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Перед началом вязания, внимательно прочитайте описание полностью!!! 
 
✔ Вам понадобится: 
1. ​Пряжа​. Оригинальная пряжа:Nako Estiva (50% хлопок, 50% вискоза) –          
100г – 375м в 2 нити.  
Либо любая аналогичная пряжа со схожим метражом и составом.  
❗ Особая просьба! Если вяжете укороченный вариант- необходимо       
подбирать более пластичную, упругую пряжу, для более плотного и         
эластичного облегания по фигуре! Если же топ будет стандартной длины,          
подойдёт любой хлопок или смесовка, струящаяся 👌 
✔ Мои рекомендации: 
На укороченный вариант: 

1) Ecafil Califfo, 65 %хлопок, 35% полиакрил, метраж 359/100. Магазин 
@3kota_prjaga, Расход 120 гр на размер XS.  

2) Nako Solare, 100% хлопок, 100 грамм 380 м. Расход 2 мотка на 
размер S. 

3) Бобинная пряжа, Marchi & Fildi s.p.a. Art. Sirio" (96% вискоза, 4% PL 
), 1500м/100гр в 9 нитей, расход 152гр на размер S. 

4) Ализе Белла, Хлопок  50гр-180м  в две нити, спицы 4.5. 
5) Alize Diva, ушло 2 моточка (350м/100г) на размер S, спицы 4,5. 

Состав- микрофибра/акрил. Но на демисезон и прохладное лето 
самое то. 

6) Rico Design, Fashion Silk Blend DK, Германия. Состав: 45% хлопок, 
45% шёлк, 10% полиамид. 50гр/220м. Рекомендуемый размер спиц: 
5 мм 

На стандартный вариант: 
1. Katia cotton cachemir, 90  хлопок, 10 кашемир. 50 гр 155 м. Расход 2 

мотка, размер S с крылышками.  
2. Organic baby cotton gazzal, Органический хлопок, 50г/115м. Расход 3 

мотка на размер М. 
3. Ализе Белла, Хлопок  50гр-180м  в две нити, спицы 4.5. 
4. Фибра натура Папирус, Хлопок/шёлк  50гр - 120м, спицы 3.5. 

 
✔ Размеры: (ОГ, в см) 
XS- 80-84, 
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S- 84-88, 
M- 92-96.  
 
 
 ​✔ Расход : 
Стандартный размер 2/2,5/3 мотка  
Укороченный размер 2/2/3 мотка  
❗ Для воланов нужно чуть меньше половины моточка Нако Эстива в 2 
нити)  
 
 
2. Круговые спицы номер 3.25 на леске 40– 60см.  
3. Маркеры - ​5-10 штук, 
4. Сантиметровая лента 
5. Ножницы 
6. Трикотажная игла для сшивания бретелей.  
 
✔ Необходимые навыки: 
1. Классический набор петель 
2. Замыкание петель в круг  
3. Умение делать накиды 
4. Прибавление петель с помощью накидов 
5. Укороченные ряды при вязании воланов  
 
 
✔ Плотность 
▪ 18 петель х 34 ряда = 10 см х 10 см лицевой гладью на спицах No3,25                
после ВТО поворотными рядами. 
▪ 19 петель х 34 ряда = 10 см х 10 см лицевой гладью на спицах No3,25                
после ВТО при круговом вязании . 
Подберите спицы для достижения указанной плотности вязания. 
 
Конструкция изделия и порядок работы: 
Изделие представляет собой топ в нескольких вариантах: укороченный        
кроп -топ и стандартной длины, с V-образным вырезом или прямым и           
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оформленными по краям бретелей воланами или без них! Топы вяжутся          
снизу вверх, сначала ажур, затем лицевая гладь. Далее, переходим на          
раздельное вязание - перед и спинку поворотными рядами. Оформляем         
пройму и желаемый вырез и переходим к вывязывание бретелей! Далее,          
если необходимо, по краю бретелей поднимаем петли и вывязываем         
воланы.  
 
Основные моменты: 
▪ Количество петель для каждого из размеров указано через / ; 
▪ Кромочные петли провязываем следующим образом: 
✔ на лицевой стороне, не довязав до последней кромочной петли,         
поднимаем правой спицей протяжку между петлями (это не считается         
петлей), снимаем лицевую кром. петлю, нить за работой и разворачиваем          
вязание. На изнаночной стороне провязываем кромочную петлю и        
протяжку 2 вместе изнаночной петлей. 
✔ на изнаночной стороне, не довязав до последней кромочной изнаночной         
петли, поднимаем правой спицей протяжку (это не считается петлей),         
снимаем изнаночную кром. петлю, нить перед работой и разворачиваем         
вязание. На лицевой стороне провязываем кромочную петлю и протяжку 2          
вместе лицевой петлей. 
 
Условные обозначения: 
Лиц.п - лицевая петля, 
Изн.п - изнаночная петля, 
ПН - прямой накид (от себя), 
ОН- обратный накид (на себя), 
МНР - маркер начала ряда, 
М - маркер, 
п - петля, 
кром.п. - кромочная петля, 
скрещ. лиц.п. - скрещенная лицевая петля  
БП- боковая петля. 
 
 
Полезные ссылки: 
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Классический набор петель и замыкание вязания в круг: 
https://youtu.be/f51l9twDMro 
 
Вязание ажурного края: 
https://youtu.be/YuT0FNEldQY 
 
Прибавка накидом (ПН и ОН): ​https://youtu.be/B5F728rkCh4 
 
Закрытие петель проймы на изнаночной стороне: 
https://youtu.be/2_g9Q91F2-4 
 
Закрытие петель проймы на лицевой стороне: ​https://youtu.be/5f26aoxzdTs 
 
Кромочные петли на лицевой стороне: 
https://youtu.be/aDe0hm6tI70 
 
Двойное закрытие петель для формирования V-образного выреза: 
https://youtu.be/dpu6UFCLi5E 
 
Закрытие центральных петель и Формирование прямого выреза 
горловины. Вязание бретелей: 
https://youtu.be/6oGYAsBpzLQ 
 
Теоритеческая часть. Расчет и объяснение как связать волан или 
«крылышки» в форме «полумесяца»: 
https://youtu.be/N37mqZl--jk 
 
Практическая часть. Вяжем волан или «крылышки» в форме 
«полумесяца». 
Укороченные ряды при вязании воланов на лицевой стороне. 
Укороченные ряды при вязании воланов на изнаночной стороне: 
https://youtu.be/44dQCzX5Dn8 
 
 
Закрытие петель на волане: 

 
 

https://youtu.be/f51l9twDMro
https://youtu.be/YuT0FNEldQY
https://youtu.be/B5F728rkCh4
https://youtu.be/2_g9Q91F2-4
https://youtu.be/5f26aoxzdTs
https://youtu.be/aDe0hm6tI70
https://youtu.be/dpu6UFCLi5E
https://youtu.be/6oGYAsBpzLQ
https://youtu.be/N37mqZl--jk
https://youtu.be/44dQCzX5Dn8
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https://youtu.be/CpgdPM7bQcg 
 
 
Сшивание бретелей способом «петля в петлю»: 
https://youtu.be/VquqQ-vh_oE 
 
 
 
 
 
Размерная таблица:  
 
Размер  40-42 42-44 46-48 

Обхват груди 
(см) 

80-84 84-88 92-96 

Ширина 
изделия (до 
прибавок) (см) 

28-31 30-33см 31-34 

Длина изделия 
(см) 
укороченный 
вариант  

38-43 38-43 40-45 

Длина изделия 
(см) 
стандартный 
вариант  

49-51см 49-51см  51-53см 

Количество 
петель  

108 128 140 

 
 
 
 
Используемые узоры и приемы: 

 
 

https://youtu.be/CpgdPM7bQcg
https://youtu.be/VquqQ-vh_oE
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Ажур-​ ​раппорт узора 2 петли +2лиц.п. для симметрии: 
1р-​ [2 вместе лицевой за переднюю стенку, накид] - повторяем от [ ] до 
конца ряда; 
2р-​ все лицевые петли; 
3р- ​1 лиц.п. (петля симметрии), [2 вместе лицевой за переднюю стенку, 
накид] - повторяем от [ ] до конца ряда; 1 лиц.п.(петля симметрии). 
4р-​ все лицевые петли. 

 
 
Лицевая гладь ​- все петли по кругу вяжутся лицевыми петлями.  
При поворотном вязании - 1-ый ряд лицевыми п., 2-ой ряд - изнаночные п. 

 
 
Ход работы: 
 
Укороченный кроп-топ: 
 
Набираем 108/128/140п +1 петля (для соединения в круг), обычным         
способом. Соединяем вязание в круг, вешаем МНР и вяжем ажурную          
полосочку 4-5см (или 10 рядов) для всех размеров. Далее переходим на           
вязание лицевой глади.  
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Провязав 10 см от начала ряда вместе с ажуром, (для размера М можно             
провязать 10-12см, в зависимости от желаемой длины топа), делим         
полотно на 2 части маркерами: перед 56/66/72 п и спинка  52/62/68.  
 
Далее,начинаем делать прибавки! 
Для этого, выделяем 1-ую кромочную петлю (далее боковая) переда с 2-х           
сторон маркерами, (перед и после которой, будем делать прибавки с          
помощью накидов), далее вяжем 54/64/70п переда, выделяем последнюю п         
( далее боковая), отмечаем ее с обеих сторон М и в каждом 7м ряду по обе                
стороны от боковых петель прибавляем по 1 петле 4 раза ( итого 16 п для               
всех размеров). 
Прибавки​: 
1р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
2р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
3-6р-​ вяжем без прибавок. 
7р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
8р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
9-12р-​ вяжем без прибавок. 
13р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
14р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
15-18р-​ вяжем без прибавок. 
19р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
20р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
Далее вяжем лицевой гладью, пока длина топа от начала вязания не           
достигнет 20-22см для всех размеров.  
 
 
 

Стандартной длины топ: 
Набираем 108/128/140п +1 петля (для соединения в круг), обычным         
способом. Соединяем вязание в круг, вешаем МНР и вяжем ажурную          
полосочку 4-5см (или 10 рядов) для всех размеров. Далее переходим на           
вязание лицевой глади.  
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Провязав 20/20/24см от начала ряда вместе с ажуром, делим полотно на 2            
части маркерами: перед 56/66/72 п и спинка  52/62/68.  
 
Далее,начинаем делать прибавки! 
Для этого, выделяем 1-ую кромочную петлю (далее боковая) переда с 2-х           
сторон маркерами, (перед и после которой, будем делать прибавки с          
помощью накидов), далее вяжем 54/64/70п переда, выделяем последнюю п         
( далее боковая), отмечаем ее с обеих сторон М и в каждом 7м ряду по обе                
стороны от боковых петель прибавляем по 1 петле 4 раза ( итого 16 п для               
всех размеров). 
 
Прибавки​: 
1р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
2р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
3-6р-​ вяжем без прибавок. 
7р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
8р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
9-12р-​ вяжем без прибавок. 
13р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
14р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
15-18р-​ вяжем без прибавок. 
19р-​ МНР, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН, М, БП, М, ПН, лиц-ые п., ОН. 
20р-​ накиды провязываем скрещ. лиц.п.. 
Далее вяжем лицевой гладью, пока длина топа от начала вязания не           
достигнет 32-34см для всех размеров.  
 
 
Далее, не зависимо какой длины топ вы вязали, переходим к убавкам           
для пройм и горловины и раздельному вязанию полотна поворотными         
рядами! ​И здесь же нужно определится, какой вырез вы будете вязать. 
Сначала вяжем перед​. На спицах после прибавок у нас  
64/74/80 п (вместе с боковыми петлями).  
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V-образный вырез.  
Поделив на 2 части петли переда получается по 32/37/40 петель на каждый            
лиф.  
Перед. Левая часть лифа 
На спицах 32/37/40п и рабочая нить.  
Для формирования пройм и V-образного выреза горловины будем        
убавлять по 1 п с каждой стороны в каждом лицевом и изнаночном ряду,             
10 рядов. 
 
1р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем 29/34/37 п, не довязав до последней         
кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей),         
снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем         
вязание на изнаночную сторону. 
2р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п., формируем лиф. Далее вяжем изн.п, не довязав до          
последней кром.п. Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и         
предпоследней петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб,        
разворачиваем работу. 
3р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы с протяжкой со следующей лиц.п           
с наклоном влево, провязываем 27/32/35п, не довязав до последней         
кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей),         
снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем         
вязание на изнаночную сторону. 
4р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
5р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы с протяжкой со следующей лиц.п           
с наклоном влево, провязываем 25/30/33п, не довязав до последней         
кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей),         
снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем         
вязание на изнаночную сторону. 
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6р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
7р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы с протяжкой со следующей лиц.п           
с наклоном влево, провязываем 23/28/31п, не довязав до последней         
кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей),         
снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем         
вязание на изнаночную сторону. 
8р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
9р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы с протяжкой со следующей лиц.п           
с наклоном влево, провязываем 21/26/29п, не довязав до последней         
кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей),         
снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем         
вязание на изнаночную сторону. 
10р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
 
На спицах 22/27/30п! ​Закончили убавки по пройме. Теперь убавки будут          
только по груди, по 2 петли сразу убавляем.  
11р.убавок - ​провязать кром.п с протяжкой (не считается петлей),         
(см.видео), 20/25/28 лиц.п., не довязав до последней кром.п., поднимаем         
протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем следующую         
за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на изнаночную          
сторону. 
12р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.., затем ещё одна убавка -протяжкой. Далее вяжем изн.п, не           
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довязав до последней кром.п. Поднимаем правой спицей протяжку между         
кром.п и предпоследней петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить        
перед раб, разворачиваем работу. 
 
‼ Повторяем ​11 и 12 ряд, ​до тех пор, пока на спицах не останется 7 п. Для                
размера М - 8п.. 
Переходим к вязанию бретели топа. 
 
Бретель  
На спицах 7 лиц.п., 8 лиц п. для размера М. Продолжаем снимать в начале              
и в конце ряда кромочную петлю с протяжкой и провязывать их вместе,            
для красивого оформления края изделия. Продолжаем вязать лицевую        
гладь поворотными рядами около 11-13см в высоту. Довязав до нужной          
длины, оставляем петли открытыми.  
 
 
Перед. Правая часть лифа 
На спицах 32/37/40п., присоединяем нить с лиц.стороны.  
 
1р.убавок ​- формируем лиф, убавляем 1ю петлю со следующей лиц.п с           
наклоном влево, (см.видео) провязываем 29/34/37 п, не довязав до         
последней кром.п., поднимаем протяжку между петлями (она не считается         
петлей), снимаем следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой,         
разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 
2р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п., формируем пройму. Далее вяжем изн.п, не довязав до          
последней кром.п. Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и         
предпоследней петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб,        
разворачиваем работу. 
3р.убавок ​- убавляем 1ю петлю с протяжкой со следующей лиц.п с           
наклоном влево, провязываем 27/32/35п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
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4р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
5р.убавок ​- убавляем 1ю петлю с протяжкой со следующей лиц.п с           
наклоном влево, провязываем 25/30/33п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
6р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
7р.убавок ​- убавляем 1ю петлю с протяжкой со следующей лиц.п с           
наклоном влево, провязываем 23/28/31п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
8р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
9р.убавок ​- убавляем 1ю петлю с протяжкой со следующей лиц.п с           
наклоном влево, провязываем 21/26/29п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
10р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
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На спицах 22/27/30п! ​Закончили убавки по пройме. Теперь убавки будут          
только по груди, по 2 петли сразу убавляем.  
11р.убавок - ​убавляем 1ю петлю с протяжкой со следующей лиц.п с           
наклоном влево, (см.видео), затем ещё одна убавка протяжкой,19/24/26        
лиц.п., не довязав до последней кром.п., поднимаем протяжку между         
петлями (она не считается петлей), снимаем следующую за ней         
кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на изнаночную        
сторону. 
12р.убавок - ​провязываем 1-ую кром.п. с протяжкой вместе, далее вяжем          
изн.п, не довязав до последней кром.п. Поднимаем правой спицей         
протяжку между кром.п и предпоследней петлей, снимаем следующую        
кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем работу. 
 
‼ Повторяем ​11 и 12 ряд, ​до тех пор, пока на спицах не останется 7 п. Для                
размера М - 8п.. 
Переходим к вязанию бретели топа. 
 
Бретель  
На спицах 7 лиц.п. Для размера М - 8п.. 
Продолжаем снимать в начале и в конце ряда кромочную петлю с           
протяжкой и провязывать их вместе, для красивого оформления края         
изделия. Продолжаем вязать лицевую гладь поворотными рядами около        
11-13см в высоту. Довязав до нужной длины, оставляем петли открытыми.  
Для более точного определения длины бретели, рекомендуется       
примерять топ на себе.  
 
 
 
Спинка топа. 
​Спинка ​топа вяжется аналогично переду топа. На спицах 60/70/76 лиц.п.           

Делим пополам и вяжем аналогично переду. 
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Прямой вырез.  
 
Для формирования пройм будем убавлять по 1 п с каждой стороны в            
каждом лицевом и изнаночном ряду, 10 рядов. Далее, для прямого выреза           
горловины, провязываем 9 петель бретели (для более широкой бретели         
13лиц.п), закрываем 36/46/52 центральные петли (если вяжете широкие        
бретели,  то 28/38/44).  
 
1р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем лиц.п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
2р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
3р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем лиц.п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
4р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
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петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
5р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем лиц.п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
6р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
7р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем лиц.п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
8р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
9р.убавок ​- убавляем 1ю петлю проймы со следующей лиц.п с наклоном           
влево, (см.видео) провязываем лиц.п, не довязав до последней кром.п.,         
поднимаем протяжку между петлями (она не считается петлей), снимаем         
следующую за ней кром.лиц.п., нить за работой, разворачиваем вязание на          
изнаночную сторону. 
10р.убавок - ​убавляем 1-ую кром.п. с протяжкой и следующей изн.п. две           
вместе изн.п.. Далее вяжем изн.п, не довязав до последней кром.п.          
Поднимаем правой спицей протяжку между кром.п и предпоследней        
петлей, снимаем следующую кром.изн.п, нить перед раб, разворачиваем        
работу. 
 
На спицах 54/64/70п. Если вы хотите такой же глубокий вырез как у            
меня на фото, то переходим к убавкам центральных петель! Если же           
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вы хотите более закрытый вырез, то после убавок для пройм, вяжем в            
высоту лицевой гладью ещё 8 рядов и далее переходим к убавкам           
центральных петель!  
 
‼ После того, как провязали 10р. убавок для проймы, мы формируем наш           
прямой вырез! Для этого - вяжем 9 лиц.п, закрываем 36/46/52          
центральных петель и следующие 9 петель бретели. ❗ Если вяжете         
широкие бретели - 13 лиц.п,закрываем 28/38/44 лиц.п обычным способом,         
и следующие 13 лиц.п петли бретели.  
 
Бретель  
На спицах 9 лиц.п.(более широкий вариант -13 лиц.п.) Продолжаем вязать          
лицевую гладь поворотными рядами около 15-16см в высоту. Продолжаем         
снимать в начале и в конце ряда кромочную петлю с протяжкой и            
провязывать их вместе, для красивого оформления края изделия. Довязав         
до нужной длины примерно 15-16см, оставляем петли открытыми.  
 
Для вязания левой бретели присоединяем нить с изнаночной стороны и          
также вяжем лицевую гладь поворотными рядами до нужной длины. 
 
Для более точного определения длины бретели, рекомендуется       
примерять топ на себе.  
 
Если вы вяжете более закрытый вырез, то длина бретели будет          
немного короче.  
 
  
Спинка топа. 
На спицах  60/70/76 лиц.п. Спинка​ ​топа вяжется аналогично переду топа.  
 
 
 
 
Сшивание бретелей швом «Петля в петлю» 
(См.видео​) 
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https://youtu.be/VquqQ-vh_oE 
 
 
 
Волан или рюши. 
После ​того, как вы сшили бретели переда и спинки между собой, можно            
украсить края бретелей воланами или рюшами.  
В этом МК мы научимся с вами рассчитывать и вязать волан полумесяцем.            
Настоятельно рекомендую сначала ознакомиться с видео (в начале МК),         
затем уже почитать теорию в записи. 
 
Насчем с теории.  
На спицы нам необходимо набрать такое количество петель, чтобы оно          
могло делится на 3. Это нам необходимо для того, чтобы во 2-ом р. мы              
равномерно смогли прибавить ⅓ от общего числа петель! Прибавки мы          
будем делать в каждом 4 ряду. Всего провяжем 15 рядов, (самое           
оптимальное количество рядов для красивого волана). На 16 ряду будем          
закрывать наши петли. 
Чтобы получить форму полумесяца, мы будем вязать укороченными        
рядами. Тк укороченные ряды предполагают, что мы будем не довязывать          
до определённого количества петель и разворачивать вязание, то в         
определённых местах мы не сможем сделать прибавки. В этих местах мы           
будем вешать М и в 14-15 рядах (сглаживающие ряды) мы будем           
провязывать накиды от укороченных рядов и одновременно делать        
прибавки. 
 
Итак​, рассчитаем с вами волан на размер S.  
На спицы #3.25 набираем ​78п +2 кром.петли. Итого 80п Вяжем          
поворотными рядами! ​Кромочные петли в расчёт брать не будем! 
 
1р- ​Установочный (провязываем изн.п); 
2р​ - Общее количество петель (далее, ОКП) +⅓ = 78+26=​104п​, 
⅓ от ОКП это 26п, значит нам во 2-м ряду нужно прибавить примерно 26п.              
⅓ от ОКП, значит мы делаем 1прибавку через каждые 3 петли! 
 С этого же ряда мы начинаем вязать укороченные ряды.  

 
 

https://youtu.be/VquqQ-vh_oE
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3р-​ ​5р- ​мы​ ​вяжем​ ​без прибавок, но не забываем про укороченные ряды, 
6р-​ ОКП +¼= 104+26= ​130п​, 
ОКП- сейчас это у нас последнее количество петель, которое получилось          
после прибавок.  
В этом ряду нам нужно прибавить ¼ от ОКП, значит мы делаем 1прибавку             
через каждую 4-ую петлю! Также не забываем про укороченные ряды! 
7-9р-​ мы​ ​вяжем​ ​без прибавок, но не забываем про укороченные ряды, 
10р-​ последняя прибавка. 
ОКП+1/10= 130п+13п=​143п. 
В этом ряду нам нужно прибавить 1/10 от ОКП, значит мы делаем            
1прибавку через каждые 10 петель! Также не забываем про укороченные          
ряды! 
11-13р-​ мы​ ​вяжем​ ​без прибавок, но не забываем про укороченные ряды, 
14-15р- это Сглаживающие ряды, где мы будем провязывать наши накиды          
от укороченных рядов и делать прибавки, которые не смогли сделать из           
укороченных рядов! 
16р​ - закрываем петли!  
 

 
 
 

Описание вязание волана в форме полумесяца: 
1р - ​Установочный ряд  
2р- В этом ряду нам нужно сделать ​прибавки​. Прибавить примерно +26           
петель! Прибавки 1 петли будем делать через каждые 3 петли из           
протяжки! Не довязав до конца ряда 4 петли +1кром п. исходя из наших             
расчетов по укороченным рядам, разворачиваю вязание. ​Но ​перед этим,         
считаю сколько я прибавок сделала бы ещё , если бы продолжала вязать            
дальше и вешаю на эти места маркеры (чтобы в 14-15 ряду сделать там             
прибавки). Вешаю М перед кром.п., и 3 петли после кром.п  
Разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 
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3р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 4 изн.п +1кром.п             
до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
4р - делаем накид и продолжаем вязать лиц .п. доходя 8лиц.п (не считая             
накида) +1кром.п до конца ряда, или отчитываем 4 лиц. после накида.           
Разворачиваем вязание. 
5р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 4 изн.п до накида              
до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
6р- В этом ряду нам нужно сделать ​прибавки​. Прибавить примерно +26           
петель! Прибавки 1 петли будем делать через каждые 4 петли из           
протяжки!  
После того, как развернули вязание, сделали накид, провязали 4 лиц. и           
сделали прибавку из протяжки, продолжаем делать прибавки через        
каждые 4 лиц.п.. Не довязав до накида от укороченного ряда 4 петли,            
разворачиваю вязание. ​Но ​перед этим, считаю сколько я прибавок сделала          
бы ещё , если бы продолжала вязать дальше и вешаю на эти места маркеры              
(чтобы в 14-15 ряду сделать там прибавки). До накида не довязываем 2            
лиц.п., вешаем М, затем 2 лиц., накид, 2 лиц., вешаем М, затем снова             
возвращаемся к укороченным рядам. 
Разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 
7р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 4 изн.п до накида              
до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
8р - делаем накид и продолжаем вязать лиц .п. не доходя 4 лиц. до              
накида. Разворачиваем вязание. 
9р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 4 изн.п до накида              
до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
10р- В этом ряду нам нужно сделать ​прибавки​. Здесь прибавки будем           
делать через каждые 10 петель  из протяжки!  
После того, как развернули вязание, сделали накид, находим последнюю         
прибавку (ниже рядами), она находится после 2-ой петли после накида. 
Провязываем 3 лиц. и сделали прибавку из протяжки, продолжаем делать          
прибавки через каждые 10 лиц.п.. Не довязав до накида от укороченного           
ряда 5 петель, разворачиваю вязание. ​Но ​перед этим, считаю сколько я           
прибавок сделала бы ещё , если бы продолжала вязать дальше и вешаю на             
эти места маркеры (чтобы в 14-15 ряду сделать там прибавки). После           
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накида, если бы вязали ряд дальше (не считая накида), отчитываю 2 лиц п             
и вешаю М.  
Разворачиваем вязание на изнаночную сторону. 
11р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 5 изн.п до             
накида до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
12р - делаем накид и продолжаем вязать лиц .п. не доходя 5 лиц. до              
накида. Разворачиваем вязание. 
13р - делаем накид и продолжаем вязать изн.п, не доходя 5 изн.п до             
накида до конца ряда. Разворачиваем вязание. 
14р - ​Сглаживающий ряд. ​Развернули вязание на лицевую сторону и          
делаем накид. Вяжем лиц.п. до первого накида в ряду. Дойдя до накида,            
нам нужно его подхватить за заднюю стенку и переснять на правую спицу.            
Последующую петлю развернуть и провязать вместе эту петлю и накид, за           
переднюю стенку лицевой петлей. Вяжем дальше лицевые п.. И         
провязываем все остальные накиды таким же образом. Доходим до М,          
убираем маркеры и делаем на этом месте прибавки из протяжки! Кром.п.           
провязываем изн.п. 
15р - ​Сглаживающий ряд. ​Провязываем ​изн.п. до 1-го накида в конце           
ряда. Подхватываем накид за заднюю стенку и переснимаем на правую          
спицу. Последующую изн. петлю разворачиваем передней стенкой и        
провязываем вместе эту изн.петлю и накид, за заднюю стенку изн. петлей.           
Вяжем дальше изн.п.. И провязываем все остальные накиды таким же          
образом. Прибавки здесь не делаем!! Кром.п. провязываем изн.п. 
 
Поздравляю! Ваш топ готов 👌👍😁 
 
ВОДО-ТЕРМИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА 
Стирать топы рекомендуется только вручную, при температурном режиме        
в 30- 40 градусов. Средство для стирки должно вводиться в воду до того,             
как в ней окажется ваше изделие. Подержите его в воде 15 минут и             
начните полоскание, каждый раз проверяя нужную температуру воды.        
Выжимайте изделие в полотенце, не выкручивайте и не тяните; после          
стирки и отжима выньте изделие из ёмкости для стирки, разложите          
горизонтально на полотенце, придав ему первоначальные размеры,       
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«подсобрав» растянувшееся изделие, расправив воланы, если таковые       
имеются, вдали от нагревательных приборов. 
▪ Через несколько часов переверните топ на другую сторону. 
▪ Не поднимайте и не примеряйте изделие, пока оно не высохнет          
окончательно. 
После того, как топ высохнет, желательно отпарить воланы и лямки!!  
 
 
 
Данное описание предназначено только для личного использования.       
Защищено Законом «Об авторском праве Российской Федерации» и        
Гражданским Кодексом Российской Федерации. Коммерческое     
использование описания данной модели в любом виде запрещено, равно         
как и распространение на других ресурсах в интернете либо в печатных           
изданиях. Также запрещена передача третьим лицам и другое        
распространение. 
 
 
Своими работами можно делится под тэгом #top_monica и        
отмечать меня @milya.gain  
 
Приятного Вам вязания!!! 
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Как выглядят прибавки от боковой петли с помощью прямого и 
обратного накида!  
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