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Данный файл является интеллектуальной собственностью ИП Жданова Наталья 

Леонидовна. ОГРНИП: 321253600073521.                                                                                                           

Копирование и распространение запрещено! 

 

 

Топ вяжется регланом-погоном снизу одной деталью по кругу. 

 
 

Пряжа (обзор пряжи): 
 

1. Хлопок AGNES (100 % хлопок 296 метров/100 грамм). Вязание в 1 нить. Расход указан на 2 

цвета, не забывайте про образец. Магазин woolfortuna. Вы получаете единовременную скидку 

5% с 17.04-17.06.23г. ПРОМОКОД OCEANTOP. 

 

Укороченный вариант: XS: 100/105 грамм (205); S: 105/115 грамм (220); М: 110/120 грамм (130): 

L: 120/130 грамм (250); XL: 125/140 грамм (265). 

Удлиненный вариант: XS: 130/130 грамм (260); S: 145/145 грамм (290); М: 150/150 грамм (300): 

L: 160/160 грамм (320); XL: 170/170 грамм (340). 

 

2. Хлопок MILD (53 % хлопок, 33 % бамбук, 14 % лен 110 метров/50 грамм). Вязание в 1 нить. 

Расход указан на 2 цвета, не забывайте про образец. Магазин woolfortuna. Вы получаете 

единовременную скидку 5% с 17.04-17.06.23г. ПРОМОКОД OCEANTOP. 

 

Укороченный вариант: XS: 120/120 грамм (240); S: 125/125 грамм (250); М: 135/135 грамм (270): 

L: 150/150 грамм (300); XL: 160/160 грамм (320). 

Удлиненный вариант: XS: 150/150 грамм (300); S: 160/160 грамм (320); М: 175/175 грамм (350): 

L: 190/190 грамм (380); XL: 200/200 грамм (400). 

 

3. Бобинная пряжа (70 % меринос, 25 % кашемир, 5 % пайетки 200 метров/50 грамм). Вязание в 2 

нити. Расход указан на однотонный цвет, удлиненный вариант, не забывайте про образец. 

Магазин woolfortuna. Вы получаете единовременную скидку 5% с 17.04-17.06.23г. ПРОМОКОД 

OCEANTOP. 

 

Удлиненный вариант: XS: 280 грамм; S: 300 грамм; М: 310 грамм; L: 330 грамм; XL: 350 грамм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://instagram.com/woolfortuna?utm_source=ig_profile_share&igshid=11bcnhvjbqb0k
https://instagram.com/woolfortuna?utm_source=ig_profile_share&igshid=11bcnhvjbqb0k
https://instagram.com/woolfortuna?utm_source=ig_profile_share&igshid=11bcnhvjbqb0k
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ВАЖНО: 
 

 
1. Удобнее 100% хлопок вязать на деревянных спицах. Я использую Lykke для рукавов, Edelweiss для 

тела. 

2. ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ, тело вяжется на спицах 3,75 (которыми Вы попали в плотность). Рукава 

спицами + 0,25 мм. 

3. ОБЯЗАТЕЛЬНО ПОСЛЕ КАЖДОГО ЭТАПА делайте примерку, если Вам покажется, что тело или 

рукава короткие, лучше довязать. 

4. При поворотном вязание изнаночную петлю рекомендую вязать классическим способом.  

5. При выборе размера, ширина*2 не должна быть меньше обхвата груди, оставляйте минимум 2 см на 

свободу облегания. 

6. Хлопок можно использовать метражом 120-150 метров/50 грамм. 

7. Можно добавлять люрекс, пайетки по вашему желанию. Либо добавить рвань, как элемент декора. 

Совмещайте разные составы, тогда ваше изделие будет интереснее. 

 

Расход и размеры даны на рост до 172 см, если Ваш рост больше, лучше брать 

пряжу с запасом!!! Модель на фото размера М, полосатые топы размер М, 

однотонный S. 
 
Материалы: 

 

1. Спицы 3,75 мм. Длина лески 50 см для тела, для рукавов: спицы 4 мм 40 см или чулочные спицы 

(я вяжу укороченными спицами lykke). Либо другой номер спиц, подходящий под заданную 

плотность.  

2. Маркеры, счетчик рядов. 

 

 

Образец после ВТО (влажно-тепловая обработка, дана в конце описания) узором лицевая 

гладь на спицах 3,75 мм: 

 

10 см – 19,5 петель. 

10 см – 29 рядов. 

 

 

Учитывайте, что плотность у всех разная! Если у вас получилось в 10 см больше петель, то топ 

будет уже, чем указано в описании! 

 

Пробуйте разный размер спиц, чтобы приблизить плотность образца к указанной. Образец вяжем 

примерно 15*15 см (30 петель, 45 рядов). Настоятельно рекомендую вязать образцы 

перед началом вязания!!!! 

Таблица 1. Размеры топа: 

 

      XS         S         М         L         XL 

ОГ (обхват груди)      80-84          84-88         88-92           92-96           96-100 

Ширина изделия       44        46         48          50          52 
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Размеры на выкройке даны на рост 162-172 см. В описании ниже Вы найдете разные данные для 

разного роста. 

 
 
Таблица 2. Размеры готового изделия, см: 

 

 A B C D E F G Н 

XS 44 18 15,5 49,5 11 9 30 14 

S 46 18 15,5 49,5 11 9 32 14 

M 48 18 16 49,5 11,5 9 34 14 

L 50 18 16 45 12 10 36 15 

XL 52 18 17 45 13 11 38 17 

 

 

Видео: 

1. Обзор пряжи, как сочетать цвета. 

2. ВТО. 

3. Наборный ряд. 

4. Как ввести новый цвет, 2 участок. 

5. Как ввести новый цвет, 3 участок. 

6. Убавки рукав. 

7. Вязание тела. 

8. Соединение тела и рукавов. 

9. Убавки на теле и рукавах. 

10. Смена цвета в кокетке. 

11. Убавки только на рукаве, кокетка. 

12. Плечо. 

13. Убавки вдоль линии плеча, лицевой ряд. 

14. Смена цвета, плечо. 

15. Меняем 2 петли местами, закрываем край. 

16. Закрытие петель, изнаночный ряд. 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/shorts/Ypy5dWX43QM
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
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17. Убавки вдоль линии плеча, изнаночный ряд. 

18. Закрытие петель, лицевой ряд. 

19. Трикотажный шов. 

20. Обвязка горловины крючком. 

21. Соединение двух концов хлопка. 

 

Используемые узоры: 

 

1. Лицевая гладь – все петли лицевыми. 

2. Изнаночная гладь – все петли изнаночные. 

 

Используемые сокращения: лиц. – лицевая петля, изн. – изнаночная петля, л.р. – линия реглана, 

ЛУ – убавка двух петель лицевой с наклоном влево, ПУ – убавка двух петель лицевой с наклоном 

вправо, ЛУИ – левая убавка в изнаночном ряду, ПУИ – правая убавка в изнаночном ряду. 

 

 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ: КАЖДОМУ РАЗМЕРУ СООТВЕТСТВУЕТ СВОЙ ЦВЕТ НА ПОЛЯХ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
https://www.instagram.com/tv/CSs8QanK4OW/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
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Размер XS: 

 
Перед началом вязания посмотрите обзор пряжи и как сочетать цвета. Видео 1. 

 
РУКАВА: набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4 мм 40 см 63 петли (1 замыкаем вкруг). Если у вас не 

получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края спицы на 1-2 мм больше. 

Видео 3. 

 

Вяжем 62 петли узором лицевая гладь около 5 см (13 рядов). 13 рядов – это наш цветовой участок, 

если Вы не попали в плотность, его необходимо скорректировать до 4,8-5 см. 

 

Далее нам нужно поменять цвет. С изнаночной стороны присоединяем новую нить. Вяжем 

первый ряд новым цветом, во втором ряду первую петлю нового цвета снимаем не провязанной. 

Вяжем 2 участок цвета, равный первому. Видео 4. 

 

Когда мы провязали 2 участка цвета, нам нужно поменять цвет на первый, с помощью протяжки 

по изнаночной стороне. Вяжем аналогично второму. Видео 5. 

 

С третьего участка начинаем делать убавки на рукаве. 

 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном влево, 1 лиц., 

маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном вправо. Видео 6. 

 

Убавки делаем в: 30, 43, 56, 69, 82, 95 рядах. 

 

Для роста 154/162 вяжем до 117 ряда включительно (9 участков цвета). 

 

Для роста 162/172 вяжем до 130 ряда включительно (10 участков цвета).  

 

Для роста 172/182 вяжем до 143 ряда включительно (11 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

На спицах: 50 петель. Обрываем нить, оставляя кончик около 35 см. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Тело и рукава должны быть закончены одним цветом! 

Если Ваш рост меньше 162 см, тело начинаем с другого цвета, нежели рукава!!!!! 

 

Далее вывязываем тело. Видео 7. 

 

ТЕЛО (укороченный вариант): набираем (НЕ ТУГО) на спицы 3,75 мм 50 см 175 петель (1 

замыкаем вкруг). Если у вас не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края 

спицы на 1-2 мм больше.  

 

Вяжем 174 петли узором лицевая гладь от 18-23 см, в зависимости от роста.  

 

До 172 см – 18 см (4 участка цвета),  

На рост 172-182 см – 23 см (5 участков цвета). 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
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ТЕЛО (стандартная длина):  

 
Для роста 154/162 вяжем 36 см (8 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 162/172 вяжем 40,5 см (9 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 172/182 вяжем до 45 см (10 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 
В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

КОКЕТКА, размер ХS: 

 
Теперь нам нужно соединить тело и рукава и вязать кокетку по кругу. Видео 8. 

 

Нам нужно подготовить рукава и снять петли на дополнительную нить для подрезов. Петли 

снимаем так: 2 петли до маркера (начало ряда) 2 петли после маркера. Итого 4 петли. Обратите 

внимание, что рабочая нить находится в начале снятых петель, ей мы будем делать шов. 

 

Тело делим пополам по 87 петель. Точно также, с одной стороны, снимаем петли для подрезов, 

2 петли до маркера, 2 петли после маркера. Итого 4 петли. 

 

Итого на переде и спинке остается по 83 петли, на рукавах по 46 петель. 

 

Вязать кокетку мы начинаем новой нитью с тела. 

 

1 ряд: 46 петель рукава, 83 петли спинки, 46 петель рукава, 83 петли переда. 

 

2 ряд: вяжем по узору, не довязывая 3 петли до конца ряда. 

 

Теперь нам нужно выделить линию реглана (погона). Ей становятся первая и последняя петля 

переда, первая и последняя петля спинки, итого 4 линии реглана (4 петли). На эти петли ставим 

маркер, вдоль них мы теперь будем делать убавки. Видео 9. 

 

Итого на переде и спинке остается по 81 петле, на рукавах по 46 петель, 4 линии реглана. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с правой линии реглана между передом и рукавом. 

 

 
Для удобства отсчет рядов начинаем с первого. Все убавки делаем в нечетных рядах. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
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лиц. – лицевая петля,  

изн. – изнаночная петля,  

л.р. – линия реглана,  

ЛУ – убавка с наклоном влево,  

ПУ – убавка с наклоном вправо. 

 

1 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 77 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 78 лиц. 

 

2 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

3 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 75 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 76 лиц. 

 

4 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

В 12 ряду нам необходимо сменить цвет. Видео 10. 

 

Далее вяжем, повторяя с 1-4 ряд до 12 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана 

делаем в 5, 7, 9, 11 рядах. 

 

Проверяем: на переде 69 петель, на спинке 69 петель, на рукавах по 34 петли,  плюс 4 линии 

реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 34+69+34+69+4=210 петель. 

 

Теперь убавки мы делаем только на рукаве. Видео 11. 

 

13 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 69 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 69 лиц. 

 

14 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

15 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 69 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 69 лиц. 

 

16 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

В 25 ряду нам необходимо сменить цвет. 

 

Далее вяжем, повторяя с 13-16 ряд до 36 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана   

Только на рукаве делаем в 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35 рядах. 

 

Проверяем: на переде 69 петель, на спинке 69 петель, на рукавах по 10 петель,  плюс 4 

линии реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 10+69+10+69+4=162 петли. 

 

ПЛЕЧО: 

 

Далее мы будем вывязывать линию плеча и горло. Переходим на поворотное вязание. 

Выделяем линию плеча – петли рукава (10 петель), вдоль них мы будем делать убавки. 

Убавки делаем в каждом ряду. Видео 12. 

 

Теперь на спицах 71 петле переда и спинки, по 10 петель – линия плеча (2*10 итого 20). 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
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Отмечаем маркерами участки: маркер, 10 петель плеча, маркер, 20 петель (убавки вдоль плеча), 

32 петли (петли закрытия), 48 петель (петли, которые закрываем сразу), 32 петли (петли 

закрытия), 20 петель (убавки вдоль плеча). 

 

УЛ – убавка с наклоном влево, 

УП – убавка с наклоном вправо, 

л.п. – линия плеча, 

ПИ – правая убавка в изнаночном ряду, 

ЛИ – левая убавка в изнаночном ряду. 

 

 

1 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП Видео 13, 49 лиц., 2 петли меняем местами, 1 лиц., 

закрываем 48 петель, Видео 15, перед закрытием последней петли, меняем цвет, 48 лиц. Видео 

14. 

 

ЦВЕТ БОЛЬШЕ НЕ МЕНЯЕМ! 

 

2 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП, 48 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

3 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли Видео 16, 43 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ Видео 17, 47 

изн., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

4 ряд (лицевой): закрываем 4 петли Видео 18, 42 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 42 лиц., не 

довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

5 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 37 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 41 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

6 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 36 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 36 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

7 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 32 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 35 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

8 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 31 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 31 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

9 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 27 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 30 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
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10 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 26 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 26 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

11 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 22 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 25 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

12 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 21 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 21 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

13 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 17 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 20 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

14 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 16 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 16 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

15 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 12 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 15 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

16 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 11 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 11 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

17 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 7 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 10 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

18 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 6 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 6 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

19 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 2 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 5 изн., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

20 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 1 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 1 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

21 ряд (изнаночный): закрываем оставшиеся петли. Обрываем нить. 

Прячем кончики, фиксируем любым трикотажным клеем. 

 

Сшиваем подрезы трикотажным швом. Видео 19. 

 
 
При желании, горловину можно обвязать крючком. Видео 20. 

https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
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Размер S: 

 
Перед началом вязания посмотрите обзор пряжи и как сочетать цвета. Видео 1. 

 
РУКАВА: набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4 мм 40 см 63 петли (1 замыкаем вкруг). Если у вас не 

получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края спицы на 1-2 мм больше. 

Видео 3. 

 

Вяжем 62 петли узором лицевая гладь около 5 см (13 рядов). 13 рядов – это наш цветовой участок, 

если Вы не попали в плотность, его необходимо скорректировать до 4,8-5 см. 

 

Далее нам нужно поменять цвет. С изнаночной стороны присоединяем новую нить. Вяжем 

первый ряд новым цветом, во втором ряду первую петлю нового цвета снимаем не провязанной. 

Вяжем 2 участок цвета, равный первому. Видео 4. 

 

Когда мы провязали 2 участка цвета, нам нужно поменять цвет на первый, с помощью протяжки 

по изнаночной стороне. Вяжем аналогично второму. Видео 5. 

 

С третьего участка начинаем делать убавки на рукаве. 

 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном влево, 1 лиц., 

маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном вправо. Видео 6. 

 

Убавки делаем в: 30, 43, 56, 69, 82, 95 рядах. 

 

Для роста 154/162 вяжем до 117 ряда включительно (9 участков цвета). 

 

Для роста 162/172 вяжем до 130 ряда включительно (10 участков цвета).  

 

Для роста 172/182 вяжем до 143 ряда включительно (11 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

На спицах: 50 петель. Обрываем нить, оставляя кончик около 35 см. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Тело и рукава должны быть закончены одним цветом! 

Если Ваш рост меньше 162 см, тело начинаем с другого цвета, нежели рукава!!!!! 

 

Далее вывязываем тело. Видео 7. 

 

ТЕЛО (укороченный вариант): набираем (НЕ ТУГО) на спицы 3,75 мм 50 см 181 петлю (1 

замыкаем вкруг). Если у вас не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края 

спицы на 1-2 мм больше.  

 

Вяжем 180 петель узором лицевая гладь от 18-23 см, в зависимости от роста.  

 

До 172 см – 18 см (4 участка цвета),  

На рост 172-182 см – 23 см (5 участков цвета). 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
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ТЕЛО (стандартная длина):  

 
Для роста 154/162 вяжем 36 см (8 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 162/172 вяжем 40,5 см (9 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 172/182 вяжем до 45 см (10 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

 

КОКЕТКА, размер S: 

 
Теперь нам нужно соединить тело и рукава и вязать кокетку по кругу. Видео 8. 

 

Нам нужно подготовить рукава и снять петли на дополнительную нить для подрезов. Петли 

снимаем так: 2 петли до маркера (начало ряда) 2 петли после маркера. Итого 4 петли. Обратите 

внимание, что рабочая нить находится в начале снятых петель, ей мы будем делать шов. 

 

Тело делим пополам по 90 петель. Точно также, с одной стороны, снимаем петли для подрезов, 

2 петли до маркера, 2 петли после маркера. Итого 4 петли. 

 

Итого на переде и спинке остается по 86 петель, на рукавах по 46 петель. 

 

Вязать кокетку мы начинаем новой нитью с тела. 

 

1 ряд: 46 петель рукава, 86 петель спинки, 46 петель рукава, 86 петель переда. 

 

2 ряд: вяжем по узору, не довязывая 3 петли до конца ряда. 

 

Теперь нам нужно выделить линию реглана (погона). Ей становятся первая и последняя петля 

переда, первая и последняя петля спинки, итого 4 линии реглана (4 петли). На эти петли ставим 

маркер, вдоль них мы теперь будем делать убавки. Видео 9. 

 

Итого на переде и спинке остается по 84 петли, на рукавах по 46 петель, 4 линии реглана. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с правой линии реглана между передом и рукавом. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
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Для удобства отсчет рядов начинаем с первого. Все убавки делаем в нечетных рядах. 

 

лиц. – лицевая петля,  

изн. – изнаночная петля,  

л.р. – линия реглана,  

ЛУ – убавка с наклоном влево,  

ПУ – убавка с наклоном вправо. 

 

1 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 80 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 81 лиц. 

 

2 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

3 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 78 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 79 лиц. 

 

4 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

В 12 ряду нам необходимо сменить цвет. Видео 10. 

 

Далее вяжем, повторяя с 1-4 ряд до 12 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана 

делаем в 5, 7, 9, 11 рядах. 

 

Проверяем: на переде 72 петли, на спинке 72 петли, на рукавах по 34 петли,  плюс 4 линии 

реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 34+72+34+72+4=216 петель. 

 

Теперь убавки мы делаем только на рукаве. Видео 11. 

 

13 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 72 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 72 лиц. 

 

14 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

15 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 72 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 72 лиц. 

 

16 ряд: вяжем по узору без убавок. 

https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
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В 25 ряду нам необходимо сменить цвет. 

 

Далее вяжем, повторяя с 13-16 ряд до 36 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана   

Только на рукаве делаем в 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35 рядах. 

 

Проверяем: на переде 72 петли, на спинке 72 петли, на рукавах по 10 петель,  плюс 4 линии 

реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 10+72+10+72+4=168 петель. 

 

ПЛЕЧО: 

 

Далее мы будем вывязывать линию плеча и горло. Переходим на поворотное вязание. 

Выделяем линию плеча – петли рукава (10 петель), вдоль них мы будем делать убавки. 

Убавки делаем в каждом ряду. Видео 12. 

 

Теперь на спицах 74 петли переда и спинки, по 10 петель – линия плеча (2*10 итого 20). 

 

 
 
Отмечаем маркерами участки: маркер, 10 петель плеча, маркер, 20 петель (убавки вдоль плеча), 

32 петли (петли закрытия), 54 петли (петли, которые закрываем сразу), 32 петли (петли закрытия), 

20 петель (убавки вдоль плеча). 

 

УЛ – убавка с наклоном влево, 

УП – убавка с наклоном вправо, 

л.п. – линия плеча, 

ПИ – правая убавка в изнаночном ряду, 

ЛИ – левая убавка в изнаночном ряду. 

 

 

1 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП Видео 13, 49 лиц., 2 петли меняем местами, 1 лиц., 

закрываем 54 петли, Видео 15, перед закрытием последней петли, меняем цвет, 48 лиц. Видео 14. 

 

ЦВЕТ БОЛЬШЕ НЕ МЕНЯЕМ! 

 

2 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП, 48 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

3 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли Видео 16, 43 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ Видео 17, 47 

изн., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
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4 ряд (лицевой): закрываем 4 петли Видео 18, 42 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 42 лиц., не 

довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

5 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 37 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 41 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

6 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 36 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 36 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

7 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 32 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 35 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

8 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 31 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 31 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

9 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 27 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 30 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

10 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 26 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 26 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

11 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 22 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 25 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

12 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 21 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 21 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

13 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 17 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 20 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

14 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 16 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 16 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

15 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 12 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 15 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

16 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 11 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 11 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

17 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 7 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 10 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

18 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 6 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 6 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

19 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 2 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 5 изн., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

20 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 1 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 1 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
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21 ряд (изнаночный): закрываем оставшиеся петли. Обрываем нить. 

Прячем кончики, фиксируем любым трикотажным клеем. 

 

Сшиваем подрезы трикотажным швом. Видео 19. 

 

 
 

При желании, горловину можно обвязать крючком. Видео 20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
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Размер М: 

 
Перед началом вязания посмотрите обзор пряжи и как сочетать цвета. Видео 1. 

 
РУКАВА: набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4 мм 40 см 65 петель (1 замыкаем вкруг). Если у вас 

не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края спицы на 1-2 мм больше. 

Видео 3. 

 

Вяжем 64 петли узором лицевая гладь около 5 см (13 рядов). 13 рядов – это наш цветовой участок, 

если Вы не попали в плотность, его необходимо скорректировать до 4,8-5 см. 

 

Далее нам нужно поменять цвет. С изнаночной стороны присоединяем новую нить. Вяжем 

первый ряд новым цветом, во втором ряду первую петлю нового цвета снимаем не провязанной. 

Вяжем 2 участок цвета, равный первому. Видео 4. 

 

Когда мы провязали 2 участка цвета, нам нужно поменять цвет на первый, с помощью протяжки 

по изнаночной стороне. Вяжем аналогично второму. Видео 5. 

 

С третьего участка начинаем делать убавки на рукаве. 

 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном влево, 1 лиц., 

маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном вправо. Видео 6. 

 

Убавки делаем в: 30, 43, 56, 69, 82, 95, 108 рядах. 

 

Для роста 154/162 вяжем до 117 ряда включительно (9 участков цвета). 

 

Для роста 162/172 вяжем до 130 ряда включительно (10 участков цвета).  

 

Для роста 172/182 вяжем до 143 ряда включительно (11 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

На спицах: 50 петель. Обрываем нить, оставляя кончик около 35 см. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Тело и рукава должны быть закончены одним цветом! 

Если Ваш рост меньше 162 см, тело начинаем с другого цвета, нежели рукава!!!!! 

 

Далее вывязываем тело. Видео 7. 

 

ТЕЛО (укороченный вариант): набираем (НЕ ТУГО) на спицы 3,75 мм 50 см 187 петель (1 

замыкаем вкруг). Если у вас не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края 

спицы на 1-2 мм больше.  

 

Вяжем 186 петель узором лицевая гладь от 18-23 см, в зависимости от роста.  

 

До 172 см – 18 см (4 участка цвета),  

На рост 172-182 см – 23 см (5 участков цвета). 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
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ТЕЛО (стандартная длина):  

 
Для роста 154/162 вяжем 36 см (8 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 162/172 вяжем 40,5 см (9 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 172/182 вяжем до 45 см (10 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

КОКЕТКА, размер М: 

 
Теперь нам нужно соединить тело и рукава и вязать кокетку по кругу. Видео 8. 

 

Нам нужно подготовить рукава и снять петли на дополнительную нить для подрезов. Петли 

снимаем так: 2 петли до маркера (начало ряда) 2 петли после маркера. Итого 4 петли. Обратите 

внимание, что рабочая нить находится в начале снятых петель, ей мы будем делать шов. 

 

Тело делим пополам по 93 петли. Точно также, с одной стороны, снимаем петли для подрезов, 2 

петли до маркера, 2 петли после маркера. Итого 4 петли. 

 

Итого на переде и спинке остается по 89 петель, на рукавах по 46 петель. 

 

Вязать кокетку мы начинаем новой нитью с тела. 

 

1 ряд: 46 петель рукава, 89 петель спинки, 46 петель рукава, 89 петель переда. 

 

2 ряд: вяжем по узору, не довязывая 3 петли до конца ряда. 

 

Теперь нам нужно выделить линию реглана (погона). Ей становятся первая и последняя петля 

переда, первая и последняя петля спинки, итого 4 линии реглана (4 петли). На эти петли ставим 

маркер, вдоль них мы теперь будем делать убавки. Видео 9. 

 

Итого на переде и спинке остается по 87 петель, на рукавах по 46 петель, 4 линии реглана. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с правой линии реглана между передом и рукавом. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
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Для удобства отсчет рядов начинаем с первого. Все убавки делаем в нечетных рядах. 

 

лиц. – лицевая петля,  

изн. – изнаночная петля,  

л.р. – линия реглана,  

ЛУ – убавка с наклоном влево,  

ПУ – убавка с наклоном вправо. 

 

1 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 83 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 84 лиц. 

 

2 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

3 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 81 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 40 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 82 лиц. 

 

4 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

В 12 ряду нам необходимо сменить цвет. Видео 10. 

 

Далее вяжем, повторяя с 1-4 ряд до 12 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана 

делаем в 5, 7, 9, 11 рядах. 

 

Проверяем: на переде 75 петель, на спинке 75 петель, на рукавах по 34 петли,  плюс 4 линии 

реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 34+75+34+74+4=222 петли. 

 

Теперь убавки мы делаем только на рукаве. Видео 11. 

 

13 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 75 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 75 лиц. 

 

14 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

15 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 75 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 75 лиц. 

 

16 ряд: вяжем по узору без убавок. 

https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
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В 25 ряду нам необходимо сменить цвет. 

 

Далее вяжем, повторяя с 13-16 ряд до 36 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана   

Только на рукаве делаем в 17, 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35 рядах. 

 

Проверяем: на переде 75 петель, на спинке 75 петель, на рукавах по 10 петель,  плюс 4 

линии реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 10+75+10+75+4=174 петли. 

 

ПЛЕЧО: 

 

Далее мы будем вывязывать линию плеча и горло. Переходим на поворотное вязание. 

Выделяем линию плеча – петли рукава (10 петель), вдоль них мы будем делать убавки. 

Убавки делаем в каждом ряду. Видео 12. 

 

Теперь на спицах 77 петель переда и спинки, по 10 петель – линия плеча (2*10 итого 20). 

 

 
Отмечаем маркерами участки: маркер, 10 петель плеча, маркер, 20 петель (убавки вдоль плеча), 

32 петли (петли закрытия), 60 петель (петли, которые закрываем сразу), 32 петли (петли 

закрытия), 20 петель (убавки вдоль плеча). 

 

УЛ – убавка с наклоном влево, 

УП – убавка с наклоном вправо, 

л.п. – линия плеча, 

ПИ – правая убавка в изнаночном ряду, 

ЛИ – левая убавка в изнаночном ряду. 

 

 

1 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП Видео 13, 49 лиц., 2 петли меняем местами, 1 лиц., 

закрываем 60 петель, Видео 15, перед закрытием последней петли, меняем цвет, 48 лиц. Видео 

14. 

 

ЦВЕТ БОЛЬШЕ НЕ МЕНЯЕМ! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
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2 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП, 48 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

3 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли Видео 16, 43 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ Видео 17, 47 

изн., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

4 ряд (лицевой): закрываем 4 петли Видео 18, 42 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 42 лиц., не 

довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

5 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 37 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 41 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

6 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 36 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 36 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

7 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 32 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 35 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

8 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 31 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 31 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

9 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 27 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 30 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

10 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 26 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 26 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

11 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 22 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 25 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

12 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 21 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 21 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

13 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 17 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 20 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

14 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 16 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 16 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

15 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 12 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 15 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

16 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 11 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 11 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

17 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 7 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 10 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

18 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 6 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 6 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
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19 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 2 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 5 изн., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

20 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 1 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 1 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

21 ряд (изнаночный): закрываем оставшиеся петли. Обрываем нить. 

Прячем кончики, фиксируем любым трикотажным клеем. 

 

Сшиваем подрезы трикотажным швом. Видео 19. 

 

 
 

 
При желании, горловину можно обвязать крючком. Видео 20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
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Размер L: 

 
Перед началом вязания посмотрите обзор пряжи и как сочетать цвета. Видео 1. 

 
РУКАВА: набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4 мм 40 см 65 петель (1 замыкаем вкруг). Если у вас 

не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края спицы на 1-2 мм больше. 

Видео 3. 

 

Вяжем 64 петли узором лицевая гладь около 5 см (13 рядов). 13 рядов – это наш цветовой участок, 

если Вы не попали в плотность, его необходимо скорректировать до 4,8-5 см. 

 

Далее нам нужно поменять цвет. С изнаночной стороны присоединяем новую нить. Вяжем 

первый ряд новым цветом, во втором ряду первую петлю нового цвета снимаем не провязанной. 

Вяжем 2 участок цвета, равный первому. Видео 4. 

 

Когда мы провязали 2 участка цвета, нам нужно поменять цвет на первый, с помощью протяжки 

по изнаночной стороне. Вяжем аналогично второму. Видео 5. 

 

С третьего участка начинаем делать убавки на рукаве. 

 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном влево, 1 лиц., 

маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном вправо. Видео 6. 

 

Убавки делаем в: 30, 43, 56, 69, 82, 95 рядах. 

 

Для роста 154/162 вяжем до 117 ряда включительно (9 участков цвета). 

 

Для роста 162/172 вяжем до 130 ряда включительно (10 участков цвета).  

 

Для роста 172/182 вяжем до 143 ряда включительно (11 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

На спицах: 52 петли. Обрываем нить, оставляя кончик около 35 см. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Тело и рукава должны быть закончены одним цветом! 

Если Ваш рост меньше 162 см, тело начинаем с другого цвета, нежели рукава!!!!! 

 

Далее вывязываем тело. Видео 7. 

 

ТЕЛО (укороченный вариант): набираем (НЕ ТУГО) на спицы 3,75 мм 50 см 195 петель (1 

замыкаем вкруг). Если у вас не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края 

спицы на 1-2 мм больше.  

 

Вяжем 194 петли узором лицевая гладь от 18-23 см, в зависимости от роста.  

 

До 172 см – 18 см (4 участка цвета),  

На рост 172-182 см – 23 см (5 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
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ТЕЛО (стандартная длина):  

 
Для роста 154/162 вяжем 36 см (8 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 162/172 вяжем 40,5 см (9 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 172/182 вяжем до 45 см (10 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 
В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

КОКЕТКА, размер L: 

 
Теперь нам нужно соединить тело и рукава и вязать кокетку по кругу. Видео 8. 

 

Нам нужно подготовить рукава и снять петли на дополнительную нить для подрезов. Петли 

снимаем так: 2 петли до маркера (начало ряда) 2 петли после маркера. Итого 4 петли. Обратите 

внимание, что рабочая нить находится в начале снятых петель, ей мы будем делать шов. 

 

Тело делим пополам по 97 петель. Точно также, с одной стороны, снимаем петли для подрезов, 

2 петли до маркера, 2 петли после маркера. Итого 4 петли. 

 

Итого на переде и спинке остается по 93 петли, на рукавах по 48 петель. 

 

Вязать кокетку мы начинаем новой нитью с тела. 

 

1 ряд: 48 петель рукава, 93 петли спинки, 48 петель рукава, 93 петли переда. 

 

2 ряд: вяжем по узору, не довязывая 3 петли до конца ряда. 

 

Теперь нам нужно выделить линию реглана (погона). Ей становятся первая и последняя петля 

переда, первая и последняя петля спинки, итого 4 линии реглана (4 петли). На эти петли ставим 

маркер, вдоль них мы теперь будем делать убавки. Видео 9. 

 

Итого на переде и спинке остается по 91 петле, на рукавах по 48 петель, 4 линии реглана. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с правой линии реглана между передом и рукавом. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
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Для удобства отсчет рядов начинаем с первого. Все убавки делаем в нечетных рядах. 

 

лиц. – лицевая петля,  

изн. – изнаночная петля,  

л.р. – линия реглана,  

ЛУ – убавка с наклоном влево,  

ПУ – убавка с наклоном вправо. 

 

1 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 44 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 87 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 44 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 88 лиц. 

 

2 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

3 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 85 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 42 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 85 лиц. 

 

4 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

В 12 ряду нам необходимо сменить цвет. Видео 10. 

 

Далее вяжем, повторяя с 1-4 ряд до 14 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана 

делаем в 5, 7, 9, 11, 13 рядах. 

 

Проверяем: на переде 77 петель, на спинке 77 петель, на рукавах по 34 петли,  плюс 4 линии 

реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 34+77+34+77+4=226 петель. 

 

Теперь убавки мы делаем только на рукаве. Видео 11. 

 

15 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 77 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 77 лиц. 

 

16 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

17 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 77 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 28 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 77 лиц. 

https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
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18 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

В 25 ряду нам необходимо сменить цвет. 

 

Далее вяжем, повторяя с 15-18 ряд до 38 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана   

Только на рукаве делаем в 19, 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37 рядах. 

 

В 38 ряду цвет НЕ МЕНЯЕМ! 

 

Проверяем: на переде 77 петель, на спинке 77 петель, на рукавах по 10 петель,  плюс 4 

линии реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 10+77+10+77+4=178 петель. 

 
ПЛЕЧО: 

 

Далее мы будем вывязывать линию плеча и горло. Переходим на поворотное вязание. 

Выделяем линию плеча – петли рукава (10 петель), вдоль них мы будем делать убавки. 

Убавки делаем в каждом ряду. Видео 12. 

 

Теперь на спицах 79 петель переда и спинки, по 10 петель – линия плеча (2*10 итого 20). 

 

 
Отмечаем маркерами участки: маркер, 10 петель плеча, маркер, 22 петли (убавки вдоль плеча), 

36 петель (петли закрытия), 52 петли (петли, которые закрываем сразу), 36 петель (петли 

закрытия), 22 петли (убавки вдоль плеча). 

 

УЛ – убавка с наклоном влево, 

УП – убавка с наклоном вправо, 

л.п. – линия плеча, 

ПИ – правая убавка в изнаночном ряду, 

ЛИ – левая убавка в изнаночном ряду. 

 

1 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП Видео 13, 55 лиц., 2 петли меняем местами, 1 лиц., 

закрываем 52 петли, Видео 15, перед закрытием последней петли, меняем цвет, 54 лиц. Видео 14. 

 

Цвет больше не меняем! 
 

https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/watch?v=sOUhRiEa9Ic
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2 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП, 54 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

3 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли Видео 16, 49 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ Видео 17, 53 

изн., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

4 ряд (лицевой): закрываем 4 петли Видео 18, 48 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 48 лиц., не 

довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

5 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 43 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 47 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

6 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 42 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 42 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

7 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 37 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 41 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

8 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 36 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 36 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

9 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 32 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 35 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

10 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 31 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 31 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

11 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 27 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 30 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

12 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 26 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 26 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

13 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 22 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 25 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

14 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 21 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 21 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

15 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 17 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 20 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

16 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 16 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 16 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

17 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 12 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 15 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

18 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 11 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 11 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
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19 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 7 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 10 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

20 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 6 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 6 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

21 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 2 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 5 изн., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

22 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 1 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 1 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

23 ряд (изнаночный): закрываем оставшиеся петли. Обрываем нить. 

Прячем кончики, фиксируем любым трикотажным клеем. 

 

Сшиваем подрезы трикотажным швом. Видео 19. 

 

 
 
При желании, горловину можно обвязать крючком. Видео 20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
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Размер ХL: 

 
Перед началом вязания посмотрите обзор пряжи и как сочетать цвета. Видео 1. 

 
РУКАВА: набираем (НЕ ТУГО) на спицы 4 мм 40 см 67 петель (1 замыкаем вкруг). Если у вас 

не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края спицы на 1-2 мм больше. 

Видео 3. 

 

Вяжем 66 петель узором лицевая гладь около 5 см (13 рядов). 13 рядов – это наш цветовой 

участок, если Вы не попали в плотность, его необходимо скорректировать до 4,8-5 см. 

 

Далее нам нужно поменять цвет. С изнаночной стороны присоединяем новую нить. Вяжем 

первый ряд новым цветом, во втором ряду первую петлю нового цвета снимаем не провязанной. 

Вяжем 2 участок цвета, равный первому. Видео 4. 

 

Когда мы провязали 2 участка цвета, нам нужно поменять цвет на первый, с помощью протяжки 

по изнаночной стороне. Вяжем аналогично второму. Видео 5. 

 

С третьего участка начинаем делать убавки на рукаве. 

 

Убавки мы делаем с обеих сторон от маркера: две петли лицевой с наклоном влево, 1 лиц., 

маркер, 1 лиц., две петли вместе с наклоном вправо. Видео 6. 

 

Убавки делаем в: 30, 43, 56, 69, 82 рядах. 

 

Для роста 154/162 вяжем до 104 ряда включительно (8 участков цвета). 

 

Для роста 162/172 вяжем до 117 ряда включительно (9 участков цвета).  

 

Для роста 172/182 вяжем до 130 ряда включительно (10 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

На спицах: 56 петель. Обрываем нить, оставляя кончик около 35 см. 

 

ОБРАТИТЕ ВНИМАНИЕ! Тело и рукава должны быть закончены одним цветом! 

Если Ваш рост 162-172 см, тело начинаем с другого цвета, нежели рукава!!!!! 

 

Далее вывязываем тело. Видео 7. 

 

ТЕЛО (укороченный вариант): набираем (НЕ ТУГО) на спицы 3,75 мм 50 см 201 петлю (1 

замыкаем вкруг). Если у вас не получается набрать петли НЕ ТУГО, возьмите для наборного края 

спицы на 1-2 мм больше.  

 

Вяжем 200 петель узором лицевая гладь от 18-23 см, в зависимости от роста.  

 

До 172 см – 18 см (4 участка цвета),  

На рост 172-182 см – 23 см (5 участков цвета). 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=BwAM-6Vmt5c
https://www.youtube.com/watch?v=38he27j3R3w
https://www.youtube.com/watch?v=Xc_8MFe3fvw
https://www.youtube.com/watch?v=8JHKOsaR9Fs
https://www.youtube.com/shorts/bx58aaF_Nl0
https://www.youtube.com/shorts/HZeECGI5WY8
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ТЕЛО (стандартная длина):  

 
Для роста 154/162 вяжем 31,5 см (7 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 162/172 вяжем 36 см (8 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

Для роста 172/182 вяжем до 40,5 см (9 участков цвета). Тело и рукава начинаются с разного цвета. 

 

В последнем ряду не довязываем 2 петли до конца ряда. 

 

КОКЕТКА, размер ХL: 

 
Теперь нам нужно соединить тело и рукава и вязать кокетку по кругу. Видео 8. 

 

Нам нужно подготовить рукава и снять петли на дополнительную нить для подрезов. Петли 

снимаем так: 2 петли до маркера (начало ряда) 2 петли после маркера. Итого 4 петли. Обратите 

внимание, что рабочая нить находится в начале снятых петель, ей мы будем делать шов. 

 

Тело делим пополам по 100 петель. Точно также, с одной стороны, снимаем петли для подрезов, 

2 петли до маркера, 2 петли после маркера. Итого 4 петли. 

 

Итого на переде и спинке остается по 96 петель, на рукавах по 52 петли. 

 

Вязать кокетку мы начинаем новой нитью с тела. 

 

1 ряд: 52 петли рукава, 96 петель спинки, 52 петли рукава, 96 петель переда. 

 

2 ряд: вяжем по узору, не довязывая 3 петли до конца ряда. 

 

Теперь нам нужно выделить линию реглана (погона). Ей становятся первая и последняя петля 

переда, первая и последняя петля спинки, итого 4 линии реглана (4 петли). На эти петли ставим 

маркер, вдоль них мы теперь будем делать убавки. Видео 9. 

 

Итого на переде и спинке остается по 94 петле, на рукавах по 52 петли, 4 линии реглана. 

 

Теперь каждый ряд будет начинаться с правой линии реглана между передом и рукавом. 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=zdjUsndSRu4
https://www.youtube.com/watch?v=DXr-A1Se-AY
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Для удобства отсчет рядов начинаем с первого. Все убавки делаем в нечетных рядах. 

 

лиц. – лицевая петля,  

изн. – изнаночная петля,  

л.р. – линия реглана,  

ЛУ – убавка с наклоном влево,  

ПУ – убавка с наклоном вправо. 

 

1 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 48 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 90 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 48 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 91 лиц. 

 

2 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

3 ряд: ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 46 лиц., ЛУ, л.р. ПУ, СПИНКА: 88 лиц., ЛУ, л.р., ПУ, РУКАВ: 46 

лиц., ЛУ, л.р., ПУ, ПЕРЕД 89 лиц. 

 

4 ряд: вяжем без убавок, не довязывая 2 петли до конца ряда. 

 

В 12 ряду нам необходимо сменить цвет. Видео 10. 

 

Далее вяжем, повторяя с 1-4 ряд до 16 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана 

делаем в 5, 7, 9, 11, 13, 15 рядах. 

 

Проверяем: на переде 78 петель, на спинке 78 петель, на рукавах по 36 петель,  плюс 4 

линии реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 36+78+38+78+4=232 петли. 

 

Теперь убавки мы делаем только на рукаве. Видео 11. 

 

17 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 32 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 78 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 32 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 78 лиц. 

 

18 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

19 ряд: л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р. СПИНКА: 78 лиц., л.р., ПУ, РУКАВ: 30 лиц., ЛУ, л.р., 

ПЕРЕД 78 лиц. 

 

20 ряд: вяжем по узору без убавок. 

 

В 25 и 38 рядах нам необходимо сменить цвет. 

 

Далее вяжем, повторяя с 17-20 ряд до 42 ряда включительно, убавки вдоль линии реглана   

Только на рукаве делаем в 21, 23, 25, 27, 29, 31, 33, 35, 37, 39, 41 рядах. 

 

Проверяем: на переде 78 петель, на спинке 78 петель, на рукавах по 10 петель,  плюс 4 

линии реглана по 1 петле, итого 4. Итого на спицах: 10+78+10+78+4=180 петель. 

 

Цвет больше не меняем! 

 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=J3PmJe0Qi0A
https://www.youtube.com/watch?v=p2hRompERjY
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ПЛЕЧО: 

 

Далее мы будем вывязывать линию плеча и горло. Переходим на поворотное вязание. 

Выделяем линию плеча – петли рукава (10 петель), вдоль них мы будем делать убавки. 

Убавки делаем в каждом ряду. Видео 12. 

 

Теперь на спицах 80 петель переда и спинки, по 10 петель – линия плеча (2*10 итого 20). 

 
 
Отмечаем маркерами участки: маркер, 10 петель плеча, маркер, 22 петли (убавки вдоль плеча), 

36 петель (петли закрытия), 54 петли (петли, которые закрываем сразу), 36 петель (петли 

закрытия), 22 петли (убавки вдоль плеча). 

 

УЛ – убавка с наклоном влево, 

УП – убавка с наклоном вправо, 

л.п. – линия плеча, 

ПИ – правая убавка в изнаночном ряду, 

ЛИ – левая убавка в изнаночном ряду. 

 

 

1 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП Видео 13, 55 лиц., 2 петли меняем местами, 1 лиц., 

закрываем 54 петли, Видео 15, 54 лиц.  

 

2 ряд (лицевой): УЛ, л.п. (10 петель), УП, 54 лиц., не довязываем 1 петлю до конца ряда, 

поворачиваем вязание. 

 

3 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли Видео 16, 49 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ Видео 17, 53 

изн., не довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

4 ряд (лицевой): закрываем 4 петли Видео 18, 48 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 48 лиц., не 

довязываем 1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

5 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 43 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 47 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gJ3zuwPCrMM
https://www.youtube.com/shorts/ULZ7P6MBAVA
https://www.youtube.com/shorts/1-0VfNqDycI
https://www.youtube.com/shorts/-wdZ76kw0M0
https://www.youtube.com/shorts/OIlyE--U2Dk
https://www.youtube.com/shorts/5XeZaqSx6L4
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6 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 42 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 42 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

7 ряд (изнаночный): закрываем 4 петли, 37 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 41 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

8 ряд (лицевой): закрываем 4 петли, 36 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 36 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

9 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 32 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 35 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

10 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 31 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 31 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

11 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 27 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 30 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

12 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 26 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 26 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

13 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 22 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 25 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

14 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 21 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 21 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

15 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 17 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 20 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

16 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 16 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 16 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

17 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 12 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 15 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

18 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 11 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 11 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

19 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 7 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 10 изн., не довязываем 

1 петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

20 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 6 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 6 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

21 ряд (изнаночный): закрываем 3 петли, 2 изн., ПИ, л.п. (10 петель), ЛИ, 5 изн., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

22 ряд (лицевой): закрываем 3 петли, 1 лиц., УЛ, л.п. (10 петель), УП, 1 лиц., не довязываем 1 

петлю до конца ряда, поворачиваем вязание. 

 

23 ряд (изнаночный): закрываем оставшиеся петли. Обрываем нить. 
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Прячем кончики, фиксируем любым трикотажным клеем. 

 

Сшиваем подрезы трикотажным швом. Видео 19. 

 

 
 
При желании, горловину можно обвязать крючком. Видео 20. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A_EJw-eGjHs
https://www.youtube.com/watch?v=lOIrbNPYGKg
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Влажно Тепловая Обработка (ВТО): 

 
Рекомендуется бережная ручная стирка в прохладной воде с добавлением специального жидкого 

средства для стирки вязаных изделий. Полоскать необходимо в воде той же температуры.  

Аккуратно убираем лишнюю влагу, не перекручивая изделие! Заворачиваем в махровое 

полотенце минут на 15, если изделие будет все еще мокрое, полотенце заменить на сухое. Далее 

аккуратно расправляем, выкладываем на ровную поверхность и сушим, периодически 

переворачивая изделие.  

 

Если Вы уверены в своей машинке также, как и я, отжать можно в ней, обязательно в 

специальном мешке для стирки, 1000 оборотов. ПРЕДВАРИТЕЛЬНО ОБЯЗАТЕЛЬНО 

ПРОДЕЛАТЬ ТОЖЕ САМОЕ С ОБРАЗЦОМ. Видео 2. 

 

Топ готов! 

 

Если в процессе вязания у вас возникли вопросы, напишите мне: 

 

1. instagram@street.hats.repeat 

2. Вконтакте 

ПОЖАЛУЙСТА, НЕ ДУБЛИРУЙТЕ СООБЩЕНИЯ ВО ВСЕ СОЦСЕТИ, Я ВАМ В ЛЮБОМ 

СЛУЧАЕ ОТВЕЧУ!  

И пожалуйста, не забывайте, что во Владивостоке разница во времени с Москвой 7 часов, если я 

вам не ответила, возможно, я просто сплю. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.youtube.com/shorts/Ypy5dWX43QM
https://instagram.com/street.hats.repeat?igshid=5s6llagnq6e6
https://vk.com/street_hats

