
Этот уGтный и быстрый в 
исполнении комплект из 

облегающей шапки и коула, связанный деликатным тексту:ным 
узором, напоминающим поле цветуCего чертополоха, сог:еет и 

у3расит в холодный день. Инстру3ция написана для двух разных 
весовых категорий пряжи ‐ аран и спорт, с диапазоном размеров на 

всю семью.  

 автор ЕКАТЕРИНA ФИЛИППОВА­БЛАНШАР

 Детские и Взрослые размеры  

Чертополох 
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Размеры 
ШАПКА

Размеры XS, S, M, L
Малышовый, Детский S, Детский M, Взрослый  
на обхват головы 46­50, 51­52, 53­55, 56­58 cм

*
 Окружность по нижнему краю (аран) [спорт]: (39, 44, 47, 50) [40, 46, 47, 51] cм

Высота (аран) [спорт]: (18, 18.5, 21.5, 21.5) [18, 18.5, 20.5, 21] cм

КОУЛ
Детский, Взрослый 

Окружность по нижнему краю: (60, 70) [60, 68.5] cм
Высота: (26.5, 33.5) [22, 28] cm 

Необходимые материалы
ШАПКА

Пряжа типа Аран ­ приблизительно (82, 106, 120, 125) м  
или 1 моток Garnstudio DROPS Air (70% Aльпака, 23% Нейлон, 7% Шерсть; 150 м = 50 гр)

Пряжа типа Спорт ­ приблизительно [92, 115, 127, 132] м 
или [1, 1, 2, 2] моток(ов) Fonty Urga (50% Мерино, 50% Як; 125 м = 50 гр)

КОУЛ
Пряжа типа Аран ­ приблизительно (204, 278) м или 2 мотка  Garnstudio DROPS Air

Пряжа типа Спорт ­ приблизительно [196, 266] м или [2, 3] мотка Fonty Urga
Детский коул и шапка размера S показаны в цвете Pearl Grey (3) 

Взрослый коул и шапка размера M показаны в цвете Camel Foncé (6)
*

 спицы (4 и 5) [3.5 и 4] мм ­ шапка: круговые 40 cм и набор чулочных (только большего размера) 
или длиные круговые для метода Меджик Луп; коул: круговые 40 cм 

или размер, необходимый для получения указанного образца
*

маркеры, трикотажная игла, крючок (только для шапки) 

Образец (круговой, после стирки)
Пряжа типа Аран ­ 17 п. и 22 кр. ряда = 10х10 cм Чулочной вязкой на спицах меньшего размера 

18  п. и 24 кр. ряда = 10х10 cм узором Чертополох на спицах большего размера 
Пряжа типа Спорт ­ 21  п. и 28 кр. ряда = 10х10 cм Чулочной вязкой на спицах меньшего размера

21  п. и 30 кр. ряда = 10х10 cм узором Чертополох на спицах большего размера 

Уровень сложности  
Смелый новичок/Средний 

Необходимые навыки 
Простой набор, лицевые и изнаночные петли, простые прибавления и убавления, 

вязание по кругу 

http://www.ravelry.com/people/SusieM
https://www.youtube.com/watch?v=UeExgbgTOgs
http://www.vogueknitting.com/pattern_help/how-to/beyond_the_basics/pompoms
http://blog.berroco.com/2015/08/26/emily-explains-how-do-i-create-a-removable-pom-pom/
https://www.youtube.com/watch?v=FIgEbt8NQOU


    ПРИМЕЧАНИЯ

­ И шапка, и коул связаны по кругу снизу вверх.
­ Инструкции даны для пряжи типа Аран в круглых 
скобках, для пражи типа Спорт в квадратных 
скобках. 
­ Цифры читаются от меньшего размера к большему. 

     ГИД ПО ПЕТЛЯМ  
(см. словесное описание в Сокращениях)

Длинная лицевая 
Ссылка на видео­урок →

Шишечка и  1/3 ПП ‐ 1/3 ЛП без использования 
доп. спицы 
Ссылка на видео­урок →

Шишечка крючком (альтернативный метод)
Ссылка на видео­урок →

Эластичное закрытие петель  
*2вм.лиц за задние стенки, снять образовавшуюся на 
правой спице петлю обратно на левую; повторять от 
* до тех пор пока на левой спице не останется 
петель, а на правой будет только одна. Обрезать 
рабочую нить и протянуть хвостик через последнюю 
петлю, образовав узел.

ШАПКА

Ободок
Спицами меньшего размера набрать (66, 75, 80, 85)  
[84, 96, 99, 108] п.
Поместить маркер НР и замкнуть работу в круг, 
стараясь не перекрутить петли.
Вязать 2 KP чулочной вязкой (лиц.п. во всех рядах).

След. КР:
Тип пряжи Аран 
Размер XS: {10 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 
6 п. Всего 72 п.
Размер S: {4 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 15 
п. Всего 90 п.
Размер M: {7 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 
10 п. Всего 90 п.
Размер L: {16 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 5 
п. Всего 90 п.
Тип пряжи Спорт 
Размер XS: {13 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 
6 п. Всего 90 п.
Размер S: {7 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 12 

п. Всего 108 п.
Размер M: {10 лиц, 1лиц.п/з} до конца. Прибавлено 
9 п. Всего 108 п.
Размер L: все лицевые. 

Установочный ряд резинки: {1 лиц, 1 изн, 1 лиц} 
до конца. 
Вязать установленным узором резинки еще (5, 7, 9, 
9) [7, 9, 9, 11] КР. 

Тулья 
Перейти на спицы большего размера. 
Вязать КР 1­12 узора Чертополох (2, 2, 2, 2) [2, 2, 3, 
3] раза по схеме или словесному описанию. Затем 
повторить КР 1­6 еще (­, ­, один, один) [один, один, ­, 
­] раз. 

Формирование макушки 
Перейти на спицы меньшего размера. 
Вязать КР 1­11 узора Чертополох­Макушка (схема 
или словесное описание) для соответствующего 
размера, перейдя на чулочные спицы или Меджик 
Луп, когда петли перестанут удобно располагаться на 
круговой спице.
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https://www.youtube.com/watch?v=i2ZmNvGP8-k
https://www.youtube.com/watch?v=vIcbhMpT9sQ
https://www.youtube.com/watch?v=GSIzYLbasHY


ОКОНЧАНИЕ РАБОТЫ
Обрезать нить, оставив конец длиной 40 cм. 
Трикотажной иглой протянуть нить через оставшиеся 
петли, стянуть и оставить конец нити на лице 
работы. 
Шишечка на макушке: С лица работы ввести крючок 
в центр стянутой макушки и вывести через 
последнюю из стянутых петель. Захватить нить и 
протянуть обратно через центральное отверстие, 
сформировав петлю.  Захватить нить и провести 
через образовавшуюся петлю. *Накид, ввести крючок 
в центральную петлю, захватить нить и протянуть 
через петлю; повторять от * еще 2 раза (7 петель на 
крючке).  Захватить нить и протянуть через все петли, 
затем захватить нить и протянуть до конца через 
петлю, стянуть.  С изнанки работы ввести крючок 
через центральное отверстие и протянуть конец нити, 
оставив шишечку на лице работы. 
Ссылка на видео­урок →
Заправить все концы нитей.

КОУЛ 

Нижний край  
Спицами большего размера набрать (108, 126) [126, 
144] п. 
Поместить  маркер НР и замкнуть работу в круг, 
стараясь не перекрутить петли.
Вязать 3 KP чулочной вязкой (лиц.п. во всех рядах).
Установочный ряд резинки: {1 лиц, 1 изн, 1 лиц} 
до конца. 
Вязать установленным узором резинки еще (7, 9) [9, 
11] рядов.

Основная часть 
Вязать КР 1­12 узором Чертополох (3, 4) [3, 4] раз по 
схеме или словесному описанию, затем КР 1­6 еще 
раз.

Верхний край
Перейти на спицы меньшего размера.  
Установочный ряд резинки: {1 лиц, 1 изн, 1 лиц} 
до конца. 
Вязать установленным узором резинки еще (7, 9) [9, 
11] рядов.
След КР: {2 лиц, протяжка, 1 лиц, 2вм.лиц, 2 лиц} до 
конца ­ (84, 98)  [98, 112] п.
Вязать 2 KP чулочной вязкой (лиц.п. во всех рядах).
Закрыть все петли (см. Гид по петлям).  
Обрезать нить. Заправить все концы нитей.

БЛОКИРОВКА

В ёмкость с теплой водой и добавленным моющим 
средством для шерсти, погрузите шапку и коул на 5­
10 минут. Достаньте изделия, осторожно удалив 
излишки воды. При отжиме не скручивать изделие!    
Закатайте     шапку   и   коул     в    сухое полотенце,  и 
оставьте на некоторое время впитать оставшуюся 
влагу. Оденьте шапку на объект, по форме 
напоминающий голову (н­р, воздушный шарик). На 
чистой прямой поверхности разложить коул в 
соответствии с указанными размерами готового 
изделия. Дайте высохнуть и носите с удовольствием!
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Больше моделей от Ekaterina Filippova­Blanchard 
на сайте katytricotknits.com 

На Ravelry как → KatyTricot
На Etsy как → KatyTricot

Подписывайтесь на мой Instagram → KatyTricot
и на → новостное письмо 

Покажите Ваши готовые изделия по моим описаниям и 
полюбуйтесь на других под тэгами 

 #katytricot или #katytricotpattern и #thistlehat #thistlecowl  

Благодарю за Вашу поддержку независимого дизайнера! 

https://www.youtube.com/watch?v=PYgypHnXJfQ
https://katytricotknits.com/homepage-kat/
https://www.ravelry.com/designers/ekaterina-filippova-blanchard
https://www.etsy.com/fr/shop/KatyTricot?ref=seller-platform-mcnav
https://www.instagram.com/katytricot/?hl=fr
https://mailchi.mp/ad24644a15d2/katytricotknits


ПОРЯДОВОЕ ОПИСАНИЕ К СХЕМАМ 

      Схема Чертополох ‐ Все размеры
  повторять (4, 5, 5, 5) [5, 6, 6, 6] раз для шапки; 

          (6, 7) [7, 8] раз для коула 

КР 1: 3 лиц, длиннная лиц, 1 изн, длиннная лиц, 7 
лиц, 1 изн, 4 лиц
КР 2: 1/3 ПП, шишечка, 1/3 ЛП, 4 лиц, 1 изн, 4 лиц
КР 3: как КР 1
КР 4: 1 лиц, 1/2 ПП, 1 изн, 1/2 ЛП, 5 лиц, 1 изн, 4 лиц
КР 5: как КР 1
КР 6: 2 лиц, 1/1 ПП, 1 изн, 1/1 ЛП, 6 лиц, 1 изн, 4 лиц
КР 7: 4 лиц, 1 изн, 7 лиц, длиннная лиц, 1 изн, 
длиннная лиц, 3 лиц
КР 8: 4 лиц, 1 изн, 4 лиц, 1/3 ПП, шишечка, 1/3 ЛП
КР 9: как КР 7
КР 10: 4 лиц, 1 изн, 5 лиц, 1/2 ПП, 1 изн, 1/2 ЛП, 1 
лиц
КР 11: как КР 7 
КР 12: 4 лиц, 1 изн, 6 лиц, 1/1 ПП, 1 изн, 1/1 ЛП, 2 
лиц
    
       Схема Чертополох  ‐ Макушка. Размеры (XS, S)     

 [M,L]    повторять (4, 5) [6, 6] раз
  
КР 1: 3 лиц, длиннная лиц, 1 изн, длиннная лиц, 7 
лиц, 1 изн, 4 лиц
КР 2: 1/3 ПП, шишечка, 1/3 ЛП, 2 лиц, протяжка, 1 
изн, 2вм.лиц, 2 лиц ­ (64, 80) [96, 96] п.
КР 3: 3 лиц, длиннная лиц, 1 изн, длиннная лиц, 4 
лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 1 лиц ­ (56, 70) [84, 84] 
п.
КР 4: 1 лиц, 1/2 ПП, 1 изн, 1/2 ЛП, 1 лиц, протяжка, 1 
изн, 2вм.лиц ­ (48, 60) [72, 72] п.
КР 5: 3 лиц, длиннная лиц, 1 изн, длиннная лиц, 4 
лиц, 1 изн, 1 лиц  
КР 6: 2 лиц, 1/1 ПП, 1 изн, 1/1 ЛП, 3 лиц, 1 изн, 1 
лиц 
КР 7: 2 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 3 лиц, 1 изн, 1 
лиц ­ (40, 50) [60, 60] п.
КР 8: 1 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 2 лиц, 1 изн, 1 
лиц ­ (32, 40) [48, 48] п.
КР 9: {протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц} 
до 8 п. перед маркером НР, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 
1 лиц, 1 изн, снять последнюю п. на правую спицу, 
убрать маркер, снять обратно петлю на левую
спицу, пм для нового НР ­ (24, 30) [36, 36] п.
КР 10: протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 1 изн ­ (16, 20) [24, 
24] п.
КР 11: {протяжка} 2 раза ­ (8, 10) [12, 12] п.
    

 Схема Чертополох ‐ Макушка. Размеры (M, L) [XS, S]     
повторять (5, 5) [5, 6]  раз 

КР 1: 4 лиц, 1 изн, 7 лиц, длиннная лиц, 1 изн, 
длиннная лиц, 3 лиц
КР 2: 2 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 2 лиц, 1/3 ПП, 
шишечка, 1/3 ЛП ­  (80, 80) [80, 96] п.
КР 3: 1 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 4 лиц, 
длиннная лиц, 1 изн, длиннная лиц, 3 лиц ­  (70, 70) 
[70, 84] п.
КР 4: протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 1 лиц, 1/2 ПП, 1 изн, 
1/2 ЛП, 1 лиц ­ (60, 60) [60, 72] п.
КР 5: 1 лиц, 1 изн, 4 лиц, длиннная лиц, 1 изн, 
длиннная лиц, 3 лиц  
КР 6: 1 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1/1 ПП, 1 изн, 1/1 ЛП, 2 
лиц 
КР 7: 1 лиц, 1 изн, 3 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 2 
лиц ­ (50, 50) [50, 60] п.
КР 8: 1 лиц, 1 изн, 2 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц, 1 
лиц ­ (40, 40) [40, 48] п.
КР 9: 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц ­ 
(30, 30) [30, 36] п.
КР 10: убрать маркер, снять 1 п., пм для нового НР, 
{1 изн, протяжка, 1 изн, 2вм.лиц} повторять до конца  
­ (20, 20) [20, 24] п.
КР 11: {2вм.лиц } 2 раза ­ (10, 10) [10, 12] п.

© KatyTricot/Ekaterina FIlippova­Blanchard 2016
Настоящее описание защищено авторским правом и предназначено только для личного некоммерческого 

использования. Это означает, что Вы можете связать изделие по данному описанию для себя, для подарка или для 
благотворительности. Вы не имеете права продавать изделия, связанные по данному описанию без специального 
разрешения автора. Перевод на другой язык и распространение описания в целом или его части в любой форме 

запрещено. По всем вопросам, пожалуйста, пишите на hello@katytricotknits.com 
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{ } ­ повторяйте инструкции в скобках указаное 
количество раз
* ­ повторяйте инструкции от звездочки как указано
ВС ­ вспомогательная спица 
KP ­ круговой ряд
НР ­ начало ряда
пм ­ поместить маркер
п. – петля(и)
лиц. – лицевая п.
изн. – изнаночная п. 
2вм.лиц ­ 2 вместе лицевой
протяжка ­ снять 2 п. как лицевые  (одну за другой), 
затем провязать их вместе за задние стенки лицевой
1лиц.п/з ­ провязать лицевой петлю, не снимая её с 
левой спицы, провязать эту же петлю лицевой за 
заднюю стенку (прибавлена 1 п)
длинная лиц ­ 1 лиц, обернув нить дважды вокруг 
спицы. Эта дважды обернутая петля считается 
ОДНОЙ петлей.
шишечка ­ из одной петли вывязать очень 
свободно: {1 лиц, накид} 3 раза, 1 лиц ­ 7 п. из 
одной. Поместитъ все 7 петель обратно на левую 
спицу и провязать их все за задние стенки лицевой, 
получившуюся петлю провязать ещё раз 
лицевой.       Подтянуть рабочую нить.

1/1 ЛП ­ снять дважды обёрнутую п. со спицы  
перед работой, 1 лиц, поместить длинную п. обратно 
на левую спицу и провязать ее лиц.
1/1 ПП ­ снять 1 п. на ВС и поместить за работой,  
спустить один оборот со спицы и провязать лицевой 
длинную п., петлю со ВС провязать лиц. 
1/2 ЛП ­ снять дважды обёрнутую п. со спицы перед 
работой, 2 лиц, поместить длинную п. обратно на 
левую спицу и провязать её лиц.
1/2 ПП ­ снять 2 п. на ВС и поместить за работой,  
спустить один оборот со спицы и провязать лицевой 
длинную п., 2 п. со ВС провязать лиц. 
1/3 ЛП ­ снять дважды обёрнутую п. со спицы перед 
работой, 3 лиц, поместить длинную п. обратно на 
левую спицу и провязать её лиц.
1/3 ПП ­ снять 3 п. на ВС и поместить за работой,  
спустить один оборот со спицы и провязать лицевой 
длинную п., 3 п. со ВС провязать лиц.  
передвинуть маркер на 1 п. вправо ­ снять 
последнюю п. с левой спицы на правую, убрать 
маркер, снять петлю обратно на левую спицу, 
поставить маркер для нового начала ряда
передвинуть маркер на 1 п. влево ­ убрать маркер, 
снять 1 п. с левой спицы на правую, поставить 
маркер для нового начала ряда

(18, 18.5, 21.5, 21.5) 
[18, 18.5, 20.5, 21] cм

 
 (39, 44, 47, 50)

 [40, 46, 47, 51] cм

 (49.5, 57.5) [47, 53.5] cм

 (60, 70) [60, 68.5] cм

 
 (26.5, 33.5) 
[22, 28] cм

ВЫКРОЙКА  
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Сокращения

•

•

• •
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