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Топ Теона вяжется по кругу сверху вниз без швов. При вязании кокетки используются 

укороченные ряды. Рукава вяжутся по кругу. 

РАЗМЕРЫ 

a) XS b) S с) M d) L e) XL f) XXL g) 3XL 

РАЗМЕРЫ ИЗДЕЛИЯ:  

По обхвату груди: a) 87.2 b) 92.8 с) 98.4 d) 104 e) 109.6 f) 115.2 g) 121.6 см. 

На фото топ размера L со свободой облегания 2 см. 

МАТЕРИАЛЫ 

Пряжа  Natural Selection by Ri.Go Frescolino (лен 100%; 320 м/100 г).  

Расход основного цвета a) 220 b) 230 с) 240 d) 250 e) 260 f) 280 g) 300 г. 

Расход дополнительного цвета a) 30 b) 30 с) 35 d) 35 e) 40 f) 40 g) 45 г  

Может также подойти любая другая пряжа похожего состава и метража. Обязательно 

свяжите образец, проведите его ВТО (влажно-тепловая обработка) и сравните плотность 

своего вязания с заявленной в этой инструкции.   

ИНСТРУМЕНТЫ 

Спицы круговые 2.5 мм, 5 маркеров, бросовая нить. 

ПЛОТНОСТЬ 

25 петель х 36 рядов = 10 см х 10 см лицевой гладью спицами 2.5 мм после ВТО. 

Обратите внимание, что при использовании другой пряжи и при вязании с другой 

плотностью вы можете получить другие размеры вашего изделия.  

СОКРАЩЕНИЯ И УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

* * - повторить от * до * до конца ряда. 

Лиц.  – лицевая петля  

Изн.  – изнаночная петля  

СнЗ - снять петлю как изнаночную, нить 

за работой 

МНР – маркер начала кругового ряда  

М1, М2, М3, М4 – маркеры 1, 2, 3, 4.  

УМ – установить маркер  

УМНР – установить маркер начала ряда  

ПМ – переснять маркер  

ПМНР – переснять маркер начала ряда 

СМ – снять маркер  

СМНР – снять маркер начала ряда  

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона 

ОЦ  - основной цвет 

ДЦ – дополнительный цвет

ДП – двойная петля: снять петлю как изнаночную. Нить перевести за петлю поверх 

правой спицы. Натянуть рабочую нить так, чтобы на правой спице образовалась двойная 

петля (обе стенки петли легли на правую спицу). Очень туго подтянуть нить, чтобы 

избежать образования дырок на месте перехода. В следующем ряду двойная петля 

провязывается за обе стенки как одна петля.   

https://www.ravelry.com/people/Vasilevna/stash/frescolino-2
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Латвийская косичка 

1 ряд: *1 лиц. ОЦ, 1 лиц. ДЦ*, нерабочую нить вести за работой. 

2 ряд: обе нити вывести на лицевую сторону вязания, они должны постоянно 

находиться перед работой. *1 изн. ОЦ, нить ОЦ провести влево под нить ДЦ и 

придержать большим пальцем. Затем связать 1 изн. ДЦ, нить ДЦ провести влево под 

нить ОЦ и придержать большим пальцем*. 

3 ряд: обе нити постоянно находятся перед работой. *1 изн. ОЦ, нить ОЦ провести 

влево над нитью ДЦ и придержать большим пальцем. Затем связать 1 изн. ДЦ, нить 

ДЦ провести влево над нитью ОЦ и придержать большим пальцем*. 
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ГОРЛОВИНА 

Набрать a) 140 b) 144 с) 146 d) 148 e) 148 f) 152 g) 150 петель спицами №2.5 на бросовую 

нить контрастного цвета. Оставив свободный хвост длиной 4 м, который потом будет 

использоваться для закрытия петель, провязать 1 ряд лицевыми пряжей ОЦ. Соединить 

вязание в круг, установить МНР и далее вязать по кругу.  

1 ряд: изн. петли. 

2 ряд: лиц. петли. 

Присоединить нить ДЦ. 

3-5 ряды: латвийская косичка. 

Нить ДЦ обрезать 

6 ряд: лиц. петли. 

УЗОРНАЯ ЧАСТЬ КОКЕТКИ 

Внимание: МНР в процессе вязания кокетки располагается по центру спины. 

Провязать все ряды по схеме кокетки A, соответствующей выбранному размеру, 

повторяя выделенный раппорт узора в ширину a) 21 b) 24 с) 4 d) 8 e) 13 f) 7 g) 5 раз. 

На данном этапе в работе a) 161 b) 168 с) 175 d) 182 e) 189 f) 203 g) 217 петель. 

Провязать 1-58 ряды по Схеме кокетки B, повторяя раппорт узора в ширину a) 23 b) 24 

с) 25 d) 26 e) 27 f) 29 g) 31 раз.  

Внимание: при смене цвета нити не перекрещивать! 

В 34-м и 52-м рядах переместить МНР на 1 петлю вправо 

Нить ДЦ обрезать. 

На данном этапе в 

работе a) 322 b) 336 

с) 350 d) 364 e) 378 

f) 408 g) 434 петли.  
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ФОРМИРОВАНИЕ КОКЕТКИ УКОРОЧЕННЫМИ РЯДАМИ 

Росток вяжется укороченными рядами, используя немецкий способ (двойные петли). 

Двойные петли провязываются в следующем ряду за обе стенки. Укороченные ряды на 

схемах не показаны, они вяжутся по рисунку: лицевые – лицевыми, изнаночные – 

изнаночными. 

Укороченный ряд 1 (ЛС): ПМНР, a) 93 b) 97 с) 101 d) 105 e) 110 f) 120 g) 130 лиц, 

развернуть работу. 

Укороченный ряд 2 (ИС): ДП, изн.  до МНР, ПМНР, a) 92 b) 96 с) 100 d) 104 e) 109 

f) 119 g) 129 изн, развернуть работу. 

Укороченный ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. до ДП, провязать ДП лицевой как одну петлю, 5 лиц, 

развернуть работу. 

Укороченный ряд 4 (ИС): ДП, изн. до ДП, провязать ДП изнаночной как одну петлю, 

5 изн, развернуть работу. 

Повторить ряды 3-4 еще 6 раз.  

Следующий ряд (ЛС): ДП, лиц. до МНР. 

Далее вязание продолжается по кругу. 

Вязать лицевыми a) 4 b) 6 с) 8 d) 10 e) 13 f) 17 g) 18 рядов. 

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ГОРЛОВИНЫ 

На горловине отплести бросовую нить и переснять петли на спицы 2.5 мм. 

Закрыть петли, используя оставленный хвост нити, любым удобным способом. 

Рекомендуется использовать закрытие изнаночными петлями протяжкой.  Нить обрезать. 

РАЗДЕЛЕНИЕ ПЕТЕЛЬ НА КОРПУС И РУКАВА 

Круговой ряд:  

- СМНР, a) 47 b) 49 с) 52 d) 55 e) 58 f) 62 g) 66 лиц; 

- перенести следующие a) 64 b) 66 с) 67 d) 68 e) 70 f) 76 g) 82 петли рукава на 

вспомогательную нить или леску; 

- на цепочку воздушных петель (связать отдельно из бросовой нити крючком) набрать 

a) 12 b) 14 с) 15 d) 16 e) 18 f) 17 g) 17 петель, устанавливая МНР после a) 6 b) 4 с) 8 d) 5 

e) 9 f) 5 g) 5 набранных петель и М1 через 4 петли после МНР; 

- провязать a) 101 b) 107 с) 113 d) 119 e) 123 f) 131 g) 139 лиц; 

- перенести следующие a) 64 b) 66 с) 67 d) 68 e) 70 f) 76 g) 82 петли рукава на 

вспомогательную нить или леску; 

- на цепочку воздушных петель (связать отдельно из бросовой нити крючком) набрать 

a) 12 b) 14 с) 15 d) 16 e) 18 f) 17 g) 17 петель, устанавливая М2 после a) 2 b) 6 с) 3 d) 7 e) 5 

f) 8 g) 8 набранных петель и М3 через 4 петли после М2; 

- провязать лиц. до нового МНР.  

На данном этапе в работе a) 218 b) 232 с) 246 d) 260 e) 288 f) 288 g) 304 петли корпуса. 
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КОРПУС 

Между МНР и М1, М2 и М3 будет вязаться ажурная боковая вставка по схеме Боковой 

ажурной вставки. 

Внимание: при вязании 2-го ряда схемы перенести МНР и М2 на одну петлю влево, 

при вязании 6-го ряда перенести М1 и М3 на одну петлю вправо; 

1 ряд: ПМНР, вязать 1 ряд ажурной боковой вставки, ПМ1, вязать лицевыми до М2, ПМ2, 

вязать 1 ряд ажурной боковой вставки, ПМ3, вязать лицевыми до МНР. 

2-101 ряды: вязать в установленном порядке, провязывая соответствующий ряд ажурной 

боковой вставки. В итоге схема Боковой ажурной вставки будет провязана 4 раза 

полностью + 5 рядов.  

102-106 ряды: 

a) b) с) d) e) f) вязать в установленном порядке, провязывая 6-10 ряды ажурной боковой 

вставки; 

g) вязать в установленном порядке, провязывая 14-18 ряды боковой вставкиn (без 

прибавок). 

На данном этапе в работе a) 238 b) 252 с) 266 d) 280 e) 294 f) 308 g) 322 петли. 

КАЙМА КОРПУСА 

Ширина каймы корпуса 6 см.  

Провязать 16 рядов по схеме Каймы, повторяя в ширину выделенный раппорт.  

Присоединить нить ДЦ. 

1-3 ряды: латвийская косичка. 

Обрезать нить ДЦ. 

4-5 ряды: лиц. петли. 

6 ряд: изн. петли. 

Закрыть петли любым удобным способом. Рекомендуется использовать закрытие 

изнаночными петлями протяжкой.  Нить обрезать. 

ПРАВЫЙ РУКАВ  

Перенести отложенные ранее петли рукава и a) 13 b) 15 с) 16 d) 17 e) 19 f) 18 g) 18 петель 

подреза, отплетая бросовую нить, на круговые спицы № 2.75. По лицевой стороне работы 

присоединить нить после a) 6 b) 7 с) 8 d) 8 e) 9 f) 9 g) 9 петель подреза, УМНР, далее 

вязать по кругу.  

В работе всего a) 77 b) 81 с) 83 d) 85 e) 89 f) 94 g) 100 петель рукава.  

1-4 ряды: лицевые петли.  

5 ряд (с убавкой в конце ряда): 

a) b) d) e) ПМНР, лиц. до 2-х петель перед МНР, 2 вместе лиц. с наклоном влево; 

c) f) g) ПМНР, лиц. до 3-х петель перед МНР, 2 вместе лиц. с наклоном влево, 1 лиц. 

6 ряд (с убавкой в начале ряда): ПМНР, 1 лиц, 2 вместе лиц. с наклоном вправо, лиц. до 

МНР. 

Повторить последние 6 рядов еще 2 раза. 

На данный момент в работе всего a) 71 b) 75 с) 77 d) 79 e) 83 f) 88 g) 94 петли рукава. 
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Провязать 15 рядов по схеме Каймы рукава следующим образом: 

a) 4 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 4-х петель перед МНР, 4 лиц; 

b) 2 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 3-х петель перед МНР, 3 лиц; 

c) повторять соответствующий ряд по схеме до МНР; 

d) 1 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 1-й петли перед МНР, 1 лиц; 

e) 3 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 3-х петель перед МНР, 3 лиц; 

f) 2 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 2-х петель перед МНР, 2 лиц; 

g) 1 лиц, повторять соответствующий ряд по схеме до 2-х петель перед МНР, 2 лиц; 

1 ряд: a) b) c) d) e) ПМНР, 1 лиц, 2 вместе лиц. с наклоном вправо, лиц. до МНР. 

 f) g) лицевые петли. 

Присоединить нить ДЦ. 

2-4 ряды: латвийская косичка. 

Обрезать нить ДЦ. 

5-6 ряды: лиц. петли. 

7 ряд: изн. петли. 

Закрыть петли любым удобным способом. Рекомендуется использовать закрытие 

изнаночными петлями протяжкой.  Нить обрезать. 

Аналогичным образом связать левый рукав.  

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ 

Спрятать концы нитей на изнаночной стороне.    

Постирать топ. К вязаным изделиям применима ручная стирка в прохладной воде с 

использованием жидкого средства для стирки.  Изделие не выкручивать. Немного отжать 

воду, завернуть изделие в полотенце, чтобы впиталась лишняя влага. Можно слегка 

отжать в полотенце.   

Сушить топ на горизонтальной поверхности в разложенном виде, придав ему нужную 

форму. Дождаться полного высыхания. Топ готов! Носить с удовольствием! 
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.  

Размер a, см b, см c, см d, см e, см f, см g, см 

XS 56 21.5 36 87.2 95.2 30.8 11 

S 57.6 22  36 92.8 100.8 32.4 11 

M 58.4 22.5 36 98.4 106.4 33.2 11 

L 59.2 23 36 104 112 34 11 

XL 59.2 23.5 36 109.6 117.6 35.6 11 

XXL 60.8 24 36 115.2 123.2 37.6 11 

3XL 60 24.5 36 121.6 128.8 40 11 

 

 

 

 



8 
 

Theona Top © 2024 Alena Malevitch @helenavasilevna 

 

Условные обозначения 

 
Лицевая ОЦ 

 
Лицевая ДЦ 

 
Нет петли 

 

Накид 

 

Две вместе лицевой с наклоном влево 

 

Две вместе лицевой с наклоном вправо 

 

Снять петлю как изнаночную, нить за работой 

           

Три вместе лицевой способом перекида: первую петлю снять на правую 

спицу как лицевую, провязывать две следующие петли вместе  лицевой  

с  наклоном  вправо,  первую  снятую  петлю  перекинуть  через 

получившуюся петлю. 

 
Сдвинуть МНР на 1 петлю вправо 

   
Сдвинуть МНР на 1 петлю влево 
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Схема кокетки A 

Размер XS    Размер S 

       

 

 

 

 

Размер M 

Размер L 

 

 

 

 

 

Размер XL 

 

 

 

 

 

Размер XXL 

Размер 3XL 



10 
 

Theona Top © 2024 Alena Malevitch @helenavasilevna 

Схема кокетки B     Схема ажурной боковой вставки   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Схема каймы  

    

 

 

 

 

           Схема каймы рукава 

 

 

 


