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УРОВЕНЬ СЛОЖНОСТИ: 
Средний.

РАЗМЕРЫ:
По действительной окружности бюста:  
30 (34, 38, 42, 46, 50)“/76 (86.5, 96.5, 106.5, 117, 127)cм.

КОНЕЧНЫЕ ИЗМЕРЕНИЯ:
Длина: 21½ (22½, 23, 24, 24½, 25½)”/54.5 (57, 58.5, 61, 62, 65)cм
Ширина по линии окружности бюста: 
30¼ (34¼, 38¼, 42¼, 46¼, 50½)“ 77 (87, 97, 107.5, 117.5, 128.5)cм.

ПОТРЕБУЮТСЯ:
4 (4-5-6-6-7) х 50 грамм пряжи June Cashmere Lace 

(100%-кашемир, 50грамм-282м), цвет Curry.

Круговые спицы US 2 (2.75мм) длиной 70см.

Чулочные спицы US 2 (2.75мм) 

Вспомогательная спица (усл.об.=ВС). 
Маркеры для петель. 
Игла для трикотажа.

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ: 
28 петель Х 32 ряда = 10см Спицами 2,75мм по лицевой 
глади (измерено после блокировки).

ВЫДЕЛИТЕ ВРЕМЯ И СВЯЖИТЕ ОБРАЗЕЦ ВЯЗКИ, 
ЧТОБЫ ПО НЕМУ, ПРОВЕРИТЬ СВОЮ ПЛОТНОСТЬ 
ВЯЗАНИЯ!
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Автор Norah Gaughan

Надев на себя этот пуловер, вы полностью ощутите всю 

роскошь кашемировой пряжи. Рукава длиной 3/4, чистые 

тонкие линии отделки нижних краев, узор-спираль, 

проходящий по Кокетке, все вместе, это послужило созданию 

современного и стильного пуловера.  

Направление вязки "снизу-вверх". До уровня нижнего 

основания пройм, Перед и Спинка, выполняются единым 

полотном вязки (=Перед-спинка). Рукава выполняются 

плоскими рядами, так как пряжа тонкая, и внутренний шов 

не позволит Рукавам растянуться в длину. На уровне 

нижнего основания пройм, Перед-спинка и Рукава 

соединяются в единое полотно Кокетки. Кокетка 

выполняется крукговыми рядами, с формированием узора 

"Спираль". Для повышения выреза горловины со стороны 

Спинки, предусмотрен росток (он выполняется ук.рядами; 

ук.ряды по Германскому методу). Ир
ири
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ОБРАЗЦЫ ВЯЗКИ:

Условные обозначения:
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона
М – маркер
ПМ – поместить маркер (или переснять 
его)
ВС – вспомогательная спица для аранов
Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая 
спица

ОДП - образовать Двойную петлю
ДП - Двойная петля

2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой
2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с 
левой спицы на правую, как лицевые; 
перевести петли обратно на левую спицу в 
их новой позиции; провязать эти петли 
2вм.лиц за их задние стенки

+1пП – левой спицей, в направлении с ИС,
поднять протяжку между петлями на 
Левую спицу и провязать ее лицевой за 
переднюю стенку (+1п)

+1пЛ – левой спицей, в направлении с ЛС,
поднять протяжку между петлями на 
Левую спицу и провязать ее лицевой за 
заднюю стенку (+1п)

Твист-вправо: 2вм.лиц, и не сбрасывая 
петли с Л-спицы, снова провязать 1лиц-
только в первую петлю на Л-спице; затем 
сбросить петли с Л-спицы.

Укороченные ряды по Германскому методу
(=German short rows):
Для помощи, см. -
https://www.youtube.com/watch?v=i_6Pjl20zKA
В рядах по ЛС: провязать указанное число лиц.п, и
повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как изн, затем 
поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть 
нить до образования Двойной петли (Двойная петля - 
усл.об. ДП); перевести пряжу вперед для дальнейшей 
вязки) - это действие = Образование Двойной петли 
(усл.об.ОДП).
В рядах по ИС: провязать указанное число изн.п, и
повернуть вязку; (пряжа вперед и снять 1п-как изн, затем 
поверх П-спицы, перевести пряжу назад и туго стянуть 
нить до образования Двойной петли; оставить пряжу за 
работой, для дальнейшей вязки) - это действие = ОДП.
Далее, Двойную петлю ВСЕГДА провязывайте сразу за
обе ее ножки, как одну петлю; 
в рядах по ЛС -провязывайте ее лиц.п, 
в рядах по ИС - провязывайте ее изн.п.

Лицевая гладь при круговом вязании:
Все кр.ряды: все петли лицевые.

Лицевая гладь при плоском вязании:
Все ряды по ЛС: все петли лицевые.
Все ряды по ИС: все петли изнаночные.
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ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.
ПЕРЕД-СПИНКА.
Набрать 214 (242, 268, 296, 324, 354)п.
Далее вязать плоскими рядами!

		





С ЛС, замкнуть вязку в круг и ПМ-начала кр.ряда. 
Провязать: 1изн- совместно в (1-ю петлю с Л-
спицы + в 1-ю петлю с ВС), повторить - для второй 
петли. – 212 (240, 266, 294, 322, 352)п. 
Затем все изн-до конца кр.ряда.

М-начала кр.ряда - переставить на 30п - вправо 
(=новое начало кр.рядов, =левый боковой "шов"). 
Отступить от М-начала кр.ряда - 106 (120, 133, 147, 
161, 176)п, и разместить второй М-бокового шва 
(=правый боковой "шов").

Далее, вязать лицевой гладью (кр.рядами), пока 
высота Переда-спинки, считая от наборного края, 
не достигнет 3 (3½, 3½, 4, 4, 4½)”/7.5 (9, 9, 10, 10, 
11.5)cм.

Сл.кр.ряд-уменьшение:  4лиц, 2вм.лиц, лиц-до 6п 
перед М-бокового шва, 2вм.лиц.влево, 8лиц, 
2вм.лиц, лиц-до последних 6п, 2вм.лиц.влево, 4лиц.  
4п уменьшено.

След. 8 кр.рядов: все петли лицевые.

Повторить последние 9 кр.рядов - еще 3 раза.
– 196 (224, 250, 278, 306, 336)п. 

Далее, вязать лицевой гладью (кр.рядами), пока 
высота Переда-спинки, считая от наборного края, 
не достигнет 9½ (10, 10, 10½, 10½, 11)”/ 24 (25.5, 25.5, 
26.5, 26.5, 28)cм.

Сл.кр.ряд-прибавление: 4лиц, +1пЛ, лиц-до 4п 
перед М, +1пП, 8лиц, +1пЛ, лиц-до последних 4п, 
+1пП, 4лиц. 4п прибавлено.

След. 8 кр.рядов: все петли лицевые.

Повторить последние 9 кр.рядов - еще 3 раза.
– 212 (240, 266, 294, 322, 352)п. 

Далее, вязать лицевой гладью (кр.рядами), пока 
высота Переда-спинки, считая от наборного края, не 
достигнет 13½ (14, 14, 14½, 14 ½,15)”/ 34.5 (35.5, 35.5, 
37, 37, 38)cм, и закончить работу, не довязав до 
конца кр.ряда - 9 (10, 11,12, 13, 14)п. Закрыть эти 
9 (10, 11,12, 13, 14)п и затем закрыть след. 9 (10, 11,12, 
13, 14)п (=это уже новый кр.ряд; было 
сформировано нижнее основание Левой проймы). 
Затем все лиц по секции Переда-до  9 (10, 11,12, 13, 
14)п перед М-бокового шва, и закрыть след.  18 (20, 
22, 24, 26, 28)п (=нижнее основание Правой 
проймы). Затем все лиц по секции Спинки - до 
начала закрытых для проймы петель.
Пряжу НЕ обрывать.
Для Переда/Спинки: по 88 (100, 111, 123, 135, 148)п. 
Перед-спинку отложить в сторону.

РУКАВА (оба одинаково). 
Набрать  60 (64, 66, 70, 74, 76)п. 
Далее вязать плоскими рядами!

		






Далее, вязать лицевой гладью (плоскими 
рядами), пока высота работы, считая от 
наборного края, не достигнет  2½ ”. 
Закончить по ИС. 
Сл.ряд-прибавление: 3лиц, +1пЛ, лиц-до 
последних 3п, +1пП, 3лиц. 2п прибавлено.

Повторить Ряд-прибавление: в каждом 10 (8,  8, 
6, 6, 4)ряду - еще  8 (9, 11, 13, 14, 17)раз.
– 78 (84, 90, 98, 104, 112)п. 
Далее, вязать лиц.гдадью, пока высота Рукава, 
считая от наборного края, не составит 13½ (14, 
14, 14½, 14½, 15)”/ 34.5 (35.5, 35.5, 37, 37, 38)cм. 
Закончить по ЛС.  Закрыть по 9 (10, 11,12, 13, 
14)п - в начале след. 2-х рядов.  – 60 (64, 68, 74, 78, 
84)п. Оборвать пряжу, оставляя конец нити 
длиной в 12”.

КОКЕТКА.
Сл.кр.ряд-соединение (ЛС)-вязать от пряжи, 
присоединенной к Переду-спинке: ПМ-начала 
кр.ряда (=левое плечо Спинки), 60 (64, 68, 74, 78, 
84)лиц-по петлям Рукава, ПМ,   88 (100, 111, 123, 
135, 148)лиц - по Переду, ПM, 60 (64, 68,74,78, 
84)лиц-по второму Рукаву, ПМ, 88 (100, 111, 123, 
135, 148)лиц-по Спинке.
– 296 (328, 358, 394, 426, 464)п для Кокетки.
След. 5 кр.рядов: все петли лицевые.
Сл.кр.ряд-уменьшение для реглана: (2лиц, 
2вм.лиц, лиц-до 4п перед М, 2вм.лиц.влево, 
2лиц)- 4 раза. 8п уменьшено.
Повторить последние 6 кр.рядов - еще 2 (2, 3, 4, 4, 
5)раза. –272 (304, 326, 354, 386, 416)п.

Далее, вязать лиц.гладью, пока высота Кокетки, 
считая от ниж.основания пройм, не составит 
2½ (3, 3½, 4, 4½, 5)”/ 6.5 (7.5, 9, 10, 11.5, 12.5)см.

Сл.кр.ряд: все лиц, и равномерно, по ходу вязки, 
уменьшить 2 (7, 2, 3, 8, 2)п. 
– 270 (297, 324, 351, 378, 414)п.

По секции Переда: выделить 30 центральных 
петель, и отграничить их Маркерами; 
это будут М-горловины. 

Укороченные ряды.
Установочные ук. ряды: все лиц-до первого М-
горловины, и повернуть работу; ОДП, затем все 
изн-до второго М-горловины.
Ук.ряд 1 (ЛС): повернуть работу, ОДП, все лиц-
до - 3п перед ДП. 
Ук.ряд 2 (ИС): повернуть работу, ОДП, все изн-
до - 3п перед ДП. 

Повторить Ук.ряды 1-2 - еще 7раз. 
Затем повернуть работу, и ОДП (всего по 9 шт. 
ДП - с каждой стороны от центр. 30п Переда) .   

Затем, все лицевые - до М-начала кр.ряда. 

Сл.кр.ряд: все лиц; по ходу вязки, провязывать все 
встречные ДП-за обе их стенки, как одну петлю.

Выполнение узора "Спираль":   
Повторять раппорт узора: 30 (33, 36, 39, 42, 46)раз 
- вдоль вашего кр.ряда вязки.
Кр.ряд 1: *7лиц, 2вм.лиц; повтор от *- до конца.
— 240 (264, 288, 312, 336, 368)п.

Кр.ряд 2 и все четные кр.ряды, по Кр.ряд 26 вкл.: 
лиц-до 1последней петли, снять 1п-на П-спицу, 
удалить М-начала кр.ряда, вернуть снятую петлю 
на Л-спицу, и ПМ-начала кр.ряда (=М-кр.ряда 
смещен вправо на 1п).

Кр.ряды 3, 5, 7 и 9: *6лиц, Твист-вправо; повтор от 
*- до конца.

Кр.ряды 11, 13, 15 и 17: *4лиц, (Твист- вправо) - 
2раза; повтор от * - до конца.

Кр.ряды 19, 21, 23 и 25: *2лиц, (Твист- вправо) - 
3раза; повтор от *- до конца.

Кр.ряд 27: *2лиц, (Твист- вправо) - 2раза, 
2вм.лиц; повтор от *- до конца.
 — 210 (231, 252, 273, 294, 322)п.

Кр.ряд 28: все лицевые.

Кр.ряд 29: *1лиц, (Твист- вправо) - 3раза;
повтор от * - до конца. 

Кр.ряд 30: все лицевые.

Кр.ряд 31: *(Твист-вправо) - 2раза, 2вм.лиц, 
1лиц;  повтор от *-до конца.
 — 180 (198, 216, 234, 252, 276)п.

Кр.ряд 32: все лиц-до 1последней петли, и 
передвинуть М-начала кр.ряда на 1п вправо, как в 
Кр.ряду 2.

Кр.ряд 33: *(Твист-вправо) - 2раза, 
2вм.лиц; повтор от *-до конца.— 
150 (165, 180, 195, 210, 230)п.

Кр.ряд 34: все лицевые.

Кр.ряд 35: *1лиц, Твист-вправо, 2вм.лиц; повтор 
от *- до конца.
— 120 (132, 144, 156, 168, 184)п.

Сл.кр.ряд: все петли лицевые; и равномерно, 
вдоль вашего кр.ряда, уменьшить 0 (0, 4, 8, 12, 
20)п. – 120 (132, 140, 148, 156, 164)п.
Сл. 2кр.ряда: все петли изнаночные.
Сл. 2кр.ряда: все петли лицевые.
Закрыть все петли - как лицевые.

ЗАВЕРШЕНИЕ:
Сшить рукава. Сшить низа пройм (очень 
внимательно, чтобы не было "дырочек"). 
Заправить в вязку все оставшиеся "хвостики" 
пряжи. Заблокировать пуловер по размерам 
выкройки (стирать очень осторожно, и только 
руками! ).Ир
ири
на



The Turmok: A Swirl Yoke Sweater   Стр. 4

info@junecashmere.com
junecashmere.com

17 (19, 20, 21, 22, 23½)" 

30 (34, 38, 42, 46, 50)"  

11 (12, 13, 14, 15, 16)"

2½"

11(11½, 11½, 12, 12, 12½)"

4"

3.5"

3 (3½, 3½, 4, 4, 4½)"

3"

8.5 (9, 9½,10, 10½,11)"

13
½

 (1
4,

 1
4,

 1
4½

, 1
4½

,1
5)

"
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-от горловины Спинки.
6 (6½, 7, 7½, 8, 8½) - 
от горловины Переда.

ВЫКРОЙКА

1" (1дюйм) = 2,54см
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