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Зари полоса
Цветом на синем холсте 

Краски первый след
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1. Перед началом работы обязательно прочтите все описание. 
2. Удостоверьтесь, что вам хватит пряжи. Обратите внимание не только на указанный вес, но и на метраж 
пряжи для вашего размера. Вы можете заменить предлагаемый состав пряжи на другой наиболее похожий.   
3. Рекомендуется стирать не только сшитое изделие, но и отдельные детали перед сшиванием. Спинку ста-
райтесь вязать первой, стирайте и измеряйте. Она подскажет, попали ли вы в требуемую плотность вязания 
и узнаете, как себя ведет вами выбранная пряжа.
4. Очень важно, чтобы вы попали в указанную плотность. Если ваша плотность вязания отличается от ука-
занной, измерения деталей и готового изделия будут отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. 
Рекомендуется достичь указанной плотности или выбрать описание большего или меньшего размера. Также 
рекомендуется скорректировать длину изделия, если плотность отличается от заданной. Если описание не 
содержит подходящего размера, немного изменив плотность, можно получить желаемые измерения изде-
лия.
5. Корректировка длины в вязаных изделиях с узорами возможна лишь на шаги, которые кратные раппорту 
узора. 

Что нужно знать, перед тем, как начать вязать
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Образцы узоров
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Подробные уроки вязания, 
авторские узоры, а также 
много интересного о вязании 
вы найдете на 

vilnonis.net

Если вам интересны истории, 
рассказывающие о том, как рождаются 

дизайны, зарегистрируйтесь 
на форуме и будьте ближе!

vilnonis.net/forum
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Были приложены все усилия для обеспечения точности и 
полноты инструкций, содержащихся в вязальных описани-
ях. Однако ошибки случаются. Перед тем, как вязать, удо-
стоверьтесь, не найдены ли ошибки и их правки в вашей 

версии описания.

https://www.vilnonis.net/errata

Мы стараемся, чтобы описания были понятными и проду-
манными. Если вы засомневались, нуждаетесь в помощи 

или думаете, что нашли ошибку в описании, напишите нам 
на форум.

https://www.vilnonis.net/forum/pattern-discussions

Таблица размеров и измерений

Размеры и измерения, см XXS XS S M L XL XXL XXXL 4XL

Обхват груди 76-80 82-86 88-92 94-98 100-104 106-110 112-116 118-122 124-128

Обхват бедер 80-84 86-90 92-96 98-102 104-108 110-114 116-120 122-126 128-132

Обхват талии 58-60 62-66 68-72 74-78 80-84 86-90 94-96 98-102 100-104

Ширина спинки/
ширина линии плеч* 33 34 36 37 38,5 40 41 42 43

Рост 167-175

Длина руки 61 62 62 63 63 63 64 64 65

Обхват руки (в верхней части) 27 29 30 32 34 36 38 40 41

Размер чашки 0 0-А A B C C-D D-E E E

* выбор размера только по обхвату груди не всегда может быть правильным. Обязательно измерьте свою 
ширину спинки или длину линии плеч и сравните их с обхватом груди. 
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1. Вам понадобится конец нити длиною примерно 
в 3 длины закрываемого края, вдетый в гобеле-
новую иглу. Разделить петли закрываемого края 
на лицевые и изнаночные и переместить их на 
отдельные круговые спицы.

2. Начать закрытие со второй петли лицевого 
столбика. Ввести иглу справа налево или из-под 
петли, вытянуть нить и снять петлю со спицы. 

3. Ввести иглу слева направо в первую петлю из-
наночного столбика, вытянуть нить и снять петлю 
со спицы. Установлено начало. Эти две петли в 
самом конце круга будут прошиты еще раз для 
незаметного соединения начала и конца.

4. *Ввести иглу в снятую со спицы лицевую петлю 
сверху вниз и в следующую лицевую петлю на 
спице снизу вверх (или справа налево), так же, как 
при сшивании трикотажным швом. Вытянуть нить 
и снять прошитую петлю со спицы.

5. Перевернуть резинку изнаночной стороной 
вверх. На изнаночной стороне изнаночные петли 
теперь стали лицевыми, но для удобства далее 
они будут обозначаться изнаночными. Ввести 
иглу в снятую со спицы изнаночную петлю сверху 
вниз и в следующую изнаночную петлю на спице 
снизу вверх, так же, как при сшивании трико-
тажным швом. Вытянуть нить и снять прошитую 
петлю со спицы. Вернуться на лицевую сторону и 
повторять от *.

6-7. При закрытии петель таким способом нужно 
обратить внимание на: 
а) никоим образом не скрещивать прошиваемые 
петли. При входе иглой в петлю, удостовериться, 
что прошитая петля останется нескрещенная; 
б) не перепутать снятую со спицы прошиваемую 
петлю с петлей, которая находится в предпослед-
нем круге/ряду. На фотографиях справа видны 
петли, отмеченные иглой, которые находятся 
одним рядом ниже той петли, которую в действи-
тельности нужно прошить. Нужная петля нахо-
дится выше. Если зацепить иглой неправильную 
петлю, край в итоге будет зубчатый и неровный.

8. На последнем фото показано, каким должен 
быть результат. Когда закрытие по кругу практи-
чески завершено, последние две петли на обеих 
сторонах должны быть прошиты с петлями, кото-
рыми было установлено начало. Таким образом 
соединение начала и конца круга становится 
незаметным.

Закрытие петель иглой для резинки 2х2



25www.vilnonis.net

1. Вам понадобится конец нити длиною при-
мерно в 3 длины закрываемого края, вдетый в 
гобеленовую иглу. Разделить петли закрывае-
мого края на лицевые и изнаночные и переме-
стить их на отдельные круговые спицы.

2. Начать закрытие с изнаночной петли. Ввести 
иглу справа налево или из-под петли, вытянуть 
нить и снять петлю со спицы.  

3. Ввести иглу в первую лицевую петлю сверху 
вниз и в следующую лицевую петлю на спице 
снизу вверх так же, как при сшивании трикотаж-
ным швом. Вытянуть нить и снять обе проши-
тые петли со спицы. Первая прошитая изнаноч-
ная петля и первая прошитая лицевая петля в 
самом конце круга будут прошиты еще раз для 
незаметного соединения начала и конца.

4. Перевернуть резинку изнаночной стороной 
вверх. На изнаночной стороне изнаночные 
петли теперь стали лицевыми, но для удобства 
далее они будут обозначаться изнаночными. 
*Ввести иглу в снятую со спицы изнаночную 
петлю сверху вниз и в следующую изнаночную 
петлю на спице снизу вверх, так же, как при 
сшивании трикотажным швом. Вытянуть нить и 
снять прошитую петлю со спицы.

5. На лицевой стороне ввести иглу в снятую со 
спицы лицевую петлю сверху вниз и в следую-
щую лицевую петлю на спице снизу вверх, так 
же, как при сшивании трикотажным швом. Вы-
тянуть нить и снять прошитую петлю со спицы.
Вернуться на изнаночную сторону и повторять 
от *.

6-7. При закрытии петель нужно обратить вни-
мание на: 
a) Никоим образом не скрещивать прошивае-
мые петли. При входе иглой в петлю, удостове-
риться, что прошитая петля останется нескре-
щенная. 
б) Не перепутать снятую со спицы прошива-
емую петлю с петлей, которая находится в 
предпоследнем круге. На шестой фотографии 
поднятая петля находится одним рядом ниже 
той петли, которую в действительности нужно 
прошить. Нужная петля находится выше (см. 
седьмую фотографию). Если зацепить иглой не-
правильную петлю, край в итоге будет зубчатый 
и неровный.

8. На последней фотографии видно, каким дол-
жен быть результат. Когда закрытие по кругу 
практически завершено, последние две петли 
на обеих сторонах должны быть прошиты с 
петлями, которыми было установлено начало. 
Таким образом соединение начала и конца кру-
га становится незаметным.

Закрытие петель иглой для резинки 1х1
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Перейти на круговые спицы 3,5 мм и свободно 
провязать еще один лицевой ряд по рисунку узора. 
Переснять петли обратно на круговую спицу 3,0 мм. 
Этот лицевой ряд принадлежит ряду закрытия, и в 
общее количество рядов не входит. 
Оторвать нить, оставляя достаточный конец (не ме-
нее, чем 3 длины закрываемого края) для закрытия 
петель планки иглой. Нить сложить пополам и вдеть 
в гобеленовую иглу, оставляя небольшой промежу-
ток одинарной нити. Закрывать одинарной нитью, 
постепенно освобождая и вытягивая нужную длину. 
Прошивать только петли последнего ряда.
 
1. Зацепить иглой заднюю стенку второй петли и 
переднюю стенку первой петли, протянуть нить.
2. Зацепить иглой заднюю стенку третьей петли и 
переднюю стенку второй петли, протянуть нить. 
3. Продолжать, как установлено, до конца ряда. В 
конце зацепить иглой переднюю стенку последней 
петли, протянуть нить и закрепить. Вытянуть спицу.
4. Далее с помощью иглы приподнять стежки. За-
крытие закончено. 

Можно снимать петли со спицы по мере их закрытия 
иглой. В этом случае следить за равномерностью 
стежков.

Закрытие петель иглой, соответствующее простому (обычному) набору
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Трикотажный шов в платочной вязке
Трикотажный шов в платочной вязке – это гибрид 
лицевого и изнаночного трикотажного шва, где 
одна его сторона создает рубчик изнаночной глади, 
другая сторона формирует лицевую гладь. Трикотаж-
ный шов здесь должен создать недостающий рубчик 
платочной вязки и сделать соединение невидимым. 
Перед началом убедитесь, в каком – верхнем или 
нижнем – ряду вам нужнен рубчик изнаночной 
глади, а в каком – лицевая петля. Движение иглой 
«вверх-вниз» создаст первый, движение «вниз-вверх» 
– вторую. 

Для правого рукава начать с низа рукава по на-
правлению к горловине, для левого рукава начать 
у горловины и закончить в низу рукава. Конец нити 
Б вдеть в гобеленовую иглу и прошить первую п. 
верхнего ряда сверху вниз, первую п. нижнего ряда – 
снизу вверх. 
 
1. Верхний ряд. Ввести иглу в первую, ранее один 
раз прошитую петлю снизу вверх и вывести через 
вторую (следующую) петлю сверху вниз.

2. Вытянуть нить.

3. Нижний ряд. Ввести иглу в первую, ранее один 
раз прошитую петлю сверху вниз и вывести через 
вторую (следующую) петлю снизу вверх. 

4. Вытянуть нить.

Повторять пункты 1-4, пока не будут прошиты все 
петли.

Продолжить сшивать, как установлено, до конца. 
Повторить для другого плеча и рукава. Нить сильно 
не затягивать.



Описания
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Джемпер Ozone                                                                                                      �����

Озон – модификация кислорода, обладающая значительно большей активностью. Свойства 
того, чего нельзя потрогать и увидеть, воплощать в вязаное изделие очень интересно. Как 
передать спицами запах воздуха после грозы и молнии? Джемпер «Озон» предназначен для 
весны, лета или ранней осени. Ажурные полоски выполнены более толстыми спицами, резко 
меняя количество петель. В джемпере сконструированы разбросанные вытачки для груди в 
виде волн, также добавлена ширина в передней части. Удлиненная задняя часть кокетки ком-
фортно прикрывает шею. Джемпер связан снизу вверх отдельными деталями; далее детали 
соединены в круглую кокетку, убавления в которой следуют линиям реглана. 

Размер: ХS-S (SM-M, ML-L, XL-XXL, XXXL)

Обхват груди: 84-88 (90-96, 98-104, 106-114, 116-124) см

Обхват бедер: 90-94 (96-102, 104-110, 112-120, 122-130) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 97 (106, 115, 123,5, 132) см

Размер чашки: A-B (B-C, B-C, D-Е, D-E)

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 9-13 см. Образец на модели свя-
зан по описанию размера ML-L со свободой облегания 11 см.

Плотность вязания: спицы 3,25 мм и 5,0 мм; 23 (11,5) п. узором Ozone = 10 см. 3 раппорта узора в высоту 
(30 рядов) = 10 см. Плотность вязания измерять на выстиранном и отпаренном через влажную ткань образ-
це. Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия бу-
дут отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Если описание не содержит подходящего размера, 
вы можете получить желаемые измерения изделия, немного изменив плотность.

Пряжа: стоковая пряжа Coco cotton, 100% хлопок, 300 м в 100 гр., около 355 (385, 415, 450, 485) гр. белого 
цвета; стоковая пряжа Millefili Carpi, 50% акрилан, 30% вискоза, 20% ангора, 2000 м в 100 гр., около 110 (115, 
125, 135, 145) гр. белого цвета. Джемпер связан в 3 сложения: одна нить Coco cotton и две нити Millefili Carpi; 
окончательный метраж – 230 м/100 гр. Для джемпера понадобится всего 1075 (1150, 1250, 1350, 1450) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 3,0, 3,25 и 5,0 мм; круговые спицы 3,0, 3,25 и 
5,0 мм; гобеленовая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы для перемещения незакрытых 
петель; несколько съемных маркеров и маркеров для петель; вспомогательная спица для аранов.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS-S, цифры в скобках соответствуют размерам SM-M, ML-L, XL-XXL и XXXL. 
Если в описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. В узоре использованы убавления с наклоном влево, имеющие большую фактурность и создающие про-
тивовес провязанным накидам. По желанию их можно заменить на убавления с наклоном вправо. В этом 
случае узор будет смотреться немного по-другому. 
6. Детали джемпера (перед, спинка и рукава) выполнены отдельно снизу вверх, далее соединены в круглую 
кокетку. 
7. Левый рукав вязать последним.
8. Нумерация круговых рядов в описании не отображает количество провязываемых рядов, а используется 
лишь для более удобного обозначения повторений.  
9. Корректировка длины (корпуса и/или рукавов) возможна лишь на шаги, которые равны одному раппорту 
узора (10 рядов).
10. Контрольное количество петель на спицах, указанное в описании, относится только к количеству петель, 
провязанному спицами 3,25 мм. 
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Узоры и технические приемы

Узор Ozone. См. схемы узора на стр. 33. 
Резинка 1х1 для поворотного вязания. Лицевой ряд: 
кромочная п., *1 лиц. п., 1 изн. п.* повторять между 
* до последней п. ряда, 1 лиц. п. В изнаночном ряду 
вязать по рисунку узора. 
Резинка 1х1 для кругового вязания. *1 лиц. п., 1 изн. 
п.* Повторять между * до конца кругового ряда.
Лицевая гладь. Все лицевые ряды – лиц. п., все изна-
ночные ряды – изн. п.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого ряда вязать лицевой п., последнюю п. 
каждого изнаночного ряда вязать изнаночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п.
Сглаживающий ряд используется для выравнивания 
ступенек, образовавшихся после выполнения уко-
роченных рядов. Поднять нить, которой была обер-
нута петля, на левую спицу, тем самым освобождая 
петлю, и провязать их вместе. Нить обертывания при 
провязывании ее с петлей всегда остается на изна-
ночной стороне изделия. 
Соединение и закрытие петель методом трех спиц. 
Ввести правую спицу в кромочную петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
На правой спице одна п. (соединена и закрыта одна 
п.). Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
Протянуть петлю через петлю на правой спице. По-
вторять, пока не будет соединено и закрыто указан-
ное количество петель.
Убавления на изнаночной стороне. Для того, чтобы 
на лицевой стороне получить убавление с наклоном 
влево, на изнаночной стороне провязать 2 п. вместе 
изнаночной п. с наклоном влево. Для того, чтобы на 
лицевой стороне получить убавление с наклоном 
вправо, на изнаночной стороне провязать 2 п. вместе 
изнаночной п. с наклоном вправо. 

Сокращения
п. – петля
р. – ряд
кр. – круг, круговой ряд
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
М – маркер для петель
СМ – съемный маркер
ПМ – переснять маркер
раппорт – раппорт узора, состоящий из 10 рядов 
схемы узора, начиная с 1-ого по 10-ый. 
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Рисунок выкройки и измерения (см)

Перед на уровне груди 50 (55,5, 60, 65,5, 70)
Спинка 47 (50,5, 55, 58, 62) 
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Схема узора Ozone
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Спинка
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 110 (118, 128, 
136, 144) п. итальянским методом набора для ре-
зинки 1х1. В следующем лицевом р. начать вязать 
узором резинки 1х1 для поворотного вязания (см. 
Узоры и технические приемы). Провязать всего 10 р. 
резинки, закончить в изн. р. В следующем лиц. р. 
перейти на прямые спицы 3,25 мм и провязать 2 р. 
лицевой гладью. Далее начать вязать по схеме узора 
Ozone для поворотного вязания.** Провязать прямо 
eще 120 (110, 110, 100, 100) р. или 12 (11, 11, 10, 10) 
раппортов узора, закончить в изн. р. Перенести все 
петли на дополнительную круговую спицу. Оторвать 
нить, оставив достаточную длину для соединения 
петель подреза подмышки. 

Перед
Вязать по описанию спинки до **. Провязать прямо 
eще 40 (30, 30, 20, 10) р. или 4 (3, 3, 2, 1) раппорт(-а) 
узора, закончить в изн. р. 

Расширение переда
*Провязать прямо 4 р. 
В следующем лиц. р. (5-ый р. раппорта) выполнить 
ряд прибавления для расширения переда следую-
щим образом: кромочная п., 2 лиц. п., **2 п. вместе с 
наклоном влево**, повторять между ** до 3 послед-
них п., 3 лиц. п. 
Провязать прямо еще 25 (15, 15, 5, 5) р., следуя рап-
порту узора.* Прибавлены 4 п. за раппорт.
Повторить между * еще 1 (2, 2, 3, 4) раз(а). После 
последнего прибавления вязать прямо, пока не будет 
провязано всего 101 (91, 91, 61, 61) р., закончить в 
лиц. р. Ряды считать от резинки. На спицах 118 (130, 
140, 152, 164) п. 

Боковые разбросанные вытачки для груди
В следующем изн. р. вязать до последних 6 (6, 7, 
6, 6) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до последних 6 (6, 7, 6, 6) п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу.

*В следующем изн. р. не довязать 6 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать лиц. р., не довязывая 6 п. до обернутой п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу.  
Провязать следующий изнаночный сглаживающий 
ряд прямыми спицами 3,25 мм, ввязывая все оберну-
тые петли. Провязать следующий лицевой сглажива-
ющий ряд прямыми спицами 5,0 мм, следуя раппор-
ту узора и ввязывая все обернутые петли. 
Далее провязать прямо еще 4 р. Закончить в лиц. р.*

В следующем изн. р. вязать до последних 14 (15, 17, 
12, 12) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до последних 14 (15, 17, 12, 
12) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу.
Повторить между *.   

В следующем изн. р. вязать до последних 22 (24, 27, 
17, 18) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до последних 22 (24, 27, 17, 
18) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу.
Повторить между *. 

Только для размеров ХL-XXL и XXXL:
В следующем изн. р. вязать до последних 22 (24) п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать лиц. р. до последних 22 (24) п., обернуть 
нитью следующую п., повернуть работу.
Повторить между *.

В следующем изн. р. вязать до последних 27 (30) п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать лиц. р. до последних 27 (30) п., обернуть 
нитью следующую п., повернуть работу.
Повторить между *.

В следующем изн. р. вязать до последних 32 (36) п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать лиц. р. до последних 32 (36) п., обернуть 
нитью следующую п., повернуть работу.
Повторить между *.

Раствор (высота) боковых разбросанных 
вытачек для груди составляет 12 (12, 

12, 24, 24) р.

В последнем повторении после сглаживающих ря-
дов вязать прямо лишь до того, пока высота переда 
не составит 132 (122, 122, 122, 122) р., закончить в 
изн. р. Ряды считать от резинки по центру детали 
с учетом удлинения переда вытачками для груди. 
Перенести все петли на дополнительную круговую 
спицу. Оторвать нить, оставив достаточную длину 
для соединения петель подреза подмышки. 

Рукава (2 одинаковые детали)
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 60 (66, 70, 74, 
80) п. итальянским методом набора для резинки 
1х1. В следующем лицевом р. начать вязать узором 
резинки 1х1 для поворотного вязания (см. Узоры и 
технические приемы). Провязать всего 10 р. резинки, 
закончить в изн. р. В следующем лиц. р. перейти на 
прямые спицы 3,25 мм и провязать 2 р. лицевой гла-
дью. Далее начать вязать по схеме узора Ozone для 
поворотного вязания.

Только для размеров ХS-S и SM-M: 
Провязать прямо 10 р.
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Расширение рукава
Для всех размеров:
*Провязать прямо 4 р. 
В следующем лиц. р. (5-ый р. раппорта) выполнить 
ряд прибавления для расширения рукава следую-
щим образом: кромочная п., 2 лиц. п., **2 п. вместе с 
наклоном влево**, повторять между ** до 3 послед-
них п., 3 лиц. п. 
Провязать прямо еще 5 р., следуя раппорту узора.* 
Прибавлены 4 п. за раппорт.
Повторить между * еще 5 (5, 6, 6, 6) раз. 

Далее вязать прямо, пока не будет провязано всего 
92 (82, 82, 72, 72) р., закончить в изн. р. Ряды считать 
от резинки. На спицах 84 (90, 98, 102, 108) п. 
Перенести все петли на дополнительную круговую 
спицу. Оторвать нить на правом рукаве, оставив 
достаточную длину для соединения петель подреза 
подмышки. Нить на левом рукаве не отрывать!

Соединение деталей в кокетку

Схему расположения маркеров см. на 
стр. 36. 

Перевернуть спинку изнаночной стороной вверх. 
Снизу спинки подложить левый рукав лицевой 
стороной вверх. Перейти на круговые спицы 3,25 мм 
(далее – основная спица). Используя нить, оставлен-
ную на левом рукаве (далее – рабочая нить), соеди-
нить и закрыть 7 (7, 9, 9, 11) п. методом трех спиц, 
таким образом соединяя 7 (7, 9, 9, 11) п. для подреза 
подмышки. Петлю, оставшуюся после соединения 
подрезов, закрепить. Повесить маркер для петель 
М1. Продолжить вязать следующий р. левого рукава 
рабочей нитью до последних 11 (11, 13, 13, 15) п., 
переснять оставшиеся 11 (11, 13, 13, 15) п. на основ-
ную спицу, не провязывая. Рабочую нить временно 
оставить. 

Перевернуть работу изнаночной стороной вверх. 
Снизу левого рукава подложить деталь переда лице-
вой стороной вверх. Нитью, оставленной на переде, 
соединить и закрыть 11 (11, 13, 13, 15) п. методом 
трех спиц, таким образом соединяя 11 (11, 13, 13, 
15) п. для подреза подмышки. Петлю, оставшуюся 
после соединения подрезов, закрепить. Повесить 
маркер для петель М2. Провязать следующий р. пе-
реда рабочей нитью и основной спицей до послед-
них 11 (11, 13, 13, 15) п., переснять оставшиеся 11 
(11, 13, 13, 15) п. на основную спицу, не провязывая. 
Рабочую нить временно оставить. 

Перевернуть работу изнаночной стороной вверх. 
Снизу переда подложить правый рукав лицевой сто-
роной вверх. Нитью, оставленной на правом рукаве, 
соединить и закрыть 11 (11, 13, 13, 15) п. методом 
трех спиц, таким образом соединяя 11 (11, 13, 13, 
15) п. для подреза подмышки. Петлю, оставшуюся 

после соединения подрезов, закрепить. Повесить 
маркер для петель М3. Провязать следующий р. 
правого рукава рабочей нитью и основной спицей 
до последних 7 (7, 9, 9, 11) п., переснять оставшиеся 
7 (7, 9, 9, 11) п. на основную спицу, не провязывая. 
Рабочую нить временно оставить. 

Перевернуть работу изнаночной стороной вверх. 
Снизу правого рукава подложить спинку лицевой 
стороной вверх. Нитью, оставленной на спинке, сое-
динить и закрыть 7 (7, 9, 9, 11) п. методом трех спиц, 
таким образом соединяя 7 (7, 9, 9, 11) п. для подреза 
подмышки. Петлю, оставшуюся после соединения 
подрезов, закрепить. Повесить маркер для петель 
М4. Провязать следующий р. спинки рабочей нитью 
и основной спицей до маркера M1. 

Соединительный ряд считать первым круговым ря-
дом кокетки. На спице 324 (356, 376, 404, 420) п. 

Далее следует формирование пройм и 
окатов, затем присоединяется удлинение 
задней части изделия. У каждого отдельно 
взятого размера удлинение задней части 
начинается на разной высоте. Перед тем, 
как продолжить, прочитать внимательно 

разделы «Кокетка» и «Удлинение задней 
части джемпера (росток)» до конца. 

 

Кокетка
Провязан 1 кр. кокетки (первый р. раппорта узора). 
Продолжить вязание по схеме узора Ozone для кру-
гового вязания.
2 кр. ПМ1, 2 п. вместе с наклоном вправо, не довя-
зать 2 п. до М2, 2 п. вместе с наклоном влево, ПМ2, 
2 п. вместе с наклоном вправо, не довязать 2 п. до 
М3, 2 п. вместе с наклоном влево, ПМ3, 2 п. вместе с 
наклоном вправо, не довязать 2 п. до М4, 2 п. вме-
сте с наклоном влево, ПМ4, 2 п. вместе с наклоном 
вправо, не довязать 2 п. до М1, 2 п. вместе с накло-
ном влево. Убавлены 8 п.
3 кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п.
4, 5, 6, 7, 8 кр. Вязать прямо.
9 кр. ПМ1, 2 лиц. п., *накид, 1 лиц. п.*, повторять 
между * до 2 п. до М2, 2 лиц. п., ПМ2, 3 лиц. п., по-
вторять между * до 3 п. до М3, 3 лиц. п., ПМ3, 2 лиц. 
п., повторять между * до 2 п. до М4, 2 лиц. п., ПМ4, 
2 лиц. п., повторять между * до 2 п. до М1, 2 лиц. п. 
Убавлены 18 п. На спицах 290 (322, 342, 370, 386) п. 
10 кр. Вязать прямо. 

Далее провязать:
для размера XS-S первый блок убавлений 2 раза;
для размера SM-M первый блок убавлений 3 раза;
для размера ML-L второй блок убавлений 3 раза;
для размера XL-XXL второй блок убавлений 1 раз; 
первый блок – 2 раза, второй блок – 1 раз;
для размера XXXL второй блок убавлений 4 разa.
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Схема расположения маркеров

М1

М3

М4

М2

Правый рукав

Спинка

СМ1СМ2

Левый рукав

Перед

Первый блок убавлений
11 кр. Вязать прямо.
12 кр. Вязать до М2, ПМ2, 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать 
до 2 п. до М3, 2 п. вместе с наклоном влево, вязать кр. до конца. 
Убавлены 2 п.
13 кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п.
14, 15, 16, 17, 18 кр. Вязать прямо.
19 кр. Как 9-ый кр. Убавлены 18 п. 
20 кр. Вязать прямо.
Убавлено всего 28 п. в раппорте.

Второй блок убавлений
11 кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п.
12 кр. Вязать до М2, ПМ2, 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать 
до 2 п. до М3, 2 п. вместе с наклоном влево, вязать кр. до конца. 
Убавлены 2 п.
13 кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п.
14, 15, 16, 17, 18 кр. Вязать прямо. 
19 кр. Как 9-ый кр. Убавлены 18 п. 
20 кр. Вязать прямо.
Убавлено всего 36 п. в раппорте.

Для всех размеров:
На спицах 234 (238, 234, 242, 242) п.

31 (41, 41, 51, 51) кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п. 
32 (42, 42, 52, 52) кр. Как 12-ый кр. Убавлены 2 п.
33 (43, 43, 53, 53) кр. Как 2-ой кр. Убавлены 8 п. Закончить перед 
М1.

Провязано всего 33 (43, 43, 53, 53) кр. кокетки. На спицах 216 
(220, 216, 224, 224) п. Из них 72 (74, 74, 78, 78) п. принадлежат 
спинке, 60 (62, 62, 66, 70) п. – переду, по 42 (42, 40, 40, 38) п. 
каждому рукаву.
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Удлинение задней части джемпера 
(росток)
Отметить съемными маркерами СМ1 (левая сторона 
горловины переда) и СМ2 (правая сторона горлови-
ны переда) 14 (16, 16, 20, 20) центральных п. переда. 
Продолжая следовать раппорту узора и выполнять 
убавления у маркеров, как установлено ранее во вто-
ром блоке убавлений, в следующем 34-ом (44-ом, 
44-ом, 54-ом, 54-ом) кр. вязать до СМ1, убрать СМ1, 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
Далее вязание ростка выполняется поворотными 
укороченными рядами. В следующем изн. р. вязать 
до СМ2, убрать СМ2, обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу. 

Начиная с текущего изнаночного р., в 
промежутке между СМ1 и М1 вязание 

опережает остальной промежуток 
между М1 и СМ2 на один ряд. В проме-
жутке между М1 и СМ1 узор читать и 
вязать с изнаночной стороны, своевре-
менно менять спицы, а также выпол-
нять убавления с изнаночной стороны 
(см. Узоры и технические приемы). При 
разностороннем вязании следить за 

тем, чтобы петли нигде не скрещива-
лись. 

*В следующем лиц. р. не довязать 2 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать изн. р., не довязывая 2 п. до обернутой п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу.* 
Повторить между * еще 13 раз. 
Вязать следующий лиц. р. до М1, заканчивая 3-им р. 
раппорта узора. 

Во время вязания укороченных рядов 
для ростка следить за тем, чтобы 

количество петель между последним 
поворотом и ближайшим маркером 

было одинаковое на обеих сторонах гор-
ловины. Мотивы узора – провязывание 
петель вместе и накиды – размещать 
по аналогии тех же самых мотивов в 

низлежащих круговых рядах раппорта 
узора.

Вязать следующий сглаживающий кр., ввязывая все 
обернутые п., следующим образом: на обоих изгибах 
(подъемах) горловины переда, а также на передней 
части обоих рукавов провязать по несколько нитей 
обертывания отдельно от обернутой п. (особенно в 
промежутках, провязанных спицами 5,0 мм), чтобы 
на спице оказалось 136 (138, 140, 142, 144) п. Для 
этого на левой стороне горловины снять нить обе-
ртывания на вспомогательную спицу за работой, 
провязать обернутую п., провязать нить обертыва-

ния со вспомогательной спицы. На правой стороне 
горловины снять нить обертывания на вспомогатель-
ную спицу за работой, провязать нить обертывания 
со вспомогательной спицы, провязать обернутую п. 
Продолжить сглаживающий кр. до М1. Убрать все 
маркеры, кроме М1. 

Высота ростка в самом высоком месте составляет 30 
р.

Бейка горловины
Далее перейти на круговые спицы 3,0 мм и про-
должить вязать бейку горловины резинкой 1х1 для 
кругового вязания (см. Узоры и технические приемы). 
Провязать прямо 10 кр., закончить перед маркером 
М1 и убрать маркер. Оторвать нить, оставляя доста-
точную длину для закрытия петель бейки иглой.

Сборка и отделка
Оставленным концом нити закрыть петли бейки, 
применяя метод закрытия иглой для резинки 1х1 (см. 
стр. 25). 

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить боковые швы, швы рукавов. 

Нити, оставшиеся после закрытия и соединения под-
резов, вдеть в иголку и с изнаночной стороны про-
шить вокруг закрепленной петли, зацепляя задние 
стенки соседних петель, таким образом закрывая 
образовавшиеся дырочки. Нити закрепить, заправить 
и отрезать.

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать, свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Дать полно-
стью высохнуть. Проутюжить джемпер с изнаночной 
стороны через влажную ткань, чтобы узор распра-
вился. 
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Укороченный кардиган Cirrus                                                                            ���

Перистые облака — раздельные, тонкие, нитеобразные облака в виде белых тонких волокон 
или чуть сероватых вытянутых гряд и клочьев, часто имеющие вид бородки пера. Узор карди-
гана действительно напоминает перистые облака, встречающиеся и расходящиеся высоко в 
голубом небе: легкость, воздушность, просвечиваемость. Широкий укороченный кардиган со 
стягивающей резинкой и спущенным плечом — модный силуэт предстоящих сезонов. Допол-
нительная длина для груди, скосы плеч и окаты рукавов сформированы мелкими разбросанны-
ми вытачками между полосками стилизованных перистых облаков. 

Размер: XXS (XS-S, SM-М, L-XL, XXL, XXXL)

Обхват груди: 76-82 (84-90, 92-98, 100-106, 108-114, 116-122) см

Обхват бедер: 82-88 (90-96, 98-104, 106-112, 114-120, 122-128) см

Окончательный размер изделия в застегнутом виде на уровне груди: 103 (109,5, 117, 123,5, 131, 137,5) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 54,5 (54,5, 59, 59, 63, 63) см

Размер чашки: A-D

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 18-23 см. Образец на модели 
связан по описанию размера L-XL со свободой облегания 19 см.
Плотность вязания: спицы 3,25 мм; 23 п. лицевой гладью = 10 см. 3 раппорта узора Cirrus в высоту (36 ря-
дов) = 13 см.  
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа Toscano S.r.l. Conlaseta, 28% шерсть, 35% вискоза, 25% акрилан, 7% альпака, 5% каше-
мир, 250 м в 100 гр., около 335 (370, 405, 435, 480, 520) гр. серо-синего цвета (далее – нить А) и около 125 
(140, 155, 165, 180, 200) гр. светло-серого цвета (далее – нить Б). Для кардигана понадобится всего 1150 
(1230, 1400, 1500, 1650, 1800) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 2,75 и 3,25 мм; круговые спицы 2,75 мм; гобе-
леновая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы для перемещения незакрытых петель; не-
сколько съемных маркеров и маркеров для петель; 5 плоских пуговиц Ø 1,6-1,7 см; игла и швейная нить в 
тон пуговиц.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XXS, цифры в скобках соответствуют размерам XS-S, SM-M, L-XL, XXL и 
XXXL. Если в описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Корректировка длины деталей возможна лишь на шаг, который равен одному раппорту узора (12 р.). В 
связи с изменением длины полочек, должно измениться и количество пуговиц на планке застежки.  
6. Для смены цвета в полосатом рисунке нерабочую нить не отрывать. В начале каждого следующего ли-
цевого ряда нерабочую нить переносить, перекрещивая ее с рабочей нитью на изнаночной стороне сразу 
после кромочной п. В начале каждой новой полосы проверять натяжение переносимой нити для контроля 
натяжения нити с края. 
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Узоры и технические приемы

Узор Cirrus. См. описание узора на стр. 41. 
Лицевая гладь. Все лицевые ряды – лиц. п., все изна-
ночные ряды – изн. п.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого ряда вязать лицевой п., последнюю п. 
каждого изнаночного ряда вязать изнаночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п.
Сглаживающий ряд используется для выравнивания 
ступенек, образовавшихся после выполнения уко-
роченных рядов. Поднять нить, которой была обер-
нута петля, на левую спицу, тем самым освобождая 
петлю, и провязать их вместе. Нить обертывания при 
провязывании ее с петлей всегда остается на изна-
ночной стороне изделия. 
Соединение и закрытие петель методом трех спиц. 
Ввести правую спицу в кромочную петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
На правой спице одна п. (соединена и закрыта одна 
п.). Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
Протянуть петлю через петлю на правой спице. По-
вторять, пока не будет соединено и закрыто указан-
ное количество петель. 

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
ПМ – переснять маркер
раппорт – раппорт узора, состоящий из 12 рядов 
схемы узора, начиная с 1-ого по 12-ый. 
M1L – поднять петлю, которая находится одним 
рядом ниже под только что провязанной петлей, на 
левую спицу и провязать ее лиц. п. Прибавлена 1 п.
M1R – поднять петлю, которая находится одним ря-
дом ниже под следующей петлей, на левую спицу и 
провязать ее лиц. п., провязать следующую п. лице-
вой п. Прибавлена 1 п.



40 Все тексты, схемы и иллюстрации © Aistė Butkevičienė, © Vilnonis, 2021. Только для личного пользования.

Рисунки выкройки и измерения (см)
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Описание узора Cirrus

Один раппорт узора состоит из 4 (5) п. и 12 р.

Внимание! При снятии петель нить переносить, не 
обертывая снимаемую петлю.

Нить A, 1, 3, 5, 7 ряд. Весь ряд – лиц. п.
2, 4, 6, 8 ряд. Весь ряд – изн. п.
Нить Б, 9 ряд. Провязать первую (кромочную) п., 
новой нитью, 4 лиц. п., *повернуть работу, снять 
первую п., не провязывая, 3 изн. п., повернуть работу, 
снять первую п., не провязывая, 3 лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, 3 изн. п., 
повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 
7 лиц. п.* Повторять между * до последней п. ряда, 
провязать последнюю п. ряда лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, 4 изн. п., 
повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 3 
лиц. п., повернуть работу, снять первую п., не провя-
зывая, 3 изн. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, провязать лицевыми п. до конца.
10 ряд. Снять первую п., не провязывая, провязать 
все п. изнаночными п.
Нить А, 11 ряд. Провязать первую (кромочную) п., 
новой нитью, 4 лиц. п., *ввести спицу между петлями 
двумя протяжками нити Б ниже и поднять 1 лиц. п., 
4 лиц. п.* Повторять между * до последней п. ряда, 
1 лиц. п.
12 ряд. Снять первую п., не провязывая, 4 изн. п., *2 
п. вместе изнаночной п., 3 изн. п.* Повторять между 
* до последней п. ряда, 1 изн. п.

Важно! Несмотря на то что прирост 
вязаного полотна в 9-ом и 10-ом р. рап-
порта узора состоит из 6 р., при подсче-

те рядов за основу брать число 2.
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Спинка
Прямыми спицами 2,75 мм набрать 97 (103, 109, 
115, 121, 127) п. итальянским методом набора для 
резинки 1х1. В следующем р. начать вязать узором 
резинки 1х1: кромочная п., *1 изн. п, 1 лиц. п.*, по-
вторять между * до конца ряда. Продолжить вязать 
узором резинки 1х1 и провязать всего всего 36 р. 
Закончить в изн. р. В следующем лиц. р. перейти на 
прямые спицы 3,25 мм и начать вязать лицевой гла-
дью; при этом в первом ряду равномерно прибавить 
21 (23, 25, 27, 29, 31) п. (поднять на левую спицу 
петлю, которая находится на один ряд ниже лице-
вой петли резинки и провязать ее лиц. п.). На спицах 
118 (126, 134, 142, 150, 158) п. Провязать изн. р. 
изнаночными п. Провязано 2 установочных р. Далее 
начать вязать узором Cirrus и провязать прямо еще 
72 р. или 6 раппортов узора. Закончить в изн. р. 

Формирование скосов плеч
*1-6 ряды раппорта узора: в следующем лиц. р. вя-
зать до последних 5 п., обернуть нитью следующую 

п., повернуть работу. Вязать изн. р. до последних 5 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
В следующем изн. р. не довязать 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
Провязать следующие лицевой и изнаночный сгла-
живающие р., ввязывая все обернутые п. 
Далее провязать прямо 7-12 ряды раппорта узора.*

Повторить между * еще 3 (3, 4, 4, 5, 5) раз(а), заменяя 
каждый раз цифру 5 соответственно на:
в размере XXS: 13, 21 и 29;
в размере XS-S: 13, 21 и 29;
в размере SM-M: 13, 21, 29 и 37;
в размере L-XL: 13, 21, 29 и 37;
в размере XXL: 13, 21, 29, 37 и 45;
в размере XXXL: 13, 21, 29, 37 и 45.

В последнем изн. р. отметить маркерами для петель 
38 (40, 42, 42, 44, 46) центральных п. для горловины 
на спинке, осталось по 40 (43, 46, 50, 53, 56) п. для 
каждого плеча.

В связи с изменением количества петель во время 
формирования горловины переда и в расширении 

рукавов, в 9-ом р. раппорта узора крайние (первый 
и/или последний) мотивы узора вязать на 2, 3, 4 

или 5 петлях. Таким образом сохраняется верти-
кальное расположение остальных мотивов узора, 
если сравнивать их с мотивами узора в низлежа-

щих рядах (см. фото). 
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Формирование горловины спинки и продолже-
ние скосов плеч укороченными рядами

1. В следующем лиц. р. вязать до последних 10 (11, 
12, 13, 14, 15) п., обернуть нитью следующую п., по-
вернуть работу и вязать изн. р. до маркера, отмеча-
ющего горловину, ПМ, провязать еще 5 п., обернуть 
нитью следующую п., повернуть работу. 
2. В следующем лиц. р. не довязать 9 (10, 11, 12, 13, 
14) п. до обернутой петли, обернуть нитью следую-
щую п., повернуть работу и вязать изн. р. до маркера, 
убрать маркер, обернуть нитью следующую за ним 
п., повернуть работу. 
3. В следующем лиц. р. не довязать 9 (10, 11, 12, 13, 
14) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу и вязать сглаживающий изн. 
р., ввязывая обернутые п. горловины, до последних 
10 (11, 12, 13, 14, 15) п. на другом плече, обернуть 
нитью следующую п., повернуть работу. 
4. В следующем лиц. р. вязать до маркера, ПМ, 
провязать еще 5 п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу, вязать изн. р., не довязывая 9 (10, 
11, 12, 13, 14) п. до обернутой п., обернуть нитью 
следующую п., повернуть работу. 
5. В следующем лиц. р. вязать до маркера, убрать 
маркер, обернуть нитью следующую за ним п., 
повернуть работу, вязать изн. р., не довязывая 9 (10, 
11, 12, 13, 14) п. до обернутой п., обернуть нитью 
следующую п., повернуть работу. 

Провязать лицевой сглаживающий р. до конца, ввя-
зывая все обернутые п.; повернуть работу и провя-
зать изнаночный сглаживающий р. до конца, ввязы-
вая все обернутые п. 
Перенести все п. на дополнительную круговую спи-
цу. Оторвать обе нити, оставив достаточной длины 
конец нити А (не менее, чем 4 длины линии плеч) 
для соединения плеч методом трех спиц и одновре-
менного закрытия петель горловины.

Окончательная высота спинки у краев детали состав-
ляет 108 (108, 116, 116, 124, 124) р., включая устано-
вочные р.  

Левая полочка 
Прямыми спицами 2,75 мм набрать 49 (51, 53, 57, 
59, 63) п. итальянским методом набора для резинки 
1х1. В следующем р. начать вязать узором резинки 
1х1: кромочная п., *1 лиц. п, 1 изн. п.*, повторять 
между * до конца ряда. Продолжить вязать узором 
резинки 1х1 и провязать всего 36 р. Закончить в изн. 
р. В следующем лиц. р. перейти на прямые спицы 
3,25 мм и начать вязать лицевой гладью; при этом 
в первом ряду равномерно прибавить 9 (11, 13, 13, 
15, 15) п. (поднять на левую спицу петлю, которая 
находится на один ряд ниже лицевой петли резинки 
и провязать ее лиц. п.). На спицах 58 (62, 66, 70, 74, 
78) п. Провязать изн. р. изнаночными п. Провязано 2 
установочных р. Далее начать вязать узором Cirrus 
и провязать прямо еще 48 р. или 4 раппорта узора. 
Закончить в изн. р.**

Далее одновременно происходит 
формирование V-образной горловины 
и боковой разбросанной вытачки для 

груди, переходящей в скос левого плеча. 
Перед тем, как продолжить, прочитать 

описание левой полочки до конца.

Формирование V-образной горловины
В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления для 
формирования горловины:

Ряд убавления для формирования горловины: 
вязать р., как установлено, до последних 4 п., 2 п. 
вместе с наклоном влево, 2 лиц. п. Убавлена 1 п. 

Повторить ряд убавления для формирования горло-
вины еще 17 (18, 19, 19, 20, 21) раз в каждом 4-ом 
р. На спицах осталось 40 (43, 46, 50, 53, 56) п. Далее 
у горловины вязать прямо, пока высота полочки от 
резинки не составит 134 (134, 146, 146, 158, 158) р., 
включая установочные р. Ряды считать у края за-
стежки. Закончить в изн. р. 

Боковые разбросанные вытачки для груди, 
переходящие в скос левого плеча
Провязать всего 50 р., включая установочные р., 
закончить в изн. р.
*1 ряд раппорта узора: весь ряд – лиц. п.
2-6 ряды раппорта узора: в следующем изн. р. вязать 
до последних 5 п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу. Провязать лиц. р., повернуть 
работу. В следующем изн. р. не довязать 6 п. до 
обернутой п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу. Провязать лиц. р., повернуть работу. 
Провязать следующий изнаночный сглаживающий р., 
ввязывая все обернутые п. 
Далее провязать прямо 7-12 ряды раппорта узора.*

Повторить между * еще 6 (6, 7, 7, 8, 8) раз, заменяя 
каждый раз цифру 5 соответственно на: 
в размере XXS: 8, 11, 14, 17, 20 и 23;
в размере XS-S: 8, 11, 14, 17, 20 и 23;
в размере SM-M: 8, 11, 14, 17, 20, 23 и 26;
в размере L-XL: 8, 11, 14, 17, 20, 23 и 26;
в размере XXL: 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26 и 29;
в размере XXXL: 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26 и 29.

Перенести все п. на дополнительную круговую спи-
цу. Оторвать обе нити.
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Правая полочка
Вязать по описанию левой полочки до **.

Далее одновременно происходит 
формирование V-образной горловины 
и боковой разбросанной вытачки для 

груди, переходящей в скос правого плеча. 
Перед тем, как продолжить, прочитать 

описание правой полочки до конца.

Формирование V-образной горловины
В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления для 
формирования горловины:

Ряд убавления для формирования горловины: 
кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до конца, как установлено. Убав-
лена 1 п. 

Повторить ряд убавления для формирования горло-
вины еще 17 (18, 19, 19, 20, 21) раз в каждом 4-ом 
р. На спицах осталось 40 (43, 46, 50, 53, 56) п. Далее 
у горловины вязать прямо, пока высота полочки от 
резинки не составит 134 (134, 146, 146, 158, 158) р., 
включая установочные р. Ряды считать у края за-
стежки. Закончить в изн. р. 

Боковые разбросанные вытачки для груди, 
переходящие в скос правого плеча
Провязать всего 50 р., включая установочные р., 
закончить в изн. р.
*1-5 ряды раппорта узора: в следующем лиц. р. вя-
зать до последних 5 п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу. Провязать изн. р., повернуть 
работу. В следующем лиц. р. не довязать 6 п. до 
обернутой п., обернуть нитью следующую п., по-
вернуть работу. Провязать изн. р., повернуть работу. 
Провязать следующий лицевой сглаживающий р., 
ввязывая все обернутые п. 
Далее провязать прямо 6-12 ряды раппорта узора.*

Повторить между * еще 6 (6, 7, 7, 8, 8) раз, заменяя 
каждый раз цифру 5 соответственно на: 
в размере XXS: 8, 11, 14, 17, 20 и 23;
в размере XS-S: 8, 11, 14, 17, 20 и 23;
в размере SM-M: 8, 11, 14, 17, 20, 23 и 26;
в размере L-XL: 8, 11, 14, 17, 20, 23 и 26;
в размере XXL: 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26 и 29;
в размере XXXL: 8, 11, 14, 17, 20, 23, 26 и 29.

Перенести все п. на дополнительную круговую спи-
цу. Оторвать обе нити. 

Рукава (2 одинаковые детали)
Прямыми спицами 2,75 мм набрать 40 (42, 44, 46, 
48, 50) п. итальянским методом набора для резинки 
1х1. В следующем р. начать вязать узором резинки 
1х1: кромочная п., *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять 
между * до последней п. ряда, 1 лиц. п. Продолжить 
вязать узором резинки 1х1 и провязать всего 28 (24, 
28, 24, 28, 24) р. Закончить в изн. р. В следующем 
лиц. р. перейти на прямые спицы 3,25 мм и начать 
вязать лицевой гладью; при этом в первом ряду рав-
номерно прибавить 14 (16, 18, 20, 18, 20) п. (поднять 
на левую спицу петлю, которая находится на один 
ряд ниже лицевой петли резинки и провязать ее 
лиц. п.). На спицах 54 (58, 62, 66, 66, 70) п. Провязать 
изн. р. изнаночными п. Провязано 2 установочных р. 
Далее начать вязать узором Cirrus и провязать прямо 
4 р. Закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения рукава. 

Ряд прибавлений для расширения рукава: кро-
мочная п., 1 лиц. п., М1L, вязать р. до последних 2 
п., M1R, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п. Прибавленные 
п. постепенно включать в узор.

Повторить ряд прибавлений для расширения рукава 
еще 18 (18, 19, 19, 17, 17) раз в каждом 4-ом р. и 2 
(2, 0, 0, 0, 0) раза в каждом 8-ом (8-ом, –, –, –, –) р. На 
спицах 96 (100, 102, 106, 102, 106) п. Далее вязать 
прямо, пока длина рукава от резинки у края детали 
не составит 102 (102, 90, 90, 78, 78) р., закончить в 
изн. р.

Формирование окатов 
Провязать, как установлено, 62 (62, 50, 50, 38, 38) р., 
включая установочные р. Закончить в изн. р. В по-
следнем изн. р. повесить маркер для петель в центре 
детали. Продолжить прибавления для расширения 
рукава, как установлено ранее.
*1-6 ряды раппорта узора: в следующем лиц. р. 
вязать до маркера, ПМ, провязать еще 36 (38, 37, 39, 
36, 38) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу. Вязать изн. р. до маркера, ПМ, провязать еще 
36 (38, 37, 39, 36, 38) п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу. В следующем лиц. р. не довя-
зать 8 п. до обернутой п., обернуть нитью следую-
щую п., повернуть работу. В следующем изн. р. не 
довязать 8 п. до обернутой п., обернуть нитью сле-
дующую п., повернуть работу. Провязать следующие 
лицевой и изнаночный сглаживающие р., ввязывая 
все обернутые п. 
Далее провязать прямо 7-12 ряды раппорта узора.*
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Повторить между * еще 4 раза, заменяя каждый раз 
цифру 36 (38, 37, 39, 36, 38) соответственно на: 
в размере XXS: 32, 28, 24 и 20;
в размере XS-S: 34, 30, 26 и 22;
в размере SM-M: 33, 29, 25 и 21;
в размере L-XL: 35, 31, 27 и 23;
в размере XXL: 32, 28, 24 и 20;
в размере XXXL: 34, 30, 26 и 22.

Убрать маркер. Перенести все п. на дополнительную 
круговую спицу. Оторвать обе нити, оставив доста-
точной длины конец нити А (не менее, чем 3 длины 
проймы) для вшивания рукава в пройму.

Сборка и отделка
Нитью, оставленной при завершении спинки, соеди-
нить правое плечо методом трех спиц, далее той же 
нитью закрыть открытые петли горловины спинки и 
соединить левое плечо. 

Отметить съемными маркерами на спинке и полоч-
ках начало пройм на высоте примерно 46 (44, 50, 
48, 58, 56) р. от резинки. Оставленной на рукавах 
нитью А пришить открытые п. рукавов к проймам, 
используя комбинированный матрасно-трикотажный 
шов, в примерном соотношении 6 п. рукава к одному 
раппорту сокращенного узора у края проймы.   

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить швы рукавов, боковые швы.

Планка застежки
Круговыми спицами 2,75 мм и нитью А, начиная от 
низа правой полочки, с лицевой стороны поднять 
лицевыми п.: 27 п. на резинке, 50 п. на прямой части 
полочки, 88 (88, 100, 100, 112, 112) п. на горловине 
правой полочки, 41 (43, 45, 45, 47, 49) п. на горлови-
не спинки, 88 (88, 100, 100, 112, 112) п. на горловине 
левой полочки, 50 п. на прямой части полочки, 27 п. 
на резинке. На спицах 371 (373, 399, 399, 425, 427) 
п. Следующий изн. р. начать с кромочной п., *1 изн. 
п., 1 лиц. п.*, повторять между * до 2 последних п. 
ряда, 2 изн. п. Далее вязать узором резинки 1х1 и 
провязать прямо еще 4 р. Закончить в изн. р. 

Петли для пуговиц. В следующем лиц. р. провязать 
3 п. по рисунку узора, 2 п. вместе с наклоном вле-
во, *провязать 16 п., 2 п. вместе с наклоном влево*, 
повторить между * еще 3 раза, вязать р. до конца, 
как установлено. В следующем изн. р. перед каждой 
парой ранее вместе провязанных петель выполнить 
накид. В следующем лиц. р. накиды провязать изна-
ночной п. 

Далее вязать прямо, пока не будет провязано всего 
15 р., включая ряд поднятия петель, закончить в лиц. 
р. Оторвать нить, оставляя достаточный конец (не 
менее, чем 3 длины закрываемого края) для закры-
тия петель планки иглой (см. стр. 25). Нить сложить 
пополам и вдеть в гобеленовую иглу, оставляя 
небольшой промежуток одинарной нити. Закрывать 
одинарной нитью, постепенно освобождая и вытяги-
вая нужную длину. 

На левой стороне планки пришить 5 пуговиц, распо-
ложив их зеркально петлям для пуговиц. Пришивая 
пуговицы, расцентровать их, то есть, расположить 
чуть ближе к полочке (чуть дальше от края). 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, растянуть в ширину, сверить изме-
рения. Дать полностью высохнуть. Проутюжить кар-
диган с изнаночной стороны через влажную ткань.
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Джемпер Smoky                                                                                                      ����

Легкий и прозрачный, как дым, джемпер Smoky станет одним из фаворитов в вашем гарде-
робе. Небольшая свобода облегания, неглубокие проймы и тонкое вязаное полотно позволят 
чувствовать себя удобно, надев его под жакет, плащ или демисезонное пальто. Короткость 
подойдет к пышным юбкам или к брюкам с высокой талией. На первый взгляд простой джем-
пер украшен интересными деталями: «японское» плечо, игра вертикальных и горизонтальных 
резинок, чуть заметная просвечиваемость. В джемпере есть два вида вытачек для груди. 
Вертикальные забирают предварительно добавленную ширину, а вытачки, добавляющие дли-
ну, в этот раз сконструированы в наклонных подрезах пройм переда.    

Размер: XS (S, М, L, XL, XXL, XXXL)

Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122) см

Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 97,5 (104, 108,5, 113, 119, 123,5, 130) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 57,5 (57,5, 57,5, 57,5, 60, 60, 60) см

Размер чашки: 0-A (A, B, C, C-D, D, E)

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 8-12 см. Образец на модели свя-
зан по описанию размера L со свободой облегания 9 см.

Плотность вязания: спицы 3,25 мм и 4,0 мм; 22,5 п. и 33 р. узором Smoky = 10х10 см. Спицы 3,0 мм; 25 п. и 
35 р. узором вертикальной резинки = 10х10 см.  
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа Toscano S.r.l. Conlaseta, 28% шерсть, 35% вискоза, 25% акрилан, 7% альпака, 5% каше-
мир, 250 м в 100 гр., около 295 (310, 320, 335, 360, 375, 390) гр. цвета пыльной розы (далее – нить А); Kid Silk 
Mohair, 75% мохер, 25% шелк, 840 м в 100 гр., около 50 (50, 55, 55, 60, 65, 65) гр. цвета пыльной розы (далее 
– нить Б). Для джемпера понадобится всего 750 (775, 800, 840, 900, 950, 975) м первой пряжи и 420 (420, 
460, 460, 500, 550, 550) м второй пряжи.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 3,0 мм, 3,25 и 4,0 мм; круговые спицы 3,0 мм; 
гобеленовая игла для сшивания; несколько съемных маркеров и маркеров для петель.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нити А 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS, цифры в скобках соответствуют размерам S, M, L, XL, XXL и XXXL. Если в 
описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Убавления «2 п. вместе с наклоном вправо/влево» выполнять лицевой или изнаночной петлей, в зависимо-
сти от рисунка узора. 
6. Вам понадобится по одному отдельному мотку каждой нити для вязания верхней части детали переда.
7. Для смены нити в полосатом рисунке нерабочую нить не отрывать. В начале каждого следующего ли-
цевого ряда нерабочую нить переносить, перекрещивая ее с рабочей нитью на изнаночной стороне сразу 
после кромочной п. В начале каждой новой полосы проверять натяжение переносимой нити для контроля 
натяжения нити с края. Нерабочую нить перенести также при закрытии петель подмышечных подрезов, 
перекрещивая ее с рабочей нитью после каждой закрытой петли. 
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Узоры и технические приемы

Вертикальная резинка, прямые спицы 3,0 мм, нить 
А. 
*1 лиц. ряд – изнаночные п.;
2 изн. ряд – лицевые п.;
3 лиц. ряд – лицевые п.;
4 изн. ряд – изнаночные п.;
5 лиц. ряд – лицевые п.;
6 изн. ряд – лицевые п.*
Повторять между * указанное количество раз. Также 
см. схему узора на стр. 49.
Узор Smoky, прямые спицы 3,25 и 4,0 мм, нить А и Б. 
*1 лиц. ряд, нить А, спицы 3,25 мм – изнаночные п.;
2 изн. ряд, нить А, спицы 3,25 мм – лицевые п.;
3 лиц. ряд, нить Б, спицы 4,0 мм – лицевые п.;
4 изн. ряд, нить Б, спицы 4,0 мм – изнаночные п.;
5 лиц. ряд, нить А, спицы 3,25 мм – лицевые п.;
6 изн. ряд, нить А, спицы 3,25 мм – лицевые п.*
Повторять между * указанное количество раз. Также 
см. схему узора на стр. 49.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. 
каждого ряда вязать лицевой или изнаночной п., в 
зависимости от рисунка узора. Нить переносить, не 
обертывая крайнюю п. При смене нити первую кро-
мочную п. провязать. Следить за тем, чтобы кромоч-
ные п. нигде не скрещивались. 
Убавления на изнаночной стороне. Для того, чтобы 
на лицевой стороне детали получить убавление с на-
клоном влево, на изнаночной стороне провязать 2 п. 
вместе с наклоном влево. Для того, чтобы на лице-
вой стороне детали получить убавление с наклоном 
вправо, на изнаночной стороне провязать 2 п. вместе 
с наклоном вправо.

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
M1R – поднять петлю, которая находится одним 
рядом ниже под следующей петлей, на левую спицу 
и провязать ее изн. п. Прибавлена 1 п.
M1L – поднять петлю, которая находится одним 
рядом ниже под только что провязанной петлей, на 
левую спицу и провязать ее изн. п. Прибавлена 1 п.
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Схемы узоров
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Спинка
Для резинки прямыми спицами 3,0 мм набрать 24 п. 
простым (обычным) методом набора. В следующем 
р. начать вязать узором вертикальной резинки (см. 
Узоры и технические приемы или схему узора на стр. 
49) и повторить между * 22 (23, 25, 26, 28, 30, 32) 
раз(а). В следующем лиц. р. закрыть все п. изнаноч-
ными п. Последнюю п. оставить на спице и включить 
ее в дальнейший подсчет петель. Перейти на пря-
мые спицы 3,25 мм и поднять на левом крае резинки 
еще 108 (114, 118, 122, 128, 132, 138) п. (примерно 
4-5 п. (в зависимости от размера) в каждые 3 кро-
мочные п. края). На спицах 109 (115, 119, 123, 129, 
133, 139) п. Повернуть работу и провязать изна-
ночный р. лицевыми п. Далее начать вязать узором 
Smoky (см. Узоры и технические приемы или схему узо-
ра на стр. 49) и провязать прямо еще 90 (90, 84, 84, 
84, 78, 78) р. или 15 (15, 14, 14, 14, 13, 13) раппортов 
узора. Закончить в изн. р. 

Формирование пройм
Продолжая следовать узору Smoky, в начале сле-
дующего лиц. р. закрыть 6 (7, 8, 9, 10, 11, 12) п. 
изнаночными п. (первый ряд проймы). Вязать р. до 
конца, повернуть работу. В начале следующего 
изн. р. закрыть 6 (7, 8, 9, 10, 11, 12) п. изнаночными 
п. Вязать до последних 2 п., провязать их вместе 
лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 1 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. п. с наклоном вправо, вязать р. до 
последних 5 п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 
1 лиц. п., 2 последние п. вместе лиц. п. с наклоном 
влево. Повернуть работу и провязать изн. р. Провя-
зано всего 4 установочных р. проймы. В следующем 
лиц. р. выполнить ряд убавлений, при этом петли 
провязывать вместе лицевыми или изнаночными п., 
в зависимости от рисунка узора.

Ряд убавлений: кромочная п., 1 лиц./изн. п., 2 п. 
вместе с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц./изн. п. 
Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 5 раз в каждом 2-ом 
р. На спицах 81 (85, 87, 89, 93, 95, 99) п. Далее 
вязать прямо, пока высота пройм не составит 30 (30, 
36, 36, 36, 42, 42) р., включая установочные р., закон-
чить в изн. р. 

Расширение спинки
В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения спинки. 

Ряд прибавлений для расширения спинки: кро-
мочная п., 1 изн. п., M1R, вязать р. до последних 2 
п., M1L, 2 изн. п. Прибавлены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений для расширения 
спинки еще один раз в каждом 6-ом р. На спицах 85 
(89, 91, 93, 97, 99, 103) п. Далее вязать прямо, пока 
высота пройм не составит 44 (42, 48, 48, 52, 58, 56) 
р., закончить в изн. р.

В последнем изн. р. отметить маркерами для петель 
35 (35, 37, 39, 39, 41, 41) центральных п. для горло-
вины на спинке, осталось по 25 (27, 27, 27, 29, 29, 
31) п. для каждого плеча.

Формирование скосов плеч
Далее провязать 25 (27, 27, 27, 29, 29, 31) р., про-
должая следовать узору Smoky, при этом в каждом 
р. провязать вместе 2 первые и 2 последние п. ряда. 
Закончить в лиц. р. 3-им рядом раппорта узора. 

Повернуть работу и провязать прямо 4-ый ряд рап-
порта узора. На спицах осталось 35 (35, 37, 39, 39, 
41, 41) п. для горловины спинки. Убрать маркеры и в 
следующем лиц. р. закрыть все п. нитью А лицевыми 
п. Оторвать обе нити, оставив небольшой моточек 
нити А для обвязки горловины.

Перед
Для резинки прямыми спицами 3,0 мм набрать 24 п. 
простым (обычным) методом набора. В следующем 
р. начать вязать узором вертикальной резинки (см. 
Узоры и технические приемы или схему узора на стр. 
49) и повторить между * 22 (23, 25, 27, 29, 31, 33) 
раз(а). В следующем лиц. р. закрыть все п. изнаноч-
ными п. Последнюю п. оставить на спице и включить 
ее в дальнейший подсчет петель. Перейти на пря-
мые спицы 3,25 мм и поднять на левом крае резинки 
еще 114 (122, 128, 134, 142, 148, 156) п. (примерно 
5 п. в каждые 3 кромочные п. края). На спицах 115 
(123, 129, 135, 143, 149, 157) п. Повернуть работу и 
провязать изнаночный р. лицевыми п. Далее начать 
вязать узором Smoky (см. Узоры и технические приемы 
или схему узора на стр. 49) и провязать прямо 90 (90, 
84, 84, 84, 78, 78) р. или 15 (15, 14, 14, 14, 13, 13) 
раппортов узора. Закончить в изн. р. 

Далее одновременно происходит фор-
мирование пройм, боковых и вертикаль-
ных вытачек для груди, затем следует 
формирование горловины и расширение 

пройм. Перед тем, как продолжить, 
прочитать внимательно описание пере-

да до конца.

Боковые горизонтальные вытачки для груди в 
подрезах проймы

Отметить съемными маркерами начало пройм и 
далее провязать 10 (10, 12, 12, 14, 16, 18) р., про-
должая следовать узору Smoky, при этом в каждом 
р. провязать вместе 2 первые и 2 последние п. ряда. 
Закончить в изн. р. Отметить съемными маркерами 
окончание подрезов пройм. 

Раствор (высота) боковой горизонталь-
ной вытачки для груди составляет 10 

(10, 12, 12, 14, 16, 18) р. 
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Продолжение формирования пройм
Провязано 10 (10, 12, 12, 14, 16, 18) р. проймы. В 
следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений, при 
этом петли провязывать вместе лицевыми или изна-
ночными п., в зависимости от рисунка узора.

Ряд убавлений: кромочная п., 1 лиц./изн. п., 2 п. 
вместе с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц./изн. п. 
Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 6 (8, 7, 8, 7, 6, 5) раз в 
каждом 2-ом р. Далее вязать прямо. 

Вертикальные вытачки для груди
Провязать всего 12 (12, 18, 18, 12, 12, 12) р. проймы. 
В последнем изн. р. повесить съемный маркер, отме-
чающий центральную п. переда. 
Продолжая убавления для пройм, как установлено 
ранее, *в следующем лиц. р. не довязать 24 (25, 27, 
30, 32, 34, 36) п. до центральной п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, вязать до отмеченной п., провязать 
отмеченную п., провязать еще 22 (23, 25, 28, 30, 32, 
34) п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до 
конца. 
Провязать 11 (11, 5, 5, 5, 5, 5) р.*
Повторить между * еще 2 (3, 4, 5, 6, 7, 8) раз(а), 
перемещая каждую пару следующих убавлений для 
вертикальной вытачки на 4 (4, 3, 3, 3, 3, 3) п. ближе к 
центральной петле с обеих сторон. Убрать маркер.

Расширение пройм
Провязать всего 36 (36, 36, 42, 42, 42, 48) р. проймы, 
закончить в изн. р. В следующем лиц. р. выполнить 
ряд прибавлений для расширения пройм. 

Ряд прибавлений для расширения пройм. Левая 
сторона детали переда: кромочная п., 1 изн. п., 
M1R, вязать р. до конца или, как установлено. Пра-
вая сторона детали переда: вязать р., как установ-
лено, до последних 2 п., M1L, 2 изн. п. 
Прибавлено по одной п. на каждой стороне.

Повторить ряд прибавлений для расширения пройм 
еще 7 (8, 8, 8, 9, 9, 9) раз в каждом 6-ом р. Продол-
жить вязать прямо. 

Правая сторона горловины
Провязать 46 (52, 52, 58, 58, 58, 64) р. проймы, за-
кончить в изн. р. 4-ым р. раппорта узора. На спицах 
79 (83, 85, 87, 91, 93, 97) п.
В следующем лиц. р. закрыть 23 (23, 25, 25, 25, 27, 
27) центральных п. переда лицевыми п., провязать 
р. до конца. Продолжая выполнять прибавления для 
расширения проймы, как установлено ранее, далее 
вязать только правую сторону. Вам понадобится 
новый моток нити Б.
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В следующем изн. р. вязать до последних 2 п., 2 п. 
вместе лиц. п. Повернуть работу. *Следующий лиц. 
р. начать с кромочной п., 1 лиц./изн. п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо, провязать р. до конца, как установ-
лено.* Провязать изн. р. Повторить между * еще 5 (5, 
5, 6, 6, 6, 6) раз в каждом 2-ом р. Далее со стороны 
горловины вязать прямо, пока высота проймы не 
составит 78 (84, 84, 90, 96, 96, 102) р. или 13 (14, 14, 
15, 16, 16, 17) раппортов узора. Закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. выполнить прибавление для 
закругления горловины: кромочная п., 1 изн. п., M1R, 
вязать р. до конца или, как установлено. На спицах 
28 (30, 30, 30, 33, 33, 35) п.

Провязать всего 80 (86, 86, 92, 98, 98, 104) р. прой-
мы, закончить в изн. р. В следующем лиц. р. закрыть 
нитью А все п. изнаночными п. Оторвать обе нити, 
оставляя небольшой конец нити А для плечевого 
шва. 

Левая сторона горловины
Для левой стороны горловины с изнаночной сторо-
ны у горловины присоединить новый моток нити А. 
Начать изн. р. с провязывания первых двух п. лице-
вой п., вязать р. до конца. *В следующем лиц. р. вя-
зать до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 
2 лиц./изн. п.* Провязать изн. р. Повторить между 
* еще 5 (5, 5, 6, 6, 6, 6) раз в каждом 2-ом р. Далее 
со стороны горловины вязать прямо, пока высота 
проймы не составит 78 (84, 84, 90, 96, 96, 102) р. или 
13 (14, 14, 15, 16, 16, 17) раппортов узора. Закончить 
в изн. р.

Продолжая выполнять прибавления для расширения 
проймы, как установлено ранее, в следующем лиц. р. 
выполнить прибавление для закругления горловины: 
вязать р. до последних 2 п., M1L, 2 изн. п. На спицах 
28 (30, 30, 30, 33, 33, 35) п.

Провязать всего 80 (86, 86, 92, 98, 98, 104) р. прой-
мы, закончить в изн. р. В следующем лиц. р. закрыть 
все п. изнаночными п. нитью А. Оторвать обе нити, 
оставляя небольшой конец нити А для плечевого 
шва. 

Рукава (2 одинаковые детали)
Для резинки прямыми спицами 3,0 мм набрать 24 п. 
простым (обычным) методом набора. В следующем 
р. начать вязать узором вертикальной резинки (см. 
Узоры и технические приемы или схему на стр. 49) и 
повторить между * 11 (11, 12, 12, 13, 14, 14) раз. В 
следующем лиц. р. закрыть все п. изнаночными п. 
Последнюю п. оставить на спице и включить ее в 
дальнейший подсчет петель. Перейти на прямые 
спицы 3,25 мм и поднять на левом крае резинки еще 
63 (65, 69, 71, 73, 75, 77) п. (примерно 2 п. в каждую 
кромочную п. края). На спицах 64 (66, 70, 72, 74, 76, 
78) п. Повернуть работу и провязать изнаночный р. 
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лицевыми п. Далее начать вязать узором Smoky (см. 
Узоры и технические приемы или схему на стр. 49) и 
провязать прямо 12 (12, 6, 6, 6, 6, 6) р. Закончить в 
изн. р.

Расширение рукава
В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения рукава. 

Ряд прибавлений для расширения рукава: кро-
мочная п., 1 изн. п., M1R, вязать р. до последних 2 
п., M1L, 2 изн. п. Прибавлены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений для расширения рукава 
еще 7 (8, 8, 8, 8, 4, 5) раз(а) в каждом 12-ом (12-ом, 
12-ом, 12-ом, 12-ом, 6-ом, 6-ом) р. и 0 (0, 0, 0, 0, 5, 5) 
раз в каждом – (–, –, –, –, 12-ом, 12-ом) р. На спицах 
80 (84, 88, 90, 92, 96, 100) п. Далее вязать прямо, 
пока высота рукава не составит 122 (122, 116, 116, 
116, 110, 110) р. (20 (20, 19, 19, 19, 18, 18) раппортов 
узора +2 р.) от резинки, включая ряд подъема петель, 
закончить в изн. р.

Формирование оката
Продолжая следовать узору Smoky, в начале сле-
дующего лиц. р. закрыть 6 (7, 8, 9, 10, 11, 12) п. 
изнаночными п. (первый ряд оката). Вязать р. до 
конца, повернуть работу. В начале следующего изн. 
р. закрыть 6 (7, 8, 9, 10, 11, 12) п. изнаночными п. 
Вязать р. до последних 2 п., провязать их вместе 
лиц. п. Повернуть работу, кромочная п., 1 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. п. с наклоном вправо, вязать р. до 
последних 5 п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 
1 лиц. п., 2 последние п. вместе лиц. п. с наклоном 
влево. Повернуть работу и провязать изн. р. Провя-
зано всего 4 установочных р. оката. В следующем 
лиц. р. выполнить ряд убавлений, при этом петли 
провязывать вместе лицевыми или изнаночными п., 
в зависимости от рисунка узора.

Ряд убавлений: кромочная п., 1 лиц./изн. п., 2 п. 
вместе с наклоном вправо, вязать р. до последних 
4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц./изн. п. 
Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 6 (6, 4, 5, 4, 5, 5) раз(а) 
в каждом 2-ом р., 4 (4, 6, 8, 6, 10, 10) раз(а) в каждом 
3-ем (3-ем, 3-ем, 3-ем, 4-ом, 3-ем, 3-ем) р., 5 (5, 4, 3, 
4, 3, 3) раз(а) в каждом 2-ом р. (как выполнять убав-
ления на изнаночной стороне, см. Узоры и технические 
приемы). Провязать изн. р. Далее провязать 4 р., про-
должая следовать узору Smoky, при этом в каждом 
р. провязать вместе 2 первые и 2 последние п. ряда. 
Закончить в изн. р. 2-ым рядом раппорта узора. В 
следующем лиц. р. закрыть нитью А все оставшиеся 
24 (26, 30, 26, 30, 24, 26) п. изнаночными п. Оконча-
тельная высота оката составляет 44 (44, 44, 50, 50, 
56, 56) р. Оторвать обе нити.

Сборка и отделка
Нитями, оставленными при завершении переда, 
сшить плечи матрасным швом. Оставленными кон-
цами нитей матрасным швом сшить боковые швы и 
швы рукавов.

Вшить окаты в проймы. Сшивая подрезы для под-
мышек, пришить закрытые п. подрезов спинки к 
закрытым п. подрезов окатов петля в петлю. Ниж-
нюю часть наклонных подрезов пройм переда между 
съемными маркерами пришить к закрытым п. под-
резов рукавов. Оставшийся промежуток наклонного 
подреза проймы переда до второго съемного марке-
ра пришить к кромочным п. оката. Убрать съемные 
маркеры. Далее пришивать кромочные п. пройм к 
кромочным п. окатов, стараясь, чтобы совпадали 
полоски рисунка. Закрытые верхние п. окатов при-
шить к кромочным п. верхней части пройм переда 
в примерном соотношении: 1 кромочная п. пройм к 
1,5-2 п. окатов.

 

Бейка горловины
Нитью, оставленной при завершении спинки, и кру-
говыми спицами 3,0 мм вокруг горловины с лицевой 
стороны, начиная с левого плечевого шва, поднять 
119 (119, 123, 123, 137, 141, 141) п. Далее провязать 
4 круговых ряда изнаночными п. В следующем кругу 
закрыть все п. изнаночными п. Закрывать свободно. 
Оторвать нить.

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Дать полно-
стью высохнуть. Проутюжить джемпер с изнаночной 
стороны через влажную ткань, чтобы узор распра-
вился, швы выровнялись. 
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Жакет Marshmallow                                                                                               �����

Иногда, глядя на предмет одежды, мы шепчем себе: «вкусняшка». На этот раз слово 
«вкусняшка» можно использовать практически буквально – это «Зефир» со вкусом вишни или 
клубники. Вязаный укороченный жакет с эффектной баской и приподнятой линией талии – 
силуэт, благодаря которому ваши ноги выглядят еще длиннее. Сочетайте жакет с пышным 
низом: расклешенной юбкой или широкими брюками. Этот маленький жакет наполнен 
множеством элементов дизайна и разными техниками вязания: диагональными вытачками 
для груди, японским плечом, асимметричными проймами и окатами рукавов. Прямые рукава 
длиной 3/4 делают внешний вид еще более воздушным и кокетливым. 

Размер: ХS-S (SМ-ML, L, XL-XXL, XXXL)

Обхват груди: 86-92 (94-100, 102-108, 110-116, 118-124) см

Обхват бедер: 92-98 (100-106, 108-114, 116-122, 124-130) см

Окончательный размер изделия в застегнутом виде на уровне груди: 98 (105, 113, 120, 129) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до начала баски): 39,5 (39,5, 41,5, 41,5, 43) см

Размер чашки: A-B (B, B-C, C-D, D)

Рост: 163-173 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 6-12 см. Образец на модели 
связан по описанию размера L со свободой облегания 8 см.

Плотность вязания: спицы 3,25 мм, платочная вязка двухцветным полосатым рисунком, 22,5 п. х 42,5 р. = 
10x10 см. 
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание ближайшего большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа 100% шерсть, 375 м в 100 гр., в два сложения, примерно 350 (370, 390, 410, 430) гр. 
цвета "лосось" (далее – нить A) и 340 (360, 380, 400, 420) гр. белого цвета (далее – нить Б). Окончательный 
метраж – 187,5 м в 100 гр.; для жакета понадобится всего 1300 (1370, 1450, 1520, 1600) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 3,25 мм и 3,0 мм; круговые спицы 3,25 мм и 3,0 
мм; гобеленовая игла для сшивания; несколько съемных маркеров и маркеров для петель; 7 плоских пуговиц 
Ø 1,3 см; игла и швейная нить в тон пуговиц; крючок No. 3 (C).

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все 
описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромоч-
ные (косичка), даже если в дальнейшем описании об 
этом не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения рукавов 
оставить достаточно длинные свободные концы 
нитей для дальнейшего сшивания. 
4. Описание дается для размера XS-S, цифры в 
скобках соответствуют размерам SМ-ML, L, XL-XXL 
и XXXL. Если в описании встречается только одна 
цифра, она относится ко всем размерам.
5. Корректировка длины рукавов возможна лишь на 
шаги, которые равны одному раппорту рисунка узора 
(4 рядa). 
6. При выборе других цветовых сочетаний более 
темный, выразительный и яркий цвет становится 
нитью А, более светлый, спокойный и приглушенный 
– нитью Б. 
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Узоры и технические приемы

Двухцветный полосатый рисунок в платочной 
вязке. *2 р. лицевыми п. нитью Б, 2 р. лицевыми п. 
нитью А*, повторять между *. 
Сглаживающий ряд в платочной вязке используется 
для выравнивания ступенек, образовавшихся после 
выполнения укороченных рядов. Провязать сглажи-
вающий ряд лицевыми п., включая обернутые петли. 
Нити обертывания остаются на своих местах и вме-
сте с обернутой петлей не провязываются.
Рабочая нить – это нить, которой в данный мо-
мент требуется вязать ряд, основываясь на рисунке 
полосатой платочной вязки. Нить, которая в данный 
момент в вязании не участвует, называется нерабо-
чей нитью.
Кромочная петля (косичка) в платочной вязке и сме-
на нити в полосатом рисунке: 
лицевая сторона, начало ряда: кромочную п. провя-
зать рабочей нитью, перенося рабочую нить поверх 
нерабочей нити;
лицевая сторона, конец ряда: кромочную п. провя-
зать лицевой п.;
изнаночная сторона, начало ряда: кромочную п. 
снять, не провязывая; нить перенести по часовой 
стрелке, не обертывая крайнюю п.
изнаночная сторона, конец ряда: кромочную п. про-
вязать изнаночной п.
Тамбурный шов крючком. Ввести крючок сверху 
вниз (рабочую нить держать под работой), вытянуть 
петлю. *Ввести крючок в следующую точку, вытянуть 
петлю и протянуть ее через петлю на крючке.* По-
вторять между *. Крючок вводить между кромочной 
и второй петлей каждые 2 ряда. Во время проклады-
вания тамбурного шва следить за степенью натяже-
ния: край не должен быть стянутым, а лишь слегка 
сдерживающим.
Набор петель на бросовую нить. Используя отрезок 
нити контрастного цвета, связать крючком цепочку 
минимум на 2 воздушные п. длиннее, чем требует 
описание. Из тыльной дуги каждой воздушной п. 
поднять спицей и указанной нитью по 1 п. Не под-
нимать петлю из первой и последней воздушной п. 
цепочки.
Воздушная петля с правым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее по часовой стрелке 
и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка петли 
ложится справа налево.
Воздушная петля с левым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее против часовой 
стрелки и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка 
петли ложится слева направо.

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
ОБП – обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу
M – маркер для петель
ПМ – переснять маркер
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Баска
Прямыми спицами 3,25 мм и нитью A набрать на 
бросовую нить 26 п. Повернуть работу и провязать 
изн. р. лицевыми п. 

Далее нити обертывания остаются 
на своих местах и вместе с обернутой 

петлей не провязываются.

*Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца ряда 
лицевыми п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 25 лиц. п., обернуть нитью последнюю п., 
повернуть работу и вязать до конца р. лиц. п.*
Повторить между * еще 3 раза.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Продолжить вязать полосатым рисунком в 
платочной вязке и провязать прямо всего 6 (10, 14, 
18, 22) р. Закончить в изн. р. нитью А.
**Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Продолжить вязать полосатым рисунком в 
платочной вязке и провязать прямо всего 10 р. 
Закончить в изн. р. нитью А.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Продолжить вязать полосатым рисунком в 
платочной вязке и провязать прямо всего 34 (38, 42, 
46, 50) р. Закончить в изн. р. нитью А.**
Повторить между ** еще 5 раз.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Продолжить вязать полосатым рисунком в 
платочной вязке и провязать прямо всего 10 р. 

Закончить в изн. р. нитью А.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Продолжить вязать полосатым рисунком в 
платочной вязке и провязать прямо всего 6 (10, 14, 
18, 22) р. Закончить в изн. р. нитью А.
***Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 25 лиц. п., Обернуть нитью последнюю п., 
повернуть работу, вязать до конца р. лиц. п.***
Повторить между *** еще 3 раза.
Нить Б. 22 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 19 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 16 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 13 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 10 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить А. 7 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
Нить Б. 4 лиц. п., ОБП, вязать до конца р. лиц. п.
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Корпус
Перейти на круговые спицы 3,25 мм.
Нить А. 26 лиц. п. (включая кромочную п.), далее 
поднять из каждой кромочной п. баски 6 (8, 10, 12, 
14) лиц. п., повесить маркер для петель M1, поднять 
из каждой кромочной п. баски 44 (48, 52, 56, 60) 
лиц. п., повесить маркер для петель M2, поднять 
из каждой кромочной п. баски 44 (48, 52, 56, 60) 
лиц. п., повесить маркер для петель M3, поднять 
из каждой кромочной п. баски 44 (48, 52, 56, 60) 
лиц. п., повесить маркер для петель M4, поднять из 
каждой кромочной п. баски 6 (8, 10, 12, 14) лиц. п., 
распустить бросовую нить, переместить открытые 
26 п. на левую спицу, обернуть нитью следующую 
п. (первую п. на левой спице), повернуть работу и 
провязать лицевыми п. до конца р. 
Провязаны 2 р. корпуса.   
Нить Б. В следующем р. вязать лицевыми п. до 
конца. На спицах 196 (212, 228, 244, 260) п. 88 (96, 
104, 112, 120) п. принадлежат спинке, по 54 (58, 
62, 66, 70) п. – каждой полочке (можно повесить 
съемные маркеры). 
Провязать прямо еще 7 (7, 3, 3, 7) р. двухцветным 
полосатым рисунком в платочной вязке. 

Петля для пуговицы
Начать следующий лиц. р. с кромочной п., 2 лиц. 
п., с помощью крючка закрыть следующие 3 п., 
провязывая открытые петли одну через другую 
(рабочая нить в процессе не участвует, провязать 
только сами петли). Последнюю петлю с крючка 
перенести на левую спицу.
С помощью крючка и используя рабочую нить 
протянуть петлю через первое звено цепочки закры-
тых петель. Перенести вытянутую петлю на правую 
спицу. На правой спице – 4 п. Набрать на правую 
спицу 2 петли воздушными петлями, как показано 
на картинке ниже. Воздушные петли набирать туго. 
Далее провязать петлю, снятую с крючка лицевой п. 
Вязать р. до конца, как установлено.

В следующем изн. р. набранные воздушные п. про-
вязать лицевыми скрещенными п. Повторить петлю 
для пуговицы еще 6 раз в каждом 22-ом (22-ом, 
24-ом, 24-ом, 24-ом) р. (всего 7 петель для пуговиц; 
последнюю петлю выполнить на бейке горловины).

Провязать всего 14 (10, 10, 14, 14) р. корпуса. 
В следующем лиц. р. вязать до M1, ПМ1, воздушная 
петля с правым поворотом, вязать до M2, воздушная 
петля с левым поворотом, ПМ2, вязать до M3, ПМ3, 

воздушная петля с правым поворотом, вязать до M4, 
воздушная петля с левым поворотом, ПМ4, вязать р. 
до конца.
Повторить прибавления на спинке еще 6 раз 
в каждом 10-ом (10-ом, 10-ом, 8-ом, 8-ом) р., 
повторить прибавления на обеих полочках еще 7 (7, 
8, 8, 9) раз в каждом 6-ом (6-ом, 6-ом, 4-ом, 4-ом) р.

Провязать всего 81 (77, 77, 73, 73) р. корпуса. Убрать 
маркеры для петель. Закончить в лиц. р. нитью А. На 
спицах 226 (242, 260, 276, 294) п. В следующем изн. 
р. провязать 54 (57, 61, 64, 68) лиц. п., закрыть 8 (9, 
10, 11, 12) п. лицевыми п., повесить съемный маркер, 
разделяющий левую полочку и спинку, закрыть 5 
(6, 7, 8, 9) п. лицевыми п., провязать 92 (98, 104, 
110, 116) лиц. п., закрыть 5 (6, 7, 8, 9) п. лицевыми 
п., повесить съемный маркер, разделяющий спинку 
и правую полочку, закрыть 8 (9, 10, 11, 12) п. 
лицевыми п., провязать 54 (57, 61, 64, 68) лиц. п. 

Верхняя часть правой полочки 

Диагональная вытачка для груди
С этого момента правую полочку вязать отдельно 
прямыми спицами 3,25 мм. Оставить петли 
спинки и левой полочки на круговой спице. Начать 
следующий лиц. р. нитью Б. 
Нить Б. 31 (34, 37, 40, 38) лиц. п. (включая 
кромочную п., далее – по аналогии), повернуть 
работу (петлю не обертывать), снять первую п., не 
провязывая, вязать р. до конца лицевыми п.
Нить А. 30 (33, 36, 39, 37) лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, 3 (3, 2, 2, 2) лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать р. до 
конца лицевыми п. 
Нить Б. 33 (36, 38, 41, 39) лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, 3 (3, 2, 2, 2) лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать р. до 
конца лицевыми п. 
Нить А. 36 (39, 40, 43, 41) лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, 3 (3, 2, 2, 2) лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать р. до 
конца лицевыми п. 
Нить Б. 39 (42, 42, 45, 43) лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, 3 (3, 2, 2, 2) лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать р. до 
конца лицевыми п. 
Нить А. 42 (45, 44, 47, 45) лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, 3 (3, 2, 2, 2) лиц. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать р. до 
конца лицевыми п. 
 
Только для размеров L (XL-XXL, XXXL):
Нить Б. 46 (49, 47) лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с 
наклоном вправо, 2 лиц. п., повернуть работу, 
снять первую п., не провязывая, вязать р. до конца 
лицевыми п.
Нить А. 48 (51, 49) лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с 
наклоном вправо, 2 лиц. п., повернуть работу, 
снять первую п., не провязывая, вязать р. до конца 
лицевыми п.
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Только для размера XXXL:
Нить Б. 51 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном 
вправо, 2 лиц. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать р. до конца лицевыми п.
Нить А. 53 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном 
вправо, 2 лиц. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать р. до конца лицевыми п.

Для всех размеров:
Нить Б. 45 (48, 50, 53, 55) лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. 
с наклоном вправо, провязать 2 последние п. вместе 
с наклоном влево (первый ряд проймы). Повернуть 
работу и провязать изн. р. На спицах 47 (50, 52, 55, 
57) п.

Высота (раствор) диагональной вытач-
ки для груди составляет 12 (12, 16, 16, 
20) р., также в ней убавлены 6 (6, 8, 8, 

10) п. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления:

Ряд убавления: вязать р. до последних 4 п., 2 
п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. 
Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавления еще 6 (7, 7, 8, 8) раз в 
каждом 2-ом р. и один раз в каждом 4-ом р. На 
спицах 39 (41, 43, 45, 47) п. 

Далее одновременно происходит расши-
рение проймы и формирование горлови-
ны. Прочитать внимательно описание 

правой полочки до конца.

Вязать прямо, пока высота проймы не составит 50 
(54, 52, 50, 48) р., закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавления:

Ряд прибавления: вязать р. до последних 2 п., 
воздушная петля с правым поворотом, 2 лиц. п. 
Прибавлена 1 п.

Повторить ряд прибавления еще 7 (7, 8, 9, 10) раз 
в каждом 6-ом р. Продолжить вязать прямо, пока 
высота проймы не составит 96 (100, 104, 108, 112) р. 
Закончить в изн. р. нитью А. 

Правая сторона горловины
Вязать прямо, пока высота проймы не составит 42 
(46, 50, 54, 54) р., закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. провязать 11 (12, 12, 13, 13) 
п. нитью А, перекрещивая нить Б на изнаночной 
стороне после каждой провязанной п. Переснять 
провязанные 11 (12, 12, 13, 13) п. на петледержатель. 
Вязать р. до конца лицевыми п. В следующем изн. 
р. вязать лицевыми п. до последних 2 п., 2 п. вместе 
изнаночной п.

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления:

Ряд убавления: 2 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. 
с наклоном вправо, вязать р. до конца, как 
установлено. Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавления еще 7 (7, 8, 9, 9) раз в 
каждом 2-ом р. и 3 раза в каждом 4-ом р. Далее у 
горловины вязать прямо до дальнейших указаний.  

Провязать всего 88 (92, 96, 100, 104) р. проймы, 
закончить в изн. р. 
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В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавления:

Ряд прибавления: 2 лиц. п., воздушная петля 
с левым поворотом, вязать р. до конца, как 
установлено. Прибавлена 1 п.

Повторить ряд прибавления еще один раз в каждом 
4-ом р. и один раз в каждом 2-ом р. Провязать изн. 
р. На спицах 27 (28, 30, 31, 34) п. В следующем лиц. 
р. закрыть все п. лицевыми п. нитью А. Оторвать 
обе нити, оставив достаточный конец нити А для 
плечевого шва.

Верхняя часть спинки
С этого момента верхнюю часть спинки вязать 
отдельно прямыми спицами 3,25 мм. Оставить петли 
левой полочки на круговой спице. Для верхней части 
спинки у подреза с лицевой стороны присоединить 
новую нить Б (после 2 р. – присоединить новую нить 
A). 
Начать нитью Б и выполнить ряд убавлений (первый 
ряд пройм):

Ряд убавлений: 2 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с 
наклоном вправо, вязать р. до последних 4 п, 
2 п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. 
Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 3 (3, 4, 5, 6) раз(а) в 
каждом 2-ом р., 1 (2, 2, 2, 2) раз(а) в каждом 4-ом 
р., один раз в каждом 8-ом р. На спицах 80 (84, 88, 
92, 96) п. Далее вязать прямо, пока высота пройм 
не составит 58 (62, 62, 66, 66) р., закончить в изн. р. 
нитью Б. 

Формирование скосов плеч
*Лиц. р., нить А. 2 первые п. вместе с наклоном 
влево лиц. п., вязать р. лицевыми п. до последних 2 
п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном вправо.
Изн. р., нить А. 2 п. вместе изн. п. с наклоном вправо, 
вязать р. лицевыми п. до последних 2 п., 2 п. вместе 
изн. п. с наклоном влево.
Лиц. р., нить Б. 2 первые п. вместе с наклоном влево 
лиц. п., вязать р. лицевыми п. до последних 2 п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном вправо.
Изн. р., нить Б. Провязать кромочную п. изн. п., 
вязать р. лицевыми п. до последней п., 1 изн. п.*
Повторить между * еще 6 (6, 7, 7, 8) раз.

Лиц. р., нить А. 2 первые п. вместе с наклоном влево 
лиц. п., вязать р. лицевыми до последних 2 п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном вправо.
Изн. р., нить А. 2 п. вместе изн. п. с наклоном вправо, 
вязать р. лицевыми п. до последних 2 п., 2 п. вместе 
изн. п. с наклоном влево.
Лиц. р., нить Б. 2 первые п. вместе с наклоном влево 
лиц. п., вязать р. лицевыми п. до последних 2 п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном вправо.
Изн. р., нить Б. Закрыть все оставшиеся 32 (36, 34, 
38, 36) п. лицевыми п. Оторвать обе нити.

Верхняя часть левой полочки 

Диагональная вытачка для груди
С этого момента верхнюю левую полочку вязать 
прямыми спицами 3,25 мм. Начать у края застежки с 
изнаночной стороны. При смене рабочей нити, нити 
скрещивать на изнаночной стороне. 

Снять первую п., не провязывая; присоединить 
новую нить Б со второй п., 30 (33, 36, 39, 37) изн. п., 
(на правой спице 31 (34, 37, 40, 38) п.), повернуть 
работу (петлю не обертывать), снять первую п., не 
провязывая, вязать изнаночными п. до конца р.
Снять первую п., не провязывая, присоединить новую 
нить А со второй п., 29 (32, 35, 38, 36) изн. п., (на 
правой спице 30 (33, 36, 39, 37) п.) 2 п. вместе изн. 
п. с наклоном влево, 3 (3, 2, 2, 2) изн. п., повернуть 
работу, снять первую п., не провязывая, вязать 
изнаночными п. до конца р. 
Нить Б. Снять первую п., не провязывая, 32 (35, 37, 
40, 38) изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 3 
(3, 2, 2, 2) изн. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать изнаночными п. до конца р. 
Нить А. Снять первую п., не провязывая, 35 (38, 39, 
42, 40) изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 3 
(3, 2, 2, 2) изн. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать изнаночными п. до конца р. 
Нить Б. Снять первую п., не провязывая, 38 (41, 41, 
44, 42) изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 3 
(3, 2, 2, 2) изн. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать изнаночными п. до конца р. 
Нить А. Снять первую п., не провязывая, 41 (44, 43, 
46, 44) изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 3 
(3, 2, 2, 2) изн. п., повернуть работу, снять первую п., 
не провязывая, вязать изнаночными п. до конца р.

Только для размеров L (XL-XXL, XXXL):
Нить Б. Снять первую п., не провязывая, 45 (48, 46) 
изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. 
п., повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 
вязать изнаночными п. до конца р. 
Нить А. Снять первую п., не провязывая, 47 (50, 
48), 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. п., 
повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 
вязать изнаночными п. до конца р.

Только для размера XXXL:
Нить Б. Снять первую п., не провязывая, 50 изн. 
п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. п., 
повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 
вязать изнаночными п. до конца р. 
Нить А. Снять первую п., не провязывая, 52 изн. 
п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 2 изн. п., 
повернуть работу, снять первую п., не провязывая, 
вязать изнаночными п. до конца р.
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Для всех размеров:
Нить Б. Снять первую п., не провязывая, 44 (47, 49, 
52, 54) изн. п., 2 п. вместе изн. п. с наклоном влево, 
провязать последние 2 п. вместе изн. п. с наклоном 
вправо (первый ряд проймы). На спицах 47 (50, 52, 
55, 57) п. Повернуть работу и провязать лиц. р. 
изнаночными п. Оторвать обе нити.

Высота (раствор) диагональной вытач-
ки для груди составляет 12 (12, 16, 16, 
20) р., также в ней убавлены 6 (6, 8, 8, 

10) п.  

Переснять все п. на другую спицу. Далее у подреза 
подмышки с лицевой стороны присоединить новую 
нить А (после 2 р. – присоединить новую нить Б) и 
выполнить ряд убавления:

Ряд убавления: 2 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с 
наклоном вправо, вязать р. до конца р. лицевыми 
п. Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавления еще 6 (7, 7, 8, 8) раз в 
каждом 2-ом р. и один раз в каждом 4-ом р. На 
спицах 39 (41, 43, 45, 47) п. 

Далее одновременно происходит расши-
рение проймы и формирование горлови-
ны. Прочитать внимательно описание 

левой полочки до конца.

Вязать прямо, пока высота проймы не составит 50 
(54, 52, 50, 48) р., закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавления:

Ряд прибавления: 2 лиц. п., воздушная петля 
с левым поворотом, вязать р. до конца, как 
установлено. Прибавлена 1 п.

Повторить ряд прибавления еще 7 (7, 8, 9, 10) раз 
в каждом 6-ом р. Продолжить вязать прямо, пока 
высота проймы не составит 96 (100, 104, 108, 112) р. 
Закончить в изн. р. нитью А. 

Левая сторона горловины
Вязать прямо, пока высота проймы не составит 42 
(46, 50, 54, 54) р., закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. вязать до последних 11 (12, 12, 
13, 13) п. нитью A, переснять последние 11 (12, 12, 
13, 13) п. на петледержатель. Повернуть работу, 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном вправо, вязать р. до конца 
лицевыми п.  
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В следующем лиц. р. выполнить ряд убавления:

Ряд убавления: вязать р., как установлено, до 
последних 4 п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном 
влево, 2 лиц. п. Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавления еще 7 (7, 8, 9, 9) раз в 
каждом 2-ом р. и 3 раза в каждом 4-ом р. Далее у 
горловины вязать прямо до дальнейших указаний.

Провязать всего 88 (92, 96, 100, 104) проймы, 
закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавления:

Ряд прибавления: вязать р., как установлено, 
до последних 2 п., воздушная петля с правым 
поворотом, 2 лиц. п. Прибавлена 1 п.

Повторить ряд прибавления еще один раз в каждом 
4-ом р. и один раз в каждом 2-ом р. Провязать изн. 
р. 

На спицах 27 (28, 30, 31, 34) п. В следующем лиц. 
р. закрыть все п. лицевыми п. нитью А. Оторвать 
обе нити, оставив достаточный конец нити А для 
плечевого шва.

Рукава (2 зеркальные детали)
Прямыми спицами 3,0 мм и нитью А набрать 72 (76, 
80, 84, 88) п. простым (обычным) набором. В начале 
следующего р. присоединить нить Б и провязать 4 
р. двухцветным полосатым рисунком в платочной 
вязке. Далее перейти на прямые спицы 3,25 мм. 
Вязать прямо, пока высота рукава не составит 153 
(149, 149, 145, 145) р., закончить в лиц. р. нитью Б 
(ряд набора в подсчет рядов не входит). 

Далее вязание правого и левого оката отличается. 
Убавления выполняются разным ритмом на перед-
ней и задней стороне оката. 

Правый окат
В следующем изн. р. закрыть 3 (4, 5, 6, 7) п. 
лицевыми п. Вязать р. до конца, повернуть работу. В 
следующем лиц. р. закрыть 4 (5, 6, 7, 8) п. лицевыми 
п. нитью A, перекрещивая нить Б на изнаночной 
стороне после каждой закрытой п. На правой спице 
– одна п. Провязать еще 1 лиц. п.,  2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, вязать р. до последних 4 п., 2 
п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. (первый 
ряд оката). Повернуть работу и провязать изн. р. 
лицевыми п. На спицах 63 (65, 67, 69, 71) п.

Далее выполнить ряд убавлений.

Ряд убавлений. Убавления в начале ряда: 2 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. п. с наклоном вправо; убавления в 
конце ряда: вязать р. лицевыми п. до последних 4 
п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. У 
каждого края убавлено по 1 п.
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Передняя сторона оката. Убавления в начале ряда.
Далее повторить убавления в каждом 2-ом р. 3 (2, 2, 
2, 2) раза; в каждом 6-ом р. 7 (8, 8, 8, 9) раз; в каждом 
4-ом р. 1 (1, 1, 2, 1) раз(а); в каждом 2-ом р. 5 (5, 5, 5, 
4) раз(а). Закончить в лиц. р.
Задняя сторона оката. Убавления в конце ряда. 
Далее выполнить убавления в каждом 2-ом р. 3 (3, 2, 
2, 2) раза; в каждом 4-ом р. 11 (12, 13, 14, 14) раз, в 
каждом 2-ом р. 6 (6, 5, 5, 5) раз. Закончить в лиц. р. 

Левый окат 
В следующем изн. р. закрыть 4 (5, 6, 7, 8) п. 
лицевыми п. Вязать р. до конца, повернуть работу. В 
следующем лиц. р. закрыть 3 (4, 5, 6, 7) п. лицевыми 
п. нитью A, перекрещивая нить Б на изнаночной 
стороне после каждой закрытой п. На правой спице 
– одна п. Провязать еще 1 лиц. п.,  2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, вязать р. до последних 4 п., 2 
п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. (первый 
ряд оката). Повернуть работу и провязать изн. р. 
лицевыми п. На спицах 63 (65, 67, 69, 71) п.

Далее выполнить ряд убавлений.

Ряд убавлений. Убавления в начале ряда: 2 лиц. п., 
2 п. вместе лиц. п. с наклоном вправо; убавления в 
конце ряда: вязать р. лицевыми п. до последних 4 
п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. У 
каждого края убавлено по 1 п.

Задняя сторона оката. Убавления в начале ряда. 
Далее выполнить убавления в каждом 2-ом р. 3 (3, 2, 
2, 2) раза; в каждом 4-ом р. 11 (12, 13, 14, 14) раз, в 
каждом 2-ом р. 6 (6, 5, 5, 5) раз. Закончить в лиц. р. 
Передняя сторона оката. Убавления в конце ряда.
Далее выполнить убавления в каждом 2-ом р. 3 (2, 2, 
2, 2) раза; в каждом 6-ом р. 7 (8, 8, 8, 9) раз; в каждом 
4-ом р. 1 (1, 1, 2, 1) раз(а); в каждом 2-ом р. 5 (5, 5, 5, 
4) раз(а). Закончить в лиц. р.

Для обоих рукавов
Провязать изн. р. В следующем р. закрыть остав-
шиеся 25 (26, 29, 29, 32) п. лицевыми п. нитью А. 
Окончательная высота оката – 66 (70, 70, 74, 74) р. 
Оторвать обе нити.

Сборка и отделка
Нитями, оставленными при завершении обеих поло-
чек, сшить плечевые швы, используя матрасный шов. 

Бейка горловины
Начать с правой стороны горловины. Переместить 
11 (12, 12, 13, 13) п. с петледержателя на круговую 
спицу 3,0 мм, присоединить новую нить А, поднять 
с лицевой стороны 33 (33, 33, 33, 35) п. лицевыми п. 
вверх по изгибу горловины до плечевого шва, под-
нять 30 (34, 32, 36, 34) п. на горловине спинки, под-
нять 33 (33, 33, 33, 35) п. от плечевого шва вниз по 
изгибу левой стороны горловины, провязать 11 (12, 

12, 13, 13) лиц. п. с петледержателя. На спице 118 
(124, 122, 128, 130) п. Повернуть работу и провязать 
изнаночный р. лицевыми п.
В следующем лиц. р. присоединить нить Б и про-
должить вязать бейку горловины двухцветным 
полосатым рисунком в платочной вязке. Провязать 
всего 13 р., включая ряд поднятия петель, закончить 
в лиц. р. (не забыть выполнить последнюю петлю 
для пуговицы на бейке на установленной высоте от 
предпоследней петли). В следующем изн. р. закрыть 
все п. лицевыми п. нитью А. Oторвать нить Б. Нить А 
не отрывать! 

Нитью А, оставленной на бейке горловины, проло-
жить тамбурный шов крючком (см. Узоры и техни-
ческие приемы) вдоль по краю правой застежки по 
направлению вниз, по всему наружному периметру 
баски и вдоль по краю левой застежки по направле-
нию вверх. Шов прокладывать с изнаночной сторо-
ны. Закрепить последнюю петлю и оторвать нить А. 

Концами нитей матрасным швом сшить швы рука-
вов.

Вшить окаты в проймы. Соединить швы рукавов с 
точками на подрезах пройм, отмеченными съемными 
маркерами, и раделяющими подрезы на переднюю 
и заднюю стороны. Сшивая подрезы для подмышек, 
пришить закрытые п. подрезов спинки и полочек к 
закрытым п. подрезов окатов петля в петлю. К остав-
шимся 4 закрытым п. подрезов полочек пришить 5 
кромочных п. передней стороны оката. К оставшим-
ся 2 закрытым п. подрезов спинки пришить 3 кро-
мочные п. задней стороны оката.
Далее пришивать кромочные п. пройм к кромочным 
п. окатов, пока не закончатся кромочные п. окатов. 
Сшивать таким образом, чтобы разноцветные поло-
ски пройм и окатов совпадали.

Две кромочные петли правой стороны 
всех деталей, провязанные в каждом 

ряду при смене рабочей нити в горизон-
тальных цветных полосках, считать 

как одну кромочную п.

Закрытые верхние п. окатов пришить к кромочным п. 
пройм в примерном соотношении: одна кромочная п. 
пройм к одной закрытой п. окатов. Убрать съемные 
маркеры.

На левой полочке пришить 7 пуговиц зеркально 
петлям для пуговиц на правой полочке. Пуговицы 
пришивать на 4-5-ой п. от края.

Заправить все концы нитей. Жакет постирать, отжать 
свернутыми между двумя махровыми полотенцами, 
разложить на ровной плоской поверхности, попра-
вить форму, сверить измерения. Пока высыхает, не 
застегивать! Дать полностью высохнуть.   
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Топ Sound                                                                                                                  ����

Если звук мы можем представить как волны механических колебаний в любой среде, тогда 
тишину можно отобразить прямыми параллельными линиями. Любое, хоть малейшее дви-
жение ветра затрагивает вытянутые струны тишины, и заволновавшийся шелест листьев 
заставляет нас оглянуться. Топ Sound может быть громким и тихим, – все зависит от ва-
шего выбора цветовых сочетаний. Анатомическую конструкцию здесь, можно сказать, созда-
ют не вязальные технологии, а волны звука, затихающие в определенной точке времени.  

Размер: XS-S (SM-МL, L-XL, XXL-XXXL)

Обхват груди: 80-90 (92-102, 104-114, 116-126) см

Обхват бедер: 86-96 (98-108, 110-120, 122-132) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 105 (120, 135, 150) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа): 69 см

Размер чашки: B-D

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 20-30 см. Образец на модели 
связан по описанию размера L-XL со свободой облегания 30 см.

Плотность вязания: спицы 3,25 мм; 21 п. и 34 р. полосатым узором = 10х10 см; 2 раппорта узора Sound в 
высоту = 12,5 см, 2 раппорта узора Sound в ширину = 15 см.
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Если описание не содержит подходящего размера, 
немного изменив плотность, можно скорректировать размер. 

Пряжа: стоковая пряжа Toscano S.r.l. Conlaseta, 28% шерсть, 35% вискоза, 25% акрилан, 7% альпака, 5% каше-
мир, 250 м в 100 гр., около 370 (420, 460, 510) гр. светло-серого цвета (далее – нить А) и около 90 (100, 110, 
120) гр. цвета мяты (далее – нить Б). Для топа понадобится всего 1150 (1300, 1425, 1575) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 2,75 мм и 3,25 мм; круговые спицы 2,75 и 3,25 
мм; гобеленовая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы и петледержатели для перемещения 
незакрытых петель; маркеры для петель.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS-S, цифры в скобках соответствуют размерам SM-МL, L-XL и XXL-XXXL. 
Если в описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Для смены цвета в полосатом рисунке нерабочую нить не отрывать, а переносить, перекрещивая ее с ра-
бочей нитью в начале каждого ряда сразу после кромочной п. В начале новой полосы проверять натяжение 
переносимой нити для контроля натяжении нити с края.  
6. Корректировка длины корпуса возможна лишь на шаг, который равен одному раппорту узора (12 рядов).
7. После набора петель для рукавов, можно перейти на круговые спицы 3,25 мм. 
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Узоры и технические приемы

Узор Sound. См. схему и описание на стр. 67.  
Лицевая гладь. Все лицевые ряды – лиц. п., все изна-
ночные ряды – изн. п.
Резинка 2х2, круговое вязание. *2 лиц. п., 2 изн. п.* 
повторять между * до конца кругового р.
Полосатый узор. 
1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. 
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Вязать р. лицевыми п. 
4 ряд. Вязать р. изнаночными п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого ряда вязать лицевой п., последнюю п. 
каждого изнаночного ряда вязать изнаночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п. При смене 
рабочей нити кромочную п. провязать.
Соединение петель трикотажным швом. Нить A 
вдеть в гобеленовую иглу, разложить открытые 
петли деталей параллельно друг к другу лицевыми 
сторонами вверх (петли остаются на спицах), и при 
сшивании деталей петли постепенно снимаются 
со спиц. Иглу вывести через первую петлю детали 
снизу вверх, ввести сверху вниз в первую петлю 
другой детали и вывести снизу вверх через следую-
щую петлю. *Ввести иглу сверху вниз в предыдущую 
петлю первой детали и вывести снизу вверх через 
следующую петлю; затем таким же образом ввести в 
предыдущую петлю второй детали и вывести через 
следующую петлю.* Повторять между *, пока не бу-
дут прошиты и соединены все петли, при этом нить 
натягивать так, чтобы она ложилась в форме петли.  

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
ПМ – переснять маркер
ОБП – обернуть нитью следующую петлю, повер-
нуть работу
RLSI (Right Lifted Slipped Increase) – ввести правую 
спицу в центр петли, которая находится одним 
рядом ниже под следующей п., провязать п., снять 
следующую п. на правую спицу как при лицевом 
вязании, не провязывая, нить за работой. Прибавлена 
1 п.
LLSI (Left Lifted Slipped Increase) – снять следующую 
п. на правую спицу как при лицевом вязании, не 
провязывая, нить за работой, левую спицу ввести в 
центр п., находящейся одним рядом ниже под только 
что снятой п., приподнять эту п. и провязать ее лиц. 
п. Прибавлена 1 п.
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Схема и описание узора Sound

В сглаживающих рядах ввязать обер-
нутые петли. Поднять нить, которой 
была обернута петля, на левую спицу, 

тем самым освобождая петлю, и провя-
зать их вместе. Нить обертывания при 
провязывании ее с петлей всегда оста-
ется на изнаночной стороне изделия.

1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. 15 лиц. п. (с учетом снятой кромочной п.), 
ОБП, �12 изн. п., ОБП, 11 лиц. п., ОБП, 10 изн. п., 
ОБП, 9 лиц. п., ОБП, 8 изн. п., ОБП, 7 лиц. п., ОБП, 6 
изн. п., ОБП, 5 лиц. п., ОБП, 4 изн. п., ОБП, 24 лиц. п., 
ввязывая обернутые п., ОБП.�
Повторить между � еще 6 (7, 8, 9) раз; в последнем 
повторении текст, отмеченный курсивом, заменить 
на вязать лицевыми п. до конца ряда, ввязывая оберну-
тые п. 
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая обернутые 
п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.

• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • 12
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34 33 32 31 30 29 28 27 26 25 24 23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

нить А, лиц. п. на лиц. стороне, изн. п. на изн. стороне

нет петли, нет ряда

нить Б, лиц. п. на лиц. стороне, изн. п. на изн. стороне

• нить Б, лиц. п. на изн., изн. п. на лиц. стороне

 нить А, обернуть нитью петлю, повернуть работу


кромочная п.

повтор узора (раппорт)

7 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п.
8 ряд. Вязать р. изнаночными п.
9 ряд. 7 лиц. п. (в начале ряда – всегда с учетом 
снятой кромочной п.), ОБП, вязать изнаночными п. 
до конца, повернуть работу, 6 лиц. п., ОБП, вязать 
изнаночными п. до конца, повернуть работу, 5 лиц. 
п., ОБП, вязать изнаночными п. до конца, повер-
нуть работу, 4 лиц. п., ОБП, вязать изнаночными п. 
до конца, повернуть работу, 3 лиц. п., ОБП, вязать 
изнаночными п. до конца, повернуть работу, 23 лиц. 
п., ввязывая обернутые п., ОБП. Повторить между � 
6 (7, 8, 9) раз. В последнем повторении текст, отме-
ченный курсивом, заменить на: вязать лицевыми п. до 
конца ряда, ввязывая обернутые п. Повернуть работу. 
7 изн. п. (в начале ряда – всегда с учетом снятой 
кромочной п.), ОБП, вязать лицевыми п. до конца, 
повернуть работу, 6 изн. п., ОБП, вязать лицевыми 
п. до конца, повернуть работу, 5 изн. п., ОБП, вязать 
лицевыми п. до конца, повернуть работу. 4 изн. 
п., ОБП, вязать лицевыми п. до конца, повернуть 
работу, 3 изн. п., ОБП, вязать лицевыми п. до конца, 
повернуть работу.
10 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая оберну-
тые п.
11 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
12 ряд. Вязать р. лицевыми п.
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Задняя деталь
Прямыми спицами 2,75 мм и нитью А набрать 114 
(130, 146, 162) п. итальянским методом набора для 
резинки 2х2. В следующем лиц. р. начать вязать 
узором резинки 2х2: кромочная п., 1 лиц. п., *2 изн. 
п., 2 лиц. п.*, повторять между * до конца ряда. 
Продолжить вязать узором резинки 2х2 и провязать 
всего 14 р. Закончить в изн. р. В следующем лиц. р. 
перейти на прямые спицы 3,25 мм и провязать 2 р. 
лицевой гладью. 

Далее начать вязать установочные ряды для узора 
Sound:

Только для размеров XS-S и L-XL:
7 лиц. п. (в начале ряда – всегда с учетом снятой 
кромочной п.), ОБП, вязать изнаночными п. до конца, 
повернуть работу, 5 лиц. п., ОБП, вязать изнаноч-
ными п. до конца, повернуть работу, 3 лиц. п., ОБП, 
вязать изнаночными п. до конца, повернуть работу.
23 лиц. п., ввязывая обернутые п., *ОБП, 12 изн. п., 
ОБП, 10 лиц. п., ОБП, 8 изн. п., ОБП, 6 лиц. п., ОБП, 
4 изн. п., ОБП, 24 лиц. п., ввязывая обернутые п.,* 
повторить между * еще 4 (6) раз(а).
ОБП, 12 изн. п., ОБП, 10 лиц. п., ОБП, 8 изн. п., ОБП, 
6 лиц. п., ОБП, 4 изн. п., ОБП, вязать лицевыми п. 
до конца, ввязывая все обернутые п., повернуть 
работу, 7 изн. п., ОБП, вязать лицевыми п. до конца, 
повернуть работу, 5 изн. п., ОБП, вязать лицевыми 
п. до конца, повернуть работу, 3 изн. п., ОБП, вязать 
лицевыми п. до конца, повернуть работу.
Провязать изнаночный р. изнаночными п., ввязывая 
все обернутые п.

Только для размеров SM-ML и XXL-XXXL:
15 лиц. п. (в начале ряда – всегда с учетом снятой 
кромочной п.), ОБП, *12 изн. п., ОБП, 10 лиц. п., ОБП, 
8 изн. п., ОБП, 6 лиц. п., ОБП, 4 изн. п., ОБП, 24 лиц. 
п., ввязывая обернутые п., ОБП*, повторить между * 
еще 7 (9) раз. В последнем повторении текст, отме-
ченный курсивом, заменить на вязать лицевыми п. до 
конца ряда, ввязывая обернутые п. 
Провязать изнаночный р. изнаночными п., ввязывая 
все обернутые п. �

Для всех размеров:
Присоединить нить Б и провязать лицевой р. лице-
выми п. Повернуть работу. Провязать изнаночный р. 
лицевыми п. Далее продолжить вязать по схеме узо-
ра Sound с 1-ого (7-ого, 1-ого, 7-ого) р. и провязать 
всего 78 (72, 66, 60) р. или 6,5 (6, 5,5, 5) раппортов 
узора (закончить в изн. р. 6-ым р. раппорта узора).
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Расширение задней детали
7 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п.
8 ряд. Вязать р. изнаночными п.
9 ряд. 7 лиц. п. (в начале ряда – всегда с учетом 
снятой кромочной п.), ОБП, вязать изнаночными п. 
до конца, повернуть работу, 6 лиц. п., ОБП, вязать 
изнаночными п. до конца, повернуть работу, 5 лиц. 
п., ОБП, вязать изнаночными п. до конца, повернуть 
работу, 4 лиц. п., ОБП, вязать изнаночными п. до 
конца, повернуть работу, 3 лиц. п., ОБП, вязать изна-
ночными п. до конца, повернуть работу.
Кромочная п., 2 лиц. п., *поднять нить, которой была 
обернута петля, тем самым освобождая петлю, и 
разместить нить обертывания за и после обернутой 
п. на левой спице; провязать обернутую п. лицевой 
п., провязать нить обертывания лицевой п.,* повто-
рить между * еще 4 раза.
15 лиц. п., ОБП. Повторить между � 6 (7, 8, 9) раз. В 
последнем повторении текст, отмеченный курсивом, 
заменить на: вязать лицевыми п. до конца ряда, ввязы-
вая обернутые п. Повернуть работу. 7 изн. п. (в нача-
ле ряда – всегда с учетом снятой кромочной п.), ОБП, 
вязать лицевыми п. до конца, повернуть работу, 6 
изн. п., ОБП, вязать лицевыми п. до конца, повернуть 
работу, 5 изн. п., ОБП, вязать лицевыми п. до конца, 
повернуть работу, 4 изн. п., ОБП, вязать лицевыми 
п. до конца, повернуть работу, 3 изн. п., ОБП, вязать 
лицевыми п. до конца, повернуть работу.
10 ряд. Кромочная п., 2 изн. п., *поднять нить, кото-
рой была обернута петля, тем самым освобождая 
петлю, и разместить нить обертывания перед обер-
нутой п., но после нее на левой спице; провязать 
обернутую п. изнаночной п., провязать нить обе-
ртывания изнаночной п.,* повторить между * еще 4 
раза. Продолжить вязать р. изнаночными п., ввязывая 
обернутые п.
Прибавлено всего 10 п. На спицах 124 (140, 156, 
172) п.
11 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
12 ряд. Вязать р. лицевыми п. Оторвать нить Б.

Верхняя часть задней детали и рукава
1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. до конца.
2 ряд. Начать изн. р. с кромочной п., 5 изн. п., пове-
сить маркер для петель, вязать изнаночными п. до 
последних 6 п., повесить маркер для петель, 6 изн. 
п., работу не переворачивать, набрать 24 (20, 16, 12) 
п. воздушными п.  
3 ряд. 30 (26, 22, 18) лиц. п. (в начале ряда – всегда 
с учетом снятой кромочной п.), ПМ, 14 лиц. п., ОБП. 
Повторить между � 7 (8, 9, 10) раз; в последнем по-
вторении текст, отмеченный курсивом, заменить на 
вязать лицевыми п., ввязывая обернутые п., до марке-
ра, ПМ, 6 лиц. п., набрать 24 (20, 16, 12) п. воздуш-
ными п. На спицах 172 (180, 188, 196) п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая все обер-
нутые п. 
Присоединить нить Б.
**5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.

6 ряд. Вязать р. лицевыми п.
7 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
8 ряд. Вязать р. изнаночными п.
9 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до марке-
ра, ПМ, 14 лиц. п., ОБП. Повторить между � 6 (7, 8, 
9) раз; в последнем повторении текст, отмеченный 
курсивом, заменить на вязать лицевыми п., ввязывая 
обернутые п., до маркера, ПМ, вязать р. до последних 
3 п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
10 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая все обер-
нутые п.**
Повторить между ** еще 2 (3, 4, 5) раз(а), каждый раз 
уменьшая количество повторений между � на один. 
Закончить в изн. р.
11 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
12 ряд. Вязать р. лицевыми п. 

1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до марке-
ра, убрать маркер, 11 лиц. п., *ОБП, 6 изн. п., ОБП, 6 
лиц. п., ввязать обернутую п., 2 лиц. п., ОБП, 9 изн. 
п., ввязать обернутую п., 2 изн. п., ОБП, 12 лиц. п., 
ввязать обернутую п., 12 лиц. п.,* повторить между * 
еще один раз, ОБП, 6 изн. п., ОБП, 6 лиц. п., ввязать 
обернутую п., 2 лиц. п., ОБП, 9 изн. п., ввязать обер-
нутую п., 2 изн. п., ОБП, 12 лиц. п., ввязать оберну-
тую п., 1 лиц. п., убрать маркер, вязать р. до послед-
них 3 п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая оставшие-
ся обернутые п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.

На спицах 180 (190, 200, 210) п.

***1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. 
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Вязать р. лицевыми п. 
4 ряд. Вязать р. изнаночными п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.***

Повторить между *** еще 2 раза. Оторвать нить Б.

1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. 
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. 70 (73, 76, 81) лиц. п. (с учетом кромочной п.), 
закрыть 40 (44, 48, 48) центральных п. лицевыми п., 
70 (73, 76, 81) лиц. п. 

Оторвать нить А, оставляя достаточную длину для 
соединения левого плеча и обеих частей рукавов 
трикотажным швом (примерно 3,5 длины соединя-
емого края). Перенести все п. на дополнительную 
круговую спицу.  
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Передняя деталь
Вязать по описанию задней детали до �. 

Присоединить нить Б и провязать лицевой р. лице-
выми п. Повернуть работу. Провязать изнаночный р. 
лицевыми п. Далее продолжить вязать по схеме узо-
ра Sound с 1-ого (7-ого, 1-ого, 7-ого) р. и провязать 
всего 72 (66, 60, 54) р. или 6 (5,5, 5, 4,5) раппортов 
узора (закончить в изн. р. 12-ым р. раппорта узора).

Расширение передней детали и горизонталь-
ные боковые вытачки для груди 
1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. до конца.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п. до конца. 
3 ряд. 15 лиц. п. (с учетом снятой кромочной п.), 
ОБП, **12 изн. п., ОБП, 11 лиц. п., ОБП, 10 изн. п., 
ОБП, 9 лиц. п., ОБП, 8 изн. п., ОБП, 7 лиц. п., ОБП, 6 
изн. п., ОБП, 5 лиц. п., ОБП, 4 изн. п., ОБП, 24 лиц. п., 
ввязывая обернутые п., ОБП.**
Повторить между ** еще 6 (7, 8, 9) раз; в последнем 
повторении текст, отмеченный курсивом, заменить 
на вязать лицевыми п., ввязывая обернутые п. до пред-
последней обернутой п., *поднять нить, которой была 
обернута петля, тем самым освобождая петлю, и 
разместить нить обертывания за и после обернутой 
п. на левой спице; провязать обернутую п. лицевой п., 
провязать нить обертывания лицевой п.*, повторить 
между * еще один раз, вязать р. лицевыми п. до конца. 
Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая оберну-
тые п., до предпоследней обернутой п., *поднять 
нить, которой была обернута петля, тем самым 
освобождая петлю, и разместить нить обертывания 
перед обернутой п., но после нее на левой спице; 
провязать обернутую п. изнаночной п., провязать 
нить обертывания изнаночной п.*, повторить между 

* еще один раз, вязать р. изнаночными п. до конца. 
Прибавлены 2 п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.

1 ряд, нить A. Вязать р. лицевыми п. до конца.
2 ряд. Начать изн. р. с кромочной п., 10 изн. п., пове-
сить маркер, вязать р. изнаночными п. до последних 
11 п., повесить маркер для петель, вязать изнаноч-
ными п. до конца. 
3 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до марке-
ра, ПМ, 14 лиц. п., ОБП. Повторить между � 6 (7, 8, 
9) раз; в последнем повторении текст, отмеченный 
курсивом, заменить на вязать лицевыми п., ввязывая 
обернутые п., до маркера, ПМ, вязать р. до последних 
3 п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая обернутые 
п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.

**1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до марке-
ра, ПМ, 14 лиц. п., ОБП. Повторить между � 5 (6, 7, 
8) раз; в последнем повторении текст, отмеченный 
курсивом, заменить на вязать лицевыми п., ввязывая 
обернутые п., до маркера, ПМ, вязать р. до последних 
3 п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая обернутые 
п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.**

Повторить между ** еще один раз, уменьшая количе-
ство повторений между � на один. Закончить в изн. 
р. На спицах 124 (140, 156, 172) п.
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Верхняя часть передней детали и рукава
1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п. Работу не перево-
рачивать. Набрать 24 (20, 16, 12) п. воздушными п., 
оторвать нить Б.
3 ряд. Вязать р. лицевыми п. до маркера, ПМ, 14 
лиц. п., ОБП. Повторить между � 3 (4, 5, 6) раз(а); в 
последнем повторении текст, отмеченный курсивом, 
заменить на вязать лицевыми п., ввязывая обернутые 
п., до маркера, ПМ, вязать лицевыми п. до конца ряда. 
Работу не переворачивать. Набрать 24 (20, 16, 12) п. 
воздушными п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая обернутые 
п.
Присоединить нить Б.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п. На спицах 172 (180, 
188, 196) п.

Только для размеров SM-ML (L-XL, XXL-XXXL):
***1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до марке-
ра, ПМ, 14 лиц. п., ОБП. Повторить между � 3 (4, 5) 
раз(а); в последнем повторении текст, отмеченный 
курсивом, заменить на вязать лицевыми п., ввязывая 
обернутые п., до маркера, ПМ, вязать р. до последних 
3 п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая обернутые 
п.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п.
6 ряд. Вязать р. лицевыми п.***

Повторить между *** еще 0 (1, 2) раз(а), каждый раз 
уменьшая количество повторений между � на один. 

Для всех размеров:
1 ряд, нить А. Вязать р. лицевыми п. Переместить 
каждый маркер на 8 п. по направлению к центру.
2 ряд. Вязать р. изнаночными п.
3 ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., LLSI, вязать до мар-
кера, ПМ, 11 лиц. п., ОБП, 6 изн. п., ОБП, 6 лиц. п., 
ввязать обернутую п., 2 лиц. п., ОБП, 9 изн. п., ввя-
зать обернутую п., 2 изн. п., ОБП, 12 лиц. п., ввязать 
обернутую п., 12 лиц. п., ОБП, 6 изн. п., ОБП, 6 лиц. 
п., ввязать обернутую п., 2 лиц. п., ОБП, 9 изн. п., ввя-
зать обернутую п., 2 изн. п., ОБП, 12 лиц. п., ввязать 
обернутую п., 1 лиц. п., ПМ, вязать р. до последних 3 
п., RLSI, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
4 ряд. Вязать р. изнаночными п., ввязывая оставши-
еся обернутые п. Перевесить маркеры, отмечая 24 
(28, 32, 32) центральных п. для горловины.
5 ряд, нить Б. Вязать р. лицевыми п. до 5 п. до мар-
кера, переснять маркер, 2 п. вместе лиц. п. с накло-
ном влево, 1 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с наклоном 
влево, убрать маркер. Переснять 24 (28, 32, 32) 
центральные п. передней детали на петледержатель, 

убрать другой маркер, переснять оставшиеся п. на 
дополнительную круговую спицу. Далее вязать толь-
ко левую часть передней детали. 
6 ряд. Повернуть работу и провязать изн. р. лицевы-
ми п.

Продолжить вязание левой части передней детали 
полосатым узором (см. Узоры и технические приемы).

Продолжая выполнять прибавления для расширения 
рукава у края, как установлено ранее, еще 3 раза 
в каждом 3-ем р. раппорта узора, в следующем р. 
выполнить ряд убавлений для формирования гор-
ловины. 

Ряд убавлений для формирования горловины: 
вязать р., как установлено, до последних 4 п., 2 п. 
вместе лиц. п. с наклоном влево, 2 лиц. п. Убавле-
на 1 п.

Повторить ряд убавлений для формирования 
горловины еще 7 раз в каждом 2-ом р. и один раз в 
каждом 4-ом р. На спицах 67 (70, 73, 78) п. 

Далее у горловины вязать прямо и провязать 17 р. 
Закончить в изн. р. В следующем лиц. р. выполнить 
ряд прибавлений для формирования горловины. 

Ряд прибавлений для формирования горловины: 
вязать р. до конца, накид. Прибавлена 1 п. Прибав-
ленную накидом п. далее включить в узор.

Повторить ряд прибавлений для формирования гор-
ловины еще 2 раза в каждом 2-ом р., провязать изн. 
р. нитью Б лицевыми п. (6-ой р. раппорта полосатого 
узора). На спицах 70 (73, 76, 81) п. Перенести все п. 
левого плеча на дополнительную круговую спицу, 
оторвать обе нити. 

Для правой стороны передней детали у горловины с 
лиц. стороны присоединить нить Б.
Начать лицевой ряд с провязывания 2 первых п. с на-
клоном вправо лицевой п., 1 лиц. п., 2 п. вместе лиц. 
п. с наклоном вправо, вязать р. до конца. Повернуть 
работу и провязать изн. р. лицевыми п.

Продолжить вязание правой части передней детали 
полосатым узором (см. Узоры и технические приемы) и 
присоединить нить А.

Продолжая выполнять прибавления для расширения 
рукава у края, как установлено ранее, еще 3 раза 
в каждом 3-ем р. раппорта узора, в следующем р. 
выполнить ряд убавлений для формирования гор-
ловины. 

Ряд убавлений для формирования горловины: 
кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе лиц. п. с накло-
ном вправо, вязать р. до конца, как установлено. 
Убавлена 1 п.
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Повторить ряд убавлений для формирования 
горловины еще 7 раз в каждом 2-ом р. и один раз в 
каждом 4-ом р. На спицах 67 (70, 73, 78) п. 

Далее у горловины вязать прямо и провязать 17 р. 
Закончить в изн. р. В следующем лиц. р. выполнить 
ряд прибавлений для формирования горловины. 

Ряд прибавлений для формирования горловины: 
накид, вязать р. до конца. Прибавлена 1 п. Прибав-
ленную накидом п. далее включить в узор.

Повторить ряд прибавлений для формирования гор-
ловины еще 2 раза в каждом 2-ом р., провязать изн. 
р. нитью Б лицевыми п. (6-ой р. раппорта полосатого 
узора). На спицах 70 (73, 76, 81) п. Перенести все п. 
правого плеча на дополнительную круговую спицу, 
оторвать обе нити, оставляя достаточную длину 
нити А для соединения правого плеча и обеих частей 
рукавов трикотажным швом (примерно 3,5 длины 
соединяемого края). 

Сборка и отделка
Нитью, оставленной при завершении правого плеча 
передней детали, сшить правое плечо трикотажным 
швом (см. Узоры и технические приемы). Повторить 
для левого плеча нитью, оставленной при заверше-
нии задней детали.

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить боковые швы и нижние швы рукавов.

Планки рукавов
Нитью А и круговыми спицами 2,75 мм, начиная у 
нижнего шва правого рукава, с лицевой стороны 
поднять вокруг отвертстия 68 (76, 84, 92) п. лицевы-
ми п. Поднимать по 4 п. в каждый раппорт полоса-
того узора (в каждые 6 рядов). Далее начать вязать 
узором резинки 2х2 для кругового вязания (см. Узоры 
и технические приемы) и провязать всего 14 круговых 
рядов, включая ряд поднятия петель. Оторвать нить, 
оставляя достаточную длину для закрытия петель 
планки иглой.
Оставленным концом нити закрыть петли планки, 
применяя метод закрытия иглой для резинки 2х2 (см. 
стр. 24).
Повторить для левого рукава, присоединив новую 
нить А. 

Бейка горловины
Нитью А и круговыми спицами 2,75 мм, начиная у 
начала закрытых п. задней детали, с лицевой сторо-
ны поднять 40 (44, 48, 48) п. лицевыми п. в каждую 
закрытую п. задней детали, поднять 34 п. вниз по из-
гибу левой стороны передней горловины, провязать 
лицевыми п. 24 (28, 32, 32) п. с петледержателя, под-
нять 34 п. вверх по изгибу правой стороны передней 
горловины. На спицах 132 (140, 148, 148) п. Далее 
начать вязать узором резинки 2х2 для кругового 
вязания (см. Узоры и технические приемы) и провя-
зать всего 14 круговых рядов, включая ряд поднятия 
петель. Оторвать нить, оставляя достаточную длину 
для закрытия петель бейки иглой.
Оставленным концом нити закрыть петли бейки, 
применяя метод закрытия иглой для резинки 2х2 (см. 
стр. 24). 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Дать полно-
стью высохнуть. Проутюжить топ с изнаночной сто-
роны через влажную ткань, чтобы узор расправился, 
швы выровнялись. Резинки не утюжить.
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Кардиганы круглый год

Выход книги с коллекцией описаний 8 кардиганов ожидается в конце 2021 г.
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Укороченный кардиган Foam                                                                             ����

Пузырьки пены в любом своем проявлении содержат капельки воздуха. Каждая перекинутая 
петля узора – это обрамленная капля воздуха, придающая вязаному полотну мягкость и воз-
душность. Экспериментальный рукав и форма проймы, в которых объединены принципы втач-
ного рукава, реглана и спущенного плеча, выполнены без подмышечных подрезов. Заметный 
объем собран стягивающими резинками. В конструкцию кардигана включены также горизон-
тальные боковые вытачки для груди, а удлиненная верхняя часть спинки комфортно прикры-
вает шею. Как носить Foam – распахнутым или застёгнутым – зависит от того, насколько 
воздушное сегодня ваше настроение.

Размер: XS (S, M, L, XL, XXL, XXXL)
Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122) см
Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126) см
Окончательный размер изделия в застегнутом виде на уровне груди: 118,5 (122,5, 125, 131, 137, 141,5, 
148,5) см
Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 56 см
Размер чашки: 0-A (A, B, C, C-D, D, D-E)
Рост: 165-175 см
Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 23-30 см. Образец на модели 
связан по описанию размера L со свободой облегания 26 см.

Плотность вязания: спицы 3,75 мм, 22,5 п. х 28 р. узором Foam = 10x10 см; спицы 3,0 мм, 30 п. х 37 р. узо-
ром резинки 2х1 = 10x10 см.
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа Toscano S.r.l. Conlaseta, 28% шерсть, 35% вискоза, 25% акрилан, 7% альпака, 5% каше-
мир, 250 м в 100 гр., около 560 (580, 600, 620, 640, 660, 680) гр. светлого розового цвета; стоковая велюро-
вая пряжа Millefili S.p.A. Yougurt, 100% шелк, 1500 м в 100 гр., около 95 (100, 100, 105, 110, 110, 115) гр. свет-
лого розового цвета. Окончательный метраж в два сложения – 215 м в 100 гр. Для кардигана понадобится 
всего 1400 (1450, 1500, 1550, 1600, 1650, 1700) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 3,0 мм и 3,75 мм; круговые спицы 3,0 и 3,5 мм; 
гобеленовая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы и/или петледержатели; несколько съем-
ных маркеров и маркеров для петель; 6 плоских пуговиц диаметром 1,4-1,5 см; игла и швейная нить в тон 
пуговиц.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XS, цифры в скобках соответствуют размерам S, M, L, XL, XXL и XXXL. Если в 
описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Петли на спице рекомендуется считать, лишь провязав нечетный ряд. В четных рядах накиды узора в под-
счет петель не входят.
6. Ряд прибавления петель после резинки в дальнейший подсчет рядов не входит. 
7. Корректировка длины корпуса возможна лишь на шаг, который равен одному раппорту узора (4 р.). В 
связи с изменением длины полочек, должны измениться расстояния между петлями для пуговиц на планке 
застежки или их количество. 
8. Во время вязания сглаживающих рядов в скосах плеч и в вытачках для груди, нить накида перекидывать 
только через 2 петли, как указано в описании и схеме узора; третью петлю провязывать лицевой п.
9. Следить за натяжением крайних петель пройм и окатов, где петли ложатся по наклонной под воздействи-
ем двойных убавлений. Края деталей должны сохранить степень эластичности основного полотна. Вяжите 
их более плотно или более расслабленно, если эластичность краев начинает отличаться.
10. Из-за свойств узора Foam, вязаное полотно может слегка косить. После стирки вязаное полотно выров-
няется.



75www.vilnonis.net

Узоры и технические приемы

Узор Foam. См. описание и схему узора на стр. 77. 
Резинка 2х1. Изнаночный ряд: кромочная п., 1 изн. 
п., *1 лиц. п., 2 изн. п.* Повторять между * до конца 
ряда. В лицевом ряду вязать по рисунку узора.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого ряда вязать лицевой п., последнюю п. 
каждого изнаночного ряда вязать изнаночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п.
Соединение и закрытие петель методом трех спиц. 
Ввести правую спицу в кромочную петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
На правой спице одна п. (соединена и закрыта одна 
п.). Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
Протянуть петлю через петлю на правой спице. По-
вторять, пока не будет соединено и закрыто указан-
ное количество петель.

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
ПМ – переснять маркер 
ОБП – обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу.
M1R – поднять петлю, которая находится одним 
рядом ниже под следующей петлей, на левую спицу 
и провязать ее лиц. п. Прибавлена 1 п.
M1L – поднять петлю, которая находится одним 
рядом ниже под только что провязанной петлей, на 
левую спицу и провязать ее лиц. п. Прибавлена 1 п.
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Описание и схема узора Foam

1 лиц. ряд (только в начале вязания узором). Провя-
зать все п. лицевыми п.
1 лиц. ряд (в продолжении вязании узора). Кромоч-
ная п., 1 лиц. п., *ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице, 2 лиц. п.* Повто-
рять между * до последних 2 п., 2 лиц. п.
2 изн. ряд. Кромочная п., *обратный накид (нить под-
хватить правой спицей движением от себя), 2 изн. 
п.,* повторять между * до последней п., 1 изн. п.
3 лиц. ряд. Кромочная п., *ввести правую спицу в 
ближайший накид, приподнять его и перекинуть 
вправо через вторую и первую п. на левой спице, 2 
лиц. п.* Повторять между * до последней п., 1 лиц. п.
4 изн. ряд. Кромочная п., 1 изн. п., *обратный накид, 
2 изн. п.,* повторять между * до 2 последних п., 2 
изн. п.
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Спинка
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 101 (104, 107, 
110, 113, 116, 119) п. простым (обычным) методом 
набора. В следующем изн. р. начать вязать резинкой 
2х1 (см. Узоры и технические приемы). Провязать всего 
30 р. резинки, закончить в лиц. р. В следующем изн. 
р. перейти на прямые спицы 3,75 мм и провязать ряд 
изнаночными п., при этом равномерно прибавить 
33 (34, 35, 36, 37, 38, 39) п. (поднять на левую спицу 
петлю, которая находится на один ряд ниже лицевой 
петли резинки и провязать ее изн. п.). На спицах 134 
(138, 142, 146, 150, 154, 158) п. Далее продолжить 
вязать по описанию и схеме узора Foam. Вязать пря-
мо, пока высота спинки не составит 66 (66, 62, 62, 
62, 58, 58) р. от ряда прибавления. Закончить в изн. 
р.   

Формирование пройм
В следующем лиц. р. (первый ряд пройм) выполнить 
ряд убавлений для формирования пройм. 

Ряд убавлений для формирования пройм: кро-
мочная п., **ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице, 2 п. вместе с 
наклоном влево**, повторить между ** еще один 
раз, вязать ряд, следуя раппорту узора, до по-
следних 5 п., повторить между ** 2 раза, 1 лиц. п. 
Убавлены 4 п.

Повторить ряд убавлений для формирования пройм 
еще 6 (6, 6, 6, 6, 7, 7) раз в каждом 4-ом р. и 2 раза 
в каждом 8-ом р. На спицах 98 (102, 106, 110, 114, 
114, 118) п. Далее у проймы вязать прямо, пока 
ее высота не составит 58 (58, 62, 62, 62, 66, 66) р. 
Закончить в изн. р. При вязании предпоследнего 
лицевого ряда отметить маркерами для петель 46 
(46, 46, 50, 50, 50, 50) центральных п. спинки для 
горловины. Остается по 26 (28, 30, 30, 32, 32, 34) п. 
для каждого плеча. 

Формирование горловины и скосов плеч
1. В следующем лиц. р. вязать до последних 4 (4, 6, 
6, 6, 6, 8) п., ОБП. 
2. Вязать следующий изн. р. до маркера, ПМ, про-
вязать еще 12 п., повернуть работу (петлю не обе-
ртывать!) Поместить последнюю п. с правой спицы 
на левую спицу; ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице. Переместить эти 
2 п. на правую спицу, не провязывая.
3. Вязать следующий лиц. р., не довязывая 3 (5, 5, 5, 
5, 5, 5) п. до предыдущей обернутой п., ОБП. 
4. Вязать следующий изн. р. до маркера, ПМ, про-
вязать еще 7 п., повернуть работу (петлю не обе-
ртывать!) Поместить последнюю п. с правой спицы 
на левую спицу; ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице. Переместить эти 
2 п. на правую спицу, не провязывая.

5. Вязать следующий лиц. р., не довязывая 5 п. до 
предыдущей обернутой п., ОБП. 
6. Вязать следующий изн. р. до маркера, ПМ, про-
вязать еще 4 п., повернуть работу (петлю не обе-
ртывать!) Поместить последнюю п. с правой спицы 
на левую спицу; ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице. Переместить эти 
2 п. на правую спицу, не провязывая.
7. Вязать следующий лиц. р., не довязывая 5 п. до 
предыдущей обернутой п., ОБП. 
8. Вязать следующий изн. р. до маркера, убрать 
маркер, провязать еще 1 п., повернуть работу (петлю 
не обертывать!) Поместить последнюю п. с правой 
спицы на левую спицу; ввести правую спицу в бли-
жайший накид, приподнять его и перекинуть вправо 
через вторую и первую п. на левой спице. Переме-
стить эти 2 п. на правую спицу, не провязывая.
9. Вязать следующий лиц. р., не довязывая 5 п. до 
предыдущей обернутой п., ОБП.
10. Вязать следующий изн. р. до последних 4 (4, 6, 6, 
6, 6, 8) п. на другом плече, повернуть работу (петлю 
не обертывать!) Поместить последнюю п. с правой 
спицы на левую спицу; ввести правую спицу в бли-
жайший накид, приподнять его и перекинуть вправо 
через вторую и первую п. на левой спице. Переме-
стить эти 2 п. на правую спицу, не провязывая.
11. В следующем лиц. р. вязать до маркера, ПМ, 
провязать еще 11 п., ОБП.
12. Вязать следующий изн. р. до последних 7 (9, 11, 
11, 11, 11, 13) п., повернуть работу (петлю не обе-
ртывать!) Поместить последнюю п. с правой спицы 
на левую спицу; ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице. Переместить эти 
2 п. на правую спицу, не провязывая.
13. В следующем лиц. р. вязать до маркера, ПМ, 
провязать еще 6 п., ОБП.
14. Вязать следующий изн. р. до последних 12 (14, 
16, 16, 16, 16, 18) п., повернуть работу (петлю не 
обертывать!) Поместить последнюю п. с правой 
спицы на левую спицу; ввести правую спицу в бли-
жайший накид, приподнять его и перекинуть вправо 
через вторую и первую п. на левой спице. Переме-
стить эти 2 п. на правую спицу, не провязывая.
15. В следующем лиц. р. вязать до маркера, ПМ, 
провязать еще 3 п., ОБП.
16. Вязать следующий изн. р. до последних 17 (19, 
21, 21, 21, 21, 23) п., повернуть работу (петлю не 
обертывать!) Поместить последнюю п. с правой 
спицы на левую спицу; ввести правую спицу в бли-
жайший накид, приподнять его и перекинуть вправо 
через вторую и первую п. на левой спице. Переме-
стить эти 2 п. на правую спицу, не провязывая.
17. В следующем лиц. р. вязать до маркера, убрать 
маркер, ОБП.
18. Вязать следующий изн. р. до последних 22 (24, 
26, 26, 26, 26, 28) п., повернуть работу (петлю не 
обертывать!) Поместить последнюю п. с правой 
спицы на левую спицу; ввести правую спицу в бли-
жайший накид, приподнять его и перекинуть вправо 
через вторую и первую п. на левой спице. Переме-



79www.vilnonis.net

стить эти 2 п. на правую спицу, не провязывая.
19. Провязать лиц. сглаживающий р. до конца. Обер-
нутые петли провязать по рисунку узора, оставляя 
нити обертывания на месте, не поднимая и не провя-
зывая их. Нити обертывания скроются под перекину-
той нитью. 

Перенести все п. на дополнительную круговую 
спицу. Оторвать нити, оставив достаточной длины 
конец (не менее, чем 4 длины линии плеч) для сое-
динения плеч методом трех спиц и одновременного 
закрытия петель горловины.

Окончательная высота пройм спинки составляет 59 
(59, 63, 63, 63, 67, 67) р.

Левая полочка
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 51 (54, 54, 57, 
60, 63, 66) п. простым (обычным) методом набора. 
В следующем изн. р. начать вязать резинкой 2х1: 
кромочная п., 2 изн. п., *1 лиц. п., 2 изн. п.*, повто-
рять между * до конца ряда. В лицевом р. вязать 
по рисунку узора. Провязать всего 30 р. резинки, 
закончить в лиц. р. В следующем изн. р. перейти на 
прямые спицы 3,75 мм и провязать ряд изнаночными 
п., при этом равномерно прибавить 15 (14, 16, 17, 
18, 19, 20) п. (поднять на левую спицу петлю, которая 
находится на один ряд ниже лицевой петли резинки 
и провязать ее изн. п.). На спицах 66 (68, 70, 74, 78, 
82, 86) п. Далее вязать прямо по описанию и схеме 
узора Foam. 

Далее одновременно происходит фор-
мирование горловины, боковых горизон-
тальных вытачек для груди и проймы, 
затем следует формирование скоса 

плеча. Перед тем, как продолжить, про-
читать внимательно описание левой 

полочки до конца.

Формирование горловины
Провязать 54 (54, 54, 54, 54, 58, 58) р. у края застеж-
ки от ряда прибавления, закончить в изн. р. В следу-
ющем лиц. р. выполнить ряд убавлений для форми-
рования горловины. 

Ряд убавлений для формирования горловины: 
вязать р., следуя раппорту узора, до последних 
5 п., **ввести правую спицу в ближайший накид, 
приподнять его и перекинуть вправо через вторую 
и первую п. на левой спице, 2 п. вместе с накло-
ном влево**, повторить между ** еще один раз, 1 
лиц. п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений для формирования горло-
вины еще: 
в размерах XS, S и M: 9 раз в каждом 8-ом р.;
в размере L: 10 раз, чередуя в каждом 4-ом и в ка-
ждом 8-ом р., далее один раз в каждом 8-ом р; 
в размере XL: 10 раз, чередуя в каждом 4-ом и в ка-
ждом 8-ом р., далее два раза в каждом 8-ом р;
в размерax XXL (XXXL): еще 1 (2) раз(a) в каждом 4-ом 
р., далее 12 раз, чередуя в каждом 4-ом и в каждом 
8-ом р.  
Далее у горловины вязать прямо.

Боковая горизонтальная вытачка для груди
Провязать 61 (61, 57, 57, 57, 53, 53) р. от ряда при-
бавления. Закончить в лиц. р. *В следующем изн. р. 
вязать до последних 8 (8, 6, 6, 6, 6, 6) п., повернуть 
работу (петлю не обертывать!) Поместить послед-
нюю п. с правой спицы на левую спицу; ввести 
правую спицу в ближайший накид, приподнять его 
и перекинуть вправо через вторую и первую п. на 
левой спице. Переместить эти 2 п. на правую спицу, 
не провязывая. Провязать лиц. р. до конца, как уста-
новлено.* 
Повторить между * еще 3 (3, 5, 5, 5, 7, 7) раз(а), 
заменяя каждый раз цифру 8 (8, 6, 6, 6, 6, 6) соответ-
ственно на:
в размерах XS и S: 15, 22, 29;
в размерах M, L и XL: 11, 16, 21, 26, 31;
в размерах XXL и XXXL: 11, 14, 19, 22, 27, 30, 35.
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Раствор (высота) боковой горизонталь-
ной вытачки для груди составляет 8 (8, 

12, 12, 12, 16, 16) р. 

Провязать еще 5 р., как установлено, закончить в изн. 
р. Высота левой полочки у бокового шва составляет 
66 (66, 62, 62, 62, 58, 58) р. 

Формирование проймы
В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) выпол-
нить ряд убавлений для формирования проймы. 

Ряд убавлений для формирования проймы: кро-
мочная п., **ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице, 2 п. вместе с 
наклоном влево**, повторить между ** еще один 
раз, вязать р. до конца, как установлено. Убавлены 
2 п.

Повторить ряд убавлений для формирования прой-
мы еще 8 (8, 8, 8, 8, 9, 9) раз в каждом 4-ом р. и один 
раз в каждом 8-ом р. Далее у проймы вязать прямо, 
пока ее высота не составит 55 (55, 59, 59, 59, 63, 63) 
р. Закончить в лиц. р. 

Формирование скоса плеча
*В следующем изн. р. вязать до последних 4 (6, 6, 6, 
8, 8, 6) п., повернуть работу (петлю не обертывать!) 
Поместить последнюю п. с правой спицы на левую 
спицу; ввести правую спицу в ближайший накид, 
приподнять его и перекинуть вправо через вторую и 
первую п. на левой спице. Переместить эти 2 п. на 
правую спицу, не провязывая. Провязать лиц. р. до 
конца, как установлено.* 
Повторить между * еще 3 раза, каждый раз заменяя 
цифру 4 (6, 6, 6, 8, 8, 6) соответственно на:
в размере XS: 9, 14, 19;
в размерах S, M и L: 11, 16, 21;
в размерах XL и XXL: 13, 18, 23;
в размере XXXL: 13, 20, 27. 

Окончательная высота проймы составляет 55 (55, 59, 
59, 59, 63, 63) р. На спицах 26 (28, 30, 30, 32, 32, 34) 
п. Переместить все открытые п. плеча на петледер-
жатель, оторвать нить. 

Правая полочка
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 51 (54, 54, 57, 
60, 63, 66) п. простым (обычным) методом набора. В 
следующем изн. р. начать вязать резинкой 2х1: кро-
мочная п., 1 изн. п., *1 лиц. п., 2 изн. п.*, повторять 
между * до последней п. ряда, 1 изн. п. В лицевом 
р. вязать по рисунку узора. Провязать всего 30 р. 
резинки, закончить в лиц. р. В следующем изн. р. 
перейти на прямые спицы 3,75 мм и провязать ряд 
изнаночными п., при этом равномерно прибавить 
15 (14, 16, 17, 18, 19, 20) п. (поднять на левую спицу 
петлю, которая находится на один ряд ниже лицевой 
петли резинки и провязать ее изн. п.). На спицах 66 
(68, 70, 74, 78, 82, 86) п. Далее вязать прямо по опи-
санию и схеме узора Foam. 

Далее одновременно происходит фор-
мирование горловины, боковых горизон-
тальных вытачек для груди и проймы, 
затем следует формирование скоса 

плеча. Перед тем, как продолжить, про-
читать внимательно описание правой 

полочки до конца.

Формирование горловины
Провязать 54 (54, 54, 54, 54, 58, 58) р. у края застеж-
ки от ряда прибавления, закончить в изн. р. В следу-
ющем лиц. р. выполнить ряд убавлений для форми-
рования горловины.

Ряд убавлений для формирования горловины: 
кромочная п., **ввести правую спицу в ближайший 
накид, приподнять его и перекинуть вправо через 
вторую и первую п. на левой спице, 2 п. вместе с 
наклоном влево**, повторить между ** еще один 
раз, далее вязать ряд, как установлено. Убавлены 
2 п.

Повторить ряд убавлений для формирования горло-
вины еще: 
в размерах XS, S и M: 9 раз в каждом 8-ом р.;
в размере L: 10 раз, чередуя в каждом 4-ом и в ка-
ждом 8-ом р., далее один раз в каждом 8-ом р; 
в размере XL: 10 раз, чередуя в каждом 4-ом и в ка-
ждом 8-ом р., далее два раза в каждом 8-ом р;
в размерax XXL (XXXL): еще 1 (2) раз(a) в каждом 4-ом 
р., далее 12 раз, чередуя в каждом 4-ом и в каждом 
8-ом р.  
Далее у горловины вязать прямо.
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Боковая горизонтальная вытачка для груди
Провязать 60 (60, 56, 56, 56, 52, 52) р. от ряда при-
бавления. Закончить в изн. р. 

Только для размеров XS (S, M, L, XL):
В следующем лиц. р. вязать до последних 8 (8, 6, 6, 
6) п., ОБП. Провязать изн. р. до конца. *В следующем 
лиц. р. не довязать 7 (7, 5, 5, 5) п. до обернутой п., 
ОБП. Провязать изн. р. до конца*.
Повторить между * еще 2 (2, 4, 4, 4) раза.

Только для размеров XXL (XXXL):
В следующем лиц. р. вязать до последних 6 п., ОБП. 
Провязать изн. р. до конца. 
*В следующем лиц. р. не довязать 5 п. до обернутой 
п., ОБП. Провязать изн. р. до конца. В следующем 
лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой п., ОБП. Провя-
зать изн. р. до конца*. 
Повторить между * еще 2 раза.
В следующем лиц. р. не довязать 5 п. до обернутой 
п., ОБП. Провязать изн. р. до конца.

Для всех размеров:
Провязать лицевой сглаживающий р. до конца. 
Обернутые петли провязать по рисунку узора, 
оставляя нити обертывания на месте, не поднимая и 
не провязывая их. Нити обертывания скроются под 
перекинутой нитью. 

Раствор (высота) боковой горизонталь-
ной вытачки для груди составляет 8 (8, 

12, 12, 12, 16, 16) р. 

Провязать еще 5 р., как установлено, закончить в изн. 
р. Высота правой полочки у бокового шва составляет 
66 (66, 62, 62, 62, 58, 58) р.

Формирование проймы
В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) выпол-
нить ряд убавлений для формирования проймы. 

Ряд убавлений для формирования проймы: вя-
зать р., следуя раппорту узора, до последних 5 п., 
**ввести правую спицу в ближайший накид, при-
поднять его и перекинуть вправо через вторую и 
первую п. на левой спице, 2 п. вместе с наклоном 
влево**, повторить между ** еще один раз, 1 лиц. 
п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений для формирования прой-
мы еще 8 (8, 8, 8, 8, 9, 9) раз в каждом 4-ом р. и один 
раз в каждом 8-ом р. Далее у проймы вязать прямо, 
пока ее высота не составит 54 (54, 58, 58, 58, 62, 62) 
р. Закончить в изн. р. 

Формирование скоса плеча
В следующем лиц. р. вязать до последних 4 (6, 6, 6, 
8, 8, 6) п., ОБП. Провязать изн. р. до конца. *В сле-
дующем лиц. р. не довязать 5 (5, 5, 5, 5, 5, 7) п. до 
обернутой п., ОБП. Провязать изн. р. до конца*.
Повторить между * еще 2 раза. 
Провязать лицевой сглаживающий р. до конца. 
Обернутые петли провязать по рисунку узора, 
оставляя нити обертывания на месте, не поднимая 
и не провязывая их. Они скроются под перекинутой 
нитью. 
Окончательная высота проймы составляет 55 (55, 59, 
59, 59, 63, 63) р. На спицах 26 (28, 30, 30, 32, 32, 34) 
п. Переместить все открытые п. плеча на петледер-
жатель, оторвать нить.
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Рукава (2 одинаковые детали)
Прямыми спицами 3,0 мм набрать 38 (41, 44, 44, 
47, 50, 53) п. простым (обычным) методом набора. В 
следующем изн. р. начать вязать резинкой 2х1 (см. 
Узоры и технические приемы). Провязать всего 26 р. 
резинки, закончить в лиц. р. В следующем изн. р. 
перейти на прямые спицы 3,75 мм и провязать ряд 
изнаночными п., при этом равномерно прибавить 
20 (21, 24, 26, 27, 28, 27) п. (поднять на левую спицу 
петлю, которая находится на один ряд ниже лицевой 
п., и петлю, которая находится на один ряд ниже сле-
дующей изнаночной п. резинки, провязать их изна-
ночными п.) На спицах 58 (62, 68, 70, 74, 78, 80) п. 

1 лиц. ряд. Провязать все п. лицевыми п.
2 изн. ряд. Кромочная п., *обратный накид (нить 
подхватить правой спицей движением от себя), 2 
изн. п.,* повторять между * до последней п. ряда, 1 
изн. п.
3 лиц. ряд. Кромочная п., *ввести правую спицу в 
ближайший накид, приподнять его и перекинуть 
вправо через вторую и первую п. на левой спице, 2 
лиц. п.* Повторять между * до последней п. ряда, 1 
лиц. п.
4 изн. ряд. Кромочная п., 1 изн. п., *обратный накид, 
2 изн. п.,* повторять между * до последних 2 п., 2 
изн. п.
5 лиц. ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., M1L, *ввести пра-
вую спицу в ближайший накид, приподнять его и пе-
рекинуть вправо через вторую и первую п. на левой 
спице, 2 лиц. п.* Повторять между * до последних 2 
п., M1R, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п.
6 изн. ряд. Как 4-ый р.
7 лиц. ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., *ввести правую 
спицу в ближайший накид, приподнять его и пере-
кинуть вправо через вторую и первую п. на левой 
спице, 2 лиц. п.* Повторять между * до последних 2 
п., 2 лиц. п.
8 изн. ряд. Как 2-ой р.

Повторить ряды 3-8 еще 15 (15, 14, 14, 14, 13, 13) 
раз. Закончить в изн. р. Провязано всего 98 (98, 92, 
92, 92, 86, 86) р., ряды считать от ряда прибавления. 
На спицах 90 (94, 98, 100, 104, 106, 108) п. 

Окат рукава
1 лиц. ряд. Кромочная п., **ввести правую спицу в 
ближайший накид, приподнять его и перекинуть 
вправо через вторую и первую п. на левой спице, 2 
п. вместе с наклоном влево**, повторить между ** 
еще один раз, вязать ряд, следуя раппорту узора, до 
последних 5 п., повторить между ** 2 раза, 1 лиц. п. 
Убавлены 4 п.
2 изн. ряд. Кромочная п., 1 изн. п., *обратный накид, 
2 изн. п.,* повторять между * до последних 2 п., 2 
изн. п.
3 лиц. ряд. Кромочная п., 1 лиц. п., повторить меж-
ду ** 2 раза, вязать ряд, следуя раппорту узора, до 
последних 6 п., повторить между ** 2 раза, 2 лиц. п. 
Убавлены 4 п.
4 изн. ряд. Кромочная п., *обратный накид, 2 изн. п.,* 
повторять между * до последней п., 1 изн. п.

Повторить ряды 1-4 еще 2 (3, 3, 3, 4, 4, 4) раза. 

5 лиц. ряд. Кромочная п., **ввести правую спицу в 
ближайший накид, приподнять его и перекинуть 
вправо через вторую и первую п. на левой спице, 2 
п. вместе с наклоном влево**, повторить между ** 
еще один раз, вязать ряд, следуя раппорту узора, до 
последних 5 п., повторить между ** 2 раза, 1 лиц. п. 
Убавлены 4 п.
6 изн. ряд. Кромочная п., 1 изн. п., *обратный накид, 
2 изн. п.,* повторять между * до последних 2 п., 2 
изн. п.
7, 8 ряды. Вязать прямо по рисунку узора.

Повторить ряды 5-8 еще 3 (2, 3, 3, 2, 3, 3) раза, ряды 
1-4 – еще 3 раза. Провязать лицевой р. В следую-
щем изн. р. закрыть все оставшиеся 26 (26, 26, 28, 
28, 26, 28) п. изнаночными п. Оторвать нить. Окон-
чательная высота оката составляет 41 (41, 45, 45, 45, 
49, 49) р. 
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Сборка и отделка
Нитью, оставленной при завершении спинки, соеди-
нить левое плечо методом трех спиц, далее той же 
нитью закрыть открытые петли горловины спинки 
изнаночными п. и соединить правое плечо. 

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить швы рукавов, боковые швы. 

Вшить рукава в проймы, сшивая соответствующие 
кромочные п. окатов с кромочными п. пройм, пока не 
закончатся кромочные п. окатов. Закрытые п. окатов 
пришить к оставшимся кромочным п. проймы в соот-
ношении примерно 3 закрытые п. к 2 кромочным п. 

Планкa застежки
Круговыми спицами 3,0 мм, начиная с низа правой 
полочки с лицевой стороны поднять лицевыми п. 
22 п. на резинке правой полочки, 45 (45, 45, 45, 45, 
47, 47) п. на крае застежки правой полочки, 71 (71, 
74, 74, 76, 75, 75) п. на правой горловине, 49 (49, 49, 
52, 51, 52, 52) п. на горловине спинки, 71 (71, 74, 74, 
76, 75, 75) п. на левой горловине, 45 (45, 45, 45, 45, 
47, 47) п. на крае застежки левой полочки и 22 п. 
на резинке левой полочки. На спицах 325 (325, 331, 
334, 337, 340, 340) п. Следующий изн. р. начать с 
кромочной п., *2 изн. п., 1 лиц. п.*, повторять между 
* до 3 последних п., 3 изн. п. В лицевом ряду вязать 
по рисунку узора. Провязать всего 6 р., включая р. 
поднятия петель, закончить в изн. р.

Петли для пуговиц
В следующем лиц. р. провязать 5 п. по рисунку узора 
(включая кромочную п.), *2 п. вместе с наклоном 
влево лицевой п., накид, провязать 10 п.*, повторить 
между * еще 4 раза, 2 п. вместе с наклоном влево 
лицевой п., накид. Вязать р. до конца. В следующем 
изн. р. накиды провязать лицевой п. 

Далее вязать прямо, пока не будет провязано всего 
12 р., включая ряд поднятия петель, закончить в изн. 
р. Далее следовать инструкции закрытия петель на 
стр. 26.

На левой стороне планки пришить 6 пуговиц, распо-
ложив их зеркально петлям для пуговиц. Пришивая 
пуговицы, расцентровать их, то есть, расположить 
чуть ближе к полочке (чуть дальше от края). 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Дать полно-
стью высохнуть.
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Джемпер Electra                                                                                                     �����

Джемпер Electra порадует тех, кто любит заниматься не только вязанием, но и рукоделием. 
Здесь финальная отделка займет почти такое же количество времени, как, скажем, вязание 
той же детали. Но в итоге в вашем шкафу поселится предмет гардероба, который будет 
актуальным до тех пор, пока в мире моды будет существовать клетка. Дайте проявиться 
своей фантазии при выборе цветовых сочетаний – от классических шотландских до совер-
шенно неожиданных и ультрамодных. Джемпер Electra сконструирован по принципам анато-
мического вязания с применением технологий несимметричных пройм и окатов, вытачек для 
груди и других. 

Размер: XXS (XS, S, M, L, XL, XXL, 3XL, 4XL)

Обхват груди: 76-80 (82-86, 88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122, 124-130) см

Обхват бедер: 80-84 (86-90, 92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126, 128-134) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 96 (100,5, 107, 113, 118,5, 124, 130, 135, 140) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 60,5 (62, 62, 62,5, 62,5, 62,5, 63, 65,5, 65,5) см

Размер чашки: – (A-B, A-B, B, C, C-D, D, D-E, E)

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 14-19 см. Образец на модели 
связан по описанию размера XL со свободой облегания 18 см.
Плотность вязания: спицы 2,75 мм; 24 п. и 36 р. лицевой гладью = 10х10 см, 23,5 п. и 36 р. клетчатым ри-
сунком = 10х10 см.  
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание ближайшего большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая меланжевая пряжа, 80% шерсть, 20% акрилан, 325 м в 100 гр., около 325 (335, 345, 365, 
380, 395, 420, 445, 470) гр. синего цвета (далее – нить А), около 45 (45, 50, 50, 50, 55, 60, 60, 65) гр. белого 
цвета (далее – нить Б) и около 35 (35, 35, 35, 40, 40, 40, 45, 45) гр. бордового цвета (далее – нить В). Для 
джемпера понадобится всего 1320 (1350, 1400, 1460, 1530, 1600, 1690, 1780, 1890) м.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 2,75 мм; круговые спицы 2,5 и 2,75 мм; гобеле-
новая игла для сшивания; дополнительные круговые спицы для перемещения незакрытых петель и петле-
держатели; несколько маркеров для петель; крючок No. 2.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), даже если в дальнейшем описании об этом 
не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить достаточно длинные свободные концы нитей 
для дальнейшего сшивания и отделки. 
4. Описание дается для размера XXS, цифры в скобках соответствуют размерам XS, S, M, L, XL, XXL, 3XL и 
4XL. Если в описании встречается только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Спинку и перед рекомендовано вязать круговыми спицами.
6. Если при выборе пряжи не удается подобрать тот же сорт и артикул пряжи для всех предлагаемых цветов, 
стараться подобрать как можно более одинаковую толщину нитей.
7. Провязав по 7 горизонтальных цветных полос в каждой детали, вязание продолжить нитью А. 
8. Из выбранных вами двух цветов пряжи для клетки, более яркий и контрастный цвет расположить по кра-
ям, более спокойный и приглушенный – внутри. 

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
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Узоры и технические приемы

Горизонтальные цветные полосы в клетчатом ри-
сунке. См. описание и схемы на стр. 86-87. 
Лицевая гладь. Все лицевые ряды – лиц. п., все изна-
ночные ряды – изн. п.
Резинка 1х1 для кругового вязания. *1 лиц. п., 1 изн. 
п.* Повторять между * до конца кругового ряда.
Кромочная петля (косичка). В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого ряда вязать лицевой п., последнюю п. 
каждого изнаночного ряда вязать изнаночной п. Нить 
переносить, не обертывая крайнюю п. При смене 
нити в начале ряда кромочную п. провязать.
Сглаживающий ряд используется для выравнивания 
ступенек, образовавшихся после выполнения уко-
роченных рядов. Поднять нить, которой была обер-
нута петля, на левую спицу, тем самым освобождая 
петлю, и провязать их вместе. Нить обертывания при 
провязывании ее с петлей всегда остается на изна-
ночной стороне изделия. 
Соединение и закрытие петель методом трех спиц. 
Ввести правую спицу в кромочную петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
На правой спице одна п. (соединена и закрыта одна 
п.). Ввести правую спицу в первую петлю на каждой 
из двух спиц и провязать их вместе, как одну петлю. 
Протянуть петлю через петлю на правой спице. По-
вторять, пока не будет соединено и закрыто указан-
ное количество петель. 
Убавления на изнаночной стороне. Для того, чтобы 
на лицевой стороне получить убавление с наклоном 
влево, на изнаночной стороне провязать 2 п. вместе 
изнаночной п. с наклоном влево. Для того, чтобы на 
лицевой стороне получить убавление с наклоном 
вправо, на изнаночной стороне провязать 2 п. вместе 
изнаночной п. с наклоном вправо.
Горизонтальная цветная полоса состоит из 9 рядов, 
провязанных нитями разных цветов: Б, А, В, А, Б, А, В, 
А, Б.
Блок вертикальных дорожек на лицевой стороне 
состоит из 9 п.: 5 изнаночных п., разделенных 4 ли-
цевыми п., на изнаночной стороне – из 5 лицевых п., 
разделенных 4 изнаночными п.
Воздушная петля с правым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее по часовой стрелке 
и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка петли 
ложится справа налево.
Воздушная петля с левым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее против часовой 
стрелки и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка 
петли ложится слева направо.
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Описание и схемы горизонтальных цветных полос в клетчатом рисунке

Для смены нитей в горизонтальном 
полосатом рисунке нерабочие нити не 
отрывать. В начале каждого следую-

щего ряда нерабочие нити переносить, 
перекрещивая их с рабочей нитью на 
изнаночной стороне сразу после кро-

мочной петли. В начале каждой новой 
полосы проверять натяжение перено-
симых нитей для контроля натяжения 
нитей с обоих краев. Нерабочие нити 

переносить также при закрытии 
петель подмышечных подрезов, перекре-
щивая их с рабочей нитью после каждой 

закрытой петли. 

Вязать лицевой гладью, кроме установленных блоков 
вертикальных дорожек.

Ряд 1, нить Б. Провязать лиц. р. Работу не перевора-
чивать, вернуться к началу ряда.
Ряд 2, нить А. Провязать лиц. р., повернуть работу.
Ряд 3. нить В. Провязать изн. р. Работу не перевора-
чивать, вернуться к началу ряда.
Ряд 4, нить А. Провязать изн. р. Работу не перевора-
чивать, вернуться к началу ряда.
Ряд 5, нить Б. Провязать изн. р., повернуть работу.
Ряд 6, нить А. Провязать лиц. р. Работу не перевора-
чивать, вернуться к началу ряда.
Ряд 7, нить В. Провязать лиц. р., повернуть работу.
Ряд 8, нить А. Провязать изн. р., повернуть работу.
Ряд 9, нить Б. Провязать лиц. р. Работу не перевора-
чивать, вернуться к началу ряда.
Ряды 10-28 (10-28, 10-28, 10-28, 10-30, 10-30, 10-
30, 10-32, 10-32), нить А. Вязать лицевой гладью, 
продолжая выполнять ранее установленный узор 
вертикальных дорожек. Закончить в лиц. р., повер-
нуть работу.
Ряд 29 (29, 29, 29, 31, 31, 31, 33, 33), нить Б. Провя-
зать изн. р. Работу не переворачивать, вернуться к 
началу ряда.
Ряд 30 (30, 30, 30, 32, 32, 32, 34, 34), нить А. Провя-
зать изн. р. Работу не переворачивать, вернуться к 
началу ряда.
Ряд 31 (31, 31, 31, 33, 33, 33, 35, 35), нить В. Провя-
зать изн. р., повернуть работу.
Ряд 32 (32, 32, 32, 34, 34, 34, 36, 36), нить А. Провя-
зать лиц. р. Работу не переворачивать, вернуться к 
началу ряда.
Ряд 33 (33, 33, 33, 35, 35, 35, 37, 37), нить Б. Провя-
зать лиц. р., повернуть работу.
Ряд 34 (34, 34, 34, 36, 36, 36, 38, 38), нить А. Провя-
зать изн. р., повернуть работу.
Ряд 35 (35, 35, 35, 37, 37, 37, 39, 39), нить В. Провя-
зать лиц. р. Работу не переворачивать, вернуться к 
началу ряда.
Ряд 36 (36, 36, 36, 38, 38, 38, 40, 40), нить А. Провя-
зать лиц. р., повернуть работу.

Ряд 37 (37, 37, 37, 39, 39, 39, 41, 41), нить Б. Провя-
зать изн. р. Работу не переворачивать, вернуться к 
началу ряда.
Ряд 38 (38, 38, 38, 40, 40, 40, 42, 42), нить А. Провя-
зать изн. р., повернуть работу.
Ряды 39-56 (39-56, 39-56, 39-56, 41-60, 41-60, 41-
60, 43-64, 43-64), нить А. Вязать лицевой гладью, 
продолжая выполнять ранее установленный узор 
вертикальных дорожек. Закончить в изн. р., повер-
нуть работу.
Повторять с 1-ого р.

Были приложены все усилия для обеспечения точности и 
полноты инструкций, содержащихся в вязальных описаниях. 
Однако ошибки случаются. Перед тем, как вязать, удосто-
верьтесь, не найдены ли ошибки и их правки в вашей версии 

описания.

https://www.vilnonis.net/errata

Мы стараемся, чтобы описания были понятными и продуман-
ными. Если вы засомневались, нуждаетесь в помощи или дума-
ете, что нашли ошибку в описании, напишите нам на форум.

https://www.vilnonis.net/forum
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Спинка
Круговыми спицами 2,75 мм и нитью А набрать 125 
(129, 135, 143, 149, 157, 165, 171, 179) п. итальян-
ским методом набора для резинки 1х1. В следую-
щем р. начать вязать узором резинки 1х1: кромочная 
п., *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять между * до конца 
ряда. Продолжить вязать узором резинки 1х1 и про-
вязать всего 14 р. Закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. установить начало вязания бло-
ков вертикальных дорожек для последующего про-
кладывания тамбурного шва. Начать р. с кромочной 
п., 2 п. вместе с наклоном влево лицевой п., 5 (7, 5, 
9, 7, 11, 15, 13, 17) лиц. п., 1 изн. п., *1 лиц. п., 1 изн. 
п.*, повторить между * еще 3 раза, **11, (11, 13, 13, 
15, 15, 15, 17, 17) лиц. п., 1 изн. п., повторить между 
* 4 раза**, повторить между ** еще 4 раза, вязать р. 
лицевыми п. до последних 3 п., 2 п. вместе с накло-
ном вправо лицевой п., 1 лиц. п. На спицах 123 (127, 
133, 141, 147, 155, 163, 169, 177) п.; установлено 
всего 6 блоков вертикальных дорожек.

Провязать еще 5 (19, 17, 17, 11, 9, 9, 5, 5) р., следуя 
установленному узору блоков вертикальных доро-
жек, закончить в изн. р. Далее начать вязать, следуя 
рисунку горизонтальных цветных полос (см. Описа-
ние и схемы горизонтальных цветных полос в клет-
чатом рисунке на стр. 86-87), продолжая следовать 
установленному узору вертикальных дорожек по 
всей высоте спинки. 

Формирование силуэта «А»
Провязать 22 (22, 22, 20, 18, 16, 14, 14, 12) р. прямо, 
включая установочный р. Ряды считать от резинки. 

Далее убавления для формирования 
силуэта «А» и для формирования пройм 
могут быть выполнены как на лицевой, 
так и на изнаночной стороне детали 

в зависимости от того, в каком ряду и 
с какой стороны закончено вязание до 

очередного ряда с убавлениями.

В следующем р. выполнить ряд убавлений.

Ряд убавлений на лицевой стороне: кромочная п., 
1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 
лиц. п. Убавлены 2 п.
Ряд убавлений на изнаночной стороне: кромочная 
п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном влево изн. п., 
вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо изн. п., 2 изн. п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 4 (4, 4, 5, 5, 6, 7, 7, 8) 
раз(а) в каждом 22-ом (22-ом, 22-ом, 18-ом, 18-ом, 
16-ом, 14-ом, 14-ом, 12-ом) р. 

Последний ряд убавлений для формиро-
вания силуэта «А» в размерах XXS и S 

выполнить изнаночными п. на лицевой 
стороне или лицевыми п. на изнаноч-

ной стороне для продолжения крайних 
вертикальных дорожек.

На спицах осталось 113 (117, 123, 129, 135, 141, 
147, 153, 159) п. Далее вязать прямо, пока высота 
спинки не составит 127 (129, 129, 129, 127, 125, 125, 
127, 125) р., закончить:
Только для размера XXS: в лиц. р. и вернуться в начало 
ряда.
Только для размеров XS, S, M, L, XL, XXL, 3XL, 4XL: в лиц. 
р. 
Для всех размеров:
Ряды считать от резинки, включая установочный р.

Формирование пройм
Только для размера XXS:
В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) в нача-
ле р. закрыть 6 п. лицевыми п. Вязать р. до конца, 
повернуть работу. В следующем изн. р. закрыть в 
начале р. 6 п. изнаночными п. Вязать р. до последних 
2 п., провязать их вместе изн. п. Повернуть работу, 
кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном впра-
во, вязать р. до последних 5 п., 2 п. вместе с накло-
ном влево, 1 лиц. п., 2 последние п. вместе с накло-
ном влево. Повернуть работу и провязать изн. р. 

Только для размеров S (M):
В следующем изн. р. (первый ряд проймы) в начале 
р. закрыть 7 (8) п. изнаночными п. Вязать р. до конца, 
повернуть работу. В следующем лиц. р. закрыть в 
начале р. 7 (8) п. лицевыми п. Вязать р. до последних 
2 п., провязать их вместе лиц. п. с наклоном влево.
Вернуться в начало ряда. Следующий лиц. р. начать 
с провязывания 2 первых п. вместе лицевой п. с 
наклоном вправо, 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо, вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, 2 лиц. п. Повернуть работу и провя-
зать изн. р.
 
Только для размеров XS (L, XL, XXL, 3XL, 4XL):
В следующем изн. р. (первый ряд проймы) в нача-
ле р. закрыть 6 (9, 10, 11, 12, 13) п. изнаночными п. 
Вязать р. до конца, повернуть работу. В следующем 
лиц. р. закрыть в начале р. 6 (9, 10, 11, 12, 13) п. ли-
цевыми п. Вязать р. до последних 2 п., провязать их 
вместе лиц. п. с наклоном влево. Следующий изн. р. 
начать с кромочной п., 1 изн. п., 2 п. вместе изнаноч-
ной п. с наклоном влево, вязать р. до последних 5 п., 
2 п. вместе изнаночной п. с наклоном вправо, 1 изн. 
п., провязать 2 последние п. вместе изн. п. Повер-
нуть работу и провязать лиц. р. 
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Для всех размеров:
Провязано всего 4 установочных р. проймы. В следу-
ющем р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений на изнаночной стороне: кромочная 
п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном влево изн. п., 
вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо изн. п., 2 изн. п. Убавлены 2 п.
Ряд убавлений на лицевой стороне: кромочная п., 
1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 
лиц. п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 4 (4, 5, 5, 6, 6, 6, 7, 7) 
раз(а) в каждом 2-ом р. и 2 раза в каждом 4-ом р. На 
спицах осталось 83 (87, 89, 93, 95, 99, 103, 105, 109) 
п. 

Далее вязать прямо, пока высота пройм не составит 
66 (68, 70, 72, 74, 74, 76, 80, 82) р., включая устано-
вочные р., закончить:
Только для размеров XS, L, XL, 3XL, 4XL: в лиц. р. и вер-
нуться в начало ряда.
Только для размеров XXS, S, M, XXL: в изн. р. 

В последнем ряду отметить маркерами для петель 
43 (43, 43, 43, 45, 45, 43, 47, 47) центральных п. для 
горловины на спинке, осталось по 20 (22, 23, 25, 25, 
27, 30, 29, 31) п. для каждого плеча. Оторвать нити 
Б и В.

Формирование скосов плеч и горловины спин-
ки укороченными рядами

1. В следующем лиц. р. вязать до последних 4 (5, 
3, 4, 4, 4, 5, 4, 4) п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу и вязать изн. р. до последних 4 (5, 
3, 4, 4, 4, 5, 4, 4) п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу.

Только для размеров 3XL (4XL):
2. В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту и вязать изн. р., не довязывая 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу.

Только для размеров XL (XXL, 3XL, 4XL):
3. В следующем лиц. р. не довязать 4 п. до оберну-
той п., обернуть нитью следующую п., повернуть ра-
боту и вязать изн. р., не довязывая 4 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу.

Для всех размеров:
4. В следующем лиц. р. не довязать 3 (4, 4, 4, 4, 4, 4, 
4, 4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу и вязать изн. р. до маркера, от-
мечающего горловину, переснять маркер, провязать 
еще 8 п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу. 
5. В следующем лиц. р. не довязать 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 
3, 4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу и вязать изн. р. до маркера, от-

мечающего горловину, переснять маркер, провязать 
еще 4 п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу.
6. В следующем лиц. р. не довязать 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 
3, 4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу и вязать изн. р. до маркера, 
убрать маркер, обернуть нитью следующую за ним 
п., повернуть работу. 
7. В следующем лиц. р. не довязать 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 
3, 4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую 
п., повернуть работу и вязать сглаживающий изн. р., 
ввязывая обернутые п. горловины, до другого плеча, 
не довязывая 3 (4, 4, 4, 4, 4, 4, 4, 4) п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
8. В следующем лиц. р. вязать до маркера, перес-
нять маркер, провязать еще 8 п., обернуть нитью 
следующую п., повернуть работу, вязать изн. р., не 
довязывая 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 3, 4) п. до обернутой п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу. 
9. В следующем лиц. р. вязать до маркера, перес-
нять маркер, провязать еще 4 п., обернуть нитью 
следующую п., повернуть работу, вязать изн. р., не 
довязывая 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 3, 4) п. до обернутой п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу.
10. В следующем лиц. р. вязать до маркера, убрать 
маркер, обернуть нитью следующую за ним п., 
повернуть работу, вязать изн. р., не довязывая 3 (3, 
4, 4, 4, 4, 4, 3, 4) п. до обернутой п., обернуть нитью 
следующую п., повернуть работу. 

Провязать сглаживающий лицевой р. до конца, ввя-
зывая все обернутые п., повернуть работу и провя-
зать сглаживающий изнаночный р. до конца, ввязы-
вая все обернутые п. 

Перенести все п. на дополнительную круговую 
спицу. Оторвать нить А, оставив достаточной длины 
конец (не менее, чем 4 длины линии плеч) для сое-
динения плеч методом трех спиц и одновременного 
закрытия петель горловины.

Окончательная высота пройм спинки составляет 68 
(70, 72, 74, 76, 76, 78, 82, 84) р. 
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Перед

Для вязания зоны плеч переда приго-
товить отдельные небольшие мотки 

пряжи Б и В.

Круговыми спицами 2,75 мм и нитью А набрать 123 
(127, 133, 141, 147, 155, 163, 169, 177) п. итальян-
ским методом набора для резинки 1х1. В следую-
щем р. начать вязать узором резинки 1х1: кромочная 
п., *1 изн. п., 1 лиц. п.*, повторять между * до конца 
ряда. Продолжить вязать узором резинки 1х1 и про-
вязать всего 14 р. Закончить в изн. р. 

В следующем лиц. р. установить начало вязания 
блоков вертикальных дорожек для последующего 
прокладывания тамбурного шва. Начать р. с кромоч-
ной п., 6 (8, 6, 10, 8, 12, 16, 14, 18) лиц. п., 1 изн. п., 
*1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторить между * еще 3 раза, 
**11, (11, 13, 13, 15, 15, 15, 17, 17) лиц. п., 1 изн. п., 
повторить между * 4 раза**, повторить между ** еще 
4 раза, 7 (9, 7, 11, 9, 13, 17, 15, 19) лиц. п. Установле-
но всего 6 блоков вертикальных дорожек.

Провязать еще 5 (19, 17, 17, 11, 9, 9, 5, 5) р., следуя 
установленному узору блоков вертикальных доро-
жек, закончить в изн. р. Далее начать вязать, следуя 
рисунку горизонтальных цветных полос (см. Описа-
ние и схемы горизонтальных цветных полос в клет-
чатом рисунке на стр. 86-87), продолжая следовать 
установленному узору вертикальных дорожек по 
всей высоте переда.  

Далее убавления для формирования 
силуэта «А», пройм и горловины могут 
быть выполнены как на лицевой, так и 
на изнаночной стороне детали в зави-

симости от того, в каком ряду и с какой 
стороны закончено вязание до очередно-

го ряда с убавлениями.

Формирование силуэта «А»
Только для размеров XXS (XS):
Провязать 32 (42) р. прямо. Ряды считать от резинки, 
включая установочный р. 

В следующем р. выполнить ряд убавлений.

Ряд убавлений на лицевой стороне: кромочная п., 
1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 
лиц. п. Убавлены 2 п.
Ряд убавлений на изнаночной стороне: кромочная 
п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном влево изн. п., 
вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо изн. п., 2 изн. п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 2 (1) раз(а) в каждом 
32-ом (42-ом) р. На спицах осталось 117 (123) п. 
Продолжить вязать прямо.

Боковые горизонтальные вытачки для груди

Размер XXS пропускает раздел «Боковые 
горизонтальные вытачки для груди» 
и переходит к разделу «Продолжение 

переда». 

Дальнейшее описание вытачек для груди 
предназначено только для размеров XS 

(S, M, L, XL, XXL, 3XL, 4XL).

Провязать 117 (115, 115, 115, 111, 111, 113, 113) р., 
закончить в лиц. р.
Вязать следующий изн. р. до последних 6 (5, 6, 5, 5, 
6, 5, 4) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу и вязать лиц. р. до последних 6 (5, 6, 5, 5, 6, 
5, 4) п., обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу. 

Только для размеров XS (M, XXL, 4XL):
*В следующем изн. р. не довязать 4 (5, 5, 5) п. до 
обернутой п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу и вязать лиц. р., не довязывая 4 (5, 5, 5) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу.* Повторить между * еще 4 (4, 6, 7) 
раз(а). 

Только для размеров S (L, XL, 3XL):
*В следующем изн. р. не довязать 5 (5, 5, 4) п. до 
обернутой п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу и вязать лиц. р., не довязывая 5 (5, 5, 4) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу.
В следующем изн. р. не довязать 6 (4, 4, 5) п. до 
обернутой п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу и вязать лиц. р., не довязывая 6 (4, 4, 5) 
п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу.* Повторить между * еще 1 (2, 2, 3) 
раз(а). 

Только для размеров S и XL:
В следующем изн. р. не довязать 5 п. до обернутой 
п., обернуть нитью следующую п., повернуть работу 
и вязать лиц. р., не довязывая 5 п. до обернутой п., 
обернуть нитью следующую п., повернуть работу.

Для размеров XS (S, M, L, XL, XXL, 3XL, 4XL):
Провязать следующий изнаночный и лицевой сгла-
живающие ряды, ввязывая все обернутые п.

Раствор (высота) боковых горизонталь-
ных вытачек для груди составляет 12 

(12, 12, 14, 16, 16, 18, 18) р. 

Продолжить следовать описанию гори-
зонтальных цветных полос в клетча-

том рисунке, основываясь на количестве 
провязанных рядов в центральной части 

переда (между вытачками для груди).
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Продолжение переда
Для всех размеров, включая XXS:
Далее вязать прямо, пока высота переда не составит 
127 (129, 129, 129, 127, 125, 125, 127, 125) р., вклю-
чая установочный р. Ряды считать у бокового шва. 
Закончить:
Только для размеров XXS, L, 4XL: в лиц. р. и вернуться в 
начало ряда.
Только для размеров XS, S, M, XL, XXL, 3XL: в изн. р.

Формирование пройм

Далее одновременно происходит 
формирование пройм, вертикальных 

вытачек для груди и горловины, затем 
следует формирование скосов плеч. 

Перед тем, как продолжить, прочитать 
внимательно описание переда до конца.

В следующем лиц. р. (первый ряд проймы) в начале 
р. закрыть 9 (9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17) п. Вязать 
р. до конца, повернуть работу. В следующем изн. 
р. закрыть в начале р. 9 (9, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17) 
п. Вязать р. до последних 2 п., провязать их вместе 
изн. п. Повернуть работу, кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. 
вместе с наклоном вправо, вязать р. до последних 5 
п., 2 п. вместе с наклоном влево, 1 лиц. п., 2 послед-
ние п. вместе с наклоном влево. Повернуть работу и 
провязать изн. р. Провязано всего 4 установочных р. 
проймы. В следующем лиц. р. выполнить ряд убав-
лений. 

Ряд убавлений на лицевой стороне: кромочная п., 
1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном влево, 2 
лиц. п. Убавлены 2 п.
Ряд убавлений на изнаночной стороне: кромочная 
п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном влево изн. п., 
вязать р. до последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо изн. п., 2 изн. п. Убавлены 2 п.

Повторить ряд убавлений еще 6 (8, 8, 8, 8, 8, 9, 9, 
10) раз в каждом 2-ом р. Далее вязать прямо, пока 
высота пройм не составит 45 (43, 45, 47, 49, 49, 51, 
47, 47) р., включая установочные р.

В следующем р. выполнить ряд прибавлений для 
расширения пройм. 

Ряд прибавлений для расширения пройм на 
лицевой стороне. Левая сторона детали переда: 
кромочная п., 1 лиц. п., воздушная п. с правым 
поворотом, вязать р. до конца, как установлено. 
Правая сторона детали переда: вязать р., как уста-
новлено, до последних 2 п., воздушная п. с левым 
поворотом, 2 лиц. п. Прибавлено по одной п. 
Ряд прибавлений для расширения пройм на изна-
ночной стороне. Правая сторона детали переда: 
кромочная п., 1 изн. п., воздушная п. с правым 
поворотом, вязать р. до конца, как установлено. 
Левая сторона детали переда: вязать р., как уста-

новлено, до последних 2 п., воздушная п. с левым 
поворотом, 2 изн. п. Прибавлено по одной п. с 
каждой стороны.

Повторить ряд прибавлений для расширения пройм 
еще 2 (3, 3, 3, 3, 3, 3, 4, 4) раза в каждом 6-ом р. Про-
должить вязать прямо.

Вертикальные вытачки для груди
Провязать всего 12 (12, 10, 10, 8, 4, 10, 10, 8) р. 
пройм, включая установочные р., закончить в изн. р. 
В следующем лиц. р. вязать, как установлено, до 
первого блока вертикальных дорожек, провязать 
первый блок вертикальных дорожек и еще 1 (1, 2, 2, 
2, 2, 2, 2, 1) лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, не 
довязать 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 4, 3) п. до последнего бло-
ка вертикальных дорожек, 2 п. вместе с наклоном 
влево, вязать р. до конца, как установлено.
Повторить ряд убавлений для вертикальных вытачек 
еще 1 (1, 3, 4, 5, 6, 6, 8, 9) раз(а) в каждом 14-ом (14-
ом, 8-ом, 6-ом, 6-ом, 6-ом, 4-ом, 4-ом, 4-ом) р. 

Если при разностороннем вязании 
убавления для вертикальной вытачки 
приходится выполнять на изнаночной 

стороне, см. пояснение в «Узорах и тех-
нических приемах».

Левая сторона горловины и скос левого плеча
Провязать всего 34 (36, 38, 38, 40, 42, 42, 46, 46) р. 
пройм, включая установочные р., закончить в лиц. 
р. В следующем изн. р. закрыть изнаночными п. 25 
(25, 25, 25, 27, 27, 25, 27, 27) центральных п. переда. 
Вязать р. до конца. 

Далее отдельно вязать только левую сторону (петли 
правой стороны временно переснять на петледер-
жатель). Продолжая вязать полосатым рисунком 
(для этого может понадобиться присоединить новые 
нити Б и/или В), а также выполнять прибавления для 
расширения проймы, как установлено ранее, вязать 
следующий лиц. р. до последних 5 п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, 1 лиц. п., 2 последние п. вместе с 
наклоном влево. Повернуть работу, провязать изн. р. 
В следующем р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений на лицевой стороне: вязать р., 
как установлено, до последних 4 п., 2 п. вместе с 
наклоном влево, 2 лиц. п. Убавлена 1 п.
Ряд убавлений на изнаночной стороне: кромочная 
п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном влево изн. п., 
вязать р. до конца, как установлено. Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавлений еще 6 (6, 6, 6, 6, 6, 6, 7, 
6) раз в каждом 2-ом р. Далее у горловины вязать 
прямо. 
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Последнее убавление для формирования 
горловины в размерах XXS, XS, M, XL, 

XXL, 3XL, 4XL выполнить изнаночными п. 
на лицевой стороне или лицевыми п. на 
изнаночной стороне для продолжения 
крайней вертикальной дорожки. Это 

также относится и к правой стороне 
горловины (см. далее).

Провязать всего 61 (63, 65, 67, 69, 69, 71, 73, 73) 
р. проймы, закончить в лиц. р. Далее приступить к 
формированию скоса плеча. 
В следующем изн. р. вязать до последних 4 (5, 5, 5, 5, 
3, 5, 4, 6) п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу и вязать лиц. р. до конца.
*В следующем изн. р. не довязать 4 (4, 4, 4, 5, 5, 5, 5, 
4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу и вязать лиц. р. до конца.*
Повторить между * еще 2 (2, 2, 2, 2, 3, 3, 4, 4) раза. 
 
Провязать сглаживающий изнаночный р., ввязывая 
все обернутые п. и еще один лицевой р. Перенести 
все 20 (22, 23, 25, 25, 27, 30, 29, 31) п. левого плеча 
на петледержатель. Оторвать нити Б и В, отмотать 
и оставить небольшой моточек нити А для бейки 
горловины. Окончательная высота проймы переда 
составляет 63 (65, 67, 69, 71, 71, 73, 75, 75) р.

Правая сторона горловины и скос правого 
плеча
Вернуть петли правой стороны с петледержателя на 
рабочую спицу. Присоединить нить А у правой сто-
роны горловины, также может понадобиться по ходу 
вязания присоединить новую нить Б и/или В. 
Продолжая вязать полосатым рисунком, а также 
выполнять прибавления для расширения проймы, 
как установлено ранее, начать лиц. р. с провязывания 
первых 2 п. вместе с наклоном вправо, 1 лиц. п., 2 
п. вместе с наклоном вправо, вязать р. до конца, как 

установлено. Повернуть работу, провязать изн. р. В 
следующем р. выполнить ряд убавлений. 

Ряд убавлений на лицевой стороне: кромочная п., 
1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном вправо, вязать р. 
до конца, как установлено. Убавлена 1 п.
Ряд убавлений на изнаночной стороне: вязать р., 
как установлено, до последних 4 п., 2 п. вместе с 
наклоном вправо изн. п., 2 изн. п. Убавлена 1 п.

Повторить ряд убавлений еще 6 (6, 6, 6, 6, 6, 6, 7, 
6) раз в каждом 2-ом р. Далее у горловины вязать 
прямо. 

Провязать всего 62 (64, 66, 68, 70, 70, 72, 74, 74) р. 
проймы, закончить в изн. р. Далее приступить к фор-
мированию скоса плеча. 
В следующем лиц. р. вязать до последних 4 (5, 5, 5, 
5, 3, 5, 4, 6) п., обернуть нитью следующую п., повер-
нуть работу и вязать изн. р. до конца.
*В следующем лиц. р. не довязать 4 (4, 4, 4, 5, 5, 5, 5, 
4) п. до обернутой п., обернуть нитью следующую п., 
повернуть работу и вязать изн. р. до конца.*
Повторить между * еще 2 (2, 2, 2, 2, 3, 3, 4, 4) раза. 
 
Провязать сглаживающий лицевой р., ввязывая все 
обернутые п. Перенести все 20 (22, 23, 25, 25, 27, 
30, 29, 31) п. правого плеча на петледержатель. Ото-
рвать нити. Окончательная высота проймы переда 
составляет 63 (65, 67, 69, 71, 71, 73, 75, 75) р.
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Рукава (2 зеркальные детали)
Прямыми спицами 2,75 мм и нитью А набрать 52 
(54, 56, 58, 60, 62, 62, 64, 64) п. итальянским ме-
тодом набора для резинки 1х1. В следующем р. 
начать вязать узором резинки 1х1: кромочная п., *1 
лиц. п., 1 изн. п.*, повторять между * до последней 
п. ряда, 1 лиц. п. Продолжить вязать узором резин-
ки 1х1 и провязать всего 14 р. Закончить в изн. р. В 
следующем лиц. р. начать вязать лицевой гладью и 
провязать прямо 20 (20, 24, 20, 14, 20, 14, 16, 14) р. 
Закончить в изн. р.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения рукава. 

Ряд прибавлений для расширения рукава: кро-
мочная п., 1 лиц. п., воздушная п. с правым пово-
ротом, вязать р. до последних 2 п., воздушная п. с 
левым поворотом, 2 лиц. п. Прибавлены 2 п. 

Повторить ряд прибавлений для расширения рукава 
еще 2 (2, 2, 2, 2, 2, 2, 3, 3) раз(а) в каждом 20-ом (20-
ом, 20-ом, 16-ом, 14-ом, 18-ом, 12-ом, 16-ом, 14-ом) 
р. и 6 (7, 8, 9, 10, 11, 13, 13, 14) раз в каждом 14-ом 
(12-ом, 10-ом, 10-ом, 10-ом, 8-ом, 8-ом, 6-ом, 6-ом) 
р. На спицах 70 (74, 78, 82, 86, 90, 94, 98, 100) п. Да-
лее вязать прямо, пока длина рукава от резинки не 
составит 158 (156, 154, 152, 152, 152, 150, 148, 146) 
р., закончить в изн. р.

Формирование окатов 
Для подрезов в зоне подмышек в следующем лиц. 
р. в начале ряда закрыть 6 (6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13) 
п. (первый ряд оката). Вязать р. до конца, повернуть 
работу. В следующем изн. р. в начале ряда закрыть 
6 (6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13) п. Вязать р. до последних 
2 п., провязать их вместе изн. п. Повернуть работу, 
кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном впра-
во, вязать р. до последних 5 п., 2 п. вместе с накло-
ном влево, 1 лиц. п., 2 последние п. вместе с накло-
ном влево лицевой п. Повернуть работу и провязать 
изн. р. Провязано 4 установочных р. оката. 

В следующем лиц. р. выполнить ряд убавлений: 

Ряд убавлений: кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе 
с наклоном вправо, вязать р. до последних 4 п., 2 
п. вместе с наклоном влево, 2 лиц. п. Убавлены 2 
п.

Повторить ряд убавлений еще 1 (2, 2, 3, 3, 2, 3, 3, 4) 
раз(а) в каждом 2-ом р.

Далее вязание правого и левого оката отличается. 
Убавления выполняются разным ритмом на перед-
ней и задней стороне оката, на лицевой и на изна-
ночной стороне детали.

Убавления на лицевой стороне: в начале ряда: 
кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе с наклоном 
вправо; в конце ряда: вязать р. до последних 4 п., 
2 п. вместе с наклоном влево, 2 лиц. п. 
Убавления на изнаночной стороне: в начале ряда: 
кромочная п., 1 изн. п., 2 п. вместе с наклоном вле-
во изн. п.; в конце ряда: вязать р. до последних 4 
п., 2 п. вместе с наклоном вправо изн. п., 2 изн. п. 

Окат правого рукава
Передняя сторона оката. Убавления в начале ряда.
Далее выполнить убавления в каждом 4-ом р. всего 
11 (10, 11, 11, 11, 10, 10, 11, 11) раз; в каждом 2-ом 
р. всего 3 (5, 4, 4, 4, 7, 7, 6, 5) раз(а). Закончить в лиц. 
р.
 
Задняя сторона оката. Убавления в конце ряда на 
лиц. стороне и в начале ряда на изн. стороне. 
Далее выполнить убавления в каждом 2-ом р. всего 
1 (0, 0, 0, 0, 1, 1, 0, 0) раз; в каждом 3-ем р. всего 14 
(14, 14, 14, 14, 12, 12, 14, 14) раз, в каждом 2-ом р. 
всего 3 (4, 5, 5, 5, 8, 8, 7, 5) раз(а). Закончить в лиц. р. 

Окат левого рукава 
Задняя сторона оката. Убавления в начале ряда на 
лиц. стороне и в конце ряда на изн. стороне.
Далее выполнить убавления в каждом 2-ом р. всего 
1 (0, 0, 0, 0, 1, 1, 0, 0) раз; в каждом 3-ем р. всего 14 
(14, 14, 14, 14, 12, 12, 14, 14) раз, в каждом 2-ом р. 
всего 3 (4, 5, 5, 5, 8, 8, 7, 5) раз(а). Закончить в лиц. р. 

Передняя сторона оката. Убавления в конце ряда. 
Далее выполнить убавления в каждом 4-ом р. всего 
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11 (10, 11, 11, 11, 10, 10, 11, 11) раз; в каждом 2-ом 
р. всего 3 (5, 4, 4, 4, 7, 7, 6, 5) раз(а). Закончить в лиц. 
р.

Для обоих окатов
Следующий изн. р. начать с кромочной п., 1 изн. п., 
2 п. вместе с наклоном влево изн. п., вязать р. до 
последних 4 п., 2 п. вместе с наклоном вправо изн. 
п., 2 изн. п. 

Окончательная высота оката – 58 (60, 62, 64, 64, 
64, 66, 68, 68) р., включая установочные р. Закрыть 
оставшиеся 16 (17, 18, 18, 20, 20, 20, 22, 23) п. лице-
выми п. Оторвать нить.

Сборка и отделка
Нитью, оставленной при завершении спинки, соеди-
нить правое плечо методом трех спиц, далее той же 
нитью закрыть открытые петли горловины спинки и 
соединить левое плечо. Плечи соединять достаточно 
туго.

Тамбурный шов крючком
Проложить тамбурный шов крючком нитями Б и В 
на всех вертикальных дорожках деталей спинки и 
переда (см. картинку ниже). Ввести крючок в послед-
ний ряд резинки выбранной вертикальной дорожки 
изнаночных петель сверху вниз (нить держать под 
работой) и вытянуть петлю. *Ввести крючок в следу-
ющую точку, вытянуть петлю и протянуть ее через 
петлю на крючке.* Повторять между * до конца 
вертикальной дорожки. Крючок вводить в центр 
изнаночной петли каждый ряд; шов прокладывать по 
направлению снизу вверх. Чтобы петли были ров-
ные, стараться поддерживать одинаковое натяжение 
нити. Шов прокладывать свободно. Прошитые вер-
тикальные дорожки не должны стягивать, а эластич-
ность полотна должна оставаться одинаковой во 
всех секциях.

Заправить концы нитей крючком на изнаночной 
стороне, протягивая кончик нити за каждую изнаноч-
ную стенку цепочки, на расстояние примерно 2-3 см. 
Кончик отрезать. 

Бейка горловины
Нитью A, оставленной на левом плече переда, и кру-
говыми спицами 2,5 мм вокруг горловины с лицевой 
стороны, начиная с левого плечевого шва, поднять 
лицевыми п. 126 (126, 128, 130, 132, 132, 134, 136, 
138) п. Далее провязать 7 круговых рядов резинкой 
1х1 для кругового вязания (см. Узоры и технические 
приемы). Оторвать нить, оставляя достаточную длину 
для закрытия петель бейки иглой (примерно 2,5-3 
длины закрываемого края). Оставленным концом 
нити закрыть петли бейки, применяя метод закрытия 
иглой для резинки 1х1 (см. стр. 25). 

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить боковые швы, швы рукавов. 

Вшить окаты в проймы. Сшивая подрезы для подмы-
шек, пришить закрытые п. подрезов спинки и пере-
да к закрытым п. подрезов окатов петля в петлю. К 
оставшимся 3 (3, 4, 4, 4, 4, 4, 4, 4) закрытым п. подре-
зов переда пришить 2 (2, 3, 3, 3, 3, 3, 3, 3) кромочные 
п. оката. 
Далее пришивать кромочные п. пройм к кромочным 
п. окатов, пока не закончатся кромочные п. окатов.

Две кромочные п. пройм, провязанные в 
каждом ряду при смене нити в горизон-

тальных цветных полосах, соответ-
ствуют одной кромочной п. окатов. 

Закрытые верхние п. окатов пришить к кромочным 
п. пройм в примерном соотношении: 1 кромочная п. 
пройм к 1-1,5 п. окатов.

Заправить все оставшиеся концы нитей. Изделие 
постирать, отжать свернутым между двумя махро-
выми полотенцами, разложить на ровной плоской 
поверхности, поправить форму, сверить измерения. 
Дать полностью высохнуть. Проутюжить джемпер 
с изнаночной стороны через влажную ткань, чтобы 
клетчатый рисунок расправился, швы выровнялись. 
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Пуловер Dream                                                                                                      �����

Предлагаю Вам связать пуловер, образ которого мне приснился. Возможно ли вытащить ма-
териальный предмет из снов? Оказывается, да, возможно. Здесь использована техника сим-
метричных укороченных рядов, рисующих тонкий графический рисунок, и обычная полосатая 
платочная вязка становится игривой. Анатомическая «летучая мышь», плечевые вытачки, 
вытачки для груди и более широкая передняя деталь на уровне груди корректируют посадку. 
Как яркий, так и умеренный контраст здесь может быть одинаково удачным – от этого за-
висит будущее настроение. Захотите ли вы взбодриться и заявить о себе, или же ощутить 
себя задумчивой и загадочной, зависит только от Вас. 

Размер: XS (S, M, L, XL, XXL, XXXL)

Обхват груди: 82-86 (88-92, 94-98, 100-104, 106-110, 112-116, 118-122) см

Обхват бедер: 86-90 (92-96, 98-102, 104-108, 110-114, 116-120, 122-126) см

Окончательный размер изделия на уровне груди: 100 (106,5, 112,5, 118, 123,5, 129,5, 134,5) см

Длина спинки (от высшей точки плеча до низа резинки): 60 (60, 61, 62, 62,5, 63,5, 63,5) см

Длина пуловера поперек (от начала одного рукава до конца другого рукава, включая манжеты): 156,5 (158, 
159, 161, 163, 164, 164,5) см

Размер чашки: A (A-B, B, C, C-D, D, D-E)

Рост: 165-175 см

Предлагаемый припуск на свободу облегания на уровне груди: в среднем 12-18 см. Образец на модели 
связан по описанию размера L со свободой облегания 14 см.

Плотность вязания: спицы 3,0 мм, платочная вязка двухцветным полосатым рисунком, 22 п. х 44 р. = 10x10 
см; спицы 2,5 мм, платочная вязка для планок, манжет и бейки, 23,5 п. = 10 см. 
Если ваша плотность вязания отличается от той, что указана, измерения деталей и готового изделия будут 
отличаться от тех, что должны быть в вашем размере. Рекомендовано достичь указанной плотности или 
выбрать описание ближайшего большего или меньшего размера. 

Пряжа: стоковая пряжа Pinori Filati Alpaca, 60% альпака 20% шерсть, 20% акрилан, 370 м в 100 гр., около 190 
(200, 210, 220, 235, 250, 265) гр. серо-коричневого цвета (далее – нить А), и около 140 (150, 155, 165, 175, 
185, 195) гр. бежевого цвета (далее – нить Б). Для пуловера понадобится всего 1220 (1295, 1350, 1425, 
1515, 1610, 1700) м, из них 700 (740, 775, 815, 870, 925, 980) м нити А и 520 (555, 575, 610, 645, 685, 720) м 
нити Б.

Спицы и дополнительные принадлежности: прямые спицы 2,5 мм и 3,0 мм; круговые спицы 2,5 мм и 3,0 
мм; дополнительные круговые спицы для перемещения незакрытых петель; гобеленовая игла для сшивания; 
несколько маркеров для петель.

Примечания
1. Перед началом работы обязательно прочесть все описание.
2. Крайние петли по всей длине деталей – кромочные (косичка), 
даже если в дальнейшем описании об этом не упоминается. 
3. При наборе петель и после завершения деталей оставить доста-
точно длинные свободные концы нитей для дальнейшего сшива-
ния и отделки. 
4. Описание дается для размера XS, цифры в скобках соответству-
ют размерам S, M, L, XL, XXL и XXXL. Если в описании встречается 
только одна цифра, она относится ко всем размерам.
5. Переплетая нить между снимаемыми петлями, следить за натя-
жением нити. Переплетаемая нить должна ложится свободно и не 
должна ограничивать степень эластичности вязаного полотна. 
6. Корректировка длины корпуса возможна лишь на шаги, которые 
равны одному раппорту узора (4 рядa). 
7. При выборе других цветовых сочетаний более темный, вырази-
тельный и яркий цвет становится нитью А, более светлый, спокой-
ный и приглушенный – нитью Б.
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Узоры и технические приемы

Платочная вязка, поворотное вязание. Все ряды – 
лиц. п.
Двухцветный полосатый рисунок в платочной 
вязке. *2 р. лицевыми п. нитью Б, 2 р. лицевыми п. 
нитью А*, повторять между *. 
Рабочая нить – это нить, которой в данный мо-
мент требуется вязать ряд, основываясь на рисунке 
полосатой платочной вязки. Нить, которая в данный 
момент в вязании не участвует, называется нерабо-
чей нитью.
Кромочная петля (косичка) в платочной вязке для 
манжет и нижних планок. В начале каждого ряда 
снять первую п., не провязывая. Последнюю п. каж-
дого лицевого и изнаночного ряда вязать лицевой п. 
Нить переносить, не обертывая крайнюю п.
Кромочная петля (косичка) в платочной вязке и сме-
на нити в полосатом рисунке: 
лицевая сторона, начало ряда: кромочную п. провя-
зать рабочей нитью, перенося рабочую нить поверх 
нерабочей нити;
лицевая сторона, конец ряда: кромочную п. провя-
зать лицевой п.;
изнаночная сторона, начало ряда: кромочную п. 
снять, не провязывая; нить перенести по часовой 
стрелке, не обертывая крайнюю п.
изнаночная сторона, конец ряда: кромочную п. про-
вязать изнаночной п. 
Сглаживающий ряд в платочной вязке используется 
для выравнивания ступенек, образовавшихся после 
выполнения укороченных рядов. Провязать сгла-
живающие ряды лицевыми п., включая обернутые 
петли. Нити обертывания остаются на своих местах 
и вместе с обернутой петлей не провязываются.
Воздушная петля с правым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее по часовой стрелке 
и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка петли 
ложится справа налево.
Воздушная петля с левым поворотом.

Подхватить нить, скрестить ее против часовой 
стрелки и накинуть на правую спицу. Верхняя стенка 
петли ложится слева направо.

Сокращения
п. – петля, петли
р. – ряд, ряды
кр. – круг, круговой
изн. – изнаночная (-ый)
лиц. – лицевая (-ой)
ПМ – переснять маркер 
ОБП – обернуть нитью следующую п., повернуть 
работу
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Рисунки выкройки и измерения (см)
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Задняя деталь пуловера
Прямыми спицами 2,5 мм и нитью А набрать 110 
(116, 122, 128, 134, 140, 144) п. простым (обычным) 
методом набора. В следующем р. начать вязать 
нижнюю планку платочной вязкой. Провязать 28 р., 
закончить в изн. р. В следующем лиц. р. перейти на 
прямые спицы 3,0 мм и начать вязать двухцветным 
полосатым рисунком в платочной вязке (см. Узоры 
и технические приемы).** Вязать прямо, пока длина 
задней детали от начала вязания полосатым рисун-
ком не составит 128 (124, 124, 120, 116, 116, 112) р. 
Закончить в изн. р.  

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения задней детали.

Ряд прибавлений для расширения задней детали: 
кромочная п., воздушная п. с правым поворотом, 
вязать р. до последней п., воздушная п. с левым 
поворотом, 1 лиц. п. Прибавлены 2 п.

Повторить ряд прибавлений для расширения зад-
ней детали еще 4 разa в каждом 2-ом р. Провязать 
изн. р. На спицах 120 (126, 132, 138, 144, 150, 154) 
п. В последнем изн. р. повесить по одному маркеру 
для петель за 8 (8, 9, 9, 9, 10, 10) п. от обоих краев 
(включая кромочные п.). Высота задней части пулове-
ра составляет 138 (134, 134, 130, 126, 126, 122) р. от 
начала вязания полосатым рисунком.   

Задние части рукавов
Вязать следующий лиц. р. нитью А до конца р., далее 
набрать на правую спицу 85 (83, 81, 79, 77, 75, 73) п. 
воздушными петлями. Перейти на круговые спицы 
3,0 мм. Повернуть работу и провязать лицевыми п. 
и нитью А до конца ряда. Работу не переворачивать. 

Набрать на правую спицу 85 (83, 81, 79, 77, 75, 73) п. 
воздушными петлями. Оторвать нить Б. Провязаны 2 
р. рукавов (ряд набора для задней части правого ру-
кава также считать за 2 ряда). В начале следующего 
р. присоединить нить Б и продолжить вязать заднюю 
часть пуловера полосатым рисунком в платочной 
вязке. Провязать еще 6 р. прямо. На спицах 290 (292, 
294, 296, 298, 300, 300) п.

Формирование окатов
*В следующем лиц. р. вязать нитью А до маркера, 
воздушная п. с левым поворотом, ПМ, вязать р. до 
маркера, ПМ, воздушная п. с правым поворотом, 
вязать р. до конца. Прибавлены 2 п.*
Повторить между * еще 15 (16, 16, 17, 18, 18, 19) раз 
в каждом 4-ом р. После окончания всех прибавлений  
для формирования окатов убрать маркеры. 

Расширение рукавов и формирование скосов 
плеч
Продолжая выполнять прибавления для формирова-
ния окатов, как установлено ранее, провязать 38 (42, 
42, 46, 50, 50, 50) р. рукавов (ряды считать у манже-
ты). Закончить в изн. р. нитью А. На спицах 306 (310, 
312, 316, 320, 322, 322) п. 

В следующем лиц. р. провязать 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п. 
нитью Б (рабочая нить), перекрещивая нить А (не-
рабочая нить) на изнаночной стороне после каждой 
провязанной п.; на правой спице 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) 
п. Далее оставить нерабочую нить и продолжить вя-
зать рабочей нитью до конца ряда. Провязать изн. р. 

В следующем лиц. р. переснять, не провязывая, на 
правую спицу 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п., переплетая нера-
бочую нить между снимаемыми петлями: снять п., не 
провязывая, нить перед работой, снять п., не провя-
зывая, нить за работой и т. д., пока не будут сняты 6 
(5, 11, 5, 4, 11, 6) п. 
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Далее провязать 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать рабочей нитью 
до последних 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п., ОБП. Вязать изн. 
р. до последних 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п., ОБП.  

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью, не довязывая 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. до оберну-
той п., ОБП. Вязать изн. р., не довязывая 6 (6, 5, 5, 5, 
4, 4) п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 15 (15, 17, 18, 18, 21, 22) 
раз(а). 

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 2 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, не 
довязывая 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. до обернутой п., ОБП. 
Вязать изн. р., не довязывая 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. до 
обернутой п., ОБП.

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 2 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той. 
Далее провязать 2 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, не 
довязывая 2 п. до обернутой п., ОБП. Вязать изн. р., 
не довязывая 2 п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 2 (4, 5, 6, 7, 6, 7) раз(а).

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 2 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той. 
Далее провязать 3 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, не 
довязывая 2 п. до обернутой п., ОБП. Вязать изн. р., 
не довязывая 2 п. до обернутой п., ОБП.

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 3 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той и т. д. 
Далее провязать 3 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, не 
довязывая 3 п. до обернутой п., ОБП. Вязать изн. р., 
не довязывая 3 п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 1 (1, 1, 1, 2, 1, 1) раз(а).

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 3 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той и т. д. 
Далее провязать 4 (4, 5, 5, 5, 5, 5) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью, не довязывая 3 п. до обернутой п., ОБП. Вя-
зать изн. р., не довязывая 3 п. до обернутой п., ОБП.

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 4 (4, 5, 5, 5, 5, 5) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 4 (4, 5, 5, 5, 5, 5) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью, не довязывая 4 (4, 5, 5, 5, 5, 5) п. до оберну-
той п., ОБП. Вязать изн. р., не довязывая 4 (4, 5, 5, 5, 
5, 5) п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 2 (2, 1, 1, 1, 2, 2) раз(а).

После последнего обертывания петли работу не 
переворачивать. Оторвать обе нити, закрепить и 
вплести концы или завязать их бантиком на изнаноч-
ной стороне. 

Выполнено по 28 (30, 32, 34, 36, 38, 40) 
поворотов укороченных р. 

Переместить все петли с левой спицы на правую. 
Повернуть работу, присоединить нить А и провязать 
лицевой сглаживающий ряд (см. Узоры и технические 
приемы, Сглаживающий ряд в платочной вязке). На 
спицах 322 (326, 328, 332, 336, 338, 340) п. Повер-
нуть работу, провязать 143 (144, 145, 147, 148, 148, 
149) п. лицевыми п., закрыть 36 (38, 38, 38, 40, 42, 
42) центральных п. для горловины на спинке лице-
выми п., провязать оставшиеся 143 (144, 145, 147, 
148, 148, 149) п. лицевыми п. Оторвать нить А, пере-
местить все открытые п. задней детали на дополни-
тельную круговую спицу.



101www.vilnonis.net

Передняя деталь пуловера
Вязать по описанию спинки до **. Вязать прямо, пока 
длина передней детали от начала вязания полоса-
тым рисунком не составит 40 (28, 28, 24, 20, 16, 16) 
р., закончить в изн. р. 

Далее одновременно происходит расши-
рение передней детали, формирование 
боковых горизонтальных вытачек для 

груди и вязание горловины, которая раз-
деляет переднюю деталь на две отдель-
ные части. Затем следует формирова-
ние окатов и скосов плеч. Прочитать 

внимательно описание переда до конца 
и отметить себе очередность всех 

процессов.

В следующем лиц. р. выполнить ряд прибавлений 
для расширения передней детали.

Ряд прибавлений для расширения передней 
детали: кромочная п., воздушная п. с правым по-
воротом, вязать р. до последней п., воздушная п. с 
левым поворотом, 1 лиц. п. Прибавлены 2 п.

Повторить ряд прибавлений для расширения пе-
редней детали еще 2 (3, 4, 4, 4, 5, 6) раз(a) в каждом 
44-ом (32-ом, 24-ом, 24-ом, 24-ом, 20-ом, 16-ом) р. 
и 4 раза в каждом 2-ом р. Продолжить прибавления 
для расширения передней детали в ранее установ-
ленном порядке, даже когда передняя деталь будет 
разделена горловиной на две отдельные части. В 
последнем 138-ом (134-ом, 134-ом, 130-ом, 126-ом, 
126-ом, 122-ом) изнаночном р. повесить маркеры 
для петель за 8 (8, 9, 9, 9, 10, 10) п. от обоих краев 
передней детали (включая кромочные п.). 

Боковые горизонтальные вытачки для груди

В размерах XS, S и M горловина пере-
да, разделяющая переднюю деталь, 

начинается во время вязания боковых 
горизонтальных вытачек для груди. 

Продолжить вязание вытачек для груди 
на отдельных частях передней детали 
таким же образом, как и до ее разделе-

ния. 

Провязать всего 120 (120, 120, 116, 112, 112, 108) 
р. передней детали. Ряды считать от начала вязания 
полосатым рисунком. 

В следующем лиц. р. провязать 4 (5, 4, 4, 5, 4, 5) п. 
нитью Б (рабочая нить), перекрещивая нить А (не-
рабочая нить) на изнаночной стороне после каждой 
провязанной п.; на правой спице 4 (5, 4, 4, 5, 4, 5) п.  
Далее оставить нерабочую нить и продолжить вя-
зать рабочей нитью до конца ряда. Провязать изн. р. 

В следующем лиц. р. переснять, не провязывая, на 
правую спицу 4 (5, 4, 4, 5, 4, 5) п., переплетая нера-
бочую нить между снимаемыми петлями: снять п., не 
провязывая, нить перед работой, снять п., не провя-
зывая, нить за работой и т. д. 
Далее провязать 4 (4, 3, 4, 4, 3, 3) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью до последних 4 (5, 4, 4, 5, 4, 5) п., ОБП. Вязать 
изн. р., до последних 4 (5, 4, 4, 5, 4, 5) п., ОБП. 

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 4 (4, 3, 4, 4, 3, 3) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 4 (4, 3, 4, 4, 3, 3) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью, не довязывая 4 (4, 3, 4, 4, 3, 3) п. до оберну-
той п., ОБП. Вязать изн. р., не довязывая 4 (4, 3, 4, 4, 
3, 3) п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 4 (4, 6, 6, 6, 8, 8) раз(а). 

После последнего обертывания петли работу не 
переворачивать. Оторвать обе нити, закрепить и 
вплести концы или завязать их бантиком на изнаноч-
ной стороне. 

Раствор (высота) горизонтальной боко-
вой вытачки составляет 12 (12, 16, 16, 

16, 20, 20) р. 

Переместить все петли с левой спицы на правую. 
Повернуть работу, присоединить нить А и провязать 
лицевой сглаживающий ряд (см. Узоры и технические 
приемы, Сглаживающий ряд в платочной вязке). Про-
вязать изн. р. Присоединить нить Б.

Горловина и левая часть передней детали
Провязать всего 124 (128, 132, 136, 140, 144, 140) 
р., закончить в изн. р. Ряды считать посередине 
передней детали, с учетом провязанных укорочен-
ных рядов для боковых горизонтальных вытачек для 
груди. Далее разделить петли передней детали на 
две равные части; петли правой части перенести на 
дополнительную круговую спицу. 

Далее отдельно вязать только левую 
часть передней детали. 
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Продолжая выполнять прибавления для расширения 
переда, как установлено ранее, и продолжая выпол-
нять укороченные ряды для боковой горизонтальной 
вытачки, если такие остались, в следующем лиц. р. 
выполнить ряд убавления для формирования левой 
стороны горловины. 
 

Ряд убавления для формирования левой сторо-
ны горловины: вязать р. до последних 4 п. левой 
части передней детали, 2 п. вместе с наклоном 
влево, 2 лиц. п. Убавлена одна п.

Повторить ряд убавления для формирования левой 
стороны горловины еще 19 (22, 23, 23, 24, 27, 28) 
раз(а) в каждом 4-ом р. и 2 (1, 1, 1, 1, 0, 0) раз(а) в 
каждом 8-ом р. Далее у горловины вязать прямо до 
дальнейших указаний.

Передняя часть левого рукава
Провязать всего 138 (134, 134, 130, 126, 126, 122) р. 
детали переда от начала вязания полосатым рисун-
ком. Ряды считать у боковой линии. Оторвать нить Б. 
Провязать следующие лиц. и изн. р. нитью А, работу 
не переворачивать. Далее набрать на правую спицу 
85 (83, 81, 79, 77, 75, 73) п. воздушными петлями. 
Ряд набора считать за 2 ряда рукава. Перейти на 
круговые спицы 3,0 мм, присоединить нить Б и про-
вязать еще 2 р., как установлено. 

Формирование левого оката
Продолжая выполнять убавления для горловины, как 
установлено ранее, *в следующем лиц. р. вязать до 
маркера, воздушная п. с левым поворотом, ПМ, вя-
зать р. до конца, как установлено. Прибавлена 1 п.*
Повторить между * еще 15 (16, 16, 17, 18, 18, 19) раз 
в каждом 4-ом р. После окончания всех прибавлений 
убрать маркер. 

Расширение рукава и формирование скоса 
левого плеча
Продолжая выполнять прибавления для формирова-
ния оката и убавления для горловины, как установ-
лено ранее, провязать 30 (34, 34, 38, 42, 42, 42) р. 
левого рукава (ряды считать у манжеты), закончить в 
изн. р. нитью A (наборный ряд считать за 2 ряда).

В следующем лиц. р. провязать 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п. 
нитью Б (рабочая нить), перекрещивая нить А (не-
рабочая нить) на изнаночной стороне после каждой 
провязанной п.; на правой спице 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) 
п. Далее оставить нерабочую нить и продолжить вя-
зать рабочей нитью до конца ряда. Провязать изн. р. 

В следующем лиц. р. переснять, не провязывая, на 
правую спицу 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п., переплетая нить 
Б (нерабочая нить) между снимаемыми петлями: 
снять п., не провязывая, нить перед работой, снять п., 
не провязывая, нить за работой и т. д., пока не будут 
сняты 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п. 
Далее провязать 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. нитью А (рабочая 
нить), перекрещивая нерабочую нить на изнаночной 

стороне после каждой провязанной п. Далее оста-
вить нерабочую нить и продолжить вязать рабочей 
нитью, как установлено, до конца ряда. Вязать изн. р. 
до последних 6 (5, 11, 5, 4, 11, 6) п., ОБП.  

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. рабочей нитью, 
перекрещивая нерабочую нить на изнаночной сто-
роне после каждой провязанной п. Далее оставить 
нерабочую нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей 
нитью, как установлено, до конца ряда. Вязать изн. 
р., не довязывая 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. до обернутой п., 
ОБП.*

Повторить между * еще 15 (15, 17, 18, 18, 21, 22) 
раз(а). 

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п., переплетая нерабочую 
нить между снимаемыми петлями: снять п., не про-
вязывая, нить перед работой, снять п., не провязывая, 
нить за работой и т. д. 
Далее провязать 2 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. до обернутой п., ОБП.

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 2 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той. 
Далее провязать 2 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 2 п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 1 (3, 2, 3, 5, 3, 4) раз(а).

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 2 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той. 
Далее провязать 3 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 2 п. до обернутой п., ОБП.
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*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 3 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той и т. д. 
Далее провязать 3 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 3 п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 0 (0, 1, 1, 1, 2, 2) раз(а).

В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 3 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той и т. д. 
Далее провязать 5 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 3 п. до обернутой п., ОБП.

*В следующем р. переснять, не провязывая, на пра-
вую спицу 5 п., переплетая нерабочую нить между 
снимаемыми петлями: снять п., не провязывая, нить 
перед работой, снять п., не провязывая, нить за рабо-
той и т. д. 
Далее провязать 5 п. рабочей нитью, перекрещи-
вая нерабочую нить на изнаночной стороне после 
каждой провязанной п. Далее оставить нерабочую 
нить и продолжить вязать лиц. р. рабочей нитью, как 
установлено, до конца ряда. Вязать изн. р., не довя-
зывая 5 п. до обернутой п., ОБП.*

Повторить между * еще 2 раза.

После последнего обертывания петли работу не 
переворачивать. Оторвать обе нити, закрепить и 
вплести концы или завязать их бантиком на изнаноч-
ной стороне. 

Выполнено 26 (28, 30, 32, 34, 36, 38)  
поворотов укороченных р. 
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Переместить все петли с левой спицы на правую. 
Повернуть работу, присоединить нить А и провязать 
лицевой сглаживающий ряд (см. Узоры и технические 
приемы, Сглаживающий ряд в платочной вязке). На 
спице 141 (142, 143, 145, 146, 146, 147) п. Повер-
нуть работу, провязать изн. р. 
Присоединить нить Б и *вязать лиц. р. до последней 
п., воздушная п. с левым поворотом, 1 лиц. п. Провя-
зать изн. р.* Повторить между * нитью А. Оторвать 
нить А. Провязать лиц. р. нитью Б. На спице 143 
(144, 145, 147, 148, 148, 149) п. Оторвать нить Б, 
оставляя достаточную длину для соединения левого 
плеча и обеих частей рукава трикотажным швом в 
платочной вязке (примерно 3,5 длины соединяемого 
края). Перенести все п. на дополнительную круговую 
спицу. 

Горловина и правая часть передней детали
Провязано всего 124 (128, 132, 136, 140, 144, 140) р. 
Ряды считать посередине передней детали, с учетом 
провязанных укороченных рядов для боковых гори-
зонтальных вытачек для груди. С лицевой стороны у 
низа горловины присоединить нить Б (через 2 ряда 
присоединить нить А). 

Продолжая выполнять прибавления для расширения 
переда, как установлено ранее, и продолжая выпол-
нять укороченные ряды для боковой горизонтальной 
вытачки, если такие остались, в следующем лиц. р. 
выполнить ряд убавления для формирования пра-
вой стороны горловины. 
 

Ряд убавления для формирования правой сторо-
ны горловины: кромочная п., 1 лиц. п., 2 п. вместе 
с наклоном вправо, вязать р. до конца, как уста-
новлено. Убавлена одна п.

Повторить ряд убавления для формирования пра-
вой стороны горловины еще 19 (22, 23, 23, 24, 27, 
28) раз(а) в каждом 4-ом р. и 2 (1, 1, 1, 1, 0, 0) раз(а) в 
каждом 8-ом р. Далее у горловины вязать прямо до 
дальнейших указаний.

Передняя часть правого рукава
Провязать всего 138 (134, 134, 130, 126, 126, 122) р. 
детали переда от начала вязания полосатым рисун-
ком. Ряды считать у боковой линии. Провязать сле-
дующий лиц. р. нитью А, работу не переворачивать. 
Далее набрать на правую спицу 85 (83, 81, 79, 77, 75, 
73) п. воздушными петлями. Перейти на круговые 
спицы 3,0 мм, повернуть работу и провязать изн. р. 
Провязаны 2 ряда рукава. Провязать еще 2 р. нитью 
Б, как установлено. 

Формирование правого оката
Продолжая выполнять убавления для горловины, 
как установлено ранее, *в следущем лиц. р. вязать 
до маркера, ПМ, воздушная п. с правым поворотом, 
вязать р. до конца. Прибавлена 1 п.*
Повторить между * еще 15 (16, 16, 17, 18, 18, 19) раз 
в каждом 4-ом р. После окончания всех прибавлений 
убрать маркер. 

Расширение рукава и формирование скоса 
правого плеча
Провязать всего 32 (36, 36, 40, 44, 44, 44) р. правого 
рукава (ряды считать у манжеты), закончить в изн. р. 
нитью Б.  

Продолжая выполнять прибавления для формирова-
ния оката и убавления для горловины, как установле-
но ранее, в следующем лиц. р. вязать до последних 6 
(5, 11, 5, 4, 11, 6) п., ОБП. Провязать изн. р. 

*В следующем лиц. р. не довязать 6 (6, 5, 5, 5, 4, 4) п. 
до обернутой п., ОБП. Провязать изн. р. до конца.*
Повторить между * еще 16 (16, 18, 19, 19, 22, 23) 
раз(а).

*В следующем лиц. р. не довязать 2 п. до обернутой 
п., ОБП. Провязать изн. р. до конца.*
Повторить между * еще 2 (4, 3, 4, 6, 4, 5) раз(а).

*В следующем лиц. р. не довязать 3 п. до обернутой 
п., ОБП. Провязать изн. р. до конца.*
Повторить между * еще 1 (1, 2, 2, 2, 3, 3) раз(а).

*В следующем лиц. р. не довязать 5 п. до обернутой 
п., ОБП. Провязать изн. р. до конца.*
Повторить между * еще 2 раза.

Выполнено 26 (28, 30, 32, 34, 36, 38) 
поворотов укороченных р. 

Провязать лицевой сглаживающий ряд нитью А (см. 
Узоры и технические приемы, Сглаживающий ряд в 
платочной вязке). На спице 141 (142, 143, 145, 146, 
146, 147) п. Повернуть работу, провязать изн. р. 
*Начать следующий лиц. р. нитью Б с кромочной 
п., воздушная п. с правым поворотом, вязать р. до 
конца. Провязать изн. р.* Повторить между * нитью 
А. Провязать лиц. р. нитью Б. На спице 143 (144, 
145, 147, 148, 148, 149) п. Оторвать нить Б, оставляя 
достаточную длину для соединения обеих частей 
рукава и правого плеча трикотажным швом в платоч-
ной вязке (примерно 3,5 длины соединяемого края). 
Нить А не отрывать и далее использовать ее для 
бейки горловины.
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Сборка и отделка
Оставленными концами нитей трикотажным швом 
в платочной вязке сшить верхние части рукавов и 
плечи (см. стр. 27).

Бейка горловины
Круговыми спицами 2,5 мм и нитью А, оставленной 
на передней части правого рукава, поднять вокруг 
горловины с лицевой стороны 156 (158, 162, 162, 
164, 170, 174) лиц. п. Поднимать примерно по одной 
п. из каждой закрытой п. задней части горловины и 
из каждых 2-ух р. передней части горловины (петлю 
в нижнем острие горловины не поднимать!). 
1 кр. р. Вязать изнаночными п.
2 кр. р. Вязать лицевыми п., не довязывая 2 п. до 
нижнего острия, 2 п. вместе с наклоном влево лиц. п. 
(для удобства можно повесить маркер для петель), 2 
п. вместе с наклоном вправо лиц. п., закончить круго-
вой р. лицевыми п. 
Повторить 1-2 кр. ряды еще 5 (5, 5, 5, 5, 6, 6) раз.

В следующем круге закрыть все п. изнаночными п. 
Закрывать достаточно свободно, чтобы край закры-
тия не стягивал бейку горловины. Оторвать нить.

Манжеты
Для манжеты присоединить новый моток нити А и 
прямыми спицами 2,5 мм поднять 41 (45, 45, 49, 53, 
53, 53) п. с лицевой стороны в соотношении пример-
но 1 п. в каждые 2 ряда края. Далее провязать 29 р. 
платочной вязкой для поворотного вязания, включая 
ряд поднятия петель, закочить в лиц. р. В следую-
щем изн. р. закрыть все петли лицевыми п. Оторвать 
нить, оставляя достаточной длины конец для нижне-
го шва рукава. Повторить для другой манжеты.

Оставленными концами нитей матрасным швом 
сшить нижние части рукавов, боковые швы. 

Заправить все концы нитей. Изделие постирать, 
отжать свернутым между двумя махровыми поло-
тенцами, разложить на ровной плоской поверхности, 
поправить форму, сверить измерения. Дать полно-
стью высохнуть. 
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