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По этому описанию можно связать джемпер одной деталью сверху вниз, с 

вывязыванием ростка и регланных линий.   

Описание дано для размеров: XS, S-M, M-L, L-XL, XL-XXL. По тексту будет 

встречаться так же такое обозначение этих размеров 1, 2, 3, 4, 5. Коричневый 

свитер на фото связан в размере М-L, голубой - в размере L-XL, таким образом 

может быть достигнута разная посадка на модели.  

По таблице можно выбрать наиболее подходящую ширину изделия:  

  

       Размер   Ширина изделия  

        в см (a)  

 Ширина проймы  

         в см (b)  

         XS             46            17,5  

         S-M             51              20  

         M-L             56            21   

         L-XL             61            23  

        XL-XXL             66            24   
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Вам потребуется:  

 

Пряжа:  

- Katia Concept Cashmere 10 (120 м/50 г) - 9 (10, 11, 12, 13) мотков на размеры 

XS (S-M, M-L, L-XL, XL-XXL) при длине свитера 70 см.   

- Lana Grossa Cool Merino (150м/50г) - 8 (9, 10, 11, 12) мотков при длине 

свитера около 70 см.  

На указанную выше пряжу магазин atmospherestore.ru предлагает скидку 7% по 

промокоду: КОСЫ7  

Альтернативная пряжа:  

Infinity Air, Lana Grossa Alta Moda Alpaca, китайский кашемир Aurum (в 3 нити)  

Примечание: в альтернативной пряже метраж может отличаться от 

оригинальной, поэтому количество мотков следует подкорректировать в 

соответствии с метражом.  

Возможна любая другая пряжа при условии попадания в указанную плотность. 

 

Спицы   

№5 (или №6 для пружинистой пряжи Cool Merino) длиной 40 см (для вязания 

кокетки и рукавов) и 60 (80) см (для вязания тела);  

№4,5 (или №5,5) длиной 40 см (для вязания горловины) и длиной 80 см (для 

вязания резинок).   

Маркеpы, ножницы, сантиметровая лента.  

 

Плотность вязания  

18 петель × 25 рядов лицевой гладью в квадрате 10 см × 10 см  

Для определения плотности необходимо связать образец: наберите на спицы 

№5 25-26 петель и провяжите примерно 30-32 ряда лицевой гладью 

поворотными рядами.  Проведите ВТО. Сравните вашу плотность с моей, 

высчитав количество петель и рядов в квадрате 10 см × 10 см.  

https://atmospherestore.ru/?ysclid=ldugdpt4zx698204371
https://atmospherestore.ru/?ysclid=ldugdpt4zx698204371
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Примечание: если ваш образец в 10 см образует большее количество петель, 

возьмите спицы номером больше, если меньше петель - вязать следует спицами 

на номер меньше рекомендуемых.  

В узоре из кос плотность составит 19 петель × 25 рядов  

  

Условные обозначения  

МНР – маркер начала ряда  

М – маркер  

ЛС – лицевая сторона  

ИС – изнаночная сторона  

РЛ – регланная линия – 1 петля (при поворотном вязании в лицевых рядах 

изнаночная петля, в изнаночных рядах - лицевая; при круговом вязании – все 

петли изнаночные)  

– лиц – лицевая петля  

– изн – изнаночная петля  

   – ДП – двойная петля, видео: «ДП»   

   – ЛПП – лицевая прибавка справа от РЛ  

   – ЛПЛ –лицевая прибавка слева от РЛ, видео: «ЛПП и ЛПЛ»   

   – ИПП – изнаночная прибавка справа от РЛ  

   – ИПЛ –изнаночная прибавка слева от РЛ, видео: «ИПП и ИПЛ»   

– 2лицЛ – 2 лиц петли, перекрещенные с 1 изн петлей влево:        

2 петли оставить перед работой, провязать 1 изн, оставленные петли провязать 

лицевыми, видео: «2лицЛ»   

– 2лицЛ* – 2 лиц петли, перекрещенные с 1 лиц петлей влево:           

2 петли оставить перед работой, провязать 1 лиц, оставленные петли провязать 

лицевыми, видео: «2лицЛ*»   

https://youtube.com/shorts/A2OKu_lZSlg?si=0kvHWuYWLP9FT_Yc
https://youtube.com/shorts/A2OKu_lZSlg?si=0kvHWuYWLP9FT_Yc
https://youtube.com/shorts/A2OKu_lZSlg?si=0kvHWuYWLP9FT_Yc
https://youtube.com/shorts/QaWMtm5ecbw?si=qNakw6VeMVhmS7M0
https://youtube.com/shorts/QaWMtm5ecbw?si=qNakw6VeMVhmS7M0
https://youtube.com/shorts/QaWMtm5ecbw?si=qNakw6VeMVhmS7M0
https://youtube.com/shorts/wIshqK64BhE?si=_nznjT1cLOGg9V8L
https://youtube.com/shorts/wIshqK64BhE?si=_nznjT1cLOGg9V8L
https://youtube.com/shorts/wIshqK64BhE?si=_nznjT1cLOGg9V8L
https://youtube.com/watch?v=oTV7niR7sMI&si=suaf3bBY0YxiPFv3
https://youtube.com/watch?v=oTV7niR7sMI&si=suaf3bBY0YxiPFv3
https://youtube.com/watch?v=oTV7niR7sMI&si=suaf3bBY0YxiPFv3
https://youtube.com/shorts/ShogQkIAcu0?si=04ou-SOzMENXRvZ4
https://youtube.com/shorts/ShogQkIAcu0?si=04ou-SOzMENXRvZ4
https://youtube.com/shorts/ShogQkIAcu0?si=04ou-SOzMENXRvZ4
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– 2лицП – 2 лиц петли, перекрещенные с 1 изн петлей вправо:     

1 петлю оставить за работой, провязать 2 лиц, оставленную петлю провязать 

изнаночной,  видео: «2лицП»   

 – 2лицП* – 2 лиц петли, перекрещенные с 1 лиц петлей вправо:         

1 петлю оставить за работой, провязать 2 лиц, оставленную петлю провязать 

лицевой, видео: «2лицП*»   

– 3лицП – 3 лиц петли, перекрещенные с 3 лиц петлями 

вправо: 3 петли оставить за работой, провязать 3 лиц, оставленные петли 

провязать лицевыми,  видео: «3лицП»   

  

Узор из кос  

 

Раппорт узора: 18 петель на 32 ряда  

 

 

https://youtube.com/watch?v=L4cxHvkkT4U&si=_GMDat6Mi2q9GnKB
https://youtube.com/watch?v=L4cxHvkkT4U&si=_GMDat6Mi2q9GnKB
https://youtube.com/watch?v=L4cxHvkkT4U&si=_GMDat6Mi2q9GnKB
https://youtube.com/shorts/M0vurNwrNOw?si=3mV3TgrUGk4JVE2i
https://youtube.com/shorts/M0vurNwrNOw?si=3mV3TgrUGk4JVE2i
https://youtube.com/shorts/M0vurNwrNOw?si=3mV3TgrUGk4JVE2i
https://youtube.com/watch?v=Ll8JNp5tLb0&si=16ZiMs4iVv4usfv2
https://youtube.com/watch?v=Ll8JNp5tLb0&si=16ZiMs4iVv4usfv2
https://youtube.com/watch?v=Ll8JNp5tLb0&si=16ZiMs4iVv4usfv2
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Ход работы  

Значения для размеров будут указываться так 1(2, 3, 4, 5)  

Высокий ворот  

Набираем классическим способом на круговые спицы №4,5 длиной 40 см (или 

на спицы на 0,5 размера меньше тех, которыми вы попали в плотность) 76 (84, 

84, 92, 92) петель + 1 петля для замыкания в круг. Перед тем, как соединить 

вязание в круг, необходимо убедиться, что петли на леске лежат ровно и не 

перекрутились.   

Видео: «Набор петель на горловину»   

Устанавливаем маркер начала ряда (МНР) и вяжем по кругу резинкой *2 лиц, 

2 изн*, повторять от* до* до конца ряда. Высота резинки 20-22 см.   

Перед переходом к ростку один ряд вяжем на спицах №5 (или на том номере, 

которым попали в плотность) и в обратном направлении (чтобы по краю 

отвернутого ворота была видна лицевая сторона наборного края: 

разворачиваем работу на изнаночную сторону, делаем двойную петлю, 

потянув нить на себя, вяжем круговой ряд резинкой 2х2 и подходим к двойной 

петле, переснимаем МНР и провязываем двойную петлю изнаночной за обе 

дужки. Это провязана 1-я петля ростка.  

 Видео: «Разворот горловины»   

        

Формирование ростка  

Расставляем маркеры справа налево (по ходу вязания), не провязывая петли:  

МНР, 1 петля (РЛ), которую мы только что провязали, М, 9 (11, 11, 13, 13) 

петель рукава, М, 1 петля (РЛ), М, 30 (32, 32, 34, 34) петель переда, М, 1 петля 

(РЛ), М, 9 (11, 11, 13, 13) петель рукава, М, 1 петля (РЛ), М, 24 (26, 26 28, 28) 

петель спинки  

Всего на спицах 76 (84, 84, 92, 92) петель.  

Видео: «Расстановка маркеров»   

https://youtube.com/watch?v=-kkZRU80onk&si=mhrj7wslDuIG41kG
https://youtube.com/watch?v=-kkZRU80onk&si=mhrj7wslDuIG41kG
https://youtube.com/watch?v=-kkZRU80onk&si=mhrj7wslDuIG41kG
https://youtube.com/watch?v=WIQjRAyrD4E&si=CVyDWK_3fiNYTz6W
https://youtube.com/watch?v=WIQjRAyrD4E&si=CVyDWK_3fiNYTz6W
https://youtube.com/watch?v=WIQjRAyrD4E&si=CVyDWK_3fiNYTz6W
https://youtube.com/shorts/kF0dUlbzd6g?si=88UhdXI645xbdxrY
https://youtube.com/shorts/kF0dUlbzd6g?si=88UhdXI645xbdxrY
https://youtube.com/shorts/kF0dUlbzd6g?si=88UhdXI645xbdxrY
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Принцип вывязывания ростка  

Вывязывание ростка происходит путем частичного поворотного вязания с 

использованием двойной петли, из ряда в ряд мы увеличиваем количество 

провязываемых петель. Начинаем от точки начала ряда справа налево (в 

сторону петель рукава).  

Провязав петли РЛ, провязываем указанное в схеме или порядном описании 

количество петель. Разворачиваем работу и выполняем двойную петлю (ДП).  

 ДП делается как из лиц петли, так и из изн петли. На схеме узора и в порядном 

описаниях они указаны одинаковыми обозначениями, какую именно нужно 

сделать, выбираем в зависимости от узора.   

При выполнении ДП из изнаночной петли переносим ее на правую спицу и 

тянем рабочую нить от себя.  

При выполнении ДП из лицевой петли переносим петлю на правую спицу и 

тянем нить на себя.  

Видео: «ДП»  

Двойная петля впоследствии провязывается либо лицевой, либо изнаночной 

петлей.  

Видео: «Провязывание ДП»   

  

Регланные прибавки  

Вдоль каждой регланной линии, с двух сторон, мы будем делать прибавки в 

лицевых рядах, провязывая петли из протяжек.  

Перед РЛ провязываем петлю либо лицевой, либо изнаночной, с наклоном 

вправо. После РЛ провязываем петлю либо лицевой, либо изнаночной, с 

наклоном влево.  

Видео: «ЛПП и ЛПЛ» - лицевая прибавка вправо и лицевая прибавка влево  

Видео: «ИПП и ИПЛ» - изнаночная прибавка вправо и изнаночная прибавка 

влево  

 

Далее приведены схемы и порядные описания для разных размеров. Можно 

вязать на выбор, как вам удобнее, по схеме или по порядному описанию.  

https://youtube.com/shorts/A2OKu_lZSlg?si=0kvHWuYWLP9FT_Yc
https://youtube.com/shorts/A2OKu_lZSlg?si=0kvHWuYWLP9FT_Yc
https://youtube.com/shorts/kLzUugL4Xzo?si=oPRLSAsatWQV4gh-
https://youtube.com/shorts/kLzUugL4Xzo?si=oPRLSAsatWQV4gh-
https://youtube.com/shorts/QaWMtm5ecbw?si=qNakw6VeMVhmS7M0
https://youtube.com/shorts/QaWMtm5ecbw?si=qNakw6VeMVhmS7M0
https://youtube.com/shorts/wIshqK64BhE?si=_nznjT1cLOGg9V8L
https://youtube.com/shorts/wIshqK64BhE?si=_nznjT1cLOGg9V8L
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Внимание! Росток вяжется поворотными рядами. Обращаю ваше внимание, 

что на схеме петли показаны так, как они выглядят на лицевой стороне: если 

петля обозначена лицевой, то в лицевых рядах она провязывается лицевой, в 

изнаночных – изнаночной. Если петля обозначена изнаночной, в лицевых 

рядах провязывается изнаночной, в изнаночных – лицевой.  

  

Росток для размера XS  

  

  

 

Видео: «Комментарии к схеме ростка»  

  

  

https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
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Порядное описание вывязывания ростка для размера XS  

1 ряд (ЛС): РЛ, 3 лиц, развернуть работу на ИС;   

Видео: «1 ряд ростка»  

2 ряд (ИС): ДП, 2 изн, РЛ, 7 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 7 изн, РЛ, 3 изн, развернуть 

работу на ЛС;   

Видео: «2 ряд ростка»  

3 ряд (ЛС): ДП, 2 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 7 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 7 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 5 лиц (в том числе и ДП провязываем лицевой), развернуть работу на 

ИС;  

Видео: «3 ряд ростка»  

4 ряд (ИС): ДП, 5 изн, РЛ, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, РЛ, 6 изн (в том 

числе и ДП провязываем изнаночной), развернуть работу на ЛС;   

Видео: «4 ряд ростка»  

5 ряд (ЛС): ДП, 5 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, ИПП, 

РЛ, ИПЛ, 7 лиц, 1 изн, развернуть работу на ИС;   

6 ряд (ИС): ДП, 7 изн, 1 лиц, РЛ, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 

РЛ, 1 лиц, 7 изн, 1 лиц, развернуть работу на ЛС;  

7 ряд (ЛС): ДП, 4 лиц, 2лицП, 1изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 

1 изн, 8 лиц, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 2лицЛ, 4 

лиц, 2 изн, 1 лиц, РЛ*, 1 лиц, 1 изн, развернуть работу на ИС;   

  

*Примечание: справа и слева от правой РЛ переда в 7-м ряду прибавки не 

делаются, т.к. прибавки переда должны быть симметричны, а левая РЛ 

переда ещё не задействована в этом ряду  

 

8 ряд (ИС): ДП,1 изн, РЛ, 1 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 2 лиц, 6  

изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 1 изн, 

РЛ, 1 изн, 1 лиц, развернуть работу на ЛС;  

https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
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9 ряд (ЛС): ДП,  1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 1 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 1 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 2 изн, 1 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

10 ряд (ИС): ДП, 2 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 2 

лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 

2 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 1 изн, развернуть работу на ЛС;  

11 ряд (ЛС): ДП, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц,  

ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

12 ряд (ИС): ДП, 2 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 3 изн, развернуть работу на ЛС;  

13 ряд (ЛС): ДП, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  

3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 3 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 

изн, 5 лиц, развернуть работу на ИС;  

14 ряд (ИС): ДП, 4 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 5 изн, развернуть работу на ЛС;  

15 ряд (ЛС): ДП, 4 лиц, 2 изн, 4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  

4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 

изн, 6 лиц, 2 изн, развернуть работу на ИС;  

16 ряд (ИС): ДП, 1 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, 

РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 

6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, развернуть работу на ЛС;  

17 ряд (ЛС): ДП, 1 изн, 3лицП, 2 изн, 5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 3лицП, 

2 изн,  5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 

изн, 5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн,  5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 

лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн (последняя из ДП), не разворачивая работу, 

провязываем 8 лиц между двумя ДП, а также провязываем вторую ДП 

изнаночной, далее провязываем еще 1 изн, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц.  
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Копирование и распространение без разрешения правообладателя запрещено. 
Автор Юлия Соболь julia_sob@mail.ru  

  

Видео: «Вязание 17-го ряда»  

Вывязывание ростка закончено. На спицах 40 п переда, 40 п спинки, по 22 п на 

рукавах, 4 РЛ по 1 петле. Итого 128 петель.  

  

  

Росток для размеров S-M, M-L  

  

  

  
  

  

 Видео: «Комментарии к схеме ростка»  

 

 

https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
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Копирование и распространение без разрешения правообладателя запрещено. 
Автор Юлия Соболь julia_sob@mail.ru  

  

Порядное описание вывязывания ростка для размеров S-М, M-L   

1 ряд (ЛС): РЛ, 3 лиц, развернуть работу на ИС;   

Видео: «1 ряд ростка»  

2 ряд (ИС): ДП, 2 изн, РЛ, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, РЛ, 3 изн, развернуть 

работу на ЛС;   

Видео: «2 ряд ростка»  

3 ряд (ЛС): ДП, 2 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, ИПП, 

РЛ, ИПЛ, 6 лиц (в том числе и ДП провязываем лицевой), развернуть работу 

на ИС;  

Видео: «3-й ряд ростка»  

4 ряд (ИС): ДП, 5 изн, 1 лиц, РЛ, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 

РЛ, 1 лиц, 6 изн (в том числе и ДП провязываем изнаночной), развернуть 

работу на ЛС;   

Видео: «4 ряд ростка»  

5 ряд (ЛС): ДП, 5 лиц, 1 изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 

лиц, 1 изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, развернуть работу на ИС;   

6 ряд (ИС): ДП, 8 изн, 1 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 

8 изн, 1 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 1 лиц, 7 изн, 2 лиц, развернуть работу на ЛС;  

7 ряд (ЛС): ДП, 1 изн, 4 лиц, 2лицП, 1изн, 1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 1 изн, 

2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 1 лиц, 

ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 2 лиц, РЛ*, 2 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

  

*Примечание: справа и слева от правой РЛ переда в 7-м ряду прибавки не 

делаются, т.к. прибавки переда должны быть симметричны, а левая РЛ 

переда ещё не задействована в этом ряду  

  

https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=Rr50qIY7oUA&si=blHyaHUR8rDfZs9X
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn


15  

 

  

8 ряд (ИС): ДП, 1 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 6 

изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 2 изн, 

РЛ, 2 изн, развернуть работу на ЛС;  

9 ряд (ЛС): ДП,  1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 2 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 2 изн, 

развернуть работу на ИС;   

10 ряд (ИС): ДП, 1 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 

лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 

3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, развернуть работу на ЛС;  

11 ряд (ЛС): ДП, 1 изн, 3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 3 лиц,  

ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 2 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

12 ряд (ИС): ДП, 1 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, развернуть работу на ЛС;  

13 ряд (ЛС): ДП, 1 лиц, 2 изн, 4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  

4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 

изн, 4 лиц, развернуть работу на ИС;  

14 ряд (ИС): ДП, 3 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 4 изн, развернуть работу на ЛС;  

15 ряд (ЛС): ДП, 3 лиц, 2 изн, 5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  

5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 5 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 

изн, 6 лиц, 2 изн, развернуть работу на ИС;  

16 ряд (ИС): ДП, 1 лиц, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 

РЛ, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 2 лиц, 

6 изн, 2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, развернуть работу на ЛС;  

17 ряд (ЛС): ДП, 1 изн, 3лицП, 2 изн, 6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 3лицП, 

2 изн,  6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП,   

2 изн, 6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн,  6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 
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Копирование и распространение без разрешения правообладателя запрещено. 
Автор Юлия Соболь julia_sob@mail.ru  

  

6 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн (последняя из ДП), не разворачивая работу, 

провязываем 8 лиц между двумя ДП, а также провязываем вторую ДП 

изнаночной, далее провязываем еще 1 изн, 6 лиц, 2 изн, 7 лиц.  

Видео: «Вязание 17-го ряда»  

Вывязывание ростка закончено. На спицах 42 п переда, 42 п спинки, по 24 п на 

рукавах, 4 РЛ по 1 петле. Итого 136 петель.  

  

Росток для размеров L-XL, XL-XXL  

  

 

Видео: «Комментарии к схеме ростка»  

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
https://youtube.com/watch?v=iDeMoRHQh1I&si=haYFzvJOI9uzcyfh
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Порядное описание вывязывания ростка для размеров L-XL, XL-XXL   

1 ряд (ЛС): РЛ, 1 изн, 3 лиц, развернуть работу на ИС;   

Видео: «1 ряд ростка»  

2 ряд (ИС): ДП, 2 изн, 1 лиц, РЛ, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц,  

РЛ, 1 лиц, 3 изн, развернуть работу на ЛС;   

Видео: «2 ряд ростка»  

3 ряд (ЛС): ДП, 2 лиц, 1 изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 8 

лиц, 1 изн, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 изн, 6 лиц (в том числе и ДП провязываем 

лицевой), развернуть работу на ИС;  

Видео: «3 ряд ростка»  

4 ряд (ИС): ДП, 5 изн, 1 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 

8 изн, 1 лиц, 1 изн, РЛ, 1 изн, 1 лиц, 6 изн (в том числе и ДП провязываем 

изнаночной), развернуть работу на ЛС;   

Видео: «4 ряд ростка»  

5 ряд (ЛС): ДП, 5 лиц, 1 изн, 1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 

8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 1 лиц, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 

развернуть работу на ИС;   

6 ряд (ИС): ДП, 8 изн, 1 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, 

8 изн, 1 лиц, 2 изн, РЛ, 2 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, развернуть работу на ЛС;  

7 ряд (ЛС): ДП, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1изн, 2 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 1 изн, 

2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 8 лиц, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 2 лиц, 

ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 2 лиц, 1 изн, 2лицЛ, 2 лиц, 2лицП, 1 изн, 3 лиц, РЛ*, 2 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

 

*Примечание: справа и слева от правой РЛ переда в 7-м ряду прибавки не 

делаются, т.к. прибавки переда должны быть симметричны, а левая РЛ 

переда ещё не задействована в этом ряду  

  

https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/shorts/iJsZPFwMOYw?si=tsBgI9L2lj4QEVJs
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=MHbFz4DPOkM&si=GBCQmhobl2wljO6C
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=boUaf6FqsIE&si=aG9eZl_iG3TEbYQb
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
https://youtube.com/watch?v=iDIrcXocKlk&si=9dCnAAApaQU5hRUn
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8 ряд (ИС): ДП, 1 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 

изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, РЛ, 3 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 3 изн, 

РЛ, 2 изн, развернуть работу на ЛС;  

9 ряд (ЛС): ДП,  1 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, 

РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 3 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 3 лиц, 1 изн, 

развернуть работу на ИС;   

10 ряд (ИС): ДП, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6  

изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, РЛ, 4 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 4 изн, 

РЛ, 4 изн, 1 лиц, развернуть работу на ЛС;  

11 ряд (ЛС): ДП, 4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 лиц, ЛПП,  

РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 лиц, ЛПП, РЛ, 

ЛПЛ, 4 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 4 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 4 лиц, 1 изн, 2 лиц, 

развернуть работу на ИС;   

12 ряд (ИС): ДП, 1 изн, 1 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 5 изн, РЛ, 5 изн, 1 лиц, 2 изн, развернуть работу на ЛС;  

13 ряд (ЛС): ДП, 1 лиц, 1 изн, 5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 

5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 5 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  5 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 5 лиц, 1 

изн, 4 лиц, развернуть работу на ИС;  

14 ряд (ИС): ДП, 3 изн, 1 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 6 изн, РЛ, 6 изн, 1 лиц, 4 изн, развернуть работу на ЛС;  

15 ряд (ЛС): ДП, 3 лиц, 1 изн, 6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  

6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн, 6 

лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 2 изн, 6 лиц, 2 изн,  6 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 6 лиц, 1 

изн, 6 лиц, развернуть работу на ИС;  

16 ряд (ИС): ДП, 5 изн, 1 лиц, 7 изн, РЛ, 7 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 7 изн, РЛ, 7 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 7 изн, РЛ, 7 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 7 изн, РЛ, 7 изн, 1 лиц, 6 изн, развернуть работу на ЛС;  

17 ряд (ЛС): ДП, 5 лиц, 1 изн, 7 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 7 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн,  

7 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 7 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 8 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн,     
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7 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 7 лиц, 2 изн, 3лицП, 2 изн, 7 лиц, ЛПП, РЛ, ЛПЛ, 7 лиц, 

1 изн, 8 лиц, 1 изн, развернуть работу на ИС;  

18 ряд (ИС): ДП, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, РЛ, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, РЛ, 8 

изн, 2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн,  2 лиц, 6 изн, 2 лиц, 8 изн, РЛ, 8 изн, 2 лиц, 6 изн, 

2 лиц, 8 изн, РЛ, 8 изн, 1 лиц, 8 изн, 1 лиц, развернуть работу на ЛС;  

19 ряд (ЛС): ДП, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 1 изн, 2лицП*, 2 

лиц,  2лицЛ*, 1 изн, 8 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 1 изн, 2лицП*, 2 лиц, 2лицЛ*, 

1 изн, 8 лиц, 1 изн, 2лицП*, 2 лиц, 2лицЛ*, 1 изн, 8 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 

1 изн, 2лицП*, 2 лиц, 2лицЛ*, 1 изн, 8 лиц, ИПП, РЛ, ИПЛ, 8 лиц, 1 изн, 8 лиц, 

1 изн (из ДП), не разворачивая работу, провязываем 8 лиц между двумя ДП, а 

также провязываем вторую ДП изнаночной, далее провязываем еще 8 лиц, 1 

изн, 8 лиц, 1 изн.  

Видео: «Вязание 19-го ряда»  

Вывязывание ростка закончено. На спицах 46 п переда, 46 п спинки, по 28 п на 

рукавах, 4 РЛ по 1 петли. Итого 152 петель.  

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
https://youtube.com/watch?v=N--pwK59Sis&si=oEnL1C65zzcx-ZQt
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Кокетка  

Маркер начала ряда (МНР) убираем с прежнего места, заменяем его обычным 

маркером (М) и устанавливаем его (МНР) перед левой передней РЛ (той РЛ, 

которая находится на левой части переда при надевании), как показано на 

видео: «Окончание 17(19)-го ряда». Отсюда вяжем по кругу и начинаем новый 

отсчет рядов. Прибавки справа и слева от РЛ будем делать так же, как и при 

провязывании ростка, в каждом 2-м ряду (то есть через ряд).  

Вновь прибавленные петли будем включать в узор. Вывязывать рисунок будем, 

опираясь на схемы ниже.  

Для каждого размера даны отдельно схемы для вязания перед РЛ и после РЛ. 

Они одинаковы для всех частей свитера: переда, спинки и рукавов (до 

определенного момента). Центральная часть переда и спинки для размеров 1, 

2, 3 начинается с 1-го ряда схемы на стр. 5, для размеров 4, 5 – с 3 ряда этой же 

схемы, провязываются все петли с 1-й по 26-ю. Центральная часть рукава 

вывязывается в соответствии с этими же рядами схемы с 1 по 8 петлю.  

Видео: «Комментарии к схемам кокетки»  

Итак, 1-й ряд вяжем без прибавок по 1-му ряду схемы на стр. 5 для размеров 1, 

2, 3 и по 3-му ряду схемы для 4, 5 размеров.  

Во 2-м ряду делаем прибавки вдоль РЛ. Первую прибавку делаем перед 

МНР.  Следовательно, в этом ряду и далее 1-я прибавка относится к ряду, 

который начинается после МНР.  

Внимание! Провязав 38(40, 42, 42, 42)-й ряд кокетки, останавливаемся и 

меняем ритм прибавок по рукавам.  

Далее прибавки вдоль РЛ по переду и спинке продолжаем делать в том же 

ритме (в каждом 2-м ряду), а по рукавам станем делать в каждом 4-м ряду. 

Чтобы легче ориентироваться, что мы вяжем (перед/спинку или рукава) удобно 

использовать маркеры 2-х цветов: одним цветом можно ограничить петли 

переда и спинки, а другим – петли рукавов.   

После схем для вязания перед РЛ и после РЛ расположены схемы для вязания 

верха рукава для каждого размера.  

Провязав предпоследний - 44 (50, 58, 60, 68)-й ряд схемы, переходим к 

отделению рукавов, которое описано ниже, после схем.  

  

https://youtube.com/watch?v=jJj0eq5K7vA&si=IXwp6heHd922bgz2
https://youtube.com/watch?v=jJj0eq5K7vA&si=IXwp6heHd922bgz2
https://youtube.com/watch?v=jJj0eq5K7vA&si=IXwp6heHd922bgz2
https://youtube.com/watch?v=jJj0eq5K7vA&si=IXwp6heHd922bgz2
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XS  

Провязывание петель после РЛ   
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Провязывание петель перед РЛ   
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Верх рукава после РЛ 

  

 
  

Верх рукава перед РЛ  

  

 
  

Продолжение на стр.37   
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S - M  

Провязывание петель после РЛ 
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Провязывание петель перед РЛ   
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Верх рукава после РЛ  

 

 
  

Верх рукава перед РЛ  

 

 
  

  

Продолжение на стр.37  
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M - L  
Провязывание петель после РЛ   
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Провязывание петель перед РЛ   
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Верх рукава после РЛ  

 

 
  

Верх рукава перед РЛ  

 

 

  

  

Продолжение на стр.37  
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L - XL  
Провязывание петель после РЛ   
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Провязывание петель перед РЛ   
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Верх рукава после РЛ  

 

 
  

Верх рукава перед РЛ  

 

 
  

  

Продолжение на стр.37  
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XL - XXL  
Провязывание петель после РЛ   
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Провязывание петель перед РЛ   

 

 
  

 

 

 

 

 



36  

 

___________________________________________________________  

Копирование и распространение без разрешения правообладателя запрещено. 
Автор Юлия Соболь julia_sob@mail.ru  

  

Верх рукава после РЛ  

 

 
  

Верх рукава перед РЛ  
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Далее описание для всех размеров  

Вывязывание кокетки закончено. На спицах 84 (92, 100, 106, 114) петель 

переда, 84 (92, 100, 106, 114) петель спинки, по 62 (68, 72, 78, 82) петли  

рукавов, 4 РЛ по 1 петле.  

  

Отделение рукавов  

  

В следующем ряду отделяем петли рукавов от петель спинки и переда для 

дальнейшего вязания «тела».    

Мы остановились перед маркером начала ряда.  

- МНР, провязываем 1 петлю РЛ*,   

*здесь и далее все петли РЛ провязываются лицевой петлей для размеров 

1, 2, 3, 4 (для размера 5 – изнаночной петлей);   

- все петли рукава снимаем на дополнительную леску или нить;  

-набираем 4 (6, 6, 10, 10) воздушных петель подреза на рабочую спицу;   

-провязываем 1 петлю РЛ, все петли спинки по последнему ряду схем 

«Провязывание петель перед/после РЛ», 1 петлю РЛ;  

- все петли второго рукава снимаем на дополнительную леску или нить;  

- набираем еще 4 (6, 6, 10, 10) новых петель для второго подреза;  

- провязываем 1 петлю РЛ, все петли переда по последнему ряду схем 

«Провязывание петель перед/после РЛ».  

Вязание замкнулось в круг.  

На спицах 180 (200, 216, 236, 252) петель.  

Видео: «Отделение петель рукава»  

  

  

  

https://youtube.com/watch?v=IQrXyB_ha68&si=JTKp2DCctJWVsiSk
https://youtube.com/watch?v=IQrXyB_ha68&si=JTKp2DCctJWVsiSk
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Чтобы МНР в дальнейшем не мешал вывязыванию косы, переносим его для 

размеров 1, 2, 3, 4 на 1 (5, 0, 3) петли вправо. Для размера 5 МНР переносим 

на 2 петли влево.  

Видео: «Перенос маркера начала ряда»  

  

Вязание тела  

  

На петлях переда и спинки продолжаем вязание по узору. Петли подрезов 

вписываем в узор. В следующем после набора воздушных петель ряду 

провязываем их так:  

XS – 4 лиц  

эти петли + по одной лиц петле с каждой стороны, вывязанные из РЛ + по одной 

лицевой с переда и спинки образуют новую косу (8 петель);  

S-M – 2 лиц, 2 изн, 2 лиц   

по бокам свитера будут идти 2 одинаковые косы (без смещения), между ними 

2 изн петли, как имитация бокового шва: к каждым 2 лиц добавляются по 1 лиц 

https://youtube.com/shorts/NFPUabNm2Co?si=UuWa-OfsFhBKImWc
https://youtube.com/shorts/NFPUabNm2Co?si=UuWa-OfsFhBKImWc
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петле, вывязанной из РЛ и по 5 лиц петель с переда или спинки (8лиц-2изн-

8лиц);  

M-L – 6 лиц   

эти петли + по одной лиц петле с каждой стороны, вывязанные из РЛ образуют 

новую косу (8 петель);  

L-XL – 4 лиц, 2 изн, 4 лиц  

по бокам свитера будут идти 2 одинаковые косы (без смещения), между ними 

2 изн петли, как имитация бокового шва: к каждым 4 лиц добавляются по 1 лиц 

петле, вывязанной из РЛ и по 3 лиц петли с переда или спинки (8лиц-2изн-

8лиц);  

XL-XXL – 1 изн, 8 лиц, 1 изн  

Эти петли образуют косу (8 лиц) и изнаночные дорожки по бокам от нее.  

 

На фото коричневого свитера видно, что на петлях подреза идет одна коса, и 

рисунок соблюдается как на всем свитере (размеры 1, 3, 5).  

На фото голубого свитера мы видим, что по боку свитера идут рядом 2 

одинаковые косы, без смещения узора (размеры 2 и 4).  
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Связав тело свитера на желаемую длину, последний ряд узора вяжем на спицах 

на 0,5 размер меньше тех, которыми вязали основное полотно, и переходим к 

резинке 2х2. Высота резинки 5-7 см. Связав резинку, отрезаем нить длиной в 3 

раза больше закрываемого края и закрываем иглой с имитацией наборного 

края.  

Видео: «Закрытие резинки с имитацией наборного края»  

  

Рукава  

  

Петли с дополнительной нити или лески переносим на спицы, которыми вязали 

основное полотно тела. На спицах 62 (68, 72, 78, 82) петли рукава.  

Видео: «Набор петель по подрезу рукава»  

Берем новую нить, начинаем набор петель от середины подреза и вяжем 1-й 

ряд:  

- набираем 2 (3, 3, 5, 5) петель зеркально петлям подреза тела;  

- набираем ещё 2 петли между петлями подреза и петлями на спице;  

- провязываем петли рукава по последнему ряду схем «Верх рукава 

перед/после РЛ»  

- набираем 2 петли между петлями на спице и петлями подреза;  

- набираем 2 (3, 3, 5, 5) петель зеркально петлям подреза тела; - устанавливаем 

МНР и замыкаем вязание в круг.  

Узор будем вывязывать не на всех петлях рукава: определенное количество 

петель внутренней части будет вязаться лицевыми, т.к. эти петли в скором 

времени сократятся при выполнении убавок для сужения рукава.  

XS – 46 петель узора + 24 петли лицевой глади  

S-M – 64 петли узора + 14 петель лицевой глади  

M-L – 64 петли узора + 18 петель лицевой глади  

https://youtube.com/watch?v=3_f00NekIuc&si=1LZm1p8yrah0wNl3
https://youtube.com/watch?v=3_f00NekIuc&si=1LZm1p8yrah0wNl3
https://youtube.com/watch?v=3_f00NekIuc&si=1LZm1p8yrah0wNl3
https://youtube.com/watch?v=6lq9-yoyFXc&si=ZnWCrDv4VWUWxDHp
https://youtube.com/watch?v=6lq9-yoyFXc&si=ZnWCrDv4VWUWxDHp
https://youtube.com/watch?v=6lq9-yoyFXc&si=ZnWCrDv4VWUWxDHp
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L-XL – 64 петли узора + 28 петель лицевой глади  

XL-XXL – 82 петли узора + 14 петель лицевой глади  

  

Для размеров 4 и 5 при провязывании следующего ряда убавляем крайние из 

набранных петель: провязываем 6 петель после МНР, провязываем 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо, вяжем ряд по узору, останавливаясь за 8 

петель до МНР, провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном влево, 

провязываем оставшиеся 6 петель.  

Далее все размеры будем вязать круговыми рядами с выполнением убавок для 

сужения рукава: в следующем ряду провязываем сразу после МНР 2 петли 

вместе лицевой с наклоном вправо, а 2 последние петли перед МНР 

провязываем вместе лицевой с наклоном влево.   

Видео: « 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо»  

Видео: «2 петли вместе лицевой с наклоном влево»  

На спицах 68 (76, 80, 88, 92) петли  

  

Расчет ритма убавок для сужения рукава  

Поскольку, длина рукава у всех может быть разная, дальнейший ритм убавок 

рассчитывается индивидуально. Нужно надеть джемпер и измерить расстояние 

от петель на спицах до желаемого низа рукава.  

Необходимо, чтобы к моменту вывязывания резинки по низу рукава стало        

48 (52, 52, 56, 56) петель. Для этого нужно убавить 20 (24, 28, 32, 36) петель. 

Будем убавлять по 2 петли в ряду 10 (12, 14, 16, 18) раз.  

  

Пример: желаемая длина рукава 40 см, рассчитаем для размера M-L.  

  

- 40 см – 5см (по низу рукава 5 см резинкой) = 35 см   

   

- при нашей плотности 18п х 25р в 1см - 2,5 ряда   

  

- 2,5 ряда х 35 см = 87,5 округляем до 88 рядов   

  

https://youtube.com/shorts/UoQlKd3vGBQ?si=P2-wK5zd7yfUIR7I
https://youtube.com/shorts/UoQlKd3vGBQ?si=P2-wK5zd7yfUIR7I
https://youtube.com/shorts/UoQlKd3vGBQ?si=P2-wK5zd7yfUIR7I
https://youtube.com/shorts/UoQlKd3vGBQ?si=P2-wK5zd7yfUIR7I
https://youtube.com/shorts/PKlOJG9TTp8?si=PuTaac0-UmhyO2QC
https://youtube.com/shorts/PKlOJG9TTp8?si=PuTaac0-UmhyO2QC
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- 88 рядов : 14 (столько раз нужно сделать убавки для  размера М-L) = 6,3 

округляем до 6 (округляем всегда, даже если бы получилось 6,9,  в меньшую 

сторону).  

  

Нам нужно делать убавки в каждом 6-м ряду, провязывая сразу после МНР 2 

петли вместе лицевой с наклоном вправо и в конце ряда перед МНР - 2 петли 

вместе лицевой с наклоном влево.   

Когда в процессе сужения рукава к линии убавок подойдут изнаночные петли, 

то убавки следует провязывать изнаночными петлями с наклоном вправо в 

начале ряда и с наклоном влево в конце.  

Видео: « 2 петли вместе изнаночной с наклоном вправо и влево»  

  

Выполнив все убавки по рукаву, делаем примерку, если длины недостаточно, 

довязываем ещё несколько рядов без убавок, последний ряд узора вяжем на 

спицах на 0,5 размера меньше тех, которыми вязали основное полотно, и 

переходим к резинке 2х2. Высота резинки 5-7 см. Связав резинку, отрезаем 

нить длинной в 3 раза больше закрываемого края и закрываем иглой с 

имитацией наборного края.  

  

Влажно-тепловая обработка  

 

Для вязаных изделий рекомендована бережная ручная стирка в прохладной 

воде, не выше 30°, со средствами для шерсти и деликатных тканей. Отжимайте 

не перекручивая, после стирки заверните на 5-10 минут в полотенце.   

Важно изделие правильно высушить: разложите на ровную поверхность, на 

сухое полотенце. Придайте форму еще влажной вещи, такую, какую вы хотите 

видеть. На этом этапе можно исправить некоторые недочеты в вязании или 

сделать вещь немного длиннее. Меняйте полотенце по мере увлажнения до 

полного высыхания изделия.   

Ровных вам петелек!  

https://youtube.com/watch?v=2kbzIrRTpFw&si=vulNI_2mIDUOqDB2
https://youtube.com/watch?v=2kbzIrRTpFw&si=vulNI_2mIDUOqDB2
https://youtube.com/watch?v=2kbzIrRTpFw&si=vulNI_2mIDUOqDB2
https://youtube.com/watch?v=2kbzIrRTpFw&si=vulNI_2mIDUOqDB2

