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О ДИЗАЙНЕ 

Sweater No. 21 – это свитер, связанный сетчатым узором. 

Пуловер оверсайз, с удлиненными рукавами, привлекает внимание и придает 

образу изюминку. Пуловер относительно короткий, что делает его идеально 

подходящим для ношения поверх платья или с любимыми джинсами и брюка-

ми. Форма немного асимметричная, спинка более длинная, чем перед. Пуловер 

вяжется сверху вниз без необходимости сшивания. 

   

РАЗМЕРЫ    

1 (2) 3 (4)  

  

ИЗМЕРЕНИЯ  

Окружность: 106 (120) 140 (158) см [41.75 (47) 55 (62)"]  

Длина (измерить по центру переда ниже выреза): 44 (46) 50 (54) см [17.25 (18) 

19.75 (21.25)"]  

  

ПРЕДЛАГАЕМЫЕ СПИЦЫ 

Круговые спицы № 9 (80 или 100 см [32 или 40"])  

Круговые спицы № 7 (40 и 80 или 100 см [16 и 32 или 40"])  

Круговые спицы № 5 (40 и 80 или 100 см [16 и 32 или 40"])  

  

ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ   

Сетчатым узором на спицах № 9 

12 п. / 14 рядов = 10 x 10 см [4 x 4"]  

  

МАТЕРИАЛЫ  

250 (250) 300 (350) г. EcoSoft, Isager 50 г. / 125 м.   

Показан в цвете Camel    

или …  

300 (350) 400 (450) г. Puno, Gepard 50 г. / 110 м.   

сложенная вместе с …    

100 (100) 150 (150) г. Trio, Isager 50 г. / 350 м.   

Показан в цвете E7S   

или …  
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75 (100) 125 (150) Kid Seta, Gepard, 25 г. / 210 м.  

Пуловер вязать сложенными вместе 2 нитями пряжи - Puno и Kid Seta или 

EcoSoft и Trio.  

   

ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ 

Не забудьте связать образец для определения плотность вязания, чтобы гаран-

тировано получить правильную плотность вязания, используя предложенный 

размер спиц. Важно придерживаться плотность вязания, иначе в конце у Вас 

получится пуловер с неправильными пропорциями. 

й части.  

  

ГИД ПО РАЗМЕРАМ 

У Sweater No. 21 свободная посадка оверсайз. Добавьте положительный при-

пуск на свободное облегание приблизительно 20-30 см [8-11.75"] к Вашей фак-

тической окружности груди. 

Размер 1 (2) 3 (4) эквивалентен размерам европейского стандарта 34-36 / XS-S 

(38-40 / M-L) 42-44 / XL-2XL (46-48 / 3XL-4XL) и соответствует окружности гру-

ди приблизительно 80-90 (90-100) 100-120 (120-140) см [31.5-35.5 (35.5-39.25) 

39.25-47.25 (47.25-55)"].  

Если у Вас промежуточный размер, то рекомендуется выбрать больший.   

Например, Ваша окружность груди составляет 92 см [36"] + 20-30 см [8-11,75"] = 
112-122 см [44-47.75"]. Значит Вам следует вязать Размер 2 с окружностью 120 
см [47"].   
  

ВВЕДЕНИЕ В РАБОЧИЙ ПРОЦЕСС 

Сначала вязать секцию спинки, набрав петли для горловины спинки. Продол-

жить вязать прямыми рядами на круговых спицах, формируя спинку прибавка-

ми. Затем поднять и провязать лиц.п. вдоль плечевых швов и завершить 2 верх-

ние секции полочек отдельно. Соединить полочки и завершить верхнюю сек-

цию переда. Теперь соединить секции переда и спинки и вязать тело пуловер 

круг.р. на круговых спицах. Закончить тело пуловера планкой резинкой.  Затем 

поднять и провязать лиц.п. петли для воротника и рукавов.  

  

ДВОЙНОЙ НАКИД 

Для этого дизайна Вы будете вязать обычные накиды (накид) и двойные накиды 

(двойной накид).  

Двойной накид формирует 2 новых петли в след. круг.р.  

Как выполнить двойной накид посмотрите на видео:  

https://youtu.be/YRwWNIPGNQU 

 

ПРИБАВКИ 

Прибавки выполняются с наклоном влево и вправо. Обратите внимание на раз-

ницу между прибавкой лиц.п. и изн.п.  

 

Прибавить лиц.п.  

+1ЛицП: (прибавить 1 петлю с наклоном влево): левой спицей, движением спе-

реди назад поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провя-

зать лиц.п. за заднюю стенку (прибавлена 1 петля) 

1ЛицЛ: (прибавить 1 петлю с наклоном влево): левой спицей, движением спе-

реди назад поднять нить между только что провязанной и след. петлей, провя-

зать лиц.п. за заднюю стенку (прибавлена 1 петля)  

 

Прибавить изн.п.  

+1ИзнП: (прибавить 1 изн.п. с наклоном вправо): Движением сзади вперед под-

нять нить между только что провязанной и след. петлей, провязать изн.п. за пе-

реднюю стенку.  

+1ИзнЛ: (прибавить 1 изн. петлю с наклоном влево): левой спицей, движением 

спереди назад поднять нить между только что провязанной и след. петлей, про-

вязать изн.п. за заднюю стенку.  

Как прибавить изн.п. посмотрите по ссылке: 
https://www.youtube.com/watch?v=weA353z65pA 
 

УБАВКИ 

Убавки выполняются с наклоном вправо или влево. 

2 п. вместе  лиц.п. – провязать 2 п. вместе лиц.п. (убавка с наклоном вправо) 

https://youtu.be/YRwWNIPGNQU
https://www.youtube.com/watch?v=weA353z65pA
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ССЛ: снять 1 п. как лиц.п., снять 1 п. как лиц.п., затем вернуть снятые петли об-

ратно на левую спицу, не меняя их новой ориентации и провязать их вместе 

лиц.п. за задние стенки (убавлена 1 п. с наклоном влево)  

 

РЕЗИНКА 

Планки вяжутся резинкой 2х2: *2 лиц.п., 2 изн.п.*.  

  

КРОМОЧНЫЕ ПЕТЛИ 

Кром.п. включены в общее количество петель и всегда указаны. Вязать лиц.п. в 

лиц.р. и изн.п. в изн.р.  

При выполнении разрезов по нижнему краю пуловера, вязать кром.п. (кром.п. 

лиц.п. КЛ и кром.п. изн.п. КИ) следующим образом:    

В лиц.р.: Снять 1-ю п. как лиц.п. с пряжей за петлей (КЛ). Послед. петлю вязать 

лиц.п.  

В изн.р.: Снять 1-ю п. как изн.п. с пряжей перед петлей (КИ). Послед. петлю вя-

зать изн.п.  

 

ОБРАЗЕЦ ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ПЛОТНОСТИ ВЯЗАНИЯ 

Набрать 18 п. на спицы № 9.   

Вязать изн.п. 1 ряд.    

Повторять следующие 4 ряда на высоту + 10 см [4"].   

1-й ряд (лиц.р.): 1 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ*, 1 лиц.п.  

2-й ряд (изн.р.): 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.*, 1 изн.п.  

3-й ряд (лиц.р.): 1 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 3 п., 2 п. вместе лиц.п., накид, 1 лиц.п.  

4-й ряд (изн.р.): 3 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 3 п., 3 

изн.п.  

  

 

 

 

 

ВЫПОЛНЕНИЕ 

СПИНКА 

Набрать 24 (24) 28 (28) п. на круговые спицы № 9.  

Вязать изн.п. 1 ряд. След. ряд лиц.р.  

  

Теперь сформировать плечи. Для этого прибавить петли в каждом ряду (и лиц.р. 

и изн.р.) следующим образом:    

1-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., +1ЛицП, 4 лиц.п.   

2-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 5 п., 1 изн.п., +1ИзнЛ, 4 изн.п.    

Продолжить повторять 1-й и 2-й ряд в общей сложности 10 (12) 14 (14) раз.    

Теперь у Вас провязано всего 21 (25) 29 (29) рядов. 

Теперь у Вас прибавлено 40 (48) 56 (56) п. и в общей сложности 64 (72) 84 (84) 

п. на спицах. 

  

Перед продолжением работы поместить маркеры с обеих сторон (на кром.п.) на 

последнем провязанном ряду. Этот маркер будет необходим позже, при подня-

тии петель для полочек. 

Продолжить вязать прямыми рядами сетчатым узором следующим образом:   

1-й ряд: 4 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п., 4 

лиц.п.    

2-й ряд: 4 изн.п. *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 4 п., 4 изн.п.    

3-й ряд: 4 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 

6 п., 2 п. вместе лиц.п., накид, 4 лиц.п.    

4-й ряд: 6 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 6 п., 6 изн.п.  

Вязать ряды 1 - 4 в общей сложности 4 (4) 5 (4) раз   

Высота работы теперь составляет приблизительно 26 (29) 35 (32) см [10.25 

(11.5) 13.75 (12.5)"] по центру спинки.   

Для размера 4, прибавить петли для проймы следующим образом:    

1-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., +1ЛицП, 4 лиц.п.    

2-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 5 п., 1 изн.п., +1ИзнЛ, 4 изн.п.    
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3-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., +1ЛицП, 4 лиц.п.    

4-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 5 п., 1 изн.п., +1ИзнЛ, 4 изн.п.    

Высота работы теперь составляет приблизительно 35 см [13,75"] по центру 

спинки, на спицах 92 п. 

Пряжу обрезать и петли отложить на дополнительные спицы или ненужную 

пряжу, продолжить вязать плечи и секции переда. 

 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА  

Поднять и провязать лиц.п. 21 (25) 29 (29) п. вдоль левого плеча (левое плечо 

при носке) на спицы № 9.   

Поднять и провязать лиц.п. вдоль наклонного края. Начиная от горловины, вя-

зать по направлению к маркеру, который Вы поместили ранее, заканчивая при-

бавки на спинке.   

Вязать изн.п. 1 ряд. След. ряд - лиц.р.   

 

Теперь вязать прямыми рядами сетчатым узором следующим образом:   

1-й ряд: 1 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п., 4 

лиц.п.   

2-й ряд: 4 изн.п. *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 1 п., 1 изн.п.    

3-й ряд: 3 лиц.п. *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 6 п., 2 п. 

вместе лиц.п., накид, 4 лиц.п.    

4-й ряд: 6 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 3 п., 3 изн.п.  

Вязать ряды 1- 4 в общей сложности 1 (1) 2 (2) раз.   

След. ряд - лиц.р.    

 

Теперь сформировать вырез горловины прибавками. Прибавки выполнять и в 

лиц.р., и в изн.р.  

1-й ряд (лиц.р.): 1 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., 4 лиц.п.     

2-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 2 п., 1 

изн.п., +1ИзнЛ, 1 изн.п.    

3-й ряд (лиц.р.): 1 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 6 п., 2 п. вместе лиц.п., накид, 4 лиц.п.    

4-й ряд (изн.р.): 6 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 2 п., 1 

изн.п., +1ИзнЛ, 1 изн.п.   

Вязать ряды 1 -4 в общей сложности 2 раза.    

Теперь у Вас прибавлено 8 п. и на спицах 29 (33) 37 (37) п.  

Пряжу обрезать и петли отложить. 

 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА  

Поднять и провязать лиц.п. 21 (25) 29 (29) п. вдоль правого плеча (правое плечо 

при носке) на спицы № 9.   

Поднять и провязать лиц.п. п. вдоль наклонного края. Начать от маркера, кото-

рый Вы поместили ранее после завершения прибавок на спинке и вязать по на-

правлению к краю выреза горловины.   

Вязать изн.п. 1 ряд. След. ряд - лиц.р.   

 

Теперь вязать прямыми рядами сетчатым узором следующим образом:   

1-й ряд: 4 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 1 п., 1 

лиц.п.    

2-й ряд: 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 4 п., 4 изн.п.   

3-й ряд: 4 изн.п. накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 

3 п., 3 лиц.п.   

4-й ряд: 3 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 6 п., 6 изн.п.   

Вязать ряды 1 – 4 в общей сложности 1 (1) 2 (2) раз.    

След. ряд - лиц.р.    

  

Теперь сформировать вырез горловины прибавками. Прибавки выполнять и в 

лиц.р., и в изн.р.  

1-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 1 

п., +1ЛицП, 1 лиц.п.    

2-й ряд (изн.р.): 1 изн.п., +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 4 п., 4 изн.п.    

3-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 1 п., +1ЛицП, 1 лиц.п.    
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4-й ряд (изн.р.): 1 изн.п., +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 6 п., 6 изн.п.    

Вязать ряды 1 – 4 в общей сложности 2 раза.    

Теперь у Вас прибавлено 8 п. и на спицах 29 (33) 37 (37) п.  

Теперь соединить правую и левую полочки и вязать оставшуюся часть переда 

вниз к до пройм.   

 

ПЕРЕД 

Начиная с правой полочки и 4 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* 

до послед. 1 п., 1 лиц.п., набрать 6 (6) 10 (10) п. для подмышки, используя мето-

дом набора петель backwards loop method, вязать петли левой полочки, 1 лиц.п., 

*2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п., 4 лиц.п.   

Теперь левая и правая полочки соединены в одну секцию.    

Теперь у Вас на спицах 64 (72) 84 (84) п.   

Вязать изн.р., включая недавно набранные петли в сетчатый узор. 

4 изн.п. *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 1 п. перед левой полочкой, 1 

изн.п., изн.п. по 6 (6) 10 (10) недавно набранных петель, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 

скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 4 п., 4 изн.п.    

 

Вязать прямыми рядами следующим образом:   

ВНИМАНИЕ! При первом повторе начать с вязания 3-го ряда.  
 

Вязать ряды 3 – 4 1 раз.    

Затем вязать ряды 1 - 4 5 (6) 7 (7) раз.    

1-й ряд: 4 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п., 4 

лиц.п.    

2-й ряд: 4 изн.п. *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 4 п., 4 изн.п.    

3-й ряд: 4 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 

6 п., 2 п. вместе лиц.п., накид, 4 лиц.п.    

4-й ряд: 6 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до послед. 6 п., 6 изн.п.    

Высота работы теперь составляет приблизительно 17 (20) 25 (23) см [6.75 (8) 

9.75 (9)"] по центру переда ниже выреза.    

 

 

Для размера 4 прибавить петли для проймы следующим образом:    

1-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., +1ЛицП, 4 лиц.п.    

2-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 5 п., 1 изн.п., +1ИзнЛ, 4 изн.п.   

3-й ряд (лиц.р.): 4 лиц.п., +1ЛицЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 

послед. 4 п., +1ЛицП, 4 лиц.п.    

4-й ряд (изн.р.): 4 изн.п. +1ИзнП, 1 изн.п., *2 изн.п., 1 скрещ. изн.п., 1 изн.п.* до 

послед. 5 п., 1 изн.п., +1ИзнЛ, 4 изн.п.    

Теперь у Вас прибавлено 8 п. и на спицах 92 п.  

  

ТЕЛО  

В след. ряду соединить секции переда и спинки, чтобы вязать тело пуловера 

круг.р.  

1 изн.п., 3 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п. пере-

да, 3 лиц.п., 1 изн.п., поместить маркер (MM1), продолжить вязать петли спинки, 

1 изн.п., 3 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 4 п. спинки, 

3 лиц.п., 1 изн.п., поместить маркер (MM2).   

Теперь у Вас детали соединены.   

На спицах 128 (144) 168 (184) п. Начало круг.р. обозначено маркером MM2.   

  

Вязать сетчатым узором круг.р., повторяя круг.р. 1-4, пока высота работы не со-

ставит 34 (36) 40 (44) см [13.5 (14) 15.75 (17.25)"] по центру переда (измерить от 

выреза). В первом повторе начать со 2-го круг.р.  

 

Вязать следующим образом:    

1-й круг.р.: 1 изн.п., 3 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 4 п. пе-

ред MM1, 3 лиц.п., 1 изн.п., переснять MM1, 1 изн.п., 3 лиц.п., *2 п. вместе лиц.п., 

двойной накид, ССЛ* до 4 п. перед MM2, 3 лиц.п., 1 изн.п.    

2-й круг.р.: 1 изн.п., 3 лиц.п., *1 лиц.п., 1 скрещ. лиц.п., 2 лиц.п.* до 4 п. перед 

MM1, 3 лиц.п., 1 изн.п., переснять MM1, 1 изн.п., 3 лиц.п., *1 лиц.п., 1 скрещ. 

лиц.п., 2 лиц.п.* до 4 п. перед MM2, 3 лиц.п., 1 изн.п.   
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3-й круг.р.: 1 изн.п., 3 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, 

ССЛ* до 6 п. перед MM1, 2 п. вместе лиц.п., накид, 3 лиц.п., 1 изн.п., переснять 

MM1, 1 изн.п., 3 лиц.п., накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до 6 

п. перед MM2, 2 п. вместе лиц.п., накид, 3 лиц.п., 1 изн.п.   

4-й круг.р.: 1 изн.п., 5 лиц.п., *1 лиц.п., 1 скрещ. лиц.п., 2 лиц.п.* до 6 п. перед 

MM1, 5 лиц.п., 1 изн.п., переснять MM1, 1 изн.п., 5 лиц.п., *1 лиц.п., 1 скрещ. 

лиц.п., 2 лиц.п.* до 6 п. перед MM2, 5 лиц.п., 1 изн.п.  

  

Перейти на спицы № 7.   

  

СОВЕТ! Рекомендуется примерить пуловер, чтобы определить длину перед тем, 
как начнете вязать планку резинкой. 
 

Теперь вязать планку резинкой. 

Так как у пуловера есть боковые разрезы, то вязать резинку переда и спинки 

отдельно.   

Кром.п. вязать вдоль краев разрезов. 

 

СОВЕТ! Посмотрите, как вязать кромочные петли в секции ’Введение в рабочий 
процесс’ в начале описания.   
  

Сначала вязать планку резинкой переда. 

В 1-м р. убавить петлю в начале и конце ряда, чтобы выровнять узор резинкой.   

Вязать следующим образом:   

КЛ, 3 лиц.п., 2 п. вместе изн., 1 изн.п., 2 лиц.п., *2 изн.п., 2 лиц.п.* до 7 п. перед 

MM1, 1 изн.п., 2 п. вместе изн., 4 лиц.п.    

Повернуть работу и вязать только петли переда.  КИ, 3 изн.п., *2 лиц.п., 2 изн.п.* 

до 6 п. перед концом ряда, 2 лиц.п., 4 изн.п.    

Продолжить повторять 1-й и 2-й ряд, пока высота резинки не составит 10 см 

[4"].    

1-й ряд (лиц.р.): КЛ, 3 лиц.п., *2 изн.п., 2 лиц.п.* до послед. 6 п., 2 изн.п., 4 лиц.п.    

2-й ряд (изн.р.): КИ, 3 изн.п., *2 лиц.п., 2 изн.п.* до послед. 6 п., 2 лиц.п., 4 изн.п.    

Закрыть петли по рисунку резинки, т.е. лиц.п. над лиц.п. и изн.п. над изн.п. или 

закрыть петли Italian/tubular bind off method для резинки 2х2, в зависимости от 

предпочтения.  

 

Теперь вязать планку резинкой спинки.    

Начать с лиц.р. и вязать 1 ряд с убавками так же, как на переде и затем повто-

рять 1-й и 2-й ряд.   

На этот раз вязать пока высота резинки не составит 12 см [4,75"] – на 2 см 

[0.75"] длиннее, чем планка резинкой переда.     

Закрыть петли по рисунку резинки, т.е. лиц.п. над лиц.п. и изн.п. над изн.п. или 

закрыть петли Italian/tubular bind off method для резинки 2х2, в зависимости от 

предпочтения.  

 

ВОРОТНИК 

Воротник вязать спицами № 7 и 5 резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*.  

Выполнять убавки и прибавки петель, чтобы сформировать резинку и хорошее 

прилегание воротника вокруг шеи. 

 

СОВЕТ! Поднимать и провязать лиц.п. в промежутке между 1-й и 2-й п. Это по-
зволит получить наиболее аккуратный результат.    
 

Поднять и провязать лиц.п. 60 (64) 72 (72) п. вокруг края выреза горловины, ис-

пользуя круговые спицы № 7. 

Количество петель эквивалентно поднятию 1 п. в каждую п./ряд.    

Теперь вязать 4 круг.р. резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*.   

 

В след. круг.р. убавит петли.  

Вязать *2 лиц.п., 2 п. вместе изн.* до конца круг.р.  

Теперь на спицах будет 45 (48) 54 (54) п. 

 

Перейти на круговые спицы № 5. 

Вязать 5 круг.р. резинкой *2 лиц.п., 1 изн.п.*.  
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В след. круг.р. снова прибавить петли выполняя накиды.  

Вязать *2 лиц.п., 1 изн.п., накид* до конца конца круг.р.  

  

Опять перейти на круговые спицы № 7.   

Вязать *2 лиц.п., 1 изн.п., 1 скрещ. изн.п. (в накид) * до конца круг.р.  

Теперь на спицах будет 60 (64) 72 (72) п.   

 

Вязать 4 круг.р. резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*.  

Теперь сложить планку пополам на изн. сторону, затем соединить 1 п. со спицы 

и 1 п. наборного ряда петель воротника, провязывая их вместе лиц.п.  

 

СОВЕТ! Убедитесь в том, что Вы присоединяете петли вертикально, н перекру-
чивая воротник. Вы можете приколоть воротник несколькими булавками, чтобы 
он не сместился во время вязания.  
Как это сделать посмотрите здесь:   

https://www.pickles.no/strikkehjelpen/montere-dobbel-halskant 

 

Петли достаточно свободно закрыть, чтобы вырез соответствовал окружности 

головы.   

Впоследствии, Вы можете продеть внутри воротника резинку, чтобы сделать 

воротник более округлы, а также это поможет воротнику держать форму.  

  

РУКАВА  

Теперь вязать рукава.  

Поднять и провязать лиц.п. вокруг края проймы используя круговые спицы № 7. 

Вы можете использовать круговые спицы длиной 40 см [16"] или 80 см [32-

дюймовые], чтобы вязать методом magic loop.  

  

Поднять и провязать лиц.п. 56 (60) 72 (76) п. вокруг проймы. Поднять и провя-

зать лиц.п. в соотношении 1 п. в каждую петлю; 16 (16) 20 (20) п. вдоль спинки, 

38 (42) 50 (54) п. вдоль переда и 2 п. в основание проймы. 

Соединить петли, чтобы вязать круг.р. Поместить маркер в центр основания 

проймы, чтобы отметить начало круг.р.  

В 1-м круг.р. убавить петли до 40 (44) 48 (52) п. Это примерно соответствует вя-

занию *1 лиц.п., 2 п. вместе лиц.п.* до конца круг.р.  

 

Перейти на круговые спицы № 9.   

Продолжить вязать сетчатым узором круг.р. следующим образом:   

1-й круг.р.: *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до конца круг.р.  

2-й круг.р.: *1 лиц.п., 1 скрещ. лиц.п., 2 лиц.п.* до конца круг.р.   

3-й круг.р.: Накид, ССЛ, *2 п. вместе лиц.п., двойной накид, ССЛ* до послед. 2 п., 

2 п. вместе лиц.п., накид.    

4-й круг.р.: 2 лиц.п., *1 лиц.п., 1 скрещ. лиц.п., 2 лиц.п.* до послед. 2 п., 1 лиц.п., 1 

скрещ. лиц.п.  

Вязать ряды 1–4 в общей сложности 12 (13) 13 (13) раз или пока длина рукава 

по внутреннему шву не составит 38 (39) 39 (39) см [15 (15.25) 15.25 (15.25)"].  

  

СОВЕТ! В этом дизайне рукава удлиненные. Если Вы хотели бы рукава обычной 
длины, то здесь укоротите их. Примерьте свой пуловер, чтобы видеть, какая 
длина рукава Вам подходит. Если у Вас более длинные руки, то Вы можете до-
бавить несколько дополнительных см [дюймов] прежде, чем начать вязать ман-
жету резинкой. 
 

Перейти на круговые спицы № 5. 

Перед началом резинки вязать лиц.п. 1 круг.р. 

Вязать круг.р. резинкой *2 лиц.п., 2 изн.п.*, пока высота резинки не составит 9 

см [3,5"].    

 

Закрыть петли по рисунку резинки, т.е. лиц.п. над лиц.п. и изн.п. над изн.п. или 

закрыть петли Italian/tubular bind off method для резинки 2х2, в зависимости от 

предпочтения. 

   

ОКОНЧАНИЕ  

Закрепить все свободные концы нитей. Из-за рыхлой структуры сетчатого узора 

и предложенной пряжи стирка и блокировка нежелательна. Вместо этого пуло-

вер отпарить. 

https://www.pickles.no/strikkehjelpen/montere-dobbel-halskant

