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Supple tee – простой летний топ с короткими рукавами, привлекающий 
внимание необычной формой горловины. Вяжется он сверху вниз без швов. 

 
 

Размеры 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Пряжа 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Образец 
 
 
 
 
 
 

Размер 
спиц 

 
И еще 

1 (2, 3, 4, 5, 6, 7, 8) 
Окружность груди изделия (без учета ворота): 

83.5 (93.5, 100, 110, 116.5, 126.5, 136.5, 146.5) см 
33¼ (37¼, 40, 44, 46¾, 50¾, 54¾, 58¾)” 

Для окржуности груди: 
70-80 (80-90, 90-100, 100-110, 110-120, 120-130, 130-140, 
140-150) см 
28-32 (32-36, 36-40, 40-44, 44-48, 48-52, 52-56, 56-60)” 

Для правильного выбора размера рекомендуется измерить 
окружность груди по линии подмышек, а не по самому выпуклому 
месту. 

 
В зависимости от желаемой длины топа: 

650 (730, 765, 860, 910, 995, 1095, 1180) м 
710 (800, 840, 940, 1000, 1085, 1195, 1290) ярдов 

Лучше всего выбрать тонкий меринос с шелком, меринос с 
нейлоном или другую пряжу, из которой получится хорошо 
драпирующееся полотно. Не нужно брать хлопок или смесовки с 
ним, а также не следует пытаться вязать это изделие из пухлых 
«шнуриков» и другой толстой пряжи – результат вам не 
понравится. 
На фото - изделие (размер 2) из 2 мотков West Yorkshire 
Spinners Exquisite 4 Ply (80% фолклендская шерсть, 20% шелк 
малберри, 400 м /100 г), цвета Kensington. 

 
24 п и 32 ряда = 10 см лиц.гладью после блокировки. Помните, 
что вязать образец обязательно, иначе можно промахнуться с 
размером спиц и получить совсем не то, что было задумано. 
Перед измерением образец постирать тем же способом, что и 
будущее изделие, и оставить на плоской поверхности до 
полного высыхания. 

 
Круговые 3.25 мм длиной 60 см (или на 1 американский (!) 
размер больше рекомендуемого производителем пряжи) 

 
Маркеры контрастного цвета, счетчик рядов, ножницы, мерная 
лента, трикотажная игла, съемные маркеры. 
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Техника 

Сложность 

Жгутообразный набор, прибавки, японские короткие ряды. 

Средняя 

ВЫКРОЙКА 

Мерки изделия 
Припуск на свободу облегания (без учета ворота): 5-15 см 

 
cm 1 2 3 4 5 6 7 8 

a От плеча до плеча 
(4 см 
отриц.припуск) 

31.5 33.5 34 36 36.5 38.5 39 41 

b Ширина шеи сзади 11.5 13.5 14 16 13.5 15 16 17.5 

c Окружность груди 
(без учета ворота) 83.5 93.5 100 110 116.5 126.5 136.5 146.5 

d Высота проймы 15.5 16.5 17 18 19 19.5 20.5 21.5 

e Окружность плеча 29 31.5 34 36.5 39.5 42 46.5 49.5 

f Длина корпуса от проймы 37 37 37 37 37 37 37 37 

 
in 1 2 3 4 5 6 7 8 

a От плеча до плеча 
(4 см 
отриц.припуск) 

12¾ 13¼ 13¾ 14¼ 14¾ 15¼ 15¾ 16¼ 

b Ширина шеи сзади 4¾ 5¼ 5¾ 6¼ 5¼ 6 6¼ 7 

c Окружность груди 
(без учета ворота) 33¼ 37¼ 40 44 46¾ 50¾ 54¾ 58¾ 

d Высота проймы 6¼ 6½ 6¾ 7¼ 7½ 7¾ 8¼ 8½ 

e Окружность плеча 11½ 12½ 13½ 14½ 15¾ 16¾ 18½ 19½ 

f Длина корпуса от проймы 14½ 14½ 14½ 14½ 14½ 14½ 14½ 14½ 

b 
 
a 

d 

c 

f 
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Тех.детали 

Сокращения 
 

[ ]: повторять указанное 
НР: начало ряда               
 Л: лицевая: Л1 = 1 лицевая 
2вм.лиц: 2 вместе лицевой. 
2 вм.изн: 2 вместе изнаночной 
Лсп: левая спица 
П1Л: прибавление с наклоном влево: ввести Лсп под нить между петлями 
движением спереди назад, поднять на спицу спереди назад и провязать за 
заднюю стенку лицевойt. 
П1ЛИ: прибавление с наклоном влево изнаночной: ввести Лсп под нить между 
петлями, поднять на спицу спереди назад и провязать за заднюю стенку 
изнаночной. 
М: маркер 
И: изнаночная: И1 = 1 изнаночная 
ПП: предыдущий поворот 
Псп: правая спица 
П1П: прибавление с наклоном вправо: ввести Лсп под нить между петлями 
движением сзади вперед и повесить на левую спицу. Провязать лицевой за 
переднюю стенку  
П1ПИ: прибавление с наклоном вправо изнаночной: ввести Лсп под нить между 
петлями, поднять на спицу движением сзади вперед и провязать за переднюю 
стенку изнаночной. 
ЛС: лицевая сторона 
сн: снять петлю/и как изн. с нитью за работой, если не указано иное. 
снм: снять маркер, перенести на правую спицу. 
ссл: снять 2 петли по одной как лиц.,перенести обратно на левую спицу и 
провязать вместе лицевой как они теперь «смотрят» (1 убавление с наклоном 
влево). 
ссиз: снять 2 петли по одной как лиц.,перенести обратно на левую спицу и 
провязать вместе изнаночной за заднюю стенку (1 убавление с наклоном 
влево). 
п: петля, петли 
ИС: изнаночная сторона 

Японские короткие ряды 
 

Вязать по описанию до слова “повернуть”. Поверните работу и закрепите на 
нити съемный маркер или заколку-невидимку. Получившуюся петельку 
перевести на правую спицу. = 1 лишняя петля. 
(повернуть работу с ЛС, повернуть работу с ИС) 
Закрыть дырочку с ЛС: 

если след.петля - изнаночная, провязать ее вместе с поворотной как 
2вм.изн. (закрыть дырочку 2вм.изн) 
если след.петля – лицевая, провязать ее вместе с поворотной петлей как  
2вм.лиц. (закрыть дырочку 2вм.лиц) 

Закрыть дырочку с ИС: 
Если след.петля – изнаночная, провязать ее вместе с поворотной как 
ссиз. (закрыть дырочку ссиз) 
 если след. петля – лицевая, провязать ее вместе с поворотной как ссл. 
(закрыть дырочку ссл) 

 
ИНСТРУКЦИИ 

Набрать 128 (138, 144, 154, 154, 162, 168, 176) п обычным способом. Соединить в 
круг и поставить маркер начала ряда =  середина спинки. 

 
Установочный ряд (ЛС): И14 (16, 17, 19, 16, 18, 19, 21), поставить маркер, И2 (2, 2, 
2, 4, 4, 4, 4), поставить маркер, И13 (15, 16, 18, 15, 17, 18, 20), поставить маркер 
контрастного цвета (ворот), И70 (72, 74, 76, 84, 84, 86, 86), пост.контрастный 
маркер (ворот), И13 (15, 16, 18, 15, 17, 18, 20), поставить маркер, 
И2 (2, 2, 2, 4, 4, 4, 4), поставить маркер, И14 (16, 17, 19, 16, 18, 19, 21) до НР. 

 
Формирование плеч и ворота 

 
Кор.ряд 1 (ЛС): Лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц.до м, снм, Л1, П1Л, Л1, 
повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 2 (ИС): Изн. до 1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, 
И2, повернуть. 2 п прибавлено. 
Кор.ряд 3: Лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, Лиц.до М , снм, Л1, П1Л, Лиц.до ПП 
, закрыть дырочку 2вм.лиц, [Лиц.до М , снм] 2 раза, лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, 
снм, лиц.до М , снм, Л1, П1Л, Л1, повернуть. 4 п прибавлено. 

https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-rs
https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-ws
https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-p2tog
https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-k2tog
https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-ssp
https://go.zaneteknits.com/cpp-sr-ssk
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Кор.ряд 4: Изн. до1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, И2, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 5: Лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц.до М , снм, Л1, П1Л, лиц.до 
ПП , закрыть дырочку 2вм.лиц, повернуть. 2 п прибавлено. 
Кор.ряд 6: Лиц.до 1 п перед М, П1П, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1Л, лиц.до ПП 
, закрыть дырочку ссл, [Лиц.до М , снм] 2 раза, лиц.до 1 п перед М, П1П, И1, снм, 
изн. до М, снм, И1, П1Л, лиц.до ПП , закрыть дырочку ссл, повернуть. 4 п 
прибавлено. 144 (154, 160, 170, 170, 178, 184, 192) п. 
Note: Кор.ряд 6 вяжется изнаночными по ЛС, чтобы создать ребро и помешать 
полотну закручиваться в дальнейшем. Петли у плеч вяжутся лицевой гладью, 
чтобы сохранить четкость линий. 

Кор.ряд 7: Лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц.до М , снм, Л1, П1Л, Л1, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 8: Изн. до1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, И2, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 9: Лиц.до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц.до М , снм, Л1, П1Л, лиц до ПП , 
закрыть дырочку 2вм.лиц, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, 
снм, лиц до М , снм, Л1, П1Л, Л1, повернуть. 4 п прибавлено. 
Кор.ряд 10: Изн. до 1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, И2, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 11: лиц до1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1, П1Л, [лиц доПП 
, закрыть дырочку 2вм.лиц] 2 раза, повернуть. 2 п прибавлено. 
Кор.ряд 12: Изн. до 1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, изн. 
до ПП , закрыть дырочку ссиз, [изн. до М, снм] 2 раза, изн. до1 п перед М, П1ПИ, 
И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, [изн. доПП , закрыть дырочку ссиз] 2 раза, 
повернуть. 4 п прибавлено. 160 (170, 176, 186, 186, 194, 200, 208) п. 

 
Кор. ряды 13-18: Повторить ряды 7-12 еще раз. 176 (186, 192, 202, 202, 210, 
216, 224) п. 
Кор. ряды 19-22: Повт. кор. ряды 1-4 еще раз. 
Кор.ряд 23: лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц доМ , снм, Л1, П1Л, [лиц доПП 
, закрыть дырочку 2вм.лиц] 2 раза, лиц до НР. 2 п прибавлено. 
В след. ряду закрыть дырочку придется с другой стороны. Вязать по описанию 
до 1 п перед дырочкой, снять след. петлю как лиц, потянуть невидимку или 
маркер и поместить петельку на Псп, чтобы получилась лишняя петля. 
Перевести ее с Псп на Лсп и провязать петли вместе за задние стенки (как 
ссл). 
След.ряд: [лиц до 1 п перед ПП , закрыть дырочку как описано выше] 2 
раза, лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1 П1Л, [лиц до М , 
снм] 2 раза, лиц до1 п перед ПП , 
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закрыть дырочку ссл, лиц до1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1, 
П1Л, лиц до НР. 192 (202, 208, 218, 218, 226, 232, 240) п. 

 
Прибавления для плеч 

 
Кор.ряд 1 (ЛС): лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1, П1Л, Л1, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 2 (ИС): Изн. до 1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, 
И2, повернуть. 2 п прибавлено. 
Кор.ряд 3: лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц доМ , снм, Л1, П1Л, лиц до ПП , 
закрыть дырочку 2вм.лиц, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, 
снм, лиц до М , снм, Л1, П1Л, Л1, повернуть. Вы у левого плеча. 4 п прибавлено. 
Кор.ряд 4: Изн. до 1 п перед М, П1ПИ, И1, снм, изн. до М, снм, И1, П1ЛИ, И2, повернуть. 
2 п прибавлено. 
Кор.ряд 5: лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц доМ , снм, Л1, П1Л, лиц до ПП 
, закрыть дырочку 2вм.лиц, лиц до НР. 2 п прибавлено. 
Полный  ряд 6: лиц до 1 п перед ПП , закрыть дырочку ссл, лиц до1 п перед М, 
П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1, П1Л, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 1 п перед 
ПП , закрыть дырочку ссл, лиц до 1 п перед М, П1П, Л1, снм, лиц до М , снм, Л1, 
П1Л, лиц до НР. 4 п прибавлено. 
Повторить последние 6 рядов еще 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2, 2) раз. 224 (234, 240, 250, 266, 274, 
280, 288) п. 

 
Начало рукава 

 
Круг.ряд 1: лиц до 1 п перед М, пост. маркер, Л1, убрать М, лиц до М , убрать 
М, Л1, пост. М, [лиц доМ , снм] 2 раза, лиц до1 п перед М, пост. М, Л1, убрать 
М, лиц до М , убрать М, Л1, пост. М, лиц до НР. 
Круг.ряд 2: лиц до М , снм, [П1Л, Л1] x2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3), [Л1, П1П] x2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3), 
снм, [лиц доМ , снм] x3, [П1Л, Л1] x2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3), [Л1, П1П] x2 (2, 2, 2, 3, 3, 3, 3), 
снм, лиц до НР. 232 (242, 248, 258, 278, 286, 292, 300) п: 74 (78, 80, 84, 86, 90, 
92, 96) п спинки, 8 (8, 8, 8, 12, 12, 12, 12) п рукавов, 36 (38, 39, 41, 42, 44, 
45, 47) п плеч и 70 (72, 74, 76, 84, 84, 86, 86) п ворота переда. 

 
Кокетка 

 
Продолжить вязание по кругу с прибавлениями и убавлениями для 
формирования оката рукава, пройм и выреза. 
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Секция A 

Размеры 7 и 8 
Круг.ряд 1: лиц до 5 п перед М, ссл, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, 
Л3, 2вм.лиц, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до 5 п 
перед М, ссл, лиц доМ , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л3, 2вм.лиц, лиц до НР. 2 
п убавлено. 
Круг.ряды 2-4: лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, [лиц до М , снм] x3, 
П1Л, лиц до М , П1П, снм,  лиц до НР. 4 п прибавлено. 
Размер 8: Повт. последние 4 ряда еще раз. 

 
Все размеры 
Убавления для плеч у проймы и выреза выполнить в каждом 4м ряду, а 
прибавления для рукавов – в каждом 2м ряду. 
Круг.ряд 1: лиц до 5 п перед М, ссл, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, 
Л3, 2вм.лиц, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до 5 п 
перед М, ссл, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л3, 2вм.лиц, лиц до НР. 
2 п убавлено. 
Круг.ряд 2: все лицевыми. 
Круг.ряд 3: лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, [лиц до М , снм] x3, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, лиц до НР. 4 п прибавлено. 
Круг.ряд 4: все лицевыми. 
Повт. последние 4 ряда еще 10 (10, 10, 10, 14, 14, 10, 6) раз, закончив 
круг.рядом 2. 236 (246, 252, 262, 284, 292, 306, 322) п: 66 (70, 72, 76, 76, 

80,82, 86) п спинки, по 22 (22, 22, 22, 30, 30, 34, 38) п рукавов, по 32 (34, 

35, 37,37, 39, 40, 42) п плеч 62 (64, 66, 68, 74, 74, 76, 76) п ворота переда. 

 
Секция B 
Убавления для воротка в каждом 4м ряду, прибавки для рукавов – в 
каждом 2м ряду. 
Круг.ряд 1: лиц до М , снм, П1Л, лиц доМ , П1П, снм, [лиц до М , снм] x3, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, лиц до НР. 4 п прибавлено. 
Круг.ряд 2: все лицевыми. 
Круг.ряд 3: лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, лиц до М , снм, 2вм.лиц, 
лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, лиц до 
НР. 2 п прибавлено. 
Круг.ряд 4: все лиц. 
Повт. последние 4 ряда еще 6 (4, 4, 4, 16, 16, 15, 13) раз. Закончить 
Круг.рядом  2 (4, 4, 4, 4, 4, 3, 1). 252 (258, 264, 274, 314, 322, 336, 350) sts: 66 (70, 
72,76, 76, 80, 82, 86) п  спинки, по 32 (30, 30, 30, 50, 50, 54, 56) п рукавов, 

по 32(34, 35, 37, 37, 39, 40, 42) п плеч и  58 (60, 62, 64, 64, 64,66, 68) п ворота. 
 
Секция C 

Размеры 1, 2, 3, 4 
Убавки для ворота в каждом 4м ряду, прибавления для рукавов – в 
каждом 2м ряду. 
Важно: Размер 1 начинаем с круг.ряда 3 

 
Круг.ряд 1: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц доМ , П1П, снм, 
Л4, П1Л, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 8 п прибавлено. 
Круг.ряд 2: все лицевыми. 
Круг.ряд 3: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, 
снм, Л4, П1Л, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до 4 п 
перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 6 п 
прибавлено. 
Круг.ряд 4: все лицевыми. 
Повт. последние 4 ряда еще 20 (22, 20, 26, ~, ~, ~, ~) раз, закончить круг. 
рядом 4 (2, 4, 2, ~, ~, ~, ~). 328 (350, 348, 380, ~, ~, ~, ~) п: 88 (96, 96, 106, 
~, ~, ~, ~) п спинки, по 54 (56, 54, 60, ~, ~, ~, ~) п рукавов, по 43 (47, 47, 
52, ~, ~, ~, ~) п плеч и 46 (48, 50, 50, ~, ~, ~, ~) п ворота. 

 

Размеры 1, 2 
Продолжить от секции КОРПУС. 

 
Размеры 5, 6, 7, 8 
Убавки для ворота в каждом 4м ряду, прибавки для рукавов в каждом 2м, 
прибавки для корпуса в каждом ряду. 
Важно: Размер 7 начинает работу с круг.ряд 4, а размер 8 – с круг.ряда 
2 
Круг.ряд 1: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, 
Л4, П1Л, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 8 п прибавлено. 
Круг.ряд 2: лиц до 4 п перед М, П1П, [лиц до М , снм] 2 раза, Л4, П1Л, [лиц до М 
, снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, [лиц до М , снм] 2 раза, Л4, П1Л, лиц до М 
, лиц до НР. 4 п прибавлено. Круг.ряд  3: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , 
снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед 
М, ссл, снм, лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц доМ , П1П, снм, 
Л4, П1Л, лиц до НР. 6 п прибавлено. 
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Круг.ряд 4: лиц до 4 п перед М, П1П, [лиц до М , снм] 2 раза, Л4, П1Л, [лиц до 
М , снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, [лиц доМ , снм] 2 раза, Л4, П1Л, лиц до 
НР. 4 п прибавлено. 
Повт. последние 4 ряда еще ~ (~, ~, ~, 10, 12, 18, 18) раз,  закончить кр. рядом ~ 
(~, ~, ~, 2, 4, 2, 2). ~, (~, ~, ~, 392, 410, 440, 464) п: ~ (~, ~, ~, 104, 112, 120, 
128) п спинки, по ~ (~, ~, ~, 64, 66, 72, 76) п рукавов, по ~ (~, ~, ~, 51, 55, 59, 63) п 
плеч и  ~ (~, ~, ~, 58, 56, 58, 58) п ворота. 

Секция D 

Размеры 3, 4 
Важно: Размер 4 начинает работу с кр. ряда 3  
Круг.ряд 1: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, 
Л4, П1Л, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 8 п прибавлено. 
Круг.ряд 2: лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, [лиц до М , снм] x3, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, лиц до НР. 4 п прибавлено. 
Круг.ряд 3: лиц до  4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, 
снм, Л4, П1Л, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до 4 п 
перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 6 п 
прибавлено. 
Круг.ряд 4: лиц до М , снм, П1Л, лиц доМ , П1П, снм, [лиц до М , снм] x3, П1Л, 
лиц до М , П1П, снм, лиц до НР. 4 п прибавлено. 
~ (~, 370, 390, ~, ~, ~, ~) п: ~ (~, 100, 108, ~, ~, ~, ~) п спинки, по ~ (~, 62, 
64, ~, ~, ~,~) п рукавов, по ~ (~, 49, 53, ~, ~, ~, ~) п плеч и ~ (~, 48, 48, ~,~, 
~, ~) п ворота. 
Размеры 5, 6, 7, 8 
Убавления для ворота в каждом 4м ряду, прибавления для корпуса и 
рукавов в каждом ряду. 
Важно: размер  6 начинает работу с круг. ряда 3  
Круг.ряд 1: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, 
Л4, П1Л, лиц до М , снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм, лиц до 4 п перед 
М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 6 п 
прибавлено. 
Круг.ряды 2-4: лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, П1Л, лиц до М , П1П, 
снм, Л4, П1Л, [лиц до М , снм] 2 раза, лиц до 4 п перед М, П1П, лиц до М , снм, 
П1Л, лиц до М , П1П, снм, Л4, П1Л, лиц до НР. 8 п прибавлено. 
Повт. последние 4 ряда еще ~ (~, ~, ~, 0, 2, 2, 4) раз,  закончить кр.рядом ~ (~, 
~, ~, 4, 2, 2, 4). ~ (~, ~, ~, 422, 440, 484, 524) п: ~ (~, ~, ~, 112, 120, 132, 
144) п спинки, по ~ (~, ~, ~, 72, 74, 84, 92) п рукавов, по ~ (~, ~, ~, 55, 59, 65, 71) п 
плеч и  ~ (~, ~, ~, 56, 54, 54, 54) п ворота. 
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КОРПУС 
 

Продолжать убавления между линиями ворота в каждом 4м ряду след. образом: 
[снм, 2вм.лиц, лиц до 2 п перед М, ссл, снм] еще 22 (23, 19, 19, 19, 18, 18, 18) 
раз, пока между маркерами не останется 2 (2, 10, 10, 18, 18, 18, 18) п. 
ОДНОВРЕМЕННО выполните закрытие петель рукавов. 

Закрытие петель рукавов 
 

Круг.ряд 1: лиц до М , снм, изн. до М, [лиц до М , снм] x3, изн. до М, снм, лиц до 
НР. 
Круг.ряд 2: все лицевыми. 
Круг.ряд 3: лиц до М , снм, изн. до М, убрать М, повернуть, закрыть 53 (55, 61, 
63, 71, 73, 83, 91) п, убрать М, закрыть последнюю п рукава, перевести петлю с 
Псп на Лсп и набрать жгутообразным способом для изн.петель 13 (17, 17, 21, 21, 
25, 25, 25) п, повернуть лицом к себе, снять посл. петлю набора на Лсп и 
провязать  2вм.лиц, [лиц до М , снм] x3, изн. до М, убрать М, повернуть, 
закрыть 53 (55, 61, 63, 71, 73, 83, 91) п, убрать М, закрыть посл.петлю рукава, 
снять 1 п с Псп на Лсп и набрать жгутообразным способом для изн. 
петель  13 (17, 17, 21, 21, 25, 25, 25) п, повернуть лицом к себе, снять посл. 
набранную п. на Лсп и провязать 2вм.лиц, лиц до НР. 242 (268, 276, 300, 316, 
338, 362, 386) п корпуса. 
Круг.ряд 4: Л50 (56, 58, 64, 66, 72, 78, 84), пост. М начала ряда (правый шов), 
И1, [лиц до М , снм] 2 раза, Л48 (54, 56, 62, 64, 70, 76, 82) до середины левой 
проймы, пост. М, И1, лиц до прежнего маркера НР, убрать М, лиц до нового МНР. 
След.р яд: И1, [лиц до М , снм] x3, И1, лиц до НР. 
Последний кр. ряд устанавливает рисунок. Продолжать по рисунку и 
выполнять убавления между линиями ворота до длины корпуса 33 см от 
проймы или на 4 см короче желаемой длины. После всех убавлений ворота 
на спицах 200 (224, 240, 264, 280, 304, 328, 352) п туловища. 

НИЗ 
Круг.ряд 1: Все изнаночными. 
Круг.ряд 2: все лицевыми. 
Повт. круг. ряды 1-2 еще 5 раз. Закрыть все петли и убрать маркеры. 

 
 

ОТДЕЛКА 
Заправить кончики и блокировать изделие по выкройке. 
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