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SPRING ECSTASY SOCKS by Tiina Kuu 
 ​(носки “Весеннее безумие”)  

 
В узоре этих носков почки виноградной лозы шепчут о грядущем лете.  
Пряжа  
Handu Thick Basic Sock (75% шерсти, 25% нейлона; 280 м / 100 г), 100 г  
Плотность 
26 петель и 34 ряда = 10 см лицевой гладью  
Спицы 
Круговые спицы 2,75 мм не менее 80 см (или другие, чтобы достичь указанной плотности 
вязания); вы можете использовать чулочные спицы, но инструкция написана для вязания 
по методу “магической петли” (​magic loop​) ​(примечание переводчика: в интернете есть 
много МК и видео по вязанию этим методом вкруговую, в том числе носков)​. 
Дополнительная спица для вязания жгутов по вашему желанию (вязание жгутов без 
дополнительной спицы более предпочтительно).  
Размер  
Средний женский  
Перед тем как начать вязание внимательно прочитайте инструкцию​.  
При необходимости изучите по материалам, представленным в интернете: 

● вязание по кругу методом магической петли Джуди,  
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● вязание укороченных ряды “с теневыми накидками” (​short rows with shadow 

wraps​),  
● вязание перехлестов (жгутов) без дополнительной спицы; 
● метод закрытия петель Элизабет Циммерман. 

Вязание укороченных рядов с “теневыми накидами” описан также в конце инструкции в 
главе “Советы”. 
 
ОПИСАНИЕ 
Мысок и ступня 
Наберите 18 петель методом “магический набор Джуди” или любым другим методом по 
вашему выбору (= ​​9 петель на каждой спице). Вяжите один ряд, а затем вяжите мысок 
следующим образом:  
Спица 1, верхняя часть носка: ​вяжите по схеме A1 (носок правой ноги) или по схеме A2 
(носок левой ноги).  
Спица 2, подошва: ​в рядах 1 - 4, 6, 8, 10, 12 и 14 вяжите: 1 лиц., M1L, вязать до последней 
петли на спице, M1R, 1 лиц. В рядах 5, 7, 9, 11 и 13 все петли вяжите лицевыми..  
После завершения 14-го ряда на обеих спицах 54 петли. Затем: 

● петли на 1-й спице вяжите по схеме А1 (носок правой ноги) или по схеме А2 (носок 
для левой ноги) до 45-го ряда схемы А1 / А2. После этого повторяйте ряды 30 - 45 
схемы А1 / А2.  

● петли на 2-й спице вяжите лицевыми петлями.  
Вяжите таким образом до тех пор, пока общая длина носка не станет приблизительно на 
8,5 см меньше общей длины ступни. 
 
Пятка 
Петли на 1-й спице продолжайте вязать по 
схеме. На 2-й спице провяжите 2 лиц. и 
перенесите их на 1-ю спицу. Перенести 2 
последние петли на 2-й спице на 1-ю спицу. 
Вяжите пятку на 23 петлях на 2-й спице. 
Вяжите поворотными рядами лицевой гладью 
в общей сложности 22 ряда: в лицевых рядах 
- лицевые петли, в изнаночных рядах - 
изнаночные. Первую петлю каждого ряда 
снимайте непровязанной, за исключением 
первого ряда, в котором все петли провяжите 
лицевыми. 
Поворот пятки выполняется с 
использованием техники “теневых накидов” 
(подробно описано здесь: 
http://www.socktopus.co.uk/2011/02/short-rows- 
shadow-wraps /).  
Метод выполнения укороченных рядов в лицевых и изнаночных рядах также описан в 
главе “​Советы​”.  
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Выполняйте повороты пятки следующим образом:  
Ряд 1 (лиц.ряд)​: 1 петлю снять, 20 лиц., выполните укороченный ряд в лицевом ряду, 
поверните работу. 
Ряд 2 (изн.ряд)​: 19 изн., выполните укороченный ряд в изнаночном ряду, поверните 
работу. 
Ряд 3 (лиц.ряд)​: 18 лиц., выполните укороченный ряд в лицевом ряду, поверните работу. 
Ряд 4 (изн.ряд)​: 17 изн., выполните укороченный ряд в изнаночном ряду, поверните 
работу.  
Вяжите в установленном порядке до тех пор, пока у вас на спице не останется одна 
кромочная петля, шесть пар сдвоенных петель после провязывания укороченных рядов с 
каждой стороны спицы и 9 петель лицевой глади посередине, и вы только что провязали 
изнаночный ряд. Поверните работу и продолжайте вязать по кругу. 
Вяжите 9 лиц., затем каждую пару сдвоенных петель вместе лицевой (= 6 лиц.), затем 
кромочную петлю провяжите лицевой. Поднимите 11 петель вдоль левого края подъема 
пятки и провяжите лицевыми петли с 2-й спицы. Петли с 1-й спицы вяжите в следующем 
порядке: 2 лиц., схема А1 / А2, 2 лиц. Поднимите и провяжите лицевыми 11 петель вдоль 
правого края подъема пятки. Провяжите лицевой кромочную петлю поворота пятки. 
Провяжите каждую пару сдвоенных петель вместе лицевой (= 6 лиц.), 16 лиц. Провяжите 
последние 11 петель на 2-й спице в следующем порядке: 2 изн., 1 лиц. за заднюю стенку, 
2 изн., 1 лиц. за заднюю стенку, 5 лиц. Убедитесь, что у вас в итоге 45 петель на 2-й спице 
и 31 или 33 петли на 1-й спице (в зависимости от того, какой ряд схемы A1 / A2 вы только 
что провязали).  
Продолжайте на 1-й спице вязать узор по схеме А1 / А2.  
На 2-й спице вяжите следующим образом:  
Нечетные ряды. ​Вяжите 1- 11 петели по схеме В, 2 вместе лиц. с наклоном влево, 
лицевые до тех пор пока на спице не останется 13 петель, 2 вместе лиц. 13 - 23 петли по 
схеме В. 
Четные ряды.​ Вяжите 1 - 11 петели по схеме В, лицевые до тех пор пока на спице не 
останется 11 петель, 13 - 23 петли по схеме В.  
Первые 5 рядов схемы B повторяются всего 4 раза (= строки 1-20). В этих рядах 12-я 
петля (отмечена серым цветом) представляет собой центральную петлю клиновидной 
задней части пятки. Когда на 2-й спице останется 25 петель, и вы только что провязали 
20-й ряд схемы B, переходите к следующему этапу.  
 
Голень и манжета  
Спица 1​: продолжайте вязать по схеме А1 / А2. 
Спица 2​: вяжите по схеме B, начиная с 21-го ряда. После завершения схемы B все петли 
на 2-й спице вяжите лицевыми.  
При весе носка не более 43 грамм, и когда вы только что провязали по схеме A1 / A2 37-й 
или 45-й ряд, закончите вязание голени следующим образом:  

● если вы только что закончили 45-й ряд по схеме А1 / А2, то на 1-й спице вяжите 
ряды 46-51 схемы А1 / А2 и на 2-й спице все петли вяжите лицевыми; 

● если вы только что закончили 37-й ряд по схеме А1 / А2, то завершите схему 
расположения жгутов на носке правой ступни по схеме размещения жгутов в 46-51 
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рядах схемы ​A2, ​на носке левой ступни - по схеме размещения жгутов в 46-51 
рядах схемы ​A1​. 

После завершения 51-го рядах схемы А1 / А2 на 1-й спице закончите круг лицевыми 
петлями и вяжите манжету резинкой: 1 лиц. за задние стенки, 2 изн. Провяжите 10 кругов, 
или до желаемой высоты манжеты, или пока не кончится пряжа. 
 
Завершение работы  
Закройте все петли с помощью метода закрытия петель Элизабет Циммерман или 
любого другого метода эластичного закрытия петель по вашему выбору. Готовые носки 
постирайте и заблокируйте при желании. Спрячьте кончики нитей.  
 
СОВЕТЫ  
Вязание укороченных ряды “с теневыми накидками” (short rows with shadow wraps) 
Лицевые ряды: ​Поднимите и свяжите петлю под следующей непровязанной петлей и 
снимите провязанную петлю обратно на левую спицу, оставив рабочую нить за работой. 
Изнаночные ряды​: снимите на правую спицу следующую непровязанную петлю как при 
изнаночном вязании, оставив рабочую нить перед работой. С помощью левой спицы 
поднимите петлю под снятой непровязанной петлей и провяжите ее изнаночной. Снимите 
провязанную петлю  обратно на левую спицу.  
См. Учебное пособие по технике на 
http://www.socktopus.co.uk/2011/02/short-rows-shadow-wraps/  
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СХЕМЫ  
Схема A1: носок правой ноги 
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Схема A2: носок левой ноги  
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Схема B:  

 
Условные обозначения 
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