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Название Цвет     Расход
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после ВТО
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Спицы



Рекомендуемая плотность:  34 п. х 28 р. в квадрате 10х10 см. резинкой 1*1
спицами 3 мм. и 22 п. х 28 р. в квадрате 10х10 см. лицевой гладью спицами 3 мм.
Чтобы узнать Вашу плотность, необходимо связать образец резинкой 1*1.
Образец необходимо постирать и высушить, после чего можно делать замеры.
Внимание! Если Вы не попали в плотность указанным размером спиц, попробуйте поменять
размер спиц:
в большую сторону, если количество петель в 10 см больше, чем в рекомендуемой плотности
(напр., 3,5 мм)
в меньшую сторону, если количество петель в 10 см меньше, чем в рекомендуемой плотности
(напр. 2,5 мм)

Размер

XS
(S)
M
(L)
XL

(XXL)

Российский размер

40-42
42-44
44-46
48-50
52-54

56

Объем груди (см.)

74-85
86-90
91-97

98-103
104-113
114-120

Ширина изделия (см.)

31
34
37
41
46
50

Размер и плотность
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Необходимые материалы
круговые спицы с леской 60 или 80 см. основного размера 3 мм. (либо того размера, каким попали в
плотность)
круговые спицы с леской 60 или 80 см. размера 2 или 2,5 мм. (либо на полразмера - размер меньше
того, каким попали в плотность)
маркеры
трикотажная игла
ножницы

Рекомендуемая пряжа: 
5 (6) 7 (8) 9 (10) мотков пряжи Sandnes Garn Duo (115 м./50 гр.) или Infinity Design Cotton Merino
или  Drops Cotton Merino
Другая пряжа, подходящая под рекомендуемую плотность.



Сокращения:
п. - петля
л.п. - лицевая петля
и.п. - изнаночная петля
кром.п. - кромочная петля
приб. - прибавка

Приемы:
2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (ЛП) - 2 петли провязывать вместе лицевой
2 петли вместе лицевой с наклоном влево (ЛЛ) - первую петлю снять, вторую провязывать
лицевой, снятую петлю накинуть сверху на провязанную петлю

Сокращения и технические приемы
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Описание
Свобода облегания топа отрицательная (прим. минус 15-20 см), это значит, что топ плотно сидит
в области груди.
Топ вяжется резинкой с узором снизу вверх.
Тело топа вяжется резинкой 1*1 и основным узором по кругу, далее разделяется на перед и
спинку,  которые вяжутся одинаково. 
Лямки переда и спинки соединяются в районе плеч.
Прежде чем приступать к работе, пожалуйста, прочитайте полностью данное описание.



Порядное описание основного узора (раппорт равен 15 петлям и 12 рядам):
1 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, л.п., 2 вместе лицевой с наклоном вправо (ЛП), *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, и.п.,
л.п.
2 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., л.п. над убавкой, л.п. над накидом
3 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п., и.п., л.п.
4 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., л.п. над убавкой, и.п. над накидом
5 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, *и.п., л.п.* - 2 раза
6 ряд: как 2-й ряд
7 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п.,*и.п., л.п.* - 2 раза.
8 ряд: как 4-й ряд
9 ряд: л.п., и.п., л.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, *и.п., л.п.* - 3 раза
10 ряд: как 2-й ряд
11 ряд: л.п., и.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п., *и.п., л.п.* - 3 раза
12 ряд: как 4-й ряд

Основной узор. Схема узора при вязании по
кругу
                                   Левый боковой узор
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Порядное описание основного узора (раппорт равен 15 петлям и 12 рядам):
1 ряд: л.п., и.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (ЛЛ), *л.п., и.п.* - 3 раза,
л.п.
2 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., л.п. над накидом, л.п. над убавкой
3 ряд: л.п., и.п., л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *и.п., л.п.* - 3 раза.
4 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., и.п. над накидом, л.п. над убавкой
5 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п.
6 ряд: как 2-й ряд
7 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *и.п., л.п.* - 2 раза.
8 ряд: как 4-й ряд
9 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, л.п., и.п., л.п.
10 ряд: как 2-й ряд
11 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, и.п., л.п.
12 ряд: как 4-й ряд

Основной узор. Схема узора при вязании по
кругу 

Правый боковой узор
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Основной узор. Схема узора при поворотном
вязании 

Левый боковой узор
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Порядное описание основного узора (раппорт равен 15 петлям и 12 рядам):
1 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, л.п., 2 вместе лицевой с наклоном вправо (ЛП), *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, и.п.,
л.п.
2 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., и.п. над убавкой, и.п. над накидом
3 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п., и.п., л.п.
4 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., и.п. над убавкой, л.п. над накидом
5 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, *и.п., л.п.* - 2 раза
6 ряд: как 2-й ряд
7 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п.,*и.п., л.п.* - 2 раза.
8 ряд: как 4-й ряд
9 ряд: л.п., и.п., л.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, *и.п., л.п.* - 3 раза
10 ряд: как 2-й ряд
11 ряд: л.п., и.п., ЛП, *и.п., л.п.* - 2 раза, накид, л.п., *и.п., л.п.* - 3 раза
12 ряд: как 4-й ряд



Основной узор. Схема узора при поворотном
вязании 

Правый боковой узор
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Порядное описание основного узора (раппорт равен 15 петлям и 12 рядам):
1 ряд: л.п., и.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, 2 п. вместе лиц. с наклоном влево (ЛЛ), *л.п., и.п.* - 3 раза,
л.п.
2 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., и.п. над накидом, и.п. над убавкой
3 ряд: л.п., и.п., л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *и.п., л.п.* - 3 раза.
4 ряд: л.п над л.п., и.п. над и.п., л.п. над накидом, и.п. над убавкой
5 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п.
6 ряд: как 2-й ряд
7 ряд: *л.п., и.п.* - 2 раза, л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, *и.п., л.п.* - 2 раза.
8 ряд: как 4-й ряд
9 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, л.п., и.п., л.п.
10 ряд: как 2-й ряд
11 ряд: *л.п., и.п.* - 3 раза, л.п., накид, *л.п., и.п.* - 2 раза, ЛЛ, и.п., л.п.
12 ряд: как 4-й ряд



Наберите на спицы на размер меньше основного размера (2 мм или 2,5 мм) 
216 (232) 252 (276) 320 (340) петель + 1 петля для соединения в круг, 
что соответствует размерам XS (S) M (L) XL (XXL).

Соедините петли в круг, убедитесь, что наборный край не перекрутился, повесьте маркер начала
ряда и вяжите 2-3 см. резинкой 1Х1, начиная с и.п. (1 и.п., 1 л.п.), меньшим размером спиц.

Далее перенесите петли на спицы основного размера (3 мм.).
В первом ряду необходимо выделить маркерами боковые узоры (по переду и спинке).
Провязывайте узоры, начиная с 1-го ряда раппорта.
Для размеров XS, S, M, L  ширина узора 15 петель (1 раппорт), 
Для размеров XL, XXL ширина узора 19 петель (2 п. (л.п., и.п.) + 1 раппорт + 2 п. (и.п., л.п.)).
Первая и последняя петля узора - л.п.

Вяжите 1й ряд следующим образом:
7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1 (начиная с и.п.), маркер, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, 15
п. левого бокового узора, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, маркер, 71 (77) 85 (95) 107 (115) п.
резинкой 1Х1, начиная с и.п., маркер, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, 15 п. правого бокового
узора, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, маркер,
7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1, начиная с и.п., маркер, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, 15 п.
левого бокового узора, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, маркер, 71 (77) 85 (95) 107 (115) п.
резинкой 1Х1, начиная с и.п., маркер, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, 15 п. правого бокового
узора, 0 (0) 0 (0) 2 (2) п. резинкой 1Х1, маркер.

Далее вяжите аналогичным образом, начиная со второго ряда узоров.
Вяжите до желаемой длины топа (учитывайте, что резинка может растянуться в длину после
ВТО), не довязывая 1-2 см., последний ряд - четный.
Стандартная длина топа - 28-30 см.

Начало работы. Тело
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Далее начинаются убавки вдоль узора (до разделения на перед и спинку). Для этого необходимо
перенести маркеры окончания левого узора и начала правого узора внутрь узора на 1 п. При
этом, узор необходимо продолжать вязать по раппорту (не обязательно с 1-го ряда).

Последняя п. (л.п.) левого узора и первая п. правого узора (л.п.) вяжутся вместе с петлями
переда и спинки следующим образом:
1 ряд: 7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового
узора, маркер, ЛЛ - 2 петли вместе лицевой с наклоном влево (см. «Приемы»), 69 (75) 83 (93)
105 (113) п. резинкой 1Х1, ЛП - 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо (см. «Приемы»),
маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. правого бокового узора, маркер, 
7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового узора,
маркер, ЛЛ , 69 (75) 83 (93) 105 (113) п. резинкой 1Х1, ЛП , маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п.
правого бокового узора, маркер.

2 ряд: по рисунку

3 ряд: 7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового
узора, маркер, ЛЛ, 67 (73) 81 (91) 103 (111) п. резинкой 1Х1, ЛП, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п.
правого бокового узора, маркер, 
7 (9) 11 (13) 15 (17) п. резинкой 1Х1, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового узора,
маркер, ЛЛ , 67 (73) 81 (91) 103 (111) п. резинкой 1Х1, ЛП , маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п.
правого бокового узора, маркер.

4 ряд: по рисунку

Тело
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В следующем ряду необходимо разделить тело на перед и спинку. Перед и спинка вяжутся
одинаково, поворотными рядами. При вязании узора используйте схему вязания поворотными
рядами (продолжайте вязать с того ряда узора, на котором остановились ранее).

Первая п. левого узора и последняя п. правого узора становятся кромочными петлями.
ВСЕ кромочные петли провязываются следующим образом: первая петля ряда снимается,
последняя провязывается и.п., чтобы получился край «косичкой». Все кромочные всегда входят
в счет.

лиц.р.: закройте 7 (9) 11 (13) 15 (17) п. обычным способом, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого
бокового узора, маркер, ЛЛ, 65 (71) 79 (89) 101 (109) п. резинкой 1Х1, ЛП, маркер, 14 (14) 14 (14)
18 (18) п. правого бокового узора, развернуть вязание, оставшиеся петли снять на доп. нить или
леску.
На спицах: 95 (101) 109 (119) 139 (147) п.
изн.р.: все петли по рисунку и по узору

Только для размеров S, M: провяжите еще 2 ряда аналогичным образом, делая убавки вдоль
узора в лицевом ряду
Только для размеров L, XL, XXL: провяжите еще 4 ряда аналогичным образом, делая убавки
вдоль узора в лицевых рядах
После всех убавок на спицах: 95 (99) 107 (115) 135 (143) п.

В следующем ряду перед (спинка) разделяется на 2 полочки, для этого необходимо закрыть 3 (1)
1 (1) 1 (1) центральную петлю:

лиц.р.: 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового узора, маркер, ЛЛ, 30 (33) 37 (41) 47 (51) п.
резинкой 1Х1, 3 (1) 1 (1) 1 (1) петли закрыть, 30 (33) 37 (41) 47 (51) п. резинкой 1Х1, ЛП, маркер,
14 (14) 14 (14) 18 (18) п. правого бокового узора
изн.р.: 45 (48) 52 (56) 66 (70) п. по узору и по рисунку

Кокетка
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Правая полочка:
Со следующего ряда начинаются убавки по горловине. Первая л.п. ряда - кром.п.
1 ряд (лиц.р.): кром.п., и.п., ЛЛ, 25 (28) 32 (36) 42 (46) п. резинкой 1Х1, ЛП, маркер, 14 (14) 14
(14) 18 (18) п. правого бокового узора
2 ряд (изн.п.): 43 (46) 50 (54) 64 (68) п. по рисунку
Вяжите далее, делая убавки по горловине и вдоль узора.
По горловине необходимо делать убавки в каждом лицевом ряду.
Вдоль узора необходимо пропустить 3 (2) 2 (2) 0 (0) убавок в следующих лицевых рядах:
для размера XS: в 5, 13, 21 ряду
для размера S: в 5, 21 ряду
для размера M: в 5, 21 ряду
для размера L: в 5, 21 ряду
для размеров XL, XXL: делайте убавки по горловине и вдоль узора в каждом лицевом ряду.

Когда не останется петель для убавок (между узором и крайними петлями горловины), со
следующего лицевого ряда начинайте убавлять петли края горловины:
лиц.р.: кром.п., и.п., ЛП, маркер, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. правого бокового узора
изн.р.: все петли по узору
Убавьте таким образом все 3 петли края горловины, теперь первая петля узора - кром.п.

Всего на спицах 15 (15) 15 (15) 19 (19) п.
Вяжите лямку узором поворотными рядами до тех пор, пока высота проймы (расстояние от
разделения спинки и переда до плеча) не составит 19 (20) 21 (22) 23 (24) см. Последний ряд -
изнаночный.
Обрежьте нить, переместите петли на доп. нить или леску.

Кокетка
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Левая полочка:
Прикрепите нить с изнаночной стороны (со стороны закрытых петель горловины)
изн.р.: 45 (48) 52 (56) 66 (70) п. по узору и по рисунку
Со следующего ряда начинаются убавки по горловине. 
1 ряд (лиц.р.): 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового узора, маркер, ЛЛ, 25 (28) 32 (36) 42
(46) п. резинкой 1Х1, ЛП, и.п., кром.п.
2 ряд (изн.п.): 43 (46) 50 (54) 64 (68) п. по рисунку
Вяжите далее, делая убавки по горловине и вдоль узора таким же образом, как и на правой
полочке:  По горловине необходимо делать убавки в каждом лицевом ряду.
Вдоль узора необходимо пропустить 3 (2) 2 (2) 0 (0) убавок в следующих лицевых рядах:
для размера XS: в 5, 13, 21 ряду
для размера S: в 5, 21 ряду
для размера M: в 5, 21 ряду
для размера L: в 5, 21 ряду
для размеров XL, XXL: делайте убавки по горловине и вдоль узора в каждом лицевом ряду.
Когда не останется петель для убавок (между узором и крайними петлями горловины), со
следующего лицевой ряда начинайте убавлять петли края горловины:
лиц.р.: 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого бокового узора, ЛЛ, маркер, и.п., кром.п.
изн.р.: все петли по узору 
Убавьте таким образом все 3 петли края горловины, теперь последняя петля узора - кром.п.
Всего на спицах 15 (15) 15 (15) 19 (19) п.
Вяжите лямку узором поворотными рядами до тех пор, пока высота проймы (расстояние от
разделения спинки и переда до плеча) не составит 19 (20) 21 (22) 23 (24) см. Последний ряд -
изнаночный.
Обрежьте нить, переместите петли на доп. нить или леску.

Спинка вяжется точно таким же образом, как и перед:
Перенесите отложенные на доп.нить/леску петли на спицы основного размера. Прикрепите нить
к началу лицевого ряда.
лиц.р.: закройте 7 (9) 11 (13) 15 (17) п. обычным способом, 14 (14) 14 (14) 18 (18) п. левого
бокового узора, маркер, ЛЛ, 65 (71) 79 (89) 101 (109) п. резинкой 1Х1, ЛП, маркер, 14 (14) 14 (14)
18 (18) п. правого бокового узора
На спицах: 95 (101) 109 (119) 139 (147) п.
Далее вяжите по описанию выше, но не обрезайте нить. Соедините петли спинки и левой полочки
переда с изнаночной стороны методом трех спиц. Видео метода трёх спиц здесь.
Таким же образом соедините петли левой полочки спинки и правой полочки переда.

Кокетка
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https://www.youtube.com/watch?v=CIpWZGuPk3I
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Влажно-тепловая обработка (ВТО)
Готовое изделие необходимо постирать вручную подходящим для Вашей
пряжи средством. Аккуратно выжать, не скручивая изделия. Разложить
влажное изделие на полотенце или хлопковой ткани на ровной
горизонтальной поверхности, придать ему форму. 

Не рекомендуется сушить изделие вертикально, на батарее и под
прямыми солнечными лучами. После полного высыхания при
необходимости изделие можно отпарить.



Галерея работ
SAHARA TOP



Автор: @thiscosynest
Размер: M 
Пряжа: Sandnes Garn Duo (хлопок/меринос 115м/50гр) 
Расход: 250 гр.

Автор: @thiscosynest
Размер: S
Пряжа: Sandnes Garn Duo (хлопок/меринос 115м/50гр) 
Расход: 250 гр.

Автор: @dashkin_fateeva
Размер: XS
Пряжа: Infinity Cotton Merino (55% мериносовая шерсть, 45%
хлопок, 105м/50гр)
Расход: 215 гр.

Автор: @Ksenya_knitting 
Размер: S
Пряжа: Камтекс Бусинка (хлопок/вискоза 110м/50гр)



Автор: @turkina_vera
Размер: M 
Пряжа: Пряжа бобинная: хлопок с мериносом 1400м/100гр в
3нити,+ шелк, модал-,хлопок-2нити.667м/100гр
Расход: 220 гр.

Автор:@Lolitta_ko 
Размер: S
Пряжа:  Infinity Cotton Merino (55% мериносовая шерсть,
45% хлопок, 105м/50гр)
Расход: 225 гр.

Автор: @Kostiuk_knit
Размер: S
Пряжа: Gazzal organic baby cotton (100% хлопок, 105м/50гр)
Расход: 220 гр.

Автор: @rusak_knits
Размер: S
Пряжа: Бобинный хлопок Re Mida (92%хлопок, 8% полиамид,  
300м/100гр)
Расход: 185 гр.



Автор: @tatianakada_knits
Размер: S
Пряжа:Yakut Baby Soft Cotton (50% хлопок, 50% акрил,
140м/50 гр)
Расход: 250 гр.

Автор: @valja74
Размер: S 
Пряжа: Twister Polo (60% хлопок, 40% полиакрил 140м/50
гр)
Расход: 200 гр.

Автор: @olga_frolova9081
Размер: L 
Пряжа: NAKO  (100% хлопок, 380м/100г.)
Расход: 350 гр.

Автор: @elena_1684
Размер: M 
Пряжа: мерсинизированный перуанский хлопок Pimafil art
PALM BEACH 625 м в 100г в 3 сложения
Расход: 300 гр.



Автор: @arisova_knit
Размер: XXL 
Пряжа: Alize Forever (микрофибра, 280 м/50гр, в 2 нити) 
Расход: 300 гр.

Автор: @marynamaf
Размер: XS
Пряжа: Lana Grossa Landlust Sommerseide (50%шелк,
50%хлопок 50гр/170м)
Расход: 150 гр. 

Автор: @very.neat.knit
Размер: M 
Пряжа: Modista Bambu (50% хлопок, 50% бамбук
220м/100г.)
Расход: 260 гр.

Автор: @gk_knitwear
Размер: M 
Пряжа: Laines du Nord Pima Cotton (100%мерсиризованный
пима хлопок, 50г/125м)
Расход: 230 гр.



Спасибо, что решили связать SAHARA TOP!
Буду очень рада видеть Ваши работы по описанию под тегом #sahara_top в

Инстаграм!
Напоминаю, что все фото, текст, данная модель принадлежат автору.

Копирование, передача третьим лицам, распространение данного описания и его
элементов запрещено!



Verona Blouse Toledo Top 

Rosental SweaterProvence Top

ДРУГИЕ
ОПИСАНИЯ,

КОТОРЫЕ МОГУТ
ВАС

ЗАИНТЕРЕСОВАТЬ

http://thiscosynest.ru/shop/verona-blouse
http://thiscosynest.ru/shop/toledo-top
http://thiscosynest.ru/shop/toledo-top
http://thiscosynest.ru/shop/rosental-sweater
http://thiscosynest.ru/shop/provence-top

