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1. Необходимые навыки 

Уметь вязать лицевые и изнаночные петли. Все остальное вы повторяете за 

мной следуя порядному и попетельному описанию, а также 

видеосопровождению. 

 

2. Плотность вязания 

Моя плотность измерена в образце 10 см * 10 см. 

В ширину – 18 петель 

В высоту – 20 рядов 

 

 

3. Материалы и расход 

 В варианте свитера данного изделия я использовала пряжу: 1) New Mill 

art. Velox 40% меринос, 10% кашемир, 25% вискоза, 25% па – в 1 

сложение 1450 м / 100 грамм, вяжу в 2 сложения с итоговым метражом 

725 м / 100 грамм  + 2) Gruppo Filpucci TopKid 67% суперкидмохер, 3% 

шерсть мериноса, 30% па – 1000м / 100 грамм в 1 сложение, вяжу в 2 

сложения с итоговым метражом 500 м / 100 грамм. 

 В варианте платья данного изделия я использовала пряжу – 1) Pecci Filati 

Airwool 87% шерсть мериноса, 13% па с метражом 450 м / 100 грамм – в 

1 сложение + 2) Igea Astro 50% суперкидмохер, 18% шерсть мериноса, 

32% па с метражом 1000 м / 100 грамм – в 2 сложения итоговый метраж 

составляет 500 м / 100 грамм  

 Вы можете использовать любой состав, любого производителя – 

Турция, Италия, Нидерланды и т.д., с итоговым метражом пряжи -

указанным выше. 

 Круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см (для вязания кокетки снизу верх, 

тушки, при поворотном вязании и формировании шлицы, для вязания 

резинки по низу поворотными рядами) 

 Круговые спицы № 4.0 мм 40 см (для вязания резинки горловины) 

 Круговые спицы № 4.0 мм 60 см (для вязания резинки по низу тушки) 

 Круговые спицы № 5.0 мм 40 см (для начального этапа вязания рукава) 

 Круговые спицы № 5.0 мм 80/100 см (для вязания рукава способом 

Magic Loop) 



 Круговые спицы № 4.0 мм 80/100 см для вязания манжета рукава 

способом Magic Loop или носочные спицы № 4.0 мм 3-4 единицы 

 Маркеры 13-14 штук 

 Дополнительная бросовая нить или леска с заглушками (для отделения 

петель рукавов) 

 Дополнительная бросовая нить (для открытого наборного ряда кокетки) 

 Трикотажная игла для сшивания вязаных изделий 

 Ножницы 

 

 

Таблица по расходу пряжи для варианта свитера кидмохер 500 м / 100 грамм 

+ меринос с итоговым метражом 725 м/100 грамм – расход в граммах и в 

метрах. 

Р.42-44 Кидмохер 170 грамм / 850 метров 

Меринос 120 грамм / 870 метров 

Р.46-48 Кидмохер 200 грамм / 1000 метров 

Меринос 150 грамм / 1087 метров 

Р.50-52 Кидмохер 230 грамм / 1150 метров 

Меринос 180 грамм / 1305 метров 

Р.54-56 Кидмохер 260 грамм / 1300 метров 

Меринос 210 грамм / 1525 метров 

 

 

Таблица по расходу пряжи для варианта платья кидмохер с итоговым 

метражом 500 м / 100 грамм + меринос с итоговым метражом 450 м / 100 

грамм – расход в граммах и в метрах. 

Р.42-44 Кидмохер 250 грамм / 1025 метров 

Меринос 250 грамм / 1125 метров 



Р.46-48 Кидмохер 300 грамм / 1500 метров 

Меринос 300 грамм / 1450 метров 

Р.50-52 Кидмохер 350 грамм / 1750 метров 

Меринос 350 грамм / 1575 метров 

Р.54-56 Кидмохер 400 грамм / 2000 метров 

Меринос 400 грамм / 1800 метров 

 

 

 

Для данного изделия я использовала узор № 179 из книги «Большая книга 

японских узоров Хитоми Шида. 260 необычных узоров» 

 



 

 

Для вязания варианта платья я использовала меринос + суперкидмохер 

Италия в цвете Фуксия 

         

 

Для вязания варианта свитера я использовала меринос + суперкидмохер 

Италия в цвете Яблочко. 



              

 

 

 

4. Описание вязания (фото, видео, схемы) 

Конструкция изделия: круглая кокетка снизу верх, полностью бесшовная, 

вяжется одной деталью. 

Росток: Азиатский росток, вяжется поворотными рядами. 

Изделие вяжется на круговых спицах № 5.0 мм и 4.0 мм. 

Закрытие петель резинки горловины/резинки по низу тушки/резинки манжета 

– закрытие иглой. 

Рукава прямые, вяжутся на круговых спицах № 5.0 мм 40 см и 80/100 см 

способом Magic Loop. 

Также данная модель с японским мотивом от Хитоми Шида вяжется без каких 

либо дополнительных прибавлений в клиньях, как в стандартной круглой 

кокетке – данная модель с данным раппортом узора вяжется снизу верх на 

убавления. 

ВСЕ размеры вяжут абсолютно одинаково, разница только в количестве 

клиньев между каждым размером. 

Уровень сложности: Новичок 

Размеры: 42/44/46/48/50/52/54/56 



В мастер классе предоставлено два варианта изделия – свитер и платье. 

Длину платья вы регулируете исходя из своего роста и желаемой длины 

изделия. 

 

Видео: Что и из чего вяжем? 

 

https://drive.google.com/file/d/1hyK3qwJmAnIX1arNrLri H2aHUP4s0p-

/view?usp=sharing 

 

Видео: Разбор схемы круглой кокетки и раппорта узора при вязании снизу 

верх 

 

https://drive.google.com/file/d/1zdAhdWIurpHD3P0mjvr5-

aZgQwGZ0Mcj/view?usp=sharing 

Ниже предоставлена схема раппорта узора с обозначениями. Также, 

порядовое и попетельное описание клина и видео сопровождение всего 

раппорту узора. 

https://drive.google.com/file/d/1hyK3qwJmAnIX1arNrLri_H2aHUP4s0p-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hyK3qwJmAnIX1arNrLri_H2aHUP4s0p-/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zdAhdWIurpHD3P0mjvr5-aZgQwGZ0Mcj/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zdAhdWIurpHD3P0mjvr5-aZgQwGZ0Mcj/view?usp=sharing


 

 



    

 

Так как раппорт узора и конструкция кокетки вяжется снизу верх, то начинаем 

вязать с раппорта узора снизу верх на убавление. 

Нам понадобятся круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см, дополнительная 

бросовая нить и 12-13 маркеров. 

Ниже предоставлены схемы круглой кокетки и распределения клиньев по 

каждому размеру. 

 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



Нам нужно набрать петли открытым способом с помощь дополнительной 

бросовой нити, так как сначала мы вяжем первую часть изделия – это кокетка 

и горловина, после того как мы провяжем этот этап, далее мы переходим к 

вязанию сверху вниз. 

На круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см с помощью дополнительной бросовой 

нити обычным способом набираем: 

Р.42-44 – 288 п + 1 п 

Р.46-48 – 320 п + 1 п 

Р.50-52 – 352 п + 1 п 

Р.54-56 – 384 п + 1 п 

Видео: С помощью дополнительной бросовой нити открытым способом 

набираем на круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см 

 

https://drive.google.com/file/d/1FmDny-

6M8kmilJMSvrudBLSWXLxvN1L9/view?usp=sharing 

 

 

После того, как мы набрали нужное количество петель, далее соединяем 

наборной ряд в круг и размещаем контрастный маркер для отметки «НКР» - 

Начало кругового ряда. 

https://drive.google.com/file/d/1FmDny-6M8kmilJMSvrudBLSWXLxvN1L9/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1FmDny-6M8kmilJMSvrudBLSWXLxvN1L9/view?usp=sharing


Далее, мы распределяем петли на нужное количество клиньев по вашему 

размеру как указано в схемах выше. Каждый клин изначально состоит из 32 

петель и каждый клин отделяем маркерами. 

Первый круговой ряд мы начинаем вязать с 1-го ряда раппорта узора. Но 1-й 

ряд раппорта узора начинается с 6-го ряда раппорта узора по схеме, то есть 

раппорт узора по схеме состоит из 61 кругового ряда и начинается с 6-го 

кругового ряда. 

 

Далее, вяжем согласно порядовому и попетельному описанию раппорта узора 

и видео сопровождению, где я провязываю каждый круговой ряд раппорта 

узора вместе с вами. 

 

Порядовое описание раппорта узора для всех размеров. 

Все размеры вяжут абсолютно одинаково по раппорту узора. Никаких 

прибавок по раппорту узора и в клиньях мы не делаем. 

Наш клин состоит изначально из 32 петель. Клин вяжется снизу вверх с 

периодическими убавлениями, с выходом на количество по завершению 8 

петель. Вяжется по кругу, каждый прописанный клин повторяется от маркера 

до маркера. Повторяем заданное количество клиньев для каждого размера 

одинаково. Я прописываю один клин, который мы повторяем от маркера до 

маркера. 

1 круг.р.: 4 изн.п., 3 лиц.п. провязываем скрещенными лицевыми., 4 изн.п., 10 

лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п. 



2 круг.р.: 4 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 4 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном влево., накид., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., «нупп»., 3 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., 3 лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном вправо 

3 круг.р.: 4 лиц.п., 1 скрещенная лицевая петля., 1 изн.п., 1 скрещенная 

лицевая петля., 4 изн.п., 10 лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п 

4 круг.р.: 3 изн.п., перекрест 5 петель с двойным убавлением по центру 

(переместить одну петлю на вспомогательную спицу – нить за работой., 

вторую петлю провязываем лицевой скрещенной петлей., накид. Снимаем 

первую петлю со вспомогательной спицы обратно на левую спицу. Снимаем 

первую и третью петлю вместе как лицевую на правую спицу. Перемещаем 

четвертую петлю на вспомогательную спицу – нить перед работой. Пятую 

петлю провязываем лицевой петлей. Накинуть первую и третью петлю на 

пятую., накид., лицевая скрещенная четвертая петля со вспомогательной 

спицы)., 3 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., «нупп»., 2 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 2 лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., 

накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей 

с наклоном вправо 

5 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 10 лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п. 

6 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой с наклоном влево., 2 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 

«нупп»., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо., 1 



лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном вправо 

7 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 10 лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п. 

8 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 3 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., «нупп»., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 3 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном вправо 

9 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 10 лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п. 

10 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 4 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 4 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном вправо 

11 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 10 лиц.п., 1 изн.п., 10 лиц.п. 

12 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой с наклоном влево., 6 лиц.п., накид., 2 петли провязываем 

вместе лицевой с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе 



лицевой с наклоном вправо., накид., 6 лиц.п., 2 петли провязываем вместе 

лицевой  с наклоном вправо 

13 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 9 лиц.п., 1 изн.п., 9 лиц.п. 

14 круг.р.: 2 изн.п., убавление влево с перекрещиванием (1 изнаночную петлю 

снимаем не провязывая на правую спицу., 1 лицевую скрещенную снимаем на 

вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой спицы на 

левую и провязываем их вместе изнаночной петлей., 1 лицевая петля 

скрещенная со вспомогательной спицы)., 1 лиц.п., убавление вправо с 

перекрещиванием (1 изнаночную петлю снимаем на правую спицу не 

провязывая нить перед работой., 1 лицевую скрещенную петлю снимаем на 

вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой спицы на 

левую., провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей со 

вспомогательной спицы., 2 изнаночных петли провязываем вместе 

изнаночной петлей)., 2 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., «нупп»., 2 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 2 лиц.п., «нупп»., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо 

15 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 1 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 9 лиц.п., 1 изн.п., 9 лиц.п. 

16 круг.р.: 3 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 3 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе 

лицевой петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе 

лицевой петлей с наклоном вправо., 1 лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо 

17 круг.р.: 3 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли., 3 изн.п., 9 лиц.п., 1 изн.п., 9 

лиц.п. 



18 круг.р.: 3 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном вправо (снимаем 2 петли 

на вспомогательную спицу – нить перед работой., провязываем третью петлю 

скрещенной лицевой., возвращаем на левую спицу две петли со 

вспомогательной спицы., снимаем лицевую петлю не провязывая, а 

изнаночную петлю провязываем изнаночной., меняем их местами и 

провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей)., 3 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 2 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., «нупп»., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей 

с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

19 круг.р.: 3 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли., 3 изн.п., 9 лиц.п., 1 изн.п., 9 

лиц.п. 

20 круг.р.: 3 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 3 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 3 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 3 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

21 круг.р.: 3 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 1 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 3 изн.п., 9 лиц.п., 1 изн.п., 9 лиц.п. 

22 круг.р.: 2 изн.п., перекрест 5 петель с двойным убавлением по центру 

(переместить одну петлю на вспомогательную спицу – нить за работой., 

вторую петлю провязываем лицевой скрещенной петлей., накид. Снимаем 

первую петлю со вспомогательной спицы обратно на левую спицу. Снимаем 

первую и третью петлю вместе как лицевую на правую спицу. Перемещаем 

четвертую петлю на вспомогательную спицу – нить перед работой. Пятую 

петлю провязываем лицевой петлей. Накинуть первую и третью петлю на 

пятую., накид., лицевая скрещенная четвертая петля со вспомогательной 

спицы)., 2 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 5 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 



наклоном вправо., накид., 5 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном вправо 

23 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п. 

24 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 2 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 

«нупп»., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., 1 лиц.п., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

25 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п. 

26 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 2 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., «нупп»., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., «нупп»., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

27 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п. 

28 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 2 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 2 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 1 



лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном вправо 

29 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 8 лиц.п., 1 изн.п., 8 лиц.п. 

30 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 2 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 4 лиц.п., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., накид., 4 лиц.п., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

31 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 3 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 7 лиц.п., 1 изн.п.,7 лиц.п 

32 круг.р.: .: 1 изн.п., убавление влево с перекрещиванием (1 изнаночную 

петлю снимаем не провязывая на правую спицу., 1 лицевую скрещенную 

снимаем на вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой 

спицы на левую и провязываем их вместе изнаночной петлей., 1 лицевая 

петля скрещенная со вспомогательной спицы)., 1 лиц.п., убавление вправо с 

перекрещиванием (1 изнаночную петлю снимаем на правую спицу не 

провязывая нить перед работой., 1 лицевую скрещенную петлю снимаем на 

вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой спицы на 

левую., провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей со 

вспомогательной спицы., 2 изнаночных петли провязываем вместе 

изнаночной петлей)., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., «нупп»., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., «нупп»., 1 лиц.п., 

накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо 

33 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 7 лиц.п., 1 изн.п., 7 лиц.п. 

34 круг.р.: 2 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 



лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 2 изн.п.,2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

35 круг.р.: 2 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли.,2 изн.п., 7 лиц.п., 1 изн.п., 7 

лиц.п. 

36 круг.р.: 2 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном вправо (снимаем 2 петли 

на вспомогательную спицу – нить перед работой., провязываем третью петлю 

скрещенной лицевой., возвращаем на левую спицу две петли со 

вспомогательной спицы., снимаем лицевую петлю не провязывая, а 

изнаночную петлю провязываем изнаночной., меняем их местами и 

провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей)., 2 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 2 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., накид., 1 лиц.п., накид., 2 лиц.п., 2 петли провязываем вместе 

лицевой с наклоном вправо 

37 круг.р.: 2 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли.,2 изн.п., 7 лиц.п., 1 изн.п., 7 

лиц.п. 

38 круг.р.: 2 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 2 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., накид., 3 лиц.п., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., «нупп»., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 3 лиц.п., 

накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

39 круг.р.: 2 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 2 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п., 6 лиц.п. 

40 круг.р.: 1 изн.п., перекрест 5 петель с двойным убавлением по центру 

(переместить одну петлю на вспомогательную спицу – нить за работой., 

вторую петлю провязываем лицевой скрещенной петлей., накид. Снимаем 



первую петлю со вспомогательной спицы обратно на левую спицу. Снимаем 

первую и третью петлю вместе как лицевую на правую спицу. Перемещаем 

четвертую петлю на вспомогательную спицу – нить перед работой. Пятую 

петлю провязываем лицевой петлей. Накинуть первую и третью петлю на 

пятую., накид., лицевая скрещенная четвертая петля со вспомогательной 

спицы)., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном вправо., накид., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

41 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 1 лицевая 

скрещенная петля., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п, 6 лиц.п. 

42 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 3 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 1 

лиц.п, накид., 3 лиц.п. 

43 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 1 лицевая 

скрещенная петля., 1 изн.п., 6 лиц.п., 1 изн.п, 6 лиц.п. 

44 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 2 петли провязываем 

вместе лицевой петлей с наклоном влево., 2 лиц.п., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой с наклоном влево., «нупп»., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., накид., 2 лиц.п., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

45 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 1 лицевая 

скрещенная петля., 1 изн.п., 5 лиц.п., 1 изн.п, 5 лиц.п. 

46 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 



вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 1 лиц.п., накид., 2 

лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 2 

лиц.п., накид., 1 лиц.п 

47 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 1 лицевая 

скрещенная петля., 1 изн.п., 5 лиц.п., 1 изн.п, 5 лиц.п. 

48 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., накид., 3 петли провязываем 

вместе с центральной изнаночной (центральную изнаночную петлю 

переносим на вспомогательную спицу., провязываем две лицевые петли 

вместе лицевой и протягиваем их в изнаночную петлю со вспомогательной 

спицы)., накид., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 2 лиц.п., накид., 1 

лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей  с наклоном вправо., 1 

лиц.п., накид., 2 лиц.п. 

49 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 3 изн.п., 1 лицевая 

скрещенная петля., 1 изн.п., 5 лиц.п., 1 изн.п, 5 лиц.п. 

50 круг.р.: убавление влево с перекрещиванием (1 изнаночную петлю 

снимаем не провязывая на правую спицу., 1 лицевую скрещенную снимаем на 

вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой спицы на 

левую и провязываем их вместе изнаночной петлей., 1 лицевая петля 

скрещенная со вспомогательной спицы)., 1 лиц.п., убавление вправо с 

перекрещиванием (1 изнаночную петлю снимаем на правую спицу не 

провязывая нить перед работой., 1 лицевую скрещенную петлю снимаем на 

вспомогательную спицу., возвращаем изнаночную петлю с правой спицы на 

левую., провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей со 

вспомогательной спицы., 2 изнаночных петли провязываем вместе 

изнаночной петлей)., 3 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном влево., «нупп»., 2 петли провязываем вместе лицевой 

петлей с наклоном вправо., накид., 3 лиц.п 

51 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая скрещенная петля., 1 изн.п., 1 лицевая петля 

скрещенная., 1 изн.п., 5 лиц.п., 1 изн.п., 5 лиц.п. 

52 круг.р.: 1 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 



со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., накид., 1 лиц.п., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 

петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 1 лиц.п., 

накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

53 круг.р.: 1 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли.,1 изн.п., 4 лиц.п., 1 изн.п., 4 

лиц.п. 

54 круг.р.: 1 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном вправо (снимаем 2 петли 

на вспомогательную спицу – нить перед работой., провязываем третью петлю 

скрещенной лицевой., возвращаем на левую спицу две петли со 

вспомогательной спицы., снимаем лицевую петлю не провязывая, а 

изнаночную петлю провязываем изнаночной., меняем их местами и 

провязываем лицевую петлю скрещенной лицевой петлей).,1 изн.п., 2 лиц.п., 

накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 

изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., 

накид., 2 лиц.п. 

55 круг.р.: 1 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли.,1 изн.п., 4 лиц.п., 1 изн.п., 4 

лиц.п. 

56 круг.р.: 1 изн.п., перекрест 3 петель с наклоном влево (переместить одну 

петлю на вспомогательную спицу перед работой., следующую петлю 

провязываем изнаночной., провязываем 1 лицевую петлю скрещенной 

лицевой и меняем местами с изнаночной петлей., провязываем третью петлю 

со вспомогательной спицы скрещенной лицевой петлей)., 1 изн.п., 1 лиц.п., 

накид., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

влево., «нупп»., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном 

вправо., 1 лиц.п., накид., 1 лиц.п. 

57 круг.р.: 1 изн.п., 3 скрещенные лицевые петли.,1 изн.п., 4 лиц.п., 1 изн.п., 4 

лиц.п. 

58 круг.р.: 1 изн.п., перекрест с двойным убавлением (2 петли снимаем на 

вспомогательную спицу – нить перед работой., провязываем третью лицевую 

петлю скрещенной лицевой петлей., провязываем первые две петли вместе 

лицевой петлей., и протягиваем их через нашу скрещенную лицевую петлю)., 

1 изн.п., 2 лиц.п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей с 

наклоном вправо., накид., 2 лиц.п 



59 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 1 изн.п., 4 лиц.п., 1 изн.п., 4 

лиц.п. 

60 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево., 1 изн.п., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо., накид., 2 петли 

провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо 

61 круг.р.: 1 изн.п., 1 лицевая петля скрещенная., 1 изн.п., 2 лиц.п., 3 вместе 

лицевых с центральной петлей (центральную изнаночную снимаем на 

вспомогательную спицу., 2 лицевые провязываем вместе лицевой петлей., 

протягиваем через изнаночную центральную петлю)., 2 лиц.п. 

 

61-й круговой ряд дает нам выход на 8 петель в клине. 

 

Видео: Соединяем наборной ряд в круг, распределяем на клинья, вяжем 1-й и 

2-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1323V3GUru0B KFVjSiYjNOLx6T4FHqpN/view?usp

=sharing 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1323V3GUru0B_KFVjSiYjNOLx6T4FHqpN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1323V3GUru0B_KFVjSiYjNOLx6T4FHqpN/view?usp=sharing


Видео: Вяжем с 3-го по 7-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1YWxR5lGoJccZSt9F6dsoe P2SGAlrIG6/view?usp=

sharing 

 

Видео: Вяжем с 8-го по 15-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1bbHVkUYIHtP88BAwRP1BbSKF9yRmv8Xi/view?us

p=sharing 

 

Видео: Вяжем с 16-го по 29-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1JqFOuf7A53G7KuTZ azcqWMtBWii0pln/view?usp

=sharing 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1YWxR5lGoJccZSt9F6dsoe_P2SGAlrIG6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1YWxR5lGoJccZSt9F6dsoe_P2SGAlrIG6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bbHVkUYIHtP88BAwRP1BbSKF9yRmv8Xi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bbHVkUYIHtP88BAwRP1BbSKF9yRmv8Xi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JqFOuf7A53G7KuTZ_azcqWMtBWii0pln/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JqFOuf7A53G7KuTZ_azcqWMtBWii0pln/view?usp=sharing


Видео: Вяжем с 30-го по 40-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/18q4GhAw9xFtUaRRt KxUrtT8342CeRAC/view?us

p=sharing 

 

Видео: Вяжем с 41-го по 51-й круговой ряд по раппорту узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1gpNsrNZuTDs9x1GHDwHURoNVElFpapSd/view?u

sp=sharing 

 

Видео: Вяжем с 53-го кругового ряда по 61-й круговой ряд по раппорту узора. 

Делаем дополнительное убавление в 61-й круговом ряду 

 

https://drive.google.com/file/d/1RwZh MxNztHu31bQKbKBDks7iHZqcfMX/view?u

sp=sharing 

 

В 61-м круговом ряду по раппорту узора мы делаем дополнительную убавку 

для того, чтобы выйти на 8 петель в каждом клину по всем размерам. 

После того, как мы провязали раппорт узора кокетки, далее переходим к 

вязанию горловины в высоту резинкой 1*1 – 1 изн.п.,1 лиц.п. 

Берем в работу круговые спицы № 4.0 мм 40 см (либо 80/100 см, если вы 

вяжите способом Magic Loop). 

В резинке ничего не убавляем дополнительно. Начинаем вязать горловину 

резинкой 1*1 и начинаем с первой изнаночной петли, а также одновременно 

переходим на круговые спицы №. 4.0 мм 40 см. Маркеры, которые разделяют 

наши клинья убираем и оставляем только один маркер отметки «НКР». 

Так как горловина гольф (с отворотом) – высота резинки горловины составляет 

40 круговых рядов. 

Видео: Переходим на круговые спицы № 4.0 мм 40 см (или 80/100 см, если вы 

вяжете способом Magic Loop) и вяжем высоту резинки горловины 40 круговых 

рядов. Резинка 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п. 

https://drive.google.com/file/d/18q4GhAw9xFtUaRRt_KxUrtT8342CeRAC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/18q4GhAw9xFtUaRRt_KxUrtT8342CeRAC/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpNsrNZuTDs9x1GHDwHURoNVElFpapSd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1gpNsrNZuTDs9x1GHDwHURoNVElFpapSd/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RwZh_MxNztHu31bQKbKBDks7iHZqcfMX/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1RwZh_MxNztHu31bQKbKBDks7iHZqcfMX/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1bptXjBv52eRAHE97Nc3KizqpSYsucA C/view?usp=

sharing 

 

После того, как мы провязали высоту резинки горловины 40 круговых рядов, 

далее мы вяжем 2 круговых ряда полой резинки перед закрытием петель 

иглой. 

Полая резинка: 

1 круг.р.: изнаночную петлю провязываем изнаночной., лицевую петлю 

переснимаем НЕ провязывая и рабочая нить ЗА работой*повторяем до конца 

ряда 

2 круг.р.: изнаночную петлю переснимаем НЕ провязывая и рабочая нить 

ПЕРЕД работой., лицевую петлю провязываем лицевой петлей 

 

 

 

Видео: Вяжем 2 круговых ряда полой резинкой 

 

https://drive.google.com/file/d/10lu9TWlju-

DFT29HIxVY6ASNyC7TKSJI/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1bptXjBv52eRAHE97Nc3KizqpSYsucA_C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bptXjBv52eRAHE97Nc3KizqpSYsucA_C/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10lu9TWlju-DFT29HIxVY6ASNyC7TKSJI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/10lu9TWlju-DFT29HIxVY6ASNyC7TKSJI/view?usp=sharing


 

 

После того, как мы провязали 2 круговых ряда полой резинкой, далее берем в 

работу трикотажную иглу для сшивания петель и отмеряем рабочую нить в 3 

раза длиннее окружности полотна на спицах. 

 

Видео: Закрываем петли резинки 1*1 иглой 

 

https://drive.google.com/file/d/1VYQzRfp kqQbWWzZA mzlq7EyOh2RFsS/view?u

sp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1VYQzRfp_kqQbWWzZA_mzlq7EyOh2RFsS/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1VYQzRfp_kqQbWWzZA_mzlq7EyOh2RFsS/view?usp=sharing


Дополнительный видео урок: Закрытие петель резинки 1*1 иглой 

 

https://drive.google.com/file/d/1WpEzZim-

fwMH8G7e1Bcp0dcYRm8lHQwy/view?usp=sharing 

 

 

Дополнительный видео урок: Вяжем способом Magic Loop 

 

https://drive.google.com/file/d/1yeOvAgIwf66GTYpxkIYsHlmG 1Fq83Ne/view?usp

=sharing 

 

После того, как мы закрыли петли резинки горловины 1*1 иглой, далее нить 

прячем и переходим к вязанию данной модели уже сверху вниз. 

Берем в работу круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см и понимаем петли нашей 

кокетки с дополнительной бросовой нити, нить аккуратно обрезаем и 

убираем. 

 

 

Видео: На круговые спицы № 5.0 мм 60/80 см поднимаем петли с 

дополнительной бросовой нити 

 

https://drive.google.com/file/d/1WpEzZim-fwMH8G7e1Bcp0dcYRm8lHQwy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1WpEzZim-fwMH8G7e1Bcp0dcYRm8lHQwy/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yeOvAgIwf66GTYpxkIYsHlmG_1Fq83Ne/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1yeOvAgIwf66GTYpxkIYsHlmG_1Fq83Ne/view?usp=sharing


https://drive.google.com/file/d/1Vgn 2PKslOOb108ob44ptlTpStYf-

VI/view?usp=sharing 

 

 

 

Далее, мы берем дополнительно 4 маркера для того, чтобы распределить 

петли спинки/переда/рукавов провязывая распределительный ряд перед 

азиатским ростком. 

 

После того, как мы подняли петли кокетки и убрали дополнительную 

бросовую нить, мы вяжем один распределительный круговой ряд и выделяем 

петли рукавов отделяя их маркерами.  

Ниже предоставлены схемы распределения петель на рукава/спинку/перед 

для всех размеров 

 

https://drive.google.com/file/d/1Vgn_2PKslOOb108ob44ptlTpStYf-_VI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Vgn_2PKslOOb108ob44ptlTpStYf-_VI/view?usp=sharing


 

 

 

 

 

 

 



 

 

Росток Азиатский и вяжем его поворотными рядами ТОЛЬКО по петлям 

спинки. Азиатский росток начинается с лицевого поворотного ряда и 

заканчивается только лицевым поворотным ряда, поэтому имеет нечетное 

количество поворотных рядов. 

Р.42-44 – 7 поворотных рядов 



Р.46-48 – 9 поворотных рядов 

Р.50-52 – 11 поворотных рядов 

Р.54-56 – 13 поворотных рядов 

 

После того, как мы провязали распределительный ряд и распределили петли 

рукавов/спинки/переда, приступаем к Азиатскому ростку. 

Видео: Вяжем распределительный ряд и распределяем петли 

рукавов/спинки/переда. Вяжем поворотными рядами Азиатский росток 

 

https://drive.google.com/file/d/1D7g2UdoDxuA6rL28S34Cd2lirWUNkEWE/view?us

p=sharing 

 

После того, как мы провязали Азиатский росток поворотными рядами, далее 

нам понадобится дополнительная бросовая нить и трикотажная игла для 

сшивания вязаных изделий или леска с заглушками для того, чтобы отделить 

петли рукавов, набрать петли подрезов и далее вязать тушку изделия в длину. 

Выше в схеме указаны обозначения по количеству петель подрезов для 

каждого размера. 

 

Расчет петель при отделении петель рукавов по всем размерам 

Р.42-44 

Спинка – 86 п 

Перёд – 86 п 

Рукава – 58 п/ 58 п 

Петли подрезов – 8 п (по 4 п с каждой стороны) 

Тушка – 180 п 

 

Р.46-48 

Спинка – 100 п 

Перёд – 100 п 

https://drive.google.com/file/d/1D7g2UdoDxuA6rL28S34Cd2lirWUNkEWE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1D7g2UdoDxuA6rL28S34Cd2lirWUNkEWE/view?usp=sharing


Рукава – 60 п/ 60 п 

Петли подрезов – 8 п (по 4 п с каждой стороны) 

Тушка – 208 п 

 

Р.50-52 

Спинка – 112 п 

Перёд – 112 п 

Рукава – 64 п/ 64 п 

Петли подрезов – 12 п (по 6 п с каждой стороны) 

Тушка – 236 п 

 

Р.54-56 

Спинка – 124 п 

Перёд – 124 п 

Рукава – 68 п/ 68 п 

Петли подрезов – 12 п (по 6 п с каждой стороны) 

Тушка – 260 п 

 

Видео: Отделяем петли рукавов, набираем петли подрезов, вяжем тушку для 

свитера и платья в длину 

 

https://drive.google.com/file/d/1a90JO-

RiNT7qtSYtO2TiqVcd8qbTGjOF/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1a90JO-RiNT7qtSYtO2TiqVcd8qbTGjOF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1a90JO-RiNT7qtSYtO2TiqVcd8qbTGjOF/view?usp=sharing


 

 

После того, как мы отделили петли рукавов, набрали петли подрезов, далее 

мы вяжем длину тушки свитера или платья. 

ВАРИАНТ СВИТЕРА 

После того, как мы отделили петли рукавов и набрали нужное количество 

петель подрезов (по вашему размеру), далее мы вяжем тушку свитера в длину 

40-42 круговых ряда лицевой гладью. 

Далее, берём в работу круговые спицы № 4.0 мм 60 см и вяжем резинку 1*1 – 

1 изн.п., 1 лиц.п. (и естественно начинаем вязать резинку с изнаночной петли). 

Резинка по низу составляет 20-ть круговых рядов. После того, как мы 

провязали резинку 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п. – мы вяжем 2 круговых ряда полой 

резинкой. (смотрим видео полой резинки по горловине). 

Полая резинка: 

1 круг.р.: изнаночную петлю провязываем изнаночной., лицевую петлю 

переснимаем НЕ провязывая и рабочая нить ЗА работой*повторяем до конца 

ряда 

2 круг.р.: изнаночную петлю переснимаем НЕ провязывая и рабочая нить 

ПЕРЕД работой., лицевую петлю провязываем лицевой петлей 



Далее, берем в работу трикотажную иглу для сшивания вязаных изделий, 

отмеряем длину рабочей нити в три раза длиннее окружности полотна на 

спицах и закрываем петли так же иглой. (смотрим видео закрытия петель по 

горловине или видео урок). 

 

ВАРИАНТ ПЛАТЬЯ 

Длину платья я вяжу до формирования шлицы - 85 круговых рядов лицевой 

гладью. Шлице я формирую по левому боку, по желанию вы можете 

формировать шлицу толи по правому/ толи по левому боку. 

Ниже предоставлены схемы формирования шлицы. 

Для того, чтобы сформировать шлицу – мы делим общее количество петель на 

две равные половины – спинка/перед. 

Петли спинки мы делим еще раз на 2 равные половины. 

Шлица состоит из 9 петель по переду/ и 9 петель по спинке. 

Эти 9 петель мы вяжем резинкой 1*1. 

Видео: Формируем шлицу 

 

https://drive.google.com/file/d/1ASyyjXEaTblyvKWZtf-

8oMMGPgzBfPxl/view?usp=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1ASyyjXEaTblyvKWZtf-8oMMGPgzBfPxl/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ASyyjXEaTblyvKWZtf-8oMMGPgzBfPxl/view?usp=sharing


 

 

 

 

 



 

 

 

 

При формировании шлицы мы переходим на поворотное вязание. 



И вяжем 40 поворотных рядов в длину. В лицевых рядах вяжем все петли 

лицевыми и петли шлицы резинкой 1*1, в изнаночных рядах вяжем все петли 

изнаночными и петли шлицы вяжем резинкой 1*1. 

По вашему желанию вы вяжете любую желаемую длину платья с разрезом – 

Mini/Midi/Maxi, но рассчитывайте по расходу пряжи. 

 

 

 



 

 

 

После того, как мы сформировали разрез – шлицу – и провязали в длину 40 

поворотных рядов (или больше/меньше в зависимости от вашей желаемой 

длины платья) далее мы вяжем резинку 1*1 на круговых спицах № 5.0 мм, так 

как резинка по низу платья должна быть прямого кроя. 

Резинку 1*1 продолжаем вязать от петель резинки нашей шлицы. 

 

Видео: Вяжем поворотными рядами резинку 1*1 по низу 20 поворотных рядов 

 

https://drive.google.com/file/d/1ehwvwv7 cRl BleFzwa0anWjTQNbnoAA/view?us

p=sharing 

 

https://drive.google.com/file/d/1ehwvwv7_cRl_BleFzwa0anWjTQNbnoAA/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ehwvwv7_cRl_BleFzwa0anWjTQNbnoAA/view?usp=sharing


После того, как мы провязали резинку 1*1 по низу 20 поворотных рядов, 

далее вяжем 2 поворотных ряда полой резинкой. 

 

Видео: Полая резинка по низу. Вяжем 2 поворотных ряда полой резинки. 

 

https://drive.google.com/file/d/1cba u4pQLNCVYVAOkl459ORliasIyS 3/view?usp=

sharing 

 

 

 

Провязав 2 поворотных ряда полой резинкой, отмеряем рабочую нить в 3 

раза длиннее полотна на спицах и берем трикотажную иглу для сшивания 

вязаных изделий. 

Закрываем иглой петли резинки 1*1. 

Видео: Закрываем петли резинки 1*1 иглой 

 

https://drive.google.com/file/d/1MW81089iwMtCMTYeaIUUMzSQZGYTxBes/view

?usp=sharing 

 

Нить прячем и переходим к рукавам. 

 

https://drive.google.com/file/d/1cba_u4pQLNCVYVAOkl459ORliasIyS_3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1cba_u4pQLNCVYVAOkl459ORliasIyS_3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MW81089iwMtCMTYeaIUUMzSQZGYTxBes/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1MW81089iwMtCMTYeaIUUMzSQZGYTxBes/view?usp=sharing


Для рукавов нам понадобятся 2 пары круговых спиц № 5.0 мм 40 см и № 5.0 

мм 80/100 см. 

 

Р.42-44 

На круговые спицы № 5.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити 58 п. Далее мы должны поднять петли подрезов и петли по 

кромочной дорожке азиатского ростка. Петли подрезов составляют 4 петли + 

дополнительно 9 петель по кромочной дорожке азиатского ростка + 1 

дополнительная петля от 4-х петель подрезов для того, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. Так же нам понадобится 3 

маркера. 

Итого, мы поднимаем 58 п + 14 п = 72 петли. Провязывая 1-й круговой ряд 

рукава - мы убавляем поднятые 14 петель в 2 раза = 14:2= 7 петель. 

Итого, общее количество петель составляет – 65 петель. Далее, провязывая 5 

круговых рядов подряд мы убавляем 2 петли в каждом круговом ряду – 1 

петлю до маркера с наклоном влево/1 петлю после маркера с наклоном 

вправо. 

Итого, мы убавляем дополнительно 10 петель и общее количество петель 

рукава составляет 55 петель. На этом количестве петель мы вяжем рукав в 

длину без убавок – он у нас прямой. 

В длину я вяжу 70 круговых рядов. Так как на спицах остается малое 

количество петель, мы берем в работу круговые спицы № 5.0 мм 80/100 см и 

вяжем рукав в длину способом Magic Loop (видео урок ниже). 

После того, как мы провязали наш рукав в длину, далее берем в работу либо 

носочные спицы № 4.0 мм 3-4 единицы, либо круговые спицы № 4.0 мм 

80/100 см если манжет рукава вы также вяжете способом Magic Loop и 

переходим к резинке. 

Манжет мы вяжем резинкой 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п., но манжет по рукаву 

составляет 18-ть круговых рядов. После того, как мы провязали манжет 

резинкой 1*1, далее вяжем 2 круговых ряда полой резинкой и закрываем 

петли иглой. Манжет рукава прямой, в резинке ничего не убавляем. 

Второй рукав вяжем аналогично. 

 

 



Р.46-48 

На круговые спицы № 5.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити 60 п. Далее мы должны поднять петли подрезов и петли по 

кромочной дорожке азиатского ростка. Петли подрезов составляют 4 петли + 

дополнительно 15 петель по кромочной дорожке азиатского ростка + 1 

дополнительная петля от 4-х петель подрезов для того, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. Так же нам понадобится 3 

маркера. 

Итого, мы поднимаем 60 п + 16 п = 76 петель. Провязывая 1-й круговой ряд 

рукава - мы убавляем поднятые 16 петель в 2 раза = 16:2= 8 петель. 

Итого, общее количество петель составляет – 68 петель. Далее, провязывая 5 

круговых рядов подряд мы убавляем 2 петли в каждом круговом ряду – 1 

петлю до маркера с наклоном влево/1 петлю после маркера с наклоном 

вправо. 

Итого, мы убавляем дополнительно 10 петель и общее количество петель 

рукава составляет 58 петель. На этом количестве петель мы вяжем рукав в 

длину без убавок – он у нас прямой. 

В длину я вяжу 70 круговых рядов. Так как на спицах остается малое 

количество петель, мы берем в работу круговые спицы № 5.0 мм 80/100 см и 

вяжем рукав в длину способом Magic Loop (видео урок ниже). 

После того, как мы провязали наш рукав в длину, далее берем в работу либо 

носочные спицы № 4.0 мм 3-4 единицы, либо круговые спицы № 4.0 мм 

80/100 см если манжет рукава вы также вяжете способом Magic Loop и 

переходим к резинке. 

Манжет мы вяжем резинкой 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п., но манжет по рукаву 

составляет 18-ть круговых рядов. После того, как мы провязали манжет 

резинкой 1*1, далее вяжем 2 круговых ряда полой резинкой и закрываем 

петли иглой. Манжет рукава прямой, в резинке ничего не убавляем. 

Второй рукав вяжем аналогично. 

 

Р.50-52 

На круговые спицы № 5.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити 64 п. Далее мы должны поднять петли подрезов и петли по 

кромочной дорожке азиатского ростка. Петли подрезов составляют 6 петель + 



дополнительно 11 петель по кромочной дорожке азиатского ростка + 1 

дополнительная петля от 4-х петель подрезов для того, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. Так же нам понадобится 3 

маркера. 

Итого, мы поднимаем 64 п + 18 п = 82 петли. Провязывая 1-й круговой ряд 

рукава - мы убавляем поднятые 18 петель в 2 раза = 18:2= 9 петель. 

Итого, общее количество петель составляет – 73 петли. Далее, провязывая 5 

круговых рядов подряд мы убавляем 2 петли в каждом круговом ряду – 1 

петлю до маркера с наклоном влево/1 петлю после маркера с наклоном 

вправо. 

Итого, мы убавляем дополнительно 10 петель и общее количество петель 

рукава составляет 63 петли. На этом количестве петель мы вяжем рукав в 

длину без убавок – он у нас прямой. 

В длину я вяжу 70 круговых рядов. Так как на спицах остается малое 

количество петель, мы берем в работу круговые спицы № 5.0 мм 80/100 см и 

вяжем рукав в длину способом Magic Loop (видео урок ниже). 

После того, как мы провязали наш рукав в длину, далее берем в работу либо 

носочные спицы № 4.0 мм 3-4 единицы, либо круговые спицы № 4.0 мм 

80/100 см если манжет рукава вы также вяжете способом Magic Loop и 

переходим к резинке. 

Манжет мы вяжем резинкой 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п., но манжет по рукаву 

составляет 18-ть круговых рядов. После того, как мы провязали манжет 

резинкой 1*1, далее вяжем 2 круговых ряда полой резинкой и закрываем 

петли иглой. Манжет рукава прямой, в резинке ничего не убавляем. 

Второй рукав вяжем аналогично. 

 

Р.54-56 

На круговые спицы № 5.0 мм 40 см мы поднимаем с дополнительной 

бросовой нити 68 п. Далее мы должны поднять петли подрезов и петли по 

кромочной дорожке азиатского ростка. Петли подрезов составляют 6 петель + 

дополнительно 13 петель по кромочной дорожке азиатского ростка + 1 

дополнительная петля от 4-х петель подрезов для того, чтобы в области 

подмышек не сформировались дырочки и разрывы. Так же нам понадобится 3 

маркера. 



Итого, мы поднимаем 68 п + 20 п = 88 петель. Провязывая 1-й круговой ряд 

рукава - мы убавляем поднятые 20 петель в 2 раза = 20:2= 10 петель. 

Итого, общее количество петель составляет – 78 петель. Далее, провязывая 5 

круговых рядов подряд мы убавляем 2 петли в каждом круговом ряду – 1 

петлю до маркера с наклоном влево/1 петлю после маркера с наклоном 

вправо. 

Итого, мы убавляем дополнительно 10 петель и общее количество петель 

рукава составляет 68 петель. На этом количестве петель мы вяжем рукав в 

длину без убавок – он у нас прямой. 

В длину я вяжу 70 круговых рядов. Так как на спицах остается малое 

количество петель, мы берем в работу круговые спицы № 5.0 мм 80/100 см и 

вяжем рукав в длину способом Magic Loop (видео урок ниже). 

После того, как мы провязали наш рукав в длину, далее берем в работу либо 

носочные спицы № 4.0 мм 3-4 единицы, либо круговые спицы № 4.0 мм 

80/100 см если манжет рукава вы также вяжете способом Magic Loop и 

переходим к резинке. 

Манжет мы вяжем резинкой 1*1 – 1 изн.п., 1 лиц.п., но манжет по рукаву 

составляет 18-ть круговых рядов. После того, как мы провязали манжет 

резинкой 1*1, далее вяжем 2 круговых ряда полой резинкой и закрываем 

петли иглой. Манжет рукава прямой, в резинке ничего не убавляем. 

Второй рукав вяжем аналогично. 

 

5. Стирка и ВТО 

 

Замачиваем изделие в теплой воде с шампунью/гелем на 10-15 минут. 

Прополоскать в проточной воде, слегка отжать. Замочить на 10-15 минут в 

смягчающем ароматизированном средстве Lenor/Silan. Прополоскать в 

проточной воде, слегка отжать и поместить в барабан стиральной машины на 

отжим 400 оборотов. Достали, хорошо встряхнули, на ровной поверхности 

продуваем теплым воздухом фена и вешаем на вешалку с округлыми 

плечиками. 

Ровных петелек  Буду благодарна за обратную связь, фото процесса и 

готового изделия. 



Публиковать готовое изделие Вы можете по тегу #grace_duet_roizman_knitt с 

отметкой моего аккаунта @roizman_knitt 

 


