
Описание 
#SWEET_BEAR_DUO 

 

Автор: Наталья Гизамова.  
Страничка в Instagram: @mimi.knitting. 
Хештег изделия: #SWEET_BEAR_DUO 
 
По вопросам и пожеланиям, обращайтесь, пожалуйста, в direct, WA, Viber, 
Telegram (есть ссылка в шапке профиля в Instagram). 
 
Мастер-класс предназначен только для личного использования. Вы можете продавать 
изделие, связанное по данному МК, НО передача, перепродажа МК третьим лицам, полное 
или частичное копирование и распространение МК на любых ресурсах, не допускается.  

 

Приятного вам вязания и ровных петелек! ❤ 
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1. ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ 
МАТЕРИАЛЫ: 
- укороченные спицы на леске 40 см №5 для вязания резинки ворота изделия; 
- спицы на леске 60-100 см №5,5 для вязания жаккардового узора; 
- спицы на леске 60-100 см №5 для вязания однотонного полотна; 
- чулочные спицы №5 для вязания образца; 
- маркеры для вязания;  
- сантиметровая лента; 
- трикотажная игла (игла с широким ушком) 
- крючок. 

КОНСТРУКЦИЯ:  Изделия вяжутся сверху вниз единым полотном.  

 
ПРЯЖА: DROPS AIR или аналоги (KOS SANDNES GARN, AIR Infinity Design, «Нежная 
альпака» - Троицкая камвольная фабрика, «Фиджи» - Троицкая камвольная фабрика, 
«Гламурная» - Пехорка)  
 
РАСХОД:  
Привожу расход в метрах, т.к. вес пряжи на хлопковом и полиамидном шнуре 
отличается почти вдвое. 
Свитер: 
Основной цвет: 160 м (180 м) 220 м (250 м)  280 м  (310 м) 350  м  (380 м)  410 (450 м) 
480 м 
Дополнительные цвета: по 45 м (55 м) 65 м (75 м) 80 м (90 м) 95 м (105 м) 110 м   
(120 м) 125 м 
соответствует размерам 74 (80) 86 (92) 98 (104) 110 (116) 122 (128) 134  
 
+ ниточка для вышивки носиков мишек. 
 
Платье: 
Основной цвет: 260 м (300 м) 330 м (370 м)  400 м  (450 м) 500  м  (550 м)  600 (650 м) 
700 м 
Дополнительные цвета: по 50 м (60 м) 70 м (80  м) 85 м (95 м) 100 м (115 м) 120 м 
(130 м) 135 м 
соответствует размерам 74 (80) 86 (92) 98 (104) 110 (116) 122 (128) 134  
 
+ ниточка для вышивки носиков мишек. 
 

ПЛОТНОСТЬ:  

16 петель х 22 ряда в квадрате 10х10 см спицами №5 после ВТО 
лицевой гладью при круговом вязании.  
Обязательно свяжите и постирайте образец, потому что плотность вязания у всех 

разная. Если данным номером спиц вы не попали в заданную плотность, пробуйте 
меньший или больший номер спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с 
заданной. 
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КАК СВЯЗАТЬ ОБРАЗЕЦ: 
Т.к. изделия (свитер или платье) вяжутся по кругу, образец тоже нужно связать так, 
как будто мы вяжем по кругу (потому что плотность вязания поворотными рядами 
отличается от плотности кругового вязания). Образец вяжем лицевой гладью. 
Удобнее использовать чулочные спицы.  
Для вязания образца: 
- набираем петли на спицы №5 (22-24 петли), их количество должно составлять 
полотно чуть больше 10 см в ширину. 
- перемещаем вязание на другой конец спиц. 

 
- берем рабочую нить (она находится с левой стороны вязания), свободно 
переносим ее за работой к правой стороне вязания. 

 
- вяжем ряд лицевыми петлями (первую и последнюю кромочные петли 
провязываем лицевыми). 

 
- снова перемещаем вязание на другой конец спиц и опять вяжем ряд лицевыми 
петлями. Т.е. мы вяжем только лицевыми рядами и лицевыми петлями. 
Вяжем образец высотой 10 см, стираем и сушим его. 
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Изнаночная сторона выглядит так: 

 
Считаем количество петель и рядов, которые помещаются в квадрате 10х10 см.  
Моя плотность 16 петель х 22 ряда в квадрате 10х10 см. 

Если данным номером спиц вы не попали в заданную плотность, пробуйте меньший 
или больший номер спиц для того, чтобы ваша плотность совпадала с 
заданной. 
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Замеры готовых изделий: 
 

 
 
 

Размер a b c d e f g 

74 29 см 15 см 27 см 25 см 15 см 9 см 7 см 

80 32 см 17 см 29 см 27 см 16 см 10 см 8 см 

86 35 см 18 см 32 см 29 см 17 см 10 см 8 см 

92 38 см 20 см 35 см 31 см 18 см 11 см 8 см 

98 42 см 24 см 37 см 32 см 18 см 11 см 8 см 

104 46 см 27 см 39 см 33 см 19 см 12 см 8 см 

110 48 см 29 см 40 см 34 см 19 см 13 см 8 см 

116 50 см 31 см 41 см 35 см 19 см 14 см 10 см 

122 52 см 32 см 42 см 36 см 20 см 15 см 10 см 

128 55 см 35 см 43 см 37 см 20 см 15 см 10 см  

134 57 см 36 см 44 см 38 см 21 см 16 см 10 см 

 
* резинка горловины в замерах не учитывается.  
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Размер a b c d e f g 

74 29 см 15 см 37-40 25 см 15 см 9 см 7 см 

80 32 см 17 см 40-43 27 см 16 см 10 см 8 см 

86 35 см 18 см 43-47 29 см 17 см 10 см 8 см 

92 38 см 20 см 45-50 31 см 18 см 11 см 8 см 

98 42 см 24 см 48-53 32 см 18 см 11 см 8 см 

104 46 см 27 см 50-55 33 см 19 см 12 см 8 см 

110 48 см 29 см 55-60 34 см 19 см 13 см 8 см 

116 50 см 31 см 58-62 35 см 19 см 14 см 10 см 

122 52 см 32 см 60-65 36 см 20 см 15 см 10 см 

128 55 см 35 см 63-68 37 см 20 см 15 см 10 см  

134 57 см 36 см 65-70 38 см 21 см 16 см 10 см 

* резинка горловины в замерах не учитывается. 
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2. ВЯЗАНИЕ ГОРЛОВИНЫ (одинаково для свитера и платья) 
 
2.1. Размеры: 74, 80, 86, 92, 98. Для этих размеров делаем двойную горловину, т.к. 
она получается более эластичной.  
 
Набираем крючком цепочку воздушных петель.  
Количество воздушных петель 40 (46) 50 (56) 56 + 6 воздушных  петель (по 3 петли 
по краям наборного ряда). Отрезаем нить, но не затягиваем конец нити в узел, 
чтобы можно было легко распустить цепочку. 

 
Берем нить основного цвета и поднимаем укороченными спицами №5  40 (46) 50 
(56) 56 петель из цепочки.  
Поднимать петли необходимо из петелек цепочки отмеченных красным цветом. 

      
Далее соединяем вязание в круг. Вяжем 12 рядов резинкой 1х1 для всех размеров. 

 
Теперь нам нужно распустить наборный край из воздушных петель и переснять 
открытые петли на дополнительную спицу. Лучше распускать постепенно, чтобы 
петельки не потерялись. 
Возьмите вязание так, чтобы край на дополнительной спице был снизу.  
Подверните нижний край вязания вовнутрь, так, чтобы дополнительная спица была 
сзади. Подведите петли к концам спиц. 
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Дальше необходимо провязывать по две петли вместе (одну петлю с передней 

спицы и одну петлю с задней). Для этого переносим петлю с задней спицы на 

переднюю, провязываем две петли вместе лицевой с наклоном вправо. Повторяем 

эти действия до конца ряда, т.е. весь ряд провязываем лицевыми петлями. - Видео: 

горловина.  

Горловина готова.  

 

 
2.2. Размеры: 104, 110, (116) 122 (128) 134.  
Набираем на укороченные круговые спицы №5 (60) 60 (66) 66 (70) 70   + 1 петля для 
соединения в круг. 
Далее соединяем вязание в круг. Для этого подводим петли к краям спиц, следим за 

тем, чтобы наборный ряд не перекрутился.  Снимаем левой спицей первую петлю с 
правой  спицы, не провязывая. 

https://drive.google.com/file/d/13m6haw6ThIGcJJUgUoxWLOi_qiVVw50e/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/13m6haw6ThIGcJJUgUoxWLOi_qiVVw50e/view?usp=sharing
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Вводим правую спицу в петлю, которую только что сняли, подхватываем первую 
петлю наборного ряда и протягиваем е  через снятую петлю. 

 
Крепко затягиваем рабочую нить и конец нити (показано стрелочками). Возвращаем 
полученную петлю обратно на левую спицу. На спицах остается необходимое 
количество петель.  

    

Надеваем маркер и приступаем к вязанию.  

Вяжем 6 рядов резинкой 1х1 для всех размеров. 
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3. ВЯЗАНИЕ КОКЕТКИ С УЗОРОМ 

В следующем ряду начинаем вязать кокетку с узором. Берем спицы на пол размера 

больше.  Вязание кокетки состоит из повторяющихся частей узора – раппортов 

Вязание кокетки состоит из следующих элементов: 
 
для размера 74: 8 раппортов узора 
для размера 80: 9 раппортов узора 
для размера 86: 10 раппортов узора 
для размера 92: 11 раппортов узора 
для размера 98: 11 раппортов узора  
для размера 104: 12 раппортов узора 
для размера 110: 12 раппортов узора 
для размера 116: 13 раппортов узора 
для размера 122: 13 раппортов узора 
для размера 128: 14 раппортов узора  
для размера 134: 14 раппортов узора 
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Схема раппорта узора кокетки. 
При круговом вязании все ряды вяжем лицевыми петлями, каждый ряд на схеме 
читаем справа налево. 

 

 

Условные обозначения: 
 

 - цвет 1  

 - цвет 2  

 - цвет 3 

 - цвет 4 

 - прибавить петлю из 
протяжки цветом 1  

 - прибавить петлю из 
протяжки цветом 2  
 

 

 

 

 

 

 

 

Попетельное описание раппорта узора: 

1 ряд: прибавить петлю из протяжки цветом 1, 1 петля цветом 1, прибавить петлю из 
протяжки цветом 1, 2 петли цветом 1, прибавить петлю из протяжки цветом 1, 2 петли 
цветом 1. 
Важно!!! Для размеров 80,92,98, 116, 122 не делайте последнюю прибавку в ПОСЛЕДНЕМ 
раппорте ряда.   

   
Количество петель на спицах после первого ряда раппорта: 64 (72) 80 (88) 88 (96) 96 (104) 
104 (112) 112 петель.  
2 ряд: 7 петель цветом 1, 1 петля цветом 2. 
3 ряд: 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3, 2 петли цветом 1, 2 петли 
цветом 2. 
4 ряд: 2 петли цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2. 
5 ряд: 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 3, 2 петли 
цветом 1. 
6 ряд: 2 петли цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3. 
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7 ряд: 1 петля цветом 3, прибавить петлю из протяжки цветом 1, 2 петли цветом 1, 1 петля 
цветом 3, 2 петли цветом 1, прибавить петлю из протяжки цветом 1, 2 петли цветом 3. 
8 ряд: 2 петли цветом 3, 5 петель цветом 1, 3 петли цветом 3. 
9 ряд: 3 петли цветом 3, 3 петли цветом 1, 3 петли цветом 3, 1 петля цветом 2. 
10 ряд: 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 3, 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли 
цветом 2. 
11 ряд: 2 петли цветом 2, 5 петель цветом 3, 2 петли цветом 2, 1 петля цветом 3. 
12 ряд: 1 петля цветом 3, 2 петли цветом 2, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 2, 2 петли 
цветом 3. 
13 ряд: 2 петли цветом 2, прибавить петлю из протяжки цветом 2, 2 петли цветом 2, 1 петля 
цветом 3, 2 петли цветом 2, прибавить петлю из протяжки цветом 2, 2 петли цветом 2, 1 
петля цветом 3. 
14 ряд: все петли в ряду цветом 2.  
15 ряд: 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 3, 1 петля цветом 2, прибавить петлю из протяжки 
цветом 2, 2 петли цветом 2, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 2. 
16 ряд: 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 3,4 петли цветом 2, 3 петли цветом 3, 2 петли 
цветом 2. 
17 ряд: 1 петля цветом 2, 10 петель цветом 3, 2 петли цветом 2. 
18 ряд: 2 петли цветом 2, 8 петель цветом 3, 3 петли цветом 2. 
19 ряд: 2 петли цветом 2, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 4, 2 петли цветом 3, 1 петля 
цветом 4, 2 петли цветом 3, 2 петли цветом 2, 1 петля цветом 3. 
20 ряд: 1 петля цветом 3, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 3, 4 петли цветом 2, 2 петли 
цветом 3, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 3. 
21 ряд: 2 петли цветом 2, 2 петли цветом 3, 4 петли цветом 2, 2 петли цветом 3, 2 петли 
цветом 2, 1 петля цветом 3. 
22 ряд: 3 петли цветом 2, 6 петель цветом 3, 4 петли цветом 2. 
23 ряд: 6 петель цветом 2, прибавить петлю из протяжки цветом 2, 6 петель цветом 2, 1 
петля цветом 3. 
24 ряд: 1 петля цветом 3, 5 петель цветом 2, 1 петля цветом 3, 5 петель цветом 2, 2 петли 
цветом 3. 
25 ряд: 2 петли цветом 3, 3 петли цветом 2, 3 петли цветом 3, 3 петли цветом 2, 2 петли 
цветом  3, 1 петля цветом 1. 
26 ряд: 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 3, 1 петля 
цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
27 ряд: 2 петли цветом 1, 3 петли цветом 3, 3 петли цветом 1, 3 петли цветом 3, 3 петли 
цветом 1. 
28 ряд: 3 петли цветом 1,1 петля цветом 3, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 2 петли 
цветом 1, 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 1, 1 петля цветом 2. 
29 ряд: 1 петля цветом 2, 4 петли цветом 1, 3 петли цветом 2, 4 петли цветом 1, 2 петли 
цветом 2. 
30 ряд: 6 петель цветом 1, 1 петля цветом 2, 6 петель цветом 1, 1 петля цветом 2. 
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Схема вышивки носика мишки 

 

 - стежок 1 (справа налево), 

 - стежок 2 (справа налево), 

 - стежок 3 (справа налево), 

 - стежок 4 (справа налево), 

 - стежок 5 (снизу вверх).  
 

Как вышивать носик можно посмотреть на Видео: носик. 

 

Важные моменты при вязании кокетки: 

1) Пример вязания жаккарда: Видео: пример вязания жаккарда. 

2) Прибавление петли из протяжки делается следующим образом: 

правой спицей подхватываем протяжку между петлями, переносим ее на левую 

спицу, чтобы правая стенка петли была спереди. 

      
Провязываем эту новую петлю, образовавшуюся из протяжки лицевой за заднюю 

стенку. 

Прибавление петли из протяжки можно посмотреть на Видео 1 . 

3) Для того, чтобы избежать длинных протяжек на изнаночной стороне, перекрутите 
нити между собой в том месте, где хотите присоединить протяжку.  

  
Таким образом, нить протяжки будет зафиксирована.  

https://drive.google.com/file/d/1UZ12gj0PF4JcCemsuWqKg8o5g_UP1CU3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/14SiY9QGrJLy3-Tuj8EWdecYK_9YFK-DM/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1IRiQA6xKOQoUxVYfx6ATGYldsZDmt3q3/view?usp=sharing
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4) При присоединении нити для глазок мишек (ряд 19) оставьте длинный конец.  

 
После провязывания ряда тоже оставьте длинную нить. Чтобы этими длинными 
концами сразу начинать вышивать носики мишек. 
Между носиками протягивайте нить под образовавшимися протяжками, чтобы нить 
не болталась. 

 
 
Как избежать «ступеньки» в жаккарде. Порядное описание. 
1 ряд вяжем по схеме. 
Переход с первого на второй ряд – без особенностей (просто начинайте после 
маркера вязать 2 ряд по схеме). 
Переход со второго ряда на третий: переносим маркер (начало ряда) на правую 
спицу: 
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Провязываем следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю 
предыдущего ряда. См. Видео. Вешаем еще один маркер (у меня синий). 

 
Теперь синий маркер будет обозначать начало ряда. Первый (красный) маркер не 
снимайте, он будет помогать ориентироваться в петлях, и мы потом к нему 
вернемся.  
Т.к. начало ряда сместилось, начинать третий ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом. 

 
Вяжем третий ряд по схеме до синего маркера.  

 
Переход с третьего на четвертый ряд – без особенностей (просто начинайте после 
маркера вязать четвертый ряд по схеме, также, чтобы не сбился рисунок, вяжем ряд 
раппорта со смещением на одну петлю, т.е. начинать ряд будем с петли отмеченной 
ниже).  

 
Вяжем четвертый ряд по схеме до синего маркера.  

https://drive.google.com/file/d/1URu1mhCw8gy-tDqqW2Kerb8C9KVPBlMA/view?usp=sharing
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Переход с четвертого на пятый ряд – без особенностей. Вяжем 5 ряд до синего 
маркера. 

 
Переход с пятого на шестой ряд – без особенностей. Вяжем 6 ряд до синего маркера. 

 
Переход с шестого на седьмой ряд - без особенностей. Вяжем 7 ряд до синего 
маркера. 

 
Переход с седьмого на восьмой ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего 
ряда. Вешаем синий маркер.  
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Начало ряда опять сместилось, начинать восьмой ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом.  

 
Вяжем восьмой ряд до синего маркера.  

 
Переход с восьмого на девятый ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего 
ряда. Вешаем синий маркер. 

 
Начало ряда опять сместилось, начинать девятый ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом.  

 
Вяжем девятый ряд до синего маркера. 
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Переход с девятого на десятый ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего 
ряда. Вешаем синий маркер. 

 
Начало ряда опять сместилось, начинать десятый ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом.  

 
Вяжем десятый ряд до синего маркера. 

 
Переход с десятого на одиннадцатый ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего 
ряда. Вешаем синий маркер. 

 
 
Начало ряда опять сместилось, начинать одиннадцатый ряд будем с петли 
отмеченной красным квадратом.  

 
Вяжем одиннадцатый ряд до синего маркера. 
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Переход с одиннадцатого на двенадцатый ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью цвета 3 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. 
Вешаем синий маркер. 

 
Начало ряда опять сместилось, начинать двенадцатый ряд будем с петли 
отмеченной красным квадратом 

 
Вяжем 12-й ряд до синего маркера. 

 
Переход с 12 на 13 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 2 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 



21 
 

  
Описание #sweet_bear_duo ,  автор Гизамова Наталья, инстаграм @mimi.knitting 

 
  

Начинать 13-й ряд будем с петли отмеченной красным квадратом (заканчиваем 13-й 
ряд прибавкой) 

 
Вяжем 13-й ряд до синего маркера 

 
Переход с 13 на 14 ряд – без особенностей. Вяжем 14-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Далее снимаем синий маркер, провязываем три петли цветом 2, вешаем синий 
маркер. Мы сместились в начало раппорта.  

 
 
Вяжем 15 ряд  по рисунку до синего маркера, начиная с петли отмеченной красным 
квадратом.  
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Переход с 15 на 16 ряд – без особенностей. Вяжем 16-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Переход с 16 на 17 ряд – без особенностей. Вяжем 17-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 

Переход с 17 на 18 ряд – без особенностей. Вяжем 18-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
 
Переход с 18 на 19 ряд – без особенностей. Вяжем 19-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  
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Переход с 19 на 20 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 2 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 
Начало ряда сместилось, начинать 20-й ряд будем с петли отмеченной красным 
квадратом. 

 
Вяжем 20-й ряд до синего маркера. 

 
Переход с 20 на 21 ряд – без особенностей. Вяжем 21-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Переход с 21 на 22 ряд – без особенностей. Вяжем 22-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  
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Переход с 22 на 23 ряд – без особенностей. Вяжем 23-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Переход с 23 на 24 ряд – без особенностей. Вяжем 24-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Переход с 24 на 25 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 2 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 
Начало ряда сместилось, начинать 25-й ряд будем с петли отмеченной красным 
квадратом. 

 
Вяжем 25-й ряд до синего маркера. 
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Переход с 25 на 26 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 2 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 
Начало ряда сместилось, начинать 26-й ряд будем с петли отмеченной красным 
квадратом. 

 
Вяжем 26-й ряд до синего маркера. 

 
Переход с 26 на 27 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 2 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 
Начало ряда сместилось, начинать 27-й ряд будем с петли отмеченной красным 
квадратом. 
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Вяжем 27-й ряд до синего маркера. 

 
Переход с 27 на 28 ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую петлю 
нитью цвета 3 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. Вешаем синий 
маркер. 

 
Начало ряда сместилось, начинать 28-й ряд будем с петли отмеченной красным 
квадратом. 

 
Вяжем 28-й ряд до синего маркера. 

 
Переход с 28 на 29 ряд – без особенностей. Вяжем 29-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  
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Переход с 29 на 30 ряд – без особенностей. Вяжем 30-й ряд по рисунку до синего 
маркера.  

 
Снимаем синий маркер. Вяжем основным цветом до красного маркера. 

 
 
ГОТОВАЯ КОКЕТКА С УЗОРОМ: 

 
Берем спицы на пол размера меньше.  
После вязания кокетки с узором вяжем еще  0 (2) 4 (6) 6 (8) 8 (8) 10 (10) 12 рядов 
основным цветом. 
Длина отрезка (величина Х) должна составлять 14 (15) 16 (16)  17 (17) 17  (18) 18 (18) 
19 см (резинка не включена). Если вы не попали в плотность, вяжите основным 
цветом, пока отрезок Х не достигнет необходимой величины в см, или, наоборот, не 
вяжите, если отрезок Х уже достиг необходимой величины.  
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Количество петель на спицах должно составлять 112 (126) 140 (154)  154 (168) 168  

(182) 182 (196) 196 

4. ВЯЗАНИЕ РОСТКА 
Далее будем делать росток по спинке. 
Мы будем вязать азиатский росток - метод, который подразумевает увеличение 
спинки по отношению к переду.  
 
Для размеров 74, 80, 86 – 6 рядов, для размеров 92, 98, 104, 110, 116 – 8 рядов, для 
размеров 122, 128, 134 – 10 рядов. 
 
Провязываем от маркера (начало ряда) половину петель спинки, что составляет 17 
(19) 21 (23) 23 (25) 25 (27) 27 (29) 29 петель. 

 
Разворачиваем вязание. 
Для размеров 74, 80, 86: 
1 ряд: Вяжем изнаночный ряд спинки  - 34 (38) 42 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
2 ряд. Вяжем лицевой ряд спинки - 34 (38) 42 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
3 ряд: Вяжем изнаночный ряд спинки  - 34 (38) 42 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
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4 ряд: Вяжем лицевой ряд спинки - 34 (38) 42 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
5 ряд: Вяжем изнаночный ряд спинки  - 34 (38) 42 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
6 ряд:  Довязываем до маркера  17 (19) 21 петель лицевыми. 
Для размеров 92, 98, 104, 110, 116: 
1 ряд:  Вяжем изнаночный ряд спинки  - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю 
тоже провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
2 ряд:  Вяжем лицевой ряд спинки - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
3 ряд: Вяжем изнаночный ряд спинки  - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю 
тоже провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
4 ряд: Вяжем лицевой ряд спинки - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
5 ряд:  Вяжем изнаночный ряд спинки  - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю 
тоже провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
6: Вяжем лицевой ряд спинки - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
7 ряд: Вяжем изнаночный ряд спинки  - (46) 46 (50) 50 (54) петель. Первую петлю 
тоже провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
8 ряд:  Довязываем до маркера  (23) 23 (25) 25 (27) петель лицевыми. 
Для размеров 122, 128, 134: 
1 ряд. Вяжем изнаночный ряд спинки  - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
2 ряд. Вяжем лицевой ряд спинки - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
3 ряд. Вяжем изнаночный ряд спинки  - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
4 ряд. Вяжем лицевой ряд спинки - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
5 ряд. Вяжем изнаночный ряд спинки  - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
6 ряд. Вяжем лицевой ряд спинки - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
7 ряд. Вяжем изнаночный ряд спинки  - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
8 ряд. Вяжем лицевой ряд спинки - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
9 ряд. Вяжем изнаночный ряд спинки  - 54 (58) 58 петель. Первую петлю тоже 
провязываем (не снимаем). Разворачиваем вязание. 
10 ряд. Довязываем до маркера  27 (29) 29 петель лицевыми. 
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5. ОБЪЕДИНЕНИЕ ПЕРЕДА И СПИНКИ 
 
В следующем ряду будем формировать тело изделия, снимая петли рукавов на 
дополнительные нити.  
Провязываем от маркера (начало ряда) половину петель спинки - 17 (19) 21 (23) 23 
(25) 25 (27) 27 (29) 29 петель. 
При помощи иглы снимаем 22 (25) 28 (31) 31 (34) 34 (37) 37 (40) 40 петель на 

дополнительную нить – это петли рукава.  

 
Набираем 3 (3) 4 (4) 6 (4) 6 (4) 6  (4) 6  воздушных петель – это петли подрезов. Как 

набрать петли можно посмотреть на Видео: набор воздушных петель. 

 

Далее провязываем петли переда - 34 (38) 42 (46) 46 (50) 50 (54) 54 (58) 58  петель. 
Снимаем  22 (25) 28 (31) 31 (34) 34 (37) 37 (40) 40 петель второго рукава на 
дополнительную нить. Набираем 3 (3) 4 (4) 6 (4) 6 (5) 7 (5) 7  воздушных петель. 

https://drive.google.com/file/d/1LFl1NtdgPBlY8PVkJyVa-VW70yeOFstY/view?usp=sharing
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Провязываем 17 (19) 21 (23) 23 (25) 25 (27) 27 (29) 29 петель второй половинки 
спинки. 
Таким образом, мы объединили петли переда и спинки. Всего на спицах должно 
получиться 74 (82) 92 (100) 104 (108) 112 (116) 120 (124) 128 петель 

 
Дальше есть два варианта вязания: свитер или платье 
 
6. ВЯЗАНИЕ ТЕЛА СВИТЕРА 
 
Вяжем лицевой гладью, пока высота свитера не достигнет необходимой величины. 
Измеряем величину a от первого ряда кокетки с узором по передней части свитера 
(резинка не включена). Величина a равна 22 (24) 27 (30) 32 (34) 35 (36) 37 (38) 39 см 

 
 
Дальше вяжем 7 рядов лицевой гладью с жаккардовым узором для всех размеров. 
Схема узора представлена ниже.  
Примечание:  т.к. раппорт узора составляет 6 петель, необходимо убрать лишние 
петли. 
Провяжите еще один ряд, в котором равномерно убавьте 2 (4) 2 (4) 2 (0) 4 (2) 0 (4) 2 
петли, чтобы количество петель на спицах стало кратно 6. 
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Для убавления петель провяжите две петли вместе лицевой с наклоном вправо. 

 

Схема раппорта узора: 
Все ряды вяжем лицевыми петлями, каждый ряд на схеме читаем справа налево. 
Раппорт узора выделен черным цветом.  

 

 - цвет 1  

 - цвет 2  

 - цвет 3 
 

Попетельное описание раппорта узора: 
1 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 1. 
2 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
3 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3. 
4 ряд: 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 1, 2 петли цветом 3. 
5 ряд: 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1. 
6 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
7 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 3.  
 

 
После того, как мы связали 7 рядов по рисунку, вяжем 6 рядов резинкой 1х1.  
Закрываем петли резинки с помощью иглы. Закрытие петель иглой можно 
посмотреть в Приложении 1. 
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7. ВЯЖЕМ ЮБКУ ПЛАТЬЯ 
 
После объединения петель переда и спинки вяжем один ряд лицевыми петли, 
одновременно расставояем маркеры. (Начало рядо у нас отмечено маркером и 
находится по середине спинки) 

 
Размер 74: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 11 петель маркер, 10 петель, 
маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 11 петель, Итого 
74 петли. 
Размер 80: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 11 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 
10 петель. Итого 82 петли. 
Размер 86: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 11 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель. Итого 92 петли. 
Размер 92: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 10 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель. Итого 100 петель. 
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Размер 98: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 11 петель маркер, 10 петель, 
маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель. Итого 104 петли. 
Размер 104: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 9 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 9 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель. Итого 108 
петель. 
Размер 110: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 11 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель. Итого 112 
петель. 
Размер 116: маркер (начало ряда), 11 петель, маркер, 10 петель маркер, 11 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель. Итого 116 
петель. 
Размер 122: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 10 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 
петель. Итого 120 петель. 
Размер 128: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 11 петель маркер, 10 петель, 
маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 
10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 11 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 
петель. Итого 124 петли. 
Размер 134: маркер (начало ряда), 10 петель, маркер, 10 петель маркер, 9 петель, 
маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 
9 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 петель, маркер, 10 
петель, маркер, 10 петель. Итого 128 петель. 
 
В следующем ряду делаем прибавки петель: после каждого маркера делаем 
прибавку одной лицевой скрещенной петли из протяжки.  

 
 
Далее вяжем лицевой гладью, делая прибавки в каждом 12 ряду для всех размеров  
(прибавки делаются также - после каждого маркера) 
Вяжем лицевой гладью нитью основного цвета до тех пор, пока платье не будет 
желаемой длины минус 4 см (на узор и подгиб платья). 
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Примерная длина платья с (от первого ряда жаккардового узора до низа по переду):  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Когда вы свяжете необходимую длину платья, посчитайте, сколько петель 
получилось на спицах. Если количество петель получилось не кратно 6, свяжите еще 
один ряд и равномерно добавьте несколько петель, чтобы получилось число 
кратное 6.  
Дальше вяжем 7 рядов лицевой гладью с жаккардовым узором для всех размеров. 
Схема узора представлена ниже.  
Схема раппорта узора: 
Все ряды вяжем лицевыми петлями, каждый ряд на схеме читаем справа налево. 
Раппорт узора выделен черным цветом.  

 

Условные обозначения:  

 - цвет 1  

 - цвет 2  

 - цвет 3 
 

Попетельное описание раппорта узора: 
1 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 1. 
2 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
3 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3. 
4 ряд: 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 1, 2 петли цветом 3. 
5 ряд: 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1. 
6 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
7 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 3.  
Порядное  описание как связать узор без «ступеньки» можно посмотреть в 

Приложении 2.  

После вязания жаккардового узора вяжем 8 рядов лицевой гладью и делаем 
кеттлевку. Как делается кеттлевка, смотрите в Приложении 3.  

Размер С (см) 

 

74 37-40 

80 40-43 

86 43-47 

92 45-50 

98 48-53 

104 50-55 

110 55-60 

116 58-62 

122 60-65 

128 63-68 

134 65-70 
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8. ВЯЖЕМ РУКАВА 
8.1. ЛЕВЫЙ РУКАВ: 
Шаг 1: Переснимаем петли с нити на спицы. Присоединяем нить между подрезом и 
петлями рукава. Между подрезом и петлями рукава образовалась петля:  

 
Поднимаем ее правой спицей и переносим на левую спицу (левая стенка этой петли 
должна быть спереди). Следующая петля (показана красной стрелкой) должна быть 
развернута правой стенкой вперед. 

 
Провязываем эти две петли вместе с наклоном вправо. 

 
Шаг 1 можно посмотреть на Видео: рукав, шаг 1. 
 
Шаг 2: Провязываем все петли рукава кроме последней.  

https://drive.google.com/file/d/1KnfIRbDtz8o4xrtZUU89j4aws7wxPjkz/view?usp=sharing
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Эту петлю переносим на правую спицу, не провязывая. Поднимаем петлю между 
ростком и петлями рукава. 

 
Переносим эти две петли на левую спицу. Петля 1 должна быть расположена правой 
стенкой спереди. Петля 2 – левой стенкой спереди.  

 
Провязываем две петли вместе с наклоном влево. 

 
Шаг 2 можно посмотреть на Видео: рукав, шаг 2 
 
Шаг 3. Поднимаем петли из кромочных петель ростка: 
3 петли для размеров 74, 80, 86 
4 петли для размеров 92, 98, 104, 110, 116 
5 петель для размеров 122, 128, 134. 
 
Далее набираем петли из подреза: 

https://drive.google.com/file/d/1KmzfGhNwm60vsPaBBS3g5MMI5l9anf5P/view?usp=sharing
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4 петли для размеров 74, 80 (2 петли, вешаем маркер – начало ряда, 2 петли)  
5 петель для размеров 86, 92, 104, 116, 128 (2 петли, вешаем маркер – начало ряда, 
3 петли)  
7 петель для размеров 98, 110, 122, 134 (3 петли, вешаем маркер – начало ряда, 4 
петли)  

 
Как набрать петли из подреза, можно посмотреть на Видео: набор петель из 
подреза 
Получаем на спицах 29 (32) 36 (40) 42 (43) 45 (46) 49 (50) 52 петли. 

Шаг 4. Вяжем рукав.   
Размер 74:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 ряды без убавок. 
В 13 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 14, 15, 16, 17, 18 ряды без убавок. 
В 19 ряду делаем убавку только одной петли в начале ряда. 
20 ряд вяжем без убавок.  
На спицах у нас осталось 24 петли. 
 
Размер 80:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем с 6 по 24 ряд без убавок.  
На спицах у нас осталось 30 петель. 
 
Размер 86:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 

https://drive.google.com/file/d/1OUiu5_zBubCwiORdkUhVNB2Iv96n-jnF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1OUiu5_zBubCwiORdkUhVNB2Iv96n-jnF/view?usp=sharing
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недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 ряды без убавок. 
В 13 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 14, 15, 16, 17, 18 ряды без убавок. 
В 19 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 20, 21, 22, 23, 24, 25, 26 ряды без убавок. 
На спицах у нас осталось 30 петель. 
 
Размер 92:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, ряды без убавок. 
В 10 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 11, 12, 13, 14 ряды без убавок. 
В 15 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 16, 17, 18, 19 ряды без убавок. 
В 20 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 21, 22, 23, 24 ряды без убавок. 
В 25 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 26, 27, 28, 29, 30 ряды без убавок. 
На спицах у нас осталось 30 петель. 
Размер 98:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10 ряды без убавок. 
В 11 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 12, 13, 14, 15, 16 ряды без убавок. 
В 17 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 18, 19, 20, 21, 22 ряды без убавок. 
В 23 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 24, 25, 26, 27, 28 ряды без убавок. 
В 29 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 30, 31, 32, 33, 34 ряды без убавок. 
В 35 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем с 36 по 40 ряд без убавок. 
На спицах у нас осталось 30 петель. 
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Размер 104:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10 ряды без убавок. 
В 11 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 12, 13, 14, 15, 16 ряды без убавок. 
В 17 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 18, 19, 20, 21, 22 ряды без убавок. 
В 23 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 24, 25, 26, 27, 28 ряды без убавок. 
В 29 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 30, 31, 32, 33, 34 ряды без убавок. 
В 35 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 35, 36, 37, 38, 39 ряды без убавок. 
В 40 ряду делаем убавку только одной петли в начале ряда. 
Вяжем  41, 42, 43 ряды без убавок. 
На спицах у нас осталось 30 петель. 
 
Размер 110:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10 ряды без убавок. 
В 11 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 12, 13, 14, 15, 16 ряды без убавок. 
В 17 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 18, 19, 20, 21, 22 ряды без убавок. 
В 23 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 24, 25, 26, 27, 28 ряды без убавок. 
В 29 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 30, 31, 32, 33, 34 ряды без убавок. 
В 35 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 35, 36, 37, 38, 39 ряды без убавок. 
В 40 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем  41, 42, 43, 44, 45 ряды без убавок. 
В 46 ряду делаем убавку только одной петли в начале ряда. 
Вяжем 47, 48, 49, 50 ряды без убавок. 
На спицах у нас осталось 30 петель. 
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Размер 116:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15 ряды без убавок. 
В 16 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 25 ряды без убавок. 
В 26 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем  27, 28, 29, 30, 31, 32 33, 34, 35 ряды без убавок. 
В 36 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45 ряды без убавок. 
В 46 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем с 47 по 55 ряд без убавок. 
На спицах у нас осталось 36 петель. 
 
Размер 122:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 ряды без убавок. 
В 13 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 14, 15, 16, 17, 18, 19 ряды без убавок. 
В 20 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 21, 22, 23, 24, 25, 26 ряды без убавок. 
В 27 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 28, 29, 30, 31, 32, 33 ряды без убавок. 
В 34 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 35, 36, 37, 38, 39, 40 ряды без убавок. 
В 41 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 42, 43, 44, 45, 46, 47 ряды без убавок. 
В 48 ряду делаем убавку только одной петли в начале ряда. 
Вяжем  с 49 по 57 ряд без убавок. 
На спицах у нас осталось 36 петель. 
 
 
Размер 128:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
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Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 ряды без убавок. 
В 14 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 ряды без убавок. 
В 22 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 ряды без убавок. 
В 30 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 ряды без убавок. 
В 38 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45 ряды без убавок. 
В 46 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54 ряды без убавок. 
В 55 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем  с 56 по 63 ряд без убавок. 
На спицах у нас осталось 36 петель. 
 
Размер 134:  
Вяжем по кругу 4 ряда лицевой гладью (до маркера). В пятом ряду будем делать 
убавки петель: после маркера провязываем лицевой одну петлю, следующие две 
петли провязываем вместе лицевой с наклоном вправо. Вяжем петли рукава, 
недовязывая до маркера 3 петли. Провязываем 2 петли вместе лицевой с наклоном 
влево, последнюю петлю в ряду провязываем лицевой.  
Вяжем 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13 ряды без убавок. 
В 14 ряду делаем убавки петель таким же образом.  
Вяжем 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21 ряды без убавок. 
В 22 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 ряды без убавок. 
В 30 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37 ряды без убавок. 
В 38 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45 ряды без убавок. 
В 46 ряду делаем убавки петель.  
Вяжем 47, 48, 49, 50, 51, 52, 53, 54 ряды без убавок. 
В 55 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62 ряды без убавок. 
В 63 ряду делаем убавки петель. 
Вяжем  64, 65, 66 ряды без убавок. 
На спицах у нас осталось 36 петель. 
 
 
Шаг 5. Вяжем лицевой гладью с жаккардовым узором.  

Схема раппорта узора: 
Все ряды вяжем лицевыми петлями, каждый ряд на схеме читаем справа налево. 
Раппорт узора выделен черным цветом.   
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Условные обозначения:  

 - цвет 1  

 - цвет 2  

 - цвет 3 
 

Попетельное описание раппорта узора: 
1 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 1. 
2 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
3 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3. 
4 ряд: 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 1, 2 петли цветом 3. 
5 ряд: 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1. 
6 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
7 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 3.  
  
Порядное  описание как связать узор без «ступеньки» можно посмотреть в 
Приложении 2.  
Провязываем 7 рядов с узором для всех размеров. 
 
Для вязания рукава платья вяжем 8 рядов лицевой гладью основным цветом. 
Делаем кеттлевку.  
Как делается кеттлевка можно посмотреть в Приложении 3. 
  
Для вязания рукава свитера вяжем 6 рядов резинкой 1х1. Закрываем петли иглой.  
Как закрыть петли иглой можно посмотреть в Приложении 1. 

  
 

8.2. ПРАВЫЙ РУКАВ: 

Шаг 1: Переснимаем петли с нити на спицы. Присоединяем нить между ростком и 

петлями рукава.  
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Повторяем действия из шага 1 при вязании левого рукава, за исключением того, что 

петлю мы поднимаем между ростком и петлями рукава. 

Шаг 2: Провязываем все петли рукава кроме последней.  

Повторяем действия из шага 2 для вязания левого рукава, за исключением того, что 

петлю мы будем поднимать между подрезом и петлями рукава. 

Шаг 3. Набираем петли из подреза: 
4 петли для размеров 74, 80 (2 петли, вешаем маркер – начало ряда, 2 петли)  
5 петель для размеров 86, 92, 104, 116, 128 (3 петли, вешаем маркер – начало ряда, 
2 петли)  
7 петель для размеров 98, 110, 122, 134 (4 петли, вешаем маркер – начало ряда, 3 
петли)  
 
Далее поднимаем петли из кромочных петель ростка: 
3 петли для размеров 74, 80, 86 
4 петли для размеров 92, 98, 104, 110, 116 
5 петель для размеров 122, 128, 134. 
 
 
Шаг 4 и Шаг 5 вяжем так же, как мы вязали левый рукав.  
 
 
Аккуратно закрепляем все ниточки. 

Изделие готово!!! 
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Приложение 1 

Пример эластичного закрытия петель резинки 1х1: 
 
Оставляем конец нити равный 2,5 обхвата изделия по периметру закрытия. 
Вставляем нить в иголку. 

 
 
Этот метод закрытия петель подразумевает попарное соединение лицевых и 
изнаночных петель.  
Петли должны быть развернуты следующим образом: 
У лицевой петли правая стенка петли располагается спереди. 
У изнаночной петли левая стенка петли располагается спереди.  

 
 Шаг 1: Вводим иголку в петлю, как показано на рисунке. Подтягиваем нить. 
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Шаг 2. Входим иголкой в первую лицевую петлю, снимаем ее со спицы. 

 
Выходим иголкой из второй лицевой петли. Подтягиваем нить. 

 
Таким образом, мы соединили две лицевые петли. 
Шаг 3: Входи иголкой в первую изнаночную петлю. Снимаем ее со спицы. 

 
Выходим иголкой из второй изнаночной петли. Подтягиваем нить. 



47 
 

  
Описание #sweet_bear_duo ,  автор Гизамова Наталья, инстаграм @mimi.knitting 

 
  

 
Шаг 4. Далее попарно соединяем все петли. 
Шаг 5. Когда осталось 2 петли 

 
Входим иглой в лицевую петлю, снимаем ее со спицы. 

 
Выходим из первой закрытой лицевой петли.  Подтягиваем нить. 

 
Входим в изнаночную петлю, снимаем ее со спицы. 
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Вводим иглу в петлю, как показано на рисунке ниже.  

 
Петли закрыты.  
Посмотреть закрытие петель можно на Видео: эластичное закрытие петель. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1qf3jhCIvEef283QHpDnkj5SzzN5umOrr/view?usp=sharing
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Приложение 2. 
Как связать узор без «ступеньки». Порядное описание. 
 
Схема раппорта узора: 
Все ряды вяжем лицевыми петлями, каждый ряд на схеме читаем справа налево. 
Раппорт узора выделен черным цветом.  

Условные обозначения:  

 

 - цвет 1  

 - цвет 2  

 - цвет 3 
 

Попетельное описание раппорта узора: 
1 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 3 петли цветом 1. 
2 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
3 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 2, 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3. 
4 ряд: 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 1, 2 петли цветом 3. 
5 ряд: 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1, 2 петли цветом 3, 1 петля цветом 1. 
6 ряд: 1 петля цветом 1, 3 петли цветом 3, 2 петли цветом 1. 
7 ряд: 2 петли цветом 1, 1 петля цветом 3, 3 петли цветом 3.  
 
1 ряд вяжем по схеме. 
Переход с первого на второй ряд – без особенностей (просто начинайте после 
маркера вязать второй ряд по схеме). 
Вяжем второй ряд до красного маркера. 

 
Переход со второго ряда на третий: – без особенностей (просто начинайте после 
маркера вязать третий ряд по схеме). 
Вяжем третий ряд до красного маркера. 
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Переход с третьего на четвертый ряд: переносим красный маркер (начало ряда) на 
правую спицу: 
Провязываем следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю 
предыдущего ряда. Вешаем новый маркер, у меня синий. 

 
Теперь синий маркер будет обозначать начало ряда. Первый (красный) маркер не 
снимайте, он будет помогать ориентироваться в петлях, и мы потом к нему 
вернемся.  
Т.к. начало ряда сместилось, начинать четвертый ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом. 

 
Вяжем четвертый ряд по схеме до синего маркера.  

 
Переход с четвертого на пятый ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего 
ряда. Вешаем синий маркер.  

 
Т.к. начало ряда сместилось, начинать пятый ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом. 
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Вяжем пятый ряд по схеме до синего маркера.  

 
Переход с пятого на шестой ряд: снимаем синий маркер, провязываем следующую 
петлю нитью основного цвета – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. 
Вешаем синий маркер.  

 
Т.к. начало ряда сместилось, начинать шестой ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом. 

 
Вяжем шестой ряд по схеме до синего маркера.  
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Переход с шестого на седьмой ряд: снимаем синий маркер, провязываем 
следующую петлю нитью цвета 3 – НО вводим спицу в петлю предыдущего ряда. 
Вешаем синий маркер.  

 
Т.к. начало ряда сместилось, начинать седьмой ряд будем с петли отмеченной 
красным квадратом. 

 
Вяжем седьмой ряд по схеме до синего маркера.  

 
Снимаем синий маркер. Вяжем основным цветом до красного маркера. 
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Приложение 3. 
Кеттлевка 

Кеттлевка  - это соединительный шов, с помощью которого делается подгиб низа 
изделия.  
Определяем ряд, с которым будем соединять. У нас это ряд после жаккардового 
узора (кеттлевку делаем, сложив пополам 8 рядов лицевой глади). Отрезаем 
длинную нить (скорей всего нить все равно придется присоединять еще, т.к. 
окружность платья получается достаточно большая), вставляем нить в иглу. 

 
Вводим иглу в петлю как показано на рисунке, снимаем петлю, протягиваем нить. 

 
Вводим иглу в петлю изнаночного ряда снизу вверх, вытягиваем нить. 

 
Вводим иглу в следующую петлю изнаночного ряда сверху вниз, вытягиваем нить. 
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Вводим иглу снятую петлю, как показано на рисунке. 

 
Далее вводим иглу в следующую лицевую петлю, снимаем ее. 

 
Таким образом, подгибаем дальше низ платья. 
Как делается кеттлевка, можно посмотреть на Видео: Кеттлевка.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://drive.google.com/file/d/1_cWdQhRXWpvU_7MW6He9BjRcHb_G_ZTj/view?usp=sharing
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Приложение 4 
Соединение нити 

Чтобы незаметно соединить нить – шнурок, по типу ДРОПС ЭЙР: 
Вводим крючок в нить, которая заканчивается. 

 
Захватываем крючком кончик нити из следующего моточка. Протягиваем эту нить 
внутри той, которая закончилась. 

 
Получаем незаметное соединение: 

 


