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Размеры:  

1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9) 10, 11  

Размеры 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8, 9) 10, 11 рассчитаны на окружность груди примерно 75 (80, 85, 90, 95) 

(100, 110, 120, 130) 140, 150 см.  

Окружность груди готового изделия:  

82 (87,5, 92,5, 96,5, 102) (107, 116,5, 127,5, 136,5) 147,5, 156,5 см  

Рекомендуемая длина готового изделия:  

52 (55, 55, 55, 55) (55, 55, 57,5, 57,5) 61, 61 см (измерено от набора петель посередине спинки)  

Рекомендуемая длина готового рукава:  

15,5 см  

Глубина горловины:  

19,5 (20,5, 20,5, 21, 21,5) (21,5, 22, 23,5, 24) 25,5, 26 см (измерено от набора по середине спинки до 

набора по подмышке)  

Окружность плеча:  

32 (32,5, 34,5, 35,5, 36,5) (38, 41, 43,5, 47,5) 51, 54,5 см  

Плотность  

22 п. x 32 р. рельефным узором на спицах 3,5 мм = 10 x 10 см после блокировки  

Спицы  

Круговые спицы: 3 мм (40 – 120 см), 3,5 мм (40 – 120 см)  

Материалы  

300 (300, 300, 300, 350) (350, 350, 400, 450) 450, 500 г (50 г = 110 м) пряжи Sandnes Garn основного 

цвета и 81 (90, 93, 96, 102) (105, 111, 126, 135) 150, 156 г (50 г = 110 м) пряжи Sandnes Garn 

контрастного цвета (что составляет 27 (30, 31, 32, 34) (35, 37, 42, 45) 50, 52 г (50 г = 110 м) пряжи 

Sandnes Garn каждого контрастного цвета, если вы работаете всего с 3 разными цветами).  

Количество пряжи контрастного цвета указано с учетом 15%-ного запаса и округлено до 

ближайших 3 г, чтобы можно было использовать обрезки пряжи.  

Если вы решите удлинить футболку, вам может потребоваться больше пряжи.  

* На фотографиях использована пряжа Line by Sandnes Garn оттенка 3011 «Миндально-белый» 

(основной цвет), а также оттенков 5252 «Фиолетовые сумерки», 2113 «Желтый» и 

8521«Светлозеленый» (контрастные цвета).  

Руководство по размерам  

Футболка Stornoway рассчитана на припуск на свободу облегания около 7 см, то есть ее обхват 

примерно на 7 см больше обхвата вашей груди.  

Футболка Stornoway с полосками и фактурой имеет свободный и удобный крой, что делает 

вязание приятным и придает ей современный вид.  



 

Сначала вяжется спинка поворотными рядами с прибавками для формирования плеч. Затем 

набираются петли для формирования каждого плеча, формируя при этом горловину.  

Перед соединяется и вяжется рядами с прибавками; после этого перед и спинка соединяются, и 

набираются петли для подмышек.  

Затем вяжется туловище по кругу. Петли рукавов набираются вокруг проймы и вяжутся по кругу. 

Наконец, набираются петли и вяжутся резинкой по краю горловины. Вся резинка закрывается 

итальянским способом закрытия петель.  

Сокращения 

НКР=начало круг.р.  

Лиц.= вязать, лицевые 

изн=изнаночные  

ЛС=лицевая сторона  

ИС=изн. сторона  

2вм.лиц= две петли вместе  лиц. 

Сн.= снять петлю как изнаночную 

пет=петля  

нзр=нить за работой  

нпр = нить  перед работой  

+1Л= сделайте прибавку из протяжки влево  

+1Пи=Сделайте 1 левую изнаночную прибавку; выполните прибавку, введя левую спицу под нить 

между петлями спереди назад и провязав ее изнаночной за заднюю стенку.  

+1П=Сделайте 1 Прибавку вправо; сделайте прибавку, введя левую спицу под нить между петлями 

сзади наперед и провязав ее лиц. за переднюю стенку.   

+1Пи=Сделайте 1 изнаночную прибавку вправо; выполните прибавку, введя левую спицу под нить 

между петлями сзади наперед и провязав ее изнаночной за переднюю петлю.  

 

УЗОР для образца (на нечетном количестве петель):  

Начните с пряжи контрастного цвета.  

Ряд 1 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.  

 Ряд 2(ЛС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.   

Ряд 3 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.  

Ряд 4 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.   

Ряд 5 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.  

Поменять нить на пряжу основного цвета.   

Ряд 6 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.   



 

Ряд 7 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.  

Ряд 8 (ЛС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.   

Ряд 9 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.   

Ряд 10 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми петлями  

Ряд 11 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.   

Ряд 12 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 13 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 14 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 15 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 16 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.  

 Ряд 17 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 18 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 

Описание  

Спинка  

Набрать 35 (37, 37, 39, 41) (41, 43, 45, 49) 51, 53 п. на круговые спицы 3,5 мм длиной 80 см пряжей 

основного цвета.  

Подготовка: используя нить основного цвета, 3 изн., поменяйте ее на нить контрастного цвета, 

провяжите изнаночными по всему ряду, пока на спице не останется 3 п., поменяйте ее на нить 

основного цвета, 3 изн.  

Разместите маркеры после первых 3 п. и перед последними 3 п. ряда, чтобы отметить места, где 

будет производиться прибавление петель.  

Примечание: три кромочных петли по обе стороны кокетки спинки будут выполнены пряжей 
основного цвета во всех рядах, включая ряды контрастного цвета, чтобы обеспечить 
аккуратный плечевой шов. Это описано в инструкции к выкройке ниже.  
  



 

Дополнительное примечание: пряжа 

обрывается при каждой смене цвета, а 

концы вплетаются в конце. Поначалу это 

может выглядеть неаккуратно, однако, как 

только все концы вплетены, все должно 

выглядеть великолепно.  

Ряд 1 (ЛС): пряжей основного цвета, 3 лиц. п., 

снять маркер, сменить пряжу на контрастную 

пряжу, +1Л, вязать до маркера, +1П, снять 

маркер, сменить нить на основной цвет, 3 лиц.  

Ряд 2 (ИС): пряжей основного цвета, 3 изн., 

снять маркер, сменить пряжу на пряжу 

контрастного цвета, +1Пи, изнаночная до 

маркера, +1Лp, переснять маркер, сменить 

нить основного цвета, 3 изн.   

Ряд 3 (ЛС): пряжей основного цвета, 3 лиц. п.,  

переснять маркер, сменить нить контрастного цвета, +1Л, вязать до маркера, M1R, снять маркер, 

сменить нить на основной цвет, 3 лиц.  

Ряд 4 (ИС): пряжей основного цвета, 3 изн. п., снять маркер, сменить пряжу на пряжу контрастного 

цвета, +1Пи, изнаночная до маркера, +1Ли, снять маркер, сменить пряжу на основной цвет, 3 изн.  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 5 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Л, вязать до маркера, +1П, переснять маркер, 3 лиц.  

Ряд 6 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1П, вязать до маркера, +1Л, переснять маркер, 3 изн.  

Ряд 7 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, ++1Ли, изнаночная до маркера, +1Пp, переснять маркер, 3 

лиц.  

Ряд 8 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1П, вязать до маркера, +1Л, переснять маркер.  

Ряд 9 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Л, вязать до маркера, +1П, переснять маркер, 3 лиц. 

Ряд 10 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1Пи, *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять между * и *  до 1 

п. перед маркером, 1 лиц. п., +1Ли, переснять маркер, 3 изн.  

Ряд 11 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Л, вязать до маркера, +1П, переснять маркер, 3 лиц.  

Ряд 12 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1Пи, *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять между * и   

* до 1 п. перед маркером, 1 лиц. п., +1Ли, переснять маркер, 3 изн.  

Ряд 13 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Л, вязать до маркера,+1П, переснять маркер, 3 лиц.  

Ряд 14 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1П, вязать до маркера,+1Л, переснять маркер, 3 изн.  

Ряд 15 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Лп, изнаночная до маркера, +1Пp, переснять маркер, 3 

лиц.  

Ряд 16 (ИС): 3 изн., переснять маркер, +1П, вязать до маркера, +1Л, переснять маркер , 3 изн.  

Ряд 17 (ЛС): 3 лиц. п., снять маркер, +1Л, вязать до маркера,+1П, переснять маркер, 3 лиц.  



 

Ряд 18 (ИС): пряжей основного цвета, 3 изн., переснять маркер, сменить пряжу на пряжу 

контрастного цвета, +1Пp, изнаночная до маркера, +1Ли, переснять маркер, сменить нить 

основного цвета, 3 изн.   

Ряд 19 (ЛС): основной нитью, 3 лиц. п., переснять маркер, сменить нить контрастного цвета, +1Л, 

вязать до маркера, +1П, переснять маркер, сменить нить на основной цвет, 3 лиц.  

Ряд 20 (ИС): пряжей основного цвета, 3 изн., переснять маркер, сменить пряжу на пряжу 

контрастного цвета, +1Пи, изнаночная до маркера, +1Лp, переснять маркер, сменить нить 

основного цвета, 3 изн.   

Ряд 21 (ЛС):  основной нитью, 3 лиц. п., переснять маркер, сменить нить контрастного цвета,+1Л, 

вязать до маркера, +1П, переснять маркер, сменить нить на  основной цвет, 3 лиц.  

Ряд 22 (ИС): пряжей основного цвета, 3 изн., снять маркер, сменить  пряжу на пряжу контрастного 

цвета,+1Пи, изнаночная до маркера, +1Ли, снять маркер, сменить пряжу на основной цвет, 3 изн.  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 23 (ЛС): 3 лиц. п., переснять маркер, +1Л, вязать до маркера, +1П, переснять маркер, 3 лиц. 

Ряд 24 (ИС): 3 изн., переснять маркер, М1Р, вязать до маркера, +1Л, переснять маркер,    

Вы прибавили 48 п.  

Всего на спицах 83 (85, 85, 87, 89) (89, 91, 93, 97) 99, 101 п.  

 Примечание: больше нет трех кромочных петель. Теперь вы будете вязать без прибавок по 

установленной схеме следующим образом:  

Ряд 25 (ЛС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.   

Ряд 26 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.   

Ряд 27 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.  

Ряд 28 (ИС): *1 лиц., 1 изн.* повторять от * до * по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., 1 

лиц.  

Ряд 29 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 30 (ИС): *1 лиц., 1 изн.* повторять от * до * по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., 1 

лиц.  

Ряд 31 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 32 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 33 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.  

 Ряд 34 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 35 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

Ряд 36 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.   

Ряд 37 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми.   

Ряд 38 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.   



 

Ряд 39 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми.   

Ряд 40 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 41 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 42 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 43 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.   

Ряд 44(ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 45 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

Ряд 46 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 47 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 48 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 49 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 50 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 51 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.  

 Ряд 52 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 53 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

Ряд 54 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

 

Размеры 3 и 4 перейти к Формирование проймы для размеров 3 и 4 ниже.  

Размеры 1, 2, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 55 (ЛС): вязать лицевыми петлями по всему ряду.   

Ряд 56 (ИС): вязать изнаночными петлями по всему ряду.  

Размеры 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11 перейти к Формирование проймы для размеров 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 

11ниже.  

Размеры 1 и 2   

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 57 (ЛС): лицевые по всему ряду.   

Ряд 58 (ИС): изнаночные по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 59 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 60 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  



 

Размер 2 перейти к Формирование проймы для размеров 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 9 ниже.  

Размер 1  

Ряд 61 (ЛС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.   

Ряд 62 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.  

Размер 1 не имеет формирования проймы. Перейти к Все размеры ниже.  

Формирование проймы для размеров 3 и 4.  

Теперь вы будете делать прибавки с каждой стороны изделия, чтобы сформировать подмышки 

каждые 2 й ряд, так:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 55 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц.  

 Ряд 56 (ИС): изнаночные петли по всему ряду.   

Размеры 3 и 4 имеют дополнительные прибавки.  

 Размеры 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11:  

Ряд 57 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц.   

Ряд 58 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

Размер 11 имеет дополнительные прибавки.  

Размеры 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 и 10 будет продолжаться следующим образом:  

Поменяйте цвет пряжи на основной.   

Ряд 59 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

 Ряд 60 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Размеры 8 и 10 есть дополнительные прибавки.  

Размеры 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 9:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 61 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п., +1Пи, 1 изн.   

Ряд 62 (ИС): лиц. по всему ряду.  

Размеры 6, 7 и 9 есть дополнительные прибавки см ниже.  

Размер 2, 3, 4 и 5 будет продолжаться следующим образом:  

 Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  



 

    

 

 

Ряд 63 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов  ряда 64:  

Ряд 64 (размеры 2 и 5)(ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 

п., 1 лиц.  

Ряд 64 (размеры 3 и 4)(ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 

п., 1 изн.  

Размеры 2 и 3 закончили с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 4 и 5 будет продолжаться следующим образом:  

Ряд 65 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 лиц.  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 66:  

Ряд 66 (размер 4)(ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 

лиц.  

Ряд 66 (размер 5)(ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между * и *, пока на  спице не останется 1 п., 1 

изн.  

Размер 4 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размер 5 будет продолжаться следующим образом:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 67 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.   

Ряд 68 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Размер 5 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размер 11: Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 59 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1лиц.  

Ряд 60 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1лиц.  

Размер 11 имеет дополнительные прибавки.  

Размеры 8, 10 и 11:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 61 (ЛС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи,1 изн.  

Ряд 62 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 лиц  

Размеры 8, 10 и 11 имеют дополнительные прибавки.  

Размеры 6, 7, 8, 9, 10 и 11:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  



 

    

 

 

Ряд 63 (ЛС): 1 лиц., +1Пи, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1Ли,1 

лиц.  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 64:  

Ряд 64 (размеры 8, 10 и 11)(ИС): 1 лиц, +1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на 

спице не останется 2 п., 1 лиц.,+1Лp, лиц. 1.  

 Ряд 64 (размеры 6, 7 и 9) (ИС): 1 изн.,+1П, *1 изн, 1 лиц*, повторять между * и *, пока на спице не 

останется 2 п., 1 изн, +1Л, 1 изн.  

Ряд 65 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц.  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 66:  

Ряд 66 (размеры 8, 10 и 11) (ИС): 1 лиц, +1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на 

спице не останется 2 п., 1 лиц.,+1Ли, 1 изн.  

 Ряд 66 (размеры 6, 7 и 9) (ИС): 1 изн.,+1П, *1 изн, 1 лиц*, повторять между * и *, пока на спице не 

останется 2 п., 1 изн, +1Л, 1 изн.  

Ряд 67 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 лиц.  

 Ряд 68 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Размер 6 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 7, 8, 9, 10 и 11будет продолжаться следующим образом:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 69 (ЛС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.  

Ряд 70 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 лиц.  

Размер 7 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 8, 9, 10 и 11 продолжите следующим образом:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 71 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц. Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

Ряд 72 (ИС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 

1 п., +1Пи, 1 изн.  

Ряд 73 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1лиц.  

Ряд 74 (ИС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 

1 п.,+1Пи, 1 изн.  

Размер 8 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 9, 10 и 11будет продолжаться следующим образом:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  



 

    

 

 

Ряд 75 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П,1 лиц.   

Ряд 76 (ИС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 

1 п., +1Пи, 1 изн.  

Размер 9 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.   

Размеры 10 и 11 будет продолжаться следующим образом:  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 77 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Ряд 78 (ИС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П 1 

лиц.  

Ряд 79 (ЛС): 1 изн., +1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п., +1Пи, 1 изн.  

Ряд 80 (ИС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Размер 10 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры  

Размер 11 будет продолжаться следующим образом.  

Ряд 81 (ЛС): 1 лиц., +1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Ряд 82 (ИС): 1 лиц.,+1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 2 п., 1 

лиц., +1Ли, 1 лиц.  

Размер 11 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Все размеры   

Вы прибавили 0 (4, 10, 12, 12) (18, 22, 32, 34) 44, 50 п.  

Теперь на спицах всего 83 (89, 95, 99, 101) (107, 113, 125, 131) 143, 151 п.  

Если вы соблюдаете плотность рядов, указанную в начале узора, длина вашей спинки должна 

составлять приблизительно 19,5 (20,5, 20,5, 21, 21,5) (21,5, 22, 23,5, 24) 25,5, 26 см от наборного 

края середины спинки.  

Оборвите нить и отложите петли.  

Левая часть переда:  

Используя пряжу контрастного цвета и лицевую сторону, наберите и провяжите 25 (25, 25, 25, 25) 

(25, 25, 25, 25) 25, 25 п. вдоль наклонной левой стороны кокетки спинки (край, где выполнялись 

прибавки), используя короткий конец пряжи (так что бы можно переместить петли назад, чтобы 

начать вязание лицевой стороной вниз, используя длинный конец нити, выходящий из мотка. 

Направление набора петель — от горловины к внешней стороне плеча.  

Ряд 1 (ЛС): лицевые по всему ряду.   

Ряд 2 (ИС): изнаночные по всему ряду.   



 

 

 

Ряд 3 (ЛС): лицевые по всему ряду.  

 Ряд 4 (ИС): изнаночные по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 5 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 6 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 7 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.   

Ряд 8 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 9 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 10 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.   

 Ряд 11 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду,  

 Ряд 12 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц. 

Теперь выполните прибавки для формирования выреза горловины следующим  

образом:  

 Ряд 13 (ЛС): 1 лиц. п., +1Л, лицевыми по всему ряду.   

Ряд 14 (ИС): лицевыми по всему ряду.  

Ряд 15 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать по всему ряду изнаночными петлями.   

Ряд 16 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.  

Ряд 17 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать по всему ряду.  

  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

Ряд 18 (ИС): изнаночные по всему ряду.   

Ряд 19 (ЛС): 1 лицевая,+1Л, лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 20 (ИС): изнаночными по всему ряду.  

Ряд 21 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, лицевыми по всему ряду.   

Ряд 22 (ИС): изнаночными по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 23 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, лицевыми по всему ряду.   

Ряд 24 (ИС): лицевыми по всему ряду.  

Вы прибавили 6 (6, 6, 6, 6) (6, 6, 6, 6) 6, 6 п.   

Теперь на спице 31 (31, 31, 31, 31) (31, 31, 31, 31) 31, 31 п.  

Оборвите нить и отложите петли.  

 

 



 

 

 

Правая часть переда:  

Используя пряжу контрастного цвета и лицевую сторону, наберите и провяжите 25 (25, 25, 25, 25) 

(25, 25, 25, 25) 25, 25 п. вдоль наклонной правой стороны кокетки спинки (край, где выполнялись 

прибавки), используя короткий хвостик пряжи(так что Вы можете переместить петли назад, чтобы 

начать вязание лицевой стороной вниз, используя длинный конец нити, выходящий из мотка. 

Направление набора петель — от внешнего края плеча к горловине.  

Провяжите ряды с 1 по 12 от секции «Левая передняя часть».  

Теперь вам нужно будет выполнять прибавки для формирования выреза горловины 

следующим образом:  

Ряд 13 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п. +1П, 1лиц.  

Ряд 14 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 15 (ЛС): вязать изнаночными, пока на спице не останется 1 петля. +1Пи, 1 изн.  

Ряд 16 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 17 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п. М1Р, 1 лиц.  

  

Поменяйте пряжу на контрастную.  

 Ряд 18 (ИС):вязать по всему ряду изнаночными петлями.  

Ряд 19 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п. М1Р, 1 лиц.  

Ряд 20 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

Ряд 21 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п. М1Р, 1 лиц. 22-й 

ряд (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.   

Поменять пряжу на пряжу основного цвета.  

Ряд 23 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п. М1Р, 1 лиц. Ряд 

24 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Вы прибавили 6 (6, 6, 6, 6) (6, 6, 6, 6) 6, 6 п. Теперь на спице 31 (31, 31, 31, 31) (31, 31, 31, 31) 31, 31 

п. Не обрывайте пряжу.  

Перед  

Левая и правая части теперь соединены вместе.  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 25 (ЛС): вязать изнаночными вдоль правой полочки, набрать 21 (23, 23, 25, 27) (27, 29, 31, 35) 

37, 39 п. методом обратных петель, вязать изнаночными вдоль левой полочки.  

Теперь на спицах всего 83 (85, 85, 87, 89) (89, 91, 93, 97) 99, 101 п.  

Ряд 26 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.   

Ряд 27 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 28 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 29 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  



 

 

 

 Ряд 30 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.   

Ряд 31 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 32 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 33 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.   

Ряд 34 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 35 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.   

Ряд 36 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

 Ряд 37 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми.   

Ряд 38 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.   

Ряд 39 (ЛС): вязать по всему ряду лицевыми.  

 Ряд (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 41 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 42 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 43 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.  

 Ряд 44 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 45 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

Ряд 46 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 47 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Ряд 48 (ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 лиц.  

Ряд 49 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 50 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.   

Ряд 51 (ЛС): Вяжите изнаночными по всему ряду.   

Ряд 52 (ИС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 53 (ЛС): Вяжите лицевыми по всему ряду.  

Поменяйте пряжу на контрастную.  

 Ряд 54 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.  

Размеры 3 и 4 перейти к Формирование проймы для размеров 3 и 4 ниже.  

Размеры 1, 2, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 55 (ЛС): вязать лицевыми петлями по всему ряду.  



 

 

 

 Ряд 56 (ИС): вязать изнаночными петлями по всему ряду.  

Размеры 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11перейти к Формирование проймы для размеров 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 

11ниже.  

Размеры 1 и 2:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 57 (ЛС): лицевые по всему ряду.   

Ряд 58 (ИС): изнаночные по всему ряду.  

Поменяйте цвет пряжи на основной  

Ряд 59 (ЛС): вязать лицевыми по всему ряду.  

 Ряд 60 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Размер 2 перейти к Формирование проймы для размеров 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 9 ниже.  

Размер 1  

Ряд 61 (ЛС): вязать по всему ряду изнаночными петлями.   

Ряд 62 (ИС): вязать по всему ряду лицевыми петлями.  

Размер 1 не имеет формирования проймы. Перейти к Все размеры ниже.  

Формирование проймы для размеров 3 и 4:  

Теперь вы будете делать прибавки с каждой стороны изделия, чтобы сформировать подмышки 

каждые 2 й ряд, следующим образом:  

Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

Ряд 55 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц. 

Ряд 56 (ИС): изнаночные петли по всему ряду  

Размеры 3 и 4 иметь дополнительные прибавки.  

Размеры 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 и 11:  

Ряд 57 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц.  

 Ряд 58 (ИС): вязать по всему ряду изнаночными.  

Размер 11 имеет дополнительные прибавки   

Размеры 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 и 10 будет продолжаться следующим образом:  

Поменяйте цвет пряжи на основной  

Ряд 59 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Ряд 60 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду  

Размеры 8 и 10 есть дополнительные прибавки.  

Размеры 2, 3, 4, 5, 6, 7 и 9: Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 61 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.   



 

 

 

Ряд 62 (ИС): вязать по всему ряду.  

Размеры 6, 7 и 9 есть дополнительные прибавки.  

Размер 2, 3, 4 и 5 будет продолжаться следующим образом: Продолжайте вязать пряжей 

основного цвета.  

Ряд 63 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

   

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 64:  

Ряд 64 (размеры 2 и 5)(ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 

п., 1 лиц.  

Ряд 64 (размеры 3 и 4)(ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 

п., 1 изн  

Размеры 2 и 3 закончили с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 4 и 5 будет продолжаться следующим образом:  

Ряд 65 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц.  

   

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 66:   

Ряд 66(размер 4)(ИС): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 

лиц.   

Ряд 66(размер 5)(ИС): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 1 п., 1 

изн.  

Размер 4 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размер 5 будет продолжаться следующим образом: Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 67 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

 Ряд 68 (ИС): вязать лицевыми по всему ряду.  

Размер 5 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Поменяйте цвет пряжи на основной  

Ряд 59 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Ряд 60 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

Размер 11 имеет дополнительные прибавки.  

Размеры 8, 10 и 11:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 61 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.   



 

 

 

Ряд 62 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

  

Размеры 8, 10 и 11 иметь дополнительные прибавки.  

Размеры 6, 7, 8, 9, 10 и 11  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 63 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 

лиц.  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 64:  

Ряд 64 (размеры 8, 10 и 11)(ИС): 1лиц,+1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице 

не останется 2 п., 1 лиц.,+1Ли, лиц. 1.   

Ряд 64 (размеры 6, 7 и 9) (ИС): 1 изн.,+1П, *1 изн, 1 лиц*, повторять между * и *, пока на спице не 

останется 2 п., 1 изн,+1Л, 1 изн.  

Ряд 65 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать по всему ряду, пока на спице не останется 1 п., +1П, 1 лиц..  

В зависимости от вашего размера вы будете вязать один из двух вариантов ряда 66:  

Ряд 66 (размеры 8, 10 и 11) (ИС): 1лиц,+1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице 

не останется 2 п., 1 лиц.,+1Ли, 1 изн.   

Ряд 66 (размеры 6, 7 и 9) (ИС): 1 изн.,+1П, *1 изн, 1 лиц*, повторять между * и *, пока на спице не 

останется 2 п., 1 изн,+1Л, 1 изн  

Ряд 67 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Ряд 68 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Размер 6 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 7, 8, 9, 10 и 11 будет продолжаться следующим образом:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Ряд 69 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн  

 Ряд 70 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,М1Р, 1 

лиц.  

  

Размер 7 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 8, 9, 10 и 11 будет продолжаться следующим образом:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 71 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

Ряд 72 (ИС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн..  



 

 

 

Ряд 73 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Ряд 74 (ИС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.  

Размер 8 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Размеры 9, 10 и 11 будет продолжаться следующим образом: Продолжайте вязать нитью 

контрастного цвета.  

Ряд 75 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,М1Р, 1 

лиц.  

Ряд 76 (ИС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.  

Размер 9 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры  

Размеры 10 и 11 будет продолжаться следующим образом: Поменяйте цвет пряжи на основной.  

Ряд 77 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Ряд 78 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Ряд 79 (ЛС): 1 изн.,+1Ли, вязать изнаночными петлями по всему ряду, пока на спице не останется 1 

п.,+1Пи, 1 изн.  

Ряд 80 (ИС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Размер 10 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры  

Размер 11 будет продолжаться следующим образом:  

Ряд 81 (ЛС): 1 лиц.,+1Л, вязать лицевыми по всему ряду, пока на спице не останется 1 п.,+1П, 1 

лиц.  

Ряд 82 (ИС): 1 лиц.,+1Пи, *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и *, пока на спице не останется 2 п., 1 

лиц.,+1Ли, 1 лиц.  

Размер 11 закончено с формированием проймы и можно приступать к Все размеры.  

Все размеры  

Не обрывайте пряжу  

Вы прибавили 0 (4, 10, 12, 12) (18, 22, 32, 34) 44, 50 п. Теперь на спицах всего 83 (89, 95, 99, 101) 

(107, 113, 125, 131) 143, 151 п.  

Тело  

Теперь переднюю часть соединяем со спинкой, чтобы вязать по кругу. Вязание выполняется по 

разному в зависимости от размера изделия, чтобы обеспечить правильное совмещение петель.  

Размеры 1, 2, 3, 4, 7, 9, 10 и 11: пряжей основного цвета провяжите лицевыми поперек переда, 

наберите 7 (7, 7, 7, x) (x, 15, x, 19) 19, 21 п. для расширения петель на спице методом обратной 

петли, провяжите лицевыми поперек спинки, наберите 4 (4, 4, 4, x) (x, 8, x, 10) 10, 10 п. для 

расширения петель на спице методом обратной петли, поместите маркер BOR, наберите 3 (3, 3, 3, 

x) (x, 7, x, 9) 9, 11 п. для расширения петель на спице методом обратной петли.  



 

 

 

Размеры 5 и 6: Используя пряжу основного цвета, провяжите лицевую часть изнаночной гладью, 

наберите x (x, x, x, 11) (11, x, x, x) x, x п. для продолжения п. на спице методом обратной вязки, 

провяжите изнаночную часть изнаночной гладью, наберите x (x, x, x, 6) (6, x, x, x) x, x п. для 

продолжения п. на спице методом обратной вязки, поместите маркер BOR, наберите x (x, x, x, 5) (5, 

x, x, x) x, x п. для продолжения п. на спице методом обратной вязки.  

Размер 8: Используя пряжу контрастного цвета, провяжите лицевую сторону переда, наберите x (x, 

x, x, x) (x, x, 15, x) x, x п. для продолжения п. на спице методом обратной вязки, провяжите лицевую 

сторону спинки, наберите x (x, x, x, x) (x, x, 8, x) x, x п. для продолжения п. на спице методом 

обратной вязки, поместите маркер BOR, наберите x (x, x, x, x) (x, x, 7, x) x, x п. для продолжения п. 

на спице методом обратной вязки  

Все размеры  

Оборвите нить и снимите петли, чтобы можно было начать работу от маркера НКР.  

Теперь у вас на спицах 180 (192, 204, 212, 224) (236, 256, 280, 300) 324, 344 п.  

Каждый размер будет начинать остальную часть тела с разного места, в зависимости от того, с 

какого ряда в 18-рядной схеме вы начали вязать, и вы будете продолжать вязать последующие 

ряды, пока не получите указание начать подгибку.  

Размер 1 начнется со 2-го кр. р., указанного ниже.   

Размеры 2 и 3 начнется с 4-го кр.р., указанного ниже.   

Размер 4 начнется с 6-го кр.р., указанного ниже.   

Размеры 5 и 6 начнется с 8-го кр.р., указанного ниже.   

Размер 7 начнется с 10-го кр.р., указанного ниже.  

 Размер 8 начнется с 14-го кр.р., указанного ниже.   

Размер 9 начнется с 16-го кр.р., указанного ниже.  

 Размер 10начнется со 2-го кр.р., указанного ниже.  

 Размер 11начнется с 4-го кр.р., указанного ниже.  

Размеры 1 и 10 начните здесь:   

продолжайте вязать пряжей основного цвета.   

2-й ряд: *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять от * до * до конца ряда.  

3-й ряд: вяжите лицевыми по всему ряду.  

Размеры 2, 3 и 11 начните здесь:  

 продолжайте вязать пряжей основного цвета  

В зависимости от вашего размера вы будете выполнять один из двух вариантов четвертого кр.р.:   

Кр.р. 4 (размеры 1, 2 и 10): *1 лиц., 1 изн.*, повторять между * и * до конца ряда.  

Кр.р. 4(размеры 3 и 11): *1 изн., 1 лиц.*, повторять между * и * до конца ряда. 5-й ряд: вязать по 

всему кругу.  

Размер 4 начните здесь: Продолжайте вязать пряжей основного цвета  



 

 

 

6-й ряд: изнаночные петли по всему кругу.   

7-й ряд: изнаночные петли по всему кругу  

Размеры 5 и 6начните здесь: Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

8-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   

9-й ряд: вязать по кругу лицевыми петлями.  

Размер 7 начните здесь: Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

10-й ряд: вязать лицевыми по кругу.   

11-й ряд: вязать лицевыми по кругу.   

12-й ряд: вязать лицевыми по кругу.  

13-й ряд: вязать лицевыми по всему кругу.  

Размер 8 начните здесь: Продолжайте вязать нитью контрастного цвета.  

14-й ряд: вязать лицевыми по всему кругу.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

15-й ряд: вязать лицевыми по всему кругу.  

Размер 9 начните здесь:  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.   

16-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.  

17-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   

18-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   

19-й ряд: вязать по кругу лицевыми петлями.  

В зависимости от вашего размера вы будете выполнять один из двух вариантов 20-го раунда:  

Кр.р. 20 (размеры 1, 2, 4, 5, 8 и 10): *1 лиц., 1 изн*, повторить между * до * до конца раунда.  

Кр.р 20(размер 3, 6, 7, 9 и 11): *1 ИЗН., 1 лиц.*, повторить между * и * до конца раунда.  

Кр.р. 21: вязать по всему кругу.  

В зависимости от вашего размера вы будете выполнять один из двух вариантов 22-го  раунда:  

Раунд 22 (размеры 1, 2, 4, 5, 8 и 10): *1 лиц., 1 изн *, повторить между * до * до конца раунда.  

Раунд 22(размер 3, 6, 7, 9 и 11): *1 ИЗН., 1 лиц.*, повторить между * и * до конца раунда.  

23-й ряд: лицевые петли по кругу.   

24-й ряд: изнаночные петли по кругу.   

25-й ряд: изнаночные петли по кругу.   

26-й ряд: изнаночные петли по кругу.   

27-й ряд: лицевые петли по кругу.  

Провяжите ряды с 10 по 27 еще 3 (4, 4, 4, 4) (4, 4, 4, 4) 4, 4 раза.  



 

 

 

Размеры 2, 3, 4, 5, 6, 7, 10 и 11: Провяжите ряды с 10 по 18 еще 1 раз.  

Размеры 1, 8 и 9: Провяжите ряды с 10 по 26 еще 1 раз.  

Все размеры  

Длина футболки составляет приблизительно 50 (53, 53, 53, 53) (53, 53, 55,5, 55,5) 59, 59 см, 

измеренная от набора петель посередине спинки.  

Рекомендуем примерить футболку и удлинить её, если вам так удобнее. Возможно, вам 

понадобится больше пряжи.  

Можно закончить либо 18-м, либо 26-м рядом, чтобы узор перешел в подол.  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета.  

Поменяйте спицы на 3 мм и провяжите один ряд.  

Провяжите 2 см резинкой *1лиц, 1изн*.  

Провяжите 2 ряда двойной вязкой, затем закройте 

петли итальянским способом:  

Раунд 1: **1 лиц., сн1-нпр *, повторять между * и * 

до конца раунда.  

Раунд 2: *сн1-нзр, 1 изн.*, повторять между * и * до 

конца раунда  

Закройте петли, используя итальянскую технику 

закрытия петель.  

Рукава  

Используя пряжу основного цвета, наберите в общей 

сложности 70 (72, 76, 78, 80) (84, 90, 96, 104) 112, 120 

п. круговыми спицами 3,5 мм по краю проймы, что 

соответствует примерно 2 п. на каждые 3 ряда по 

бокам и 1 п. в каждой из наборных петель 

подмышки следующим образом:  

Набрать 39 (40, 42, 43, 42) (44, 45, 48, 50) 55, 58 п. на  

перед, 24 (25, 27, 28, 27) (29, 30, 33, 35) 38, 41 п. на спинку и 7 (7, 7, 7, 11) (11, 15, 15, 19) 19, 21 п. в 

наборных петлях подмышек (по 1 п. на каждую набранную петлю).  

Разместите маркер BOR по направлению к центру 7 (7, 7, 7, 11) (11, 15, 15, 19) 19, 21 п., набранных 

по наборному краю подмышки.  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета  

Ряд 1: *1 лиц., 1 изн.*, повторять от * до * до конца круга.   

Ряд 2: вяжите лицевыми по всему кругу.  

3-й ряд: *1 лиц. п., 1 изн. п.*, повторять от * до * до конца ряда.  

 4-й ряд: вяжите лицевыми по всему ряду.  

5-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   



 

 

 

6-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   

7-й ряд: вязать по кругу изнаночными петлями.   

8-й ряд: вязать по кругу лицевыми петлями.  

Поменяйте цвет пряжи на контрастный.  

9-й ряд: вязать лицевыми по кругу.  

 10-й ряд: вязать лицевыми по кругу.  

 11-й ряд: вязать лицевыми по кругу.   

12-й ряд: вязать лицевыми по кругу.   

13-й ряд: вязать лицевыми по кругу.  

Поменяйте цвет пряжи на основной.  

14-й ряд: вязать лицевыми петлями по кругу.   

15-й ряд: вязать изнаночными петлями по кругу.   

16-й ряд: вязать изнаночными петлями по кругу.   

17-й ряд: вязать изнаночными петлями по кругу.   

18-й ряд: вязать лицевыми петлями по кругу  

Повторить ряды с 1-го по 18-й 2 раза.  

Затем провязать 1 раз ряды с 1 по 7  

Длина рукава составляет около 13,5 см (измерение от наборного края подмышки).  

Продолжайте вязать пряжей основного цвета. Поменяйте спицы на 3 мм и провяжите один ряд.  

Провяжите 2 см резинкой *1лиц, 1изн*.  

Провяжите 2 ряда двойной вязкой, затем закройте петли итальянским способом:  

Раунд 1: **1 лиц., сн1-нпр*, повторять между * и * до конца раунда.  

Раунд 2: *сн1-нзр, 1 изн.*повторять между * и * до конца раунда  

Закройте петли, используя итальянскую технику закрытия петель.  

Повторите то же самое для второго рукава.  

Горловина  

Вырез горловины выполняется по кругу пряжей основного цвета на круговых спицах № 3 длиной  

40 см. Начните с одной стороны выреза горловины с лицевой стороны и наберите 104 (108, 108, 

112, 116) (116, 120, 124, 132) 136, 140 п. по краю горловины. Это соответствует набиранию одной 

петли в каждом ряду. Например, 35 (37, 37, 39, 41) (41, 43, 45, 49) 51, 53 п. по наборному краю 

спинки, 24 п. по левой стороне горловины, 24 п. по правой стороне горловины и 21 (23, 23, 25, 27) 

(27, 29, 31, 35) 37, 39 п. по наборному краю между левой и правой полочками.  

Разместите маркер НКР- нач. круг. вязания  



 

 

 

Продолжайте вязать спицами 3 мм и пряжей основного цвета и провяжите 2 см резинки: *1 лиц., 1 

изн.*, повторять от * до * до конца ряда.  

Провяжите один ряд изнаночными (сгиб)  

Провяжите еще 2 см резинки: *1 лиц., 1 изн.*, повторяйте между * и * до конца ряда.  

Отогните край горловины по сгибу к изнаночной стороне футболки. Провяжите петли на спице 

вместе с петлями с соответствующего поднятого края, одновременно закрывая петли следующим 

образом:  

* Левой спицей поднимите петлю из ряда, где были подняты петли. Провяжите поднятую петлю 

вместе с первой петлей на левой спице. Перекиньте вторую петлю на правой спице через только 

что провязанную петлю (т.е. закройте петлю). Провяжите первую петлю на левой спице лицевой. 

Перекиньте вторую петлю на правой спице через только что провязанную петлю (т.е. закройте 

петлю).*  

Повторяйте от * до * до конца раунда.  

Примечание: петли следует провязывать свободно, чтобы обвязка горловины не была слишком 

тугой.  

Отделка Вплетите все концы ниток..  


