
Пуловер SEAGRASS от Hanna Maciejewska 
 

 
 

Размеры: 
1 (2, 3, 4, 5)(6, 7, 8, 9) 

Окончательные измерения: 

43.25 (46.5, 49.5, 51.25, 54.5)(57.5, 60.75, 64, 67.25)” по окружности груди 

На фото показан размер 2 с прибавкой на свободное облегание +14.5” и размер 3 с 

прибавкой на свободное облегание +13.5” 

 

Пряжа: 
Woolfolk Får 100% мериносовая шерсть, 142 ярда на 50 г  - 12 (13, 13, 14, 15)(15, 16, 17, 18) 

мотков оттенка 02 или 41 

 

Спицы и инструменты: 
 Круговые спицы 4 мм с длиной лески 32” и 24” или комплект чулочных спиц 

 Круговые спицы 4.5 мм с длиной лески 32” и 24” или комплект чулочных спиц 

 Игла с тупым кончиком, маркеры, съемные маркеры, спица для кос, петледержатели, 

ненужная пряжа, крючок 

 

Плотность вязания: 
 20 петель х 34 ряда = 10 х 10 см лицевой гладью на спицах большего размера после 

блокировки 

 Панель косы на 26 петлях х 60 рядов = 10 см в ширину x 7.5” в длину (на спицах 

большего размера после блокировки) 

 



Примечания: 
Пуловер связан сверху вниз. Перед и спинку вяжут прямо до подмышек, затем петли 

соединяют и вяжут по кругу до низа. Для рукавов петли поднимают по краю пройм и вяжут 

вниз до манжет по кругу. Для воротника петли поднимают по краю горловины и воротник 

вяжут по кругу. 

Выбирайте размер с прибавкой на свободное облегание 8–14”. 

 

Узоры и техники: 
2/2 RC: снять 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц, 2 лиц. с доп. спицы. 

2/2 LC: снять 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 лиц, 2 лиц. с доп. спицы. 

2/2 RPC: снять 2 петли на доп. спицу за работой, 2 лиц, 2 изн. с доп. спицы 

2/2 LPC: снять 2 петли на доп. спицу перед работой, 2 изн, 2 лиц. с доп. спицы  

2/kfb RC: снять 1 петлю на доп. спицу за работой, 2 лиц, kfb с доп. спицы. 1 петля 

прибавлена. 

2/kfb LC: снять 2 петли на доп. спицу перед работой, kfb, 2 лиц. с доп. спицы. 1 петля 

прибавлена. 

 

Немецкие укороч. ряды 

Sl-GSR (петля немецкого укороченного ряда): снять 1 петлю как изн. с нитью перед 

работой, потянуть нить вверх над правой спицей, пока снятая петля не обернется вокруг 

спицы, и вы не увидите двойную петлю (DS). 

Когда вы будете позже провязывать двойные петли, вязать их лиц. или изн. как одну петлю. 

 

Временный набор петель с помощью крючка 

Используя пряжу контрастного цвета, свяжите крючком цепочку из воздушных петель на 

несколько петель длиннее необходимого количества петель. Переверните цепочку 

обратной стороной так, чтобы выступы были обращены к вам. Вставьте спицу в кончик 

выступа, оберните рабочую нить вокруг спицы и вытяните ее, чтобы сделать петлю. 

Продолжайте таким же образом, пока не наберете нужное количество петель. 

 

Тубулярное закрытие петель для резинки 1X1  

Оборвать нить, оставляя конец нити в 4 раза длиннее ширины закрываемой детали. Вдеть 

нить в иглу с тупым кончиком.  

Шаг 1: вставить иглу в первую (лицевую) петлю как изн. и вытянуть нить, оставляя петлю 

на спице.  

Шаг 2: удерживая иглу позади первой лицевой петли, вставить ее в первую изн. петлю как 

лиц. и вытянуть нить, оставляя петлю на спице. 

Шаг 3: вставить иглу в первую лиц. петлю как лиц. и сбросить со спицы, затем вставить 

иглу в след. лиц. петлю как изн. и вытянуть нить.  

Шаг 4: вставить иглу в первую изн. петлю как изн. и сбросить петлю, затем вставить иглу в 

след. изн. петлю как лиц. и вытянуть нить.  

Повторять шаги 3-4 пока не останется 1 петля. Вытянуть нить как изн. через последнюю 

петлю, чтобы закрепить ее. 

 

ИНСТРУКЦИИ 
Перед 
С помощью крючка, ненужной пряжи и спиц большего размера временным способом 

набрать 116 (124, 132, 136, 144)(152, 160, 168, 176) петель. 

Уст. ряд (изн): 6 (6, 10, 10, 14)(14, 18, 18, 18) лиц, pm, 6 лиц, 13 изн, 2 лиц, 3 изн, pm, 2 (6, 

6, 6, 6)(10, 10, 14, 14) лиц, pm, 3 изн, 2 лиц, 12 изн, 6 лиц, pm, 6 (6, 6, 10, 10)(10, 10, 10, 18) 



лиц, pm, 6 лиц, 12 изн, 2 лиц, 3 изн, pm, 2 (6, 6, 6, 6)(10, 10, 14, 14) лиц, pm, 3 изн, 2 лиц, 13 

изн, 6 лиц, pm, 6 (6, 10, 10, 14)(14, 18, 18, 18) лиц. 

Поместить первый съемный маркер в петлю 36 (40, 44, 44, 48) (52, 56, 60, 60), и второй 

съемный маркер в петлю 81 (85, 89, 93, 97) (101, 105, 109, 117). 

Сохраняйте съемные маркеры на месте, чтобы облегчить поднятие петель для спинки. 

Поместите обычные маркеры, когда дойдете до них. 

 

Начало формирования плеча и горловины 

Укороч. ряд 1 (лиц): изн. до m, sm, 6 изн, 13 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 

3 лиц, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 2 (изн): Sl-GSR, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 3: Sl-GSR, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, вязать DS изн., 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 4: Sl-GSR, 1 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, вязать DS изн, 2 изн, 2 

лиц, 4 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 5: Sl-GSR, 3 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 1 изн, вязать 

DS изн, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 6: Sl-GSR, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 3 изн, вязать 

DS изн, 7 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 7: Sl-GSR, 1 лиц, 2/kfb RC, 2/2 RC, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 3 лиц, 2 изн, вязать DS лиц, 1 лиц, повернуть. 1 петля прибавлена; 117 (125, 133, 137, 

145)(153, 161, 169, 177) петель. 

Укороч. ряд 8: Sl-GSR, 1 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 11 

изн, вязать DS изн., 2 изн, 6 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 9: Sl-GSR, 5 изн, 2 лиц, [2/2 RC] 3 раза, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 3 лиц, 2 изн, 1 лиц, вязать DS лиц, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 10: Sl-GSR, 2 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 14 

изн, 5 лиц, вязать DS лиц, sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 11: изн. до маркера, sm, 6 изн, [2/2 RC] 3 раза, 2 лиц, 2 изн, 2/kfb RC, sm, изн. 

до след.маркера, sm, 2/kfb LC, 2 изн, 2 лиц, вязать DS лиц, 1 лиц, повернуть. 2 петли 

прибавлено; 119 (127, 135, 139, 147)(155, 163, 171, 179) петель. 

Укороч. ряд 12: Sl-GSR, 3 изн, 2 лиц, 4 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 изн, 2 лиц, 14 

изн, 6 лиц, sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 13: изн. до маркера, sm, 6 изн, 2 лиц, [2/2 RC] дважды, 4 лиц, 2/2 RC, 2 лиц, sm, 

изн. до след. маркера, sm, 2 лиц, 2/2 LC, 3 лиц, вязать DS лиц, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 14: Sl-GSR, 10 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 20 изн, 6 лиц, sm, лиц. до 

конца. 

Укороч. ряд 15: изн. до маркера, sm, 6 изн, [4 лиц, 2/2 RC] дважды, 2/2 RPC, sm, изн. до 

след. маркера, sm, 2/2 LPC, 2/kfb LC, 3 лиц, вязать DS лиц, 1 лиц, повернуть. 1 петля 

прибавлена; 120 (128, 136, 140, 148)(156, 164, 172, 180) петель. 

Укороч. ряд 16: Sl-GSR, 10 изн, 2 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 2 лиц, 18 изн, 6 лиц, 

sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 17: изн. до маркера, sm, 6 изн, 10 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 2 изн, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 2 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 2 лиц, вязать DS лиц, 2 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 18: Sl-GSR, 10 изн, 4 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 лиц, 16 изн, 6 лиц, 

sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 19: изн. до маркера, sm, 6 изн, 8 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 4 изн, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 4 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 2 лиц, вязать DS лиц, 2 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 20: Sl-GSR, 10 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, 

sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 21: изн. до маркера, sm, 6 изн, 6 лиц, [2/2 RC] дважды, 6 изн, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 6 изн, 2/2 LC, 2/kfb LC, 3 лиц, вязать DS лиц, 2 лиц, повернуть. 1 петля 

прибавлена; 121 (129, 137, 141, 149)(157, 165, 173, 181) петель. 



Укороч. ряд 22: Sl-GSR, 13 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, 

sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 23: изн. до маркера, sm, 6 изн, 4 лиц, [2/2 RC] дважды, 2 лиц, 6 изн, sm, изн. до 

след. маркера, sm, 6 изн, 2 лиц, [2/2 LC] дважды, 3 лиц, вязать DS лиц, 3 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 24: Sl-GSR, 2 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 

лиц, sm, лиц. до конца. 

Укороч. ряд 25: изн. до маркера, sm, 6 изн, 2 лиц, [2/2 RC] дважды, 4 лиц, 6 изн, sm, изн. до 

след. маркера, sm, 6 изн, 4 лиц, [2/2 LC] дважды, 2 лиц, 2 изн, вязать DS изн, 3 изн, 

повернуть. 

Укороч. ряд 26: Sl-GSR, 5 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 

лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 27: изн. до маркера, sm, 6 изн, [2/2 RC] дважды, 6 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 6 изн, 6 лиц, [2/2 LC] дважды, 5 изн, вязать DS изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 

12 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 13 лиц, 6 изн, sm, изн. до 

конца. 

Укороч. ряд 28: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 13 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, 

sm, 3 изн, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 29: Sl-GSR, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 30: Sl-GSR, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, вязать DS лиц, 1 лиц, 

повернуть. 

Укороч. ряд 31: Sl-GSR, 1 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, вязать DS лиц, 2 лиц, 2 

изн, 2 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 32: Sl-GSR, 1 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 1 лиц, 

вязать DS лиц, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 33: Sl-GSR, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 1 лиц, 

вязать DS лиц, 2/2 LC, 2/kfb LC, 3 лиц, повернуть. 1 петля прибавлена; 122 (130, 138, 142, 

150)(158, 166, 174, 182) петель. 

Укороч. ряд 34: Sl-GSR, 12 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 

лиц,вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 35: Sl-GSR, 1 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, [2/2 

LC] 3 раза, вязать DS лиц, 1 лиц, 6 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 36: Sl-GSR, 5 лиц, 14 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 

лиц, 1 изн, вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 37: Sl-GSR, 2 лиц, 2 изн, 2/kfb RC, sm, изн. до след. маркера, sm, 2/kfb LC, 2 

изн, 2 лиц, [2/2 LC] 3 раза, 6 изн, sm, изн. до конца. 2 петли прибавлено. 124 (132, 140, 144, 

152)(160, 168, 176, 184) петель. 

Укороч. ряд 38: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 2 лиц, 4 изн, sm, лиц. до след. маркера, 

sm, 4 изн, 2 лиц, 2 изн, вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 39: Sl-GSR, 3 лиц, 2/2 RC, 2 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 2 лиц, 2/2 LC, 4 

лиц, [2/2 LC] дважды, 2 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Укороч. ряд 40: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 20 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 9 изн, 

вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 41: Sl-GSR, 3 лиц, 2/kfb RC, 2/2 RPC, sm, изн. до след. маркера, sm, 2/2 LPC, 

[2/2 LC, 4 лиц] дважды, 6 изн, sm, изн. до конца. 1 петля прибавлена. 125 (133, 141, 145, 

153)(161, 169, 177, 185) петель. 

Укороч. ряд 42: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 18 изн, 2 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 2 

лиц, 9 изн, вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 43: Sl-GSR, 2 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 2 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 2 изн, 

2/2 LPC, 2/2 LC, 10 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Укороч. ряд 44: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 16 изн, 4 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 

лиц, 8 изн, вязать DS изн, 2 изн, повернуть. 



Укороч. ряд 45: Sl-GSR, 2 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 4 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 4 изн, 

2/2 LPC, 2/2 LC, 8 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Укороч. ряд 46: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 

лиц, 8 изн, вязать DS изн, 2 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 47: Sl-GSR, 3 лиц, 2/kfb RC, 2/2 RC, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 

[2/2 LC] дважды, 6 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 1 петля прибавлена. 126 (134, 142, 146, 

154)(162, 170, 178, 186) петель. 

Укороч. ряд 48: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 

лиц, 11 изн, вязать DS изн, 2 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 49: Sl-GSR, 3 лиц, [2/2 RC] дважды, 2 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 

6 изн, 2 лиц, [2/2 LC] дважды, 4 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Укороч. ряд 50: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 

лиц, 13 изн, вязать DS изн, 3 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 51: Sl-GSR, 2 изн, 2 лиц, [2/2 RC] дважды, 4 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 6 изн, 4 лиц, [2/2 LC] дважды, 2 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Укороч. ряд 52: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 

лиц, 14 изн, 2 лиц, вязать DS лиц, 3 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 53: Sl-GSR, 5 изн, [2/2 RC] дважды, 6 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 

6 изн, 6 лиц, [2/2 LC] дважды, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Ряд 54: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 

изн, 5 лиц, вязать DS лиц, sm, [лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm] дважды, 

лиц. до конца. 

Продолжать до подмышек 

 

Примечание: начать схемы A и B в ряду 17. 

Ряд 1 (лиц): *изн. до маркера, sm, начать с ряда 17, вязать схему A, sm, изн. до маркера, sm, 

начиная с ряда 17, вязать схему B, sm; повторить от * еще раз, изн. до конца. 

Ряд 2 (изн): *лиц. до маркера, sm, вязать схему B до маркера, sm, лиц. до маркера, sm, вязать 

схему A до маркера, sm; повторить от * еще раз, лиц. до конца. 

Продолжать по рисунку как установлено, провязывая изнаночную гладь (в лиц. рядах изн. 

петли, в изн. рядах лиц. петли) между секциями схемы, по ряд 60 схем A и B, затем 

повторять ряды 1–60, пока длина переда не составит 7.5 (8, 8, 8.5, 8.75)(9.25, 9.75, 9.75, 

10.5)” от набранного края, измеряя по краю проймы, заканчивая в изн. ряду и запоминая 

последний провязанный ряд схемы. 

 

Формирование подмышек 

Ряд 1 (лиц): *2 изн, m1RP, вязать по рисунку до последних 2 петель, m1LP, 2 изн. 2 петли 

прибавлено. 

Ряд 2 (изн): *лиц. до маркера, sm, вязать по рисунку до последнего маркера, sm, лиц. до 

конца. 

Повторить последние 2 ряда еще раз. 130 (138, 146, 150, 158)(166, 174, 182, 190) петель. 

Оборвать нить и поместить все петли на удержание. 

 

Спинка 
Аккуратно распустить петли временного набора и перенести петли на спицы меньшего 

размера. 116 (124, 132, 136, 144)(152, 160, 168, 176) петель. 

Перейти на спицы большего размера. 

С лиц. стороны, присоединить нить и вязать след. образом: 

Уст. ряд 1 (лиц): 36 (40, 44, 44, 48) (52, 56, 60, 60) изн. до съемного маркера, поместить след. 

44 (44, 44, 48, 48) (48, 48, 48, 56) петель на удержание для горловины переда, затем, 

используя ненужную пряжу, временным способом набрать 44 (44, 44, 48, 48) (48, 48, 48, 56) 



петель для горловины спинки, затем 36 (40, 44, 44, 48) (52, 56, 60, 60) изн. от второго 

съемного маркера до края проймы. 116 (124, 132, 136, 144)(152, 160, 168, 176) петель. 

Удалить съемные маркеры. 

Уст. ряд 2 (изн): 6 (6, 10, 10, 14)(14, 18, 18, 18) лиц, pm, 6 лиц, 13 изн, 2 лиц, 3 изн, pm, 2 (6, 

6, 6, 6)(10, 10, 14, 14) лиц, pm, 3 изн, 2 лиц, 12 изн, 6 лиц, pm, 6 (6, 6, 10, 10)(10, 10, 10, 18) 

лиц, pm, 6 лиц, 12 изн, 2 лиц, 3 изн, pm, 2 (6, 6, 6, 6)(10, 10, 14, 14) лиц, pm, 3 изн, 2 лиц, 13 

изн, 6 лиц, pm, 6 (6, 10, 10, 14)(14, 18, 18, 18) лиц. 

 

Начало формирования плеча и горловины 

Укороч. ряд 1: изн. до маркера, sm, 6 изн, 13 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 

3 лиц, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 2: Sl-GSR, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 3: Sl-GSR, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, вязать DS изн, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 4: Sl-GSR, 1 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, вязать DS изн, 2 изн, 2 

лиц, 4 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 5: Sl-GSR, 3 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 1 изн, вязать 

DS изн, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 6: Sl-GSR, 2 лиц, 3 изн, sm, k=лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 3 изн, 

вязать DS изн, 7 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 7: Sl-GSR, 1 лиц, 2/kfb RC, 2/2 RC, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 3 лиц, 2 изн, вязать DS лиц, 3 лиц, повернуть. 1 петля прибавлена; 117 (125, 133, 137, 

145)(153, 161, 169, 177) петель. 

Укороч. ряд 8: Sl-GSR, 3 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 11 

изн, вязать DS изн, 2 изн, 6 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 9: Sl-GSR, 5 изн, 2 лиц, [2/2 RC] 3 раза, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 3 лиц, 2 изн, 3 лиц, вязать DS лиц, 5 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 10: Sl-GSR, 8 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 14 

изн, 5 лиц, вязать DS лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 11: изн. до маркера, sm, 6 изн, [2/2 RC] 3 раза, 2 лиц, 2 изн, 2/kfb RC, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 2/kfb LC, 2 изн, 8 лиц, вязать DS лиц, 3 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 6 изн, 12 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 13 лиц, 6 изн, sm, 

изн. до конца. 2 петли прибавлено. 119 (127, 135, 139, 147)(155, 163, 171, 179) петель. 

Укороч. ряд 12: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 13 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, 

sm, 3 изн, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 13: Sl-GSR, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 1 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 14: Sl-GSR, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, вязать DS лиц, 1 лиц, 

повернуть. 

Укороч. ряд 15: Sl-GSR, 1 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, вязать DS лиц, 2 лиц, 2 

изн, 2 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 16: Sl-GSR, 1 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 1 лиц, 

вязать DS лиц, 1 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 17: Sl-GSR, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 1 лиц, 

вязать DS лиц, 2/2 LC, 2/kfb LC, 3 лиц, повернуть. 1 петля прибавлена. 120 (128, 136, 140, 

148)(156, 164, 172, 180) петель. 

Укороч. ряд 18: Sl-GSR, 12 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 

вязать DS изн, 3 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 19: Sl-GSR, 3 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, [2/2 

LC] 3 раза, вязать DS лиц, 1 лиц, 6 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 20: Sl-GSR, 5 лиц, 14 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 

лиц, 3 изн, вязать DS изн, 5 изн, повернуть. 



Укороч. ряд 21: Sl-GSR, 8 лиц, 2 изн, 2/kfb RC, sm, изн. до след. маркера, sm, 2/kfb LC, 2 

изн, 2 лиц, [2/2 LC] 3 раза, 5 изн, вязать DS изн, sm, изн. до конца. 2 петли прибавлено. 122 

(130, 138, 142, 150)(158, 166, 174, 182) петель. 

Ряд 22: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 2 лиц, 4 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 изн, 

2 лиц, 8 изн, вязать DS изн, 3 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 12 изн, 2 лиц, 

4 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 изн, 2 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 23: изн до маркера, sm, 6 изн, 2 лиц, [2/2 RC] дважды, 4 лиц, 2/2 RC, 2 лиц, sm, изн. до 

след. маркера, sm, 2 лиц, 2/2 LC, 12 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 12 лиц, 

2/2 RC, 2 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 2 лиц, 2/2 LC, 4 лиц, [2/2 LC] дважды, 2 лиц, 6 

изн, sm, изн. до конца. 

Ряд 24: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 20 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 18 изн, 6 лиц, sm, 

лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 18 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 20 изн, 6 лиц, sm, 

лиц. до конца. 

Ряд 25: изн. до маркера, sm, 6 изн, [4 лиц, 2/2 RC] дважды, 2/2 RPC, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 2/2 LPC, 2/kfb LC, 11 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 11 лиц, 2/kfb RC, 

2/2 RPC, sm, изн. до след. маркера, sm, 2/2 LPC, [2/2 LC, 4 лиц] дважды, 6 изн, sm, изн. до 

конца. [2 петли прибавлено] 124 (132, 140, 144, 152)(160, 168, 176, 184) петель. 

Ряд 26: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 18 изн, 2 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 2 лиц, 17 

изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 17 изн, 2 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 

2 лиц, 18 изн, 6 лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 27: изн. до маркера, sm, 6 изн, 10 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 2 изн, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 2 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 9 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 9 лиц, 2/2 RC, 

2/2 RPC, 2 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 2 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 10 лиц, 6 изн, sm, изн. 

до конца. 

Ряд 28: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 16 изн, 4 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 4 лиц, 15 

изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 15 изн, 4 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 

4 лиц, 16 изн, 6 лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 29: изн. до маркера, sm, 6 изн, 8 лиц, 2/2 RC, 2/2 RPC, 4 изн, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 4 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 7 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 7 лиц, 2/2 RC, 

2/2 RPC, 4 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 4 изн, 2/2 LPC, 2/2 LC, 8 лиц, 6 изн, sm, изн. 

до конца. 

Ряд 30: лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 13 

изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 6 лиц, 13 изн, 6 лиц, sm, лиц. до след. маркера, sm, 

6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm, лиц. до конца. 

Ряд 31: изн. до маркера, sm, 6 изн, 6 лиц, [2/2 RC] дважды, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, 

sm, 6 изн, 2/2 LC, 2/kfb LC, 6 лиц, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, 6 лиц, 2/kfb 

RC, 2/2 RC, 6 изн, sm, изн. до след. маркера, sm, 6 изн, [2/2 LC] дважды, 6 лиц, 6 изн, sm, 

изн. до конца. 2 петли прибавлено. 126 (134, 142, 146, 154)(162, 170, 178, 186) петель. 

Ряд 32: [лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 6 лиц, sm] 4 раза, лиц. до конца. 

Продолжать до подмышек 

 

Примечание: начать схемы A и B в ряду 11. 

Ряд 1 (лиц): *изн. до маркера, sm, начиная с ряда 11, вязать схему A, sm, изн. до маркера, 

sm, начиная с ряда 11, вязать схему B, sm; повторять от * еще раз, изн. до конца. 

Ряд 2 (изн): *лиц. до маркера, sm, вязать схему B до маркера, sm, лиц. до маркера, sm, вязать 

схему A до маркера, sm; повторить от * еще раз, лиц. до конца. 

Продолжать по рисунку как установлено, провязывая изн. гладь (в лиц. рядах изн. петли, в 

изн. рядах лиц. петли) между секциями схемы, по ряд 60 схем A и B, затем повторять ряды 

1–60, пока длина спинки не составит 7.5 (8, 8, 8.5, 8.75)(9.25, 9.75, 9.75, 10.5)” от набранного 

края, измеряя по краю проймы, заканчивая в том же изн. ряду, как и для переда до 

формирования подмышек. 

 



Формирование подмышек 

Ряд 1 (лиц): *2 изн, m1RP, вязать по рисунку до последних 2 петель, m1LP, 2 изн. 2 петли 

прибавлено. 

Ряд 2 (изн): *лиц. до маркера, sm, вязать по рисунку до последнего маркера, sm, лиц. до 

конца. 

Повторить последние 2 ряда еще раз. 130 (138, 146, 150, 158)(166, 174, 182, 190) петель. 

Не обрывать нить. 

 

Присоединение переда и спинки 

След. ряд: (лиц) с лиц. стороны, вязать по петлям спинки в соответствии с узором, способом 

обратного набора петель, набрать 2 петли, вернуть отложенные петли переда на левую 

спицу и вязать по рисунку до конца, набрать 2 петли, соединить работу в круг, изн. до 

первого маркера спинки. Этот маркер теперь будет маркером BOR. 264 (280, 296, 304, 320) 

(336, 352, 368, 384) петель. 

 

Тело 
Круг. ряд 1: [вязать схему A до маркера, sm, изн. до маркера, sm, вязать схему B до маркера, 

sm, изн. до маркера, sm] 4 раза. 

Продолжать по рисунку как установлено на длину тела примерно 8 (7.5, 7.5, 7, 6.75) (6.25, 

5.75, 5.75, 5)”, заканчивая в круг. ряду 60 схем A и B. Схемы были провязаны по круг. ряд 

60 всего 2 раза. 

 

Низ 

Примечание: начать схемы C и D в круг. ряду 1. 

Круг. ряд 1: [вязать схему C до маркера, sm, изн. до маркера, sm, вязать схему D до маркера, 

sm, изн. до маркера, sm] 4 раза. 

Круг. ряд 2: повторить круг. ряд 1. 

Круг. ряд 3: [вязать схему C до маркера, sm, *2 изн, 2 лиц; повторить от * до 2 петель перед 

маркером, 2 изн, sm, вязать схему D до маркера, sm, изн. до маркера, sm] 4 раза. 

Продолжая по рисунку, провязывать изн. гладь и резинку 2x2 как установлено, по круг. ряд 

21 схем. Удалить все маркеры, кроме маркера BORm. 

След. 14 круг. рядов: [2 лиц, 2 изн] до конца. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

 

Переставить петли на спице для узора резинки 1 лиц. 1 изн. след. образом: 

*1 лиц, вставить правую спицу сзади во вторую петлю на левой спице (изн. петлю) как изн. 

и снять ее с левой спицы, снимая первую петлю (лицевую петлю) со спицы. 

Подхватить отложенную лицевую петлю с левой спицы, затем снять первую петлю на 

правой спице назад на левую спицу, 1 изн, 1 лиц, 1 изн; повторять от * до конца круг. ряда. 

Тубулярный круг. ряд 1: [1 лиц, sl1 wyif] до конца. 

Тубулярный круг. ряд 2: [Sl1 wyib, 1 изн] до конца. 

Закрыть петли тубулярным способом для резинки 1x1. 

 

Рукава (сделать 2) 
С лиц. стороны спицами большего размера, начиная от плечевого шва, поднять и вязать 38 

(38, 42, 42, 46)(48, 52, 52, 56) петель вдоль края проймы до подмышки (примерно 2 петли 

на каждые 3 ряда), затем поднять и вязать 1 петлю в подмышку, поместить маркер BOR, 

поднять и вязать 1 дополнительную петлю в петлю подмышки, затем 38 (38, 42, 42, 46)(48, 

52, 52, 56) петель вдоль края проймы до плечевого шва. 78 (78, 86, 86, 94)(98, 106, 106, 114) 

петель. 

Начало формирования оката 

Укороч. ряд 1: 3 (3, 3, 3, 3)(5, 5, 5, 5) изн, pm, 3 лиц, 2 изн, 12 лиц, повернуть. 



Укороч. ряд 2: Sl-GSR, 11 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, 6 (6, 6, 6, 6)(10, 10, 10, 10) лиц, pm, 3 изн, 2 

лиц, 12 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 3: Sl-GSR, 11 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 11 

лиц, вязать DS лиц, 6 изн, повернуть. 

Укороч. ряд 4: Sl-GSR, 5 лиц, 12 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. маркера, sm, 3 изн, 2 

лиц, 11 изн, вязать DS изн, 6 лиц, повернуть. 

Укороч. ряд 5: Sl-GSR, 5 изн, 4 лиц, [2/kfb RC] дважды, 2 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 2 лиц, [2/kfb LC] дважды, 4 лиц, 5 изн, вязать DS изн, pm, 4 (4, 6, 

6, 8)(8, 10, 10, 12) изн, повернуть. 4 петли прибавлено. 82 (82, 90, 90, 98)(102, 110, 110, 118) 

петель. 

Укороч. ряд 6: Sl-GSR, лиц. до маркера, sm, 6 лиц, 14 изн, 2 лиц, 3 изн, sm, лиц. до след. 

маркера, sm, 3 изн, 2 лиц, 14 изн, 5 лиц, вязать DS лиц, pm, 4 (4, 6, 6, 8)(8, 10, 10, 12) лиц, 

повернуть. 

Ряд 7: Sl-GSR, изн. до маркера, sm, 6 изн, 2 лиц, [2/2 RC] 3 раза, 2 изн, 3 лиц, sm, изн. до 

след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, [2/2 LC] 3 раза, 2 лиц, 6 изн, sm, изн. до DS, вязать DS изн, 

изн. до конца. 

Продолжать по кругу. 

Круг. ряд 8: изн. до DS, вязать DS изн, изн. до маркера, sm, 6 изн, 14 лиц, 2 изн, 3 лиц, sm, 

изн. до след. маркера, sm, 3 лиц, 2 изн, 14 лиц, 6 изн, sm, изн. до конца. 

Ряд 9: изн. до маркера, sm, 6 изн, [2/2 RC] 3 раза, 2 лиц, 2 изн, 2/kfb RC, sm, изн. до след. 

маркера, sm, 2/kfb LC, 2 изн, 2 лиц, [2/2 LC] 3 раза, 6 изн, sm, изн. до конца. 2 петли 

прибавлено. 84 (84, 92, 92, 100)(104, 112, 112, 120) петель. 

Круг. ряд 10: изн. до маркера, sm, [6 изн, 14 лиц, 2 изн, 4 лиц, sm, изн. до след. маркера, sm] 

дважды, изн. до конца. 

Продолжать до манжеты 

 

Примечание: начать схемы A и B с ряда 1. 

Круг. ряд 1: изн. до маркера, sm, начиная с ряда 1, вязать схему A, sm, изн. до маркера, sm, 

начиная с ряда 1, вязать схему B, sm, изн. до конца. 

Продолжая по рисунку как установлено, вязать изн. гладь между схемами, пока круг. рядв 

1–60 схем не будут провязаны дважды, заканчивая в круг. ряду 60. Длина рукава составляет 

примерно 16” от подмышки. 

 

Манжета 

Примечание: начать схемы C и D с ряда 1. 

Круг. ряд 1: изн. до маркера, sm, вязать схему C до маркера, sm, изн. до маркера, sm, вязать 

схему D до маркера, sm, изн. до конца. 

Круг. ряд 2: повторить круг. ряд 1. 

Круг. ряд 3: изн. до маркера, sm, вязать схему C до маркера, sm, [2 изн, 2 лиц] до 2 петель 

перед маркером, 2 изн, sm, вязать схему D до маркера, sm, изн. до конца. 

Продолжать по рисунку, провязывая изн. гладь и резинку 2x2 как установлено, по круг. ряд 

21 схем. Удалить все маркеры кроме маркера BOR. 

След. 14 круг. рядов: [2 лиц, 2 изн] до конца. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Переставляя петли для резинки 1 лиц, 1 изн, вязать тубулярные круг. ряды и закрыть все 

петли как для тела. 

 

Планка горловины 

С лиц. стороны, поместить отложенные петли горловины на спицы меньшего размера, 

затем аккуратно распустить временно набранные петли и поместит back neck sts onto the 

same needle. 

Перейти на спицы большего размера. 



Присоединить нить в начале плечевого шва. Pm и соединить работу в круг. 88 (88, 88, 96, 

96)(96, 96, 96, 112) петель. 

Уст. Круг. ряд: *изн. до плечевого шва, поднять и вязать 1 петлю в плечевой шов; повторить 

от * еще раз. 90 (90, 90, 98, 98)(98, 98, 98, 114) петель. 

След. круг. ряд: [1 лиц, 1 изн] до конца. 

Повторять последний круг. ряд на длину горловины 6.5”. 

Перейти на спицы меньшего размера. 

Тубулярный круг. ряд 1: [1 лиц, sl1 wyif] до конца. 

Тубулярный круг. ряд 2: [Sl1 wyib, 1 изн] до конца. 

Закрыть все петли тубулярным закрытием петель для резинки 1x1. 

 

Окончание 
Заблокировать пуловер и спрятать кончики нитей. 

 

Аббревиатуры: 
BOR – начало круг. ряда 

DS – двойная петля 

k - лицевая 

kfb – вязать лиц. за переднюю, потом за заднюю стенку одной и той же петли. 

m - маркер 

m1LP – добавить 1 петлю с наклоном влево: поднять нить из протяжки между двумя 

петлями спереди назад, вязать ее изн. за заднюю стенку 

m1RP – добавить 1 петлю с наклоном вправо: поднять нить из протяжки между двумя 

петлями сзади наперед, вязать ее изн. за переднюю стенку  

p - изнаночная 

pm – поместить маркер 

rm – удалить маркер 

sm – переснять маркер 

sl - снять 

wyib – нить за работой 

wyif – нить перед работой 

 

Схема А 

 
 

 



Схема В 
 

 
 

Схема С 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Схема D 
 

 
 

 В лиц. рядах лиц. петли в изн. рядах изн. петли 

 В лиц. рядах изн. петли, в изн. рядах лиц. петли 

 Раппорт узора 

 2/2 RC 

 2/2 LC 

 2/2 RPC 

 2/2 LPC 

 

Схематические измерения 
 

 


