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ПРЕДИСЛОВИЕ 7

Дорогие читательницы,

вы тоже мечтали связать пуловер, в точности соответствующий вашим представлениям? Вы знаете, что существует 

огромное количество руководств по вязанию, но бывает невозможно подстроить их под собственные желания 

и идеи. Конечно, можно немного изменить длину изделия или его резинку, но, даже если вы предпочтете другой 

вырез проймы или захотите изменить узор, это будет сложно. 

В этой книге я хочу помочь вам творчески оформить ваш пуловер по принципу «смешивай и сочетай» и выбрать 

элементы, отвечающие вашим представлениям об идеальном пуловере, из различных базовых моделей. Комби-

нируйте разные узоры, меняйте длину рукавов и выбирайте другой вырез — все элементы будут идеально 

сочетаться. 

В третьей главе книги я покажу вам несколько вариантов комбинаций. Быть может, одна из этих моделей уже 

соответствует вашим идеям? Если нет, то все равно вы вдохновенно придумаете свои варианты. 

Желаю вам удачного путешествия по миру дизайна пуловеров!
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РУКОВОДСТВО 
ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ КНИГИ 

С помощью этого руководства можно легко создать свой собственный пуловер, понадобятся только блокнот и руч-
ка: следуйте каждому пункту и записывайте шаги, необходимые для дизайна вашей идеи.

1. БАЗОВЫЙ ПУЛОВЕР
В первой главе представлены 6 базовых пуловеров, которые отличаются только узорами, крой на всех моделях 
одинаковый. Сначала выберите модель или узор, более всего соответствующий вашим представлениям. Однако 
даже на более позднем этапе узор можно скорректировать.

2. ТЕЛОСЛОЖЕНИЕ
Вместо прямой формы базового пуловера все модели можно связать в стиле оверсайз, приталенными или раскле-
шенными книзу. На с. 68–91 есть инструкции для таких адаптаций.

3. КРАЯ
У всех базовых пуловеров края-резинки. Если вам не нравится такой вариант, выберите другой дизайн краев на 
с. 34–41, где представлены еще 8 проектов. Затем, когда свяжете края, прибавьте или убавьте в последнем ряду 
столько петель, сколько указано для вашего базового пуловера относительно числа петель ПОСЛЕ краев.

4. ВЫРЕЗ
У всех базовых пуловеров круглые вырезы с краем-резинкой. На с. 42–46 представлены другие варианты формы 
выреза, найдите тот, который вам больше всего нравится, и отметьте инструкцию к нему.

5. ПРОЙМА
Вам не нравится прямая пройма базовых пуловеров и вы предпочли бы окат или реглан? Тогда найдите подходящую 
инструкцию для всех базовых пуловеров на с. 47–58.

6. ДЛИНА РУКАВОВ
Показанные на базовых пуловерах длинные рукава подойдут для всех форм вырезов проймы, так же как и короткие 
рукава и рукава длиной ¾. Подробные инструкции находятся на с. 59–67.

7. ВАРИАНТЫ РУКАВОВ
Допустим, вам легко связать пуловер с кружевным узором, но труднее — с узором базовых пуловеров. Нет проблем! 
На с. 104–110 находятся 4 альтернативных узора для каждого базового пуловера, который вы можете выбрать на 
замену, и тогда не придется ничего подгонять. 
Теперь все пункты, необходимые для создания пуловера вашей мечты, собраны. Отметьте нужные вам страницы 
в этой книге или выпишите инструкции на отдельный листок или на специальную страницу 191 для заметок, и мож-
но смело приступить к работе. Однако вначале прочитайте, пожалуйста, общие указания на с. 32–33.

8. РАЗМЕРЫ 
Все инструкции в книге представлены для немецких размеров 36/38, 40/42, 44/46, которые соответствуют россий-
ским размерам 44/46, 48/50, 52/54.



РУКОВОДСТВО ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ КНИГИ  9

СПИСОК АББРЕВИАТУР
Для лучшего вида и более быстрого 
понимания инструкций в этой книге 
имеются сокращения. Все используемые 
сокращения перечислены в списке ниже.
закр. п.  =  закрывать петли
убав.  =  убавлять
убав.  = убавка
наб. п.  =  набирать петли
вып.  =  выполнять
цв.  =  цвет
осн. цв.  =  основной цвет
лиц. р.  =  лицевой ряд
всп. сп.  =  вспомогательная спица
доп. цв.  =  дополнительный цвет
п.  =  петля(и)
сп.  =  спица(ы)
р.  =  ряд(ы)
кр. р. — круговой ряд, круг
изн. р.  =  изнаночный ряд
вяз.  =  вязать
нак.  =  накид
повт.  =  повторить
приб.  =  прибавлять
приб.  =  прибавка
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ОДИН 
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множество 
возможностей
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ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу. Спица-
ми диаметром 3,5 мм наберите 126/130/134 п. 
для выреза, замкните круговой ряд и вяжите 3 см 
( = 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно 
рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.   вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки пуловера резинкой, 
при этом в последнем ряду равномерно убавьте 
10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 3,5 мм и вяжите лицевой гла-
дью, пока длина не составит 53/54/55  см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, а затем 
закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так-же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления ывреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 
раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина составит 
53/54/55  см (= 158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4 п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью.
Через 6/8/8 р., начиная от кромки, для скоса
рукавов прибавьте с обеих сторон по 1 п. в каждом 
ряду. Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10 раз 
в каждом 6 р. и 4/6/6 раз в каждом 8 р. (= 81/ 
85/89 п.). Закройте все петли, когда длина составит 
41/42/42 см (= 124/126/ 126 р.) от кромки.

СХЕМА ПУЛОВЕРА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  1
ПРЯМОЙ СИЛУЭТ 
С УДЛИНЕННОЙ ЛИНИЕЙ 
ПЛЕЧА

РАЗМЕРЫ*
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера 
стоит перед первой косой чертой, 
для размера 40/42 —  перед второй, 
для размера 44/46 —  после второй черты. 
Если указано только одно значение, 
оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в оттенке бордо (цв. 133), 
550/600/650 г
Круговые спицы 
диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см 
лицевой глади спицами 
диаметром 4,0 мм

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  2
ШИК С ЦВЕТНЫМИ 
ПОЛОСКАМИ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  3
МИЛАЯ МОДЕЛЬ 
СО ВСТАВКАМИ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  2
ШИК С ЦВЕТНЫМИ 
ПОЛОСКАМИ

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 —  
перед второй, для размера 44/46 —  после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) белый (цв. 101), 
200/250/350 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) бордо 
(цв. 133), 100/150/200 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) серый 
(цв. 192), 150/200/200 г, 
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) свет-
ло-серый (цв. 190), 50/100/100 г, 
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4) фуксия 
(цв. 143), 50/50/100 г,
в дополнительном цвете 5 (доп. цв. 5) голубой 
(цв. 152), 50/50/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  — 1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПОЛОСОК А
Вяжите 2 р. осн. цв. (белый), 2 р. доп. цв. 2 (серый) 
попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПОЛОСОК Б
18 р. доп. цв. 3, 6 р. доп. цв. 1 (бордо), 14 р. доп. 
цв. 4 (фуксия), 6 р. доп. цв. 1 (бордо), 14 р. осн. 
цв. (белый), 12 р. доп. цв. 5 (голубой), 22 р. по-
следовательности полосок А, 14  р. доп.  цв. 1 
(бордо), 10  р. доп. цв.  2 (серый), 10  р. доп. цв. 
4 (фуксия), 6 р. доп. цв 1 (бордо). Вяжите эту по-
следовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ ПОЛОСОК В
18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв. 
(белый), 12 р. доп. цв. 5 (голубой), 22 р. последо-
вательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1 (бордо), 
10 р. доп. цв. 2 (серый), 10 р. доп. цв. 4 (фуксия), 
6 р. доп. цв. 1 (бордо). Вяжите эту последователь-
ность только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. осн.  цв. (белый) и  свяжите 14  р. кромки 
резинкой, при этом равномерно убавив в послед-
нем ряду 10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать лицевой гладью последовательность 
полосок Б. По завершении последовательности 
полосок Б продолжайте вязать лицевой гладью 
последовательность полосок А. Когда длина до-
стигнет 53/54/55 см (= 158/162/ 166 р.), начиная 
от кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 
раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина составит 
53/54/55  см (= 158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.
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РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4 п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью последовательность полосок В. По заверше-
нии последовательности полосок В продолжайте 
вязать лицевой гладью последовательность по-
лосок А.
Для скоса рукавов с обеих сторон прибавьте по 
1 п. в каждом ряду сразу после 6/8/8 р. начиная
от кромки. Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10 
раз в  каждом 6   р. и  4/6/6 раз в  каждом 8  р. 
(= 81/85/89 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/126/126 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Возьмите спицы диаметром 3,5  мм и  пряжу 
осн.  цв. (белый), наберите 126/130/134  п. для 
выреза, замкните круговой ряд и  вяжите 3  см 
(= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно 
рисунку и спрячьте нить.

СХЕМА ПУЛОВЕРА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  3
МИЛАЯ МОДЕЛЬ 
СО ВСТАВКАМИ

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, то оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) розовый (цв. 103), 
400/450/550 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) оливко-
вый (цв. 171), 150/150/200 г, 
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) фуксия 
(цв. 143), 50/100/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц.  р.  — 1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

РИСУНОК С КАЙМОЙ
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора А 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–21 ряды вяжите 
только 1 раз.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), здесь: розовый

 = лицевая гладь дополнительным цветом 1 (доп. цв. 1), здесь: оливковый 

 = лицевая гладь дополнительным цветом 2 (доп. цв. 2), здесь: фуксия

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123 п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать соглас-
но следующей инструкции: 2 р. осн. цв. (розовый) 
лицевой гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой 
гладью, при этом начните непрерывно повторять 
раппорт с 2/18/15 п. и закончите 8/2/5 п. раппор-
та. Затем свяжите 79 р. осн. цв. (розовый) лицевой 
гладью, далее 21  р. рисунка с  каймой лицевой 
гладью, при этом начните непрерывно повторять 
раппорт с 2/18/15 п. и закончите 8/2/5 п. раппор-
та. Затем продолжайте вязать осн. цв. (розовый) 
лицевой гладью. Когда длина достигнет 
53/54/55  см (=  158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте все петли.

СХЕМА УЗОРА А
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ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 
раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина составит 
53/54/55  см (= 158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4 п. 
(= 45/51/ 55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0  мм и  продолжайте вязать согласно 

следующей инструкции: 2  р. осн.  цв. (розовый) 
лицевой гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой 
гладью, при этом начиная с 10/7/5 п. раппорта 
связать 1 полный раппорт и закончить 10/13/ 15 п. 
раппорта. Затем продолжайте вязать осн.  цв. 
(розовый) лицевой гладью.
Для скоса рукавов прибавьте с обеих сторон по 
1 п. в каждом ряду сразу после 6/8/8 р., начиная
от кромки. Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10 
раз в  каждом 6  р. и  4/6/6 раз в  каждом 8  р. 
(= 81/85/89 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/ 126/126 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 

детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Возьмите спицы диаметром 3,5  мм и  пряжу 
осн. цв. (розовый), наберите 126/130/134 п. для 
выреза, замкните круговой ряд и  вяжите 3  см 
(= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно 
рисунку и спрячьте нить.

СХЕМА ПУЛОВЕРА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  4
ПРОСТОЙ И ИДЕАЛЬНЫЙ, 
С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

"

ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  5
НЕЖНЫЙ, 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  4
ПРОСТОЙ И ИДЕАЛЬНЫЙ, 
С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) светло-серый
(цв. 190), 400/500/550 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) сливовый 
(цв. 146), 300/400/500 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора Б 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/131 
п. и  свяжите 14  р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(= 105/117/123 п.). Смените на спицы диаметром 
4,0  мм и  продолжайте вязать лицевой гладью 
в технике жаккард, при этом начиная с 4/12/9 п. 
схемы узора и закачивая 10/2/5 п. схемы узора. 
Затем продолжайте вязать осн. цв. (розовый) 
лицевой гладью. Когда длина достигнет 
53/54/55  см (= 158/162/166  р.), начиная от 
кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), здесь: светло-серый

 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв.), здесь: сливовый

СХЕМА УЗОРА Б
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стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 
раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина составит 
53/54/55  см (= 158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59  п. 
осн. цв. (светло-серый) и  свяжите 14  р. для 
кромки резинкой, при этом равномерно убавляя 
в последнем р. 6/4/4 п. (= 45/51/55 п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать лицевой гладью в технике жаккард, при 
этом начиная с 6/3/1 п. схемы узора и заканчивая 
8/11/13 п. схемы.
Для скоса рукавов прибавьте с обеих сторон по
1 п. в каждом ряду сразу после 6/8/8 р., начиная 
от кромки. Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10 
раз в  каждом 6  р. и  4/6/6 раз в  каждом 8  р. 
(= 81/85/89 п.). Вставьте добавленные п. в жак-
кардовый узор. Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/126/126 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Возьмите спицы диаметром 3,5  мм и  пряжу 
осн. цв. (светло-серый), наберите 126/130/134 п. 
для выреза, замкните круговой ряд и вяжите 3 см 
(= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно 
рисунку и спрячьте нить.

СХЕМА ПУЛОВЕРА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  5
НЕЖНЫЙ, 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа (120 м/50 г) 
в белом цвете, 500/550/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На схеме показаны 
только лицевые ряды, в изнаночных рядах все 
петли провязываются по рисунку, как они смотрят, 
а  накиды вяжутся изнаночной петлей. Начиная 
с  п. перед раппортом непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п. после раппорта. Непре-
рывно повторяйте 1–12 р. схемы.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 20/22/16 
п. (= 95/105/115 п.). Смените на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный узор. 
Когда длина достигнет 53/54/55  см (= 
158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте все 
петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 2/3/2 раза 3 п., 3/2/3 раза 
2 п. и 1 раз 1 п. Когда длина составит 53/54/55 см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
оставшиеся 24/28/30 п. плеча.

СХЕМА УЗОРА А
Число петель кратно 10 + 15 

 11
 9
 7
 5
 3
 1

|       Раппорт = 10 п.       |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида
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РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59  п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/8/10 п. 
(= 45/47/49 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный узор 
согласно следующей инструкции: 0/1/2 п лицевой 
гладью, 45 п. ажурного узора, 0/1/2 п. лицевой 
гладью. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. 
с  обеих сторон в  6  р. от кромки. Повторяйте 
прибавку еще 0/3/4 раза в каждом 6 р. и 12/11/10 
раз в каждом 8 р. (= 71/77/79 п.). Закройте все 
петли, когда длина составит 41/42/42  см 
(= 114/118/118 р.) от кромки.

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
49  п., всегда провязывайте две первые 
и обе последние п. лицевой гладью. При-
бавка с  двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п. и добав-
ленные п. входят в кружевной узор.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу. Спица-

СХЕМА ПУЛОВЕРА

ми диаметром 3,5 мм наберите 126/130/134 п. 
для выреза, замкните круговой ряд и вяжите 3 см 
(= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно 
рисунку и спрячьте нить.

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см



26

БАЗОВЫЙ 
ПУЛОВЕР  6
ПОТРЯСАЮЩИЙ, 
С ВИТИЕВАТЫМ УЗОРОМ 
«КОСИЧКА»

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в цвете бордо (цв. 133), 600/700/800 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц.  п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн.  р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: Вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: Вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, а снимайте петли изнаночными. 
1–58  п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На ней показаны только 
лицевые ряды,  в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, а снимайте петли изнаночными. 
1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную спицу за работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
1 лицевую петлю, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу 
за работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу перед 
работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|         Узор «Косичка Б» = 18 петель       |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                   Узор «Косичка А» = 58 петель                   |
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ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМЫЕ
РУКАВА
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
прибавив в последнем ряду 1 п. (=  116/128/ 
132  п.). Смените на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать следующий узор: 1 п. ли-
цевой глади, 28/34/36 п. крупного жемчужного 
узора, 58 п. узора «Резинка А», 28/34/34  п. 
крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Когда длина достигнет 53/54/55 см (= 180/184/ 
188 р.), начиная от кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 164/166/ 
168 р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1 раз 4 п., 2 раза 3 п., 

3/3/2 раза 2 п. и  1/2/4 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. 
плеча.

РУКАВА (2 РАЗА)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 5/3/3 п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1 п. лицевой глади, 
13/16/18 п. крупного жемчужного узора, 18 п. 
узора «Косичка Б», 13/16/18 п. крупного жемчуж-
ного узора, 1 п. лицевой глади. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. 
от кромки. Повторяйте прибавку еще 5/0/0 раз 
в  каждом 6  р. и  12/15/15 раз в  каждом 8  р. 
(= 82/84/88 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  140/142/142 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

СХЕМА ПУЛОВЕРА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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ЛЕГКАЯ 
СХЕМА 



ПРАВИЛЬНЫЕ 
СОСТАВЛЯЮЩИЕ



ПРЕЖДЕ ЧЕМ НАЧАТЬ: 
СОВЕТЫ И ХИТРОСТИ 

Прежде чем начать проект пуловера, обратите внимание на некоторые вещи. Я рекомендую вам внимательно прочитать 
указания, благодаря которым вы сможете наслаждаться работой над пуловером и избежать разочарований.

РАЗМЕРЫ
Каждая модель и каждая деталь от манжет до рукавов представлены в трех размерах: 36/38, 40/42 и 44/46. Информация для 36/38 
размера стоит на первом месте, для размера 40/42 посередине, для размера 44/46 на последнем месте. Если указано только одно 
значение, оно применяется для всех размеров.

ПЛОТНОСТЬ
Определение плотности вязки крайне непопулярно среди вязальщиц (вязальщиков), так как дополнительно отнимает время и ме-
шает немедленно начать вязать проект. Тем не менее обязательно сделайте образец плотности!
В этой книге для каждого узора представлен отдельный образец плотности. В нем указано, сколько петель и рядов нужно связать, 
чтобы получить квадрат 10 × 10 см. Однако технологии вязания индивидуальны: кто-то вяжет очень плотно, а кто-то свободно. Это 
влияет на высоту и ширину отдельных петель. Таким образом, при одинаковом количестве петель и рядов размеры могут значитель-
но отличаться. Поэтому толщину спиц, указанную в инструкциях, рассматривайте исключительно как ориентир. Тем, у кого получается 
квадрат размером меньше 10 × 10 см, нужно взять спицы большего размера, а тем, у кого квадрат больше, спицы меньшего разме-
ра.

СХЕМЫ ПУЛОВЕРОВ
Для каждой модели представлена соответствующая схема со всеми важными измерениями. Прежде чем взяться за спицы, взгляни-
те на эти схемы. Если вы не уверены, какой размер вам подойдет, возьмите из вашего гардероба пуловер, который хорошо на вас 
сидит, и сравните мерки. Выберите подходящий для вас размер. Схемы в основном относятся к моделям, связанным лицевой гладью. 
В пуловерах с ажуром или косами мерки могут немного отличаться.
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Конечно, для разных моделей также часто требуется разное количество петель и рядов, так как у каждого узора своя плотность. Од-
нако при соединении отдельных частей разных моделей может оказаться, что количество петель и рядов у переда и спинки различа-
ется, и это нельзя менять. Если плотность вязки сходится, обе части будут иметь одинаковый размер.
Конечно, используемая пряжа тоже играет огромную роль. В этой книге все модели связаны из мериносовой шерсти. У нее гладкая 
и мягкая структура, а значит, она идеально подходит для чувствительной кожи. Но из-за низкой эластичности мериносовая пряжа 
при стирке растягивается, поэтому очень важно сделать образец плотности, а перед измерением образца обязательно постирать его. 
Только так можно с точностью проверить, что пуловер вам подойдет после стирки и растяжения. Во время вязания деталь может 
показаться слишком маленькой, и, если плотность вязки правильная, пуловер после стирки и растяжения будет иметь такие же 
размеры, какие указаны в схемах. Поэтому при вязании не следует точно придерживаться данных мерок в сантиметрах, нужно 
только лишь вязать точное количество рядов, указанное в инструкции. Таким образом, ваш пуловер выдержит стирку, не изменив 
форму. 
Однако изменения происходят не только при использовании мериносовой шерсти (альтернативные варианты пряжи см. на с. 107), 
и другие материалы тоже могут немного растягиваться или садиться, поэтому всегда проверяйте поведение вашей пряжи с помощью 
образца плотности.

РАСТЯГИВАНИЕ ДЕТАЛЕЙ
Вязаные детали эластичны и могут потерять форму после стирки или смачивания под тяжестью собственного веса. По этой причине 
отдельным частям придают правильную форму с помощью растягивания и уже затем дают им высохнуть. Существуют различные 
способы растягивания, я рекомендую следующий: сначала намочите детали в теплой воде, а затем осторожно отожмите воду (не 
выжимайте!). Поместите детали на мягкую подложку (например, на пенопласт, поролон или одеяло). Ориентируясь на схему, санти-
метровой лентой проверьте длину и ширину готового изделия. Наметьте эти мерки булавками на угловых точках и поместите между 
ними детали. Теперь закрепите булавками детали на равных расстояниях за края. Мой совет: чтобы перед, спинка и оба рукава были 
одинакового размера, поместите детали друг на друга и скрепите вместе, придав нужную форму и размеры. Затем дайте деталям 
высохнуть и сшейте. 
Итак, начните с образца плотности и затем сформируйте свой собственный дизайн пуловера мечты!
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ВАРИАНТЫ КРАЕВ
При выборе краев сначала найдите подходящий силуэт пуловера и длину рукавов, При выборе краев сначала найдите подходящий силуэт пуловера и длину рукавов, 

а затем вяжите в соответствии с выбором. а затем вяжите в соответствии с выбором. 

Относится ко всем вариантам краев: в последнем круговом ряду равномерно при-Относится ко всем вариантам краев: в последнем круговом ряду равномерно при-

бавляйте или убавляйте такое количество петель, чтобы после краев получалось бавляйте или убавляйте такое количество петель, чтобы после краев получалось 

количество петель, указанное в инструкции к вязанию пуловера. количество петель, указанное в инструкции к вязанию пуловера. 

Для более красивой вязки рекомендуется вязать края спицами меньшего размера, Для более красивой вязки рекомендуется вязать края спицами меньшего размера, 

например, 3,5 мм вместо 4,0.например, 3,5 мм вместо 4,0.

КРАЯ С РЕЗИНКОЙ
(Количество п. кратно 2 + 1)

РЕЗИНКА
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 30 р. = 10 × 10 см резинки спицами диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 177/189/197 п. и  вяжите 14  р. резинки, при 
этом прибавив или убавив в последнем  р. столько п., 
чтобы после краев получилось подходящее количество 
п. согласно желаемой модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 167/191/215 п. и  вяжите 14  р. резинки, при 
этом прибавив или убавив в последнем  р. столько п., 
чтобы после краев получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 115/127/131 п. и  вяжите 14  р. резинки, при 
этом прибавив или убавив в последнем  р. столько п., 
чтобы после краев получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 51/55/59 п. и вяжите 14 р. резинки, при этом 
прибавив или убавив в последнем р. столько п., чтобы 
после краев получилось подходящее количество п. со-
гласно желаемой модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 65/69/73 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 79/81/83 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.
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МАНЖЕТЫ С ЖЕМЧУЖНЫМ УЗОРОМ
(Количество п. кратно 2 + 1)

ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
В лицевых и изнаночных рядах вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жемчужного узора спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 163/173/181 п. и  вяжите 16  р. жемчужного 
узора, при этом прибавив или убавив в последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось подходящее 
количество п. согласно желаемой модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 155/175/197 п. и  вяжите 16  р. жемчужного 
узора, при этом прибавив или убавив в последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось подходящее 
количество п. согласно желаемой модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 105/117/123 п. и  вяжите 16  р. жемчужного 
узора, при этом прибавив или убавив в последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось подходящее 
количество п. согласно желаемой модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 45/51/55 п. и вяжите 16 р. жемчужного узора, 
при этом прибавив или убавив в последнем р. столько 
п., чтобы после манжет получилось подходящее количе-
ство п. согласно желаемой модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 57/61/65 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 73/77/81 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.
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КРАЯ С УЗОРОМ «КОСИЧКА»
(Количество п. кратно  10 + 6)

УЗОР «КОСИЧКА»
1-й р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., 4 лиц. п. повт. от * пока до конца ряда не останется 6 п., затем 2 изн. п., 
2 лиц. п., 2 изн. п.
2-й р. (изн.): Вяжите петли по рисунку.
3-й р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., поместите 2 п. на вспомогательную спицу за работой, 2 лиц. п., затем обе п. 
с вспомогательной спицы как лицевые, повт. от * пока до конца ряда не останется 6 п., затем 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
4-й р. (изн.): Вяжите петли по рисунку.
Непрерывно повторяйте 1–4 ряды.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 32 р. = 10 × 10 см узора «Косичка» спицами 
диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 176/186/196 п. и вяжите 16 р. узора «Косичка», 
при этом прибавив или убавив в последнем р. столько п., 
чтобы после манжет получилось подходящее количе-
ство п. согласно желаемой модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 166/196/216 п. и вяжите 16 р. узора «Косичка», 
при этом прибавив или убавив в последнем р. столько п., 
чтобы после манжет получилось подходящее количе-
ство п. согласно желаемой модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 116/126/136 п. и вяжите 16 р. узора «Косичка», 
при этом прибавив или убавив в последнем р. столько п., 
чтобы после манжет получилось подходящее количе-
ство п. согласно желаемой модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 46/56/66 п. и  вяжите 16  р. узора «Косичка», 
при этом прибавив или убавив в последнем р. столько п., 
чтобы после манжет получилось подходящее количе-
ство п. согласно желаемой модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 66/66/76 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 76/86/86 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.
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КРАЯ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
(Количество п. кратно 6 + 3)

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите жаккардовый узор согласно схеме узора В лицевой гладью. Лицевые и изнаночные ряды показаны на схеме 
таким образом, как они выглядят с лицевой стороны работы. Непрерывно повторяйте 6 п. раппорта и закончите 3 п. 
после раппорта. Вяжите 1–6 р. 2 раза.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 165/177/183 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 12 рядов жаккардового узора, 
4 р. платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или 
убавив в последнем р. столько п., чтобы после манжет 
получилось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 153/177/201 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 12 рядов жаккардового узора, 
4 р. платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или 
убавив в последнем ряду столько п., чтобы после манжет 
получилось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 105/117/123 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 12 рядов жаккардового узора, 
4 р. платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или 
убавив в последнем р. столько п., чтобы после манжет 
получилось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 45/51/57 п. дополнительного цвета (доп. цв.) 
и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. платочной 
вязки доп. цв., 12 рядов жаккардового узора, 4 р. пла-
точной вязки доп. цв., при этом прибавив или убавив 
в последнем р. столько п., чтобы после манжет получи-
лось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 57/63/69 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 69/75/81 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 петля лицевой глади основным 
цветом (осн. цв.)

 = 1 петля лицевой глади 
дополнительным цветом (доп. цв.)

СХЕМА УЗОРА В

 5

 3

 1
Раппорт = | 6 п. 

|
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КРАЯ С УЗОРОМ «МОЗАИКА»
(Количество п. кратно  2 + 1)

УЗОР «МОЗАИКА»
В лиц. р. * 1 лиц. п. доп. цв., 1 лиц. п. осн. цв., повт. от * непрерывно, заканчивая 1 лиц. п. доп. цв.
В изн. р. * 1 изн. п. осн. цв., 1 изн. п. доп. цв, повт. от * непрерывно, заканчивая 1 изн. п. осн. цв.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см узора «Мозаика» спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 163/175/181 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 10 рядов узора «Мозаика», 4 р. 
платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или убавив 
в последнем р. столько п., чтобы после манжет получи-
лось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 153/177/197 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 10 рядов узора «Мозаика», 4 р. 
платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или убавив 
в последнем р. столько п., чтобы после манжет получи-
лось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 105/117/123 п. дополнительного цвета 
(доп. цв.) и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. 
платочной вязки доп. цв., 10 рядов узора «Мозаика», 4 р. 
платочной вязки доп. цв., при этом прибавив или убавив 
в последнем р. столько п., чтобы после манжет получи-
лось подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 45/51/55 п. дополнительного цвета (доп. цв.) 
и вяжите согласно следующей инструкции: 4 р. платочной 
вязки доп. цв., 10 рядов узора «Мозаика», 4 р. платочной 
вязки доп. цв., при этом прибавив или убавив в послед-
нем  р. столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой модели 
пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 57/61/65 п. дополнительного цвета (доп. цв.) 
и вяжите согласно инструкции для длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 73/77/81 п. дополнительного цвета (доп. цв.) 
и вяжите согласно инструкции для длинных рукавов.



ЛЕГКАЯ СХЕМА — ПРАВИЛЬНЫЕ СОСТАВЛЯЮЩИЕ 39

КРАЯ С ШИШЕЧКАМИ
(Количество п. кратно 11 + 2)

УЗОР «ШИШЕЧКА»
Вяжите согласно схеме Г. На ней показаны только лицевые ряды, на изн. р. вяжите все п. и накиды изнаночными. Не-
прерывно повторяйте раппорт и закончите обеими п. после раппорта.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛОТНОСТЬ
21 п. и 29 р. = 10 × 10 см узора с шишечками спицами диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 156/167/178 п. и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв., 16 р. узора 
«Шишечка», 4  р. платочной вязки доп.  цв., при этом 
прибавив или убавив в последнем р. столько п., чтобы 
после манжет получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 145/167/195 п. и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв., 16 р. узора 
«Шишечка», 4  р. платочной вязки доп.  цв., при этом 
прибавив или убавив в последнем р. столько п., чтобы 
после манжет получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 101/112/123 п. и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв., 16 р. узора 
«Шишечка», 4  р. платочной вязки доп.  цв., при этом 
прибавив или убавив в последнем р. столько п., чтобы 
после манжет получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 46/46/57 п. и  вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв., 16 р. узора 
«Шишечка», 4  р. платочной вязки доп.  цв., при этом 
прибавив или убавив в последнем р. столько п., чтобы 
после манжет получилось подходящее количество п. 
согласно желаемой модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 57/57/68 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 68/79/79 п. и вяжите согласно инструкции для 
длинных рукавов.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лиц. п.

 = 2 лиц. п. провязать вместе

 = провязать 2 лиц. 
перевернутые п. вместе

 = 1 накид

 = 1 шишечка (= 1 лиц. п., 1 изн. п., 
1 лиц. п., 1 изн. п., вывязать из след. п. 
1 лиц. п., повернуть работу, связать 
5 изн. п. шишечек, снова повернуть 
работу и по очереди протянуть 2, 3, 4 
и 5 петли через 1 петлю

СХЕМА Г
 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 11 п. |
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КРАЯ С АЖУРНЫМ УЗОРОМ
(Количество п. кратно  10 + 13)

КРУЖЕВНОЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме Д. На ней показаны только лицевые ряды, на изн. р. вяжите все п. и накиды изна-
ночными. Начните с 7 п. перед раппортом, непрерывно повторяйте раппорт и закончите 6 п. после рап-
порта. В высоту вяжите 1–16 р. только 1 раз.

ПЛОТНОСТЬ
21 п. и 32 р. = 10 × 10 см ажурного узора спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА 
И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 153/163/173 п. и вяжите 16 р. согласно 
схеме, при этом прибавив или убавив в послед-
нем р. столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 143/163/193 п. и вяжите 16 р. согласно 
схеме, при этом прибавив или убавив в послед-
нем р. столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 103/113/123 п. и вяжите 16 р. согласно 
схеме, при этом прибавив или убавив в послед-
нем р. столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 43/53/53 п. и  вяжите 16  р. согласно 
схеме, при этом прибавив или убавив в послед-
нем р. столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 63/63/73 п. и вяжите согласно инструк-
ции для длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 73/83/93 п. и вяжите согласно инструк-
ции для длинных рукавов.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лиц. п.

 = 2 лиц. п. провязать вместе

 = провязать 2 лиц. перевернутые п. вместе

 = 1 накид

 = провязать 3 лиц. перевернутые п. вместе

ПРИМЕЧАНИЕ: Эта манжета условно подходит 
только для базовых моделей с  ажурным 
узором. Из-за разного количества петель 
можно легко сместить переход от узора 
манжет к  узору пуловера. Поэтому при 
таком сочетании я рекомендую провязать 
еще 2–4 ряда после манжет платочной 
вязкой, чтобы переход смотрелся более 
гармонично. Некоторые опытные вязаль-
щицы умеют подстраивать края с помощью 
добавления петель.

СХЕМА Д
 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |
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ЗАКРУЧИВАЮЩИЕСЯ КРАЯ
(Любое количество п.)

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
На лиц. р. лицевые п., на изн. р.  изнаночные п.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ПЕРЕДА 
И СПИНКИ

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
Наберите 163/175/181 п. и вяжите 13 р. лицевой 
гладью. Затем провяжите еще один изн. р. лиц. п, 
при этом прибавив или убавив в  последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ОВЕРСАЙЗ
Наберите 153/177/197 п. и вяжите 13 р. лицевой 
гладью. Затем провяжите еще один изн. р. лиц. п, 
при этом прибавив или убавив в  последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ДРУГИЕ СИЛУЭТЫ
Наберите 105/117/123 п. и вяжите 13 р. лицевой 
гладью. Затем провяжите еще один изн. р. лиц. п, 
при этом прибавив или убавив в  последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ РУКАВОВ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Наберите 45/51/55 п. и  вяжите 13  р. лицевой 
гладью. Затем провяжите еще один изн. р. лиц. п, 
при этом прибавив или убавив в  последнем  р. 
столько п., чтобы после манжет получилось 
подходящее количество п. согласно желаемой 
модели пуловера.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Наберите 57/61/65 п. и вяжите согласно инструк-
ции для длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Наберите 73/77/81 п. и вяжите согласно инструк-
ции для длинных рукавов.
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ВАРИАНТЫ ВЫРЕЗА ГОРЛОВИНЫ

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ ДЛЯ ВСЕХ 
ПУЛОВЕРОВ, СВЯЗАННЫХ 
ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 48/49/50  см (= 144/148/150 р.) от  края 
закройте 19/23/25 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 4 п. 1 раз, 3 п. 3/3/2 раза, 2 п. 1/1/2 раза 
и 1 п. 1/1/2 раза. Когда расстояние от края соста-
вит 53/54/55  см (= 158/162/166 р.), закройте 
остальные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 48/49/50  см (= 144/148/150 р.) от  края 
закройте 19/23/25 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 4 п. 1 раз, 3 п. 1/2/1 раза, 2 п. 2/1/2 раза 
и 1 п. 1/0/1 раз. Когда расстояние от края составит 
51/52/53  см (= 154/156/158 р.), не слишком 
коротко обрежьте нить и протяните ее через по-
следнюю петлю.

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
НА ПУЛОВЕРАХ 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 48/49/50  см (= 144/148/150 р.) от  края 
закройте 21/21/29 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 3 п.  2/3/2 раза, 2 п.  3/2/3 раза 
и  1  п.  1  раз. Когда расстояние от края составит 
53/54/55 см (= 148/152/154 р.), закройте осталь-
ные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 48/49/50  см (= 134/138/140 р.) от  края 
закройте 21/21/29 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 3 п.  2/3/2 раза, 2 п.  1/0/2 раза. Когда 
расстояние от края составит 51/52/53  см 
(= 142/146/150 р.), не слишком коротко обрежь-
те нить и протяните ее через последнюю петлю.

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
НА ПУЛОВЕРАХ 
С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 48/49/50  см (= 164/166/168 р.) от  края 
закройте 28/30/30 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 4 п.  1 раз, 3 п.  3 раза, 2 п. 3/3/2  раза 
и 1 п. 1/2/ раза. Когда расстояние от края составит 
53/54/55 см (= 180/184/188 р.), закройте осталь-
ные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 48/49/50  см (= 164/166/168 р.) от  края 
закройте 28/30/32 п. посередине и  вяжите обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте 4 п. 1 раз, 3 п. 2 раза и 2 п. 2 раза. Когда 
расстояние от края составит 51/52/53  см 
(= 142/146/150 р.), не слишком коротко обрежь-
те нить и протяните ее через последнюю петлю.

На двух следующих страницах вы узнаете, как сделать круглый и V-образный выре-На двух следующих страницах вы узнаете, как сделать круглый и V-образный выре-

зы на передней части изделия. На следующих страницах вы сможете выбрать под-зы на передней части изделия. На следующих страницах вы сможете выбрать под-

ходящий вариант края воротника.ходящий вариант края воротника.
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V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ ДЛЯ ВСЕХ 
ПУЛОВЕРОВ, СВЯЗАННЫХ 
ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 35/35/36 см (= 106/106/108 р.) от  края 
закройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 25/27/28 раз. Когда расстояние 
от края составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), 
закройте остальные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 36,5/36/36 см (= 110/108/108 р.) от края 
закройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 21/23/24 раза. Когда расстояние 
от края составит 51/52/53 см (= 154/156/158 р.), 
не слишком коротко обрежьте нить и протяните 
ее через последнюю петлю.

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ 
НА ПУЛОВЕРАХ 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ 

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 36/37/35 см (= 100/102/98 р.) от края за-
кройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 23/24/27 раз. Когда расстояние 
от края составит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.), 
закройте остальные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 38/39/35 см (= 106/108/100 р.) от  края 
закройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 18/19/24 раза. Когда расстояние 
от края составит 51/52/53 см (= 144/148/150 р.), 
не слишком коротко обрежьте нить и протяните 
ее через последнюю петлю.

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ 
НА ПУЛОВЕРАХ 
С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

ПЕРЕД С ПРЯМЫМИ РУКАВНЫМИ 
ПРОЙМАМИ И С ОКАТОМ РУКАВА

Через 35/35/36 см (= 118/118/120 р.) от  края 
закройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 30/32/33 раза. Когда расстояние 
от края составит 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), 
закройте остальные п. плеча.

ПЕРЕД С РЕГЛАНОМ
Через 35/35/36 см (= 118/118/120 р.) от  края 
закройте п. посередине и вяжите обе стороны по 
отдельности. Для наклона выреза с внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 27/28/29 раз. Когда расстояние 
от края составит 51/52/53 см (= 174/176/180 р.), 
не слишком коротко обрежьте нить и протяните 
ее через последнюю петлю.

ВЫДЕЛЕННЫЕ УБАВЛЕНИЯ
Вяжите убавления на лиц. р. согласно следующей инструкции: 1 лиц. п., провязать 2 лиц. перевернутые п. вместе, далее до конца ряда согласно узору. В конце 
ряда: вяжите согласно узору, пока до конца ряда не останется 3 п., затем провяжите 2 лиц. п. вместе и закончите 1 лиц. п.
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КРАЯ ВОРОТНИКА
Мой вам совет:  чтобы вязаное изделие выглядело красивее, вяжите воротник и  его Мой вам совет:  чтобы вязаное изделие выглядело красивее, вяжите воротник и  его 

край спицами меньшего размера, например, используйте 3,5 мм вместо 4,0 мм.край спицами меньшего размера, например, используйте 3,5 мм вместо 4,0 мм.

КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ  
С РЕЗИНКОЙ

(Количество п. кратно 2)

РЕЗИНКА
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 30 р. = 10 × 10 см резинки спицами 
диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ
Наберите 126/130/134 п. на вырезе, закройте кр. р. и вяжите 
3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. согласно описанию 
и спрячьте нить.

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮЩИМСЯ 
КРАЕМ

(Любое количество п.)

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
Вяжите все п. лицевыми.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади спицами диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ
Наберите 126/130/134 п. на вырезе, закройте кр. р. и вяжите 1 кр. р. изн. п. Закройте все п. 
и спрячьте нить.
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КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ  
С ВОРОТНИКОМ-ГОЛЬФ

(Количество п. кратно 2)

РЕЗИНКА
На лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 30 р. = 10 × 10 см резинки спицами диаметром 3,5 мм.

ИНСТРУКЦИЯ
Прибавьте 126/130/134 п. на вырезе, закройте кр. р. и вяжите 24 см (= 72 кр. р.) 
резинкой. Закройте все п. согласно описанию и спрячьте нить.

КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ  
С ВОРОТНИКОМ–СТОЙКОЙ

(Количество п. кратно 6)

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лиц. п. в нечетных кр. р. и изн. п. в четных.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите жаккардовый узор согласно схеме узора В. Кр. р. показаны на схеме 
таким образом, как они выглядят с  лицевой стороны работы. Непрерывно 
повторяйте 6 п. раппорта. Вяжите 1–6 р. 2 раза.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора спицами диаметром 3,5 мм

ИНСТРУКЦИЯ
Прибавьте 126/130/134 п. доп. цв. на вырезе, закройте кр. р. и вяжите соглас-
но следующей инструкции: 4 кр. р. доп. цв. платочной вязкой, 12 кр. р. жак-
кардового узора, 4 кр. р. доп. цв. платочной вязкой. Закройте все п. и спрячь-
те нить.

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 п. лицевой гладью основным цветом 
(осн. цв.)

 = 1 п. лицевой гладью дополнительным 
цветом (доп. цв.)

 

 

 

СХЕМА УЗОРА В 
(ДЛЯ КРУГОВЫХ РЯДОВ)

 5

 3

 1
Раппорт =| 6 п. |
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V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ С РЕЗИНКОЙ 
ДЛЯ ВСЕХ ВАРИАНТОВ ПУЛОВЕРОВ

(Количество п. кратно  2)

ОТДЕЛКА ПРЯМЫХ РУКАВОВ 
В ПРОЙМАХ И ОКАТЕ РУКАВА

Начиная с левого плеча, прибавьте 156/162/168 п. для V-образного выреза 
согласно следующей инструкции: 52/54/56 п. по 1 п. до угла V-образного 
выреза, 1 п. для угла, 52/54/56 п. для правого плеча и 51/53/55 п. для задней 
части выреза. Закройте кр. р. и вяжите резинку согласно следующей инструк-
ции:
1-й кр. р.: резинка.
2-й кр. р.: резинка до 1 п. перед углом, провяжите 3 п. вместе с п. посереди-
не (= снимите 2 п. вместе как лицевые, 1 лиц. п., накиньте снят. п. на провя-
занную), затем вяжите резинку до конца кр. р.
3-й кр. р.: вяжите петли по рисунку.
Повторите 2 и 3 кр. р. 2 раза, затем закройте все п. и спрячьте нить.

ОТДЕЛКА ПРИ ВЫРЕЗЕ РЕГЛАН
Начиная с правой стороны задней части выреза, прибавьте 156/162/168 п. для 
V-образного выреза согласно следующей инструкции: 51/53/55 п. для задней 
части выреза, 53/54/65 п. для левой п. рукава и левой части переда по 1 п. до 
угла V-образного выреза, 1 п. для угла, 52/54/56 п. для правой части переда 
и  правой п. рукава. Закройте кр.  р. и  вяжите резинку согласно следующей 
инструкции:
1-й кр. р.: резинка.
2-й кр. р.: резинка до 1 п. перед углом, провяжите 3 п. вместе с п. посереди-
не (= снимите 2 п. вместе как лицевые, 1 лиц. п., накиньте снят. п. на провя-
занную), затем вяжите резинку до конца кр. р.
3-й кр. р.: вяжите петли по рисунку.
Повторите 2 и 3 кр. р. 2 раза, затем закройте все п. и спрячьте нить.

РЕЗИНКА
В лиц. р.  1 лиц. п., 1 изн. п. попере-
менно.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 30 р. = 10 × 10 см резинки 
спицами диаметром 3,5 мм.
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ВЫРЕЗЫ ПРОЙМЫ

ФОРМА РУКАВА 1: ОКАТ

ОКАТ НА ПУЛОВЕРАХ, 
СВЯЗАННЫХ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ 
(КРОМЕ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем 
закройте в каждом втором ряду  2 п. 2 раза и 1 п. 
2/2/0 раз. Выполните желаемый вырез на перед-
ней части. Закройте все петли, когда длина соста-
вит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от кромки.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с окатом, которые там представлены, подхо-
дят для этой проймы.

ПРИМЕЧАНИЕ: Рукавные проймы на пулове-
рах с полосками, каймой и жаккардовым 
узором выполняются так же, как у связан-
ных лицевой гладью рукавов. 
Как добавить на рукава различные узоры, 
описано в разделе «Длина рукава».

ОКАТ НА ПУЛОВЕРАХ 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ (КРОМЕ 
ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35  см (=  98 р.) от края. Затем 
закройте в каждом втором ряду  2 п. 2 раза и 1 п. 
1/2/1 раз. Выполните желаемый вырез на перед-
ней части. Закройте все петли, когда длина соста-
вит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.) от кромки.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с окатом, которые там представлены, подхо-
дят для этой проймы.

ОКАТ НА ПУЛОВЕРАХ С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА» (КРОМЕ ОВЕРСАЙЗ-
МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 34,5/35/35 см (= 118/120120 р.) 
от края. Затем закройте в каждом втором ряду  
2 п. 2 раза и 1 п. 2/2/1 раз. Выполните желаемый 
вырез на передней части. Закройте все петли, 
когда длина составит 53/54/55  см (=  180/184/ 
188 р.) от кромки.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с окатом, которые там представлены, подхо-
дят для этой проймы.

Вырезы пройм у всех базовых моделей в этой книге имеют удлиненную линию плеча. В качестве альтернативы для каждой модели можно выполнить проймы 
в виде оката рукава или реглана. В этом разделе описаны инструкции для моделей с длинными рукавами. Другие варианты рукавов подробно описаны в разделе 
«Длина рукавов». Оверсайз-модели в основном связаны с удлиненной линией плеча, поэтому в этом разделе они не упомянуты.
Вяжите желаемый пуловер (перед, спинку и рукава) так, как указано в инструкции для конкретной базовой модели. Затем выполните проймы следующим образом:
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ФОРМА РУКАВА 1: 
БАЗОВЫЕ ПУЛОВЕРЫ 1–4 С ОКАТОМ РУКАВА

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе стороны, 
начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем закрой-
те в  каждом втором ряду 2  п.  2  раза и  1  п. 
2/2/0 раз. Выполните желаемый вырез на перед-
ней части. Закройте все петли, когда длина соста-
вит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 

с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 18/21/24  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью. Для скоса рукава с обеих сторон после 6/8/ 
8  р. от кромки прибавьте по 1  п. Повторите эту 
приб. еще 7/2/0 раз в каждом шестом и 7/1/12 раз 
в  каждом восьмом ряду (=75/79/81  п.). Для 
оката рукава закройте 3/4/5  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  116/118/118 р.) от 
края. Затем закройте в каждом втором ряду 2 п. 
2 раза, 1 п. 10/12/14 раз, 2 п. 5/4/3 раза и 3 п. 
1  раз. Когда высота оката составит 12/13/14  см 
(38/40/42 р.), закройте оставшиеся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ПРИМЕЧАНИЕ: В  базовых пуловерах 2–4 
убавки для пройм выполняются так же, как 
и у связанных лицевой гладью пуловеров. 
При этом узоры на переде и спинке легко 
подстраиваются соответственно убавке. 
Как подогнать узор на рукавах, подробно 
описано в главе «Длина рукава», начина-
ющейся на с. 59.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см

35 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

5 см
34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
12/13/14 см

5 см
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит 
перед первой косой чертой, для размера 
40/42 — перед второй, 
для размера 44/46 — после второй 
черты. Если указано только одно значение, 
оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в оттенке небесный (цв. 156), 
550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм
(на фотографии рукава с окатом, прямой 
силуэт).

"
РУКАВА 
С ОКАТОМ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 20/22/16 п. 
(= 95/105/115 п.). Смените спицы на спицы диа-
метром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный 
узор.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе стороны, 
начиная после 35 см (= 98 р.) от края. Затем за-
кройте в каждом втором ряду  2 п. 2 раза и 1 п. 
1/2/1  раз. Закройте все оставшиеся петли, когда 
длина составит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.) от 
кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 134/138/ 
140  р.), начиная от нижнего края, закройте 
21/21/29 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 3 п.  2/3/2  раза, 2 п.  3/2/3  раза 
и  1  п.  1  раз. Когда длина составит 53/54/55  см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
оставшиеся п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/8/10  п. 
(= 45/47/49 п.). Далее вяжите ажурный узор со-
гласно следующей инструкции: 0/1/2 п. лицевой 
глади, 45  п. ажурного узора согласно схе-
ме  А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукава 
с обеих сторон после 6 ряда от кромки прибавьте 
по 1 п. Повторите эту приб. еще 0/4/9 раз в ка-

ждом шестом и 11/9/5 раз в каждом восьмом 
ряду (= 69/75/79 п.).
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 38/39/39 см (= 106/110/110 р.) 
от края. Затем закройте в каждом втором ряду  
2 п. 2 раза, 1 п. 9/10/12 раза, 2 п. 4/4/3 раза и 3 п. 
1 раз. Когда высота оката составит 12/13/14 см 
(34/36/ 38 р.), закройте оставшиеся 15/17/19 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 126/ 
130/134  п. для выреза, замкните круговой ряд 
и  вяжите 3  см (=  8 кр.  р.) резинкой. Закройте 
все п. согласно рисунку и спрячьте нить.
 

ФОРМА РУКАВА 1: 
БАЗОВЫЙ ПУЛОВЕР 5 С ОКАТОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА A

С. 52.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  — 1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом, 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.
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УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–58 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
симметрично прибавив на последнем ряду 1 п. 
(=  116/128/132  п.). Смените спицы на  спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой глади, 28/34/36  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Резин-
ка А», 28/34/34 п. крупного жемчужного узора, 
1 п. лицевой глади.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная после 35 см (= 118/120/120 р.) от 
края. Затем закройте в каждом втором ряду  2 п. 
2 раза и 1 п. 2/2/1 раз. Закройте все оставшиеся 
петли, когда длина составит 53/54/55  см 
(= 180/184/ 188 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50  см (=  164/ 
166/168 р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 

ФОРМА РУКАВА 1: 
БАЗОВЫЙ ПУЛОВЕР 6 С ОКАТОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

СХЕМЫ Б + В

С. 52.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 180/184/ 188 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в последнем изн. р. 5/3/3 п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1  п. лицевой глади, 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. 
узора «Косичка» согласно схеме В, 13/16/18  п. 
крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/10/10 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 8/0/0  раз в  каждом шестом и  8/14/14  раз 
в каждом восьмом ряду (= 82/84/88 п.).
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 38/39/39 см (= 130/132/132 р.) от 
края. Затем закройте в  каждом втором ряду 
2 п. 2 раза, 1 п. 12/16/19 раз, 2 п. 3/2/2 раза и 3 п. 
2/1/0 раз. Когда высота оката составит 12/13/14 см 
(40/44/48 р.), закройте оставшиеся 18/20/22 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.



52

СХЕМА A
Количество п. кратно 10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля
 = 1 изнаночная петля
 = 1 накид
 = 2 лицевые петли провязать вместе
 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе
 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе
 = без петли, ячейка для лучшего вида

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную спицу за работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
1 лицевую петлю, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу 
за работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу перед 
работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|             Узор «Косичка Б»  = 18 п.                |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                         Узор «Косичка А»  = 58 п.                                 |
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ФОРМА РУКАВА 2: РЕГЛАН

РЕГЛАН НА ПУЛОВЕРАХ, 
СВЯЗАННЫХ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ 
(КРОМЕ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем закрой-
те в каждом втором ряду 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. 
После этого в каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление с  обеих сторон 
16/21/22  раз(а), затем еще одно выделенное 
убавление в  каждом четвертом ряду с  обеих 
сторон 3/1/1  раз(а). В  то же время выполните 
вырез на передней части так, чтобы в конце на 
каждой стороне осталась только 1 п. Закройте все 
оставшиеся петли спинки, когда длина составит 
51/52/53  см (=  154/156/158 р.) от кромки, 
а  у  переда не слишком коротко обрежьте нить 
и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с  регланом, которые там представлены, 
подходят для этой проймы.

ПРИМЕЧАНИЕ: Рукавные проймы на пулове-
рах с полосками, каймой и жаккардовым 
узором выполняются так же, как у связан-
ных лицевой гладью рукавов. 
Как добавить на рукава различные узоры, 
описано в разделе «Длина рукава».

ОКАТ НА ПУЛОВЕРАХ 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ 
(КРОМЕ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 35 см (= 98 р.) от края. Затем закрой-
те в каждом втором ряду 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. 
После этого в каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление с  обеих сторон 
15/19/16 раз, затем еще одно выделенное убав-
ление в каждом четвертом ряду с обеих сторон 
2/1/3  раз(а). Закройте все оставшиеся петли 
спинки, когда длина составит 51/52/53  см 
(=  142/146/ 148  р.) от кромки, а  у  переда 
не слишком коротко обрежьте нить и протяните 
ее через последнюю п.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с  регланом, которые там представлены, 
подходят для этой проймы.

ОКАТ НА ПУЛОВЕРАХ С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА» (КРОМЕ ОВЕРСАЙЗ-
МОДЕЛЕЙ)

ПЕРЕД И СПИНКА
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 35 см (= 118 р.) от края. Затем закрой-
те в каждом втором ряду 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. 
После этого в каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление с  обеих сторон 
11/18/16 раз, затем еще одно выделенное убав-
ление в каждом четвертом ряду с обеих сторон 
7/4/6 раз(а). В то же время выполните вырез на 
передней части так, чтобы в  конце на каждой 
стороне осталась только 1 п. Закройте все остав-
шиеся петли спинки, когда длина составит 
51/52/53  см (=  174/176/180 р.) от кромки, 
а  у  переда не  слишком коротко обрежьте нить 
и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА
Подходящие для этой проймы рукава вы можете 
найти в разделе «Длина рукава» на с. 59. Все ру-
кава с  регланом, которые там представлены, 
подходят для этой проймы.
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ФОРМА РУКАВА 2: БАЗОВЫЕ ПУЛОВЕРЫ 1–4 С РЕГЛАНОМ

ВЫКРОЙКА

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 1/2/1  раз(а) 3 п., 2/1/ 
2 раз(а) 2 п. и 1/0/1 раз 1 п. Когда длина составит 
51/52/53  см (=  154/156/158 р.), начиная от 
кромки, не слишком коротко обрежьте нить 
и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью. Для скоса рукава с обеих сторон после 6/8/8 
ряда от кромки прибавьте по 1 п. Повторите эту 
приб. еще 7/2/0  раз в  каждом шестом 
и  7/11/12  раз в  каждом восьмом ряду 
(=75/79/81 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  116/118/118 р.) от 
края. Затем по обе стороны в каждом 2 р. закройте 
3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе стороны 
в каждом 2 р. сделайте одно выделенное убавле-
ние 22/23/23  раза, затем в  каждом 4  р. одно 
выделенное убавление 0/0/1  раз. Когда высота 
реглана составит 16/17/18 см (50/52/54 р.), за-
кройте оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ПРИМЕЧАНИЕ: В  базовых пуловерах 2–4 
убавки для пройм выполняются так же, как 
и у связанных лицевой гладью пуловеров. 
При этом узоры на переде и спинке легко 
подгоняются соответственно убавке. Как 
подогнать узор на рукава, подробно опи-
сано в главе «Длина рукава», начинающей-
ся на с. 59.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р.  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 

не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью.
Для оката рукава закройте 6/7/8 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду  3  п. 1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 
сторон 16/21/22 раз(а), затем еще одно выделен-
ное убавление в  каждом 4  р. с  обеих сторон 
3/1/1  раз(а). Закройте оставшиеся 45/49/51 п., 
когда длина составит 51/52/53  см (=  154/156/ 
158 р.) от кромки.

48/53/56 см

35 см

56
/5

7/
58

 с
м

16/17/18 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит 
перед первой косой чертой, для размера 
40/42 — перед второй, для размера 
44/46 — после второй черты. Если указа-
но только одно значение, оно применяет-
ся для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в оттенке серо-розовый (цв. 157), 
550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

"
РУКАВ 
РЕГЛАН

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ
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ФОРМА РУКАВА 2: БАЗОВЫЙ ПУЛОВЕР 5 С РЕГЛАНОМ

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Возьмите спицы меньшего  размера, наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
20/22/16 п. (= 95/105/115 п.). Смените спицы на 
спицы большего размера и продолжайте вязать 
ажурный узор.
Для реглана закройте 3/4/5  п. по обе стороны, 
начиная после 35 см (= 98 р.) от края. Затем за-
кройте в  каждом втором ряду 3  п. 1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 
сторон 15/19/16 раз, затем еще одно выделенное 
убавление в  каждом 4  р. с  обеих сторон 
2/1/3  раз(а). Закройте оставшиеся п., когда 
длина составит 51/52/53 см (= 142/146/ 148 р.) 
от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 134/138/ 
140  р.), начиная от нижнего края, закройте 
21/21/29 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 2/3/2 раз(а) 3 п. и 1/0/2 раз(а) 2 п. 
Когда длина составит 51/52/53  см (=  142/146/ 
150 р.) начиная от кромки, не слишком коротко 
обрежьте нить и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Возьмите спицы меньшего  размера, наберите 
51/55/59 п. и свяжите 14 р. для кромки резинкой, 
при этом равномерно убавляя в  последнем  р. 
6/8/1 п. (= 45/47/49 п.). Далее вяжите ажурный 
узор следующим образом: 0/1/2 п. лицевой гла-
дью, 45  п. ажурного узора согласно схеме  А, 
0/1/2  п. лицевой гладью. Для скоса рукава 
с обеих сторон после 6 ряда от кромки прибавьте 
по 1  п. Повторите эту приб. еще 0/4/9  раз(а) 
в каждом шестом и 11/9/5 раз в каждом восьмом 
ряду (= 69/ 75/79 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  106/110/110 р.) от 
края. Затем по обе стороны в каждом 2 р. закрой-
те 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе сторо-
ны в  каждом 2  р. сделайте одно выделенное 
убавление 19/21/22  раза. Когда высота реглана 
составит 16/17/18  см (44/48/52 р.), закройте 
оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

 

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА

С. 58.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.
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ФОРМА РУКАВА 2: БАЗОВЫЙ ПУЛОВЕР 6 С РЕГЛАНОМ

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–58 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
симметрично прибавив в последнем ряду 1  п. 
(=  116/128/132  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой глади, 28/34/36  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Резин-
ка А», 28/34/36 п. крупного жемчужного узора, 
1 п. лицевой глади.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  118 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 3  п.  1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 
сторон 11/18/16 раз, затем еще одно выделенное 
убавление в  каждом 4  р. с  обеих сторон 
7/4/6 раз(а). Закройте все п., когда длина составит 
51/52/53 см (= 174/176/ 180 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 164/166/ 
168  р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/32 п. посередине и продолжайте вязать обе 

стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3  п. 
и 2 раза 2 п. Когда длина составит 51/52/53 см 
(= 174/176/180 р.), начиная от кромки, не слиш-
ком коротко обрежьте нить и протяните ее через 
последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в последнем изн. р. 5/3/3 п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1  п. лицевой глади, 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. 
узора «Косичка» согласно схеме В, 13/16/ 18  п. 
крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов с обеих сторон прибавьте  по 1 п. 
с обеих сторон после 6/10/10 р. от кромки. Повто-
ряйте прибавку еще 8/0/0 раз в каждом шестом 
и  8/14/14  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 80/82/8 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  130/132/132 р.) от 
края. Затем по обе стороны в каждом втором ряду 
закройте 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе 
стороны в  каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление 25/24/24 раза и одно вы-
деленное убавление в каждом 4 ряду 0/1/2 раза. 
Когда высота реглана составит 16/17/18  см 
(56/58/62 р.), закройте оставшиеся 8 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

СХЕМЫ

С. 58.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
На лиц. р  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.
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СХЕМА A
Количество п. кратно 10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1  лицевая петля
 = 1 изнаночная петля
 = 1 накид
 = 2 лицевые петли провязать вместе
 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе
 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе
 = без петли, ячейка для лучшего вида

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную спицу за работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
1 лицевую петлю, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу 
за работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу перед 
работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|              Узор «Косичка Б» = 18 п.               |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                                            Узор «Косичка А»  = 58 п.                                        |



37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см

37/38/40 см

26/28/30 см

30/32/32 см
5 см

37/38/40 см

33/35/37см

13/14/14 см
5 см
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ДЛИНА РУКАВА

34/36/37 см

20,5/23/25 см
38/39/39 см

12/13/14 см
5 см

34/36/37 см

26/28/30 см

25/26/26 см
12/13/14 см

5 см

34/36/37 см

32/33/34 см

10/11/11 см
12/13/14

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

26/28/30 см

25/26/26 см
5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

32/33/34 см

10/11/11 см
5 см

33/36/38 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см
5 см

ПРЯМЫЕ РУКАВА РУКАВА С ОКАТОМ РУКАВА РЕГЛАН РУКАВА ОВЕРСАЙЗ-
МОДЕЛЕЙ

ДЛИННЫЕ РУКАВА

РУКАВА ¾

КОРОТКИЕ РУКАВА
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ПУЛОВЕР СО СПУЩЕННЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ШВОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в  общей сложности осталось 
45/51/55 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/8/8 р. от кромки. Повторяйте при-
бавку еще 13/10/10 раз в каждом шестом и 4/6/6 раз в каждом восьмом ряду 
(= 81/85/89 п.). Когда длина составит 41/42/42 см (124/126/126 р.), закройте 
все п.

ДЛИННЫЕ РУКАВА СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующий узор: 2 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. 
лицевой глади рисунка с каймой согласно схеме узора А, при этом начиная 
с  10/7/5  п. схемы вяжите до конца раппорта, а  затем повторите раппорт 
и закончите 10/13/15 п. схемы. Подгоните узор под прибавки. Затем продол-
жайте вязать лицевой гладью осн. цв.

ДЛИННЫЕ РУКАВА С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с 6/3/1 п. схемы вяжите до конца раппорта, 
а затем повторите раппорт и закончите 8/11/13 п. схемы. Подгоните узор под 
прибавки.

ДЛИННЫЕ РУКАВА С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно. 
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 18 р. 
последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 12 р. доп. цв. 5, 22 р. последова-
тельности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. 
цв. 1. Выполните эту последовательность только 1 раз. Затем завершите рукав 
лицевой гладью последовательностью полосок А.

ДЛИНА РУКАВА ДЛЯ ВСЕХ ПУЛОВЕРОВ, 
СВЯЗАННЫХ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ

РУКАВА ¾ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
57/61/65 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 8 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 7/5/5  раз в  каждом шестом и  4/6/6  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 81/85/89 п.). Когда длина составит 30/32/32 см (90/94/94 р.), закройте 
все п.

РУКАВА ¾ СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующий узор: 2 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. 
лицевой глади рисунка с каймой согласно схеме узора А, при этом начиная 
с 4/2/22 п. раппорта вяжите до конца раппорта, а затем повторите раппорт 
и закончите 16/18/20 п. раппорта. Подгоните узор под прибавки. Затем про-
должайте вязать лицевой гладью осн. цв.

РУКАВА ¾ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с 7/5/3 п. раппорта вяжите до конца раппор-
та, а затем повторите раппорт и закончите 7/9/11 п. раппорта. Подгоните узор 
под прибавки.

РУКАВА ¾ С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно. 
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 18 р. 
последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 12 р. доп. цв. 5, 22 р. последова-
тельности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 8/10/10 р. доп. цв. 4, 
0/2/2 р. доп. цв. 1. Выполните эту последовательность только 1 раз.
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ПУЛОВЕР С ОКАТОМ РУКАВА ИЛИ РЕГЛАНОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/51/55 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/88 р. от кромки. Повторяйте прибав-
ку еще 7/2/0 раз(а) в каждом шестом и 7/11/12 раз в каждом восьмом ряду 
(= 75/79/81 п.). Далее выполняйте окат рукава или реглан следующим обра-
зом.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе стороны, начиная за 38/39/39 см 
(= 116/118/118 р.) от края. Затем закройте в каждом втором ряду 2 п. 2 раза, 
1 п. 10/12/14 раз, 2 п. 5/4/3 раза и 3 п. 1 раз. Когда высота оката составит 
12/13/14 см (38/40/42 р.), закройте оставшиеся 15/17/17 п.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, начиная за 38/39/39  см 
(= 116/118/118 р.) от края. Затем по обе стороны в каждом втором ряду за-
кройте 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе стороны в каждом втором 
ряду сделайте одно выделенное убавление 22/23/23 раза, затем в каждом 
четвертом ряду одно выделенное убавление 0/0/1 раз. Когда высота реглана 
составит 16/17/18 см (50/52/54 р.), закройте оставшиеся 9 п.

ДЛИННЫЕ РУКАВА СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующий узор: 2 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. 
лицевой глади рисунка с каймой согласно схеме узора А, при этом начиная 
с 10/7/5 п. раппорта вяжите до конца раппорта, а затем повторите раппорт 
и закончите 10/13/15 п. раппорта. Подгоните узор под прибавки. Затем про-
должайте вязать лицевой гладью осн. цв. 30/31/31 см (91/93/93 р.), после 
чего свяжите еще 21 р. лицевой глади рисунка с каймой, при этом начиная 
с 17/15/14 п. раппорта вяжите до конца раппорта, а затем повторите раппорт 
и закончите 3/5/6 п. раппорта. Затем закончите рукава лицевой гладью осн. цв.

КОРОТКИЕ РУКАВА ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
73/77/81 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 8 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 3 раза в каждом восьмом ряду  (= 81/85/89 п.). Когда длина составит 
13/14/14 см (40/44/44 р.) от кромки, закройте все п.

КОРОТКИЕ РУКАВА СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующий узор: 2 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. 
лицевой глади рисунка с каймой согласно схеме узора А, при этом начиная 
с 18/16/14 п. раппорта вяжите до конца раппорта, а затем повторите раппорт 
и закончите 2/4/6 п. раппорта. Подгоните узор под прибавки. Затем продол-
жайте вязать лицевой гладью осн. цв.

КОРОТКИЕ РУКАВА С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с  13/11/9  п. раппорта, вяжите до конца 
раппорта, а затем повторите раппорт и закончите 1/3/5 п. раппорта. Подгони-
те узор под прибавки.

КОРОТКИЕ РУКАВА С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 18 р. 
последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 12 р. доп. цв. 5, 4/8/8 р. последо-
вательности полосок А. Выполните эту последовательность только 1 раз.
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ДЛИННЫЕ РУКАВА С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с 6/3/1 п. раппорта вяжите до конца раппор-
та, а затем повторите раппорт и закончите 8/11/13 п. раппорта. Подгоните узор 
под прибавки.

ДЛИННЫЕ РУКАВА С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 18 р. 
последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 12 р. доп. цв. 5, 12 р. последова-
тельности полосок А,  14  р. доп.  цв. 1, 10  р. доп.  цв. 2, 10  р. доп.  цв. 4, 
6  р.  доп.  цв.  1, 16  р. последовательности полосок А,  4/6/6  р.  доп.  цв.  1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. Выполните эту последователь-
ность только 1 раз. Затем закончите рукава последовательностью полосок А 
лицевой гладью.

РУКАВА ¾ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
57/61/65 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 2/4/8 р. от кромки. Повторяйте при-
бавку еще 1/0/0 раз в каждом шестом и 7/8/7 раз в каждом восьмом ряду 
(= 75/79/81 п.). Когда длина составит 25/26/26 см (76/78/78 р.) от кромки, 
вяжите окат или реглан как для длинных рукавов.

РУКАВА ¾ СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью осн. цв., 
но после 24 см = 74 р. от кромки вяжите 21 р. рисунка с каймой лицевой 
гладью согласно схеме узора А,  при этом начните с  17/15/14  п. раппорта 
и вяжите до конца раппорта, а затем повторите его и закончите 3/5/6 п. рап-
порта. Закончите рукава лицевой гладью осн. цв.

РУКАВА ¾ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начните с 7/5/3 п. раппорта и вяжите до конца рап-
порта, а затем повторите его и закончите 7/9/11 п. раппорта. Подгоните узор 
под прибавки.

РУКАВА ¾ С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 18 р. 
последовательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 
6  р.  доп. цв.  1, 16  р. последовательности полосок  А,  4/6/6  р.  доп.  цв. 1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. Выполните эту последователь-
ность только 1 раз. Затем закончите рукава последовательностью полосок А 
лицевой гладью.

КОРОТКИЕ РУКАВА ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
69/73/75 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 2/6/2 р. от кромки. Повторяйте при-
бавку еще 2 раза в каждом восьмом ряду (= 75/79/81 п.). Когда длина соста-
вит 10/11/11 см (= 30/32/32 р.) от кромки, вяжите окат или реглан как для 
длинных рукавов.

КОРОТКИЕ РУКАВА СО ВСТАВКАМИ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью осн. цв., 
но после 9 см (= 28 р.) от кромки вяжите 21 р. рисунка с каймой лицевой 
гладью согласно схеме узора А,  при этом начните с  17/15/14  п. раппорта 
и вяжите до конца раппорта, а затем повторите его и закончите 3/5/6 п. рап-
порта. Закончите рукава лицевой гладью осн. цв.

КОРОТКИЕ РУКАВА С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно 
схеме узора Б, при этом начните с  1/13/12  п. раппорта и  вяжите до конца 
раппорта, а затем повторите его и закончите 13/1/2 п. раппорта. Подгоните 
узор под прибавки.

КОРОТКИЕ РУКАВА С ПОЛОСКАМИ
Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.
Вяжите так же, как рукава для пуловера, связанного лицевой гладью, но после 
завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок: 6  р. 
доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1, 16 р. последовательности полосок А, 4/6/6 р. доп. цв. 1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. Выполните эту последователь-
ность только 1  раз. Затем закончите рукава последовательностью полосок 
А лицевой гладью.
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РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ

ПРИМЕЧАНИЕ: У всех оверсайз-моделей пуловеров, представленных 
в этой книге, спущенные плечевые швы и длинные прямые рукава, 
поэтому рукава ¾, короткие рукава, окат рукава и реглан не рас-
сматриваются.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ 
ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ

Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/51/55 п. Затем продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/8/8 р. от кромки. Повторяйте при-
бавку еще 13/10/10 раз в каждом шестом ряду и 0/3/3 раза в каждом восьмом 
ряду (= 73/79/83 п.). Когда длина составит 30,5/32/32 см (= 92/98/98 р.) от 
кромки, закройте все п.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ 
СО ВСТАВКАМИ

Вяжите так же, как рукава для оверсайз-пуловера, связанного лицевой гладью, 
но после завершения манжет вяжите следующий узор: 2 р. лицевой глади 
осн. цв., 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью согласно схеме узора А, при 
этом начните с 10/7/5 п. схемы и вяжите до конца раппорта, а затем повтори-
те его и закончите 10/13/15 п. схемы. Подгоните узор под прибавки. Закончи-
те рукава лицевой гладью осн. цв.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ 
С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

Вяжите так же, как рукава для оверсайз-пуловера, связанного лицевой гладью, 
но после завершения манжет вяжите жаккардовый узор лицевой гладью 
согласно схеме узора Б, при этом начните с 6/3/1 п. схемы и вяжите до конца 
раппорта, а затем повторите его и закончите 8/11/13 п. схемы. Подгоните узор 
под прибавки.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ 
С ПОЛОСКАМИ

Последовательность полосок А = 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.
Вяжите так же, как рукава для оверсайз-пуловера, связанного лицевой гладью, 
но после завершения манжет вяжите следующую последовательность полосок 
лицевой гладью: 18  р. последовательности полосок А,  6  р. осн.  цв., 12  р. 
доп. цв. 5, 22 р. последовательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 
10 р. доп. цв. 4, 0/0/4 р. последовательности полосок А. Выполните эту после-
довательность только 1  раз. Затем при  размерах 40/42 и  44/46 закончите 
рукава последовательностью полосок А лицевой гладью.
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ДЛИНА РУКАВА У ПУЛОВЕРОВ С АЖУРНЫМ УЗОРОМ
ПРИМЕЧАНИЕ: Для всех рукавов с ажурным узором: как только (после завершения манжет) на спице будет 49 п., провязывайте обе первые 

и последние п. лицевой гладью. Прибавку с двух сторон делайте только до или после этих п., и прибавленные п. будут частью ажурного 
узора.

ПУЛОВЕР СО СПУЩЕННЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ШВОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА 
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/47/49  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 45  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/3/4 раза в каждом 
шестом и 12/11/10 раз в каждом восьмом ряду (= 71/77/79 п.). Когда длина 
составит 41/42/42 см (= 114/118/118 р.) от кромки, закройте все п.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
55/57/59  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 55  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 8/4/6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/0/1 раз в каждом 
шестом, 3/9/8 раз в каждом восьмом ряду и 4/0/0 раз в каждом десятом ряду 
(= 71/77/79 п.). Когда длина составит 30/32/32 см (= 82/84/84 р.) от кромки, 
закройте все п.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
65/67/69  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 65  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/4/4 раз(а) в каждом 
шестом и 2/0/0 раз(а) в каждом восьмом ряду (= 71/77/79 п.). Когда длина 
составит 13/14/14 см (= 36/38/38 р.) от кромки, закройте все п.

ПУЛОВЕР С ОКАТОМ РУКАВА ИЛИ РЕГЛАНОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/47/49  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 45  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/4/9 раз(а) в каждом 
шестом и 11/9/5 раз в каждом восьмом ряду (= 69/75/79 п.). Далее выпол-
няйте окат рукава или реглан следующим образом.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе стороны, начиная за 38/39/39 см 
(= 106/110/110 р.) от края. Затем закройте в каждом втором ряду 2 п. 2 раза, 
1  п. 9/10/12  раз, 2 п.  4/4/3  раза и  3 п.  1  раз. Когда высота оката составит 
12/13/14 см (34/36/38 р.), закройте оставшиеся 15/17/19 п.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, начиная за 38/39/39  см 
(= 106/110/110 р.) от края. Затем по обе стороны в каждом 2 р. закройте 3 п. 
1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе стороны в каждом 2 р. сделайте одно 
выделенное убавление 19/21/22  раз(а). Когда высота реглана составит 
16/17/18 см (44/48/52 р.), закройте оставшиеся 9 п.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
55/57/59  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 55  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 8/8/6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/0/6 раз в каждом 
шестом и 6/8/3 раз(а) в каждом восьмом ряду (= 69/75/79 п.). Когда длина 
составит 25/26/26 см (70/72/72 р.) от кромки, вяжите окат или реглан как для 
длинных рукавов.
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КОРОТКИЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
65/67/69  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 65  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 8/6/4 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 0/0/1 раз в каждом 
четвертом, 0/3/3 раз(а) в каждом шестом и 1/0/0 раз в каждом восьмом ряду 
(= 69/75/79 п.). Когда длина составит 10/11/11 см (28/30/30 р.) от кромки, 
вяжите окат или реглан как для длинных рукавов.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ

ПРИМЕЧАНИЕ: У всех оверсайз-моделей пуловеров, представленных 
в этой книге, спущенные плечевые швы и длинные прямые рукава, 
поэтому рукава ¾, короткие рукава, окат рукава и реглан не рас-
сматриваются.

Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/47/49  п. Затем продолжайте вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой глади, 45  п. ажурного узора согласно схе-
ме А, 0/1/2 п. лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих 
сторон после 6/8/8  р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 3/10/6  раз(а) 
в каждом шестом и 7/2/6 раз(а) в каждом восьмом ряду (= 67/73/75 п.). 
Когда длина составит 30,5/32/34 см (= 86/90/96 р.) от кромки, закройте все 
п.
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ДЛИНА РУКАВА У ПУЛОВЕРОВ С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

ПУЛОВЕР СО СПУЩЕННЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ШВОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА 
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
46/52/56 п. Затем продолжайте узор согласно следующей инструкции: 1 п. 
лицевой глади, 13/16/18 п. крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косичка» 
согласно схеме В, 13/16/18 п. крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. от кром-
ки. Повторяйте прибавку еще 5/0/0  раз в  каждом шестом и  12/15/15  раз 
в каждом восьмом ряду (= 82/84/88 п.). Когда длина составит 41/42/42 см 
(= 140/142/142 р.) от кромки, закройте все п.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾ 
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
60/64/68 п. Затем продолжайте узор согласно следующей инструкции: 1 п. 
лицевой глади, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косичка» 
согласно схеме В, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. с  обеих сторон после 14/16/10  р. от 
кромки. Повторяйте прибавку еще 10/9/1  раз в  каждом восьмом ряду 
и 0/0/8 раз в каждом десятом ряду (= 82/84/88 п.). Когда длина составит 
30/32/32 см (= 102/108/108 р.) от кромки, закройте все п.

КОРОТКИЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
72/76/80 п. Затем продолжайте узор согласно следующей инструкции: 1 п. 
лицевой глади, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косичка» 
согласно схеме В, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/6/16 р. от кромки. 
Повторяйте прибавку еще 4/0/0  раз(а) в  каждом восьмом и  0/3/3  раз(а) 
в каждом десятом ряду (= 82/84/88 п.). Когда длина составит 13/14/14 см 
(= 44/48/48 р.) от кромки, закройте все п.

ПУЛОВЕР С ОКАТОМ РУКАВА ИЛИ РЕГЛАНОМ

ДЛИННЫЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
45/47/49 п. Затем продолжайте узор согласно следующей инструкции: 1 п. 
лицевой глади, 13/16/18 п. крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косичка» 
согласно схеме В, 13/16/18 п. крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. от кром-
ки. Повторяйте прибавку еще 8/0/0  раз в  каждом шестом и  8/14/14  раз 
в каждом восьмом ряду (= 80/82/86 п.). Далее выполняйте окат рукава или 
реглан следующим образом:
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе стороны, начиная за 38/39/39 см 
(= 130/132/132 р.) от края. Затем закройте в каждом втором ряду 2 п. 2 раза, 
1 п. 12/16/19 раз, 2 п. 3/2/2 раза и 3 п. 2/1/0 раз(а). Когда высота оката соста-
вит 12/13/14 см (40/44/48 р.), закройте оставшиеся 18/20/22 п.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, начиная за 38/39/39  см 
(= 130/132/132 р.) от края. Затем по обе стороны в каждом 2 р. закройте 3 п. 
1 раз и 2 п. 1 раз. После этого по обе стороны в каждом 2 р. сделайте выде-
ленное убавление 25/24/24  раз(а) и  в  каждом четвертом ряду 0/1/2  раза. 
Когда высота реглана составит 16/17/18 см (56/58/62 р.), закройте оставши-
еся 8 п.

РУКАВА ДЛИНОЙ ¾ 
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
60/64/68 п. Затем продолжайте узор согласно следующей инструкции: 1 п. 
лицевой глади, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косичка» 
согласно схеме В, 20/22/24 п. крупного жемчужного узора, 1 п. лицевой глади. 
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6 р. от кромки. По-
вторяйте прибавку еще 9/4/5 раз(а) в каждом восьмом и 0/4/3 раз(а) в каждом 
десятом ряду (= 80/82/86 п.). Когда длина составит 25/26/26 см (86/90/90 р.) 
от кромки, вяжите окат или реглан как для длинных рукавов.
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КОРОТКИЕ РУКАВА
Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
72/76/80 п. Затем продолжайте вязать узор согласно следующей инструкции: 
1  п. лицевой глади, 26/28/30  п. крупного жемчужного узора, 18  п. узора 
«Косичка» согласно схеме  В, 26/28/30  п. крупного жемчужного узора, 1  п. 
лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. с  обеих сторон после 
4/6/6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 3/0/0 раз(а) в каждом восьмом 
и 0/2/2 раз(а) в каждом десятом ряду (= 80/82/86 п.). Когда длина составит 
10/11/11 см (34/38/38 р.) от кромки, вяжите окат или реглан как для длинных 
рукавов.

ДЛИННЫЕ РУКАВА ДЛЯ ОВЕРСАЙЗ-МОДЕЛЕЙ

ПРИМЕЧАНИЕ: У всех оверсайз-моделей пуловеров, представленных 
в этой книге, спущенные плечевые швы и длинные прямые рукава, 
поэтому рукава ¾, короткие рукава, окат рукава и реглан не рас-
сматриваются.

Прежде всего свяжите желаемую манжету, при этом убавив или прибавив 
в последнем ряду столько п., чтобы на спице в общей сложности осталось 
42/52/56 п. Затем продолжайте вязать узор согласно следующей инструкции: 
1  п. лицевой глади, 13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. узора 
«Косичка» согласно схеме В, 13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 1  п. 
лицевой глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. с  обеих сторон после 
6/10/10 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 8/0/0 раз в каждом шестом 
и 5/11/12 раз в каждом восьмом ряду (= 74/76/82 п.). Когда длина составит 
30,5/32/34 см (= 104/108/108 р.) от кромки, закройте все п.
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СИЛУЭТ

ВЫКРОЙКА

ОВЕРСАЙЗ

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. кромки пуловера резинкой, 
при этом в последнем ряду равномерно убавьте 
14/14/18 п. (= 153/177/197 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и вяжите лицевой 
гладью пока длина не составит 53/54/55  см 

(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, а затем 
закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 51/61/70  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 

(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью. В  то же время для скоса рукавов с  обеих 
сторон прибавьте по 1  п. в  каждом ряду сразу 
после 6/8/8 р. начиная от кромки. Повторяйте эту 
прибавку еще 13/10/10  раз в  каждом шестом 
и  0/3/3  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 73/79/83 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 30,5/32/32 см (= 92/98/98 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 16,5/18/19  см для 
вырезов пройм. Закройте шов рукава и вшейте 
рукава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. и спрячьте нить.

70/80/90 см

36,5/36/36 см

58
/5

9/
60

 с
м

16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см

5 см

5 см

33/36/38 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см
5 см



ЛЕГКАЯ СХЕМА — ПРАВИЛЬНЫЕ СОСТАВЛЯЮЩИЕ 69

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера 
стоит перед первой косой чертой, 
для размера 40/42 — перед 
второй, для размера 44/46 — 
после второй черты. Если указано 
только одно значение, оно 
применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в оттенке серо-голубой (цв. 166), 
600/650/700 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 
и 4,0 мм и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лице-
вой глади спицами диаметром 
4,0 мм.

"
ПРЯМЫЕ 
РУКАВА

"
ОВЕРСАЙЗ
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ОВЕРСАЙЗ С ЯРКИМИ ПОЛОСКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) 200/250/350 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) 
150/200/250 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) 
200/250250 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) 
100/100/100 г,
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4) 
100/100/150 г,
в дополнительном цвете 5 (доп. цв. 5) 
100/100/150 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. 3, 6 р. доп. цв. 1, 14 р. доп. цв. 4, 6 р. 
доп. цв. 1, 14  р. осн.  цв., 12  р. доп. цв. 5, 22  р. 
последовательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. 
Вяжите эту последовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 
12 р. доп. цв. 5, 22 р. последовательности поло-
сок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 
4, 0/4/4 р. доп. цв. 1. Вяжите эту последователь-
ность только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 14/14/18 п. 
(=  153/177/197  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью последовательность полосок Б. По завер-
шении последовательности полосок Б продол-

жайте вязать лицевой гладью последовательность 
полосок А. Когда длина достигнет 53/54/55  см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 51/61/70  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью Последовательность полосок В. Для скоса 
рукавов с обеих сторон прибавьте по 1 п. в каждом 
ряду сразу после 6/8/8  р., начиная от кромки. 
Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10  раз 
в каждом шестом и 0/3/3 раз(а) в каждом вось-
мом ряду (=  73/79/83  п.). Закройте все петли, 
когда длина составит 30,5/32/32 см (= 92/98/98 
р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 16,5/18/19 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм
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ОВЕРСАЙЗ СО ВСТАВКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, то оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 500/600/650 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1), 
200/200/250 г, в дополнительном цвете 2 
(доп. цв. 2), 50/100/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.   вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

РИСУНОК СО ВСТАВКАМИ
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора А 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите, начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–21 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 14/14/18 п. 
(=  153/177/197  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать соглас-
но следующей инструкции: 2 р. осн. цв. лицевой 
гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, 
при этом начните непрерывно повторять раппорт 
с 22/10/19 п. и закончите 20/10/17 п. раппорта. 
Затем свяжите 79  р. осн. цв. лицевой гладью, 
далее 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, при 
этом начните непрерывно повторять раппорт 
с 20/10/19 п. и закончите 20/10/17 п. раппорта. 
Затем продолжайте вязать осн. цв. лицевой гла-
дью. Когда длина достигнет 53/54/55  см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 51/61/70  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0  мм и  продолжайте вязать согласно 
следующей инструкции: 2  р. осн.  цв. лицевой 
гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, 
при этом начать с 10/7/5 п. раппорта и закончить 
10/13/15 п. раппорта. Затем продолжайте вязать 
осн.  цв. лицевой гладью. Для скоса рукавов 
с обеих сторон прибавьте по 1 п. в каждом ряду 
сразу после 6/8/8 р., начиная от кромки. Повто-
ряйте эти прибавки еще 13/10/10 раз в каждом 
шестом и 0/3/3 раз(а) в каждом восьмом ряду 
(= 73/79/83 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 30,5/32/32 см (= 92/98/98 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 16,5/18/19 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

СХЕМА УЗОРА Б

С. 75.



ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора Б 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
167/191/215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
14/14/18 п. (= 153/177/197 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью в  технике жаккард согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с 1/3/7 п. рап-
порта и  заканчивая 13/11/7  п. раппорта. Когда 
длина достигнет 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), 
начиная от кромки, закройте все п.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
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ОВЕРСАЙЗ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 500/600/650 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.), 
300/400/500 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА УЗОРА Б

С. 75.

стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 51/61/70  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать жаккардовый 
узор лицевой гладью согласно схеме узора Б, при 
этом начните с  6/3/1  п. раппорта и  закончите 
8/11/13 п. раппорта. Для скоса рукавов с обеих 
сторон прибавьте по 1  п. в  каждом ряду сразу 
после 6/8/8 р., начиная от кромки. Повторяйте эти 
прибавки еще 13/10/10  раз в  каждом шестом 
и  0/3/3  раз (а) в  каждом восьмом ряду 
(= 73/79/83 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 30,5/32/32 см (= 92/98/98 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 16,5/18/19 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа (120 м/50 г) в любом желаемом цвете, 
650/700/750 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА A

С. 75.

ОВЕРСАЙЗ С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
167/191/215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
22/26/30  п. (=  145/165/185  п.). Далее продол-
жайте вязать ажурный узор. Когда длина достиг-
нет 53/54/55 см (= 148/152/154 р.), начиная от 
кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 134/138/ 
140  р.), начиная от нижнего края, закройте 
21/21/29 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 2/3/2 раза 3 п., 3/2/3 раза 
2 п. и 1 раз 1 п. Когда длина составит 53/54/55 см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
оставшиеся 49/58/65 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Наберите 51/55/59 п. и свяжите 14 р. для кромки 
резинкой, при этом равномерно убавляя в  по-
следнем р. 6/8/10 п. (= 45/47/49 п.). Продолжай-
те вязать ажурный узор согласно следующей 
инструкции: 0/1/2  п. лицевой гладью, 45  п. 
ажурного узора, 0/1/2  п. лицевой гладью. Для 
скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6 р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 
0/3/4 раза в каждом шестом и 9/8/7 раз в каждом 
восьмом ряду (=  65/71/73  п.). Закройте все 
петли, когда длина составит 30,5/32/32  см 
(= 86/90/ 90 р.) от кромки.

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
49 п., всегда провязывайте обе первые 
и обе последние п. лицевой гладью. При-
бавка с  двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п., и добав-
ленные п. входят в ажурный узор.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 16,5/18/19  см для 
вырезов пройм. Закройте шов рукава и вшейте 
рукава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.
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ОВЕРСАЙЗ С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в любом желаемом цвете, 700/800/850 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

СХЕМЫ Б + В

С. 75.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–58 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–18 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
симметрично прибавив в последнем ряду 3/3/7 п. 
(=  164/188/208  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой глади, 52/64/74  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Резин-
ка Б», 52/64/74 п. крупного жемчужного узора, 
1  п. лицевой глади. Когда длина достигнет 
53/54/55  см (=  180/184/188 р.), начиная от 
кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 164/166/ 
168  р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 51/61/71  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в последнем изн. р. 5/3/3 п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1  п. лицевой глади, 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. 
узора «Косичка В», 13/16/18 п. крупного жемчуж-
ного узора, 1 п. лицевой глади. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. 
от кромки. Повторяйте прибавку еще 5/0/0  раз 
в каждом шестом и 8/11/12 раз в каждом вось-
мом ряду (=  74/76/82  п.). Закройте все петли, 
когда длина составит 30,5/32/32  см 
(= 104/108/108 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 16,5/18/19  см для 
вырезов пройм. Закройте шов рукава и вшейте 
рукава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.
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СХЕМЫ

СХЕМА A
Количество п. кратно 10+15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить 
за работой

 = перенести 1 петлю на дополнитель-
ную спицу за работой, связать 2 лицевые петли, 
а затем связать петлю с дополнительной спицы 
изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли на 
дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу за работой, 
связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу перед работой, 
связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                               Узор «Косичка Б» = 18 п.                    |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                                                                 Узор «Косичка А» = 58 п.                                                                                           |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), здесь: розовый
 = лицевая гладь дополнительным цветом 1 (доп. цв. 1), здесь: оливковый
 = лицевая гладь дополнительным цветом 2 (доп. цв. 2), здесь: фуксия

СХЕМА УЗОРА А
 21
 
 19 
 
 17

 15

 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 22 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), 
здесь: светло-серый

 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв) 
здесь: сливовый

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ

ВЫКРОЙКА

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
На изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц. п. На изн. р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

74/79/82 см

58
/5

9/
60

 с
м

12/14/15 см 12/14/15 см23/25/26 см

5 см

30 см
5 см

18/19/20 см

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 177/189/ 
197 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 14/16/6 п. 
(= 163/15/181 п.). Смените спицы на спицы диа-
метром 4,0  мм и  продолжайте вязать лицевой 
гладью. Для скоса сторон сделайте выделенное 
убавление с обеих сторон после 4/2/4 р. от кромки. 
Повторяйте это выделенное убавление поперемен-
но в  каждом втором  и  четвертом ряду (=  105/ 
117/123  п.). Далее вяжите лицевой гладью без 
убавлений. Закройте оставшиеся  п., когда длина 
составит 53/54/55  см (=  158/162/166 р.) от 
кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50  см (=  144/ 
148/150 р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 

составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью. Для скоса рукава с обеих сторон после 6/8/8 
ряда от кромки прибавьте по 1 п. Повторите эту 
приб. еще 13/10/10  раз в  каждом шестом 
и  4/6/6  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(=  81/85/89  п.). Когда высота составит 
41/42/142  см (=  124/ 126/126 р.) от кромки, 
закройте все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 126/ 
130/134  п. для выреза, замкните круговой ряд 
и  вяжите 3  см (=  8 кр.  р.) резинкой. Закройте 
все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит 
перед первой косой чертой, для раз-
мера 40/42 — перед второй, 
для размера 44/46 — после второй 
черты. Если указано только одно 
значение, оно применяется для 
всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в оттенке оливковый (цв. 171), 
550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 
и 4,0 мм и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой 
глади спицами диаметром 4,0 мм.

"

ПРЯМЫЕ 
РУКАВА

"
ОВЕРСАЙЗ
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ
С ЯРКИМИ ПОЛОСКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.), 200/250/350 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1), 
100/150/200 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2), 
150/200/200 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3), 
50/100/100 г,
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4), 
50/50/100 г,
в дополнительном цвете 5 (доп. цв. 5), 
50/50/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. 3, 6 р. доп. цв. 1, 14 р. доп. цв. 4, 6 р. 
доп. цв. 1, 14  р. осн. цв., 12  р. доп. цв. 5, 22  р. 
последовательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. 
Вяжите эту последовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 
12 р. доп. цв. 5, 22 р. последовательности поло-
сок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. 
цв. 4, 6 р. доп. цв. 1, 14 последовательности по-
лосок А, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. Вяжите эту 
последовательность только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
177/189/197 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
14/14/16 п. (= 163/175/181 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью последовательность полосок Б. По 
завершении последовательности полосок Б 
продолжайте вязать лицевой гладью последова-
тельность полосок А. Для скоса сторон сделайте 
выделенное убавление с  обеих сторон после 
4/2/4 р. от кромки. Повторяйте это выделенное 
убавление 28 раз попеременно в каждом втором 
и четвертом ряду (= 105/117/123 п.). Далее вя-
жите лицевой гладью без убавлений. Когда длина 

достигнет 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начи-
ная от кромки, закройте все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью последовательность полосок В. По окончании 
последовательности полосок В  вяжите лицевой 
гладью последовательность полосок А. Для скоса 
рукавов с обеих сторон прибавьте по 1 п. в каждом 
ряду сразу после 6/8/8 р., начиная от кромки. 
Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10  раз 
в каждом шестом и 4/6/6 раз(а) в каждом 8 р. 
(= 81/85/89 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/126/126 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ СО ВСТАВКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, то оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 550/600/650 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1), 
200/200/250 г, в дополнительном цвете 2 
(доп. цв. 2), 50/100/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА УЗОРА А

С. 83.

РИСУНОК СО ВСТАВКАМИ
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора А 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–21 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
177/189/197 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
14/14/16 п. (= 163/175/181 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
согласно следующей инструкции: 2  р. осн. цв. 
лицевой гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой 
гладью, при этом начните раппорт с  17/11/8  п. 
и  закончите 3/9/12  п. раппорта. Затем свяжите 
79 р. осн. цв. лицевой гладью, далее 21 р. рисун-
ка с каймой лицевой гладью, при этом начните 
раппорт с 2/18/15 п. и закончите 18/2/5 п. рап-
порта. Затем продолжайте вязать осн. цв. лицевой 
гладью. Для скоса сторон сделайте выделенное 
убавление с обеих сторон после 4/2/4 р. от кром-
ки. Повторяйте это выделенное убавление 28 раз 
попеременно в каждом втором и четвертом ряду  
(= 105/117/123 п.). Далее вяжите лицевой гладью 
без убавлений. Когда длина достигнет 53/54/55 см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 

с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/ 2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0  мм и  продолжайте вязать согласно 
следующей инструкции: 2  р. осн. цв. лицевой 
гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, 
при этом начать с 10/7/5 п. раппорта и закончить 
10/13/15 п. раппорта. Затем продолжайте вязать 
осн. цв. лицевой гладью. Для скоса рукавов 
с обеих сторон прибавьте по 1 п. в каждом ряду 
сразу после 6/8/8 р. начиная от кромки. Повто-
ряйте эти прибавки еще 13/10/10 раз в каждом 
шестом и 4/6/6 раз(а) в каждом восьмом ряду 
(= 81/86/89 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/126/ 126  р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и оставив сверху 
18/19/20  см для вырезов пройм. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сторо-
ной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ 
С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 500/600/650 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.), 
300/400/500 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 и 100 см соответственно.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА УЗОРА Б

С. 83.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора В 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите, начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
177/189/197 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
14/14/16 п. (= 163/175/181 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью в  технике жаккард согласно 
схеме узора Б, при этом начиная с 10/4/1 п. рап-
порта и  заканчивая 4/10/13  п. раппорта. Когда 
длина достигнет 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), 
начиная от кромки, закройте все  п. Для скоса 
сторон сделайте выделенное убавление с обеих 
сторон после 4/2/4 р. от кромки. Повторяйте это 
выделенное убавление 28  раз попеременно 
в  каждом втором и четвертом ряду 
(= 105/117/123 п.). Далее вяжите лицевой гладью 
без убавлений. Когда длина достигнет 53/54/55 см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 

от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать жаккардовый 
узор лицевой гладью согласно схеме Б, при этом 
начните с  10/4/1  п. раппорта и  закончите 
4/10/13 п. раппорта. Для скоса рукавов с обеих 
сторон прибавьте по 1 п. с каждой стороны сразу 
после 6/8/8 р. начиная от кромки. Повторяйте эти 
прибавки еще 13/10/10  раз в  каждом шестом 
и  4/6/6  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 81/85/89 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  124/126/126 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм, наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ 
С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа (120 м/50 г) 
в любом желаемом цвете, 650/700/750 г
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА A

С. 83.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
177/189/197 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
32/34/32  п. (=  145/155/165  п.). Далее продол-
жайте вязать ажурный узор. Для скоса сторон 
сделайте выделенное убавление с обеих сторон 
после 4 р. от кромки. Повторяйте это выделенное 
убавление 8 раз в каждом четвертом ряду и 16 раз 
попеременно в каждом втором и четвертом ряду 
(= 95/105/115 п.). Далее вяжите ажурный узор 
без убавлений. Когда длина достигнет 53/54/55 см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 134/138/ 
140  р.), начиная от нижнего края, закройте 
21/21/29 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 2/3/2 раза 3 п., 3/2/3 раза 
2 п. и 1 раз 1 п. Когда длина составит 53/54/55 см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
оставшиеся 24/28/30 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/8/10  п. 
(= 45/47/49 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный узор 
согласно следующей инструкции: 0/1/2 п. лицевой 
гладью, 45 п. ажурного узора, 0/1/2 п. лицевой 
гладью. В то же время для скоса рукавов прибавь-
те по 1  п. с  обеих сторон после 6  р. от кромки. 
Повторяйте прибавку еще 0/3/4 раза в каждом 
шестом и 12/11/10 раз в каждом восьмом ряду 
(= 71/77/79 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  114/118/118 р.) от 
кромки.

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
49 п., всегда провязывайте обе первые 
и обе последние п. лицевой гладью. При-
бавка с  двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п., и добав-
ленные п. входят в ажурный узор.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 164/166/ 
168  р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в последнем изн. р. 5/3/3 п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1  п. лицевой глади, 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. 
узора «Косичка В», 13/16/18 п. крупного жемчуж-
ного узора, 1 п. лицевой глади. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. 
от кромки. Повторяйте прибавку еще 5/0/0  раз 
в  каждом шестом и  12/15/15  раз в  каждом 
восьмом ряду (=  82/84/88  п.). Закройте все 
петли, когда длина составит 41/42/42  см 
(= 140/142/142 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в любом желаемом цвете, 700/800/850 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

СХЕМА Б + В

С. 83.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–58 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 177/189/ 
197 п. и свяжите 14 р. резинкой, при этом симме-
трично прибавив в последнем ряду 1/5/5  п. 
(=  176/184/192  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой глади, 58/62/66  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Резин-
ка А», 58/62/66 п. крупного жемчужного узора, 
1  п. лицевой глади. Для скоса сторон сделайте 
выделенное убавление с обеих сторон после 4 р. 
от кромки. Повторяйте это выделенное убавление 
11/17/11  раз в  каждом четвертом ряду 
и 18/10/18 раз попеременно в каждом втором и 
четвертом ряду (= 116/128/132 п.). Далее вяжи-
те ажурный узор без убавлений. Когда длина 
достигнет 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), начи-
ная от кромки, закройте все петли.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц. п. На изн. р. всегда провязывайте первую 
и  последнюю  п. ряда как изнаночную. В лиц.  р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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СХЕМА A
Количество п. кратно 10+15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную спицу за работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
1 лицевую петлю, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу 
за работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 4 петли на дополнительную спицу перед 
работой, связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                         Узор «Косичка Б» = 18 п.                     |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                        Узор «Косичка А» = 58 п.                          |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.)
 = лицевая гладь дополнительным цветом 1 (доп. цв.1)
 = лицевая гладь дополнительным цветом 2 (доп. цв. 2)

СХЕМА УЗОРА А
 21
 
 19 
 
 17

 15

 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 22 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.)
 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв)

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |

СХЕМЫ
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ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ

ВЫКРОЙКА

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

48/53/56 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

16 см
19 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняется 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью. Для талии с обеих сторон сде-
лайте выделенное убавление после 5/4/4  см 
(= 16/12/12 р.) от кромки. Повторяйте это выде-
ленное убавление 8/9/9 раз в каждом четвертом 

ряду (= 87/97/103 п.). После 17 см (= 52 р.) от 
кромки с обеих сторон сделайте одно выделенное 
прибавление (=  89/99/105  п.). Повторяйте это 
выделенное прибавление с каждой стороны еще 
0/4/4  раза в  каждом четвертом и  8/5/5  раз 
в каждом шестом ряду (= 105/117/123 п.). За-
кройте все п., когда длина составит 53/54/55 см 
(= 158/ 162/166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью. Для скоса рукава с обеих сторон после 6/8/8 
ряда от кромки прибавьте 1 п. Повторите эту приб. 
еще 13/10/10 раз в каждом шестом и 4/6/6 раз(а) 
в каждом восьмом ряду (= 81/85/89 п.). Когда 
высота составит 41/42/142 см (= 124/ 126/126 р.) 
от кромки, закройте все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит 
перед первой косой чертой, для размера 
40/42 — перед второй, для размера 
44/46 — после второй черты. Если 
указано только одно значение, оно 
применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в оттенке черный (цв. 199), 550/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

"

ПРЯМЫЕ 
РУКАВА

"
ОВЕРСАЙЗ
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ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ С ЯРКИМИ ПОЛОСКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.), 200/250/350 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1), 
100/150/200 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2), 
150/200/200 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3), 
50/100/100 г,
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4), 
50/50/100 г,
в дополнительном цвете 5 (доп. цв. 5), 
50/50/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняется 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. осн. цв., 2 р. доп. цв. 2 попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. 3, 6 р. доп. цв. 1, 14 р. доп. цв. 4, 6 р. 
доп. цв. 1, 14  р. осн. цв., 12  р. доп. цв. 5, 22  р. 
последовательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1, 
10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. 
Вяжите эту последовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв., 
12 р. доп. цв. 5, 22 р. Последовательности поло-
сок А, 14 р. доп. цв. 1, 10 р. доп. цв. 2, 10 р. доп. 
цв. 4, 6 р. доп. цв. 1, 14 последовательности по-
лосок А, 10 р. доп. цв. 4, 6 р. доп. цв. 1. Вяжите эту 
последовательность только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью последовательность полосок Б. По завер-
шении последовательности полосок Б продол-
жайте вязать лицевой гладью последовательность 
полосок А. Для талии с обеих сторон сделайте одно  
выделенное убавление после 5/4/4 см (= 16/12/ 
12  р.) от кромки. Повторяйте это выделенное 
убавление 8/9/9  раз в  каждом четвертом ряду 

(= 87/97/ 103 п.). После 17 см (= 52 р.) от кром-
ки с  обеих сторон сделайте одно выделенное 
прибавление (=  89/99/105  п.). Повторяйте это 
выделенное прибавление с каждой стороны еще 
0/4/4  раза в  каждом четвертом и  8/5/5  раз 
в каждом шестом ряду (= 105/117/123 п.). За-
кройте все п., когда длина составит 53/54/55 см 
(= 158/ 162/166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью последовательность полосок В. По окончании 
последовательности полосок В  вяжите лицевой 
гладью последовательность полосок А. Для скоса 
рукавов с обеих сторон прибавьте по 1 п. в каждом 
ряду сразу после 6/8/8  р., начиная от кромки. 
Повторяйте эти прибавки еще 13/10/10  раз 
в каждом шестом и 4/6/6 раз(а) в каждом вось-
мом ряду (=  81/85/89  п.). Закройте все петли, 
когда длина составит 41/42/42  см (=  124/126/ 
126 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.   вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ СО ВСТАВКАМИ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, то оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 400/450/550 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1), 
150/150/200 г, в дополнительном цвете 2 
(доп. цв. 2), 50/100/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА УЗОРА А

С. 91.

вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

РИСУНОК СО ВСТАВКОЙ
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узо-
ра А в технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–21 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать соглас-
но следующей инструкции: 2 р. осн. цв. лицевой 
гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, 
при этом начните раппорт с 2/18/15 п. и закончи-
те 18/2/5 п. раппорта. Затем свяжите 79 р. осн. цв. 
лицевой гладью, далее 21  р. рисунка с  каймой 
лицевой гладью, при этом начните раппорт 
с 2/18/15 п. и закончите 18/2/5 п. раппорта. Затем 
продолжайте вязать осн. цв. лицевой гладью. Для 
талии с обеих сторон сделайте выделенное убав-
ление после 5/4/4 см (= 16/12/12 р.) от кромки. 
Повторяйте это выделенное убавление 8/9/9 раз 
в  каждом 4  р. (=  87/97/103  п.). После 17  см 
(= 52 р.) от кромки с обеих сторон сделайте одно 
выделенное прибавление (= 89/99/105 п.). По-
вторяйте это выделенное прибавление с каждой 
стороны еще 0/4/4 раза в каждом четвертом ряду 
и 8/5/5 раз в каждом шестом ряду (= 105/117/ 
123  п.). Закройте все  п. когда длина составит 
53/54/55 см (= 158/162/ 166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50  см (=  144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 

с внутренней стороны в каждом втором ряду за-
кройте еще 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 раз(а) 
2  п. и  1/1/2  раз(а) 1  п. Когда длина составит 
53/54/55  см (=  158/162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0  мм и  продолжайте вязать согласно 
следующей инструкции: 2  р. осн. цв. лицевой 
гладью, 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, 
при этом начать с 10/7/5 п. раппорта, провязать 
1 полный раппорт и закончить 10/13/15 п. рап-
порта. Затем продолжайте вязать осн. цв. лицевой 
гладью. Для скоса рукавов с  обеих сторон при-
бавьте по 1 п. в каждом ряду сразу после 6/8/8 р. 
начиная от кромки. Повторяйте эти прибавки еще 
13/10/10  раз в  каждом шестом и  4/6/6  раз(а) 
в каждом восьмом ряду (= 81/86/89 п.). Закрой-
те все петли, когда длина составит 41/42/ 42 см 
(= 124/126/126 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и  дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и оставив сверху 
18/19/20  см для вырезов пройм. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сторо-
ной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняется 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
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ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.), 400/500/550 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.), 
300/400/500 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА УЗОРА Б

С. 91.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняйте 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора В 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. резинкой, при этом 
равномерно убавив в последнем ряду 10/10/8 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью в технике жаккард согласно схеме Б, при 
этом начинайте с  4/12/9  п. схемы и  закончите 
10/2/5 п. схемы. В то же время для талии с обеих 
сторон сделайте выделенное убавление после 
5/4/4 см (= 16/12/12 р.) от кромки. Повторяйте 
это выделенное убавление 8/9/9  раз в  каждом 
четвертом ряду (=  87/97/103  п.). После 17  см 
(= 52 р.) от кромки с обеих сторон сделайте одно 
выделенное прибавление (= 89/99/105 п.). По-
вторяйте это выделенное прибавление с каждой 
стороны еще 0/4/4  раза в  каждом четвертом 
и  8/5/5  раз в  каждом шестом ряду 
(=  105/117/123  п.). Закройте все  п. когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/ 166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавив в  последнем  р. 6/4/4  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать жаккардовый 
узор лицевой гладью согласно схеме Б, при этом 
начните с 6/3/1 п. схемы и закончите 8/11/13 п. 
схемы. Для скоса рукавов с обеих сторон прибавь-
те по 1 п. с каждой стороны сразу после 6/8/8 р. 
начиная от кромки. Повторяйте эти прибавки еще 
13/10/10  раз в  каждом шестом и  4/6/6  раз(а) 
в каждом восьмом ряду (= 81/85/89 п.). Закрой-
те все петли, когда длина составит 41/42/42 см 
(= 124/126/126 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть.  За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу и  оставив 
сверху 18/19/20 см для вырезов пройм. Закрой-
те шов рукава и вшейте рукава в проймы лицевой 
стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм, наберите 126/130/ 
134 п. для выреза, замкните круговой ряд и вя-
жите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
На изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ С АЖУРНЫМ УЗОРОМ

РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 500/550/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

СХЕМА A

С. 91.

перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом, 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, 
при этом равномерно убавив в последнем ряду 
20/22/16 п. (= 95/105/115 п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
ажурный узор. Для талии с обеих сторон сделай-
те выделенное убавление после 5/4/4  см 
(= 14/12/12 р.) от кромки. Повторяйте это выде-
ленное убавление 0/2/2 раз(а) в каждом втором 
и 7 раз в каждом четвертом ряду (= 79/89/95 п.). 
После 17 см (= 46 р.) от кромки с обеих сторон 
сделайте одно выделенное прибавление. Повто-
ряйте это выделенное прибавление с  каждой 
стороны еще 0/0/4 раз(а) в каждом четвертом, 
7/5/5 раз в каждом шестом и 0/2/0 раз(а) в ка-
ждом восьмом ряду  (= 95/105/ 115 п.). Закрой-
те все  п., когда длина составит 53/54/55  см 
(= 148/152/154 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 134/138/ 
140  р.), начиная от нижнего края, закройте 
21/21/29 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 

с внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 2/3/2 раза 3 п., 3/2/3 раза 
2 п. и 1 раз 1 п. Когда длина составит 53/54/55 см 
(= 148/ 152/154 р.), начиная от кромки, закрой-
те оставшиеся 24/28/30 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 6/8/10  п. 
(= 45/ 47/49 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный узор 
согласно следующей инструкции: 0/1/2 п. лицевой 
гладью, 45 п. с ажурного узора, 0/1/2 п. лицевой 
гладью. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. 
с обеих сторон после 6 р. от кромки. Повторяйте 
прибавку еще 0/3/4  раза в  каждом шестом 
и  12/11/10  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 71/77/79 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  114/118/118 р.) от 
кромки.

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
49 п., всегда провязывайте обе первые 
и обе последние п. лицевой гладью. При-
бавка с  двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п. и добав-
ленные п. входят в ажурный узор.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняйте 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
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РАЗМЕРЫ

36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

Пряжа 120 (120 м/50 г)
в любом желаемом цвете, 600/700/800 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм,
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка Б» спицами диа-
метром 4,0 мм.

СХЕМА Б + В

С. 91.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняйте 
с  обеих сторон на лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–58 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку и снимайте петли изнаночными. 
1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. по-
вторяйте в высоту.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. и свяжите 14 р. резинкой, при этом 
симметрично прибавив в последнем ряду 1  п. 
(=  116/ 128/132  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой глади, 28/34/36  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Резин-
ка А», 28/34/36 п. крупного жемчужного узора, 
1  п. лицевой глади. В  то же время для талии 
с обеих сторон сделайте выделенное убавление 
после 5/4/4 см (= 18/14/14 р.) от кромки. Повто-
ряйте это выделенное убавление 6/7/1  раз(а) 
в каждом 4 р. и 2/2/6 раз(а) в каждом шестом 
ряду (= 98/108/ 116 п.). После 17 см (= 58 р.) от 

кромки с обеих сторон сделайте одно выделенное 
прибавление. Повторяйте это выделенное при-
бавление с  каждой стороны еще 5/9/3  раз(а) 
в  каждом шестом и  3/0/4  раз(а) в  каждом 
восьмом ряду (= 116/ 128/132 п.). Закройте все 
п., когда длина составит 53/ 54/55  см (=  180/ 
184/188 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 164/166/ 
168  р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
равномерно убавляя в  последнем  р. 5/3/3  п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать узор согласно 
следующей инструкции: 1  п. лицевой глади, 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 18  п. 
узора «Косичка В», 13/16/18 п. крупного жемчуж-
ного узора, 1 п. лицевой глади. Для скоса рукавов 
прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/10/10 р. 
от кромки. Повторяйте прибавку еще 5/0/0  раз 
в  каждом шестом и  12/15/15  раз в  каждом 
восьмом ряду (=  82/84/88  п.). Закройте все 
петли, когда длина составит 41/42/42  см 
(= 140/142/142 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. согласно рисунку и спрячьте нить.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.
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СХЕМА A
Количество п. кратно 10+15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, 
нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнитель-
ную спицу за работой, связать 2 лицевые петли, 
а затем связать петлю с дополнительной спицы 
изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли на дополни-
тельную спицу перед работой, связать 2 лицевые 
петли, а затем связать обе петли с дополнительной 
спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу за работой, связать 
4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу перед работой, 
связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|             Узор «Косичка Б» = 18 п.             |

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                              Узор «Косичка А» = 58 п.                        |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.)
 = лицевая гладь дополнительным цветом 1 (доп. цв. 1)
 = лицевая гладь дополнительным цветом 2 (доп. цв. 2)

СХЕМА УЗОРА А
 21
 
 19 
 
 17

 15

 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 22 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.)
 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв.) 

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |

СХЕМЫ



48/53/56 см

35 см

58/59/60 см

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см
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СХЕМЫ ПУЛОВЕРОВ
ПРЯМОЙ СИЛУЭТ

48/53/56 см

35 см

58/59/60 см

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

17/18/19 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА
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48/53/56 см

35 см

58/59/60 см

18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

5 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

48/53/56 см

35 см

58/59/60 см

18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

17
/1

8/
19

 с
м

Чтобы части пуловера подходили друг к другу, далее показаны все возможные сочетания. Теперь вы сможете смешивать и сочетать любые желаемые варианты 
и создать свою идеальную комбинацию.

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ
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48/53/56 см

35 см

56/57/58 см

16/17/18 см

19,5/21/22 см

34/36/37 см

3/3/4 см

5 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

48/53/56 см

35 см

56/57/58 см

16/17/18 см

19,5/21/22 см

34/36/37 см

15/16/17 см

5 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ
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А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ

74/79/82 см

12/14/15 см 12/14/15 см23/25/26 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

58/59/60 см

30 см

5 см

18/19/20 см

41/42/42 см

5 см

74/79/82 см

58/59/60 см

12/14/15 см 12/14/15 см23/25/26 см

17/18/19 см

30 см

5 см

18/19/20 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА
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74/79/82 см

58/59/60 см

30 см

5 см

18/19/20 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

74/79/82 см

58/59/60 см

30 см

5 см

18/19/20 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

17/18/19 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ
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74/79/82 см

56/57/58 см

30 см

5 см

16/17/18 см
16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

74/79/82 см

56/57/58 см

30 см

5 см

16/17/18 см
16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

19,5/21/22 см

15/16/17 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ
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48/53/56 см

58/59/60 см

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

17/18/19 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см

16 см

19 см

48/53/56 см

58/59/60 см

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см

16 см

19 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И ПРЯМЫЕ РУКАВА

ПРИТАЛЕННЫЙ СИЛУЭТ
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48/53/56 см

58/59/60 см

18/19/20 см

5 см

16 см

19 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

5 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

48/53/56 см

58/59/60 см

18/19/20 см

5 см

16 см

19 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

17/18/19 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С ОКАТОМ
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74/79/82 см

56/57/58 см

30 см

5 см

16/17/18 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

74/79/82 см

56/57/58 см

30 см

5 см

16/17/18 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

19,5/21/22 см

15/16/17 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА С РЕГЛАНОМ



ОВЕРСАЙЗ
ПРИМЕЧАНИЕ: У всех оверсайз-моделей пуловеров, представленных в этой книге, спущенные плечевые швы и длинные прямые рукава, по-

этому рукава ¾, короткие рукава, окат рукава и реглан не рассматриваются.
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70/80/90 см

36,5/36/36 см

58/59/60 см

16,5/18/19 см

5 см

5 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см 33/36/38 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см

5 см

70/80/90 см

36,5/36/36 см

58/59/60 см

16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см

5 см

16/17/18 см

33/36/37 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см

5 см

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА СО СПУЩЕННЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ШВОМ

V-ОБРАЗНЫЙ ВЫРЕЗ И РУКАВА СО СПУЩЕННЫМ ПЛЕЧЕВЫМ ШВОМ



102

ДЛИНА РУКАВОВ

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

12/13/14 см

5 см

34/36/37 см

26/28/30 см

25/26/26 см

12/13/14 см

5 см

34/36/37 см

32/33/34 см

10/11/11 см

12/13/14 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см

5 см

37/38/40 см

26/28/30 см

30/32/32 см

5 см

37/38/40 см

33/35/37см

13/14/14 см

5 см

РУКАВА С ОКАТОМ

ПРЯМЫЕ РУКАВА

ДЛИННЫЕ РУКАВ  ¾ КОРОТКИЕ

ДЛИННЫЕ РУКАВ  ¾ КОРОТКИЕ
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ПРЯМЫЕ РУКАВА

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

26/28/30 см

25/26/26 см

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

32/33/34 см

10/11/11 см

5 см

РУКАВА ОВЕРСАЙЗ

33/36/38 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см

5 см

ДЛИННЫЕ РУКАВ  ¾ КОРОТКИЕ

ДЛИННЫЕ
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НЕБОЛЬШАЯ КОЛЛЕКЦИЯ 
УЗОРОВ

УЗОР «ЛИЦЕВАЯ-ИЗНАНОЧНАЯ А»
(Нечетное количество п.) 
1-й р. (= изн. р.): вяжите все петли лицевыми скрещенными. 
2-й р.: * 1 лиц. п., 1 изн. скрещенная п., повт. от * до тех пор, пока до конца р. 
не останется 1 п., затем 1 лиц. п.
3-й р.: * 1 изн. п., 1 лиц. скрещенная п., повт. от * до тех пор, пока до конца р. 
не останется 1 п., затем 1 изн. п.
4-й р.: вяжите так же, как 2-й р.
5-й р.: вяжите все петли лицевыми скрещенными. 
6-й р.: * 1 изн. скрещенная п., 1 лиц. п., повт. от * до тех пор, пока до конца р. 
не останется 1 п., затем 1 изн. скрещенная п.
7-й р.: * 1 лиц. скрещенная п., 1 изн. п., повт. от * до тех пор, пока до конца р. 
не останется 1 п., затем 1 лиц. скрещенная п.
8-й р.: вяжите так же, как 6-й р.
Повторяйте 1-8 ряды.

УЗОР ИЗ ЛИЦЕВЫХ И ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ
Количество петель данного узора совпадает с количеством петель базовой модели пуловера, связанной лицевой гладью. Применимо ко всем узорам.

ПЛОТНОСТЬ

22 п. и 30 р. = 10 × 10 см данного узора из лицевых и изнаночных петель спицами диаметром 4,0 мм.

Вы, конечно же, не ограничены в выборе вашего любимого узора. На следующих страницах я покажу вам альтернативные для каждой базовой модели узоры, 
которые можно использовать без дополнительных адаптаций. Например, если вы решили связать базовую модель с кружевным узором, выберите для нее один 
из четырех предложенных ниже кружевных узоров, а для узора «Косичка» — один из четырех вариантов. Количество петель выбранной базовой модели менять 
не надо, нужно заменить только схемы узоров.
Однако важно убедиться, что плотность вязки совпадает с той, которая указана для соответствующей модели. В ином случае, чтобы получить корректные мерки, 
нужно вязать выбранный альтернативный узор спицами большего или меньшего размера.
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УЗОР «ЛИЦЕВАЯ-ИЗНАНОЧНАЯ В»
(Количество п. кратно 3)
1-й р.: вяжите все петли лицевыми.
2-й р. (и все последующие изн. р.): вяжите, 
как смотрят петли.
3-й р.: вяжите петли лицевыми.
5-й р.: 1 лиц. п., * 1 изн. п., 2 лиц. п., повт. от * до тех пор, пока 
до конца ряда не останется 2 п., затем 1 изн. п., 1 лиц. п.
7-й р.: вяжите так же, как 5 р.
9-й р.: * 2 изн. п., 1 лиц. п., повт. от * до конца ряда.
11-й р.: вяжите так же, как 9-й р.
Повторяйте 1–12 ряды.

УЗОР «ЛИЦЕВАЯ-ИЗНАНОЧНАЯ Г»
(Нечетное количество п.)
1-й р.: 1 лиц. п., * 1 изн. п, 1 лиц. п. попеременно, повт. от * 
до конца ряда.
2-й р.: вяжите все п. изнаночными.
Повторяйте 1 и 2 ряды.

УЗОР «ЛИЦЕВАЯ-ИЗНАНОЧНАЯ Б»
(Любое количество п.)
1–5-й р.: вяжите лицевой гладью (лиц. п. на лиц. р., изн. п. 
в изн. р.).
6-й р. (= изн. р.): вяжите лиц. п.
7–11-ий р.: вяжите лицевой гладью.
12–14-й р.: вяжите изнаночной гладью (изн. п. на лиц. р., 
лиц. п. на изн. р.).
Повторяйте 1–14 ряды.



УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = основной цвет (осн. цв.)
 = дополнительный цвет 

(доп. цв.)
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ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Эти узоры можно использовать в качестве альтернативы для базовых пуловеров с жаккардовым узором с таким же количеством петель, но 
помните, что все узоры должны быть разделены по центру, а отмеченная центральная петля должна находиться ровно посередине изделия. 
Применимо ко всем узорам.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР А
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно схеме. На ней 
показаны лиц. и изн. р. таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Узор разделен на две части посередине, отмеченная 
средняя петля должна находиться строго по центру изделия. Повто-
ряйте 10 п. и 10 р. схемы.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР Б
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно схеме. На ней 
показаны лиц. и изн. р. таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Узор разделен на две части посередине, отмеченная 
средняя петля должна находиться строго по центру изделия. Повто-
ряйте 8 п. и 8 р. схемы.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора спицами диаметром 4,0 мм

 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 
Средняя петля| Раппорт = 10 п. 

|

 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

Средняя петля
Раппорт = |

 8 п. 
|
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ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР В
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно схеме. На ней 
показаны лиц. и изн. р. таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Узор разделен на две части посередине, отмеченная 
средняя петля должна находиться строго по центру изделия. Повто-
ряйте 22 п. и 22 р. схемы.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР Г
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью согласно схеме. На ней 
показаны лиц. и изн. р. таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Узор разделен на две части посередине, отмеченная 
средняя петля должна находиться строго по центру изделия. Повто-
ряйте 12 п. и 12 р. схемы.

 16
 
 14
 
 12
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 
Средняя петля |

 Раппорт = 22 п. 
|

Средняя петля| Раппорт = 12 п. 
|

 
 21
 
 19
 
 17
 
 15
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1
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АЖУРНЫЙ УЗОР
Эти узоры можно использовать в качестве альтернативы для базовых пуловеров с жаккардовым узором с таким же количеством петель. Применимо ко всем 
узорам:

АЖУРНЫЙ УЗОР А
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно схеме. На ней показаны 
только лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а накиды — изнаночными. 
Начинайте п. перед раппортом, непрерывно повторяйте раппорт и заканчи-
вайте п. после раппорта. Повторяйте 1–10 р. в высоту.

АЖУРНЫЙ УЗОР Б
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно схеме. На схеме показаны 
только лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а накиды — изнаночными. 
Начинайте п. перед раппортом, непрерывно повторяйте раппорт и заканчи-
вайте п. после раппорта. Повторяйте 1–16 р. в высоту.

ПЛОТНОСТЬ

20 п. и 28 р. = 10 × 10 см кружевного узора 
спицами диаметром 4,0 мм

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |
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АЖУРНЫЙ УЗОР В
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно схеме. На ней показаны 
только лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а накиды — изнаночными. 
Начинайте п. перед раппортом, непрерывно повторяйте раппорт и заканчи-
вайте п. после раппорта. Повторяйте 1–28 р. в высоту.

АЖУРНЫЙ УЗОР Г
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно схеме. На ней показаны 
только лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а накиды — изнаночными. 
Начинайте п. перед раппортом, непрерывно повторяйте раппорт и заканчи-
вайте п. после раппорта. Повторяйте 1–8 р. в высоту.

 27
 25
 23
 21
 19
 17
 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |
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УЗОР «КОСИЧКА»
Эти узоры можно использовать в качестве альтернативы для Базового пуловера 6 с узором «Косичка», при этом заменить данными вариантами можно только 
58 п. узора «Косичка А».

ПЛОТНОСТЬ

58 п. = 21 см узора «Косичка» спицами диаметром 4,0 мм

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = 1 лицевая скрещенная петля

 = перенести 2 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 1 изнаночную петлю, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 1 петлю на дополнительную 
спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, а затем 
связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу перед работой, связать 2 лицевые петли, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать обе петли с дополнительной спицы изнаночными

 = перенести 2 петли на дополнитель-
ную спицу перед работой, связать 2 изнаночные петли, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 3 петли на допол-
нительную спицу за работой, связать 3 лицевые петли, а 
затем связать 3 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 3 петли на допол-
нительную спицу перед работой, связать 3 лицевые 
петли, а затем связать петли с дополнительной спицы 
лицевыми

КОСИЧКА А

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Косичка = 58 п. |

КОСИЧКА Б

 7
 5
 3
 1

| Косичка = 58 п. |

КОСИЧКА В

 5
 3
 1

| Косичка = 58 п. |

КОСИЧКА Г

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Косичка = 58 п. |
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КОСИЧКА Б
Вяжите согласно схеме. На ней показаны только 
лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а снятые 
п. —  изнаночными. Вяжите 58 п. схемы только 
1 раз, повторяйте 1–16 р. в высоту.

КОСИЧКА А
Вяжите согласно схеме. На ней показаны только 
лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а снятые 
п. —  изнаночными. Вяжите 58 п. схемы только 
1 раз, повторяйте 1–28 р. в высоту.

КОСИЧКА В
Вяжите согласно схеме. На ней показаны только 
лиц. р., в изн. р. вяжите петли по рисунку, а снятые 
п. —  изнаночными. Вяжите 58 п. схемы только 
1 раз, повторяйте 1–12 р. в высоту.

КОСИЧКА Г
Вяжите согласно схеме. На схеме показаны толь-
ко лиц. р., в  изн.  р. вяжите петли по рисунку, 
а снятые п. —  изнаночными. Вяжите 58 п. схемы 
только 1 раз, повторяйте 1–24 р. в высоту.
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ПОДГОНКА ВЯЗАНЫХ ИЗДЕЛИЙ
В этой книге вы найдете множество возможностей адаптировать пуловер вашей мечты и реализовать задумки. Но, возможно, есть и другие идеи, которые вы бы 
хотели превратить в жизнь. Итак, в этой главе я расскажу вам о том, как работать с длиной, шириной и узором.

ДЛИНА
Конечно, можно увеличить длину вашего пуловера, просто добавив произ-
вольное количество дополнительных рядов. Однако нужно учитывать неко-
торые обстоятельства:
• Всегда добавляйте дополнительные ряды перед началом рукавных пройм, 
в ином случае рукава не подойдут для этих пройм.
• Всегда подгоняйте количество дополнительных рядов под соответствующий 
узор, и тогда вы убедитесь, что рукавные проймы начинаются именно на том 
месте, где того требует инструкция. Для моделей, связанных лицевой гладью 
без узоров, количество дополнительных рядов не имеет значения, а для 
моделей с узорами применяют следующие приемы:
У базовых моделей с полосками вы либо добавляете новую цветную полосу, 
либо делаете заданные полоски на несколько рядов шире. Но рукавные 
проймы при этом должны начинаться в том же ряду полосок, который указан 
в инструкции.
У базовых моделей с каймами добавляйте новые ряды только после оконча-
ния каемок.
У базовых моделей с жаккардовым узором лучше всего увеличить количество 
рядов одним или несколькими раппортами в высоту, то есть на количество, 
кратное 14 рядам.
У базовых моделей с узором «Косичка» лучше увеличить количество рядов 
одним или несколькими раппортами в высоту, то есть на количество, кратное 
12 рядам.
• При других силуэтах нужно учитывать следующее:
У приталенных моделей добавьте ряды до начала убавлений для талии, 
и тогда расположение талии не сместится.
У моделей А-образной формы добавляйте дополнительные ряды сразу после 
края внизу изделия. Перед началом убав. посчитайте эти ряды. Если вы хоти-
те добавить много рядов, вам придется рассчитать еще одну или две убав. 
Соответственно, край внизу изделия должен быть больше по размеру. Для 
каждой дополнительной убав. для А-образной формы должно быть на 2 п. 
больше, чем дано на спице.
Конечно, этот принцип сохраняется, если вы хотите укоротить свой пуловер.

ШИРИНА
Вы можете изменить ширину пуловера. Однако я рекомендую делать это 
только на пуловерах с опущенным плечевым швом, иначе рукавные проймы 
будут не на своем месте. У пуловеров, связанных лицевой гладью, можно 
прибавить любое количество петель, но тогда придется укоротить рукава, так 
как плечо будет свисать сильнее, чем указано. И опять же, добавляйте столь-
ко петель, чтобы сделать раппорт согласно инструкции. Если это невозможно, 
узор разделите посередине, то есть средняя петля раппорта должна быть 
всегда расположена строго по центру изделия.

УЗОР
Хотя я уже показала вам несколько альтернативных узоров, но вы можете 
использовать для своих пуловеров и другие варианты. Однако важно, чтобы 
плотность вязки узоров соответствовала плотности, указанной в инструкции, 
иначе случится расхождение в мерках. Если выбранный вами узор не совпа-
дает со схемой по количеству петель, тогда разделите узор посередине 
и следите, чтобы средняя петля схемы была расположена посередине изделия. 
Таким образом, узор точно будет расположен гармонично и одинаково по обе 
стороны пуловера. 

Надеюсь, что я смогла еще больше вас вдохновить этими дополнительными 
вариантами изменений. Теперь у вас не должно остаться никаких неосущест-
вленных желаний!
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СМЕШИВАЙ 
И СОЧЕТАЙ -
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ЧАСТЬ ЗА ЧАСТЬЮ 
ДЛЯ ПУЛОВЕРНОГО 
СЧАСТЬЯ



2 Далее выберите силуэт пуловера. У всех 
базовых моделей форма прямая. В каче-
стве альтернативы — форма оверсайз, 
А-образная форма или приталенная. 
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На следующих страницах вы найдете множество 
моделей пуловеров, которые получились с помо-
щью конструктора. В таблице в начале каждой 
инструкции вы увидите, какие элементы были 
использованы в конструкторе, который дает 
столько возможностей!

1 Прежде всего найдите из шести базовых моделей узор, который вам нравится. Свяжите этот узор на передней части, спинке и рукавах 
или выберите сочетание узоров из представленных далее. Для каждой модели есть дополнительные альтернативные узоры начиная 
со с. 104.
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С ТРЕХЦВЕТНЫМ КРУЖЕВНЫМ УЗОРОМ

ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА

ПЕРЕД

РУКАВА

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Лодочка

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 

В этой модели жемчужный узор используется на узорчатых поло-
-

ней части пуловера. Кроме того, здесь на передней части нет 
выреза горловины, и таким образом достигается вырез-лодочка.

КРУЖЕВНОЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, на изнаночных рядах все петли 

-

перед раппортом, непрерывно повторяйте рап-
порт, заканчивая п. после раппорта. Непрерывно 

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА

кромки резинкой, при этом равномерно убавив 
на последнем ряду 20/22/16 п. (= 95/105/115 п.). 

-
струкции: 36 р. кружевного узора доп. цв. 1 (Ка-

-
го узора осн. цв. (Белый), 36 р. кружевного узора 

узора осн. цв. (Белый), 36 р. кружевного узора 

-

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/37 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 

второй черты. Если указано только одно значе-
ние, она применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ

в основном цвете (осн.цв.) Белый (цв. 101), 
 

в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) Капри 
 

в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) Pool 
 

в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) Голубой, 
(цв. 152), 100/100/150 г

ПЛОТНОСТЬ

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
На лиц. р. лицевые п., на изн. р. —  

ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
При нечетном количестве п. вяжите на лиц. 

 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
 —  вяжите как смотрят петли.

Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

провязать вместе

перевернутые петли вместе

перевернутые петли вместе

лучшего вида

СМЕШИВАЙ И СОЧЕТАЙ — 
КОНСТРУКТОР ПУЛОВЕРОВ

Базовый 
пуловер 1, однотон-
ный, лицевая гладь, 
с. 12

Базовый 
пуловер 2 
с полосками, с. 14

Базовый 
пуловер 3 
со вставками, с. 15

Базовый 
пуловер 4 
с жаккардовым 
узором, с. 20

Базовый 
пуловер 5 
с ажурным узо-
ром, с. 21

Базовый 
пуловер 6 
с узором 
«Косичка», с. 26

Прямой силуэт, с. 12 
и далее

Оверсайз, с. 68
 далее

А-образный силуэт, 
с. 76 и далее

Приталенный 
силуэт, с. 84 и далее



СМЕШИВАЙ И СОЧЕТАЙ – ЧАСТЬ ЗА ЧАСТЬЮ ДЛЯ ПУЛОВЕРНОГО СЧАСТЬЯ 117

4 Что касается вырезов, выберите между круглым и V-образным. Свяжите вырез вашей мечты по инструкциям на с. 42–43. V-образный 
вырез всегда идет в паре с краем-резинкой. При круглом вырезе выбирайте между узким краем, воротником-стойкой, воротни-
ком-гольф или закручивающимся краем.

5 Далее выбираем форму рукавов. Вы можете 
выбрать рукава: прямые, с окатом или реглан. 
Если вы выбрали рукава с окатом или реглан, на 
с. 47 и 53 вы найдете точное описание того, как 
вязать соответствующие проймы на передней 
части и спинке.

6. Длина рукава может варьироваться: длинный, 
длиной ¾ и короткий. У оверсайз-моделей рукав 
всегда длинный. Все инструкции по вязанию рука-
вов различной длины см. в разделе «Длина рука-
ва» на с. 59.

3 Существует большой выбор оформления края: на с. 34-41 есть различные варианты для передней части, спинки и рукавов.

Край воротника резин-
кой, с. 44

Закручивающийся край, 
с. 44

Воротник-гольф, с. 45 Воротник-стойка, 
с. 45

V-образный вырез, 
с. 43 + 46

Прямые рукава, с. 12 
и далее

Рукава с окатом, с. 47 
и далее

Рукава с регланом, с. 53 
и далее

Длинные рукава, с. 59 
и далее

Рукава длиной ¾, с. 59 
и далее

Короткие рукава, с. 59 
и далее
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С ТРЕХЦВЕТНЫМ 
АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ

Инструкция на с. 120

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ 
КРАЙ 
РЕЗИНКОЙ

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

" ВЫРЕЗ-
ЛОДОЧКА

" ПРЯМАЯ 
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА
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ПРИТАЛЕННЫЙ, 
С АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ 
И МАНЖЕТАМИ 
И НИЖНИМ 
КРАЕМ 
С ШИШЕЧКАМИ

Инструкция на с. 122

"
ДЛИНА 
РУКАВА ¾ 

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ 
С ШИШЕЧКАМИ

"
ПРИТАЛЕННЫЙ 
СИЛУЭТ

"
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА 
С ОКАТОМ

"

V-ОБРАЗНЫЙ 
ВЫРЕЗ 
С КРАЕМ-
РЕЗИНКОЙ
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С ТРЕХЦВЕТНЫМ АЖУРНЫМ УЗОРОМ
Изображение на с. 118

ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  5

ПЕРЕД Базовый пуловер  5

РУКАВА Базовый пуловер  5

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Лодочка

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 

В этой модели жемчужный узор используется на узорчатых поло-
сках, расположенных между отдельными границами цвета в верх-
ней части пуловера. Кроме того, здесь на передней части нет
выреза горловины, и таким образом получается вырез-лодочка.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 
1–12 р. схемы.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
115/127/131 п. осн. цв. (белый) и свяжите 14 р. 
кромки резинкой, при этом равномерно убавив 
в последнем ряду 20/22/16 п. (= 95/105/115 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и  продолжайте вязать согласно следующей ин-
струкции: 36 р. ажурного узора доп. цв. 1 (капри), 
1  р. лиц.  п. осн.  цв. (белый), 5  р. жемчужного 
узора осн. цв. (белый), 36 р. ажурного узора доп. 
цв. 2 (морской волны), при этом начинайте с 1 р. 
схемы, 1 р. лиц. п. осн. цв. (белый), 5 р. жемчуж-
ного узора осн. цв. (белый), 36 р. ажурного узора 
доп. цв. 3  (голубой), при этом снова начинайте 
с  1  р. схемы и  в  последнем ряду равномерно 
прибавьте 10/10/6 п. (= 105/115/121 п.) Провя-

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) белый (цв. 101), 
200/250/300 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) капри 
(цв. 168), 100/100/150 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) морской 
волны (цв. 165), 100/100/150 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) голубой, 
(цв. 152), 100/100/150 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 32 р. = 10 × 10 см жемчужного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
При нечетном количестве  п. вяжите на лиц. 
и изн. р. 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли 
провязать вместе

 = провязать 2 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для 
лучшего вида
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жите еще 1 лиц. р. лиц. п. осн. цв. (белый), затем 
продолжайте вязать жемчужным узором осн. цв. 
(белый). Когда длина достигнет 53/54/55  см 
(= 148/152/154 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как спинку.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн. цв. (белый) и свяжите 14 р. для кромки ре-
зинкой, при этом равномерно убавляя в послед-
нем р. 6/8/10 п. (= 45/47/49 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
ажурный узор доп. цв. 1 (капри) согласно следу-
ющей инструкции: 0/1/2 п. лицевой гладью, 45 п. 
ажурного узора, 0/1/2 п. лицевой гладью. После 
28 р. продолжайте вязать доп. цв. 1 (капри) со-
гласно следующей инструкции: 1 р. лиц. п. осн. цв. 
(белый), 5 р. жемчужного узора осн. цв. (белый), 

28 р. ажурного узора доп. цв. 2 (морской волны), 
при этом снова начинайте с 1 р. схемы, 1 р. лиц. п. 
осн. цв. (белый), 5 р. жемчужного узора осн. цв. 
(белый), 28 р. ажурного узора доп. цв. 3 (голубой), 
при этом снова начинайте с 1 р. схемы.
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
в  6  р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 
0/3/4 раза в каждом шестом и 11/8/8 раз в ка-
ждом восьмом ряду (=  71/77/79 п.).

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
49 п., всегда провязывайте обе первые 
и обе последние п. лицевой гладью. При-
бавка с  двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п. и добав-
ленные  п. попадают в  ажурный узор. 
В ажурных полосках доп. цв. 2 и доп. цв. 3 
узор делят поровну посередине, и  обе 
первые и обе последние п. далее провязы-
ваются лицевой гладью.

После окончания последней ажурной полоски 
провяжите еще один лиц. п. лиц. п. осн. цв. (бе-
лый), при этом прибавив равномерно 8  п. 
(= 77/79/83 п.). Далее вяжите осн. цв. жемчужный 
узор. Для дальнейшего скоса рукавов прибавьте 
еще 2  раза 1  п. в  каждом восьмом ряду 
(= 81/83/87 п.). Закройте все петли, когда длина 
составит 41/42/42  см (=  120/124/124 р.) от 
кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Сшейте плечевые швы каждый длиной 
12,5/14/15 см лицевой стороной наружу, оставив 
посередине 23/25/26 см для выреза. Сшейте бо-
ковые швы, разместив изделие лицевой стороной 
наружу, оставив сверху 18/19/20 см для рукавных 
пройм. Закройте шов рукава и  вшейте рукава 
в проймы лицевой стороной наружу.

ВЫКРОЙКА

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см

48/53/56 см

35 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Приталенный

СПИНКА Базовый пуловер  5

ПЕРЕД Базовый пуловер  5

РУКАВА Базовый пуловер  5

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА ¾ 

ВЫРЕЗ V-образный, с краем-резинкой

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С шишечками

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

УЗОР С ШИШЕЧКАМИ
Вяжите согласно схеме Г. На ней показаны только 
лицевые ряды, на изн. р. вяжите все п. и накиды 
изнаночными. Непрерывно повторяйте раппорт 
и закончите обеими п. после раппорта.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите согласно схеме А. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах все петли 
провязываются по рисунку, накиды вяжутся из-
наночной петлей. Начиная с п. перед раппортом, 
непрерывно повторяйте раппорт, заканчивая  п. 
после раппорта. Непрерывно повторяйте 1–12 р. 
схемы.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете бордо (цв. 133), 500/600/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
21 п. и 29 р. = 10 × 10 см узора с шишечками 
спицами диаметром 3,5 мм.
20 п. и 28 р. = 10 ×10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.

ПРИТАЛЕННЫЙ, С АЖУРНЫМ УЗОРОМ 
И МАНЖЕТАМИ И НИЖНИМ КРАЕМ 
С ШИШЕЧКАМИ

Изображение на с. 119

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

СХЕМА  Г
Число петель кратно  11 + 2

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 11 п. |
УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

 = 1 шишечка (= 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., вывязать из след. п. 1 лиц. п., повернуть работу, 
связать 5 изн. п. шишечек, снова повернуть работу и по 
очереди протянуть 2, 3, 4 и 5 петли через 1 петлю
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не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ
Выделенное прибавление всегда выполняйте 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца р. не останется 1 п., 
приб. 1 лицевую скрещенную из поперечной нити, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провяжите первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
101/112/123  п. и  вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки, при этом рав-
номерно убавив в последнем р. 6/7/8 п. (= 95/ 
105/115 п.). Смените спицы на спицы диаметром 
4,0 мм и продолжайте вязать ажурный узор.

Для талии с обеих сторон сделайте выделенное 
убавление после 5/4/4  см (=  14/12/12 р.) от 
кромки. Повторяйте это выделенное убавление 
0/0/2 раз(а) в каждом втором и 7 раз в каждом 
четвертом ряду (= 79/89/95 п.). После 17 см (= 46 
р.) от кромки с обеих сторон сделайте одно выде-
ленное прибавление (= 89/99/105 п.). Повторяй-
те это выделенное прибавление с каждой стороны 
еще 0/4/4  раза в  каждом четвертом ряду 
и  7/5/5  раз в  каждом шестом и  0/0/4  раз(а) 
в каждом 8 ряду (= 95/105/115 п.).
Для проймы после 35 см (= 98 р.) от кромки за-
кройте с обеих сторон 3/4/5 п. Далее в каждом 
2 р. закройте 2 п. 2 раза и 1 п. 1/2/1 раз(а). За-
кройте оставшиеся 79/85/95 п., когда длина со-
ставит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и  спинку, но с V-образным 
вырезом. Для этого после 36/38/35 см (= 100/ 
102/98 р.), начиная от края, закройте п. посере-
дине и  продолжайте вязать обе стороны по от-
дельности. Для наклонов выреза с  внутренней 
стороны в каждом лицевом ряду сделайте одно 
выделенное убав. 23/24/27  раз(а). Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 16/18/20 п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 57/57/68 п. 
и  вяжите согласно следующей инструкции: 4  р. 
платочной вязки, 16 р. узора с шишечками, 4 р. 
платочной вязки, при этом равномерно убавив 
в последнем р. 2/0/9 п. (= 55/57/59 п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать согласно следующей инструкции:
0/1/2  п. лицевой гладью, 55  п. ажурного узора 
согласно схеме А, 0/1/2 п. лицевой гладью. Для 
скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 8/8/6 р., начиная от кромки. Повторяйте эту 
прибавку еще 0/0/6  раз в  каждом шестом 
и  6/8/3  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 69/75/79 п.).
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны после 25/26/26  см (=  70/72/72 р.) от края. 
Затем закройте в каждом втором ряду 2 п. 2 раза, 
1 п. 9/10/12 раз, 2 п. 4/4/3 раза и 3 п. 1 раз. Когда 
высота оката составит 12/13/14  см (=34/36/ 
38 р.), закройте оставшиеся 15/17/19 п.

ПРИМЕЧАНИЕ: Когда на спице будет 49 п., 
провязывайте обе первые и обе послед-
ние  п. лицевой гладью. Прибавка с двух 
сторон всегда проводится после или перед 
этими обеими п., и добавленные п. входят 
в ажурный узор.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Вшейте рукава 
в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм начиная с  левого 
плеча наберите 156/162/168 п. для V-образного 
выреза согласно следующей инструкции: 
52/54/56 п. по 1 п. до угла V-образного выреза, 
1  п. для угла, 52/54/56  п. для правого плеча 
и 51/53/55 п. для задней части выреза. Закройте 
кр. р. и вяжите резинку согласно следующей ин-
струкции:
1-й кр. р.: резинка.
2-й кр. р.: резинка до 1 п. перед углом, провяжи-
те 3  п. вместе с  п. посередине (=  снимите 2  п. 
вместе как лицевые, 1 лиц. п., накиньте снят. п. на 
провязанную), затем вяжите резинку до конца 
кр. р.
3-й кр. р.: вяжите петли по рисунку.
Повторите 2 и 3 кр. р. 2 раза, затем закройте все п. 
и спрячьте нить.

48/53/56 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см
5 см

16 см
19 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

34/36/37 см

26/28/30 см

25/26/26 см
12/13/14 см

5 см

ВЫКРОЙКА
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С РЕГЛАНОМ, 
ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ 
И ВОРОТНИКОМ-
СТОЙКОЙ

Инструкция на с. 126

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ 
С ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

КРУГЛЫЙ ВРЕЗ 
С РЕГЛАНОМ

"
РУКАВ 
С РЕГЛАНОМ
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ЖАКЕТ 
С ПОЛОСКАМИ 
И V-ОБРАЗНЫМ 
ВЫРЕЗОМ

Инструкция на с. 128

"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ 
РЕЗИНКОЙ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА 
С ОКАТОМ

"
V-ОБРАЗНЫЙ 
ВЫРЕЗ 
С РЕЗИНКОЙ 
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  4

ПЕРЕД Базовый пуловер  4

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый со стойкой

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С жаккардовым узором

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового 
узора В спицами диаметром 4,0 мм
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового 
узора А спицами диаметром 4,0 мм

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В РЯДАХ
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА 
В КРУГОВЫХ РЯДАХ

В нечетных кр.  р. вяжите лицевые п., в  четных 
кр. р. — изнаночные.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР A
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора В. На ней показаны лиц. 
и  изн.  р. таким образом, как они выглядят на 
лицевой стороне работы. Повторяйте 6 п. раппор-
та и  закончите 3  п. после раппорта. Вяжите 
1–6 ряды в высоту 2 раза.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР Б
Вяжите круговые ряды жаккардовым узором 
согласно схеме узора В. На ней круговые ряды 
показаны таким образом, как они выглядят на 
лицевой стороне работы. Повторяйте 6 п. раппор-
та, а 3 п. после раппорта проигнорируйте или не 
провязывайте. Вяжите 1–6 ряды в высоту 2 раза.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР В
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора Б. На ней показаны лиц. 
и  изн.  р. таким образом, как они выглядят на 
лицевой стороне работы. Начинайте с п., которая 
указана в инструкции, вяжите до конца раппорта, 
затем повторите раппорт и закончите п., указанной 
в инструкции. Повторяйте 1–14 ряды в высоту.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ 
НА ПЕРЕДНЕЙ ЧАСТИ И СПИНКЕ

Выделенное убавление всегда выполняется в лиц. р. 
доп. цв. (маракуйя) следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вязать 

С РЕГЛАНОМ, ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ 
И ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ

Изображение на с. 124

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 петля лицевой гладью основным цветом (осн. цв.), 
здесь: черный

 = 1 петля лицевой гладью дополнительным цветом 
(доп. цв.), здесь: маракуйя

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |

СХЕМА УЗОРА В

 5

 3

 1
Раппорт = | 6 п. |

 

 

 

СХЕМА УЗОРА В 
(ДЛЯ КРУГОВЫХ 
РЯДОВ)

 5

 3

 1
Раппорт = | 6 п. |

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) черный (цв. 199), 
400/500/550 г,
в дополнительном цвете (доп. цв.) маракуйя 
(цв. 121), 350/400/450 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
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жаккардовый узор до тех пор, пока до конца р. не 
останется 3 п., затем 2 лиц. п. доп. цв. (маракуйя) 
провязать вместе, 1 лиц. п. В изн. р. всегда провязы-
вайте первую и последнюю п.  ряда доп. цв. (мара-
куйя) как изнаночную. В лиц. р. всегда провязывайте 
первую и последнюю п. ряда доп. цв. (маракуйя) как 
лицевую без убавок.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ 
НА РУКАВАХ

Выделенное убавление выполняйте так же, как 
и на передней части и спинке, только здесь все 
п. провязываются осн. цв. (черный).

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 105/117/ 
123  п. доп.  цв. (маракуйя) и  вяжите согласно 
следующей инструкции: 4  р. платочной вязки 
доп.  цв. (маракуйя), 12  р. жаккардового узо-
ра А, 4 ряда платочной вязки доп. цв. (маракуйя). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать жаккардовый узор В лице-

вой гладью, при этом начинайте с 4/12/9 п. схемы 
узора и закончите 10/2/5 п. схемы узора.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем закрой-
те в каждом втором ряду 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. 
После этого в каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление с  обеих сторон 
16/21/22  раз(а), затем еще одно выделенное 
убавление в  каждом четвертом ряду с  обеих 
сторон 3/1/1  раз(а). Закройте все петли, когда 
длина составит 51/52/53 см (= 154/156/ 158 р.) 
от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 1 раз 4 п., 1/2/1 раз(а) 
3 п., 2/1/2 раз(а) 2 п. и 1/0/1 раз 1 п. Когда длина 
составит 51/52/53 см (= 154/156/158 р.), начиная 
от кромки, не слишком коротко обрежьте нить 
и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/57/63 п. 
доп. цв. (маракуйя) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. (мара-
куйя), 12 р. жаккардового узора А, 4 р. платочной 
вязки доп. цв. (маракуйя), при этом равномерно 
убавив в последнем р. 6/6/8 п. (= 45/51/55 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать лицевой гладью осн.  цв. 
(черный).
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от кромки. Повторяйте эту 
прибавку еще 7/2/0  раз(а) в  каждом шестом 
и  7/11/12  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 75/79/81 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны 
после 38/39/39  см (=  116/118/118 р.) от края. 
Затем с  каждой стороны закройте в  каждом 
втором ряду 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого 
сделайте с каждой стороны в каждом втором ряду 
одно выделенное убавление 22/23/23  раза, 
а  затем одно выделенное убавление в  каждом 
четвертом ряду 0/0/1 раз. Когда высота реглана 
составит 16/17/18 см (= 50/52/54 р.), закройте 
оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Пришейте рукава к  реглану на передней части 
и спинке лицевой стороной наружу. Сшейте боко-
вые и  рукавные швы, поместив детали работы 
лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
120/126/132 п. доп. цв. (маракуйя) для выреза, 
закройте круговой ряд и вяжите согласно следу-
ющей инструкции: 4 круговых ряда платочной 
вязки доп. цв., 12 рядов жаккардового узора Б, 
4 круговых ряда платочной вязки доп. цв. Закрой-
те все п. и спрячьте нить.

48/53/56 см

35 см

56
/5

7/
58

 с
м

16/17/18 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см

ВЫКРОЙКА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  2

ПЕРЕД Базовый пуловер  2

РУКАВА Базовый пуловер  2

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ V-образный с резинкой

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
У этой модели передняя часть базовой модели разделена
на две половины, каждая из которых обвязана широкой
каймой.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р. — 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК A

Вяжите 2 р. осн. цв. (белый), 2 р. доп. цв. 2 (серый) 
попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. 3 (белый), 6 р. доп. цв. 1 (морской 
волны), 14 р. доп. цв. 4 (маракуйя), 6 р. доп. цв. 
1 (морской волны), 14 р. осн. цв. (черный), 12 р. 
доп. цв. 5 (петроль), 22  р. последовательности 
полосок А, 14 р. доп. цв. 1 (морской волны), 10 р. 
доп. цв. 2 (вишня), 10 р. доп. цв. 4 (маракуйя), 
6 р. доп. цв. 1 (морской волны). Вяжите эту по-
следовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв. 
(черный), 12 р. доп. цв. 5 (петроль), 22 р. после-
довательности полосок А, 14 р. доп. цв. 1 (морской 
волны), 10 р. доп. цв. 2 (вишня), 10 р. доп. цв. 4 
(маракуйя), 6 р. доп. цв. 1 (морской волны). Вя-
жите эту последовательность только 1 раз.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провяжите первую и  последнюю  п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Возьмите спицу диаметром 3,5  мм и  наберите 
115/127/131 п. осн. цв. (черный) и свяжите 14 р. 
кромки резинкой, при этом равномерно убавив 
в последнем ряду 10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать лицевой гладью последо-
вательность полосок Б. По завершении последо-
вательности полосок Б закончите часть последо-
вательностью полосок А. Для проймы закройте 
с обеих сторон 3/4/5 п. после 35 см (= 104 р.) от 
кромки. Затем закройте в каждом втором ряду 
2 п. 2 раза и 1 п. 2/2/0 раз(а). Когда длина достиг-
нет 53/54/55 см (= 158/ 162/166 р.), начиная от 
кромки, закройте все петли.

ЖАКЕТ С ПОЛОСКАМИ 
И V-ОБРАЗНЫМ ВЫРЕЗОМ

Изображение на с. 125

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 после второй 
черты. Если указано только одно значение, оно 
применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.): черный (цв. 199), 
150/200/300 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) морской 
волны (цв. 165), 100/150/200 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) вишня 
(цв. 131), 100/150/200 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) белый 
(цв. 101), 50/100/100 г,
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4) мара-
куйя (цв. 121), 50/50/100 г,
в дополнительном цвете 5 (доп. цв. 5) петроль 
(цв. 169), 50/50/100 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
5 красных пуговиц, ø 15 мм.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
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ЛЕВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА

Спицами диаметром 3,5 мм наберите 53/59/61 п. 
осн. цв. (черный) и свяжите 14 р. кромки резин-
кой, при этом убавив в последнем ряду равно-
мерно 4  п. (=  49/55/57  п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью последовательность полосок Б. 
После завершения последовательности полосок Б, 
вяжите до конца детали последовательность 
полосок А.
Для проймы закройте 3/4/5 п. с правой стороны 
после 35 см (= 104 р.) от кромки. Затем закрой-
те в  каждом втором ряду 2  п. 2  раза и  1  п. 
2/2/0 раз(а). Когда длина достигнет 53/54/55 см 
(= 158/162/166 р.), начиная от кромки, закройте 
все петли.
Для V-образного выреза после 38/38/39  см 
(114/114/118 р.) от кромки с  левой стороны 
сделайте выделенное убавление. Повторите это 
убавление еще 21/23/23 раз(а) в каждом втором 
ряду. Когда длина составит 53/54/55 см (= 158/ 
162/166  р.) от кромки, закройте оставшиеся 
18/21/24 п.

ПРАВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА
Вяжите симметрично левой части, при этом де-
лайте убав. для оката рукава на левой стороне 
и для выреза на правой стороне, а ряд начинайте 
раньше.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн.  цв. (черный) и  свяжите 14  р. для кромки 
резинкой, при этом равномерно убавляя в  по-
следнем  р. 6/4/4  п. (=  45/51/55  п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать лицевой гладью последовательность 
полосок В. По завершении последовательности 
полосок В закончите вязать рукава лицевой гла-
дью .

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Для скоса рукавов прибавьте 1  п. сразу после 
6/8/8  р., начиная от кромки. Повторяйте эту 
прибавку еще 7/2/0  раз(а) в  каждом шестом 

и  7/11/12  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 75/7/81 п.).
Для оката рукава после 38/39/39  см 
(= 116/118/118 р.) от кромки закройте с обеих 
сторон 3/4/5  п. Далее в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте еще 2  раза 2 п., 
10/12/14 раз 1 п., 5/4/3 раз(а) 2 п. и 1 раз 3 п. 
Закройте оставшиеся 15/17/17 п., когда длина 
составит 12/13/14 см (= 38/40/42 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Вшейте рукава 
в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм  для окаймления 
впереди, на спинке, а также на задней части вы-
реза наберите в общей сложности 307/311/ 319 п. 
следующим образом: 95/95/97 п. от нижнего края 
правой передней части до начала V-образного 
выреза, 117/121/125  п. от начала V-образного 
выреза через заднюю часть выреза до начала 
V-образного выреза на левой передней части, 
95/5/97 п. от V-образного выреза до нижнего края 
левой передней части. Провяжите 3 р. резинкой. 
В следующем лиц. р. свяжите 5 петель для пуговиц 
следующим образом: 4/4/6 п. резинкой, * закр. 
2 п., 20 п. резинкой; повт. от * 3 раза, закр. 2 п., 
далее вязать до конца р. резинкой. В следующем 
изн. р. заново наберите закрытые п. Затем вяжи-
те еще 2 р. резинкой и свободно закройте все п. 
по узору. Спрячьте все нити. Пришейте пуговицы 
в соответствии с петлями для них.

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см

22,5/25/26 см

35 см
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РЕГЛАН 
С АЖУРНЫМИ 
РУКАВАМИ 
И НИЖНИМ 
КРАЕМ 

Инструкция на с. 132

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

" НИЖНИЙ КРАЙ 
С АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ

"
ПРЯМОЙ СИЛУЭТ

"
КРУЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮЩИМСЯ 
КРАЕМ

РУКАВ 
С РЕГЛАНОМ

"
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РЕГЛАН 
С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА» 
И ВОРОТНИКОМ-
ГОЛЬФ

Инструкция на с. 134

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"НИЖНИЙ КРАЙ 
РЕЗИНКОЙ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

РУКАВ 
С РЕГЛАНОМ

"

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ВОРОТНИКОМ-
ГОЛЬФ
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  1

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  5

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с закручивающимся краем 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Ажурный узор

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

АЖУРНЫЙ УЗОР A
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме Д. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите все п. и накиды изнаночными. Начинайте 
с 7 п.  п. перед раппортом, непрерывно повторите 
раппорт и закончите 6 п. после раппорта. Повто-
ряйте 1–16 р. в высоту.

АЖУРНЫЙ УЗОР Б
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме А. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите петли по рисунку, а накиды —  изнаноч-
ными. Начните п. перед раппортом, непрерывно 
повторяйте раппорт и закончите п. после раппор-
та. Повторяйте 1–12 р. в высоту.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

СХЕМА  E
Число петель кратно  10 + 13

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

РЕГЛАН С АЖУРНЫМИ РУКАВАМИ 
И НИЖНИМ КРАЕМ 

Изображение на с. 130

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в цвете вишня (цв. 131), 550/550/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
21 п. и 32 р. = 10 × 10 см ажурного узора А 
спицами диаметром 3,5 мм.
20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора Б 
спицами диаметром 4,0 мм.
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зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц. п. В изн. р. провяжите первую и послед-
нюю  п. ряда как изнаночную. В лиц.  р. всегда 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 103/113/ 
123 п. и свяжите 16 р. кромки кружевным узором 
А, при этом симметрично прибавив в последнем 
ряду 2/4/0 п. (= 105/117/123 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 3  п.  1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 

сторон 16/21/22 раз(а), затем еще одно выделен-
ное убавление в каждом четвертом ряду  с обеих 
сторон 3/1/1  раз(а). Закройте оставшиеся 
45/49/51 п., когда длина составит 51/52/53  см 
(= 154/156/158 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), на-
чиная от нижнего края, закройте 19/23/25 п. по-
середине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для закругления выреза с внутрен-
ней стороны в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1 раз 4 п., 1/2/1 раз(а) 3 п., 2/1/2 раз(а) 
2  п. и  1/0/1  раз 1  п. Когда длина составит 
51/52/53  см (=  154/156/158 р.), начиная от 
кромки, не слишком коротко обрежьте нить 
и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 43/53/53 п. 
и свяжите 16 р. для кромки ажурным узором А, 

при этом в последнем р. равномерно приб. 2 п./ 
убав. 6  п./убав. 4  п. (=  45/47/49  п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать ажурный узор Б согласно следующей 
инструкции: 0/1/2 п. лицевой глади, 45 п. ажур-
ного узора согласно схеме А,  0/1/2  п. лицевой 
глади. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. 
с обеих сторон после 6 р. от кромки. Повторяйте 
прибавку еще 0/4/9  раз(а) в  каждом шестом 
и  11/9/5  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 69/75/79 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  106/110/110 р.) от 
края. Затем по обе стороны в каждом втором ряду 
закройте 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. Затем закройте 
с  каждой стороны в  каждом втором ряду еще 
1 раз 3 п. и 1 раз 2 п. После этого по обе стороны 
в каждом втором ряду сделайте одно выделенное 
убавление 19/21/22 раз(а). Когда высота реглана 
составит 16/17/18  см (44/48/52 р.), закройте 
оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Пришейте рукава к реглану на переде и спинке, 
расположив части изделия лицевой стороной 
наружу. Закройте плечевые и  боковые швы, 
расположив детали лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и  вяжите 1 кр.  р. изнаночными  п. Затем 
провяжите 16  кр.  р. лицевой гладью. Закройте 
все п. и спрячьте нить.

48/53/56 см

35 см

56
/5

7/
58

 с
м

16/17/18 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см

ВЫКРОЙКА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  6

ПЕРЕД Базовый пуловер  6

РУКАВА Базовый пуловер  6

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с воротником-гольф

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. — изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  — 1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн.  р. вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: Вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: Вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На схеме показаны 
только лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжи-
те петли по рисунку, снимайте петли изнаночны-
ми. 1–58 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. 
повторяйте в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
Вяжите согласно схеме В. На схеме показаны 
только лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжи-
те петли по рисунку, снимайте петли изнаночны-
ми. 1–18 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. 
повторяйте в высоту.

РЕГЛАН С УЗОРОМ «КОСИЧКА» 
И ВОРОТНИКОМ-ГОЛЬФ

Изображение на с. 131

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете бежевый (цв. 102), 600/650/750 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.

48/53/56 см

35 см

56
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м

16/17/18 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см

ВЫКРОЙКА
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ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ

Выделенное убавление всегда выполняется с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
симметрично прибавив в последнем ряду 1  п. 
(=  116/128/132  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой гладью, 28/34/36  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Косич-
ка А», 28/34/36 п. крупного жемчужного узора. 
1 п. лицевой гладью.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  118 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 3  п.  1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте 11/18/16 выделенных убавлений с обе-

их сторон, затем еще 7/4/6 выделенных убавлений 
в  каждом четвертом ряду с  обеих сторон 
3/1/1  раз(а). Закройте оставшиеся 58/60/62 п., 
когда длина составит 51/52/53 см (= 174/ 176/ 
180 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 164/166/168 р.), на-
чиная от нижнего края, закройте 28/30/32 п. по-
середине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для закругления выреза с внутрен-
ней стороны в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1 раз 4 п., 2 раза 3 п. и 2 раза 1 п. Когда 
длина составит 51/52/53 см (= 174/176/ 180 р.), 
начиная от кромки, не слишком коротко обрежь-
те нить и протяните ее через последнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
в  последнем  р. равномерно убав. 5/3/3  п. 
(= 46/52/56 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать следующий 
узор: 1  п. лицевой глади, 13/16/18  п. крупного 
жемчужного узора, 18  п. узора «Косичка Б», 
13/16/18  п. крупного жемчужного узора, 1  п. 
лицевой глади.

Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/10/10 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 8/0/0  раз в  каждом шестом и  8/14/14  раз 
в каждом 8 р. (= 80/82/86 п.).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 38/39/39  см (=  130/132/132 р.) от 
края. Затем по обе стороны в каждом втором ряду 
закройте 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. Затем закройте 
с  каждой стороны в  каждом втором ряду еще 
1 раз 3 п. и 1 раз 2 п. После этого по обе стороны 
в каждом втором ряду сделайте одно выделенное 
убавление 25/24/24  раз(а) и  в  каждом 4 ряду 
0/1/2  раз(а). Когда высота реглана составит 
16/17/18 см (56/58/ 62 р.), закройте оставшиеся 
8 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Пришейте рукава к реглану на переде и спинке, 
расположив части изделия лицевой стороной 
наружу. Закройте плечевые и  боковые швы, 
расположив детали лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 24 см (= 72 р.) воротника-гольфа 
резинкой. Затем провяжите 16 кр.  р. лицевой 
гладью. Закройте все п. и спрячьте нить.

СХЕМА  В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                    Узор «Косичка Б»  = 18 п.                  |

СХЕМА  Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1
    |                                                                                         Узор «Косичка А»  = 58 п.                                                                                           |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную 
спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, 
а затем связать обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу за работой, связать 
4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 
4 петли на дополнительную спицу перед работой, 
связать 4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  3

ПЕРЕД Базовый пуловер  3

РУКАВА Базовый пуловер  3

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
У этой модели передняя часть базовой модели разделена 
на две половины, каждая из которых обвязана каймой
шириной 3 см

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р.  вяжите петли по рисунку.

РИСУНОК СО ВСТАВКОЙ
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора А 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–21 ряды вяжите 
только 1 раз.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ЖАКЕТ С РЕГЛАНОМ, 
ВСТАВКАМИ И КРУГЛЫМ ВЫРЕЗОМ

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) небесный (цв. 156), 
400/450/500 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) 
Белый (цв. 101), 100/100/150 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) 
серый (цв. 192), 100/100/150 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
7 пуговиц, ø 20 мм.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

УСЛОВНЫЕ 
ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным 
цветом (осн. цв.), здесь: небесный

 = лицевая гладь 
дополнительным цветом 1 
(доп. цв. 1), здесь: белый

 = лицевая гладь 
дополнительным цветом 2 
(доп. цв. 2), здесь: серый

СХЕМА А
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 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 22 п. |



"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
КРАЯ 
С РЕЗИНКОЙ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

РУКАВА 
С РЕГЛАНОМ

"
КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ 

СМЕШИВАЙ И СОЧЕТАЙ – ЧАСТЬ ЗА ЧАСТЬЮ ДЛЯ ПУЛОВЕРНОГО СЧАСТЬЯ 137



138

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Возьмите спицу диаметром 3,5  мм,  наберите 
115/127/131 п. осн. цв. (небесный) и свяжите 14 р. 
кромки резинкой, при этом равномерно убавив 
на последнем ряду 10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать следующий узор: 2 р. ли-
цевой глади осн.  цв. (небесный), 21  р. рисунка 
с  каймой лицевой гладью, при этом начните 
с 2/18/15 п. раппорта и закончите 18/2/5 п. рап-
порта, 79 р. лицевой глади осн. цв. (небесный), 
21 р. рисунка с каймой лицевой гладью, при этом 
начните с  2/18/15  п. раппорта и  закончите 
18/2/5 п. раппорта. Затем закончите детали ли-
цевой гладью осн. цв. (небесный).
В то же время для реглана закройте 6/7/8 п. по 
обе стороны, начиная после 35 см (= 104 р.) от 
края. Затем закройте в  каждом втором ряду 
3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором 
ряду сделайте одно выделенное убавление с обе-
их сторон 16/21/22 раз(а), затем еще 1 выделен-
ное убавление в каждом четвертом ряду с обеих 
сторон 3/1/1  раз(а). Закройте оставшиеся 
45/49/51 п., когда длина составит 51/52/53  см 
(= 154/156/158 р.) от кромки.

ЛЕВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 53/59/61 п. 
осн. цв. (небесный) и свяжите 14 р. кромки ре-
зинкой, при этом убавив в последнем ряду рав-
номерно 4 п. (= 49/55/57 п.). Смените спицы на 

спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью согласно следующей инструкции:
2 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. рисунка с каймой 
лицевой гладью, при этом начните с  2/18/15  п. 
схемы узора и  закончите 6/5/5  п. схемы узора, 
79 р. лицевой глади осн. цв., 21 р. рисунка с кай-
мой лицевой гладью, при этом начните 
с  2/18/15  п. схемы узора и  закончите 6/6/5  п. 
схемы узора. Затем закончите детали лицевой 
гладью осн. цв.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  104 р.) от края. Затем 
с правой стороны закройте в каждом втором ряду 
3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого на правом крае 
в каждом втором ряду сделайте одно выделенное 
убавление с обеих сторон 16/21/22 раз(а), затем 
еще одно выделенное убавление в каждом чет-
вертом ряду с обеих сторон 3/1/1 раз(а).
Для выреза после 48/49/50 см (143/147/147 р.) 
от кромки с левой стороны сделайте выделенное 
убавление. Для круглого выреза убавьте с левой 
стороны в  каждом втором ряду 1  раз 4 п., 
1/2/1 раз(а) 3 п., 2/1/2 раз(а) 2 п. и 1/0/1 раз 1 п. 
Когда длина составит 53/54/55  см (=  154/156/  
158 р.) от кромки, не слишком коротко обрежьте 
нить и протяните ее через последнюю п.

ПРАВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА
Вяжите симметрично левой части, но при этом 
каждый  раз начинайте рисунок с  каймой 
с 14/14/15 п. схемы узора и заканчивайте 18/2/5 п. 
схемы узора. Выполните убав. для реглана на 
левом краю, вырез —  на правом и ряд начинай-
те раньше.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн. цв. (небесный) и свяжите 14 р. для кромки 
резинкой, при этом равномерно убавляя в  по-
следнем  р. 6/4/4  п. (=  45/51/55  п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать следующий узор: 2  р. лицевой глади 
осн. цв., 21 р. рисунка с каймой лицевой гладью 
согласно схеме  узора А,  при этом начните 
с 10/7/5 п. раппорта, вяжите до конца раппорта 
и закончите 10/13/15 п. раппорта. Подгоняйте узор 
в соответствии с прибавлениями.
Далее свяжите 30/31/31 см (= 91/93/ 93 р.) ли-
цевой гладью осн. цв., затем свяжите еще 21 р. 
рисунка с  каймой лицевой гладью, при этом 
начните с 17/15/14 п. раппорта, вяжите раппорт 
до конца, повторите его полностью и закончите 
3/5/6 п. раппорта. После этого закончите рукава 
лицевой гладью осн. цв.
В то же время для скоса рукавов прибавьте 
с обеих сторон по 1 п. сразу после 6/8/8 р., начи-
ная от кромки. Повторяйте эту прибавку еще 
7/2/0  раз(а) в  каждом шестом и  7/11/12  раз 
в каждом восьмом ряду (= 75/7/81 п.).
Для реглана после 38/39/39  см (=  116/118/ 
118 р.) от кромки закройте с обеих сторон 6/7/8 п. 
Далее в каждом втором ряду с обеих сторон за-
кройте еще 1 раз 3 п и 1 раз 2 п. Затем в каждом 
ряду с обеих сторон сделайте одно выделенное 
убавление 22/23/23  раза, после чего сделайте 
одно выделенное убавление в  каждом 4 ряду 
0/0/1 раз. Закройте оставшиеся 9 п., когда высо-
та реглана составит 16/17/18 см (= 50/52/54 р.).
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ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Пришейте рукава к  реглану на передней части 
и спинке лицевой стороной наружу. Сшейте боко-
вые и  рукавные швы, поместив детали работы 
лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм от окаймления 
впереди, на спинке, а также на задней части вы-
реза поднимите 118/122/122 спущенные  п. 

и свяжите 3 см (= 8 р.) резинки для каймы. На 
кайме с правой стороны передней части после 3 р. 
резинки свяжите 6 петель для пуговиц следующим 
образом: 5/7/7 п. резинки, * закр. 2 п., 19 п. ре-
зинки, повт. от * еще 4 раза, закр. 2 п., 6/8/8 п. 
резинки. В следующем кр. р. набирайте закр. п. 
заново.
Спицами диаметром 3,5 мм для выреза (в том 
числе кайма впереди) наберите 125/129/133 п. 
и свяжите 3 см (= 8 р.) резинкой. После 3 р. над 

другими петлями для пуговиц свяжите еще петли 
следующим образом: 3  п. резинкой, закр. 2 п., 
далее до конца ряда вяжите резинкой. В следую-
щем ряду заново наберите закр. п. Закройте все п. 
согласно узору и спрячьте нить. Пришейте пуго-
вицы в соответствии с петлями для них.

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
5 см

48/53/56 см

35 см
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16/17/18 см

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см

22,5 (25, 26) см
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ОВЕРСАЙЗ 
С ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ 
И УЗОРОМ 
«МОЗАИКА» 
НА МАНЖЕТАХ 
И НИЖНЕМ КРАЕ 

Инструкция на с. 142

" НИЖНИЙ КРАЙ 
И МАНЖЕТЫ 
УЗОРОМ 
«МОЗАИКА»

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"
ОВЕРСАЙЗ

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮЩИМСЯ 
КРАЕМ

"
ПРЯМАЯ 
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА
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ПУЛОВЕР С ПРЯМЫМ 
СИЛУЭТОМ, ВСТАВКАМИ 
С УЗОРОМ «МОЗАИКА» 
И ДВУХСЛОЙНЫМИ 
РУКАВАМИ

Инструкция на с. 144

"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
НИЖНИЙ КРАЙ 
И МАНЖЕТЫ 
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СИЛУЭТ

"

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С КРАЯМИ, 
ВЫПОЛНЕННЫМИ 
ПЛАТОЧНОЙ ВЯЗКОЙ

"
ПРЯМАЯ РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  4

ПЕРЕД Базовый пуловер  4

РУКАВА Базовый пуловер  4

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с закручивающимся краем 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С узором «Мозаика»

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
На лиц. р. —  1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно. 
На изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

УЗОР «МОЗАИКА»
В лиц.  р. * 1 лиц.  п. дополнительным цветом 
(доп. цв.), 1 лиц. п. осн. цв., повт. от * непрерывно, 
заканчивая 1 лиц. п. доп. цв.
На изн. р. * 1 изн. п. осн. цв., 1 изн. п. доп. цв, повт. 
от * непрерывно, заканчивая 1 изн. п. осн. цв.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора Б 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторите 
раппорт и закончите п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ОВЕРСАЙЗ С ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ 
И УЗОРОМ «МОЗАИКА» НА МАНЖЕТАХ 
И НИЖНЕМ КРАЕ 

Изображение на с. 140

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) петроль (цв. 169), 
400/450/550 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) белый 
(цв. 101), 350/400/450 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см узора «Мозаика» 
спицами диаметром 3,5 мм.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), 
здесь: петроль

 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв.) 
здесь: белый

СХЕМА Б
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 153/177/ 
197 п. доп. цв. (белый) и вяжите согласно следу-
ющей инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. 
(белый), 10 р. узора «Мозаика», 4 ряда платочной 
вязки доп. цв. (белый). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать жаккар-
довый узор лицевой гладью, при этом начинайте 
с  1/3/7  п. схемы узора и  закончите 13/11/7  п. 
схемы узора. Закройте все петли, когда длина 
составит 53/54/55  см (=  158/ 162/166 р.) от 
кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), на-
чиная от нижнего края, закройте 19/23/25 п. по-
середине и  продолжайте вязать обе стороны 
по отдельности. Для закругления выреза с вну-
тренней стороны в каждом втором ряду с обеих 

сторон закройте 1  раз 4 п., 3/3/2  раз(а) 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) закрой-
те оставшиеся 51/61/70 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/55 п. 
доп. цв. (белый) и  вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. (белый), 
10 р. узора «Мозаика», 4 р. платочной вязки доп. 
цв. (белый). Смените спицы на спицы диаметром 
4,0 мм и продолжайте вязать жаккардовый узор 
лицевой гладью доп. цв. (белый), при этом нач-
ните с 6/3/1 п. схемы узора и закончите 8/11/13 п. 
схемы узора. Подгоните узор в  соответствии 
с прибавками.
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от кромки. Повторяйте эту 
прибавку еще 13/10/10 раз(а) в каждом шестом 
и  0/3/3  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 73/79/83 п.). Когда длина составит 30,5/32/32 см 
(= 92/ 98/98 р.), закройте оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 16,5/18/19  см для 
вырезов пройм. Закройте шов рукава и вшейте 
рукава в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134 п. доп. цв. (белый) для выреза, за-
кройте круговой ряд и свяжите 1 кр. р. изнаноч-
ными. Далее свяжите 16 кр. р. лицевой гладью. 
Закройте все п. и спрячьте нить.

33/36/38 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см
5 см

70/80/90 см

36,5/36/36 см
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16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см

5 см

5 см
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  1

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с краями, выполненными платочной вязкой 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С узором «Мозаика»

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 

В этой модели узор на манжетах и нижнем крае добавляется 
на перед и спинку в виде полосок с узором «Мозаика», а рукава 
получаются двухслойными. Кроме того, край выреза воротника 
связан платочной вязкой

ПУЛОВЕР С ПРЯМЫМ СИЛУЭТОМ, 
ВСТАВКАМИ С УЗОРОМ «МОЗАИКА» 
И ДВУХСЛОЙНЫМИ РУКАВАМИ

Изображение на с. 141

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) темно-синий 
(цв. 155), 300/400/450 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) песочный 
(цв. 104), 300/350/400 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.
2 вспомогательные спицы.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В РЯДАХ
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

В нечетных кр.  р. вяжите лицевые п., в  четных 
кр. р. —  изнаночные.

УЗОР «МОЗАИКА»
В лиц. р. * 1 лиц. п. дополнительным цветом (доп. 
цв.), 1 лиц. п. осн. цв., повт. от * непрерывно, за-
канчивая 1 лиц. п. доп. цв.
В изн. р. * 1 изн. п. осн. цв., 1 изн. п. доп. цв., повт. 
от * непрерывно, заканчивая 1 изн. п. осн. цв.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 105/117/ 
123 п. доп. цв. (песочный) и вяжите кромку со-
гласно следующей инструкции: 4  р. платочной 
вязки доп. цв. (песочный), 10 р. узора «Мозаика», 
4  р. платочной вязки осн.  цв. (темно-синий). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и  продолжайте вязать лицевой гладью доп. цв. 
(песочный). Когда длина составит 28 см (= 84 р.) 
от края, вяжите кромку с  узором «Мозаика» 
следующим образом: 4 р. платочной вязки осн. 
цв. (темно-синий), 10  р. узора «Мозаика», 4  р. 
платочной вязки доп. цв. (песочный). Затем 
продолжайте вязать лицевой гладью осн. цв. 
(темно-синий). Закройте все петли, когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от края.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), на-
чиная от нижнего края, закройте 19/23/25 п. по-
середине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для закругления выреза с внутрен-
ней стороны в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1 раз 4 п., 3/3/2 раз(а) 3 п., 1/1/2 раз(а) 
2  п. и  1/1/2  раз(а) 1  п. Когда длина составит 
53/54/55 см (= 158/162/166 р.), закройте остав-
шиеся 27/31/33 п. плеча.
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ВЫКРОЙКА

37/38/40 см

20,5/23/25 см

27,5/28,5/28,5 см
12,5 см1 см

5 см

48/53/56 см

28 см
7 см
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м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/55 п. 
доп. цв. (песочный) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. (песоч-
ный), 10  р. узора «Мозаика», 4  р. платочной 
вязки осн. цв. (темно-синий). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью доп. цв. (песочный).
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от края. Повторяйте эту 
прибавку еще 13/10/10 раз(а) в каждом шестом 
и  0/3/3  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 73/79/83 п.). Когда длина составит 30/31/31 см 
(= 90/94/94 р.), отложите все п. на вспомогатель-
ную спицу.

Для верхних рукавов наберите 73/79/83 п. осн. цв. 
(темно-синий) и свяжите 4 р. платочной вязки для 
кромки. Затем свяжите еще 4 р. платочной вязкой 
и  отложите все  п. на вспомогательную спицу. 
Чтобы соединить обе части рукавов, поместите 
нижний рукав под верхний, каждый лицевой 
стороной наружу.
Далее осн. цв. (темно-синий) свяжите вместе п. 
верхней части с  п. нижней части. Продолжайте 
вязать лицевой гладью осн. цв. Для последующе-
го скоса рукавов после 6/10/10  р. от конца 
кромки с обеих сторон прибавьте 1 п. Повторите 
эту прибав. еще 3/2/2  раза в  каждом восьмом 
ряду (=  81/85/89  п.). Когда длина составит 
12,5/12/12 см (= 38/36/36 р.) от конца кромки, 
закройте все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и боковые швы лицевой сторо-
ной наружу, оставив сверху 18/19/20 см для вы-
резов пройм. Закройте шов рукава и вшейте ру-
кава в проймы лицевой стороной наружу.
Для выреза прибавьте 126/130/134  п. осн. цв., 
закройте круговой ряд и свяжите 3 см (= 12 кр. р.) 
платочной вязкой. Закройте все п. и спрячьте нить.
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ПУЛОВЕР 
С ПРЯМЫМ 
СИЛУЭТОМ, 
ОКАТОМ РУКАВА 
И ПОЛОСКАМИ

Инструкция на с. 148

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ 
С УЗОРОМ «КОСИЧКА»

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"

ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮ-
ЩИМСЯ КРАЕМ 

"
РУКАВ 
С ОКАТОМ
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ДВУХЦВЕТ-
НЫЙ ПУЛОВЕР 
С ЗАКРУЧИВА-
ЮЩИМИСЯ 
КРАЯМИ 

Инструкция на с. 150

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"
ЗАКРУЧИВАЮЩИЕСЯ 
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ 

"

ПРЯМАЯ 
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮ-
ЩИМСЯ КРАЕМ 

ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  2

ПЕРЕД Базовый пуловер  2

РУКАВА Базовый пуловер  2

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с закручивающимся краем 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С узором «Косичка»

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ В этой модели используется последовательность полосок А базо-
вой модели 2

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

УЗОР «КОСИЧКА»
1-й  р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., 
4 лиц. п. повт. от *, пока до конца ряда не останет-
ся 6 п., затем 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
2-й р. (изн.): вяжите петли по рисунку.
3-й р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., поме-
стите 2 п. на вспомогательную спицу за работой, 
2 лиц. п., затем обе п. с вспомогательной спицы 
как лицевые, повт. от *, пока до конца ряда 
не останется 6 п., затем 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
4-й р. (изн.): вяжите петли по рисунку.
Непрерывно повторяйте 1–4 ряды.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. доп. цв. (лимонный), 2 р. осн. цв. 2 
(антрацит) попеременно.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 116/126/ 
136  п. осн. цв. (антрацит) и  вяжите 16  р. края 
резинкой, при этом в последнем кр. р. равномер-
но убав. 11/913 п. (= 105/117/123 п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать лицевой гладью осн. цв. (антрацит). 
Когда длина составит 28/27/27 см (= 86/ 82/82 р.) 
от края, вяжите 44/52/52 р. последовательности 
полосок А лицевой гладью, а затем продолжайте 
вязать лицевой гладью доп. цв. (лимонный).
Для выреза оката рукава после 35 см (= 104 р.) 
от края с  обеих сторон закройте 3/4/5  п. Затем 
в каждом втором ряду закройте еще 2 раза 2 п. 
и  2/2/0 раз(а) 1  п. Когда длина составит 
53/54/55 см (= 158/ 162/166 р.) от края, закрой-
те все п.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), на-
чиная от края, закройте 19/23/25 п. посередине 
и продолжайте вязать обе стороны по отдельности. 
Для закругления выреза с  внутренней стороны 
в каждом втором ряду с обеих сторон закройте 
1  раз 4 п., 3/3/2  раз(а) 3 п., 1/1/2  раз(а) 2  п. 
и  1/1/2  раз(а) 1  п. Когда длина составит 
53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от края, закрой-
те оставшиеся 18/21/24 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 46/56/66 п. 
и вяжите 16 р. узора «Косичка», при этом равно-
мерно убавив в  последнем  р. 1/5/11  п. 
(= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью осн. цв. (антрацит). Для скоса рукавов при-
бавьте по 1 п. с обеих сторон после 6/8/8 р., начи-
ная от края. Повторяйте эту прибавку еще 

ПУЛОВЕР С ПРЯМЫМ СИЛУЭТОМ, 
ОКАТОМ РУКАВА И ПОЛОСКАМИ

Изображение на с. 146

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) антрацит (цв. 198), 
400/450/550 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) лимонный 
(цв. 175), 200/250/300 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
24 п. и 32 р. = 10 × 10 см узора «Косичка» 
спицами диаметром 3,5 мм.
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
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7/2/0  раз(а) в  каждом шестом и  7/11/12  раз 
в каждом восьмом ряду (= 75/79/ 81 п.).
Когда длина составит 32/33/33  см (=  98/100/ 
100 р.) от края, свяжите 44/52/52 р. последова-
тельности полосок А  лицевой гладью, а  после 
продолжайте вязать лицевой гладью доп. цв. 
(лимонный).
Для оката рукава после 38/39/39  см 
(= 116/118/118 р) от края закройте с обеих сторон 
3/4/5  п. Затем в  каждом втором ряду с  обеих 

сторон закройте 2  раза 2 п., 10/12/14  раз 1 п., 
5/4/3  раза 2  п. и  1  раз 3  п. Когда высота оката 
составит 12/13/14 см (= 38/40/42 р.), закройте 
оставшиеся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые, боковые швы и швы на рукавах 

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см

35 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

5 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
12/13/14 см

5 см

лицевой стороной наружу и  вшейте рукава 
в проймы лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134 п. для выреза горловины, сомкните 
круговой ряд и свяжите 1 кр. р. изнаночными п. 
Затем провяжите 16 кр. р. лицевой гладью. За-
кройте все п. и спрячьте нить.
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  1

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с закручивающимся краем 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Сворачивающиеся  

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
Здесь базовая модель 1 вяжется с использованием пряжи двух 
цветов. Чтобы цветные детали были одинаковой ширины, к переду 
и спинке добавьте дополнительную петлю

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 53/59/ 62 п. 
доп. цв. (светло-серый), затем наберите еще 
53/59/62 п. осн. цв. (сливовый). Вяжите 13 рядов 
закручивающегося края с  таким  разделением 
цветов лицевой гладью и 1 изн. р. лиц. п. Смени-
те спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продол-
жайте вязать оба цвета лицевой гладью. При 
смене цвета перекрещивайте нити за работой, 

чтобы избежать появления отверстий. Закройте 
все петли, когда длина составит 53/54/55  см 
(= 158/162/166 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с обратным по-
рядком цветов и  с  вырезом воротника. Здесь 
сначала наберите 53/59/62 п. осн. цв. (сливовый), 
а потом 53/59/62 доп. цв. (светло-серый) соответ-
ственно и продолжайте вязать с таким разделе-
нием цветов.
Для выреза после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.) 
от края закройте 20/24/25 п. посередине и вяжи-
те две части по отдельности. Для закругления 
выреза на внутреннем крае в каждом втором ряду 
закройте еще 1  раз 4 п., 3/3/2  раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.), начиная 
от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33  п. 
плеча.

ПРАВЫЙ РУКАВ
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/55 п. 
и  свяжите 13  р. сворачивающегося края. Затем 
свяжите еще изн. р. лицевыми п. Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью. Для скоса рукава с обеих сторон 
после 6/8/8 ряда от кромки прибавьте по 1  п. 
Повторите эту приб. еще 13/10/10 раз в каждом 
шестом и 4/6/6 раз(а) в каждом восьмом ряду 
(= 81/85/89 п.). Когда длина составит 41/42/42 см 
(= 124/126/126 р.), закройте все п.
Второй рукав вяжите так же, но доп. цв. (свет-
ло-серый).

ДВУХЦВЕТНЫЙ ПУЛОВЕР 
С ЗАКРУЧИВАЮЩИМИСЯ КРАЯМИ 

Изображение на с. 147

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г) 
в основном цвете (осн. цв.) сливовый (цв. 146), 
300/350/400 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) светло-
серый (цв. 190), 250/300/350 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
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ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу, при этом 
оставив 18/19/20 см для проймы. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.

Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и  вяжите 1 кр.  р. изнаночными  п. Затем 
свяжите 16 кр. р. лицевой гладью. Закройте все п. 
согласно рисунку и спрячьте нить.

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см

35 см58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

37/38/40 см

20,5/23/25 см

41/42/42 см
5 см
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ПРИТАЛЕННЫЙ, 
С ОКАТОМ 
РУКАВА 
И ЖАККАР-
ДОВЫМИ 
КРАЯМИ 

Инструкция на с. 154

"
КРАЯ С ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ 

"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
ПРИТАЛЕННЫЙ 
СИЛУЭТ

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ 

"
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА 
С ОКАТОМ
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ОВЕРСАЙЗ 
С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА» 
И УДЛИНЕННОЙ 
СПИНКОЙ

Инструкция на с. 156

"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
МАНЖЕТЫ 
С РЕЗИНКОЙ

"ОВЕРСАЙЗ

"
ПРЯМАЯ 
ПРОЙМА

"
КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ 
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Приталенный

СПИНКА Базовый пуловер  1

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с жаккардовым узором

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С жаккардовым узором 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
В этой модели на краях происходит небольшая игра с цвета-
ми: платочная вязка в рядах на вырезе выполнена основным 
цветом, а не дополнительным

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В РЯДАХ
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

В нечетных кр. р. вяжите лицевые п., в чет-
ных кр. р. —  изнаночные.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР В РЯДАХ
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора В. На ней показаны лиц. 
и  изн.  р. таким образом, как они выглядят на 
лицевой стороне работы. Повторяйте 6 п. раппор-
та и закончите 3 п. после раппорта. Вяжите 1–6 
ряды в высоту 2 раза.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР 
В КРУГОВЫХ РЯДАХ

Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора В. На ней все кр. р. показаны 
таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Повторяйте 6 п. раппорта и за-
кончите 3  п. после раппорта. Вяжите 1–6 ряды 
в высоту 2 раза.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ПРИТАЛЕННЫЙ, С ОКАТОМ РУКАВА 
И ЖАККАРДОВЫМИ КРАЯМИ 

Изображение на с. 152

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 петля лицевой гладью основным цветом 
(осн. цв.), здесь: лимонный

 = 1 петля лицевой гладью дополнительным цветом (доп. цв.), 
здесь: черный

СХЕМА УЗОРА В 

 5

 3

 1
Раппорт = | 6 п. |

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) лимонный 
(цв. 175), 400/450/500 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) черный 
(цв. 199), 150/150/200 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
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ВЫДЕЛЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ

Выделенное прибавление всегда выполняется 
с  обеих сторон в лиц.  р. следующим образом: 
1 лиц. п., приб. 1 лицевую скрещенную п. из по-
перечной нити, далее продолжайте вязать лице-
вой гладью, пока до конца  р. не останется 1  п., 
приб. 1 лиц. скрещенную из поперечной нити, 1 
лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночные. В лиц. р. 
провязывайте первую и последнюю п. ряда как 
лицевую без прибавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 105/117/ 
123 п. доп. цв. (черный) и вяжите согласно сле-
дующей инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. 
(черный), 12 р. жаккардового узора, 4 ряда пла-
точной вязки доп. цв. (черный). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью осн. цв. (лимонный).
После 5/4/4 см (= 16/12/12 р.) от края для талии 
с обеих сторон сделайте выделенное убавление. 

Повторите это выделенное убавление еще 
8/9/9  раз в  каждом четвертом ряду 
(= 87/97/103 п.). После 17 см (= 52 р.) от края 
сделайте одно выделенное прибавление 
(=  89/99/105  п.). Повторите это выделенное 
прибавление еще 0/4/4 раз(а) в каждом четвер-
том ряду и 8/5/5 раз в каждом шестом (= 105/ 
117/123 п.).
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 2  п.  2  раза 
и  1  п.  2/2/0  раз(а). Закройте все петли, когда 
длина составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) 
от края.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 
19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругленного вы-
реза с внутренней стороны в каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 

составит 51/52/53 см (= 158/162/166 р.) от края, 
закройте оставшиеся 18/21/ 24 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/57 п. 
доп. цв. (черный) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. (чер-
ный), 12 р. жаккардового узора, 4 р. платочной 
вязки доп.  цв. (черный), при этом равномерно 
убавив в последнем р. 0/0/2 п. (= 45/51/55 п.). 
Затем продолжайте вязать лицевой гладью осн. 
цв. (лимонный). Для скоса рукавов прибавьте по 
1 п. с обеих сторон после 6/8/8 р., начиная от края. 
Повторяйте эту прибавку еще 7/2/0 раз(а) в ка-
ждом шестом и 7/11/12 раз в каждом восьмом 
ряду (= 75/79/81 п.).
Для оката закройте 3/4/5 п. по обе стороны после 
38/39/39 см (= 116/118/ 118 р.) от края. Затем 
с каждой стороны закройте в каждом втором ряду 
2 п. 2 раза, 1 п. 10/12/14 раз, 2 п. 5/4/3 раз(а) и 3 п. 
1  раз. Когда высота оката составит 12/13/14  см 
(= 38/40/42 р.), закройте оставшиеся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Сшейте боковые, плечевые и  рукавные швы, 
поместив детали работы лицевой стороной на-
ружу. Вшейте рукава в проймы лицевой стороной 
наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
120/126/132 п. доп. цв. (лимонный) для выреза, 
закройте круговой ряд и вяжите согласно следу-
ющей инструкции: 4 круговых ряда платочной 
вязки доп. цв. (лимонный), 12 рядов жаккардо-
вого узора, 4 круговых ряда платочной вязки доп. 
цв. (лимонный). Закройте все п. и спрячьте нить.

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см
5 см

16 см
19 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
12/13/14 см

5 см
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Оверсайз

СПИНКА Базовый пуловер  1

ПЕРЕД Базовый пуловер  6

РУКАВА Для оверсайз-моделей 

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ Спинка этого пуловера на 5 см длиннее переда

Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: Вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: Вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме узора Б. На ней показаны 
только лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжи-
те петли по рисунку, снимайте петли изнаночны-
ми. 1–58 п. схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. 
повторяйте в высоту.

ОВЕРСАЙЗ С УЗОРОМ «КОСИЧКА» 
И УДЛИНЕННОЙ СПИНКОЙ

Изображение на с. 153

СХЕМА  B
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                             Узор «Косичка А»  = 58 п.                          |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную 
спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, а затем 
связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, связать 
2 лицевые петли, а затем связать обе петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 4 петли 
на дополнительную спицу за работой, связать 4 лицевые 
петли, а затем связать 4 петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 4 петли 
на дополнительную спицу перед работой, связать 
4 лицевые петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете темно-коричневый (цв. 114), 
650/700/750 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. края резинкой, при этом 
симметрично убавив в последнем ряду 
14/14/18 п. (= 153/177/197 п.). Смените спицы 
на спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
лицевой гладью. Когда длина составит 58/59/60 см 
(= 174/176/180 р.), закройте все п.

ПЕРЕД
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. кромки резинкой, при этом 
симметрично убавив на последнем ряду 3/3/7 п. 
(=  164/188/208  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой гладью, 52/64/74  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Косич-
ка», 52/64/74 п. крупного жемчужного узора. 1 п. 
лицевой гладью.

Для выреза после 48/49/50 см (= 162/164/168 р.) 
от края закройте 28/30/30 п. посередине и вяжи-
те обе стороны по отдельности. Для закругления 
выреза с внутренней стороны в каждом втором 
ряду с обеих сторон закройте 1 раз 4 п., 2 раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 51/52/53 см (= 180/184/188 р.), начиная 
от края, закройте оставшиеся 51/61/71 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
и свяжите 14 р. для кромки резинкой, при этом 
в последнем р. равномерно убав. 6/4/4 п. (= 45/ 
51/55  п.). Смените спицы на спицы диаметром 
4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гладью.
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 13/10/10 раз в каждом шестом и 0/3/3 раз(а) 
в каждом восьмом ряду (= 80/82/86 п.). Когда 
высота реглана составит 30,5/32/32  см 
(= 92/98/98 р.), закройте все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу, при этом 
сшейте перед и  спинку таким образом, чтобы 
нижний край спинки не был сшит с  нижним 
краем переда, и оставьте сверху 16,6/18/19  см 
для проймы. Закройте швы на рукавах и вшейте 
рукава в  проймы, расположив части изделия 
лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закрой-
те все п. и спрячьте нить.

33/36/37 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см
5 см

70/80/90 см

36,5/36/36 см
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16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см

5 см

5 см

5 см

ВЫКРОЙКА
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ОВЕРСАЙЗ 
С ПОЛОСКАМИ 
И V-ОБРАЗНЫМ 
ВЫРЕЗОМ

Инструкция на с. 160

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЙ  
РЕЗИНКОЙ

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА"

ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
V-ОБРАЗНЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ 

" ПРЯМАЯ 
РУКАВНАЯ 
ПРОЙМА
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ПУЛОВЕР 
С ДВУХ-
ЦВЕТНЫМИ 
ПОЛОСКАМИ 
И МАНЖЕТАМИ 
И НИЖНИМ 
КРАЕМ 
С ШИШЕЧКАМИ 

Инструкция на с. 162

"ДЛИННЫE 
РУКАВА

"

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ 
КРАЙ С ШИШЕЧКАМИ

"ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

РУКАВА 
С ОКАТОМ

"

КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ЗАКРУЧИВАЮЩИМСЯ 
КРАЕМ 
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Оверсайз

СПИНКА Базовый пуловер  2

ПЕРЕД Базовый пуловер  2

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ V-образный, с резинкой  

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
Последовательность полосок базовой модели 2 хоть и соблюдается 
здесь, но вместо изначально предполагаемых 6 цветов использу-
ется только 5. Рукава выполнены одним цветом

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2  р. доп. цв. (розовый), 2  р. осн. цв.  2 
(морская волна) попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. 3 (темно-синий), 6 р. доп. цв. 1 (се-
ро-голубой), 14 р. доп. цв. 4 (мята), 6 р. доп. цв. 

1 (серо-голубой), 14 р. осн. цв. (морская волна), 
12 р. доп. цв. 3 (темно-синий), 22 р. последова-
тельности полосок А, 14 р. доп. цв. 1 (серо-голу-
бой), 10 р. доп. цв. 2 (розовый), 10 р. доп. цв. 4 
(мята), 6 р. доп. цв. 1 (серо-голубой). Вяжите эту 
последовательность только 1 раз.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. осн. цв. (морская волна) и вяжите 14 р. края 
резинкой, при этом в последнем р. равномерно 
убав. 14/14/18  п. (=  153/177/197  п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать последовательность полосок Б. По 
окончании последовательности полосок Б закон-
чите пуловер последовательностью полосок А. 
Когда длина составит 53/54/55 см (= 158/162/166 
р.) от края, закройте все п.

ОВЕРСАЙЗ С ПОЛОСКАМИ 
И V-ОБРАЗНЫМ ВЫРЕЗОМ

Изображение на с. 158

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) морская волна 
(цв. 176), 250/300/350 г,
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) серо-
голубой (цв. 166), 100/100/150 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) розовый 
(цв. 103), 100/100/150 г,
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) темно-
синий, (цв. 155), 100/100/100 г,
в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4) мята, 
(цв. 167), 100/100/150 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
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ПЕРЕД

Вяжите так же, как и  спинку, но с V-образным 
вырезом. Для этого после 35/35/36  см 
(=  106/106/108 р.), начиная от края, закр.  п. 
посередине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для скоса выреза с  внутренней 
стороны в каждом лиц. р. сделайте одно выде-
ленное убавление 25/27/28 раз. Когда длина со-
ставит 53/54/55 см (= 158/ 162/166 р.) от края, 
закройте оставшиеся 51/61/70 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн. цв. (морская волна) и вяжите 14 р. резинкой, 
при этом равномерно убавив в  последнем  р. 
6/4/4 п. (= 45/51/55 п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 

гладью. Для скоса рукавов прибавьте по 1  п. 
с обеих сторон после 6/8/8 р., начиная от края. 
Повторяйте эту прибавку еще 13/10/10 раз в ка-
ждом шестом и 0/3/3 раз(а) в каждом восьмом 
ряду (=  73/79/83  п.). Когда длина составит 
30,5/32/32 см (= 92/98/98 р.) от края, закройте 
все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. при этом 
оставив 16,5/18/19 см для проймы. Вшейте рука-
ва в проймы лицевой стороной наружу.
Начиная с левого плеча наберите 156/162/168 п. 
для V-образного выреза согласно следующей 

инструкции: 52/54/56 п. по 1 п. до угла V-образ-
ного выреза, 1 п. для угла, 52/54/56 п. для право-
го плеча и 51/53/55 п. для задней части выреза. 
Закройте кр. р. и вяжите резинку согласно следу-
ющей инструкции:
1-й кр. р.: резинка.
2-й кр. р.: резинка до 1 п. перед углом, провяжи-
те 3  п. вместе с  п. посередине (=  снимите 2  п. 
вместе как лицевые, 1 лиц. п., накиньте снят. п. на 
провязанную), затем вяжите резинку до конца 
кр. р.
3-й кр. р.: вяжите петли по рисунку.
Повторите 2 и 3 кр. р. 2 раза, затем закройте все п. 
и спрячьте нить.

33/36/37 см

20,5/23/25 см

30,5/32/32 см
5 см

70/80/90 см

36,5/36/36 см
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16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см23/25/26 см

5 см

17/18/19 см

ВЫКРОЙКА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  2

ПЕРЕД Базовый пуловер  2

РУКАВА Базовый пуловер  2

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с закручивающимся краем  

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С шишечками

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
Последовательность полосок базовой модели 2 хоть и соблюдается 
здесь, но вместо изначально предполагаемых 6 цветов использу-
ется только 2. Рукава выполнены одним цветом

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В РЯДАХ
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

УЗОР С ШИШЕЧКАМИ
Вяжите согласно схеме Г. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изн. р. вяжите все п. и накиды 
изнаночными. Непрерывно повторяйте раппорт 
и закончите обеими п. после раппорта.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. осн. цв. (розовый), 2 р. доп. цв. (бе-
жевый) попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК Б

18 р. доп. цв. (бежевый), 6 р. осн. цв. 1 (розовый), 
14 р. доп. цв., 6 р. осн. цв., 14 р. доп. цв., 12 р. 
осн. цв., 22 р. последовательности полосок А, 14 р. 
осн. цв., 10 р.  доп. цв., 10 р. осн. цв., 6 р. доп. цв. 
Вяжите эту последовательность только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв. 
(розовый), 12 р. доп. цв. (бежевый), 22 р. после-
довательности полосок А, 14 р. осн. цв., 10 р. доп. 
цв., 10 р. осн. цв. 6 р. доп. цв., 16 р. последова-
тельности полосок А, 4 р. осн. цв., 10 р. доп. цв., 
10 р. осн. цв., 6 р. доп. цв. Вяжите эту последова-
тельность только 1 раз.

ПУЛОВЕР С ДВУХЦВЕТНЫМИ ПОЛОСКАМИ 
И МАНЖЕТАМИ И НИЖНИМ КРАЕМ 
С ШИШЕЧКАМИ 

Изображение на с. 159

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) розовый (цв. 129), 
300/350/450 г,
в дополнительном цвете (доп. цв.) бежевый 
(цв. 102), 250/300/350 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
21 п. и 29 р. = 10 × 10 см узора с шишечками 
спицами диаметром 3,5 мм.

СХЕМА Г
Число петель кратно  11 + 2

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 11 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

 = 1 шишечка (= 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 
1 изн. п., вывязать из след. п. 1 лиц. п., повернуть работу, 
связать 5 изн. п. шишечек, снова повернуть работу и по 
очереди протянуть 2, 3, 4 и 5 петли через 1 петлю)
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 101/112/ 
123 п. осн. цв. (розовый) и вяжите согласно сле-
дующей инструкции: 4 р. платочной вязки, 16 р. 
узора с шишечками, 4 ряда платочной вязки, при 
этом в последнем р. равномерное приб. 4/5/0 п. 
(=  105/117/123  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой 
гладью последовательность полосок Б. По окон-
чании последовательности полосок Б закончите 
деталь последовательностью полосок А.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35 см (= 104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 2  п.  2  раза 
и  1  п.  2/2/0  раз(а). Закройте оставшиеся 87/ 
97/105  п., когда длина составит 53/54/55  см 
(= 158/162/166 р.) от края.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 48/49/50 см (= 144/148/ 
150  р.), начиная от нижнего края, закройте 

19/23/25 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругленного вы-
реза с внутренней стороны в каждом втором ряду 
с обеих сторон закройте 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 
1/1/2 раз(а) 2 п. и 1/1/2 раз(а) 1 п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от края, 
закройте оставшиеся 18/21/ 24 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 46/46/57 п. 
осн. цв. (розовый) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4  р. платочной вязки, 16  р. узора 
с  шишечками, 4  р. платочной вязки, при этом 
в последнем р. равномерно убав. 1 п. / прибав. 
5 п. / убав. 2 п. (= 45/51/55 п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
последовательность полосок В лицевой гладью, 
а затем закончите рукава последовательностью 
полосок А.
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от края. Повторяйте эту 
прибавку еще 7/2/0  раз(а) в  каждом шестом 

ВЫКРОЙКА

48/53/56 см
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18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см

5 см

34/36/37 см

20,5/23/25 см

38/39/39 см
12/13/14 см

5 см

и  7/11/12  раз в  каждом восьмом ряду 
(= 75/79/81 п.).
Для оката закройте 3/4/5 п. по обе стороны после 
38/39/39 см (= 116/118/ 118 р.) от края. Затем 
с каждой стороны закройте в каждом втором ряду 
2  п. 2  раза, 1  п.  10/12/14  раз, 2 п.  5/4/3  раз(а) 
и  3  п. 1  раз. Когда высота оката составит 
12/13/14 см (= 38/40/42 р.), закройте оставши-
еся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Сшейте боковые, плечевые и рукавные швы, по-
местив детали работы лицевой стороной наружу. 
Вшейте рукава в проймы лицевой стороной на-
ружу.
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 126/130/ 
134  п. осн. цв. (розовый) для выреза, закройте 
круговой ряд и  свяжите 1 кр.  р. изн.  п. Затем 
свяжите 16  р. лицевой гладью. Закройте все  п. 
и спрячьте нить.
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ПУЛОВЕР 
С ЖАККАРДОВЫМ 
И АЖУРНЫМ 
УЗОРАМИ

Инструкция на с. 166

"
МАНЖЕТЫ 
И НИЖНИЙ КРАЯ 
С АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ

" РУКАВА ¾

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ 

"
РУКАВ 
С ОКАТОМ
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ОВЕРСАЙЗ-
ПОНЧО 
С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА»

Инструкция на с. 168

"
БЕЗ 
РУКАВОВ

"КРАЯ 
РЕЗИНКОЙ

"

ОВЕРСАЙЗ

"

ПРЯМАЯ 
ПРОЙМА

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ВОРОТНИКОМ-
ГОЛЬФ
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Нижняя часть – Базовый пуловер 5, нижняя часть — 
Базовый пуловер 4

ПЕРЕД Нижняя часть – Базовый пуловер 5, нижняя часть — 
Базовый пуловер 4

РУКАВА Нижняя часть – Базовый пуловер 5, нижняя часть — 
Базовый пуловер 4

ПРОЙМА Окат
ДЛИНА РУКАВА ¾ 
ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой  
МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С ажурным узором

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ В этой модели ажурный узор сочетается с жаккардовым. Они раз-
делены узкой полоской, связанной лицевой гладью 

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., на изн. р. —  изнаночные п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

АЖУРНЫЙ УЗОР A
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме Д. На схеме показаны только лиц. р., 
в изн. р. вяжите все п. и накиды изнаночными. 
Начинайте с 7 п.  п. перед раппортом, непрерывно 
повторите раппорт и закончите 6 п. после раппор-
та. Повторяйте 1–16 р. в высоту.

АЖУРНЫЙ УЗОР Б
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме А. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите петли по рисунку, а накиды —  изнаноч-
ными. Начните п. перед раппортом, непрерывно 
повторяйте раппорт и закончите п. после раппор-
та. Повторяйте 1–12 р. в высоту.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме в технике 
жаккард. На ней показаны лицевые и изнаночные 
ряды таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 103/113/ 
123  п. осн. цв. (красный) и  свяжите 16  р. края 
ажурным узором А, при этом равномерно убавив 
в последнем ряду 8 п. (= 95/105/115 п.). Смени-
те спицы на спицы диаметром 4,0 мм и вяжите 
ажурный узор Б, при этом равномерно приб. 
в последнем р. 10/12/8 п. (= 105/ 117/123 п.).
Доп. цв. (песочный) сначала вяжите 6 р. платочной 
вязки, затем продолжайте вязать жаккардовый 
узор лицевой гладью, при этом начните с 4/12/9 п. 
схемы узора и закончите 10/2/5 п. схемы узора.
Для оката рукава после 4 р. жаккардового узора 
с  обеих сторон закр. 3/4/5  п. Затем в  каждом 
втором ряду закр. 2 раза 2 п. и 2/2/0 раз(а) 1 п. 
Когда длина составит 53/54/55  см (=  152/156/ 
160 р.) от края, закройте все п.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом ворот-
ника. Для этого после 14/15/16,5  см (=  42/46/ 
50 р.) жаккардового узора закройте 19/23/25 п. 
посередине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для закругленного выреза с внутрен-
ней стороны в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1 раз 4 п., 3/3/2 раза 3 п., 1/1/2 раз(а) 
2  п. и  1/1/2  раз(а) 1  п. Когда длина составит 

ПУЛОВЕР С ЖАККАРДОВЫМ 
И АЖУРНЫМ УЗОРАМИ

Изображение на с. 164

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) красный (цв. 129), 
400/450/500 г,
в дополнительном цвете (доп. цв.) песочный 
(цв. 104), 150/200/250 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора Б 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
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53/54/55 см (= 152/156/160 р.) от края, закрой-
те оставшиеся 18/21/24 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн. цв. (красный) и  свяжите 16  р. ажурного 
узора А для края, при этом равномерно убавив 
в  последнем кр.  р. 8/6/14  п. (=  55/ 57/59  п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и вяжите 23 см (= 64 р.) ажурного узора согласно 
следующей инструкции: 0/1/2 п лицевой гладью, 
55 п. ажурного узора согласно схеме А, 0/1/2 п. 
лицевой гладью.

ПРИМЕЧАНИЕ: Как только на спице окажется 
59 п. ажурного узора Б, провязывайте обе 
первые и обе последние п. лицевой гладью. 
Прибавка с двух сторон всегда проводится 
после или перед этими обеими п., и добав-
ленные п. попадают в ажурный узор.

Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 8/8/6 р. от кромки. Повторяйте прибавку 
еще 0/0/6 раз в каждом шестом и 6/8/3 раз(а) 
в  каждом 8  р. (=  67/73/77  п.). После 23  см 
(= 63 р.) от края равномерно прибавьте в каждом 
кр. р. 8/6/4 п. (= 75/79/81 п.).
Доп. цв. (песочный) сначала вяжите 6 р. платочной 
вязки, затем продолжайте вязать жаккардовый 
узор лицевой гладью, при этом начните 
с  12/10/9  п. схемы узора и  закончите 2/4/5  п. 
схемы узора.
Для оката рукава после 4 р. жаккардового узора 
с  обеих сторон закр. 3/4/5  п. Затем в  каждом 
втором ряду закр. 2 раза 2 п., 10/12/14 раз 1 п., 
5/4/3 раз(а) 2 п. и 1 раз 3 п. Когда длина оката 
составит 12/13/14  см (=  40/42/46 р.) от края, 
закройте оставшиеся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые, рукавные и  боковые швы, 
расположив детали лицевой стороной наружу. 
Вшейте рукава в проймы, расположив части из-
делия лицевой стороной наружу.
Спицами диаметром 3,5 мм и осн. цв. (песочный) 
наберите 126/130/ 134 п. для выреза, замкните 
круговой ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. 
Закройте все п. и спрячьте нить.

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), 
здесь: красный

 = лицевая гладь дополнительным цветом (доп. цв.) 
здесь: песочный

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли 
провязать вместе

 = провязать 2 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для 
лучшего вида

СХЕМА  Д
Число петель кратно  10 + 13
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| Раппорт = 10 п. |

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 + 15

 11
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 7
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| Раппорт = 10 п. |
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26/28/30 см

25/26/26 см
12/13/14 см

5 см

48/53/56 см
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18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

ВЫКРОЙКА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Оверсайз

СПИНКА Базовый пуловер  6

ПЕРЕД Базовый пуловер  6

РУКАВА Нет

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Нет

ВЫРЕЗ Круглый, с воротником-гольф 

КРАЯ Резинка

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
У этой модели рукава просто опущены, а на модели оверсайз А по 
боковому краю вывязана кайма шириной 3 см — так пуловер 
выглядит как пончо

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–58 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

ОВЕРСАЙЗ-ПОНЧО С УЗОРОМ «КОСИЧКА»
Изображение на с. 165

ВЫКРОЙКА

70/80/90 см

36,5/36/36 см

58
/5

9/
60

 с
м

16,5/18/19 см

23,5/27,5/32 см 23,5/27,5/32 см 3 см3 см 23/25/26 см

5 см

5 см

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете антрацит (цв. 198), 700/750/850 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.
Вспомогательная спица.
4 пуговицы антрацитового цвета, ø 22 мм.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.
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ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 167/191/ 
215 п. и свяжите 14 р. края резинкой, при этом 
симметрично убав. в последнем ряду 3/3/7  п. 
(=  164/188/208  п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать следу-
ющий узор: 1  п. лицевой гладью, 52/64/74  п. 
крупного жемчужного узора, 58 п. узора «Косич-
ка» согласно схеме  Б, 52/64/74  п. крупного 
жемчужного узора. 1 п. лицевой гладью. Закрой-
те все п., когда длина составит 53/54/535  см 
(= 180/184/188 р.) от края.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50  см (=  164/166/168 р.) от 
края закройте 28/30/32 п. посередине и продол-

жайте вязать обе стороны по отдельности. Для 
закругленного выреза с  внутренней стороны 
в каждом втором ряду с обеих сторон закройте 
1 раз 4 п., 2 раза 3 п., 3/3/2 раза 2 п. и 1/2/4 раз(а) 
1  п. Когда длина составит 53/54/55  см (=  180/ 
184/188 р.), начиная от края, закройте оставши-
еся 51/61/71 п. плеча.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу. Для каймы для 
пуговиц слева, глядя на лицевую сторону, набе-
рите с  правого края переда и  спинки в  общей 
сложности 281/285/289 п. и свяжите 3 р. резинки.
В следующем лиц. р. сделайте 3 петли для пуговиц 
следующим образом: 61/63/65 п. резинки, * закр. 
2 п., 19 п. резинки; повт. от * еще 1 раз, закр. 2 п., 

затем до конца р. вяжите резинкой. В следующем 
изн. р. заново наберите закрытые п. Свяжите еще 
3 р. резинкой, затем закройте все п. в изн. р.
Вяжите кайму для пуговиц на левом крае таким 
же образом, но зеркально, то есть петли для пу-
говиц выполняйте следующим образом: 
176/178/180 п. резинки, * закр. 2 п., 19 п. резин-
ки, повт. от * еще 1 раз, закр. 2 п., затем продол-
жайте вязать до конца р. резинкой.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и  вяжите 24  см (=  72 р.) воротника-гольф 
резинкой. Закройте все п. и спрячьте нить. При-
шейте пуговицы на кайму в соответствии с петля-
ми для них.

СХЕМА  B
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                                          Узор «Косичка А» = 58 п.                                           |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, 
нить за работой

 = перенести 1 петлю 
на дополнительную спицу за работой, 
связать 2 лицевые петли, а затем связать 
петлю с дополнительной спицы 
изнаночной

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, 
связать 1 лицевую петлю, а затем связать 
обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, 
связать 2 лицевые петли, а затем связать 
обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = 
перенести 4 петли на дополнительную 
спицу за работой, связать 4 лицевые 
петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = 
перенести 4 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 4 лицевые 
петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми
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ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР
Вяжите лицевой гладью согласно схеме узора Б 
в  технике жаккард. На ней показаны лицевые 
и изнаночные ряды таким образом, как они вы-
глядят на лицевой стороне работы.
Вяжите начиная с п., указанной в инструкции, до 
конца раппорта. Затем непрерывно повторяйте 
раппорт, заканчивая п., указанной в инструкции. 
Вертикально расположенные 1–14 ряды вяжите 
только 1 раз.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2 р. осн. цв. (синий), 2 р. доп. цв. 2 (белый) 
попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) синий (цв. 150), 
350/450/550 г,
в дополнительном цвете (доп. цв.) белый 
(цв. 101), 150/200/250 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
2 вспомогательные спицы.
5 пуговиц, ø 20 мм.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЖАКЕТ С КАРМАНАМИ 
И ЖАККАРДОВЫМ УЗОРОМ 

 

РЕЗИНКА В РЯДАХ
В лиц. р.  —  1 лиц. п., 1 изн.  п. попеременно. 
В изн. р. —  вяжите петли по рисунку.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Сочетание Базовых пуловеров 1 и 4

ПЕРЕД Сочетание Базовых пуловеров 1 и 4

РУКАВА Сочетание Базовых пуловеров 1 и 4

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ V-образный 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С резинкой

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 
В этой модели передняя часть базовой модели разделена на 
2 части, каждая из которых обвязана каймой шириной 3 см. Кроме 
того, на жакете есть два кармана

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = лицевая гладь основным цветом (осн. цв.), 
здесь: синий

 = лицевая гладь дополнительным цветом 
(доп. цв.) здесь: белый

СХЕМА УЗОРА Б
 
 13
 
 11
 
 9
 
 7
 
 5
 
 3
 
 1

 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1| Раппорт = 14 п. |
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"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
КРАЯ  
РЕЗИНКОЙ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
ПРЯМАЯ 
ПРОЙМА

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ  
РЕЗИНКОЙ
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ряду равномерно 4 п. (= 49/55/ 57 п.). Смените 
спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать жаккардовый узор лицевой гладью, при 
этом начните с 4/12/9 п. схемы узора и закончите 
10/2/5 п. схемы узора.
Для разреза кармана после 14,5 см (= 44 р.) от 
края продолжайте вязать согласно следующей 
инструкции: 8 п. жаккардового узора, 33 п. резин-
ки осн. цв. (темно-синий), 8/14/16 р. жаккардо-
вого узора. Вяжите такую последовательность 
5 рядов (в этом месте необходимо периодически 
вязать лиц. и изн. для жаккардового узора перед 
резинкой 2  клубками доп. цв.). В  следующем 
изн.  р. закройте 33  п. резинки. Последующий 
лиц. р. вяжите согласно следующей инструкции: 
8 п. жаккардового узора, поместите отложенные п. 
мешковины кармана на правую сп. (смотря на 
лицевую сторону), 8/14/16 п. жаккардового узора. 
Далее над всеми  п. вяжите жаккардовый узор. 
Когда длина составит 17  см (=  52 р.) от края, 
продолжайте вязать лицевой гладью согласно 
следующей инструкции: 2 р. доп. цв. (белый), 2 р. 
осн. цв. (темно-синий), 2  р. доп. цв. (белый), 
а затем продолжайте вязать лицевой гладью осн. 
цв. (темно-синий).
Для V-образного выреза после 38/38/39  см 
(114/114/118 р.) от края с левой стороны сделай-
те выделенное убавление. Повторите это убавле-
ние еще 21/23/23 раз(а) в каждом втором ряду 
Когда длина составит 53/54/55 см (= 158/ 162/166 
р.) от кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. 
плеча.

ПРАВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА
Начните так же, как и левую часть, при этом на-
чинайте жаккардовый узор с  4/4/5  п. схемы 
узора и закончите 10/2/5 п. схемы узора.
Для разреза кармана после 14,5 см (= 44 р.) от 
края продолжайте вязать согласно следующей 
инструкции: 8/14/16 п. жаккардового узора, 33 п. 
резинки осн. цв., 8 р. жаккардового узора. Вяжи-
те такую последовательность 5 рядов. В следую-
щем изн. р. закройте 33 п. резинки. Последующий 
лиц. р. вяжите согласно следующей инструкции: 
8/14/16 п. жаккардового узора, поместите отло-
женные п. мешковины кармана на правую сп., 8 п. 
жаккардового узора. Далее над всеми п. вяжите 
жаккардовый узор. Когда длина составит 17 см 
(= 52 р.) от края, продолжайте вязать лицевой 
гладью согласно следующей инструкции: 2 р. доп. 
цв. (белый), 2 р. осн. цв. (темно-синий), 2 р. доп. 
цв. (белый), а затем продолжайте вязать лицевой 
гладью осн. цв. (темно-синий).
Для V-образного выреза после 38/38/39  см 
(114/114/118 р.) от края вяжите так же, как на 
левой части, но здесь выделенные убавления 
выполните на правой стороне. Когда длина соста-
вит 53/54/55 см (= 158/162/166 р.) от кромки, 
закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 51/55/59 п. 
осн. цв. и свяжите 5 см (= 14 р.) для кромки ре-
зинкой, при этом равномерно убавляя в послед-
нем изн.  р. 6/4/4  п. (=  45/51/55  п.). Смените 

ИНСТРУКЦИЯ 

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 115/127/ 
131  п. осн. цв (темно-синий) и  свяжите 14  р. 
кромки резинкой, при этом равномерно убавив 
в последнем ряду 10/10/8 п. (= 105/117/123 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать жаккардовый узор лицевой 
гладью, при этом начните с 4/12/9 п. схемы узора 
и закончите 10/2/5 п. схемы узора. Когда длина 
составит 17  см (=  52 р.) от края продолжайте 
вязать лицевой гладью согласно следующей ин-
струкции: 2  р. доп. цв. (белый), 2  р. осн. цв. 
(темно-синий), 2  р. доп. цв. (белый), а  затем 
продолжайте вязать лицевой гладью осн. цв. 
(темно-синий). Когда длина достигнет 53/54/55 см 
(= 158/ 162/166 р.), начиная от кромки, закрой-
те все петли.

МЕШКОВИНА КАРМАНА (2 раза)
Спицами диаметром 4,0 мм наберите 33 п. осн. 
цв. (темно-синий) и вяжите последовательность 
полосок лицевой гладью. Когда длина составит 
14,5 см (= 44 р.), отложите все п. на вспомога-
тельную спицу.

ЛЕВАЯ ЧАСТЬ ПЕРЕДА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 53/59/61 п. 
осн. цв. (темно-синий) и свяжите 5 см (= 14 р.) 
кромки резинкой, при этом убавив в последнем 
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спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продолжай-
те вязать жаккардовый узор лицевой гладью, при 
этом начните с 6/3/1 п. схемы узора и закончите 
8/11/13 п. схемы узора. После 42 р. от края (= 3 
раппорта в высоту по схеме узора) продолжайте 
вязать лицевой гладью следующим образом: 2 р. 
доп. цв. (белый), 2 р. осн. цв. (темно-синий), 2 р. 
доп. цв. (белый), а  затем продолжайте вязать 
лицевой гладью осн. цв. (темно-синий).
В то же время для скоса рукавов прибавьте 
с обеих сторон по 1 п. в сразу после 6/8/8 р., на-
чиная от кромки. Повторяйте эту прибавку еще 
13/10/10  раз в  каждом шестом и  4/6/6  раз(а) 
в каждом восьмом ряду (= 81/ 85/89 п.). Закрой-
те все п., когда длина составит 41/42/42  см 
(= 124/126/126 р.) от края.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу, оставив при 
этом 18/19/20 см для проймы. Закройте рукавные 
швы и вшейте рукава в проймы лицевой стороной 
наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм для окаймления 
впереди, на спинке, а также на задней части вы-
реза наберите в общей сложности 307/311/319 п. 
следующим образом: 95/95/97 п. от нижнего края 
правой передней части до начала V-образного 
выреза, 117/121/125  п. от начала V-образного 
выреза через заднюю часть выреза до начала 
V-образного выреза на левой передней части, 

95/95/97  п. от V-образного выреза до нижнего 
края левой передней части. Провяжите 3 р. ре-
зинкой. В следующем лиц. р. свяжите 5 петель для 
пуговиц следующим образом: 4/4/6 п. резинкой, 
* закр. 2 п., 20 п. резинкой; повт. от * 3 раза, закр. 
2 п., далее вязать до конца р. резинкой. В следу-
ющем изн. р. заново наберите закрытые п. Затем 
вяжите еще 2 р. резинкой и свободно закройте 
все п. Спрячьте все нити. Пришейте пуговицы на 
левый край в соответствии с петлями для них.

ВЫКРОЙКА

37/38/40 см

20,5/23/25 см

27/28/28 см
5 см

14 см

48/53/56 см

14,5 см
20,5 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

17/18/19 см

22,5/25/26 см
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С КОСИЧКАМИ 
ПО БОКАМ

Инструкция на с. 176

"
КРАЯ 
С УЗОРОМ 
«КОСИЧКА»

" РУКАВА ¾ 

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"

КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ

"РЕГЛАН
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С ВСТАВКАМИ 
УЗОРОМ 
«МОЗАИКА» 
И ВОРОТНИКОМ-
ГОЛЬФ

Инструкция на с. 178

"
ДЛИННЫE 
РУКАВА

"
КРАЯ С УЗОРОМ 
«МОЗАИКА»

" ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
РЕГЛАН

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ВОРОТНИКОМ-
ГОЛЬФ
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  6 

ПЕРЕД Базовый пуловер  6

РУКАВА Базовый пуловер  6

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА ¾

ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой  

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Узор «Косичка»

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ 

У этого пуловера косы на передней части по размеру меньше, чем 
в базовой модели 6, и перемещены немного к краям, а крупная 
коса отсутствует. Спинка и рукава связаны без кос крупным жем-
чужным узором

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–18 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

УЗОР «КОСИЧКА Б»
1-й  р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., 
4 лиц. п. повт. от *, пока до конца ряда не останет-
ся 6 п., затем 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
2-й р. (изн.): вяжите петли по рисунку.
3-й р. (лиц.): * 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п., поме-
стите 2 п. на вспомогательную спицу за работой, 
2 лиц. п., затем обе п. с вспомогательной спицы 
как лицевые, повт. от *, пока до конца ряда 
не останется 6 п., затем 2 изн. п., 2 лиц. п., 2 изн. п.
4-й р. (изн.): вяжите петли по рисунку.
Непрерывно повторяйте 1–4 ряды.

С КОСИЧКАМИ ПО БОКАМ
Изображение на с. 174

СХЕМА В
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                     Узор «Косичка Б» = 18 п.                 |
УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = снять 1 петлю как изнаночную, нить за работой

 = перенести 1 петлю на дополнительную спицу за работой, связать 2 лицевые петли, а затем связать 
петлю с дополнительной спицы изнаночной

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 1 лицевую петлю, а затем связать 
обе петли с дополнительной спицы лицевыми

 = перенести 2 петли на дополнительную спицу перед работой, связать 2 лицевые петли, а затем 
связать обе петли с дополнительной спицы лицевыми

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно 
значение, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете бежевый (цв. 113), 500/600/700 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
18 п. = 8 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.
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СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 116/126/ 
136 п. и свяжите 16 р. кромки узором «Косичка 
А», при этом в последнем ряду симметрично приб. 
0 п. / приб. 2 п. / убав. 4 п. (= 116/128/132 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать крупный жемчужный узор. 
Закройте все п., когда длина составит 53/54/55 см 
(= 180/184/188 р.) от края.

ПЕРЕД
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 116/126/ 
136 п. и свяжите 16 р. кромки узором «Косичка 
А», при этом в последнем ряду симметрично приб. 
0 п. / приб. 2 п. / убав. 4 п. (= 116/128/132 п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать следующий узор: 1 п. ли-
цевой гладью, 6/10/12 п. крупного жемчужного 
узора, 18  п. узора «Косичка А», 66/70/70  п. 
крупного жемчужного узора, 18 п. узора «Косич-
ка А», 6/10/12 п. крупного жемчужного узора, 1 п. 
лицевой глади.

Для выреза после 48/49/50  см (=  164/166/ 
168  р.), начиная от нижнего края, закройте 
28/30/30 п. посередине и продолжайте вязать обе 
стороны по отдельности. Для закругления выреза 
с  внутренней стороны в  каждом втором ряду 
с  обеих сторон закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 
3/3/2  раза 2  п. и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина 
составит 53/54/55 см (= 180/184/188 р.), начиная 
от края, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 66/66/76 п. 
и свяжите 16 р. узора «Косичка Б» для кромки, 
при этом в  последнем  р. равномерно убав. 
6/2/8 п. (= 60/64/68 п.). Смените спицы на спицы 
диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать крупный 
жемчужный узор. Для скоса рукавов прибавьте 
по 1 п. с обеих сторон после 14/16/10 р. от кром-
ки. Повторяйте прибавку еще 10/9/1 раз в каждом 
девятом и  0/0/8  раз в  каждом десятом ряду 
(= 82/84/88 п.). Закройте все п., когда длина со-
ставит 30/32/32 см (= 102/108/108 р.) от кромки.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу, при этом 
оставив 18/19/20 см для проймы. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134  п. для выреза, замкните круговой 
ряд и вяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Затем 
провяжите 16 кр.  р. лицевой гладью. Закройте 
все п. и спрячьте нить.

37/38/40 см

26/28/30 см

30/32/32 см
5 см

48/53/56 см

35 см

58
/5

9/
60

 с
м

18/19/20 см

12,5/14/15 см 12,5/14/15 см23/25/26 см

5 см

5 см

ВЫКРОЙКА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  1 

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  1 

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый, с воротником-гольф

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С узором «Мозаика»

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ Этот пуловер связан двумя цветами пряжи и перед переходом 
на другой цвет добавлена кайма с таким же узором, как на краях

С ВСТАВКАМИ УЗОРОМ «МОЗАИКА» 
И ВОРОТНИКОМ-ГОЛЬФ

Изображение на с. 175

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.) черный (цв. 199), 
300/350/450 г, 
в дополнительном цвете (доп. цв.) Кардинал 
(цв. 140), 250/300/350 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

УЗОР «МОЗАИКА»
В лиц.  р. * 1 лиц.  п. дополнительным цветом 
(доп. цв.), 1 лиц. п. осн. цв., повт. от * непрерывно, 
заканчивая 1 лиц. п. доп. цв.
В изн. р. * 1 изн. п. осн. цв., 1 изн. п.  доп. цв, повт. 
от * непрерывно, заканчивая 1 изн. п. осн. цв.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
105/117/123 п. доп. цв. (кардинал) и вяжите со-
гласно следующей инструкции: 4  р. платочной 
вязки доп. цв. (кардинал), 10 р. узора «Мозаика», 
4 р. платочной вязки доп. цв. (кардинал). Смени-
те спицы на спицы диаметром 4,0 мм и продол-
жайте вязать лицевой гладью осн. цв. (черный).
Когда длина составит 24,5 см (= 74 р.) от края, 
продолжайте вязать следующим образом: 4  р. 
платочной вязки доп. цв. (кардинал), 20 р. узора 
«Мозаика», 4 р. платочной вязки осн. цв. (черный). 
Затем продолжайте вязать лицевой гладью доп. 
цв. (кардинал).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 3  п.  1  раз 
и 2  п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 
сторон 16/21/22 раз(а), затем еще одно выделен-
ное убавление в каждом четвертом ряду с обеих 
сторон 3/1/1  раз(а). Закройте оставшиеся 
45/49/51 п., когда длина составит 51/52/53  см 
(= 154/156/158 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), на-
чиная от нижнего края, закройте 19/23/25 п. по-
середине и продолжайте вязать обе стороны по 
отдельности. Для закругления выреза с внутрен-
ней стороны в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1 раз 4 п., 1/2/1 раз(а) 3 п., 2/1/2 раз(а) 
2  п. и  1/0/1  раз 1  п. Когда длина составит 
51/52/53  см (=  154/156/158 р.) от кромки, 
не слишком коротко обрежьте нить и протяните 
ее через последнюю п.
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34/36/37 см

4 см

20,5/23/25 см

28,5/29/29 см
5 см

16/17/18 см1 см 9,5 см

48/53/56 см

24,5 см

56
/5

7/
58

 с
м

19,5/21/22 см

3/3/4 см

5 см
16/17/18 см1 см 9,5 см

ВЫКРОЙКА
 

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/55 п. 
доп. цв. (кардинал) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4  р. платочной вязки доп. цв., 10  р. 
узора «Мозаика», 4  р. платочной вязки доп. цв. 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0 мм и про-
должайте вязать лицевой гладью осн. цв. (черный).
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от края. Повторяйте эту 
прибавку еще 7/2/0  раз(а) в  каждом шестом 
и  7/11/12  раз(а) в  каждом восьмом ряду 
(= 75/79/81 п.).
В то же время после 28,5/29/29 см (= 86/88/88 р.) 
продолжайте вязать согласно следующей инструк-

ции: 4  р. платочной вязки доп.  цв. (кардинал), 
20  р. узора «Мозаика», 4  р. платочной вязки 
осн. цв. (черный). Продолжайте вязать лицевой 
гладью доп. цв. (кардинал).
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 38/39/39 см (= 116/118/118 р.) от 
кромки. Затем закройте в каждом втором ряду 
3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором 
ряду сделайте одно выделенное убавление с обе-
их сторон 22/23/23 раза, затем еще 1 выделенное 
убавление в  каждом четвертом ряду с  обеих 
сторон 0/0/1 раз. Закройте оставшиеся 9 п., когда 
высота реглана составит 16/17/18 см (= 50/52/ 
54 р.).

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Пришейте рукава к  реглану на передней части 
и спинке лицевой стороной наружу. Сшейте боко-
вые и  рукавные швы, поместив детали работы 
лицевой стороной наружу.
Для выреза наберите 126/130/134  п. осн. цв., 
закройте круговой ряд и  свяжите 24  см 
(= 72 кр. р.) воротника-гольф резинкой. Закрой-
те все п. и спрячьте нить.



180

А-ОБРАЗНЫЙ 
СИЛУЭТ С КОРОТ-
КИМИ РУКАВАМИ, 
АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ 
И КРАЯМИ 
С ШИШЕЧКАМИ

Инструкция на с. 182

"
КРАЯ 
С ШИШЕЧКАМИ

"
КОРОТКИЕ 
РУКАВА

"
А-ОБРАЗНЫЙ 
СИЛУЭТ

"
КРУГЛЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ 

"
РУКАВ 
С ОКАТОМ
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РЕГЛАН 
С КОРОТКИМИ 
РУКАВАМИ 
И АЖУРНЫМИ 
КРАЯМИ 

Инструкция на с. 184

"
КОРОТКИЕ 
РУКАВА

"
КРАЯ 
С АЖУРНЫМ 
УЗОРОМ

"ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ

"
РУКАВ 
С РЕГЛАНОМ

"

V-ОБРАЗНЫЙ 
ВЫРЕЗ 
РЕЗИНКОЙ



182

ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ А-образный

СПИНКА Базовый пуловер  4 

ПЕРЕД Базовый пуловер  4

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Окат

ДЛИНА РУКАВА Короткие 

ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С шишечками

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

УЗОР С ШИШЕЧКАМИ
Вяжите согласно схеме Г. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изн. р. вяжите все п. и накиды 
изнаночными. Непрерывно повторяйте раппорт 
и закончите обеими п. после раппорта.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме А. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите петли по рисунку, а накиды —  изнаноч-
ными. Начните п. перед раппортом, непрерывно 
повторяйте раппорт и закончите п. после раппор-
та. Повторяйте 1–12 р. в высоту.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 

А-ОБРАЗНЫЙ СИЛУЭТ С КОРОТКИМИ 
РУКАВАМИ, АЖУРНЫМ УЗОРОМ 
И КРАЯМИ С ШИШЕЧКАМИ 

Изображение на с. 180

СХЕМА Г
Число петель кратно  11 + 2

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 11 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать вместе

 = провязать 2 лицевые перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего вида

 = 1 шишечка (= 1 лиц. п., 1 изн. п., 1 лиц. п., 1 изн. п., вывязать из след. п. 1 лиц. п., повернуть работу, связать 
5 изн. п. шишечек, снова повернуть работу и по очереди протянуть 2, 3, 4 и 5 петли через 1 петлю)

СХЕМА А
Число петель кратно  10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете оливковый (цв. 171), 500/550/650 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 100 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
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1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
156/167/178  п. и  вяжите согласно следующей 
инструкции: 4  р. платочной вязки, 16  р. узора 
с шишечками, 4 ряда платочной вязки, при этом 
в  последнем  р. равномерное убав. 11/12/13  п. 
(= 145/155/165 п.). Смените спицы на спицы ди-
аметром 4,0 мм и продолжайте вязать ажурный 
узор. Для скоса сторон сделайте выделенное 
убавление с  обеих сторон после 4  р. от кромки. 
Повторяйте это выделенное убавление еще 8 раз 
в каждом четвертом ряду, а затем 16 раз попере-
менно в  каждом втором и четвертом ряду 
(= 95/105/115 п.). Далее вяжите ажурный узор без 
убавлений.
Для оката рукава закройте 3/4/5 п. по обе сторо-
ны, начиная за 35  см (=  98 р.) от края. Затем 

закройте в  каждом втором ряду 2  п.  2  раза 
и 1 п. 1/2/1 раз(а). Закройте оставшиеся 79/85/95 
п., когда длина составит 53/54/55  см 
(= 148/152/154 р.) от кромки.

ПЕРЕД
Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 48/49/50  см (=  134/138/140 р.) от 
края закройте 21/21/29 п. посередине и продол-
жайте вязать обе стороны по отдельности. Для 
закругленного выреза на внутренней стороне 
в каждом втором ряду с обеих сторон закройте 
2/3/2 раза 3 п., 3/2/3 раз(а) 2 п. и 1 раз 1 п. Когда 
длина составит 53/54/55 см (= 148/152/154 р.) 
от края, закройте оставшиеся 16/18/20 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 68/79/79 п. 
и  вяжите согласно следующей инструкции: 4  р. 
платочной вязки, 16 р. узора с шишечками, 4 р. 
платочной вязки, при этом последнем р. равно-
мерно прибав. 1  п. / убав. 6  п. / убав. 4  п. 
(= 69/73/75 п.). Смените спицы на спицы диаме-
тром 4,0 мм и продолжайте вязать лицевой гла-
дью.

Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 2/6/2 р., начиная от края. Повторяйте эту 
прибавку еще 2  раза в  каждом восьмом ряду 
(= 75/ 79/81 п.).
Для оката закройте 3/4/5 п. по обе стороны после 
10/11/11 см (= 30/32/32 р.) от края. Затем с ка-
ждой стороны закройте в  каждом втором ряду 
2  п.  2  раза, 1 п.  10/12/14  раз, 2 п.  5/4/3  раз(а) 
и  3  п.  1  раз. Когда высота оката составит 
12/13/14 см (= 38/40/42 р.), закройте оставши-
еся 15/17/17 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Сшейте боковые, плечевые и рукавные швы, по-
местив детали работы лицевой стороной наружу. 
Вшейте рукава в проймы лицевой стороной 
наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
126/130/134 п. для выреза, закройте круговой ряд 
и свяжите 3 см (= 8 кр. р.) резинкой. Закройте 
все п. согласно узору и спрячьте нить.

ВЫКРОЙКА

34/36/37 см

33/35/37см

10/11/11
12/13/14

5 см

74/79/82 см

58
/5

9/
60

 с
м

30 см
5 см

18/19/20 см

8/9/10 см 8/9/10 см23/25/26 см

5 см
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  1 

ПЕРЕД Базовый пуловер  1

РУКАВА Базовый пуловер  1

ПРОЙМА Реглан

ДЛИНА РУКАВА Короткие

ВЫРЕЗ Круглый, с резинкой 

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ Ажурный узор

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ Этот пуловер удлинен за счет того, что ажурные края провязывают-
ся 3 раза подряд.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме Д. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите все п. и накиды изнаночными. Начинайте 
с  7 п.   перед раппортом, непрерывно повторите 
раппорт и закончите 6 п. после раппорта. Повто-
ряйте 1–14 р. в высоту 3 раза, затем провяжите 
15 и 16 р. еще 1 раз.

РЕЗИНКА В КРУГОВЫХ РЯДАХ
Вяжите 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.

ВЫДЕЛЕННОЕ УБАВЛЕНИЕ
Выделенное убавление всегда выполняйте с обе-
их сторон в лиц. р. следующим образом: 1 лиц. п., 
2 лиц. перевернутые п. вместе, продолжайте вя-
зать лицевой гладью до тех пор, пока до конца р. 
не останется 3 п., затем 2 лиц. п. провязать вместе, 
1 лиц.  п. В изн.  р. всегда провязывайте первую 
и последнюю п. ряда как изнаночную. В лиц. р. 
всегда провязывайте первую и последнюю п. ряда 
как лицевую без убавок.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Наберите 103/113/123 п. и свяжите 44 р. кромки 
ажурным узором, при этом симметрично приба-
вив в последнем ряду 2/4/0 п. (= 105/117/ 123 п.). 
Продолжайте вязать лицевой гладью.
Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная после 35  см (=  104 р.) от края. Затем 
закройте в  каждом втором ряду 3  п.  1  раз 
и 2 п. 1 раз. После этого в каждом втором ряду 
сделайте одно выделенное убавление с  обеих 
сторон 16/21/22 раз(а), затем еще одно выделен-
ное убавление в каждом четвертом ряду с обеих 
сторон 3/1/ 1раз(а). Закройте оставшиеся 45/49/ 
51  п., когда длина составит 51/52/53  см 
(= 154/156/158 р.) от кромки.

РЕГЛАН С КОРОТКИМИ РУКАВАМИ 
И АЖУРНЫМИ КРАЯМИ 

Изображение на с. 181

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать 
вместе

 = провязать 2 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего 
вида

СХЕМА Д
Число петель кратно  10 + 13

 15
 13
 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно значе-
ние, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в цвете ель (цв. 172), 450/500/600 г.
Круговые спицы диаметром 4,0 мм и длиной 
80 см.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
21 п. и 32 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 3,5 мм.
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ПЕРЕД

Вяжите так же, как и спинку, но с вырезом. Для 
этого после 36,5/36/36  см (=  110/108/108 р.), 
начиная от нижнего края, закройте п. посередине 
и продолжайте вязать обе стороны по отдельности. 
Для наклона выреза на внутреннем крае в каждом 
лиц.  р. сделайте одно выделенное убавление 
21/23/24 раз. Когда расстояние от края составит 
51/52/53  см (=  154/156/158 р.), не слишком 
коротко обрежьте нить и протяните ее через по-
следнюю п.

РУКАВА (2 раза)
Наберите 73/83/93 п. и свяжите 44 р. для кромки 
ажурным узором, при этом в последнем р. рав-
номерно убав. 4/10/18 п. (= 69/73/75 п.). Затем 
продолжайте вязать лицевой гладью. Для скоса 
рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон после 
2/6/2  р. от кромки. Повторяйте прибавку еще 
2 раза в каждом восьмом ряду (= 75/79/81 п.).

Для реглана закройте 6/7/8  п. по обе стороны, 
начиная за 10/11/11 см (= 30/32/32 р.) от края. 
Затем по обе стороны в  каждом втором ряду 
закройте 3 п. 1 раз и 2 п. 1 раз. Затем с каждой 
стороны в  каждом втором ряду сделайте одно 
выделенное убавление 22/23/23  раза, а  после 
этого в каждом четвертом ряду еще одно выде-
ленное убавление 0/0/1 раз. Когда высота регла-
на составит 16/17/18 см (50/52/54 р.), закройте 
оставшиеся 9 п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. 
Вшейте рукава в проймы лицевой стороной на-
ружу. Закройте плечевые и боковые швы, распо-
ложив детали лицевой стороной наружу.
Начиная с  правого плеча задней части выреза 
горловины наберите 156/162/168 п. для V-образ-
ного выреза согласно следующей инструкции: 

51/53/55 п. от задней части выреза, 52/54/56 п. 
от левого рукава и  левой части переда до 1  п. 
перед углом V-образного выреза, 1  п. от угла, 
52/54/56  п. от правой части переда и  правого 
рукава. Закройте кр. р. и вяжите резинку соглас-
но следующей инструкции:
1-й кр. р.: резинка.
2-й кр. р.: резинка до 1 п. перед углом, провяжи-
те 3  п. вместе с  п. посередине (=  снимите 2  п. 
вместе как лицевые, 1 лиц. п., накиньте снят. п. на 
провязанную), затем вяжите резинку до конца 
кр. р.
3-й кр. р.: вяжите петли по рисунку.
Повторите 2 и 3 кр. р. 2 раза, затем закройте все п. 
и спрячьте нить.

ВЫКРОЙКА

13 см

34/36/37 см

16/17/18 см

4 см

10/11/11 см

31 (33, 34) см

48/53/56 см

35 см64
/6

5/
66

 с
м

16/17/18 см

19,5/21/22 см

15/16/17 см

13 см



186

"

КРАЯ 
С ЖАККАРДОВЫМ 
УЗОРОМ

"
ПРЯМОЙ 
СИЛУЭТ
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СОЧЕТАНИЕ 
УЗОРОВ 
С ВОРОТНИКОМ-
СТОЙКОЙ

Инструкция на с. 188

"
ДЛИННЫЕ 
РУКАВА

"
КРУГЛЫЙ ВЫРЕЗ 
С ВОРОТНИКОМ-
СТОЙКОЙ

"
ПРЯМАЯ 
ПРОЙМА
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ДЕТАЛИ КОНСТРУКТОРА

СИЛУЭТ Прямой

СПИНКА Базовый пуловер  5

ПЕРЕД Базовый пуловер  6

РУКАВА Базовый пуловер  2

ПРОЙМА Прямая

ДЛИНА РУКАВА Длинные

ВЫРЕЗ Круглый со стойкой

МАНЖЕТЫ И НИЖНИЙ КРАЙ С жаккардовым узором

СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЭФФЕКТ Этот пуловер включает в себя детали трех разных базовых моделей

в дополнительном цвете 4 (доп. цв. 4) оливко-
вый (цв. 171), 50/50/50 г.
Круговые спицы диаметром 3,5 и 4,0 мм 
и длиной 80 см.
Вспомогательная спица.

ПЛОТНОСТЬ
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см лицевой глади 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 34 р. = 10 × 10 см крупного жемчужно-
го узора спицами диаметром 4,0 мм.
58 п. = 21 см узора «Косичка А» спицами 
диаметром 4,0 мм.
20 п. и 28 р. = 10 × 10 см ажурного узора 
спицами диаметром 4,0 мм.
22 п. и 30 р. = 10 × 10 см жаккардового узора 
спицами диаметром 3,5 мм.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В РЯДАХ
В лиц. р. лицевые п., в изн. р. —  изнаночные п.

ЛИЦЕВАЯ ГЛАДЬ В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Все п. лицевые.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В РЯДАХ
Вяжите лицевые и изнаночные р. лицевыми п.

ПЛАТОЧНАЯ ВЯЗКА В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

В нечетных кр.  р. вяжите лицевые п., в  четных 
кр. р. —  изнаночные.

АЖУРНЫЙ УЗОР
Вяжите ажурный узор лицевой гладью согласно 
схеме А. На ней показаны только лиц. р., в изн. р. 
вяжите петли по рисунку, а накиды —  изнаноч-
ными. Начните п. перед раппортом, непрерывно 
повторяйте раппорт и закончите п. после раппор-
та. Повторяйте 1–12 р. в высоту.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР В РЯДАХ
Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора В. На ней показаны лиц. 
и  изн.  р. таким образом, как они выглядят на 
лицевой стороне работы. Повторяйте 6 п. раппор-
та и закончите 3 п. после раппорта. Вяжите 1–6 
ряды в высоту 2 раза.

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР В КРУГОВЫХ 
РЯДАХ

Вяжите жаккардовый узор лицевой гладью со-
гласно схеме узора В. На ней все кр. р. показаны 
таким образом, как они выглядят на лицевой 
стороне работы. Повторяйте 6 п. раппорта и за-
кончите 3  п. после раппорта. Вяжите 1–6  ряды 
в высоту 2 раза.

СОЧЕТАНИЕ УЗОРОВ 
С ВОРОТНИКОМ-СТОЙКОЙ

Изображение на с. 186/187

РАЗМЕРЫ
36/38 (40/42, 44/46)
Информация для 36/38 размера стоит перед 
первой косой чертой, для размера 40/42 — 
перед второй, для размера 44/46 — после 
второй черты. Если указано только одно 
значение, оно применяется для всех размеров.

МАТЕРИАЛЫ
Пряжа 120 (120 м/50 г)
в основном цвете (осн. цв.): фланель (цв. 191), 
250/300/350 г, 
в дополнительном цвете 1 (доп. цв. 1) синий 
(цв. 150), 50/50/100 г,
в дополнительном цвете 2 (доп. цв. 2) красный 
(цв. 142), 200/200/250 г, 
в дополнительном цвете 3 (доп. цв. 3) белый 
(цв. 101), 50/50/50 г, 



СМЕШИВАЙ И СОЧЕТАЙ – ЧАСТЬ ЗА ЧАСТЬЮ ДЛЯ ПУЛОВЕРНОГО СЧАСТЬЯ 189

СХЕМА  A
Число петель кратно  10 + 15

 11
 9
 7
 5
 3
 1

| Раппорт = 10 п. |

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 лицевая петля

 = 1 изнаночная петля

 = 1 накид

 = 2 лицевые петли провязать 
вместе

 = провязать 2 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = провязать 3 лицевые 
перевернутые петли вместе

 = без петли, ячейка для лучшего 
вида

 = снять 1 петлю как изнаночную, 
нить за работой

 = перенести 1 петлю 
на дополнительную спицу за работой, 
связать 2 лицевые петли, а затем связать 
петлю с дополнительной спицы 
изнаночной

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, 
связать 1 лицевую петлю, а затем связать 
обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = перенести 2 петли 
на дополнительную спицу перед работой, 
связать 2 лицевые петли, а затем связать 
обе петли с дополнительной спицы 
лицевыми

 = 
перенести 4 петли на дополнительную 
спицу за работой, связать 4 лицевые 
петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

 = 
перенести 4 петли на дополнительную 
спицу перед работой, связать 4 лицевые 
петли, а затем связать 4 петли 
с дополнительной спицы лицевыми

СХЕМА Б
 11
 9
 7
 5
 3
 1

|                               Узор «Косичка А» = 58 п.                            |

КРУПНЫЙ ЖЕМЧУЖНЫЙ УЗОР
1-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
2-й р.: вяжите петли по рисунку.
3-й р.: 1 лиц. п., 1 изн. п. попеременно.
4-й р.: вяжите петли по рисунку.
По порядку повторяйте 1–4 ряды.

УЗОР «КОСИЧКА А»
Вяжите согласно схеме Б. На ней показаны только 
лицевые ряды, в изнаночных рядах вяжите петли 
по рисунку, снимайте петли изнаночными. 1–58 п. 
схемы вяжите только 1 раз, 1–12 р. повторяйте 
в высоту.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК А

Вяжите 2  р. осн. цв. (фланель), 2  р. доп. цв. 2 
(красный) попеременно.

ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ 
ПОЛОСОК В

18 р. последовательности полосок А, 6 р. осн. цв. 
(фланель), 12  р. доп. цв.  4 (оливковый), 22  р. 
последовательности полосок А,  14  р. доп. цв. 1 
(синий), 10 р. доп. цв. 2 (красный), 10 р. доп. цв. 3 
(белый), 6 р. доп. цв 1 (синий). Вяжите эту после-
довательность только 1 раз.

 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

 = 1 петля лицевой гладью основным цветом 
(осн. цв.), здесь: фланель

 = 1 петля лицевой гладью дополнительным цветом 
(доп. цв.), здесь: красный

СХЕМА УЗОРА В

 5

 3

 1
Раппорт = | 6 п. |
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Для выреза после 48/49/50 см (= 144/148/150 р.), 
начиная от кромки, закройте 28/30/30 п. посере-
дине и  продолжайте вязать обе стороны по от-
дельности. Для закругленного выреза на внутрен-
ней стороне в каждом втором ряду с обеих сторон 
закройте 1  раз 4 п., 2  раза 3 п., 3/3/2  раза 2  п. 
и  1/2/4  раз(а) 1  п. Когда длина составит 
53/54/55  см (=  180/184/188 р.), начиная от 
кромки, закройте оставшиеся 27/31/33 п. плеча.

РУКАВА (2 раза)
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 45/51/57 п. 
доп. цв. 2 (красный) и вяжите согласно следующей 
инструкции: 4 р. платочной вязки доп. цв. (крас-
ный), 12 р. жаккардового узора, 4 р. платочной 
вязки доп. цв. (красный), при этом равномерно 
убав. в  последнем  р. 0/0/2  п. (=  45/51/55  п.). 
Смените спицы на спицы диаметром 4,0  мм 
и продолжайте вязать лицевой гладью последо-
вательность полосок В. По окончании последова-
тельности полосок В до конца продолжайте вязать 
последовательность полосок А.
Для скоса рукавов прибавьте по 1 п. с обеих сторон 
после 6/8/8 р., начиная от кромки. Повторяйте эту 

прибавку еще 13/10/10  раз в  каждом шестом 
и 4/6/6 раз в каждом восьмом ряду (= 81/85/ 
89  п.). Когда длина составит 41/42/42  см 
(= 124/126/126 р.) от кромки, закройте все п.

ЗАВЕРШЕНИЕ
Разложите и расправьте все детали пуловера на 
смоченной подложке и дайте им высохнуть. За-
кройте плечевые и  боковые швы, расположив 
детали лицевой стороной наружу, при этом 
оставив 18/19/20 см для проймы. Закройте шов 
рукава и вшейте рукава в проймы лицевой сто-
роной наружу.
Спицами диаметром 3,5  мм наберите 
120/126/132  п. осн. цв. (фланель) для выреза, 
закройте круговой ряд и вяжите согласно следу-
ющей инструкции: 4 кр. р. платочной вязки осн. цв. 
(фланель), 12 кр. р. жаккардового узора, 4 кр. р. 
платочной вязки осн. цв. (фланель). Закройте 
все п. и спрячьте нить.

ИНСТРУКЦИЯ

СПИНКА
Спицами диаметром 3,5 мм наберите 105/117/ 
123 п. доп. цв. 2 (красный) и вяжите кромку со-
гласно следующей инструкции: 4  р. платочной 
вязки доп. цв. 2 (красный), 12 р. жаккардового 
узора, 4 ряда платочной вязки доп. цв. 2 (крас-
ный), при этом равномерно убав. в последнем р. 
10/12/8 п. Смените спицы на спицы диаметром 
4,0  мм и  продолжайте вязать ажурный узор 
доп.  цв. 2 (красный). Закройте все петли, когда 
длина составит 53/54/55 см (= 148/ 152/154 р.) 
от кромки.

ПЕРЕД
Сначала вяжите кромку так же, как и на спинке, 
при этом в  последнем  р. равномерно приб. 
11/11/9 п. (= 116/128/ 132 п.). Смените спицы на 
спицы диаметром 4,0 мм и продолжайте вязать 
осн. цв. (фланель) следующий узор: 1 п. лицевой 
глади, 28/34/36 п. крупного жемчужного узора, 
58 п. узора «Косичка», 28/34/6 п. крупного жем-
чужного узора, 1 п. лицевой глади.

48/53/56 см

35 см58
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м
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41/42/42 см
5 см

ВЫКРОЙКА



ПУЛОВЕР ДЛЯ
РАЗМЕР
ПРЯЖА
ТОЛЩИНА СПИЦ

ПЛОТНОСТЬ
Узор
Спицами         
п. и р. = 10 × 10 см

1. Мой узор в Базовых пуловерах 1–6
   Лицевая гладь (с. 12)
   Полоски (с. 14)
   Вставки (с. 15)
   Жаккардовый узор (с. 20)
   Ажурный узор (с. 21)
   Узор «Косичка» (с. 26)

2. Мой силуэт
   Прямой силуэт (с. 12 и далее)
   Оверсайз (с. 68 и далее)
   А-образный силуэт (с. 76 и далее)
   Приталенный силуэт (с. 84 и далее)

3. Мои края 
   Узор «Резинка» (с. 34)
   Жемчужный узор (с. 35)
   Узор «Косичка» (с. 36)
   Жаккардовый узор (с. 37)
   Узор «Мозаика» (с. 38)
   Узор с шишечками (с. 39)
   Ажурный узор (с. 40)
   Закручивающийся край (с. 41)

4. Мой вырез горловины
   Круглый вырез (с. 42)
   Вырез с резинкой (с. 44)
   Вырез с закручивающимся краем (с. 44)
   Воротник-гольф (с. 45)
   Воротник-стойка (с. 45)
   V-образный вырез с резинкой (с. 43+47)

5. Моя рукавная пройма
   Прямые рукава (с. 12 и далее)
   Окат рукава (с. 47 и далее)
   Реглан (с. 53 и далее)

6. Моя длина рукава
   Длинные рукава (с. 59 и далее)
   Рукава длиной ¾ (с. 59 и далее)
   Короткие рукава (с. 59 и далее)

7. Мои варианты узоров
УЗОР ИЗ ЛИЦЕВЫХ И ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ

   Узор «Лицевая-изнаночная А» (с. 104)
   Узор «Лицевая-изнаночная Б» (с. 104)
   Узор «Лицевая-изнаночная В» (с. 105)
   Узор «Лицевая-изнаночная Г» (с. 105)

ЖАККАРДОВЫЙ УЗОР 

   Жаккардовый узор  A (с. 106)
   Жаккардовый узор  Б (с. 106)
   Жаккардовый узор  В (с. 107)
   Жаккардовый узор  Г (с. 107)

АЖУРНЫЙ УЗОР

   Ажурный узор A (с. 108)
   Ажурный узор Б (с. 108)
   Ажурный узор В (с. 109)
   Ажурный узор Г (с. 109)

УЗОР «КОСИЧКА»

   Узор «Косичка А» (с. 111)
   Узор «Косичка Б» (с. 111)
   Узор «Косичка В» (с. 111)
   Узор «Косичка Г» (с. 111)

ДИЗАЙН МОЕГО ПУЛОВЕРА
Теперь ваша очередь! Проявите креативность и соберите свой собственный идеальный пуловер. Использование этого чек-листа делает этот процесс еще легче, и 
вы можете начать уже в скором времени.

НАЧАТО ЗАКОНЧЕНО



ИНСТРУКЦИИ -



ОСНОВЫ 
      ВЯЗАНИЯ
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СОВЕТ: Если вы выбрали пряжу с другим со-
ставом, нужно определить количество 
пряжи при помощи длины нити в мотке. 
Для этого умножьте необходимое указан-
ное в граммах количество пряжи на длину 
нити в метрах/граммах. Так вы получите 
длину пряжи, необходимую для описанной 
модели. Если разделить эту длину на дли-
ну выбранной пряжи в  метрах/граммах, 
получится соответствующее количество 
выбранной пряжи в граммах.

ВЫБОР ЦВЕТА И УЗОРА
Узоры лучше вязать гладкими нитями в светлых 
оттенках. При использовании темных цветов или 
нескольких ярких или текстурной пряжи некото-
рые узоры теряют рельефный эффект.
Используя плотно скрученную пряжу, вы получи-
те четкий и яркий узор. Свободно скрученная 
пряжа дает более мягкие переходы деталей узора. 
Чем больше узора на вязаной детали, тем больше 
пряжи понадобится, поэтому соблюдайте осто-
рожность с косами и шишечками и используйте 
как можно более легкую пряжу; учтите, что вес 
изделия будет больше, и добавьте в описание 
больше пряжи.

Свободно переплетенные шерстяные нити подхо-
дят для вязания мягкого, подчеркивающего фи-
гуру изделия с такими деталями, как, например, 
свободный воротник. Форма такой одежды 
определяется мерками и швами. 
Для плотных, держащих форму изделий, например 
жакеты, сумки, мягкие игрушки или подушки, 
используйте более тонкие спицы. Петли в кладке 
нитей будут мельче, плотнее и туже, а  изделие 
будет более жестким. Обратите внимание на 
плотные узоры и убавления и прибавления. Плот-
но скрученные нити поддерживают такой эффект, 
и они прочнее, чем обычная крученая пряжа. 
Эластичная одежда прилегает к телу, но при этом 
хорошо должна тянуться и сгибаться при движе-
ниях, не врезаясь в кожу. В частности, такими 
характеристиками обладают манжеты, вырез 
горловины и окаймления пуловера. При исполь-
зовании нитей средней плотности или туго скру-
ченных нитей, которые сами по себе эластичные, 
используйте спицы средней толщины. Резинка из 
лицевых и изнаночных петель придаст дополни-
тельную эластичность. Края из неэластичной 
пряжи, например хлопок, становятся эластичны-
ми только при узоре «Резинка». Чтобы избежать 
растягивания краев, вяжите такую пряжу спицами 
меньшего размера.

КАЧЕСТВО И ДРАПИРУЕМОСТЬ
Под качеством подразумевают мягкость, эластич-
ность или жесткость и плотность вязаного изделия 
на ощупь, о, насколько хорошо оно облегает тело 
и приятно при движениях. 
Драпируемость свидетельствует о том, насколько 
плотно или свободно переплетаются петли, на-
сколько они свободны, чтобы изделие сохраняло 
форму, или они плотно расположены друг к другу, 
из-за чего готовое изделие слишком плотное. 
На  драпируемость влияют пряжа, плотное или 
свободное переплетение петель и выбранный 
узор. 
Для мягких, воздушных моделей или деталей, 
которые не должны держать четкую форму 
и  подчеркивать фигуру, используйте более тол-
стые спицы, чем рекомендовано, тогда получится 
более свободная структура полотна. Выберите 
шерстяную или мохеровую пряжу, растяните вя-
заную деталь во влажном виде и дайте ей высох-
нуть, благодаря этому волокна пряжи сцепятся 
и полотно будет легким и свободным. В основном 
это используется при вязании кружева и палан-
тина. Не стоит вязать гладкой пряжей толстыми 
спицами, так как такая структура не удерживает-
ся в натянутом виде и легко растягивается. 

МАТЕРИАЛ И ПЛОТНОСТЬ
Вязаные петли образуют материал, обладающий особым свойством — высокой эластичностью, поэтому даже облегающие изделия удобны для носки. Качествен-
но сделанная одежда повторяет все ваши движения. 
В готовом вязаном изделии создается изолирующая воздушная прослойка, которая создает приятный микроклимат на поверхности кожи и при этом хорошо 
согревает. Шерстяные волокна дополнительно поддерживают этот эффект благодаря воздуху в их завитках и высокому поглощению влаги.
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ПЛОТНОСТЬ ВЯЗКИ
В зависимости от запланированного размера 
вязаной детали перед началом вязания рассчи-
тайте точное количество петель в ширину и вы-
соту. 
Поскольку петля больше в высоту, чем в ширину, 
сначала точно измерьте узор; это и называется 
плотностью вязки, с помощью которой можно 
рассчитать необходимое количество петель. 
Плотность вязки зависит от толщины пряжи: чем 
толще пряжа, тем меньше петель понадобится 
для определенной ширины. 
На плотность вязки влияет и узор: косы крепко 
сжимают петли, а ажурные узоры с большим 
количеством отверстий требуют значительно 
меньше петель для той же ширины. Жаккардовый 
узор сжимает петли, но часто для него нужно 
меньше петель в высоту, хоть петли и связаны 
лицевой гладью. 
На плотность влияют толщина спиц, индивиду-
альная техника вязания и состав материала. Перед 
каждым проектом вязания уделите каждому 
пункту достаточно внимания. Только так можно 
быть уверенным в правильности размеров, ука-
занных в руководстве или рассчитанных самосто-
ятельно. Безусловно, не стоит откладывать рас-
крой связанного изделия. Швы, закрепляющие 
разрезанные петли, скорее всего, еще не эластич-
ны, и поэтому позже предметы одежды могут 
повредиться. 
Чтобы определить плотность вязки, ориентируй-
тесь на информацию на ярлыке пряжи, где указа-
но количество петель, необходимое для детали 
шириной 10 см лицевой гладью. 
Наберите в 1,5 раза больше петель, чем указано. 
Свяжите 15 см узора, для которого нужно опре-
делить плотность. Свободно закройте все п. 
и отпарьте или постирайте образец, а затем за-
крепите на подходящей подложке и дайте высох-
нуть.

Отметьте булавками и пересчитайте ширину 
и  высоту каждой полоски на 10 см. Обратите 
внимание на количество петель в ширину, коли-
чество рядов в высоту и толщину используемой 
спицы. Так получится индивидуальный расчет 
плотности вязки данной пряжей, с определенным 
узором и определенной толщиной спиц. 
Количество петель собственного образца нужно 
сравнить с данными, указанными в инструкции, 
или проверить, насколько удачна плотность об-
разца для изделия, которое вы хотите связать. 
Если вы насчитали больше петель, чем указано 
в  инструкции, или образец кажется слишком 
плотным, выберите для второго образца спицы 
большего размера. 

Если вы насчитали больше петель, чем указано 
в  инструкции, или образец кажется слишком 
неплотным, для второго образца выберите спицы 
меньшего размера. 
Если вы используете пряжу с иным составом, чем 
указано в инструкции, может случиться, что ко-
личество петель в ширину будет совпадать, 

а количество рядов — нет, и наоборот. В таком 
случае следует выбрать спицы, которыми можно 
добиться подходящей ширины петель, а также 
отрегулировать высоту в соответствии с размера-
ми путем изменения с помощью нескольких 
промежуточных рядов. 
Часто от второго образца отказываются, опасаясь, 
что не хватит пряжи для самого вязания. Поэтому 
покупайте на один клубок больше, чем нужно, 
и не придется долго искать подходящий размер 
спиц до тех пор, пока образец станет правильным, 
не беспокоясь, что пряжа закончится. Кроме того, 
можно вернуть лишнюю пряжу в магазин. 
С помощью образца плотности и размера выкрой-
ки вычислите пропорциональную зависимость 
количества петель. Это легко сделать с помощью 
специального измерителя: положите его на обра-
зец плотности и посчитайте количество петель для 
разных вариантов длины. 
При закрытии швов дополнительно рассчитайте 
крайние петли. После сшивания их добавляют 
внутрь модели, и они не влияют на фактическую 
ширину.

СОВЕТ: Даже если у  вас получился соответ-
ствующий образец, свяжите еще примерно 
30 см в высоту согласно инструкции. При 
этом каждые 10  см проверяйте высоту 
и ширину петель.
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медленно ее перемещайте и зафиксируйте длину 
в самом широком месте.

ШИРИНА ПЛЕЧ. Ширину плеч измеряют от осно-
вания шеи сбоку до сгиба плеча.

ШИРИНА ПРОЙМЫ. Измерьте окружность руки 
ниже подмышки у свободно опущенной руки. При 
этом можно обнаружить, что объем рабочей руки 
на 2–3 см больше. Но такая разница, как правило, 
скрывается благодаря хорошей эластичности 
вязаных изделий. Только при создании плотно 

МЕРКИ ДЛЯ ВЕРХНЕЙ ОДЕЖДЫ
ОБХВАТ ГРУДИ. Горизонтально измерьте макси-
мальный объем, поместив сантиметр под мыш-
ками и чуть выше нижнего выступа лопаток на 
спине.

ОБХВАТ ТАЛИИ. Измеряется в самом узком месте, 
а  лента смыкается впереди. Такая мерка нужна 
для приталенных изделий.

ОБЪЕМ БЕДЕР. Измерьте самое объемное место 
бедер. Для этого горизонтально разместите ленту, 

РАЗМЕР
Чтобы правильно снять индивидуальные мерки, 
лента должна плотно прилегать к телу, но не 
стягивать его. Человек должен находиться в вер-
тикальном положении и расслабиться. Измерения 
записывают в таблицу мерок в сантиметрах. 
Лучше всего надеть облегающую футболку, тогда 
начальные и конечные точки можно будет поме-
тить булавками. Чтобы определить точную посад-
ку талии, ее отмечают узкой лентой или нитью. 
Как правило, чем плотнее одежда прилегает 
к фигуре, тем больше мерок различных деталей 
нужно снять и сопоставить с выкройками.

РАЗМЕРЫ И МЕРКИ ДЛЯ ВЯЗАНИЯ
Для правильной посадки важны точные мерки. Так, в соответствии с определенными правилами снимаются мерки частей тела, определяющих размеры одежды.
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ДЛИНА СПИНКИ. Измеряйте от седьмого шейно-
го позвонка вдоль позвоночника до талии.

ШИРИНА СПИНКИ. С  опущенными руками на 
высоте линии обхвата груди измерьте расстояние 
от места перехода лопаток в подмышки до той же 
точки с  другой стороны. В  этом месте должен 
проходить рукавный шов.

ГЛУБИНА ПРОЙМЫ. Человек, с которого снимают 
мерки, должен зажать лист бумаги под мышкой 
таким образом, чтобы верхний край был горизон-
тален позвоночнику. Измеряйте от седьмого 
шейного позвонка вдоль позвоночника вниз до 
верхнего края бумаги.

облегающих рукавов и  при большой разнице 
стоит отметить это различие и  учесть его при 
вязании.

ДЛИНА РУКАВОВ. Измерьте длину руки с внешней 
стороны от плеча через сгиб локтя до запястья. 
При этом положите сложенный кулак на талию, 
чтобы локоть был согнут примерно на 90 градусов.

РАЗМЕР 36 38 40 42 44 46

Обхват груди 85,0 88,0 92,0 96,0 100,0 106,0

Окружность бедер 94,0 97,0 101,0 105,0 109,0 114,5

Рост 168,0 168,0 168,0 168,0 168,0 168,0

Обхват талии 69,0 72,0 76,0 80,0 84,0 90,0

Длина плеч 12,1 12,2 12,3 12,4 12,5 12,7

Длина рук 59,9 60,0 60,2 60,4 60,6 60,8

ПРИМЕЧАНИЕ: Мерка, которая не считается классической, но очень поможет в создании вязаных предметов одежды, —  это высота оката. Для 
этого поместите сантиметровую ленту под мышкой и оберните ее вокруг плеча. Оберните вторую ленту от этой же точки через плечевой 
сустав и зафиксируйте мерку.
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1 Для перехода от 1-й петли к крестовому набору закрепите начальную или уз-
ловую петлю указательным пальцем правой руки на рабочей спице. Раздвиньте 
большой и указательный пальцы левой руки. Поместите конец нити на большой 
палец и положите рабочую нить на указательный палец, а остальными пальцами 
левой руки держите и натягивайте нить.

2 Приподнимите большой палец и опустите рабочую спицу перед большим пальцем 
так, чтобы обе нити на пальце пересеклись. Вставьте кончик спицы под наружную 
нить на большом пальце, подхватите ее справа налево, захватите нить, идущую от 
указательного пальца.

3 Подхватите нить на указательном пальце спицей и протяните согласно стрелке 
на изображении через петлю на большом пальце. Снимите петлю с  большого 
пальца и натяните конец нити большим пальцем, пока на спице не образуется петля. 
Поднимите большой палец, опустите спицу. Повторяйте шаги до тех пор, пока 
на спице не окажется нужное количество петель.

ПРОСТОЙ КРЕСТОВОЙ НАБОР ПЕТЕЛЬ
Крестовой набор петель хорошо подходит при вязании круговых рядов благодаря своей растяжимости, так как петли набираются поочередно 
на несколько спиц. С помощью обычного крестового набора вы получите набранный край со средней степенью растяжимости.
Так как крестовой набор требует двух нитей, расположите первую петлю так, чтобы конец нити был не менее чем в 3 раза длиннее набранного 
края готового изделия. Конец нити может быть длиннее, так как позже им нужно будет сшивать части.
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ЗАМЕТКА: У лицевых петель V-образный «вырез», а у изнаночных —  воротник-гольф.

ПРИМЕЧАНИЕ: Сравнив метод выполнения и вид петли на лицевой и изнаночной сторонах, можно заметить, что изнаночные 
петли на изнаночной стороне выглядят как лицевые петли, и наоборот.

1 Рабочая нить на указательном пальце левой руки за спицей. Вставьте рабочую 
спицу спереди слева направо между стенками следующей петли так, чтобы рабочая 
спица находилась под спицей с петлями. Обведите кончик спицы вокруг рабочей 
нити, как показывает стрелка.

2 Оберните нить вокруг рабочей спицы и протяните ее через петлю. Снимите петлю 
предыдущего ряда со спицы с петлями. Теперь новая лицевая петля расположена 
на правой рабочей спице.

Повторяйте эти два шага и свяжите все петли на левой спице лицевыми. В конце 
ряда все петли окажутся на правой рабочей спице. Лицевая петля выглядит как 
буква «V».

1 Если рабочая нить находится на правом указательном пальце (рабочая нить за 
правой спицей), то рабочую спицу вставьте спереди слева направо под переднюю 
стенку. Рабочая спица — под левой спицей. Подтяните нить правым указательным 
пальцем за обеими спицами и выведите ее слева направо между обеими спицами 
вперед.

2 Протяните рабочую нить через петлю.

Повторяйте два этих шага до тех пор, пока все петли левой спицы не будут связаны.

ПРОСТЫЕ ЛИЦЕВЫЕ ПЕТЛИ
Простые лицевые петли вяжутся в заданной ориентации.
Для вязания простой лицевой петли на спице на левой руке располагается петля предыдущего ряда. У всех петель правая стенка расположена 
перед спицей, а левая —  за спицей. Рабочая спица находится в правой руке.

ПРИМЕЧАНИЕ: Правая спица называется рабочей. Левая —  фиксированная спица с петлями предыдущего ряда.
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1  Вставьте рабочую спицу спереди слева направо между стенками следующей 
петли так, чтобы рабочая спица находилась над спицей с петлями. Обведите кончик 
спицы вокруг рабочей нити, как показывает стрелка.

2  Оберните нить вокруг рабочей спицы и протяните ее через петлю. Снимите 
петлю предыдущего ряда со спицы с петлями. Теперь новая изнаночная петля 
расположена на правой рабочей спице.

Повторяйте эти два шага и свяжите все петли на левой спице изнаночными. Все 
петли окажутся на правой рабочей спице. Изнаночная петля выглядит как попе-
речная дужка петли.

1  Если рабочая нить находится на правом указательном пальце (рабочая нить 
перед правой спицей), то рабочую спицу вставьте спереди слева направо под пе-
редней стенкой петли, которую нужно связать. Рабочая спица — над левой спицей. 
Протяните нить правым указательным пальцем перед обеими спицами и проведите 
слева направо между обеими спицами вперед.

2  Протяните рабочую нить через петлю. Новая изнаночная петля находится 
на правой рабочей спице.

Повторяйте два этих шага до тех пор, пока все петли левой спицы не будут связаны.

ПРОСТЫЕ ИЗНАНОЧНЫЕ ПЕТЛИ
Простые лицевые петли вяжутся в заданной ориентации.
Петля, которую нужно связать как изнаночную, находится в предыдущем ряду на левой спице. У всех петель правая стенка расположена перед 
спицей, а левая —  за спицей. Рабочая спица в правой руке. Рабочая нить — на указательном пальце левой руки перед спицей. На нее можно 
немного надавить кончиком левого указательного пальца.

ПРИМЕЧАНИЕ: Новые петли  —  как лицевые, так и  изнаночные  —  поместите обратно правой петельной палочкой перед 
спицей. Если на спице петли с левой петельной палочки, то есть в обратной очередности, то спица была обведена вокруг 
рабочей нити в неправильном направлении.
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2 Введите левую спицу слева направо под пе-
реднюю стенку петли, ослабьте петлю, наложите 
на последнюю петлю, поднимите над кончиком 
левой спицы и снимите с нее.

ПРИМЕЧАНИЕ: Если в последующих рядах убавления выполняются в одном и том же ряду, в кладке нитей появится тонкий узор, похожий 
на шнур.

УБАВЛЕНИЕ
Обычными убавлениями можно получить наклон кладки нитей вправо или влево. Количество петель уменьшается на одну. 

ПРОВЯЗАТЬ ДВЕ ПЕТЛИ ВМЕСТЕ КАК ЛИЦЕВУЮ
Несколько убавок с наклоном вправо друг над другом создают аккуратную, направленную влево линию.

1 Снимите первую петлю как лицевую, а вторую 
провяжите лицевой.

1 Вставьте рабочую спицу одновременно в две 
петли слева направо, как будто хотите связать 
лицевую петлю.

2 Захватите нить, как при вязании лицевой 
петли, и протяните ее одновременно через обе 
петли.

ПРОВЯЗАТЬ ДВЕ ПЕРЕВЕРНУТЫЕ ПЕТЛИ ВМЕСТЕ КАК ЛИЦЕВУЮ
При таком виде убавления петли, расположенные друг над другом, образуют некое подобие ступенек.
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1   Вставляя левую спицу спереди назад, поднимите поперечную нить.

2  Для скрещивания вставьте правую спицу справа налево под заднюю стенку 
петли, подхватите нить, протяните ее и  снимите поперечную нить с  левой 
спицы.

ПРОСТОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ ИЗ ПОПЕРЕЧНОЙ НИТИ
Если поперечную нить поддеть и просто вязать, то в полотне возникнет небольшое отверстие, а прибавка получится без наклона.
Для обычного прибавления из поперечной нити проткните левой спицей спереди назад под поперечной нитью, которая находится между последней провязанной 
петлей и последующей, которую еще только нужно будет связать. Поднимите поперечную нить на спицу. Она должна быть расположена на спице так же, как 
и остальные петли.
Для лицевого прибавления поднятую поперечную нить теперь можно провязать лицевой.

ПРИБАВЛЕНИЕ
Прибавления, так же как и убавления, являются важной частью формирования вязаного изделия. Их часто используют в качестве элемента узора. Количество 
петель увеличивается на одну.

Дли изнаночного прибавления провяжите поперечную нить изнаночной.
Новый столбик петель без наклона появляется над отверстием. Когда вы де-
лаете изнаночное прибавление в изнаночном ряду, на лицевой стороне рабо-
ты оно выглядит так же, как и обычное лицевое прибавление.
Если делать обычные убавления из поперечной нити вправо или влево от 
одной петли или группы петель из ряда в ряд одно за другим, то отверстия 
будут подчеркивать симметричность прибавлений. Из-за дополнительных 
петель вязаное полотно приобретает наклон.

СКРЕЩЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ ИЗ ПОПЕРЕЧНОЙ НИТИ
Скрещенное прибавление из поднятой поперечной нити будет иметь наклон вправо или влево в зависимости от того, поднимали вы поперечную нить как обычно 
или в противоположную сторону.

ЛИЦЕВОЕ СКРЕЩЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ С НАКЛОНОМ ВЛЕВО

ЛИЦЕВОЕ СКРЕЩЕННОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ С НАКЛОНОМ ВПРАВО

1  Вставляя левую спицу сзади под поперечную нить, поднимите ее на спицу 
в обратную сторону.

2  Вставьте правую спицу слева направо под переднюю стенку петли, подхва-
тите нить, протяните ее и снимите поперечную нить с левой спицы.
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ПРОСТОЕ ПРИБАВЛЕНИЕ С ПОМОЩЬЮ НАКИДА

При простом прибавлении из накида новый столбик петель будет начинаться с отверстия. Место, где выполняется прибавление, не будет иметь наклона. Прибав-
ление с помощью накида легко выполнять как в прямой последовательности рядов, так и в круговых рядах.

На месте увеличения обычный накид делают в том же направлении, как и остальные петли.
В зависимости от того, как прибавление должно выглядеть на лицевой стороне работы, делайте накид 
в следующем ряду или круговом ряду как лицевой или изнаночный.

Благодаря простым прибавлениям, симметрично 
выполненным справа или слева от средней петли 
или группы петель друг над другом, вы получите 
линию прибавлений, выделенную двумя рядами 
отверстий.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ
При убавлении с помощью протяжек провязывают две петли соответственно. Поднимите первую петлю над второй и над кончиком спицы, чтобы дужка петли была 
на спице как петля.

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ЛИЦЕВЫМИ
Закрытие петель лицевыми  —  это самый простой и  популярный способ. 
Выполненная в лицевом ряду кромка из закрытых петель вписывается в свя-
занное лицевой гладью полотно. Чтобы конечная кромка не стягивалась, за-
крывайте петли как можно свободнее. Для этого можно выбрать спицы 
большего размера. При нормальном натяжении нити получается конечная 
кромка средней эластичности.
Сначала свяжите две лицевые петли. Кончик левой спицы введите слева на-
право в  переднюю стенку полученной петли, наложите на левую петлю 
и кончик спицы, а потом снимите со спицы и далее нить не затягивайте.
* Затем свяжите еще одну петлю лицевой, петлю с правой спицы снова нало-
жите на петлю и  кончик спицы, снимите с  левой спицы. Последовательно 
повторяйте шаги от * .

ЗАКРЫТИЕ ПЕТЕЛЬ ИЗНАНОЧНЫМИ
Закрытие петель изнаночными выполняйте почти так же, как и  закрытие 
лицевыми, но при этом петли перед накладыванием провяжите изнаночной. 
Кромка из закрытых петель хорошо вписывается в  связанное изнаночной 
гладью полотно, а изнаночная ее сторона выглядит так же, как передняя часть 
кромки из закрытых лицевыми петель.
Сначала свяжите две изнаночные петли, наложите полученную петлю с правой 
спицы на левую петлю и кончик левой спицы, а затем снимите ее со спицы.
* Свяжите еще одну изнаночную петлю, затем петлю с правой спицы снова 
наложите на последующую петлю и кончик левой спицы, снимите ее со спицы. 
Последовательно повторяйте шаги от * .
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Проденьте нить для сшивания через иглу для шерсти. Введите иглу в кромочную петлю передней спицы, как будто вяжете изнаночную петлю, и протяните нить, 
оставив при этом около 15 см для дальнейшего закрепления. Введите иглу в кромочную петлю верхней спицы, как будто вяжете лицевую петлю, и протяните нить. 
При этом обе петли остаются на спицах.
Из этой позиции возьмите обе спицы в левую руку. Расположите спицы параллельно. Детали расположите изнанкой к изнанке.
Затем попеременно сшивайте две петли с передней и две петли с задней спицы. В каждую петлю дважды введите иглу, а для каждой новой соединяющей лицевой 
или изнаночной петли нужно по 4 стежка.

1 Введите иглу для шерсти, как будто вяжете лицевую, в первую переднюю 
петлю, снимите петлю и протяните нить.

2 Введите иглу во вторую переднюю петлю, как будто вяжете изнаночную, 
и подтяните нить, не снимая петлю с иглы. Еще раз несильно подтяните нить.

3 Введите иглу в первую петлю задней спицы, как будто вяжете изнаночную, 
снимите петлю, протяните нить.

4 Введите нить во вторую заднюю петлю, как будто вяжете лицевую, и под-
тяните нить, не снимая петлю.

СОЕДИНЯЕМ ДЕТАЛИ

СОЕДИНЯЕМ ДЕТАЛИ, СВЯЗАННЫЕ ЛИЦЕВОЙ ГЛАДЬЮ

Повторяйте 1–4 пункты до тех пор, пока на каждой спице не останется по 1 петле. Сшейте как лицевую последнюю пе-
реднюю петлю, после чего сшейте последнюю заднюю петлю как изнаночную и подтяните нить.

ПРИМЕЧАНИЕ: Мантра для сшивания лицевой глади трикотажным швом: впереди лицевая-изнаночная, 
сзади изнаночная-лицевая.

ТРИКОТАЖНЫЙ ШОВ
Можно соединить открытые петли с помощью трикотажного шва так, что вшитая нитка впишется как дополнительный ряд. Трикотажный шов используют, если 
толстый шов мешается при носке или если нужен такой же эластичный шов, как и само изделие. 
Расположите на столе детали лицевой стороной наверх. Оба ряда все еще находятся на спицах. Спицы плотно прижаты друг к другу, а их концы направлены в пра-
вую сторону.
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При помощи простого правила можно пришивать все узоры из лицевых и изнаночных петель к кромке: 
— каждую лицевую петлю пришивайте изнаночной, а после того как подхватите следующую поперечную нить, снимите ее как лицевую;
— каждую изнаночную петлю пришивайте лицевой, а после того как подхватите следующую поперечную нить, снимите ее как изнаночную.

МАТРАСНЫЙ ШОВ
В Германии матрасный шов, вероятно, используется чаще всего, когда нужно соединить детали вязаного изделия. Ма-
трасный шов выполняют на лицевой стороне, чтобы иметь возможность его видеть и правильно сшивать узоры. Шов 
почти незаметен. При соединении прямых краев детали можно даже не скреплять. 
С помощью матрасного шва можно соединить любые края с набранными или закрытыми петлями, а также столбики 
кромочных петель по краям. При этом кромочные петли и верхние ряды сворачиваются и образуют крепкую шовную 
кромку. Такой шов менее эластичен, чем само изделие, поэтому он подходит для длинных швов, например боковых, 
а также хорошо удерживает форму изделия. 
При аккуратном выполнении матрасного шва первый и последний ряд и боковые края соединяют так, чтобы шов впи-
сался в кладку петель. Если две детали нужно сшить так, чтобы ряды соединялись с петельными столбиками, нужно взять во внимание разницу между шириной 
и длиной петли и подогнать ее. 
Если в зависимости от узора в отвесных вертикальных швах подхватывают одну или две поперечные нити, то матрасные швы вдоль набранного ряда или закры-
того края всегда выполняют через две стенки одной петли. Вне зависимости от узора иглой всегда подхватывают две нити, и при этом не поперечные, а стенки 
петель. 

СОВЕТ: Начинайте шов в наиболее незаметном месте. Для боковых и рукавных швов выберите нижний край набора петель, а для плечевого 
шва — внешний край. В таком случае можно незаметно спрятать конец нити, которой вы делаете шов. Сшивайте концами нитей, исполь-
зованных для набора и закрытия петель.

ПРИШИВАЕМ ОТКРЫТЫЕ ПЕТЛИ К КРОМКЕ
Используя сочетание матрасного шва с трикотажным, можно пришить открытые петли к кромке, или к первому набранному, или последнему закрытому краю. 
Преимущество в том, что шов получается намного более плоским, к тому же вы сэкономите время на закрытии последнего открытого ряда. 
Вначале пришейте две открытые петли со спицы трикотажным швом, а затем подхватите матрасным швом одну поперечную нить или две стенки петли под на-
чальной или конечной кромкой. 
Соединяемые детали держите в левой руке изнанка к изнанке. Правая сторона детали с открытыми петлями лицевой стороной наружу, кончик спицы направлен 
вправо. Чтобы было легче подхватывать поперечные нити, немного заверните вперед кромочные петли второй детали. 
При выполнении трикотажных стежков иглу для шерсти протяните два раза через каждую открытую петлю. На каждом этапе сначала снимайте первую петлю, 
а затем протягивайте нить через вторую петлю, не снимая ее. В зависимости от узора вводите иглу в петлю как при лицевом или как при изнаночном вязании. 
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ПЕТРА КАРЛЛ
Спасибо, что до последнего сохра-
няла тайну, а потом очень быстро 
удивила меня новым проектом!

ЮТТА ФИШЕР
Спасибо, что всегда находила время 
на чашку кофе со мной, а  также 
убедила, что жаккардовый узор 
в моделях оверсайз не так страшен!

КРИСТИНЕ ГАБЛЕР
Спасибо, что не отчаивалась насчет 
прибавок в  кружевных узорах 
и здорово поддержала меня кор-
ректировкой инструкций!

РОМИ ХОФФМАН
Спасибо, что снова и снова подни-
мала мне настроение своим не-
сравненным чувством юмора 
в сложные времена!

ВИОЛА КЕЛЛЕР
Спасибо, что осталась, невзирая на 
неприятные обстоятельства, и сде-
лала все, чтобы точно соблюсти 
сроки!

КАТАРИНА КЛУСМАНН
Спасибо, что смогла найти время 
для нашего совместного проекта 
между игрой на скрипке и автомо-
бильными поездками!

СЬЮЗАН КОТАН
Спасибо, что ты, будучи новенькой 
в  нашей команде, принимала ак-
тивное участие и создала потряса-
ющую модель пуловера!

АСТРИД КРЕДЕЛЬ
Спасибо за терпеливое ожидание 
запуска нашего проекта и спонтан-
ную совместную работу!

СПАСИБО ВАМ!

Я не смогла бы закончить эту книгу без моей замечательной команды вязальщиц. Все это время мы много общались, обсуждали и прежде всего, конечно, вязали. 
Я благодарю вас за вашу неустанную работу и очень по всем скучаю!
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ХАЙКЕ КУБАН
Спасибо, что на грани провала ты 
с энтузиазмом кинулась в бой!

МАРАЙКЕ ЛАХМАН
Спасибо за снисходительное отно-
шение к моим ошибкам в расчетах 
и за то, что осталась со мной!

МОНИКА ЛАУЕНШТАЙН
Спасибо за то, что ты не унывала 
из-за ошибок и  просто начинала 
заново!

СЬЮЗАН МЁЛЕР-
БАЙНРОТ

Спасибо, что, несмотря на стрессо-
вое открытие твоего магазина, ты 
все равно взялась за проект!

ИРЕН МЮЛЛЕР
Спасибо, что неустанно помогала 
мне снова и снова и взяла сразу два 
проекта!

ДАНИЕЛА ЗАЙНСОТ
Спасибо, что заряжала меня своей 
энергией и связала три замечатель-
ные модели для этой книги!

ИВОНН ВЕБЕР
Спасибо, что с юмором относилась 
ко всем недоразумениям и остава-
лась со мной с самого начала и до 
конца.

КРИСТИАНЕ ВЕРКЕР
Спасибо, что присоединилась, не-
взирая на свои планы, и в сложный 
момент спасла мою нервную си-
стему.

И, конечно же, выражаю огромную благодарность Райнеру Грюблу —  человеку, который выдержал год этого хаоса и спешки с героическим спокойствием 
и спасал меня самой лучшей в мире лазаньей.
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