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Перевод сообщества «Вязание спицами, переводы описаний» https://vk.com/vyz_perevod 
 

Предназначено для личного пользования, распространение перевода в любом виде запрещено. 
 

Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 

 

Reverso от Sascha Knits 
https://www.ravelry.com/patterns/library/reverso-5 
 
Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 
 

 
 
Пуловер вяжется сверху вниз. До выполнения рукавов работа идет изнаночной стороной наружу. 
 
РАЗМЕРЫ 
 
1 (2, 3, 4)(5, 6, 7, 8) 
 
РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 
 
Обхват груди: 95 (100, 106, 110) (114, 118, 122, 126) см 
Припуск на облегание: 5-10 см 
 
Чтобы выбрать нужный размер, к обхвату вашей груди прибавьте припуск на облегание и сравните 
полученное число с обхватом груди готового изделия. Выберите наиболее близкий к полученному 
числу размер. 
 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
 
Casagrande Yak 90 (90% пух бэби яка, 10% шерсть ягненка superfine, 50г/140м)  9 (9,10, 11) (12, 13, 
14, 15) мотков 

https://vk.com/vyz_perevod
https://www.ravelry.com/patterns/library/reverso-5
https://vk.com/docs-208864886


 

2 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Перевод сообщества «Вязание спицами, переводы описаний» https://vk.com/vyz_perevod 
 

Предназначено для личного пользования, распространение перевода в любом виде запрещено. 
 

Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 

 

СПИЦЫ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
 
Спицы 3.5 мм и 4 мм 
3 маркера 
Вспомогательная спица  
 
ПЛОТНОСТЬ 
 
21 п x 46 р = 10 см в узоре Fisherman’s rib 
 
Ряд 1 (ЛС): кромочная, 1 лицевая, *снять 1 петлю с накидом, 1 лицевая*, между ** повторять до 
кромочной, кромочная. 
Ряд 2 (ИС): кромочная 1 изнаночная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до кромочной, 
кромочная. 
 
 ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ 
 
ВНИМАНИЕ! Все описания рассчитаны на классическое выполнение петель, т.е. на вязание лицевых 
за переднюю стенку, если вы вяжете бабушкиным способом, т.е. за заднюю стенку, вам нужно 
следить за положением петель и самостоятельно корректировать порядок выполнения элементов.  
 
Повторить * раз – обозначает общее количество повторений, включая описанное. 
 
Повторить еще * раз – обозначает количество повторений после описанного. 
 
(ЛС) – лицевая сторона. 
 
(ИС) – изнаночная сторона. 
 
Снять 1 петлю – снять 1 петлю, захватывая как изнаночную. 
 
Донабор петель backwards loop cast-on  
 
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239073%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_1 
 
Двойная бейка горловины 
 
https://www.youtube.com/watch?v=7br0pEyurrY&ab_channel=SaschaKnits 
 
Закрытие петель Italian Bind-Off 
 
Перед закрытием петель провязать 2 установочных ряда (показаны в видео): 
 
Ряд 1: *1 лицевая, снять 1 петлю с нитью перед работой*, между ** повторять до конца ряда. 
Ряд 2: *снять 1 петлю с нитью за работой, 1 изнаночная*, между ** повторять до конца ряда. 
 
https://www.youtube.com/watch?v=Oq2TjU0_z-o&ab_channel=SaschaKnits 

https://vk.com/vyz_perevod
https://vk.com/video/playlist/-208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239073%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_1
https://vk.com/video/playlist/-208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239073%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_1
https://vk.com/video/playlist/-208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239073%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_1
https://www.youtube.com/watch?v=7br0pEyurrY&ab_channel=SaschaKnits
https://www.youtube.com/watch?v=Oq2TjU0_z-o&ab_channel=SaschaKnits
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Снять 1 петлю с накидом  
 
Сделать накид, снять 1 петлю, введя спицу как при вязании изнаночной петли. 
 
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239032%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2 
 
2 вместе лицевой с наклоном влево- снять 1 петлю, как лицевую классическую, вернуть ее на левую 
спицу развернув, провязать 2 петли вместе за заднюю стенку. 
 
2 вместе лицевой с наклоном вправо- 2 петли вязать вместе лицевой за передние стенки. 
 
2 вместе изнаночной с наклоном влево- снять поочередно 2 петли, как лицевые классические, 
вернуть их на левую спицу развернув, провязать 2 вместе изнаночной за заднюю стенку.  
 
2 вместе изнаночной с наклоном вправо- 2 петли вязать вместе изнаночной за передние стенки. 
 
2 из 4 с наклоном вправо - снять 1 петлю, оставить 1 петлю на вспомогательной спице за работой, 
снять 1 петлю, вернуть петлю со всомогательной спицы на левую спицу, вернуть обе снятые петли с 
правой спицы на левую спицу, 2 вместе лицевой с наклоном вправо, 2 вместе изнаночной с наклоном 
влево. 
 
2 из 4 с наклоном влево - снять 1 петлю, оставить 1 петлю на вспомогательной спице за работой, 
снять 1 петлю, вернуть петлю со всомогательной спицы на левую спицу, вернуть обе снятые петли с 
правой спицы на левую спицу, 2 вместе лицевой с наклоном влево, 2 вместе изнаночной с наклоном 
вправо. 
 
Прибавить 2 петли с наклоном влево и вправо 
 
Наклон влево 
 
Выполнить левую приподнятую прибавку, не снимая исходную петлю со спицы провязать ее еще раз 
за переднюю стенку.  
 
На видео 1:25 – 2.20 
 
Наклон вправо 
 
Выполнить правую приподнятую прибавку, но при этом петлю поместить на левую спицу, развернув 
и провязать ее за заднюю стенку, не снимая исходную петлю со спицы провязать ее еще раз за 
переднюю стенку.  
 
На видео 3:45 – 4:32 
 
https://www.youtube.com/watch?v=klH8TNYHB4U&ab_channel=SaschaKnits 
 
 
 
 

https://vk.com/vyz_perevod
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239032%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239032%2Fclub208864886%2Fpl_-208864886_-2
https://www.youtube.com/watch?v=klH8TNYHB4U&ab_channel=SaschaKnits
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Правая приподнятая прибавка  
 
Поднять на левую спицу правую дужку петли ниже последней петли на левой спице, провязать 
лицевой. 
 

 
 
Левая приподнятая прибавка  
 
Поднять на левую спицу левую дужку петли двумя рядами ниже последней петли на правой спице. 
Провязать ее лицевой за заднюю стенку. 
 

  
 
 
ОПИСАНИЕ 
 
На фото образец размера 3, припуск на облегание 10 см, рост модели 185,5 см. 
 
Описание выполнения отдельных элементов см. раздел «Приемы вязания». 
 
Посмотреть больше фото можно по ссылке https://www.ravelry.com/patterns/library/reverso-5 
 
Определитесь с размером, используя размерную схему в конце описания. 
 
Последовательность цифр в описании относится к размерам. Нужно использовать цифру, 
соответствующую выбранному размеру (по порядку следования размеров), остальные игнорировать. 
 
Кромочные: первую и последнюю петлю каждого ряда вязать лицевой. 
 
Снятые петли с накидом в следующем ряду считать одной петлей и вязать вместе.  
 
До выполнения рукавов работа идет изнаночной стороной наружу. 

https://vk.com/vyz_perevod
https://www.ravelry.com/patterns/library/reverso-5
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Кокетка 
 
Набрать 77 (79, 79, 81) (81, 87, 87, 89) петель на спицы 4 мм методом long tail cast on довольно туго. 
В круг не замыкать. 
 
Формирование плеч 
 
В установочном ряду поместить маркеры после 2 петель (включая кромочную), после следующих 15 
(15, 15, 15) (15, 17, 17, 17) петель, после следующих 43 (45, 45, 47)(47, 49, 49, 51) петли, после 
следующих 15 (15, 15, 15) (15, 17, 17, 17) петель, 2 петли (включая кромочную) останется в конце 
ряда. 
Установочный ряд (ИС): кромочная, 1 изнаночная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять 
до кромочной, кромочная. 
 
Примечание: «прибавить 2 петли» включает в себя саму прибавку 2 петель и провязывание базовой 
петли лицевой (см. раздел «Приемы вязания»).  
 
Ряд 1 (ЛС): кромочная, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, снять 1 петлю с накидом, *1 
лицевая, снять 1 петлю с накидом *, между ** повторять до маркера, маркер, прибавить 2 петли с 
наклоном влево, снять 1 петлю с накидом, *1 лицевая, снять 1 петлю с накидом *, между ** повторять 
до последней петли перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, снять 1 петлю с 
накидом*, 1 лицевая, снять 1 петлю с накидом*, между ** повторять до маркера, маркер, прибавить 
2 петли с наклоном влево, кромочная. Прибавлено 8 петель. 
 
Ряд 2 (ИС): кромочная, 1 изнаночная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до кромочной, 
кромочная. 
 
Ряд 3 (ЛС): кромочная, 1 лицевая, *снять 1 петлю с накидом, 1 лицевая*, между ** повторять до 
кромочной, кромочная. 
 
Ряд 4 (ИС): кромочная, 1 изнаночная, *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до кромочной, 
кромочная. 
 
Ряд 5 (ЛС): кромочная, *1 лицевая, снять 1 петлю с накидом, между ** повторять до последней петли 
перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, снять 1 петлю с накидом, *1 лицевая, 
снять 1 петлю с накидом *, между ** повторять до маркера, маркер, прибавить 2 петли с наклоном 
влево, снять 1 петлю с накидом, *1 лицевая, снять 1 петлю с накидом*, между ** повторять до 
последней петли перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, снять 1 петлю с 
накидом, *1 лицевая, снять 1 петлю с накидом *, между ** повторять до маркера, маркер, прибавить 
2 петли с наклоном влево, *снять 1 петлю с накидом, 1 лицевая*, между ** повторять до кромочной, 
кромочная. Прибавлено 8 петель. 
 
Ряд 5 повторить еще 2 раза в каждом 4 ряду.  
 
Всего прибавлено 32 петли. 
 
 
 
 

https://vk.com/vyz_perevod
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Формирование плеч и горловины 
 
Ряд 1 (ЛС): кромочная, вязать 4 петли в установленном порядке, поместить маркер горловины, 
прибавить 2 петли с наклоном влево, *вязать в установленном порядке до последней петли перед 
маркером,  прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, (вязать в установленном порядке до 
маркера, маркер) в скобках повторить 2 раза, прибавить 2 петли с наклоном влево*, между ** 
повторить еще раз, вязать в установленном порядке до 6 последних петель ряда, прибавить 2 петли с 
наклоном вправо, поместить маркер горловины, вязать в установленном порядке до кромочной, 
кромочная.  
 
Ряд 5 повторить еще 4 раза в каждом 4 ряду.  
 
После последнего ряда с прибавками провязать 1 изнаночный ряд прямо, снимая маркеры горловины.  
 
На спицах 169 (171, 171, 173) (173, 179, 179, 181) петля.  
 
Соединение переда 
 
Вязать 1 лицевой ряд в установленном порядке, провязав кромочную в конце ряда изнаночной, 
добрать 19 (21, 21, 23)(23, 25, 25, 27) петель методом backward loop cast on, объединяя работу в круг, 
провязать первую петлю ряда (кромочную) изнаночной, поместить маркер начала ряда.  
 
Ряд 1: *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до конца ряда. 
 
Далее вязать в зависимости от выбранного размера. 
 
Размер 1  
 
Перейти к разделу «Все размеры». 
 
Размеры 2-8 
 
Выполнить еще (1, 2, 2) (3, 3, 4, 4) раза прибавки для формирования плеч в каждом 4 ряду.  
 
Четные ряды выполняются следующим образом:: *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до 
конца ряда. 
 
После последней прибавки вязать 1 ряд прямо.  
 
Все размеры 
 
На спицах 188 (200, 208, 212) (220, 228, 236, 240) петель: по 79 (85, 89, 91, (95, 97, 101, 103) петли 
спинки и переда, по  15 (15, 15, 15) (15, 17, 17, 17) петель плеч. 
 
Обрезать нить, снять маркер начала ряда.  
 
Вернуть на левую спицу петли до второго маркера на правой спице, первый встретившийся маркер 
оставить, второй маркер снять, вернуть на левую спицу еще одну петлю, поместить маркер начала 
ряда.  

https://vk.com/vyz_perevod
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Следующий ряд: вязать в установленном порядке до маркера, снять маркер, 1 лицевая, поместить 
маркер, вязать в установленном порядке до последней петли перед маркером, перенести сюда 
следующий маркер, вязать в установленном порядке до маркера, снять маркер, 1 лицевая, поместить 
маркер, вязать в установленном порядке до конца ряда. Между маркерами 17 (17, 17, 17) (17, 19, 19, 
19) петель рукава. 
 
Вязать 1 ряд в установленном порядке.  
 
Формирование рукавов 
 
Ряд с прибавками: *прибавить 2 петли с наклоном влево, вязать в установленном порядке до 
последней петли перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, вязать в 
установленном порядке до маркера, маркер*, между ** повторить еще раз. 
 
Ряд с прибавками повторить еще 5 (7, 8, 8, 8) (8, 8, 10) раз в каждом 8 ряду, для размеров 1, 5, 6, 7 
ряду еще 2, 1, 1, 1 раз раза в каждом 6, 6, 6, 10 ряду.  
 
После последней прибавки вязать 5 (7, 5, 7, 5) (5, 5, 5) рядов прямо. 
 
Формирование пройм 
 
Ряд с прибавками: *прибавить 2 петли с наклоном влево, вязать в установленном порядке до 
последней петли перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, маркер, вязать в 
установленном порядке 3 петли, прибавить 2 петли с наклоном влево, вязать в установленном 
порядке до 4 петель перед маркером, прибавить 2 петли с наклоном вправо, вязать в установленном 
порядке до маркера, маркер*, между ** повторить еще раз. 
 
Ряд с прибавками повторить еще 3 раза в каждом 4 ряду. 
 
После последней прибавки провязать 1 ряд прямо.  
 
На спицах по 93 (99, 103, 105) (109, 111, 115, 117) петель спинки и переда и по 65 (65, 69, 69)(73, 75, 
75, 79) петель рукавов. 
 
Глубина пройм 16 (17, 18.5, 20.5, 21) (21.5, 23, 23.5) см от первой прибавки рукава (не считая плеча). 
 
Разделение тела и рукавов: снять маркер начала ряда, перенести 65 (65, 69, 69) (73, 75, 75, 79) петель 
рукава на держатель, добрать 4 (4, 4, 6) (6, 6, 6, 8) петель подреза методом backwards loop cast-on, 
поместить маркер начала ряда, добрать 3 (5, 5, 5) (5, 7, 7, 7) петель методом backwards loop cast-on, 
снять маркер, вязать в устанловленном порядке до следующего маркера, снять маркер, перенести 65 
(65, 69, 69) (73, 75, 75, 79) петель рукава на держатель, добрать 7 (9, 9, 11) (11, 13, 13, 15) петель 
подреза методом backwards loop cast-on, снять маркер, вязать в установленном порядке до петель 
подреза, петли подреза вязать резинкой 1x1, начиная с лицевой петли.  
 
  

https://vk.com/vyz_perevod
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Предназначено для личного пользования, распространение перевода в любом виде запрещено. 
 

Перед началом работы рекомендуется ознакомиться с возможными изменениями по ссылке 
https://vk.com/docs-208864886 

 

Тело 
 
На спицах 200 (216, 224, 228)(240, 248, 256, 264) петли.  
 
Вязать в установленном порядке 35.5 (35.5, 37, 37) (37, 37, 38, 38) см или на 5.5-6 см меньше желаемой 
длины. В первом ряду петли подрезов вязать резинкой 1x1. Закончить, провязав ряд без накидов.  
 
Перейти на спицы 3,5 мм. 
 
Вязать 5.5-6 см резинкой 1x1. 
 
Закрыть петли методом Italian Bind-Off. 
 
Рукава 
 
Вывернуть работу на изнаночную сторону. Теперь изнанка становится лицевой стороной. 
 
Данное изделие носится стороной, где узор напоминает резинку 1x1, изнаночная сторона более 
объемная.  
 
Перенести 65 (65, 69, 69)(73, 75, 75, 79) петель рукава с держателя на спицы 4 мм. 
 
Начиная от середины подреза, поднять и провязать лицевыми 3 (5, 5, 5) (5, 7, 7, 7) петель, 1 
изнаночная, *снять 1 петлю с накидом, 1 изнаночная* между ** повторять до конца петель рукава, 
поднять и провязать лицевыми 4 (4, 4, 6)(6, 6, 6, 8) петель вдоль оставшейся части подреза, поместить 
маркер начала ряда, замкнуть работу в круг. 
 
Следующий ряд: *1 лицевая, 1 изнаночная*, между ** повторять до конца ряда.  
 
Вязать в установленном порядке (5, 4, 4) (4, 5, 4, 5) см (петли подреза также вязать узором. 
 
Ряд с убавлениями: вязать 2 петли в установленном порядке, 2 из 4 с наклоном влево, вязать в 
установленном порядке до 6 последних петель ряда, 2 из 4 с наклоном вправо, вязать 2 петли в 
установленном порядке. Убавлено 4 петли.  
 
Ряд с убавлениями повторить еще 4 (4, 5, 5) (5, 6, 5, 6) раз в каждом 36 (36, 32, 32) (32, 28, 32, 28) 
ряду/ 8 (8, 7, 7) (7, 6, 7, 6) см. 
 
После последнего ряда с убавлениями  вязать 4 см прямо. Закончить, провязав ряд без накидов.  
 
Перейти на спицы 3,5 мм.  
 
Вязать 5.5-6 см резинкой 1x1. 
 
Закрыть петли методом Italian Bind-Off. 
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Обработка горловины 
 
Можно выполнить одинарную или двойную горловину. 
 
Одинарная горловина 
 
По лицевой стороне работы спицами 3,5 мм, начиная от плечевого шва, поднять и провязать 
лицевыми 132 (134, 134, 138) (138, 146, 146, 150) петель: 41 (43, 43,45) (45, 47, 47,49) вдоль горловины 
спинки, по 17 (17, 17, 17) (17, 19, 19, 19) петель вдоль плеч, по 18 петель вдоль боковых частей 
горловины переда, 19 (21, 21, 23) (23, 25, 25, 27) петель вдоль центральной части горловины переда, 
поместить маркер начала ряда, змкнуть работу в круг.  
 
Вязать 2,5 см резинкой 1x1. 
 
Закрыть петли методом Italian Bind-Off. 
 
Двойная горловина 
 
https://www.youtube.com/watch?v=7br0pEyurrY&ab_channel=SaschaKnits 
 
Для двойной горловины петли поднимаются параллельно на 2 спицы (см. видео). 
 
По лицевой стороне работы спицами 3,5 мм, начиная от плечевого шва, поднять и провязать 
лицевыми 132 (134, 134, 138) (138, 146, 146, 150) петель: 41 (43, 43,45) (45, 47, 47,49) вдоль горловины 
спинки, по 17 (17, 17, 17) (17, 19, 19, 19) петель вдоль плеч, по 18 петель вдоль боковых частей 
горловины переда, 19 (21, 21, 23) (23, 25, 25, 27) петель вдоль центральной части горловины переда, 
поместить маркер начала ряда, змкнуть работу в круг.  
 
Вязать по 4 ряда лицевой гладью на внутренней и внешней спицах.  
 
Соединить петли обеих спиц, провязав по 2 вместе лицевой с наклоном вправо. 
 
Вязать 2,5 см резинкой 1x1. 
 
Закрыть петли методом Italian Bind-Off. 
 
Завершение работы 
 
Блокировать изделие. 
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Размеры приведены в дюймах, 1 дюйм = 2,54 см 
 
А 37 ½ (39 ¼, 41 ¾, 43 ¼) (45, 46 ½, 48, 49 ¾)“ 
B 7 ½ (8, 8, 8 ½) (8 ½, 9, 9, 9 ¼)“ 
C 3 ½ (4, 4 ¼, 4 ¼) (4 ¾, 4 ¾, 5, 5)“ 
D 13 ¼ (13 ¾, 14 ½, 15) (15 ¾, 16 ½, 16 ½, 17)“ 
E 18 ½ (18 ½, 18 ½, 18 ½) (18 ½, 18 ½, 18 ½, 18 ½)“ 
F  8 ¼ (8 ½, 8 ½, 9) (9 ½, 9 ½, 10, 10)“ 
G 2 ¼ (2 ¼, 2 ¼, 2 ¼) (2 ¼, 2 ¼, 2 ¼, 2 ¼)“ 
H 14 ¼ (14 ¼, 14 ½, 14 ½) (14 ½, 14 ½, 15, 15)“ 
I 7 ½ (8, 8 ½, 8 ¾) (9, 9 ¼, 9 ½, 10 ½)“ 

https://vk.com/vyz_perevod

