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© Копирование и распространение запрещено! 



Размеры: XS-M (40-44) ОГ 82-94 см, L/XL (46-48) ОГ 95-104 см, 2XL/3XL (50-52) ОГ 105-115 см, (*ОГ – 
окружность груди).  

Ширина кардигана – 55/62/69 см, длина (кардигана/пальто ниже колена) – 102/105/108 см. 

Параметры кардигана и модели на фото: размер кардигана – XS-M (40-44); рост модели – 164 см, ОГ 
модели – 90 см. 

 
Мастер-класс 2 в одном! По данному описанию можно связать кардиган, или кардиган-пальто. 

Конструкция: Изделие вяжется снизу вверх поворотными рядами до пройм. Затем полотно 
разделяется на 2 полочки и спинку. После вывязывания пройм на нужную высоту, выполняется 
воротник для кардигана-пальто, или обвязка горловины для обычного кардигана. В конце 
вывязываются рукава, пояс и карманы. Кардиган свободной посадки с прямыми широкими 
рукавами. 

Оригинальна пряжа. Коричневый кардиган-пальто: Drops baby merino (100% меринос, 50г/175м, 
Color 17) в 2 нити + Drops brushed alpaca silk (77% альпака, 23% шелк, 25г/140м, Color 5) в 2 нити. 
Молочный кардиган: Drops alpaca boucle (80% альпака, 15% шерсть, 5% полиамид, 50г/140м, Color 
0100) в 2 нити. *Если вязать не обычный кардиган, а кардиган-пальто из пряжи Drops alpaca boucle, 
тогда лучше в 3 нити. 

Альтернативная пряжа: шерсть, полушерсть, меринос, букле, травка, мохер, альпака, подходящие 
по метражу.  

Примерный расход (на длинный кардиган-пальто ниже колена): XS-M – 1200 г (16 мотков мериноса 
+ 17 мотков альпаки), L/XL – 1450 г (19 мотков мериноса + 20 мотков альпаки), 2XL/3XL – 1650 г (22 
мотка мериноса + 24 мотка альпаки). 

Спицы: основные – 8 мм (круговые спицы 100см/40см); вспомогательные – 6/7/7,5 мм (100см/40см). 

Плотность: лицевая гладь на спицах 8 мм  после ВТО 11петель*16рядов = 10см*10см. 

                        

Сокращения:  

п – петля                 изн – изнаночная петля/ряд                 лиц – лицевая петля/ряд                             

кром – кромочная            приб – прибавка             ()* - повторить раппорт необходимое количество раз. 

Подробный видеоурок процесса вязания от начала до конца à  ВИДЕО 

https://www.youtube.com/watch?v=fUxqBBVgrxI


Приятного вязания! ❤ 

 

Описание. 

Набрать петли фабричным (спицами 6 мм), или обычным (спицами 7 мм) способом. 

Кардиган-пальто: набрать 137/153/173 петли. 

Обычный кардиган: набрать 115/131/147 петель. 

Спицы 7 мм. Вязать поворотными рядами резинку 1 на 1  8 см в высоту. 

1-й ряд (изн): кром снять, (1 изн, 1лиц)*, 1 изн, кром изн. 

2-й ряд (лиц): кром снять, (1 лиц, 1 изн)*, 1 лиц, кром изн. 

Спицы 8 мм. Основное полотно. 

1-й ряд (лиц): 11/11/13 петель планки провязать по рисунку резинкой 1 на 1, остальные петли 
лицевые, до крайних 11/11/13 петель планки, которые нужно провязать по рисунку резинкой 1 на 1 . 

2-й ряд (изн): 11/11/13 петель планки провязать по рисунку резинкой 1 на 1, остальные петли 
изнаночные, до крайних 11/11/13 петель планки, которые нужно провязать по рисунку резинкой 1 
на 1 . 

Повторять 1-й и 2-й ряды до нужной длины кардигана (до пройм). Для длинного кардигана (ниже 
колена) примерно 75/76/77 см. 

Разделить полотно на 3 части: 2 полочки и спинку. Повесить маркеры. 

Кардиган-пальто: 37/41/47 петель полочка, 63/71/79 петель спинка, 37/41/47 петель полочка. 

Обычный кардиган: 26/30/34 петель полочка, 63/71/79 петель спинка, 26/30/34 петель полочка. 

 Оставить на рабочих спицах петли первой полочки, остальные перенести на дополнительную нить. 

1-я Полочка. 

 В видеоуроке все подробно показано на 4:32 минуте.  

1-й ряд (лиц): 11/11/13 петель планки провязать по рисунку 
резинкой 1 на 1, остальные петли лицевые, кром изн. 

2-й ряд (изн): кром снять, остальные петли изнаночны, до 
крайних 11/11/13 петель планки, которые нужно провязать по 
рисунку резинкой 1 на 1. 

Обычный кардиган: повторять 1-й и 2-й ряды до нужной длины 
проймы 24/26/28 см (40/44/48 рядов). Отрезать нить, оставив 
длинный кончик (приблизительно 1 метр) для плечевого шва. 
Перенести открытые петли на дополнительную нить. 



Кардиган-пальто: повторять 1-й и 2-й ряды 15/16/18 см (24/26/28 рядов). Закрыть обычным 
способом (с помощью спиц) 12/12/14 петель (петли планки + 1 п.). Остальные петли продолжать 
вязать лицевой гладью 9/10/10 см (16/18/20 рядов) до нужной высоты проймы 24/26/28 см 
(40/44/48 рядов). В видеоуроке все подробно показано на 6:44 минуте. Отрезать нить, оставив 
длинный кончик (приблизительно 1 метр) для плечевого шва. Перенести открытые петли на 
дополнительную нить. 

2-я Полочка. 

Перенести на рабочие спицы петли второй полочки. 

1-й ряд (лиц): кром, лицевые петли до крайних 11/11/13 
петель планки, которые нужно провязать по рисунку 
резинкой 1 на 1. 

2-й ряд (изн): кром снять, 11/11/13 петель планки провязать 
по рисунку резинкой 1 на 1, остальные петли изнаночные, 
кром изн. 

Обычный кардиган: повторять 1-й и 2-й ряды до нужной 
длины проймы 24/26/28 см (40/44/48 рядов). Отрезать нить, 
оставив длинный кончик (приблизительно 1 метр) для 

плечевого шва. Перенести открытые петли на дополнительную нить. 

Кардиган-пальто: повторять 1-й и 2-й ряды 15/16/18 см (23/25/27 рядов). *На один ряд меньше, чем 
в 1-й полочке; закончить лицевым рядом. Закрыть обычным способом (с помощью спиц) 12/12/14 
петель (петли планки + 1 п.). Остальные петли продолжать вязать лицевой гладью 9/10/10 см 
(17/19/21 ряд) до нужной высоты проймы 24/26/28 см (40/44/48 рядов). В видеоуроке все подробно 
показано на 10:48 минуте. Отрезать нить, оставив длинный кончик (приблизительно 1 метр) для 
плечевого шва. Перенести открытые петли на дополнительную нить.  

Спинка 

Перенести на рабочие спицы петли спинки. Вязать 
поворотными рядами лицевую гладь на высоту 
21/23/25 см. 

Углубление по спинке (росток) 6 рядов (3 см). 

Обычный кардиган. Выделить маркерами 11 
центральных петель: 26/30/34 петель, маркер, 11 
петель, маркер, 26/30/34 петель. 

Кардиган-пальто. Выделить маркерами 13 
центральных петель: 25/29/33 петель, маркер, 13 петель, маркер, 25/29/33 петель. 

Перенести центральные петли на дополнительную нить. Провязать 6 рядов (3 см) лицевой гладью 
сначала первое плечо, затем второе. 

Отрезать нити, оставив маленькие кончики. 



Плечевой шов 

Выполнить плечевые швы петля в петлю с помощью крючка (7-8 мм). 

Воротник (кардиган-пальто) 

Спицы 7,5 мм (40 см). Поднимать петли из кромочных косичек в пропорции 2:1 (2 петли поднимать 
из кромочных косичек петля в петлю, из третьей поднимать 2 петли) до открытых петель, провязать 
их лицевыми и поднять остальные петли из кромочных косичек в пропорции 2:1. 

Количество петель должно быть нечетным, для симметрии резинки 1 на 1. 

Вязать поворотными рядами резинку 1 на 1 на высоту 12/13/14 см. 

Закрыть петли фабричным или обычным способом. Отрезать нить, оставив маленький кончик. 

Обвязка шнуром i-cord (обычный кардиган) 

Спицы 7 мм. Набрать обычным способом 2 петли. Передвинуть петли на другой конец спицы, 
первую провязать лицевой, следующую петлю вместе с кромочной петлей углубления по спинке 
провязать лицевой. Выполнять таким образом обвязку горловины до конца, от одного плечевого 
шва к другому. Более подробно смотрите в видеоуроке на 28:59 минуте. 

Отрезать нить, оставив маленький кончик.  

Рукава 

Спицы 8 мм (40 см). Поднимать петли, от центра подреза, по кругу в пропорции 3:1 (3 петли 
поднимать из кромочных косичек петля в петлю, из четвертой поднимать 2 петли). 

Количество петель должно быть парным, для резинки 1 на 1. 

Вязать лицевую гладь круговыми рядами на нужную длину рукава, примерно 30/32/33 см. 

Взять в работу спицы 7 мм (40 см) и вязать по кругу резинку 1 на 1   8 см. 

Закрыть петли фабричным или другим способом. Отрезать нить, оставив маленький кончик.  

Пояс 

Спицы 7 мм. Набрать 9 петель обычным или фабричным способом. Вязать поворотными рядами 
резинку 1 на 1 на нужную длину пояса (примерно 150 см). 

Закрыть петли фабричным или обычным способом. Отрезать нить, оставив маленький кончик.  

Держатель для пояса 

Спицы 5 мм. Набрать 3 петли обычным способом. Вязать поворотными рядами резинку 1 на 1 на 
нужную длину (примерно 8 см). 

Закрыть петли обычным способом. Отрезать нить, оставив небольшой кончик. 

Пришить деталь к кардигану (примерно 5 см вниз от подреза). 



     

Карманы 

Спицы 8 мм. Набрать обычным способом 21 петлю (примерно 18 см в ширину). Вязать лицевую 
гладь 10 см в высоту. Взять в работу спицы 7 мм. Вязать резинку 1 на 1   7 см в высоту. 

Закрыть петли фабричным или обычным способом. Отрезать нить, оставив длинный кончик. 

Пришить карманы к кардигану. Детальнее смотрите в видеоуроке на минуте 41:44. 

 

Спрятать аккуратно все кончики нитей в полотно. 

 

Готово! Осталось постирать изделие руками в холодной воде (30 градусов) и высушить на ровной 
горизонтальной поверхности. 

Очень важно придать влажному изделию нужную форму. Расправить, разгладить руками и 
сушить на ровной горизонтальной поверхности. 

 

Отмечайте ваши работы хештегом #cardi_coat_byLaNa 
 

 

 

Вяжите с удовольствием! ❤   

С уважением, LaNa.	

	
>Сайт<																	>Інстаграм<																	>Ютуб<	

https://lana.wayforpay.shop/
https://www.instagram.com/la.na.knit
https://www.youtube.com/@lanaknit

