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от  Moreca knit                             
Кардиган вяжется сверху вниз лицевой гладью 

поворотными рядами. Начать со спинки, затем 

выполняются оба плеча. Укороченные ряды 

используются для лучшего прилегания на плечах. 

На уровне пройм детали соединить в одну. Для 

рукавов петли поднять вокруг пройм и вязать по 

кругу. Наконец, поднять петли по краю деталей  

для планок полым вязанием. 

 

Размеры: XS / S/ M/ L / XL/2XL / 3XL                                                                 

Для ОГ: 80-85 / 85-90 / 90-95 / 95-100 / 100-110/ 

110-120 / 120-130 см. 

Окончательные измерения  ОГ:  46 (47¼, 49¼, 

50½, 51½, 52¾, 54¾, 57)"/ 117 (120, 125, 128, 131,  

139, 145) см.                                                                                                              

Припуск на свободу облегания до 30 см.                                                           

1дюйм (") = 2,5 см.                                                      

 

Материалы:                                                                                                                                                               

Пряжа: Вязать, сложив 1 нить мериноса и 1 нить 

мохера.  

650/700/750/800/850/900 г 

Mondial Superwool (100% меринос;  125 м/ 50 гр)  

или 

Lana Grossa Cool Wool Big  (100% меринос; 120м/ 

50г) 

или 

Lana Gatto Supersoft 

 

150/175/175/200/200/225/250 г 

Mondial Kid Seta (70% мохер, 30% шелк; 210м/ 25г) 

или 

Lana Grossa Silkhair (210м/25г) 

или 

Filcolana Tilia 

 

Спицы:  

круговые 4,5 мм длиной 40 и 80-100 см,   

круговые 3,5 мм длиной 100-150 см 

чулочные 4 мм.                                                                                               

 

Маркеры петель, держатели петель,  игла, 5 

пуговиц диаметром 23-25 мм.  

 

Плотность:  19 п. х 27 рядов = 10 см лицевой 

глади спицами 4,5 мм, измеряя после блокировки; 

21п. х 54 ряда = 10 см полым вязанием спицами 3,5 

мм.  

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                                                                                                                                 

М/  Мн  - маркер с порядковым номером/ маркер 

начала ряда                                                                                       

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                                                                                                                        

ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 

вернуть на левую спицу в новой позиции, 

провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 

стенки.                                                                                     

слн – убавление с наклоном влево ( снять-

лицевая-накинуть) – снять 1п. как лицевую, 1лиц, 

накинуть снятую на провязанную.                                                          

+1П - прибавка с наклоном вправо: ввести левую 

спицу сзади наперед под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой  за переднюю стенку.                                                                                          

+1Л - прибавка с наклоном влево: ввести левую 

спицу спереди назад под протяжку между петлями 

и провязать ее лицевой  за заднюю стенку.     

 

Укороченные ряды (German short rows):                                                                                        

ЛС: провязать заданное количество петель, 

повернуть работу, перенести нить вперед, снять 

первую петлю как изн,  перенести над правой 

спицей нить за работу и потянуть ( на спице 

образуется двойная петля = Дп), перенести нить 

вперед.                                                                                        

ИС: изнаночными заданное количество петель, 

повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
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петлю как изн, перенести нить над спицей за 

работу и потянуть.                                                            

Двойные петли при подсчете считать как одну 

петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) на 

ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. Финальную Дп 

провязать след. образом: после соединения детали 

в круг: вязать до 1п. перед финальной Дп, снять п. 

как лицевую и вернуть в новой позиции на левую 

спицу. Лицевой за заднюю стенку эту п. вместе с 

ближайшей стенкой Дп. Лицевой вторую стенку Дп 

за заднюю стенку.  

                                                                                   

Инструкции 

Спинка                                                                                                                                                                        

Спицами 4,5 мм свободно методом Long-Tail Cast-

On ( или любым предпочитаемым)  набрать  

111/115/119/123/127/135/141  п.              

Отрезать пряжу.                              

Если в тексте написано «повернуть» - это 

значит повернуть и выполнить Дп. 

 

С ЛС снять, не провязывая первые п. как 

изнаночные на правую спицу. пМ для отметки 

центра ( = центральный маркер). 

Присоединить пряжу и: 

Ряд 1 (ЛС): начав у центрального М, вязать 

лицевыми 10/11/11/12/12/13/13 п. Повернуть.  

Ряд 2 (ИС): 11/12/12/13/13/14/14изн после М 

центр. Повернуть.  

Ряд  3 (ЛС): 3/4/3/4/3/3/3 лиц после последнего 

поворота. Повернуть.  

Ряд  4 (ИС): изн 3/4/3/4/3/3/3 после последнего 

поворота. Повернуть.  

Ряд  5 (ЛС): 3лиц после последнего поворота. 

Повернуть.  

Ряд  6 (ИС): 3изн после последнего поворота. 

Повернуть.  

Повторить ряды 5-6 еще 13/13/14/14/15/16/17 

раз(а). Закончить на ИС.  

На спице 111/115/119/123/127/135/141 п. и 

выполнили 32/32/34/34/36/38/40 ук.ряда. Убрать 

центральный М.  

Вязать след. 34/36/36/38/38/40/42 ряда:  

Ряд l (ЛС): лицевые.  

Ряд 2 (ИС): изнаночные. Закончить на ИС.  

Отрезать пряжу и петли отложить.  

 

Правая полочка 

Спицы 4.5 мм [US 7] 80- 100 см.  

Видео поднятия петель: 

https://www.youtube.com/watch?v=dDh_QApWrKI  

С ЛС, поднять всего 45/46/48/49/51/54/57 п. вдоль 

плеча спинки. По 1п. из каждой п. 

Изнаночными 1 ряд. На спице 

45/46/48/49/51/54/57 п. и выполнен 1 ряд.  

Видео для выполнения 2вм лиц и ссл: 

https://www.youtube.com/shorts/19Q3Fy7O7cg 

 

Убавлять для горловины:  

Ряд l (ЛС): лицевые до последних 5 п., 2вм лиц, 

3лиц.   

Ряд  2 (ИС): изнаночные.  

Вязать ряды 1-2 всего 5 раз(а). Закончить на ИС.  

На спице 40/41/43/44/46/49/52 п. и выполнили 11 

рядов.  

Вязать след. 12/14/16/16/18/20/22 ряда:  

Ряд 1 (ЛС): лицевые.  

Ряд 2 (ИС): изнаночные. Закончить на ИС.  

На спице 40/41/43/44/46/49/52 п. и выполнили 

23/25/27/27/29/31/33 рядов.  

Видео, прибавления влево и вправо: 

https://www.youtube.com/shorts/ZfQrRV84pC8 

 

Прибавлять для V-горловины:  

Ряд 1(ЛС): лицевые до последних 3 п., +1П, 3лиц. 

Ряд  2 (ИС): изнаночные.  

Ряд  3 (ЛС): лицевые.  

Ряд  4 (ИС): изнаночные.  

Ряд  5 (ЛС): лицевые.  

Ряд  6 (ИС): изнаночные.  

Вязать ряды 1-6 всего 11 раз(а). Закончить на ИС. 

Отрезать пряжу и петли отложить.  

На спице 51/52/54/55/57/60/63 п. и выполнили 

89/91/93/93/95/97/99 рядов.  

 

Левая полочка 

Спицы 4.5 мм [US7] 80 -100 см.  

С ЛС, отсчитать 45/46/48/49/51/54/57 п. слева. 

Начать от этой точки поднять лицевыми всего 

45/46/48/49/51/54/57 п. По 1п. из каждой п.  

Изнаночными 1 ряд.  

На спице 45/46/48/49/51/54/57 п.  

 

Убавлять для горловины:  

Ряд 1(ЛС): 3лиц, ссл, лицевые.  

Ряд 2 (ИС): изнаночные.  

Вязать ряды 1-2 всего 5 раз(а). Закончить на ИС.  

На спице 40/41/43/44/46/49/52 п. и выполнили 11 

рядов.  

Вязать след. 12/14/16/16/18/20/22 ряда:  

Ряд 1(ЛС): лицевые.  

Ряд 2 (ИС): изнаночные. Закончить на ИС.  

На спице 40/41/43/44/46/49/52 п. и выполнили 

23/25/27/27/29/31/33 рядов.  

https://www.youtube.com/watch?v=dDh_QApWrKI
https://www.youtube.com/shorts/19Q3Fy7O7cg
https://www.youtube.com/shorts/ZfQrRV84pC8
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Прибавлять для V-горловины:  

Ряд 1 (ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые.  

Ряд 2 (ИС): изнаночные.  

Ряд  3 (ЛС): лицевые.  

Ряд  4 (ИС): изнаночные.  

Ряд  5 (ЛС): лицевые.  

Ряд  6 (ИС): изнаночные.  

Вязать ряды 1- 6 всего 11 раз(а). Закончить на ИС. 

Пряжу не отрезать.  

На спице 51/52/54/55/57/60/63 п. и выполнили 

89/91/93/93/95/97/99 рядов.  

 

Корпус 

Вязать лицевой гладью спицами 4.5 мм [US 7] 80 -

100 см.  

Соединить детали:  

Лицевыми по п. левой полочки 

(51/52/54/55/57/60/63 п.), лицевые по п. спинки 

(111/115/119/123/127/135/141 п.), лицевые по п. 

правой полочки (51/52/54/55/ 57/60/63 п.).  

На спице 213/219/227/233/241/255/267 п.  

Вязать еще 3 ряда.  

Прибавлять для V-горловины:  

Ряд 1(ЛС): 3лиц, +1Л, лицевые до последних 3 п., 

+1П, 3лиц.  

Ряд  2 (ИС): изнаночные. 

Ряд  3 (ЛС): лицевые.  

Ряд  4 (ИС): изнаночные.  

Ряд  5 (ЛС): лицевые.  

Ряд  6 (ИС): изнаночные.  

Вязать ряды 1-6 всего 2 раз(а).  

На спице 217/223/231/237/245/259/271 п.  

 

Вязать прямо пока кардиган не достигнет 

62/64/66/68/72/76/80 см, измеряя в середине 

спинки или до желаемой длины. Убедитесь, что у 

вас достаточно пряжи. Примерьте кардиган для 

уточнения длины.  

 

Вязать 10 см резинкой (1лиц, 1изн) не меняя 

спицы:  

ЛС: 2лиц, * 1изн, 1лиц* повторять *-* до 3  п. в 

конце, 1изн, 2лиц.  

ИС: 2изн, * 1лиц, 1изн *, повторять *-* до 3  п. в 

конце, 1лиц, 2изн.  

Вязать 2 ряда полого вязания перед закрытием 

петель итальянским методом (иглой):  

Ряд 1: *снять 1п. как изнаночную с пряжей перед 

работой, 1лиц*, повторять *-* до послед.п., снять 

1п. как изнаночную с пряжей перед работой.  

Ряд 2: * 1лиц, снять 1п. как изнаночную с пряжей 

перед работой *, повторять *-* до послед.п., 1лиц. 

Закрыть свободно петли. 

Видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac 

  

Рукава 

Вязать лицевой гладью спицами 4.5 мм [US 7] 40 

см. Манжета вяжется по кругу резинкой (1лиц, 

1изн) спицами 4 мм [US 6].  

Начать в середине проймы и поднять лицевыми 

всего 80/84/86/88/90/94/96 п. вокруг проймы. 

Поднимать по 2 п. на каждые 3 ряда. пМн.  

Вязать по кругу 31/30/29/28/28/27/26 см от 

проймы, убавляя в каждом 8/7/6/6/5/5/4 кр.ряду 

всего 10/11/12/12/13/14/15раз(а).  

Выполнять убавления: 2лиц, ссл, лицевые до 

последних 4 п., 2вм лиц, 2лиц.  

Всего 60/62/62/64/64/66/66 п.  

Примерить кардиган и отрегулировать длину 

рукава, если необходимо.  

Спицы 4 мм. 

Вязать 10 см резинкой (1лиц, 1изн).  

Затем выполнить 2 ряда полым вязанием и 

закрыть петли ( как на корпусе).  

 

Планки полочек 

Вязать поворотными рядами полым вязанием 

спицами 3.5 мм [US 4] 100-150 см.  

Для упрощения процесса может оказаться 

полезным использовать одну чулочную спицу 

аналогичного размера. Примечание. Обязательно 

соблюдайте указанную плотность, чтобы избежать 

стянутых или слишком свободных краев планки. 

С ЛС, оставив хвостик пряжи 20 см и начать внизу 

правой полочки, поднимать лицевыми: поднять 1п. 

из каждого ряда вдоль края полочки, затем 

поднимать 1п.из каждой набранной п. горловины 

спинки, поднять 1п. из каждого ряда вдоль края 

полочки. Отрезать пряжу и вернуться к началу 

поднятых п. планки.  

 
 

Разместить маркеры для определения места 

положения петель для пуговиц: Поместить первый 

М после 6-й поднятой п. Поместить маркер 

https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac
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напротив последнего прибавления v-горловины. 

Остальные 3 маркера поместить равномерно 

между первыми двумя М.  

 

С ИС, присоединить пряжу и набрать 16 п. методом 

the Italian Cast-On.  

Вязать поворотными рядами полым вязанием на 

16 набранных п., используя 1п. из поднятых п. в 

каждом ряду на ЛС:  

https://www.youtube.com/watch?v=Jd_KZGtu0xs  

Ряд 1(ЛС): * снять 1п. как изнаночную с пряжей 

перед работой, 1лиц,* повторять *-* до 1 

оставшейся п. из 16, снять 1п. как изнаночную с 

пряжей перед работой, слн (первая п. из 

набранных и 1 п. из поднятых п.). 

Ряд 2(ИС): снять 1п. как изнаночную с пряжей 

перед работой, 1лиц*, повторять *-* до конца. 

Вязать ряды 1-2 пока не достигнете М.  

Выполнить петлю для пуговицы:  

Ряд  1 (ЛС):* снять 1п. 

как изнаночную с 

пряжей перед работой, 

1лиц,* повторять *-* 4 

раз(а) (провязали 8 п.), 

повернуть.  

Ряд  2 (ИС): * снять 1п. 

как изнаночную с 

пряжей перед работой, 

1лиц*, повторять *-* до 

конца.  

Ряд  3 (ЛС): как ряд 1.  

Ряд  4 (ИС): как ряд 2.  

Ряд  5 (ЛС): как ряд 1.  

Ряд  6 (ИС): как ряд 2.  

Ряд  7 (ЛС): как ряд 1.  

Ряд  8 (ИС): как ряд 2.  

https://www.youtube.com/watch?v=QEvX3lXp__k  

Ряд  9 (ЛС): снять 1п. как изнаночную с пряжей 

перед работой, 1лиц,* повторять *-* 4 раз(а), затем 

набрать 4 п., обернув пряжей по часовой стрелке 

правую спицу, и продолжать вязать как 

установлено до оставшейся п. из 16, ссл.  

Ряд  10 (ИС): вязать первые 7 п. как установлено, 

затем снять 1п. как лицевую, лицевой первую 

набранную п., и накинуть снятую на только что 

провязанную, повернуть.  

Ряд  11 (ЛС): вязать 7 п. как установлено, ссл.  

Ряд  12 (ИС) как ряд 10.  

Ряд 13 (ЛС): как ряд 11.  

Ряд  14 (ИС): как ряд 10.  

Ряд  15 (ЛС): как ряд 11.  

Ряд  16 (ИС): как ряд 10.  

Ряд  17 (ЛС): как ряд 11.  

Ряд  18 (ИС): вязать первые 7 п. как установлено, 

затем снять 1п. как лицевую, +1П, и накинуть 

снятую на только что прибавленную, и вязать до 

конца как установлено.  

Продолжать вязать полым вязанием и выполняя 

оставшиеся петли для пуговиц. 

Закончить на ЛС. Всего осталось 16 п. Закрыть 

петли итальянским методом.  
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac  

 

Завершение. 

Пришить пуговицы. Заправить хвостики пряжи. 

Увлажнить и заблокировать по размерам. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Jd_KZGtu0xs
https://www.youtube.com/watch?v=QEvX3lXp__k
https://www.youtube.com/watch?v=RA_IyLWqNac

