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Данную модель легко изменить заменив полоски на однотонный цвет, color block 

или ажур. 

Описание  

Бесшовный свитер, без ростка, с высоким воротом.  

Перед началом вязания внимательно прочтите инструкцию до конца. 

Размеры 

S (84-88- обхват груди) 

M (92-96 - обхват груди) 

L (100-104 - обхват груди) 

Материалы 

-Пряжа Alpaca Drops (100% alpaca, 167м/50гр) на свитер в полоску для размера 

S(M/L) 3(4/4) мотка синего цвета, 3(4/4) мотка белого цвета; 

-Круговые спицы 3,5 с леской 40см, 60 или 80см (или любой другой номер спиц 

подходящий для вязания в указанной плотности); 

-Маркеры для вязания 

Плотность кругового вязания (лицевая гладь) 

23 петель * 32 ряда=10см*10см 

!!!Будьте внимательны, при круговом вязании плотность может меняться, 

пожалуйста, контролируйте параметры плотности в процессе вязания. 

Необходимые навыки 

Умение вязать лицевые петли, прибавлять, убавлять петли, закрытие петель i-cord. 

Если вы не имеете данных навыков, вы легко сможете найти видео МК в любой 

поисковой системе, например, задав параметры поиска «закрытие петель i-cord» 

Если у вас не получилось найти или освоить данный метод закрытия петель, 

закройте петли иглой или любым другим известным вам способом (край изделия при этом 

может немного закручиваться). 

Сокращения 

п – петля 

р – ряд 



POLOSATIK by Lana Bakaeva 

 

Данное описание предназначено только для личного использования                   @lana_bakaeva Страница 3 

 

М1-макер начала ряда 

М2, М3, М4, М5 –маркеры. 

Основной узор: лицевая гладь. 

Полоски: попеременное чередование цветов через каждые 4 ряда. 

Рекомендация: при круговом вязании полос, при смене цвета на новый образуется 

ступенчатый переход. Существует несколько способов избежать этого: 

1 способ: 

1 ряд: вяжется как обычно нитью нового цвета. 

2 ряд: первую петлю снимаем не провязывая. Остальные петли вяжем как обычно  

3 и 4 ряды: вяжутся как обычно 

 

2 способ: 

1 ряд: вяжется как обычно нитью нового цвета. 

2 ряд: первую петлю провязать в петлю предыдущего ряда (для этого вставить 

правую спицу в петлю предыдущего ряда справа налево, провязать лицевой, переместить 

маркер начала ряда на 1 петлю влево(вперед), при этом первая петля ряда смещается при 

каждой смене цвета на 1 петлю влево. Это не всегда удобно требует большей усидчивости 

и с изнанки получается диагональный шов из смены цветных нитей. 
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3 и 4 ряды: вяжутся как обычно 

Если вам непонятно текстовое описание, вы легко найдете видео с данным 

процессом в любой поисковой системе (задайте в поисковике «Вязание полоски круговое 

вязание»). 

Существуют и другие способы вязания полос по кругу, их вы при желании так же 

можете найти в интернете. 

Набор петель на бросовую нить: 

1. Крючком свяжите цепочку из воздушных петель (количество петель равное или 

чуть большее чем нужно) 

 

2. Наберите петли по выпуклому краю цепочки используя спицу или крючок 
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3. Когда понадобится получить открытые петли, просто начните распускать 

цепочку из воздушных петель. 

 

 

Перед тем, как начать вязать изделие попробуйте данные приемы на образце. 

Это значительно сэкономит ваше время! 
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Инструкция 

Данные приведены для размера S, для размеров М / L указаны в скобках. 

В описании приведено распределение петель между маркерами для первого способа 

вязания полос (без смещения, когда первая петля ряда переснимается с левой спицы на 

правую без провязывания). Смена цвета нити будет проходить по середине спинки 

(постарайтесь сделать это аккуратно). 

Начало вязания: 

Высокий ворот 

Если вас смущает высота ворота (ворот мягкий, драпируется складками 

спереди и сзади см. фото), вы 

можете сделать его чуть меньше 

по высоте, уменьшив количество 

рядов на нужное число полос.  

 

Набрать спицами 3,5 на 

бросовую нить 112п, сомкнуть 

вязание в круг и вязать основным 

узором следующим образом. 

Установочный ряд. 

Установить М1(маркер начала ряда), 

провязать 22п, установить М2 

провязать 12п, установить М3, 

провязать 44п, установить М4, провязать 12п, установить М5, провязать 22п. 

Для размера S: вязать лицевой гладью 44р (примерно 13 см) 

Для размера М: 112п лицевой гладью 37 р, затем прибавить 2 раза в каждом 4-ом 

ряду по 1 петле из протяжки справа от М2 с наклоном вправо, слева от М3 с наклоном влево, 

справа от М4 с наклоном вправо, слева от М5 с наклоном влево. Вязать 2 ряда основным 

узором (всего 44 р -13см). На спицах 120п 

Для размера L: 112п лицевой гладью 29 р, затем прибавить 4 раза в каждом 4-ом ряду 

по 1 петле из протяжки справа от М2 с наклоном вправо, слева от М3 с наклоном влево, 
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справа от М4 с наклоном вправо, слева от М5 с наклоном влево. 2 ряда основным узором 

(всего 44 р -13см). На спицах 128п 

На спицах 112(120/128)  

Проверка установочного ряда.  M1 22(24/26)п, М2, 12п, М3, 44(48/52),М4,12, М5, 

провязать 22(24/26)п. 

Внимание !! от того, как вы сделаете прибавки для формирования погона и 

рукава зависит внешний вид вашего изделия. Пожалуйста, обратите внимание на 

прибавки из протяжки с наклоном вправо и влево. 

Прибавление лицевой петли из протяжки с наклоном вправо 

Прибавление лицевой петли из протяжки с наклоном влево 
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Если вы все сделаете правильно, ваш погон и рукав будут выглядеть 

следующим образом 

 

Формирование погона 

Вязать 18(21/24) рядов(а) делая прибавки из протяжки в каждом ряду справа от М2 

с наклоном вправо, слева от М3 с наклоном влево, справа от М4 с наклоном вправо, слева 

от М5 с наклоном влево. 

На спицах 184 (204/224) п 

Формирование рукава 

Провязать ряд лицевыми. Далее вязать 44(48/54) ряда(ов) делая прибавки из 

протяжки через один ряд: слева от М2 с наклоном влево, справа от М3 с наклоном вправо, 

слева от М4 с наклоном влево, справа от М5 с наклоном вправо. 

На спицах 272 (300/332) 

Разделение на рукава спинку и полочку 

Провязать 40(45/50) п, снять 56(60/66) п между М2 и М3 (рукав) на дополнительную 

нить. Набрать на бросовую нить 11 п (между 5 и 6 п установить М2(маркер бокового шва)) 

вязать 80(90/100) петель полочки, снять 56(60/66) п между М4 и М5 (рукав) на 

дополнительную нить, набрать на бросовую нить 11 п (между 5 и 6 п установить М3(маркер 

бокового шва)) вязать 40(45/50) петель полочки. 
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Продолжать вязать полочку и спинку по кругу нужной комфортной длины. 

Для формирования А-образного силуэта: делать прибавки в каждом 8 ряду до конца 

изделия следующим образом: перед М2 прибавлять 1 петлю из протяжки с наклоном 

вправо, 1 лицевая петля, 1 петлю 

прибавлять из протяжки с наклоном 

влево, вязать лицевыми, перед М3 

прибавлять 1 петлю из протяжки с 

наклоном вправо, 1 лицевая петля, 1 

петлю прибавлять из протяжки с 

наклоном влево, вязать лицевыми.  

Закрыть петли методом i-

cord спицами 3,0. 

Рекомендуемая длина от 

проймы до низа 40(42/44) см 

Если вы хотите получить 

чуть более прилегающую модель, 

делайте прибавки в каждом 10 или в каждом 12 ряду. От того какой темп прибавок вы 

выберете будет зависеть расширение силуэта вашего изделия. 

Рукава. 

Петли с дополнительной нити переснять на спицы, распустить временный набор 

(сделанный для подреза на полочках -11 петель), присоединить нить посредине подреза, 

поместить маркер М1(начала ряда). 

Если в месте присоединения полочки(спинки) и рукава между набранными петлями 

(петлями подреза) образуется некрасивый разрыв, то добрать по 1 петле из протяжек в 

начале и в конце подреза. Чтобы не увеличить ширину рукава, сократить данные петли в 

следующем ряду, провязав 2 вместе лицевой с наклоном влево/вправо соответственно.  

Для сужения рукава делать убавки через каждые 10 рядов следующим образом: не 

доходят 3 петель до М1 провязывать 2 вместе лицевой с наклоном влево 1 лицевая петля, 2 

вместе лицевой с наклоном вправо. Вязать нужную длину рукава. 

Рекомендуемая длина рукава от проймы до низа 38(40/42) см  

Закрыть петли методом i-cord спицами 3,5. 
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Второй рукав вязать аналогичным образом. 

Обработка горловины. 

Удалить бросовую нить с наборного края горловины, закрыть петли методом i-cord 

спицами 3,5. 

ВТО 

Аккуратно выстирать изделие руками в теплой воде со специальным средством для 

стирки шерсти. Осторожно отжать не выкручивая завернуть в полотенце. Через 1 час 

аккуратно развернуть, разложить изделие на плоскости, придать ему нужную форму. Дать 

высохнуть. 

Плечевые скосы, места смены цвета и i-cord по низу и верху изделия дополнительно 

обработать паром. 

Контрольные размеры в см, после ВТО 

Ширина ворота (полуобхват)-24 

Высота ворота – 13-14 

Ширина рукава около проймы (полуобхват) – 14,5(15,5/16,5) 

Длина рукава от проймы до низа – 38(40/42) 

Ширина полочки/спинки около проймы(полуобхват) 42(46/50) 

Ширина полочки/спинки по низу 48(52/56) 

Длина полочки/спинки от проймы до низа 40(42/44) 

 

 

 

Данное описание является интеллектуальной собственностью, не подлежит 

распространению каким либо образом, запрещается перепечатывание текстов, 

копирование блоков и фотографий, а так же использование в других целях, кроме личных. 

Коммерческое использование настоящего описания запрещено. 

Если у вас есть предложения, касающиеся данного описания, свяжитесь со мной по 

электронной почте lanabak@gmail.com. 


