
 Перевод: Анна Сафват 

Подсолнух-подушка
Подробная инструкция и описание 
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By Pippa Patterns 



Ваш персональный гид по созданию подушки-подсолнуха.
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Подсолнух-подушка
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Все наши мастер классы созданны с особой заботой для того, чтобы 
у Вас гарантированно получилась великолепная работа - 

детализированная и реалистичная. Наслаждайтесь!

Email: pippapatterns@hotmail.com Facebook: Pippa Patterns 

Instagram: @pippapatterns 

Уровень сложности: опытный новичок
Навыки: вязание крючком 

mailto:pippapatterns@hotmail.com
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Что использовала я

Конечно же, Вы можете использовать любой тип и цвет пряжи.  
Плотность не важна, если Вы будете четко следовать инструкции.

Материалы
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Крючок: 5мм 

Пряжа: DK – темно-коричневый 100гр x 2 = 

(200гр
 
), светло-коричневый x 1 (100гр),  

желтый 100гр x 4 (400гр) 

Для лепестков допускается использование 
остатков пряжи. Для самой подушки это не 
желательно.
Наполнитель 

Игла для шитья 

Woolcraft New Fashion DK 



Сокращения 

ВП - воздушная петля
СБН - столбик без накида 
ПР - прибавка
УБ - убавка
ПСН - полустолбик с накидом 
ПР ПСН - прибавка псн
УБ ПСН - убавка псн
ССН - столбик с накидом 
ПР ССН- прибавка ссн
УБ ССН - убавка ссн
С2Н - столбик с 2 накидами 
ПР С2Н - прибавка с2н
УБ С2Н- убавка с2н
С3Н - столбик с 3 накидами 
ПР С3Н - прибавка с3н
УБ С3Н - убавка с3н
СС - соединительный столбик 
З/В - завершить вязание
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Sunflower Cushion 



 Инструкция
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Примечание: когда вы видите данные в скобках (), это 
означает, что всё, что в них перечисленно - вяжется в одну 

петлю основания.

Подушка создана из 20 лепестков и 1 центральной части. 
Следуя указаниям автора и рекомендациям по пряже, ваша 

готовая подушка будет примерно 60см от лепестка до 
лепестка. 

Диаметр центральной части - 34см. 
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Sunflower Cushion 



Центральная часть

1: КА, 12ссн в кольцо = 12ссн  

НЕ замыкайте кольцо соединительным столбиком. Просто 
продолжаем вязать в следующую петлю по схеме (фото2). 

Это применимо к рядам: 1 - 5.  

Рекомендую использовать маркер.  
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Верхнюю часть вяжем двумя цветами пряжи. 

Дно вяжется  одним цветом. 

верх дно 

Обе части вяжутся по спирали. 

Начинаем вязание нитью в 2 сложения темно коричневого цвета. 

2 детали 

Sunflower Cushion 



2: (пр ссн) x 12 = 24 

3: (пр, 1ссн) x 12 = 36 

4: (пр, 2ссн) x 12 = 48 

5: (пр, 3ссн) x 12 = 60 
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Sunflower Cushion 



6: (пр, 4ссн) x только 11 раз. Чтобы сгладить круг провязываем 
последние 5 петель следующим образом: (пр псн), 2псн, 2сбн = 72, 

сс замкнуть ряд. 

Отрезаем одну нить темно-коричневого цвета и присоединяем 
одну светло-коричневую (только для верхней части подушки). 

Нижнюю часть продолжаем темно-коричневым. 

1вп и поворачиваем работу изнанкой к себе. 
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Sunflower Cushion 
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7: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда = 72  Разворот 

8: ((пр сбн), 5сбн) x 12 = 84, сс, 1вп, Разворот 

9: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда = 84, сс, 1вп, Разворот 

10: ((пр сбн), 6сбн) x 12 = 96, сс, 1вп, Разворот 

11: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда  = 96, сс, 1вп, Разворот 

12: ((пр сбн), 7сбн) x 12= 108, сс, 1вп, Разворот 

13: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда = 108, сс, 1вп, Разворот 

14: ((пр сбн), 8сбн) x 12 = 120, сс, 1вп, Разворот 

15: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда = 120, сс, 1вп, Разворот 

16: сбн до конца ряда = 120, сс, 1вп, Разворот 

17: Чередуем 1сбн, 1с2н до конца ряда = 120 сс. з/в 

Поворачиваем работу после каждого ряда. 

изнанка перед 
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Sunflower Cushion 
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"Пуговка"

КА – 9сбн, оставить длинный конец нити. 

Прошить все петли стежками, как показано на фото и стянуть. 
Нить продеть через середину назад.
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Sunflower Cushion 



Сборка центральной части

Сложить обе части друг на дружку лицевой стороной вовнутрь.
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Sunflower Cushion 
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Вводим крючок через обе части (фото1). Обвязываем обе части сбн в 
каждую петлю (фото2). Оставить примерно 10 петель 

непровязанными. Оставить длинный конец (фото3). Вывернуть 
деталь лицевой частью наружу (фото4). 

1 2 

3 4 
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Sunflower Cushion 



Добавляем пуговку
Прошиваем обе части основы нитью от пуговки несколько раз. 

Пришить пуговку за петли так, чтобы она была хорошо зафиксирована. 
Стянуть в центре обе части основы. 
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Sunflower Cushion 



Заполните подушку наполнителем. Не переусердствуйте. 
Закройте отверстие. 

14 Facebook ,  Etsy,  Ravelry   Original design by Pippa  Patterns  2017 

Sunflower Cushion 



Лепесток
По 2 детали для каждого лепестка = 40 частей для  20 лепестков

15сбн, 

(3сбн), в пропущенную петлю в начале (фото3). 
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Вяжем в две нити  

1: 

18вп, 

во вторую петлю от крючка, 

15сбн 

(3сбн), в центр, 

1 2 3 4 

Sunflower Cushion 



2: 

1сбн, 

1псн, 

(пр ссн), 

(пр с2н), 

5с2н, 

3ссн, 

2псн, 

2сбн, 

(1сбн, 1псн, 1сбн), 

2сбн, 

2псн, 

3ссн, 

5с2н, 

(пр с2н), 

(пр ссн), 

1псн, 

2сбн, 
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Sunflower Cushion 



Берем по 2 части для каждого лепестка. 

Прячем концы нитей так, как показано на фото. 

Складываем обе части изнаночной стороной вовнутрь.  

Сборка лепестков
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Sunflower Cushion 



Теперь обвязываем обе части. Я рекомендую поместить маркер с одной 
стороны, а вязать с другой - чтобы лепестки не сместились (фото1). 

Вводим крючок сквозь обе части в вершине лепестков (фото2). 

Провязываем в центральную петлю (фото4): (1вп, 2сбн), 

1 2 3 

4 
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Sunflower Cushion 



Прячем концы нити между частями лепестка и продолжаем 
обвязку сбн до тех пор, пока не достигните центральной петли 

(маркера). 

Убираем маркер и провязываем: (1сбн, 3вп, 1сбн) в центр. петлю. 

Продолжаем обвязку сбн по др.стороне, сс, з/в, конец спрятать. 
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Sunflower Cushion 
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Добавляем лепестки. Часть 1 
Лепестки присоединяем в два круга по 10 в каждом.  

Я использую двойную нить. Располагаем первый лепесток 
сл.образом: основанием на границе между первыми двумя 

рядами, связанными темно коричневым цветом (фото1). 

Прошиваем насквозь лепесток и пришиваем его к основе. 

Примерно 4 - 5 петель по каждой стороне (фото2). 

1 2 

3 

Второй лепесток помещаем так: 
отсчитываем 6 шишечек от того 
места, где был пришит первый 

лепесток (фото3). У нас 60 шишечек 

по кругу для 10 лепестков. 
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Sunflower Cushion 
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1 2 

Вы можете так же распределить лепестки по кругу и примерно 
определить дистанцию между лепестками, приколоть их булавками 

и ориентироваться на них во время пришивания (фото1 и 2). 

Как только вы пришьете лепестки, отогните их так, как показано на 
фото ниже. 
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Sunflower Cushion 



Добавляем лепестки. Часть 2
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Следующие 10 лепестков помещаем между лепестками первого круга и на 
один ряд с шишечками выше (фото1). Начинаем пришивать со стыка между 
лепестками, захватывая 1-2 петли и тем самым объединяя лепестки (фото2) 

затем пришиваем основание лепестка к основе подушки и заканчиваем 
парой стежков у другого лепестка (фото3). По завершению пришивания, 

раскрываем лепестки (фото6) и ваша подушечка готова. 

1 2 3 
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Sunflower Cushion 
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Поздравляем! 
Вы только что создали яркую и красочную 

подушку - подсолнух!

Мы будем очень рады, если Вы 
поделитесь с нами Вашими работами... 

Отмечайте нас в Facebook: Pippa Patterns 
или Instagram: @pippapatterns Или просто 

пришлите фото на 
pippapatterns@hotmail.com

До скорых встреч! 
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Sunflower Cushion 




