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Petaluma от Emily Greene 

 

В равной степени элегантная и универсальная  

футболка, связанная сверху вниз — настоящая 
классика летнего вязания. Нам нравятся милые 
маленькие детали этой футболки свободного кроя: 
от специально подобранной формы плеч до 
щедрого выреза. Модель с успокаивающей 
лицевой гладью по всей длине идеально подходит 
для вечернего выхода летом, а может быть 

получится наряд для встречи и на высшем 
уровне. Выберите свой любимый цвет из широкой 
линейки пряжи Sparrow, и вы готовы к набору 
петель! 

Пуловер вяжется без швов сверху вниз, начиная с 
верхней части спинки и переда, которые вяжутся 
поворотными  рядами,  затем  соединяются  в  
круг  у пройм.  
Петли для рукавов поднять вокруг пройм и 
рукава вязать по кругу.    

Плечи и окаты рукавов формируются 
укороченными рядами методом German short 
rows.  

 

Размеры: [102  (113,  122,  132.5,  142)  (152,  

161.5,  172,  181.5) см/ 40¼  (44½,  48,  52¼,  56)  
(59¾, 63½,  67¾,  71½)".                                                         
Рекомендуется припуск на свободу облегания 5-

20.5 см/ 2-8".                                                                            

1дюйм (") = 2,5 см.  

Продемонстрирован пуловер размера 113 см. Рост 
у модели 170 см, бюст 99 см.                                                 
 

Материалы:                                                                              

Пряжа:                                                                              

Quince  &  Co Sparrow (100% органический лён;  

155 метров в 50 гр) -  7 (7, 8, 8, 9) (9, 10, 10, 11) 

мотков цвета Mineral 255.                                                     

 

Спицы:  

А – круговые 80 см и чулочные 2,75 мм; 
В – круговые 2,25 мм длиной 40 см, или на 1 
размер меньше спиц А.                                                          

 

Маркеры петель, маркеры с замочком, держатели 
петель,  игла для трикотажа.  

 

Плотность:  26 п. и 35 рядов в квадрате 10 см 
лицевой глади, измеряя после блокировки. 

 

Сокращения и техники: 

ЛС/ ИС  - лицевая/ изнаночная сторона                             
М/ / Мн  - маркер с порядковым номером/ маркер 
начала ряда                                                                             

пМ/ сМ – поместить/ переснять маркер                      

Лпз – лицевая за переднюю и заднюю стенки 
одной п.                                                                                    
ссл/ сси – снять по одной 2 п. как лицевые, 
вернуть на левую спицу в новой позиции, 
провязать лицевой/ изнаночной вместе за задние 
стенки.  
                                                                                    

+1П/ +1Пи - прибавка с наклоном вправо: ввести 
левую спицу сзади наперед под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной за 
переднюю стенку.      
+1Л/ +1Ли - прибавка с наклоном влево: ввести 
левую спицу спереди назад под протяжку между 
петлями и провязать ее лицевой/ изнаночной  за 
заднюю стенку.  
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Укороченные ряды (German short rows):                                                                                        

ЛС: провязать заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
первую петлю как изн,  перенести над правой 
спицей нить за работу и потянуть ( на спице 
образуется двойная петля = Дп), перенести нить 
вперед.                                                                                         
ИС: изнаночными заданное количество петель, 
повернуть работу, перенести нить вперед, снять 
петлю как изн, перенести нить над спицей за 
работу и потянуть.                                                             
Двойные петли при подсчете считать как одну 
петлю и провязывать как одну: лицевой (лДп) на 
ЛС и изнаночной (иДп) на ИС. 
 

Набор петель с полым шнуром  (3-stitch  i-cord  

cast on) 

Круговыми спицами методом long tail cast on 

набрать 3 п.  Не соединять.  
*Нить за работой, снять 3 п. с правой спицы на  
левую (как изн). Пряжа будет с противоположной 
стороны от кончика спицы. Лпз 1-ю п. (пряжу 
немного потянуть), 2 лиц. (1 п. прибавили).  

Повторять  от  *,  пока  на  правую  спицу  не  
будет набрано указанное количество петель плюс  
3 п. Работу повернуть.  
Закрыть  3  п.  как  изн.  После  закрытия  петель  
снять оставшуюся 1 п. обратно на левую спицу.   
 

Инструкции 

Спинка                                                                                                                                                                        

Круговыми  спицами    А   методом набора с 
полым шнуром набрать 115 (129, 139, 151, 163) 
(173, 185, 197, 209) п. Не соединять.  
Поместите съемный маркер с обеих сторон от 
центральных 55 (57, 59, 61, 63) (65, 65, 67, 69) п., 
прикреплять на п. шнура (не вокруг спицы).   
 

Формирование плеч спинки  
Уст.ряд: (ИС) изнаночные  

След. ряд, ук. ряд 1: (ЛС) 85 (93, 99, 106,  113)  

(119,  125,  132,  139)  лиц,  повернуть  
(ИС) Дп, 54 (56, 58, 60, 62) (64, 64, 66, 68) изн, 
повернуть.  
След. ряд, ук.ряд  2:  (ЛС)  Дп,  вязать  до  2  п.  
после Дп (лДп),  повернуть  
(ИС) Дп, вязать до 2 п. после Дп (иДп), 

повернуть.  
Повторите ук. ряд 2 еще 0 (3, 0, 11, 11) (12, 23, 30, 
32) раз. 
 

Только  размеры  102  (113,  122,  132.5,  142)  
(152, 161.5, 172,-) см:  

След. ряд, ук.ряд  3:  (ЛС)  Дп,  вязать  до  1  п.  
после Дп (провязывая  Дп),  повернуть   
(ИС) Дп, вязать до 1 п. после Дп (провязывая Дп), 

повернуть.  
  

Только размеры 102 (113, 122, 132.5, 142) (152, 
- , - , - ) см  

След. ряд, ук. ряд 4:  (ЛС)  Дп,  вязать  до  2  п.  
после Дп (провязывая  Дп),  повернуть   
(ИС) Дп, вязать до 2 п. после Дп (провязывая Дп), 

повернуть.  
Повторите ук.ряды 2–4 еще 4 (4, 6, 3, 4)  
(4, - , - , - ) раз.  
  

Только размеры 102 (113, 122, - , - ) (152, 161.5, 

- , - ) см   

Повторите ук.ряды 2 и 3 еще  1 (1, 1, - , - ) (1, 3, - , - 

) раз.  
  

Только размеры  - ( - , - ,132.5, 142) ( - , - , - , - ) 

см:  

Повторите ук. ряд 3 еще раз.  
  

Завершить укороченные ряды  
След. ряд:  (ЛС)  Дп,  вязать до конца, повернуть 
(ИС) изнаночные до конца (провязывая иДп).   

Вязать прямо лицевой гладью на высоту работы  
23 (25, 26, 27.5, 29) (30, 31, 31, 32.5) см] от центра 
горловины спинки, закончить на ИС.  

  

Формирование пройм  
След. ряд, прибавки:  (ЛС)  3  лиц, +1П, вязать 
до послед. 3 п., +1Л, 3 лиц. (2 п.  прибавили)  —  

117  (131,  141,  153,  165)  (175, 187, 199, 211) п.  
Продолжать вязать лицевой гладью и повторить 
Ряд с прибавками в каждом лиц.ряду еще 2 (2, 2, 
3, 3) (3, 3, 4, 4) раза — 121 (135, 145, 159, 171) 

(181, 193, 207, 219) п.  
Вязать 1 ряд (ИС) прямо.  
Пряжу  отрезать.  Петли отложить. 

 

Левая сторона переда  

С ИС, от края левой проймы до первого  
съемного  маркера,  круговыми  спицами  размера  
В поднять под каждый  бугорок  изн.п.  по  1-му  
ряду  петель,  который находится  ниже  
наборного  ряда  петель  полого шнура. На спицах 
30 (36, 40, 45, 50) (54, 60, 65, 70) п.   
Повернуть  работу  на  ЛС  и  продолжать  
вязать на спицах А.  
  

Ряд 1, прибавки: (ЛС) *9 (8, 9, 10, 9) (8,  

11, 12, 13) лиц, Лпз; повторить от * еще 1 (2, 2,  
2, 3) (4, 3, 3, 3) раз, лицевые до конца (2 (3, 3, 3, 4) 
(5, 4, 4, 4) п. прибавили)   

— 32 (39, 43, 48, 54) (59, 64, 69, 74) п.  
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Вязать 5 (1, 3, 5, 1) (5, 5, 5, 7) рядов прямо 
лицевой гладью   

  

След. ряд, убавки:  (ЛС)  лицевые  до  послед. 4 
п., 2вм лиц, 2 лиц. (1 п. убавили)  

— 31 (38, 42, 47, 53) (58, 63, 68, 73) п. осталось.  
Повторить этот  ряд  в  каждом 6 (6, 6, 6, 6) (4, 6, 6, 
6) ряду 1 (2, 2, 2, 3) (4, 3, 3, 3)  раз(а) еще  —  30  

(36,  40,  45,  50) (54, 60, 65, 70) п. осталось.  
Вязать  13  (13,  11,  9,  9)  (7,  7,  7,  5)  рядов  
прямо лицевой гладью  

  

Только размеры - ( - , - , 52¼, - ) ( - , - , - , 71½)" 
[ - ( - , - , 132.5, - ) ( - , - , - , 181.5) см]:  

След. ряд, прибавки:  (ЛС)  3лиц, +1П, лицевые 
до конца (1 п. прибавили) — - ( - , - , 46, - ) ( - , - , - , 

71) п.  
След. ряд: (ИС) изнаночные.  

  

Все размеры:  

Ряд 1, прибавки: (ЛС) 3 лиц, +1П, лицевые до 
конца (1 п. прибавлена) — 31 (37, 41, 47, 51) (55, 

61, 66, 72) п.  
Ряд 2, прибавки: (ИС) изнаночные до послед.  
3  п.,  +1П-и, 3 изн  (1  п.  прибавили)  —  32  (38,  

42, 48, 52) (56, 62, 67, 73) п.  
Повторить последние 2 ряда еще 6 (6, 6, 6, 7) (7, 7,  
7, 7) раз — 44 (50, 54, 60, 66) (70, 76, 81, 87) п.  
Пряжу отрезать. Петли отложить.  

  

Правая сторона переда 

С ИС, от 2-го съемного маркера до края  
правой  проймы,  спицами B  поднять  под  
каждый  бугорок  изн.п.  по  1-му  ряду  петель,  
который находится ниже наборного ряда петель 
шнура. На спицах 30 (36, 40, 45, 50)  
(54, 60, 65, 70) п. Повернуть работу на ЛС и  

продолжать спицей А.  
Ряд 1, прибавки: (ЛС) *9 (8, 9, 10, 9) (8, 11, 12, 

13) лиц, Лпз; повторить от * еще 1 (2, 2, 2, 3) (4, 3, 
3, 3) раз, лицевые до конца (2 (3, 3, 3, 4) (5,  
4, 4, 4) п. прибавили) — 32 (39, 43, 48, 54) (59, 64,  

69, 74) п.  
Вязать 5 (1, 3, 5, 1) (5, 5, 5, 7) рядов прямо 
лицевой гладью   

 След. ряд,  убавки:  (ЛС)  2  лиц, ссл, лицевые 
до конца (1 п. убавлена) — 31 (38, 42,  

47, 53) (58, 63, 68, 73) п. осталось.  
Повторить Ряд с убавками в каждом 6 (6, 6, 6, 6) 
(4, 6, 6, 6) –м ряду еще 1 (2, 2, 2, 3) (4, 3, 3, 3) раз 
— 30 (36, 40, 45, 50) (54, 60, 65, 70) п. осталось.  
Вязать  13  (13,  11,  9,  9)  (7,  7,  7,  5)  рядов  
прямо лицевой гладью  

  

Только размеры - ( - , - , 52¼, - ) ( - , - , - , 71½)" 
[ - ( - , - , 132.5, - ) ( - , - , - , 181.5) см]:  

След. ряд, прибавки: (ЛС) лицевые до послед. 3 
п., +1Л, 3 лиц. (1 п. прибавили) — - ( - , - , 46, - ) ( - 

, - , - , 71) п.  
След. ряд: (ИС) изнаночные  

  

Все размеры:  

Ряд 1, прибавки: (ЛС) лицевые до послед. 3 п., 
+1Л, 3 лиц. (1 п. прибавили)   

— 31 (37, 41, 47, 51) (55, 61, 66, 72) п.  
Ряд 2, прибавки: (ИС) 3 изн, +1Л-и, изнаночные 
до конца. (1  п.  прибавили) — 32  (38,  42,  48,  52)  

(56, 62, 67, 73) п.  
Повторить последние 2 ряда еще 6 (6, 6, 6, 7) (7, 7,  

7, 7) раз — 44 (50, 54, 60, 66) (70, 76, 81, 87) п.  
  

Кокетка переда 

Перед соединением со спинкой оставшаяся часть 
переда вяжется поворотными рядами до подрезов.  

След. ряд: (ЛС) лицевые по правой стороне 
переда, набрать 27 (29, 31, 31, 31) (33, 33, 35, 35) 
п. методом backwards loop для горловины  переда, 
лицевыми по п. левой стороны — 115 (129, 139, 

151, 163) (173, 185, 197, 209) п.  
Вязать прямо лицевой гладью, пока высота 
переда не составит  11.5 (12.5,  14,  14.5,  16)  (17,  

17,  17,  17)  см  от  центра горловины переда, 
закончить на ИС.   

  

Формирование пройм  
След. ряд, прибавки:  (ЛС)  3лиц, +1П, вязать 
до послед. 3 п., +1Л, 3 лиц. (2 п.  прибавили)  —  

117  (131,  141,  153,  165)  (175, 187, 199, 211) п.  
Повторить Ряд с прибавками в каждом лиц.ряду 

еще 2 (2, 2, 3, 3) (3, 3, 4, 4) раз — 121 (135, 145, 

159, 171) (181,193, 207, 219) п.  
Вязать 1 ряд (ИС) прямо.  
  

Соединить перед и спинку 

В след. ряду  вязать  сначала  петли  переда,  
набрать новые  петли  для  левой  подмышки,  
затем  вязать петли  спинки,  набрать  новые  
петли  для  правой подмышки и соединить петли 
в круг. Далее вязать одной деталью по кругу.  

  

След. ряд:  (ЛС)  лицевыми  петли  переда,  
набрать 10 (10, 11, 11, 11) (13, 13, 13, 13) п. 
методом backwards loop для подреза, лицевыми 

петли спинки, набрать 5 (5, 5, 5, 5) (6, 6, 6, 6) п. 
методом backwards loop,  пМн, набрать 5 (5, 6, 6, 
6) (7, 7, 7, 7) п. методом backwards  loop  ,  
соединить  петли  в круг, лицевые до конца — 262 

(290, 312, 340, 364) (388, 412, 440, 464) п.  
Вязать  прямо  лицевой гладью  по кругу  пока  
длина  тела  не составит  11½  (11¼,  11,  10½,  
10¼)  (10,  9¾,  9½, 9¼)" [29 (28.5, 28, 26.5, 26) 
(25.5, 25, 24, 23.5) см] от проймы или до желаемой 
длины.  
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След. кр.ряд,: 1 лиц, *снять 1 п. с правой спицы 
на левую, 2вм лиц за задние стенки; повторять от 
* пока на правой спице не останется 1 п., пряжу 
отрезать и закрепить петлю.  
  

Рукава 

Перед  тем,  как  поднять  петли  для  рукава,  
поместить  съемный  маркер  в  верхней  точке  
проймы, чтобы отметить центр формирования 
оката рукава; обратите  внимание  на  то,  что  
центр  оката  рукава не  совпадает  со  швом,  

сформированным  шнуром, он будет находиться в 
секции плеча переда, сразу за последней убавкой 
по краю проймы. Для этого, положить пуловер на 
горизонтальную  поверхность,  чтобы  точно  
выровнять  края пройм. Верхняя часть каждой 
полочки естественно завернется на спинку; 
поместить съемный маркер в точку  сгиба  по  
краю  каждой  проймы  (см.  выкройку).  

Поместить еще съемный маркер в центре 
наборного ряда петель каждой проймы.  

  

С ЛС, чулочными спицами, 

начиная  от  съемного  маркера  у  основания  
одной проймы, лицевыми 45 (48, 53, 56, 61) (64, 

64, 66, 69) п. вдоль края проймы до верхнего  
маркера,  пМ,  затем  поднять  лицевыми  45  (48,  

53,  56,  61)  (64,  64,  66,  69)  п.  вдоль края  
проймы  до  нижнего  маркера  проймы  —  90  

(96, 106, 112, 122) (128, 128, 132, 138) п. и пМн.   

  

Формирование оката рукава  
Прим.:  при  формировании  ук.рядами верхний 
маркер центра оката переснимать.  
 След. ряд, ук. ряд 1: (ЛС) лицевые до 7 (9, 9, 9, 

9) (9, 9, 10, 11) п. за верхним маркером, повернуть 
(ИС) Дп, изнаночные до 7 (9, 9, 9, 9) (9, 9, 10, 11) 

п. за верхним маркером, повернуть.  
След. ряд, ук. ряд 2:  (ЛС) Дп, вязать до 2 (2, 3, 
3, 5) (7, 5, 5, 6) п. после Дп (провязывая  Дп),  

повернуть  (ИС) Дп,  вязать до  2  (2,  3,  3,  5)  (7,  
5,  5,  6)  п.  после Дп (провязывая Дп), повернуть.  
  

Только размеры 40¼ (44½, 48, 52¼, 56) (59¾, - 
, 67¾, - )" [102 (113, 122, 132.5, 142) (152, - , 172, 

- ) см]:  

Повторить Ук.ряд 2 еще 16 (15, 12, 13, 8) (6, - , 9, - 

) раз. 
 

Только размеры - ( - , - , - , - ) ( - , 63½, - , 71½)" 
[ - ( - , - , - , - ) ( - , 161.5, - , 181.5) см]:  

След. ряд, ук. ряд 3:  (ЛС)  Дп, вязать до - ( - , - , 
- , - ) ( - , 4, - , 5) п. после Дп (провязывая Дп), 

повернуть  (ИС)  Дп,  вязать до - ( - , - , - , - ) ( - , 4, 

- , 5) п. после Дп (провязывая Дп), повернуть.  

Повторить Ук.ряды 2 и 3  еще - ( - , - , - , - ) ( - , 4, - 

, 3) раз, затем повторить Ук.ряд 2 еще раз.  
  

Все размеры:  

Завершить укороченные ряды  
След. ряд, ук.ряд: (ЛС) Дп,  вязать до  конца 
(убирая верхний  маркер и провязывая двойные 
петли).  
След. кр.ряд: лицевые до конца (провязывая 
Дп).  

Вязать прямо лицевой гладью по кругу пока 
длина рукава не составит 3½" [9 см] от проймы 

или или до желаемой длины.  

 След. кр.ряд, закрыть петли: 1 лиц, *снять 1 п. с  
правой спицы на левую, 2вм лиц за задние 
стенки; повторять от * пока на правой спице не 
останется 1 п.,  пряжу  отрезать,  закрепить 

петлю.  
  

Воротник 

С  ИС  спинки,  между  двумя  съемными  
маркерами,  обозначающими  горловину  спинки,  
 спицей  B,  поднять  под  каждый бугорок  изн.п.  
в  1-м  ряду  ниже  шнура.  На спице 55 (57, 59, 

61, 63) (65, 65, 67, 69) п. Работу повернуть на ЛС.  

  

С  ЛС  и  круговыми  спицами B, вязать  петли  
горловины  спинки  следующим  образом:  
  

Только размер 40¼" [102 см]:  

След. ряд, убавки:  (ЛС)  6  лиц,  (2вм лиц, 12 

лиц) 3 раза, 2вм лиц, лицевые до конца (4 п. 
убавили) — 51 п. осталось.  
Перейти к разделу Все размеры. 

 

Только размеры - (44½, - , - , 56) ( - , - , - , 71½)" 
[ - (113, - , - , 142) ( - , - , - , 181.5) см]:  

След. ряд, убавки: (ЛС) - (4, - , - , 5) ( - , - , - , 4) 

лиц, 2вм лиц, - (8, - , - , 8) ( - , - , - , 6) лиц, *2вм 
лиц, - (7, - , - , 9) ( - , - , - , 7) лиц.; повторить от * 
еще - (1, - , - , 1) ( - , - , - , 3) раз, ** 2вм лиц, - (8, - , 

- , 8) ( - , - , - , 6) лиц.; повторить от ** еще раз, 2вм 
лиц, лицевые до конца (- (6, - , - , 6) ( - , - , - , 8) п. 
убавили — - (51, - , - , 57) ( - , - , - , 61) п. осталось.  
Перейти к разделу Все размеры.  

  

Только размеры - ( - , 48, 52¼, - ) (59¾, - , - , - )" 
[ -  

( - , 122, 132.5, - ) (152, - , - , - ) см]:  

След. ряд, убавки: (ЛС) - ( - , 4, 5, - ) (4, - , - , - ) 

лиц, *2вм лиц, - ( - , 8, 8, - ) (6, - , - , - ) лиц.; 
повторить от * еще - ( - , 4,4, - ) (6, - , - , - ) раз, 2вм 
лиц, лицевые до конца (- ( - , 6,  6, - ) (8, - , - , - ) п. 
убавили) — - ( - , 53, 55, - ) (57, - , - , - ) п. осталось.  
Перейти к разделу Все размеры.  
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Только размеры - ( - , - , - , - ) ( - , 63½, 67¾, - )" 
[ - ( - , - , - , - ) ( - , 161.5, 172, - ) см]:  

След. ряд,  убавки:  (ЛС)  5  лиц,  (2вм лиц, 9 

лиц.) 4 раза, 2вм лиц, - ( - , - , - , - ) ( - , 8, 10, - ) 

лиц, 2вм лиц, лицевые до конца (6 п. убавили) — 

- ( - , - , - , - ) ( - , 59, 61, - ) п. осталось.  
  

Все размеры:  

Продолжать  вязать  вокруг  выреза  переда  с  
ЛС, поднять лицевыми 83 (87, 91, 95,  

99)  (101,  105,  107,  111)  п.  вдоль  края  
горловины переда до правого плечевого шва — 

134 (138, 144, 150, 156) (158, 164, 168, 172) п. пМн.   

Кр.ряд 1: лицевые  

Повторить этот ряд еще 6 раз.  
 След. кр.ряд, закрыть петли: 1 лиц, *снять 1 п. с  
правой спицы на левую, 2вм лиц за задние 
стенки; повторять от * пока на правой спице не 
останется 1 п.,  пряжу  отрезать,  закрепить 

петлю.  
  

Завершение 

Спрятать  концы нити. Выполнить бережную 
блокировку по размерам. 

 


