
Mountain sweater, 2018 @bynataliana 1 

 

Mountain sweater  
by Nataliana 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mountain sweater, 2018 @bynataliana 2 

 

Таблица. Ширина готового изделия по обхвату груди 
 

Размер 

Значение 
XS S M L XL XXL 

Обхват груди, 
см 86 92 98 104 110 118 

Ширина 

изделия, см 
48-50 50-52 52-54 54-56 56-58 58-60 

Примечание: При выборе размера для вязания изделия, советую лучше ориентироваться по ширине готового                                          

изделия. 

 

Материалы: 

 

 Круговые спицы 5 и 6 с длиной лески 40 см 

 Круговые спицы 5 и 6 с длиной лески 60-100 см 

 

Дополнительные материалы: 

 

 Маркеры (8 шт.) 

 Крючок 

 Ножницы 

 Мерная лента 

 

Пряжа: 

 

Lana Grossa Alta Moda Alpaca (90% альпака, 5% меринос, 5% ПА) 140 m / 50 g. 

 

Расход: 8 (8,9,9,10,10-11) мотков. 

 

Плотность вязания: 

 

Образец лицевой гладью после ВТО спицами 6 мм: 

 

18 петель х 24 ряда = 10 см х 10 см. 

 

Важно! Соблюдайте заданную плотность. Если вы не попали в нее, то попробуйте с помощью подбора 

большего или меньшего размера спиц максимально попасть в плотность. 

 

Сокращения: 

 

лиц. п. – лицевая петля; 

изн. п. – изнаночная петля; 

кр. п. – кромочная петля (первую петлю снимаем, последнюю петлю провязываем изнаночной, если не 

оговаривается иное); 

ЛС – лицевая сторона; 

ИС – изнаночная сторона; 

РЛ – регланная линия; 

ПП – прибавка справа от регланной линии; 

ПЛ – прибавка слева от регланной линии. 

 

 

 

 

 



Mountain sweater, 2018 @bynataliana 3 

 

Конструкция: 

 

Изделие вяжется одной деталью без швов сверху вниз. 

 

Последовательность выполнения работы: 

 

Набрать на спицы 6 мм (или на спицы, на которых вы попали в плотность) обычным способом  

152 (152,158,158,165,165) петли с учетом кромочных петель, что соответствует размерам XS (S, M, L, XL, 

XXL), оставляя свободный хвостик пряжи, длиною 15-20 см. Вяжем 9 рядов в высоту лицевой гладью, 

начиная с изнаночного ряда, при этом провязывая кромочные петли по рисунку (в лиц. рядах – 

лицевыми петлями, в изн. рядах – изнаночными петлями).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В 10 ряду соединяем наборный край с открытыми петлями на спицах. Для этого подцепляем по одной 

петле наборного края, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

переносим на спицу и провязываем две петли вместе (для этого петлю на спице переворачиваем, затем 

петлю наборного края одеваем на спицу и провязываем две петли вместе за переднюю стенку). 
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Так вяжем до конца ряда. 

 

Ссылка на видео: Связывание загиба 

 

Далее будем вывязывать наш ворот с помощью укороченных поворотных рядов способом обернутых 

петель. 

 

Укороченные ряды способом обернутых петель  

 

В лицевом ряду (ЛС) необходимо рабочую нить завести перед работой, снять лиц. п. с левой спицы на 

правую, вывести рабочую нить наизнанку, затем перенести обратно лиц. п. с правой спицы на левую, 

перевернуть вязание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ссылка на видео: Обертывание петли на ЛС 

 

 

https://youtu.be/9G99WGJfEa4
https://youtu.be/7cU1YQW7DXo
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В изнаночном ряду (ИС) – необходимо рабочую нить завести перед работой, снять изн. п. с левой 

спицы на правую, вывести рабочую нить на ЛС, затем перенести обратно изн. п. с правой спицы на 

левую, перевернуть вязание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ссылка на видео: Обертывание петель на ИС 

 

В лицевом ряду обернутая лиц. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого необходимо обвитие 

поднять и перенести на ИС и провязать эту лиц. п. вместе с обвитием с наклоном влево лицевой. 

 

Ссылка на видео: Поднятие обертки и провязывание ее на ЛС 

 

В изнаночном ряду обернутая изн. п. провязывается вместе с обвитием. Для этого необходимо обвитие 

поднять и вывести на ИС и провязать изн. п. с обвитием вместе изнаночной.  

 

Ссылка на видео: Поднятие обертки и провязывание ее на ИС 

 

 

11 ряд. (ИС): кр. п., 87(87,91,91,94,94) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

12 ряд. (ЛС): 24 (24,26,26,25,25) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

13 ряд. (ИС): 24 (24,26,26,25,25) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 

 3 (3,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

14 ряд. (ЛС): 28 (28,30,30,29,29) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,3,3,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

15 ряд. (ИС): 32 (32,34,34,33,33) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

3 (3,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

16 ряд. (ЛС): 36 (36,38,38,37,37) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,3,3,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

17 ряд. (ИС): 40 (40,42,42,41,41) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

3 (3,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

18 ряд. (ЛС): 44 (44,46,46,45,45) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

https://youtu.be/Sj-EXp_GRfw
https://youtu.be/uc2yWLvLwcs
https://youtu.be/Az6gzh50TXc
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3 (3,3,3,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

19 ряд. (ИС): 48 (48,50,50,49,49) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

3 (3,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

20 ряд. (ЛС): 52 (52,54,54,53,53) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,3,3,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

21 ряд. (ИС): 56 (56,58,58,57,57) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 

 3 (3,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

22 ряд. (ЛС): 60 (60,62,62,61,61) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,3,3,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

23 ряд. (ИС): 64 (64,66,66,65,65) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 

 3 (3,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

24 ряд. (ЛС): 68 (68,71,71,69,69) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

25 ряд. (ИС): 72 (72,76,76,73,73) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

3 (3,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

26 ряд. (ЛС): 76 (76,81,81,77,77) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

3 (3,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

27 ряд. (ИС): 80 (80,86,86,81,81) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

4 (4,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

28 ряд. (ЛС): 85 (85,91,91,85,85) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой,  

4 (4,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

29 ряд. (ИС): 90 (90,96,96,89,89) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной,  

4 (4,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

30 ряд. (ЛС): 95 (95,101,101,93,93) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой,  

4 (4,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

31 ряд. (ИС): 100 (100,106,106,97,97) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 4 (4,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

32 ряд. (ЛС): 105 (105,111,111,101,101) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой, 4 (4,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС;  

 

33 ряд. (ИС): 110 (110,116,116,105,105) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 4 (4,4,4,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 
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34 ряд. (ЛС): 115 (115,121,121,109,109) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой, 4 (4,4,4,3,3) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

35 ряд. (ИС): 120 (120,126,126,113,113) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 4 (4,4,4,4,4) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

36 ряд. (ЛС): 125 (125,131,131,118,118) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой, 4 (4,4,4,4,4) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

37 ряд. (ИС): 130 (130,136,136,123,123) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 4 (4,4,4,4,4) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

38 ряд. (ЛС): 135 (135,141,141,128,128) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой, 4 (4,4,4,4,4) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

39 ряд. (ИС): 140 (140,146,146,133,133) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 4 (4,4,4,4,4) изн. п.,  

 

для размеров XS, S, M, L: провязываем кр. п.; 

для размеров XL, XXL: обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

Для размера XS, S, M, L вывязывание ворота завершается. 

 

Далее продолжаем вязание для размеров  XL (XXL). 

 

40 ряд. (ЛС): 138 (138) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 4 (4) лиц. 

п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

41 ряд. (ИС): 143 (143) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 4 (4) 

изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

42 ряд. (ЛС): 148 (148) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 4 (4) лиц. 

п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

43 ряд. (ИС): 153 (153) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 4 (4) 

изн. п., провязываем кр. п.; 

 

Для размера XL, XXL вывязывание ворота завершается. 

 

Далее будем соединять ворот в круг. 

 

Для этого снимаем последние 52 (52,54,54,57,57) лиц. п. на дополнительную спицу. 
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В начале ряда поднимаем 4 петли до конца изделия из ряда после кромочного ( для этого вводим 

крючок с лицевой стороны изделия и захватываем рабочую нить и перекидываем петлю на левую 

спицу, и так 4 раза). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующий ряд вяжем лиц. п. до снятых на дополнительную спицу петель. Затем располагаем рабочую 

спицу с оставшимися петлями перед дополнительной спицей и связываем по 2 петли вместе 

одновременно с рабочей и дополнительной спицы. Для этого снимаем петлю с рабочей спицы и 

переносим ее на дополнительную и провязываем 2 петли вместе за заднюю стенку (контролируем, 

чтобы не было скрещенных петель). И так до конца ряда  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(в том месте, где будет обернутая петля, ее поднимаем и в этом месте провязываем 3 петли вместе с 

наклоном влево). 
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Затем поднимаем так же 4 петли, как в начале ряда, из оставшегося хвостика, с помощью крючка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

И провязываем эти 4 петли вместе с петлями с рабочей спицы за заднюю стенку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого, на спицах: 104 (104,108,108,112,112) петели. 

 

Вешаем маркер. 

 

Далее будем делать кетлевку. 

 

1. Переходим на спицы 5 мм (или на спицы на размер меньше основных спиц).  

2. Вяжем ряд лицевыми петлями. 

3. Следующий ряд вяжем *1 лиц. п. 1 изн. п. из петли предыдущего ряда* и так до конца ряда от * до*. 

    Итого на спицах: 208 (208,216,216,224,224) петель. 

    Ссылка на видео: Вывязывание кетлевки 

4. Вяжем полую резинку из 4-х рядов: 

    1 ряд. *лицевую петлю снимаем с левой спицы на правую, не провязывая, нить за работой 1 изн. п.*, и 

так до конца ряда от * до*; 

        Ссылка на видео: Провязывание 1 и 3 ряда полой резинки 

    2 ряд. *лиц.п., снимаем изн .п. с левой спицы на правую, не провязывая, нить перед работой*, и так до 

https://youtu.be/BiMs33Jn3GM
https://youtu.be/EKvBAasGLT0
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конца ряда от * до*; 

        Ссылка на видео: Провязывание 2 и 4 ряда полой резинки 

    3 ряд. вяжем аналогично 1 ряду; 

    4 ряд. вяжем аналогично 2 ряду. 

5. Провязываем две петли вместе изнаночной до конца ряда,  для этого первую петлю разворачиваем, 

заводим спицу сзади и захватываем 2 петли и провязываем их вместе изнаночной петлей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Итого, на спицах: 104 (104,108,108,112,112) петели. 

 

Формирование ростка 
 

Росток - разница высоты уровня горловины между спинкой и передом. Формируется с помощью 

укороченных поворотных рядов способом обернутых петель. 

 

Изделие вяжется с помощью реглана сверху вниз. Для формирования регланных линий (РЛ) нам 

понадобятся прибавки. 

 

Провязывание регланной линии для поворотных рядов  

 

РЛ (регланная линия) в лицевом ряду – 2 лиц. п. 

В изнаночном ряду РЛ провязываем по рисунку, то есть изнаночными петлями. 

 

Прибавки 

 

ПП (прибавка справа от РЛ) –  выполняется перед РЛ с помощью накида рабочей нити на правую спицу 

с поворотом этой нити против часовой стрелки.  

 

https://youtu.be/wkpO10N-4Tk
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ПЛ (прибавка слева от РЛ) –  выполняется после РЛ с помощью накида рабочей нити на правую спицу с 

поворотом это нити по часовой стрелки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Прибавки в изнаночных рядах следует провязывать изн. п. 

 

Ссылка на видео: Прибавки вдоль РЛ 

 

Переходим на спицы 6 мм (или на те, на которых вы попали в плотность). 

 

Переносим маркер М1 влево на 40 (40,42,42,43,43) петель, провязывая эти петли лицевыми. 

 

Расставляем маркеры (справа налево), ряд при этом не провязываем. 

 

М1 – маркер начало ряда; 

М2 – через 2 петли от маркера М1; 

М3 – через 13 (13,13,13,14,14) петель от маркера М2; 

М4 – через 2 петли от маркера М3; 

М5 – через 38 (38,40,40,41,41) петель от маркера М4; 

М6 - через 2 петли от маркера М5; 

М7 - через 13 (13,13,13,14,14) петель от маркера М6; 

М8 - через 2 петли от маркера М7. 

 

Между М8 и М1 должно остаться 32 (32,34,34,35,35) петли. 

 

1 ряд. (ЛС): РЛ, 4 (4,4,4,4,4) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

2 ряд. (ИС): 4 (4,4,4,4,4) изн. п., РЛ, 32 (32,34,34,35,35) изн. п., РЛ, 4 (4,4,4,4,4) изн. п., обернуть следующую 

петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

https://youtu.be/LFOK9l5hSQE
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3 ряд. (ЛС): 4 (4,4,4,4,4) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 32 (32,34,34,35,35) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 4 (4,4,4,4,4) лиц. п., 

поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,2,2,3,3) лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

4 ряд. (ИС): 8 (8,8,8,9,9) изн. п., РЛ, 34 (34,36,36,37,37) изн. п., РЛ, 5 (5,5,5,5,5) изн. п., поднять обвитие и 

провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 (2,2,2,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и 

развернуть работу на ЛС; 

 

5 ряд. (ЛС): 8 (8,8,8,9,9) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 34 (34,36,36,37,37) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 8 (8,8,8,9,9) лиц. п., 

поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., обернуть 

следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

6 ряд. (ИС): 12 (12,12,12,13,13) изн. п., РЛ, 36 (36,38,38,39,39) изн. п., РЛ, 9 (9,9,9,10,10) изн. п., поднять 

обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 (2,2,2,2,2) изн. п., обернуть следующую 

петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

7 ряд. (ЛС): 12 (12,12,12,13,13) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 36 (36,38,38,39,39) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 12 (12,12,12,13,13) 

лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., РЛ, 2 

(2,2,2,2,2) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

8 ряд. (ИС): 2 (2,2,2,2,2) изн. п., РЛ, 16 (16,16,16,17,17) изн. п., РЛ, 38 (38,40,40,41,41) изн. п., РЛ, 13 

(13,13,13,14,14) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием изнаночной, 2 (2,2,2,2,2) 

изн. п., РЛ, 2 (2,2,2,2,2) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

9 ряд. (ЛС): 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 16 (16,16,16,17,17) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 38 (38,40,40,41,41) лиц. 

п., ПП, РЛ, ПЛ, 16 (16,16,16,17,17) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 1 (1,1,1,1,1) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС; 

 

10 ряд. (ИС): 5 (5,5,5,5,5) изн. п., РЛ, 18 (18,18,18,19,19) изн. п., РЛ, 40 (40,42,42,43,43) изн. п., РЛ, 18 

(18,18,18,19,19) изн. п., РЛ, 3 (3,3,3,3,3) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 1 (1,1,1,1,1) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

11 ряд. (ЛС): 5 (5,5,5,5,5) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 18 (18,18,18,19,19) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 40 (40,42,42,43,43) лиц. 

п., ПП, РЛ, ПЛ, 18 (18,18,18,19,19) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 5 (5,5,5,5,5) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС; 

 

12 ряд. (ИС): 9 (9,9,9,9,9) изн. п., РЛ, 20 (20,20,20,21,21) изн. п., РЛ, 42 (42,44,44,45,45) изн. п., РЛ, 20 

(20,20,20,21,21) изн. п., РЛ, 6 (6,6,6,6,6) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с обвитием 

изнаночной, 2 (2,2,2,2,2) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

13 ряд. (ЛС): 9 (9,9,9,9,9) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 20 (20,20,20,21,21) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 42 (42,44,44,45,45) лиц. 

п., ПП, РЛ, ПЛ, 20 (20,20,20,21,21) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 9 (9,9,9,9,9) лиц. п., поднять обвитие и провязать лиц. 

п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,2,2,2,2) лиц. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на 

ИС; 

 

14 ряд. (ИС): 13 (13,13,13,13,13) изн. п., РЛ, 22 (22,22,22,23,23) изн. п., РЛ, 44 (44,46,46,47,47) изн. п., РЛ, 22 

(22,22,22,23,23) изн. п., РЛ, 10 (10,10,10,10,10) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с 

обвитием изнаночной, 2 (2,2,2,2,2) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

15 ряд. (ЛС): 13 (13,13,13,13,13) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 22 (22,22,22,23,23) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 44 

(44,46,46,47,47) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 22 (22,22,22,23,23) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 13 (13,13,13,13,13) лиц. п., 

поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 2 (2,3,3,3,3) лиц. п., обернуть 
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следующую петлю и развернуть работу на ИС; 

 

16 ряд. (ИС): 17 (17,18,18,18,18) изн. п., РЛ, 24 (24,24,24,25,25) изн. п., РЛ, 46 (46,48,48,49,49) изн. п., РЛ, 24 

(24,24,24,25,25) изн. п., РЛ, 14 (14,14,14,14,14) изн. п., поднять обвитие и провязать изн. п. вместе с 

обвитием изнаночной, 2 (2,3,3,3,3) изн. п., обернуть следующую петлю и развернуть работу на ЛС; 

 

17 ряд. (ЛС): 17 (17,18,18,18,18) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 24 (24,24,24,25,25) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 46 

(46,48,48,49,49) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 24 (24,24,24,25,25) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 17 (17,18,18,18,18) лиц. п., 

поднять обвитие и провязать лиц. п. вместе с обвитием лицевой, 10 (10,10,10,11,11) лиц. п., вяжем до 

обернутой петли, поднимаем обвитие и переносим на ИС и провязываем лиц. п. вместе с обвитием 

лицевой с наклоном влево, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 (18,19,19,19,19) лиц. п. до М5. 

 

Итого, на спицах: 156 (156,160,160,164,164) петель. 

В том числе: 

спинка: 48 (48,50,50,51,51) петель; 

перед: 48 (48,50,50,51,51) петель;  

рукава: 26 (26,26,26,27,27) петель. 

 

 

Вязание кокетки 
 

Далее вязать будем по кругу.  

 

Переносим начало нашего вязание в М5 – начало ряда. 

 

Важно! Далее описание свитера будет предоставлено для узора – лицевая гладь. Если вы хотите свитер с 



Mountain sweater, 2018 @bynataliana 14 

 

вывязыванием узора, то вам необходимо его начать вязать с 11 ряда кокетки по схеме 1. При этом 

провязывая РЛ и прибавки по рисунку. 

А также вы можете включить полет фантазий и использовать любые свои узоры, которые не меняют 

плотность изделия, к примеру, добавить цветные полоски, вышивку или карман «кенгуру» и многое 

другое.  

 

1 ряд. РЛ, 26 (26,26,26,27,27) лиц. п., РЛ, 48 (48,50,50,51,51) лиц. п., РЛ, 26 (26,26,26,27,27) лиц. п., РЛ,  

48 (48,50,50,51,51) лиц. п. 

 

2 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 26 (26,26,26,27,27) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 48 (48,50,50,51,51) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

26 (26,26,26,27,27) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 49 (49,51,51,52,52) лиц. п. 

 

3 ряд. РЛ, 28 (28,28,28,29,29) лиц. п., РЛ, 50 (50,52,52,53,53) лиц. п., РЛ, 28 (28,28,28,29,29) лиц. п., РЛ,  

50 (50,52,52,53,53) лиц. п. 

4 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 28 (28,28,28,29,29) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 50 (50,52,52,53,53) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

28 (28,28,28,29,29) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 51 (51,53,53,54,54) лиц. п. 

 

5 ряд. РЛ, 30 (30,30,30,31,31) лиц. п., РЛ, 52 (52,54,54,55,55) лиц. п., РЛ, 30 (30,30,30,31,31) лиц. п., РЛ,  

52 (52,54,54,55,55) лиц. п. 

 

6 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 30 (30,30,30,31,31) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 52 (52,54,54,55,55) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

30 (30,30,30,31,31) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 53 (53,55,55,56,56) лиц. п. 

 

7 ряд. РЛ, 32 (32,32,32,33,33) лиц. п., РЛ, 54 (54,56,56,57,57) лиц. п., РЛ, 32 (32,32,32,33,33) лиц. п., РЛ,  

54 (54,56,56,57,57) лиц. п. 

 

8 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 32 (32,32,32,33,33) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 54 (54,56,56,57,57) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

32 (32,32,32,33,33) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 55 (55,57,57,58,58) лиц. п. 

 

9 ряд. РЛ, 34 (34,34,34,35,35) лиц. п., РЛ, 56 (56,58,58,59,59) лиц. п., РЛ, 34 (34,34,34,35,35) лиц. п., РЛ,  

56 (56,58,58,59,59) лиц. п. 

 

10 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 34 (34,34,34,35,35) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 56 (56,58,58,59,59) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

34 (34,34,34,35,35) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 57 (57,59,59,60,60) лиц. п. 

 

11 ряд. РЛ, 36 (36,36,36,37,37) лиц. п., РЛ, 58 (58,60,60,61,61) лиц. п., РЛ, 36 (36,36,36,37,37) лиц. п., РЛ, 

58 (58,60,60,61,61) лиц. п. 

 

12 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 36 (36,36,36,37,37) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 58 (58,60,60,61,61) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

36 (36,36,36,37,37) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 59 (59,61,61,62,62) лиц. п. 

 

13 ряд. РЛ, 38 (38,38,38,39,39) лиц. п., РЛ, 60 (60,62,62,63,63) лиц. п., РЛ, 38 (38,38,38,39,39) лиц. п., РЛ,  

60 (60,62,62,63,63) лиц. п. 

 

14 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 38 (38,38,38,39,39) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 60 (60,62,62,63,63) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

38 (38,38,38,39,39) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 61 (61,63,63,64,64) лиц. п. 

 

15 ряд. РЛ, 40 (40,40,40,41,41) лиц. п., РЛ, 62 (62,64,64,65,65) лиц. п., РЛ, 40 (40,40,40,41,41) лиц. п., РЛ,  

62 (62,64,64,65,65) лиц. п. 

 

16 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 40 (40,40,40,41,41) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 62 (62,64,64,65,65) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

40 (40,40,40,41,41) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 63 (63,65,65,66,66) лиц. п. 

 

17 ряд. РЛ, 42 (42,42,42,43,43) лиц. п., РЛ, 64 (64,66,66,67,67) лиц. п., РЛ, 42 (42,42,42,43,43) лиц. п., РЛ,  
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64 (64,66,66,67,67) лиц. п. 

 

18 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 42 (42,42,42,43,43) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 64 (64,66,66,67,67) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

42 (42,42,42,43,43) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 65 (65,67,67,68,68) лиц. п. 

 

19 ряд. РЛ, 44 (44,44,44,45,45) лиц. п., РЛ, 66 (66,68,68,69,69) лиц. п., РЛ, 44 (44,44,44,45,45) лиц. п., РЛ,  

66 (66,68,68,69,69) лиц. п. 

 

20 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 44 (44,44,44,45,45) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 66 (66,68,68,69,69) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

44 (44,44,44,45,45) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 67 (67,69,69,70,70) лиц. п. 

 

21 ряд. РЛ, 46 (46,46,46,47,47) лиц. п., РЛ, 68 (68,70,70,71,71) лиц. п., РЛ, 46 (46,46,46,47,47) лиц. п., РЛ, 

68 (68,70,70,71,71) лиц. п. 

 

22 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 46 (46,46,46,47,47) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 68 (68,70,70,71,71) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

46 (46,46,46,47,47) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 69 (69,71,71,72,72) лиц. п. 

 

23 ряд. РЛ, 48 (48,48,48,49,49) лиц. п., РЛ, 70 (70,72,72,73,73) лиц. п., РЛ, 48 (48,48,48,49,49) лиц. п., РЛ,  

70 (70,72,72,73,73) лиц. п. 

 

24 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 48 (48,48,48,49,49) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 70 (70,72,72,73,73) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

48 (48,48,48,49,49) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 71 (71,73,73,74,74) лиц. п. 

 

25 ряд. РЛ, 50 (50,50,50,51,51) лиц. п., РЛ, 72 (72,74,74,75,75) лиц. п., РЛ, 50 (50,50,50,51,51) лиц. п., РЛ,  

72 (72,74,74,75,75) лиц. п. 

 

26 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 50 (50,50,50,51,51) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 72 (72,74,74,75,75) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

50 (50,50,50,51,51) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 73 (73,75,75,76,76) лиц. п. 

 

27 ряд. РЛ, 52 (52,52,52,53,53) лиц. п., РЛ, 74 (74,76,76,77,77) лиц. п., РЛ, 52 (52,52,52,53,53) лиц. п., РЛ,  

74 (74,76,76,77,77) лиц. п. 

 

28 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 52 (52,52,52,53,53) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 74 (74,76,76,77,77) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

52 (52,52,52,53,53) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 75 (75,77,77,78,78) лиц. п. 

 

29 ряд. РЛ, 54 (54,54,54,55,55) лиц. п., РЛ, 76 (76,78,78,79,79) лиц. п., РЛ, 54 (54,54,54,55,55) лиц. п., РЛ,  

76 (76,78,78,79,79) лиц. п. 

 

30 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 54 (54,54,54,55,55) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 76 (76,78,78,79,79) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

54 (54,54,54,55,55) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 77 (77,79,79,80,80) лиц. п. 

 

31 ряд. РЛ, 56 (56,56,56,57,57) лиц. п., РЛ, 78 (78,80,80,81,81) лиц. п., РЛ, 56 (56,56,56,57,57) лиц. п., РЛ, 

78 (78,80,80,81,81) лиц. п. 

 

32 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 56 (56,56,56,57,57) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 78 (78,80,80,81,81) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

56 (56,56,56,57,57) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 79 (79,81,81,82,82) лиц. п. 

 

33 ряд. РЛ, 58 (58,58,58,59,59) лиц. п., РЛ, 80 (80,82,82,83,83) лиц. п., РЛ, 58 (58,58,58,59,59) лиц. п., РЛ,  

80 (80,82,82,83,83) лиц. п. 

 

34 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 58 (58,58,58,59,59) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 80 (80,82,82,83,83) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

58 (58,58,58,59,59) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 81 (81,83,83,84,84) лиц. п. 

 

35 ряд. РЛ, 60 (60,60,60,61,61) лиц. п., РЛ, 82 (82,84,84,85,85) лиц. п., РЛ, 60 (60,60,60,61,61) лиц. п., РЛ,  
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82 (82,84,84,85,85) лиц. п. 

 

36 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 60 (60,60,60,61,61) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 82 (82,84,84,85,85) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

60 (60,60,60,61,61) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 83 (83,85,85,86,86) лиц. п. 

 

37 ряд. РЛ, 62 (62,62,62,63,63) лиц. п., РЛ, 84 (84,86,86,87,87) лиц. п., РЛ, 62 (62,62,62,63,63) лиц. п., РЛ,  

84 (84,86,86,87,87) лиц. п. 

 

38 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 62 (62,62,62,63,63) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 84 (84,86,86,87,87) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

62 (62,62,62,63,63) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 85 (85,87,87,88,88) лиц. п. 

 

39 ряд. РЛ, 64 (64,64,64,65,65) лиц. п., РЛ, 86 (86,88,88,89,89) лиц. п., РЛ, 64 (64,64,64,65,65) лиц. п., РЛ,  

86 (86,88,88,89,89) лиц. п. 

 

Для размера XS вывязывание кокетки завершается. 

 

Далее продолжаем вязание для размеров  S (M,L,XL,XXL). 

 

40 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 64 (64,64,65,65) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 86 (88,88,89,89) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

64 (64,64,65,65) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 87 (89,89,90,90) лиц. п. 

41 ряд. РЛ, 66 (66,66,67,67) лиц. п., РЛ, 88 (90,90,91,91) лиц. п., РЛ, 66 (66,66,67,67) лиц. п., РЛ, 

88 (90,90,91,91) лиц. п. 

 

Для размера S вывязывание кокетки завершается. 

 

Далее продолжаем вязание для размеров M (L,XL,XXL). 

 

42 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 66 (66,67,67) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 90 (90,91,91) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ,  

66 (66,67,67) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 91 (91,92,92) лиц. п. 

 

43 ряд. РЛ, 68 (68,69,69) лиц. п., РЛ, 92 (92,93,93) лиц. п., РЛ, 68 (68,69,69) лиц. п., РЛ,  

92 (92,93,93) лиц. п. 

 

Для размера M вывязывание кокетки завершается. 

 

Далее продолжаем вязание для размеров L (XL,XXL). 

 

44 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 68 (69,69) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 92 (93,93) лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 68 (69,69) лиц. п., ПП, РЛ, 

ПЛ,  

93 (94,94) лиц. п. 

 

45 ряд. РЛ, 70 (71,71) лиц. п., РЛ, 94 (95,95) лиц. п., РЛ, 70 (71,71) лиц. п., РЛ, 94 (95,95) лиц. п. 

 

Для размера L и XL вывязывание кокетки завершается. 

 

Далее продолжаем вязание для размеров XXL. 

 

46 ряд. ПП, РЛ, ПЛ, 71 лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 95 лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 71 лиц. п., ПП, РЛ, ПЛ, 96 лиц. п. 

 

47 ряд. РЛ, 73 лиц. п., РЛ, 97 лиц. п., РЛ, 73 лиц. п., РЛ, 97 лиц. п. 

 

Для размера XXL вывязывание кокетки завершается. 
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Схема 1. 

Для размеров XS, S, M, L, XL, XXL 
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Итого, на спицах: 308 (316,328,336,340,348) петель, 

В том числе: 

спинка: 86 (88,92,94,95,97) петель; 

перед: 86 (88,92,94,95,97) петель;  

рукава: 64 (66,68,70,71,73) петли. 

 

Длина регланной линии по спинке: ~23 (24, 25, 26, 26, 27) см. 

 

 

 

Разделение на рукава, спинку и перед 
 

1 (1,1,1,1,1) лиц. п., 66 (68,70,72,73,75) петель снять на дополнительную нить, набрать 4 (4,5,6,8,9) петли на 

спицу (для этого берем дополнительную нить располагаем ее перед рабочей нитью и набираем 4 

(4,5,6,8,9) петли как для классического наборного края), 

 

Ссылка на видео: Подрез 

 

88 (90,94,96,97,99) лиц. п., 66 (68,70,72,73,75) петель снять на дополнительную нить, набрать 4 (4,5,6,8,9) 

петли на спицу, 87 (89,93,95,96,98) лиц. п. 

 

На спицах 184 (188,198,204,210,216) петли. 

 

Переносим начало ряда на 3 (3,4,4,5,6) петли влево. 

 

Далее вяжем по схеме 1. Или по выбранному вами узору. 

 

Вяжем до длины (меряем от начала РЛ по спинке): 58 (59,60,62,64,66) см или до желаемой длины.  

 

Ширина тела: ~48-50 (50-52,52-54,54-56,56-58,58-60) см. 

 

Переходим на спицы 5 ( или на 1 размер меньше тех спиц, что использовали для основного полотна). 

Один ряд вяжем лицевыми петлями. 

Затем вяжем резинку 1*1 (1 лиц. п., 1 изн.п.) приблизительно 4-5 см.  

Закрываем петли с помощью иглы швом “вперед иголку”. Или любым другим удобным для вас 

способом. 

 

Ссылка на видео: Закрытие резинки с помощью иглы 

 

Переходим к вязанию рукавов. 

 

 

Рукава 

 
Петли с дополнительной нити переносим на спицы, а также 4 (4,5,6,8,9) набранные петли, из которых 

получится 5 (5,6,7,9,10) петель, в том числе 2 полупетли по бокам. 

 

Из этих 5 (5,6,7,9,10) петель, 3 (3,3,4,5,5) петли должны быть на левой спице и 2 (2,3,3,4,5) петли должны 

быть на правой спице. Вешаем маркер в начало ряда. Берем новую нить и начинаем вязать рукав: 

 

1 ряд. 2 (2,2,3,4,4) лиц. п., провязываем 2 петли вместе с наклоном вправо (полупетлю с петлей рукава), 

 

64 (66,68,70,71,73) лиц. п., 2 петли вместе с наклоном влево (петлю рукава с полупетлей), 1 (1,2,2,3,4) лиц. 

п. 

https://youtu.be/-AXFw3A1rrY
https://youtu.be/JOpqCvt9168
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Ссылка на видео: Провязывание 1го ряда рукава 

 

На спицах 69 (71,74,77,80,83) петель. 

 

 

Убавления в рукавах начинаем делать в конце одного ряда, а заканчиваем в начале следующего, для 

того, чтобы не было ступенек. 

 

Провязать 106 (108,113,118,123,128) рядов лиц. п., при этом делая убавки (не довязывая 3 петли в конце 

ряда, провязываем 2 петли вместе с наклоном вправо (для этого заводим правую спицу спереди в обе 

следующие петли, подхватывая рабочую нить и вытягивая петлю), 1 лиц. п, перекидываем маркер, 2 

петли вместе лицевой с наклоном влево (для этого одну петлю снимаем с левой спицы как лицевую, 

затем следующую петлю провязываем лицевой, и левой спицей подхватываем снятую петлю и 

протягиваем через нее провязанную петлю) в следующих рядах: 

 

XS: 9,18,26,34,42,50,58,66,74,82,90,98 

S: 8,16,24,32,40,48,56,64,72,80,87,94,101 

M: 8,16,24,32,40,48,56,64,71,78,85,92,99,106 

L: 8,16,24,32,40,48,55,62,69,76,83,90,97,104,111 

XL: 8,16,24,32,39,46,53,60,67,74,81,88,95,102,109,116 

XXL: 8,16,23,30,37,44,51,58,65,72,79,86,93,100,107,114,121 

 

Длина рукава от подреза на данном моменте должна составлять: ~ 44 (45,47,49,51,53) см. 

Или вяжем до неоходимой вам длины. 

 

Итого на спицах: 45 (45,46,46,49,49) петель. 

 

Далее переходим на спицы 5 мм ( или на 1 размер меньше тех спиц, что использовали для основного 

полотна). 

Один ряд вяжем лицевыми петлями. 

Затем вяжем 4-5 см резинкой 1*1 ( 1 лиц. п., 1 изн. п.). 

 

Примечание: для размеров XS, S, L, XXL убавляем в 1 ряду резинки по 1 петле, провязав 2 последние 

петли вместе изнаночной. 

 

Итого на спицах: 44 (44,46,46,48,48) петли. 

 

Закрываем петли с помощью иглы швом “вперед иголку”. Или любым другим удобным для вас 

способом. 

 

Второй рукав вяжем аналогично первому. Только поднятые петли проймы распределить на рабочих 

спицах зеркально первому рукаву. 

 

Вяжем шнурок. 
 

Вязать шнурок можно из любой пряжи. 

Возьмем любой меринос (90 метров, 50 гр). 

На спицы №4 набираем 3 петли. Провязав первый ряд, работу не поворачиваем, а передвигаем на 

другой край спицы и продолжать вязать. И так повторяем каждый раз, пока наш шнурок не достигнет 

длины 100-110 см или любой длины по вашему желанию. 

 

 

 

 

https://youtu.be/DGzo7KxowRo
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Влажно-тепловая обработка изделия 
 

Стираем изделие вручную, в прохладной воде (около 30 градусов) с моющим жидким средством для           

деликатных изделий. Не тереть! Легонько отжать, убрать лишнюю воду с помощью полотенца. Не 

выкручивать! Сушить в разложенном виде на полотенце, при этом время от времени переворачивать 

изделие. 

 

 

 

 

Важно! Вся данная информация, является собственностью Натальи Махнюковой. Описание и 

фотографии в данном документе предназначены только для личного пользования. 

Копирование описание в целом или частями запрещено! По любым вопросам обращайтесь на 

почту Natasha.miranovich@gmail.com или в личные сообщения в Instagram @bynataliana. 

 

 

 

Спасибо за проявленный интерес к моему описанию! 

 

gmail.com
https://www.instagram.com/bynataliana/?hl=ru

