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Пряжа 
 

Pioneer / A Verb for Keeping 

Warm For - страничка здесь 

https://www.averbforkeepingwarm

.com/ 
 

Приблизительно  

Основной цвет (( ОЦ )) Horse's Mane 
500гр 

Контрастный цвет (( КЦ )) Bandana 
90гр 

 

Спицы 
 

40" или длинные круговые 
спицы для метода Magic loop.  
US 3 ( 3.25мм )  

US 4 ( 3.50мм )  

US 5 ( 3.75мм )  

Метод вязания Magic loop  

Можете посмотреть здесь:  

http://www.youtube.com/watch?v=Id
Spc0EZpnk&sns=em 
 

Дополнительно 

Маркеры петель  

Бросовая нить  

Петледержатели 
 

О паттерне 
 

Свитер Рара вяжется сверху вниз. 

 

Плотность 
 

20 п. и 24 р. = 10 см ( 4" ) чулочной 
вязкой жаккарда на спицах US 5 ( 
3.75мм ) или на спицах 
необходимого вам размера, чтобы 
попасть в плотность. Плотность 
простой чулочной вязки и 
жаккарда на одних и тех же спицах 
может значительно отличаться. 
Чтобы этого избежать, 
выполняйте часть без рисунка 
спицами на один размер меньше 
тех, что выбрали для жаккарда. 
 

Сокращения 
 

Круг.ряд : круговой ряд 
п: петля   

лиц : лицевая 
изн    : изнаночная  

1лз : 1 лицевая за заднюю 
стенку петли (лицевая 
скрещенная)  

2вм.лиц : 2 вместе лицевой 

+1Л : прибавить 1 п. 
лицевой влево 
 +1П : прибавить 1 п. 
лицевой вправо 
+1ИЛ : прибавить 1 п. 
изнаночной влево 
+1ИП : прибавить 1 
п. изнаночной 
вправо 

 

M : маркер  

ММ: маркер начала круг. ряда. 
 

пМ : поместите Маркер    

уМ : удалите Маркер  

уMM : удалите Маркер начала 
круг.ряда  

сM : переснимите Маркер с левой 
спицы на правую  

сн.сн.лиц : снимите 2 п. как 
лицевые, верните их на левую 
спицу в перевернутом виде и 
провяжите вместе лицевой.  

Сн.сн.изн : снимите 2 п. как 
лицевые, верните их на левую 
спицу в перевернутом виде и 
провяжите вместе изнаночной. 
 
ЛС: лицевая сторона 
ИС: изнаночная сторона   

 
о&п : обернуть и повернуть.  
Видео, как это выполнить смотрите 
здесь:  

https://youtu.be/zccgIfV4pZM 
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a. Окружность Горловины 

 a h  

  
 

   
 

56см / 22.0"    
 

b. наибольшая 

окружность Корпуса g f  
 

146см / 57.5"    
 

c. окружность нижнего 

края 136см / 53.5"    
 

d. Окружность Рукава    
 

46см / 18.1"   d 
 

e. Окружность в запястье 

  
 

 

b 

 
 

22см / 8.7"   
 

f. длина Полочки    
  

53cm / 20.9"  

g. длина Спинки 

62см / 24.4" 

h. от Горловины до запястья  

      e 

 

68см / 26.8" 
 

 

c 
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Инструкция   
 

Часть 1 

Резинка на Горловине 

Круговыми спицами US 3 ( 3.25мм) 
или необходимого вам размера, 
чтобы попасть в плотность с длиной 
лески 40" Наберите 108 п. пряжей ОЦ 
традиционным способом.  

Поместите Маркер начала  / MM и 

соедините работу в круг, будьте 

внимательны, чтобы петли не 

перекрутились.  

Круг.ряд 1 
 

27 лиц, пМ для Правого Плеча,  

54лиц, пM для Левого Плеча, 27лиц.  

Круг.ряд 2 
 

сMM, изн весь круг.ряд.  

Круг.ряд 3 и 4 
 

сMM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 5 и 6 
 

сMM, ( 1лз, 1 изн, 1 лз ) повторить 
весь круг.ряд.  

Круг.ряды с 7 по 9 
 

Перейдите на спицы US 4 ( 3.50 

мм ) сMM, ( 1лз, 1 изн, 1лз ) 

повторить весь круг.ряд.  

Круг.ряд 10 
 

Перейдите на спицы US 5 ( 

3.75мм ) сMM, ( 1лз, 1 изн, 1лз ) 

повторить весь круг.ряд.

 

Круг.ряд 11 

 

сMM, (1лз, +1ИЛ, 1 изн, 1лз ) 

повторите до ММ.  

+ 36п., 144 п. всего.  

Круг.ряд 12 
 

сMM, (1лз, 2 изн, 1лз ) повторите 
до ММ.  

Круг.ряд 13 и 14 
 

сMM, лиц весь круг.ряд. 
 

Часть 2 

Укороченные ряды 1  

Ряд 1 ( ЛС ) 
 

сMM, лиц до M, сM, 3 лиц, о&п.  

Ряд 2 ( ИС ) 
 

пM, 3 изн, сM, изн до MM,  

сMM, изн до M, сM, 3 изн, о&п.  

Ряд 3 ( ЛС ) 
 

пM, 3 лиц, сM, лиц до MM,  

сMM, лиц до M, сM, 3 лиц, уM, 

поднимите обертку и 

провяжите ее вместе с петлей 

как 2вм.лиц, 3 лиц, о&п.  

Ряд 4 ( ИС ) 
 

пM, 7изн, сM, изн до MM,  

сMM, изн до M, сM, 3 изн, уM, 

поднимите обертку и провяжите 

ее вместе с петлей как 

сн.сн.изн, 3 изн, о&п. 

 
 

Ряд 5 ( ЛС ) 

 

пM, 7 лиц, сM, лиц до MM.  

След. Круг.ряд 
 

сMM, лиц до M, сM, 7 лиц, уM, 

поднимите обертку и 

провяжите ее вместе с петлей 

как 2вм.лиц, не 

поворачивайте, лиц до 1 п. 

перед M, поднимите обертку и 

провяжите ее вместе с петлей 

как сн.сн.лиц, уM, 7 лиц, сM, 

лиц до MM. 
 

Часть 3 

Кокетка 1  

Круг.ряд 1 
 

сMM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 2 
 

сMM, (2 лиц, +1Л, 2 лиц ) 
повторите до ММ.  

+36п., 180п. всего.  

Круг.ряд с 3 до 7 
 

сMM, лиц до конца. 
 

Часть 4 

Укороченные Ряды 2  

Повторите Часть 2 еще 1 раз. 
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Часть 5 

Кокетка 2 

Круг.ряд 1 

  
  

сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 2 
 

сMM, (2 лиц, +1Л, 1 лиц ) 
повторите до ММ.  

+60п., 240п. всего.  

Круг.ряды с 3 до 9 
 

сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 10 
 

сMM, (1 лиц, +1Л, 1 лиц ) 
повторите до ММ.  

+120п., 360п. всего.  

Круг.ряд 11 
 

сMM, лиц до M,  

сM, 90 лиц, пM (центр 

Полочки ), лиц до M, сM, лиц 

до MM. 

 

Часть 6 

Жаккард 

Присоедините нить КЦ.  

[ Схема на стр. 10. ]  

Круг.ряды с 1 по 50 
 

сMM, ( вяжите по схеме ) 

повторите до ММ. 

Обрежьте нить КЦ, когда 

выполните все ряды 

схемы. 
 

Часть 7 

Кокетка 3  

Круг.ряд 1 
 

сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 2 
 

сMM, ( 4 лиц, +1Л, 5 лиц ) 
повторите до ММ.  

+40п., 400 п. всего.  

Круг.ряд 3 
 

сMM, лиц до ММ. 

 

Часть 8 

Укороченные ряды 3  

Ряд 1 ( ЛС ) 
 

сMM ( центр Спинки ),  

лиц до M (Правое Плечо), сM, 29 

лиц, о&п.  

Ряд 2 ( ИС ) 
 

Изн до M, сM, изн до MM,  

сMM, изн до M ( Левое Плечо ), 

сM, 29 изн, о&п.  

Ряд 3 ( ЛС ) 
 

Лиц до M, сM, лиц до MM,  

сMM, лиц до M, сM, 19 лиц, о&п.  

Ряд 4 ( ИС ) 
 

Изн до M, сM, изн до MM,  

сMM, изн до M, сM, 19 изн, о&п.  

Ряд 5 ( ЛС ) 
 

Лиц до M, сM, лиц до MM,  

сMM, лиц до M, сM, 9 лиц, о&п.  

Ряд 6 ( ИС ) 
 

Изн до M, сM, изн до MM,  

сMM, изн до M, сM, 9 изн, о&п.  

Ряд 7 ( ЛС ) 
 

Лиц до М, сM, лиц до MM,  

сMM, лиц до 1 п. перед М, о&п. 
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Ряд 8 ( ИС ) 

 

Изн до MM,  

сMM, изн до 1 п. перед M, о&п.  

Ряд 9 ( ЛС ) 
 

Лиц до MM,  

сMM, лиц до 11 п. перед M, о&п.  

Ряд 10 ( ИС ) 
 

Изн до MM,  

сMM, изн до 11 п. перед M, о&п.  

Ряд 11 ( ЛС ) 
 

Лиц до MM,  

сMM, лиц до 21 п. перед M, о&п.  

Ряд 12 ( ИС ) 
 

Изн до MM,  

сMM, изн до 21 п. перед M, о&п.  

Ряд 13 ( ЛС ) 
 

Лиц до MM. Не поворачивайте. 

 

След. Круг.ряд 1 ( ЛС ) 

 

сMM ( центр Спинки ),  

лиц до 21 п. перед М,  

поднимите обертку и провяжите 
вместе с петлей как 2вм.лиц, 
( 9 лиц, поднимите обертку и 

провяжите ее вместе с 

петлей как 2вм.лиц ) 2 раза,  

сM ( Правое Плечо ), 
(9 лиц, поднимите обертку и 

провяжите ее вместе с 

петлей как 2вм.лиц ) 3 раза, 

Не поворачивайте работу. 
 

Лиц до M ( Центр Полочки ), уM,  

Лиц до 30 п. перед М ( Левое 
Плечо ), ( поднимите обертку и 
провяжите ее вместе с лицевой 
как сн.сн.лиц, 9 лиц ) 3 раза,  

сM ( Левое Плечо ), 
(поднимите обертку и провяжите 

ее вместе с лицевой как сн.сн.лиц, 

9 лиц ) 2 раза, поднимите обертку 

и провяжите ее вместе с петлей 

как сн.сн.лиц, лиц до MM. 
 

Круг.ряды 2 и 3 

 

сMM, лиц до ММ. 

 

Часть 9 

Отделение Рукавов 

сMM, лиц до 35 п. перед М, 
 

Поместите следующие 70 п. 

(удалите центральный маркер) 

на петледержатель и отложите 

для Правого Рукава. 
 

Продолжайте вязать Корпус.  

Наберите для подмышечной 
проймы  правой стороны 5 п. и 
пМ, наберите 5 п.  

Присоедините Полочку Корпуса. 
 

Лиц до 35 п. перед M,  

Поместите следующие 70 п. 

(удалите центральный маркер) 

на петледержатель и отложите 

для Левого Рукава. 
 

Продолжайте вязать Корпус.  

Наберите для подмышечной 
проймы левой стороны 5 п.  и пМ,  
наберите 5 п..  

Присоедините Спинку Корпуса.  

Лиц до MM. 
 

+20 п.   

Спинка и Полочка по 140 п.  

Каждый рукав по 70 п. 
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Часть 10 Часть 11 Часть 12 

Корпус 1   Корпус 2   Корпус 3  

Круг. Ряды с 1 по 10 Круг.ряды с 1 по 8 Круг. Ряды с 1 по 6 

сMM, лиц до ММ. сMM, лиц до ММ. сMM, лиц до ММ. 

Укороч. ряд 1 ( ЛС ) Укороч. ряд 1 ( ЛС ) Укороч. ряд 1 ( ЛС ) 

сMM ( центр Спинки ), лиц до М       сMM ( центр Спинки ), лиц до М   сMM ( центр Спинки ), лиц до М   

( правая сторона), сM, 30 лиц  о&п. ( правая сторона), сM, 20 лиц  о&п. ( правая сторона), сM, 10 лиц  о&п.  

Укороч. ряд 2 ( ИС ) 
 

пM, 30 изн, сM, изн до ММ ( центр 
Спинки), сMM, изн до M ( Левая 
сторона ), сM, 30 изн, о&п. 

 

Укороч. ряд 2 ( ИС ) 
 

пM, 20 изн, сM, изн до MM ( центр 
Спинки ), сMM, изн до M ( Левая 
сторона ), сM, 20 изн, о&п. 

 

Укороч. ряд 2 ( ИС ) 
 

пM, 10 изн, сM, изн до MM ( центр 
Спинки ), сMM, изн до M ( Левая 
сторона ), сM, 10 изн, о&п.  

Укороч. ряд 3 ( ЛС ) 
 

пM, 30 лиц, сM,  

лиц до MM ( центр Спинки ).  

Не поворачивайте. 

 

Укороч. Ряд 3 ( ЛС ) 
 

пM, 20 лиц, сM,  

лиц до MM ( центр Спинки ).  

Не поворачивайте. 

 

Укороч. ряд 3 ( ЛС ) 
 

пM, 10 лиц, сM,  

лиц до MM ( центр Спинки ).  

Не поворачивайте.  

Круг.ряд 11 Круг.ряд 9 Круг ряд 7 

сMM, лиц до M, сМ, 2вм.лиц, сMM, лиц до M, сМ, 2вм.лиц, сMM, лиц до M, сМ, 2вм.лиц, 
Лиц до M, уM, поднимите обертку Лиц до M, уM, поднимите обертку Лиц до M, уM, поднимите обертку 

и провяжите ее вместе с петлей  И провяжите ее вместе с петлей, И провяжите ее вместе с петлей, 
как 2вм.лиц, лиц до 1 п. перед M, как 2вм.лиц, лиц до 1 п. перед M, как 2вм.лиц, лиц до 1 п. перед M, 
поднимите обертку и провяжите ее, поднимите обертку и провяжите ее поднимите обертку и провяжите ее 

вместе с петлей как сн.сн.лиц, уM,  вместе с петлей как сн.сн.лиц, уM, вместе с петлей как сн.сн.лиц, уM, 
Лиц до 2 п. перед M, сн.сн.лиц, сМ,  Лиц до 2 п. перед M, сн.сн.лиц, сМ, Лиц до 2 п. перед M, сн.сн.лиц, сМ, 
лиц до MM. - 2 п., 278 п. всего. лиц до MM. -2 п., 276 п. всего. лиц до MM. -2 п., 274 п. всего. 

138 п. Полочки / 140 п. Спинки 136 п. Полочки / 140 п. Спинки. 134 п. Полочки / 140 п. Спинки. 
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Часть 13 

Корпус 4  

Круг.ряд с 1 по 4 
 

сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 5 
 

сMM, лиц до M, сM, 
2вм.лиц, лиц до 2 п. 
перед М, сн.сн.лиц, сM, 
лиц до MM.  

- 2 п., 272 п. всего.  

132 п. Полочки / 140 п. Спинки.  

Круг.ряд 6 и 7 
 

сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 8 
 

сMM, лиц до 21 п. перед M,  

(сн.сн.лиц, 5 лиц ) 3 раза, сM, 

2вм.лиц, лиц до 2 п. перед 

М, сн.сн.лиц, сМ,                   

(5 лиц, 2вм.лиц ) 3 раза, 

лиц до MM.  

- 8 п., 264 п. всего.  

130 п. Полочки / 134 п. Спинки. 

 

Часть 14 

Резинка на Корпусе  

Круг.ряд распределения 
 

Перейдите на спицы US 4 ( 3.50 
мм) сMM, ( 1 лиц, 1 изн, 1 лиц ) 
повторите до ММ.  

( Удалите 2 Маркера кроме MM.)  

Круг.ряды с 1 по 14 
 

сMM, ( 1лз, 1 изн, 1лз ) повторите 
до ММ.  

Круг.ряд 15 
 

Перейдите на спицы US 3 ( 3.25 

мм ) сMM, лиц до ММ.  

Круг.ряд 16 
 

сMM, изн до ММ.  

Круг.ряд 17 
 

сMM, лиц до ММ.  

Закройте петли 

 

Часть 15 

Рукава  

Круг.ряд распределения 1 
 

Спицами US 5 ( 3.75 мм)   
Присоедините нить ОЦ с ЛС 
изделия, начиная от середины 
подмышечной проймы и 
поднимите лицевыми 5 п,  

Поднимите лицевыми 2 п. вдоль 

Корпуса, провяжите лицевыми 
70 п. с петледержателя, 
поднимите лицевыми 2 п. вдоль 
Корпуса, поднимите лицевыми 5 
п. на подмышечной пройме.  
84 п. всего. Поместите М и 
соедините петли в круг.  

Круг.ряд распределения 2 
 

Лиц весь круг. ряд.  

Круг.ряды с 1 по 8 
 

Лиц весь круг. ряд.  

Круг.ряд 9 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

- 2 п., 82 п. всего.  

След. Круг.ряды с 1 по 7 
 

сМ, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 8 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

-2 п., 80 п. всего. 
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След. Круг.ряды с 1 по 6 

 

сM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 7 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

- 2 п., 78 п. всего.  

След. Круг.ряды с 1 по 5 
 

сM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 6 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

- 2 п., 76 п. всего. 
 

Далее 
 

Круг.ряды с 1 по 4 
 

сM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 5 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

- 2 п., 74 п. всего.  

Круг.ряды с 1 по 5 

повторите еще 5 раз 
 

-10 п., 64 п. всего. 

  

Далее 
 

Круг.ряд 1 
 

сM, лиц весь круг.ряд.  

Круг.ряд 2 
 

сM, 1 лиц, 2вм.лиц, лиц до 3 п. 
перед M, сн.сн.лиц, 1 лиц.  

- 2п., 62 п. всего.  

Круг.ряды 1 и 2 

повторите еще 4 раза 

- 8 п., 54 п. всего. 
 

Далее 
 

Круг.ряд распределения 
 

Перейдите на спицы US 4 ( 3.50 
мм ) сM, ( 1 лиц, 2вм.изн, 1 лиц ) 
3 раза, (1 лиц, 1 изн, 1 лиц) 
повторите до 12 п. перед М, (1 
лиц, 2вм.изн, 1 лиц) 3 раза.  
-6 п., 48 п. всего.  

Круг.ряды с 1 по 5 
 

сM, (1лз, 1изн, 1лз ) повторите до 
конца ряда.  

Круг.ряд 6 
 

Перейдите на спицы US 3 ( 3.25 

мм ) сMM, лиц до конца ряда.  

Круг.ряд 7 
 

сMM, изн весь круг.ряд. 

 

Круг.ряд 8 

 

сMM, лиц до ММ.  

Закройте петли 
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Схема 
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Особая благодарность! 

 

A Verb for Keeping Warm / Kristine и Sarah EYLUL yarns / 
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