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1. Необходимые навыки 

Уметь вязать лицевые и изнаночные петли. Все остальное вы повторяете за 
мной следуя порядовому и попетельному описанию, а также видео от набора 
петель до из закрытия. 

 

2. Плотность вязания 

Моя плотность измерена в образце рапорта узора. Рапорт узора состоит из 
двух петель и двух накидов в пряже с итоговым метражом 380 м / 100 
(вискозный люрекс) 

В 10 см в ширину – 20 петель 

В 10 см в высоту – 32 ряда 

 

Моя плотность измерена в образце рапорта узора. Рапорт узора состоит из 
двух петель и двух накидов в пряже с итоговым метражом 450-500 м /100 
грамм (бобинный хлопок + микропайетка на хлопке) 

В 10 см в ширину – 16 петель 

В 10 см в высоту – 28 рядов 

 

 

3. Материалы и расход 
 Удлиненный вариант туники. Удлиненная туника с косынкой вяжется из 
бобинного итальянского вискозного люрекса Cofil art. Minerva с 
составом – 80% вискоза., 20% люрекс в бронзово-медном цвете. 
Метраж в одно сложение составляет 380 м / 100 грамм. Вы можете 
использовать абсолютно любую пряжу или микс пряжи с итоговым 
метражом от 380 м до 500 м в 100 грамм. Подойдет в аналог и 
бобинный хлопок с люрексом, и микс хлопка с узелковым люрексом 
«шишибрики», и микс хлопка с микропайеткой на хлопке 3.0 мм (или 2.0 
мм)., и микс хлопка с микропайеткой на вискозе, то есть любая пряжа 
или микс с итоговым метражом от 380 до 500 м / 100 грамм. Из 
вискозного люрекса полотно более плотнее. 

 Укороченный вариант туники. Укороченная туника с косынкой вяжется 
из бобинного итальянского 100% хлопка E.Miroglio с метражом 1500 м / 
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100 грамм, вяжем в 2 сложения с итоговым метражом 750 м / 100 грамм 
+ в компаньон я добавила микропайетку на хлопке 3.0 мм с метражом 
800 м /100 грамм в одну нить. Итоговым метраж микса в 3 нити 
варьирует от 450 до 500 м в 100 грамм. Вы можете использовать 
абсолютно любую пряжу или микс пряжи с итоговым метражом от 380 м 
до 500 м в 100 грамм. Подойдет в аналог и бобинный хлопок с 
люрексом, и микс хлопка с узелковым люрексом «шишибрики», и микс 
хлопка с микропайеткой на хлопке 3.0 мм (или 2.0 мм)., и микс хлопка с 
микропайеткой на вискозе, то есть любая пряжа или микс с итоговым 
метражом от 380 до 500 м / 100 грамм. Из микса бобинного хлопка и 
микропайетки на хлопке полотно получается более легким и 
свободным. 

 Круговые спицы № 3.0 мм 60/80 см две пары (для вязания двух деталей) 
 Круговые спицы № 3.0 мм 60 см (для тушки / спинки / переда) 
 5 маркеров 
 Дополнительная вспомогательная нить (любая моточная нить) или леска 
с заглушками (для открытых петель плечиков и фабричного края 
наборки) 

 Трикотажная игла для сшивания вязаных изделий 
 2 носочные спицы № 3.0 мм для удобства вязания косынки (начальный 
этап с прибавками и формирование убавок угла) 

 Ножницы 
 Хорошее настроение  
 

Ниже представлены таблицы по расходу пряжи на укороченную и удлиненную 
тунику и косынку в составе вискозного люрекса Cofil art. Minerva с метражом 
380 м / 100 грамм 

 

 

Р.42-46 

Удлиненная туника – 350 грамм 

Укороченная туника – 280 грамм 

Косынка – 80 грамм  
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Вискозный люрекс Cofil art. Minerva, я использовала бронзово-медный цвет. 

 

Р.46-48 

Удлиненная туника – 400 грамм 

Укороченная туника – 350 грамм 

Косынка – 80 грамм 

 

Р.52-54 

Удлиненная туника – 470 грамм 

Укороченная туника – 400 грамм 

Косынка – 80 грамм 
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Ниже представлены таблицы по расходу пряжи на укороченную и удлиненную 
тунику и косынку в составе итальянского бобинного 100% хлопка E.Miroglio с 
метражом в 2 сложения 750 м / 100 грамм и микропайетка на хлопке с 
итоговым метражом в одно сложение 800 м / 100 грамм. 

 

 

 

 

 

 

Р.42-46 

Удлиненная туника хлопок – 160 грамм 

Удлиненная туника микропайетка на хлопке – 170 грамм 

Укороченная туника хлопок – 120 грамм  

Укороченная туника микропайетка на хлопке – 140 грамм 

Косынка 1) хлопок – 40 грамм 

                2) микропайетка на хлопке – 30 грамм  

 

 

Р.46-48 

Удлиненная туника хлопок – 190 грамм 

Удлиненная туника микропайетка на хлопке - 200 грамм 

Укороченная туника хлопок – 150 грамм  

Укороченная туника микропайетка на хлопке –170 грамм 

Косынка 1) хлопок – 40 грамм 

                2) микропайетка на хлопке - 30 грамм 

 

 

Р.52-54 

Удлиненная туника хлопок – 230 грамм 

Удлиненная туника микропайетка на хлопке – 250 грамм 

Укороченная туника хлопок – 200 грамм 

Укороченная туника микропайетка на хлопке – 200 грамм 

Косынка 1) хлопок – 40 грамм 

                2) микропайетка на хлопке - 30 грамм 



 

7 
 

 

Микс бобинного итальянского 100% хлопка E.Miroglio я использовала в белом 
цвете и китайский бобинный хлопок с микропайеткой 3.0 мм я также 
использовала в белом цвете в тон (микропайетка также белого цвета). 

 



 

8 
 

 

 

4. Описание вязания (фото, видео, схемы) 

Пляжная туника представлена в удлиненном и укороченном варианте, с двумя 
разрезами по бедрам. 

Туника вяжется снизу в верх двумя отдельными, одинаковыми деталями, 
далее соединяется в тушку.  

Далее, мы вяжем высоту тушки до формирования проймы. 

Спинка и перед с прямой конструкцией проймы (без убавлений). 

По переду V-образный вырез с окантовкой. 

Также, окантовка выделена по всему контуру и по бокам самого изделия. 

Окантовка вяжется рисовым узором, основная часть полотна вяжется 
ажурным узором «Крупная сетка». 

Изделие вяжется полностью на круговых спицах № 3.0 мм. 

Изделие полностью бесшовное, выполняются только плечевые швы. 

Рекомендации по пряже указаны в графе 3. Материалы и расход. 
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Косынка также вяжется на начальном (прибавки на расширение) и конечном 
(убавки и формирование уголка) этапе на носочных спицах №. 3.0 мм, далее 
на круговых спицах № 3.0 мм 60/80 см. Косынка вяжется с окантовкой 
рисовым узором и узором «Крупная сетка» в основной части полотна, чтобы 
получился одинаковый с туникой по узору комплект. 

 

Видео: Разбор схемы. Что и как вяжем? 

 

https://drive.google.com/file/d/1Jsb4fJ7kW_KFY3sfug4nUzhke7GjXJXF/view?usp=s
haring 

 

Наборный ряд осуществляется с помощью вспомогательной нити, чтобы 
сформировать «фабричный край» изделия. Мы приступаем к вязанию двух 
одинаковых деталей с помощью двух пар спиц № 3.0 мм 60/80 см. 

Если вы вяжете удлиненный вариант туники, то каждая деталь составляет 146 
поворотных рядов (140 поворотных рядов мы вяжем рапортом узора 
«Крупная сетка» + 6 поворотных рядов – это окантовка по низу изделия 
рисовым узором). 

Если вы вяжете укороченный вариант туники, то каждая деталь составляет 76 
поворотных рядов (70 поворотных рядов мы вяжем рапортом узора «Крупная 
сетка» + 6 поворотных рядов – это окантовка по низу изделия рисовым 
узором). 

 

Нам понадобятся круговые спицы № 3.0 мм 60/80 см, 2 маркера, 
вспомогательная нить и основная рабочая нить. 

На круговые спицы № 3.0 мм 60/80 см с помощью вспомогательной нити мы 
набираем обычным способом вдвое меньше петель: 

Р.42-46 – 55 петель 

Р.46-48 – 65 петель 

Р.52-54 – 70 петель 
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Видео: Обычным способом вспомогательной нитью набираем вдвое меньше 
петель  

 

https://drive.google.com/file/d/1fspd19Nkvxqhd_YgDQJpzisEMMVoJpQj/view?usp
=sharing 

 

 

 

Вспомогательной нитью мы вяжем один ряд изнаночными петлями. 
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Видео: Вяжем один ряд изнаночными петлями вспомогательной нитью 

 

https://drive.google.com/file/d/1CY8Rhw19PnLtPHrNnaQPlw21g4YoB6fK/view?us
p=sharing 

 

Провязав один ряд изнаночными петлями вспомогательной нитью, далее мы 
берем в работу основную рабочую нить и вяжем 2 установочных ряда: первый 
поворотный лицевой ряд провязываем лицевыми петлями / второй 
изнаночный поворотный ряд провязываем изнаночными петлями. 

 

Видео: Вяжем 2 установочных ряда основной рабочей нитью 

 

https://drive.google.com/file/d/1xz1Jh3tYK5QTePAT7QoeE0pNlQ1emgfD/view?us
p=sharing 

 

 

 

 

 

Провязав 2 установочных ряда, далее переходим к удваиванию петель: 
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Р.42-46 – с 55 петель удваиваем до 110 петель 

Р.46-48 – с 65 петель удваиваем до 130 петель 

Р.52-54 – с 70 петель удваиваем до 140 петель 

 

 

 

Видео: Удваиваем количество петель 

 

https://drive.google.com/file/d/1_YfXPtRE97_fLcXlYdGfwmMrCW7keaBP/view?us
p=sharing 

 

Удвоив нужное итоговое количество петель, далее мы аккуратно удаляем 
вспомогательную нить с наборного ряда (просто вытягиваем ее). 

Переходим к вязанию окантовки по краю низа изделия. 

Окантовка по краю низа вяжется рисовым узором в шахматном порядке и 
составляет 6 поворотных рядов. 

Также, у нас формируется двойная кромочная, чтобы наш край не 
заворачивался. В начале поворотного ряда мы всегда снимаем кромочную 
петлю с накидом от себя/ в конце поворотного ряда мы всегда провязываем 
накид и кромочную петлю вместе лицевой петлей за переднюю стенку. 

Таким образом, у нас получается уплотненный край с фактурной, красивой 
косичкой и край не заворачивается. 
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Видео: Вяжем окантовку по краю низа изделия рисовым узором 6 поворотных 
рядов 

 

https://drive.google.com/file/d/1DtrJoANsWeBbECRX8iVAXzfeK-
ayMn0I/view?usp=sharing 
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Провязав окантовку по низу изделия, далее мы переходим к вязанию рапорта 
узора с выделенной окантовкой по каждому краю в начале поворотного ряда/ 
в конце поворотного ряда, которые неизменно вяжем рисовым узором. 

 

Для начала мы провязываем установочный изнаночный ряд изнаночными 
петлями и одновременно выделяем маркерами петли окантовки – по 7 петель 
с каждой стороны. Нам понадобится 2 маркера. 

Ниже представлены схемы для всех размеров. 
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Видео: Вяжем установочный изнаночный ряд изнаночными петлями и 
выделяем по 7 петель в начале/в конце поворотного ряда для дальнейшей 
окантовки по всему контуру. 

 

https://drive.google.com/file/d/1mz6udUe6X3va0FV8Ymp9WY-
ajHWbVU8I/view?usp=sharing 

 

Провязав установочный изнаночный поворотный ряд изнаночными петлями, 
далее переходим к формированию рапорта узора. 
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Рапорт узора всегда вяжется в шахматном порядке и вяжется абсолютно 
одинаково как при поворотном, так и при круговом вязании. 

 

Видео: Вяжем рапорт узора и вяжем 2 одинаковые детали рапортом узора 
«Крупная сетка» 70 поворотных рядов (каждая деталь) или 140 поворотных 
рядов (каждая деталь) 

 

https://drive.google.com/file/d/1qExsg2eqXKn3jf6dB0avEDKwjxwF2_0L/view?usp=
sharing  
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Вяжем две одинаковые отдельные детали. 

После того, как мы связали две отдельные одинаковые детали, далее мы 
должны соединить их в тушку для перехода на круговое вязание высоты 
тушки. (Смотрим схему выше) 

 

Рапорт узора вяжется одинаково как при поворотном, так и при круговом 
вязании.  

 

Видео: Соединяем две одинаковые детали в тушку, вяжем по кругу высоту 
тушки до формирования проймы 

 

https://drive.google.com/file/d/1WnkUt_SXrOXj881q5fmVslt4E-
arShQZ/view?usp=sharing 
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Нам понадобится дополнительно один маркер для отметки «Начало кругового 
ряда». 

 

Высоту тушки до формирования проймы все размеры вяжут одинаково – 110 
круговых рядов. 
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После того, как мы провязали 110 круговых рядов высоты тушки, далее 
переходим к формированию проймы разделяя тушку на две равные половины 
– спинку и перед. Переходим на поворотное вязание. 

Приступаем к вязанию спинки (схема выше). 

Высота проймы по спинке каждый размер вяжет согласно приведенным 
расчетам в схеме. 

Р.42-46 – высота проймы в общем составляет 76 поворотных рядов. Из них – 
70 поворотных рядов мы вяжем согласно рапорту узора, а оставшиеся 6 
поворотных рядов мы вяжем рисовым узором окантовку по краю верха. 

Р.46-48 - высота проймы в общем составляет 80 поворотных рядов. Из них – 
74 поворотных ряда мы вяжем согласно рапорту узора, а оставшиеся 6 
поворотных рядов мы вяжем рисовым узором окантовку по краю верха. 

Р.52-54 - высота проймы в общем составляет 86 поворотных рядов. Из них – 
80 поворотных рядов мы вяжем согласно рапорту узора, а оставшиеся 6 
поворотных рядов мы вяжем рисовым узором окантовку по краю верха. 

 

Видео: Делим тушку на спинку и перед, формируем пройму по спинке, вяжем 
высоту проймы по спинке до окантовки 
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https://drive.google.com/file/d/1jK_BRm-WJmC3wUfdIEcy8aFxaxV-
Q4hS/view?usp=sharing 

 

 

Провязав нужную высоту проймы по спинке, далее переходим к оформлению 
окантовки и вяжем 6 поворотных рядов рисовым узором. 

То есть, петли рапорта узора мы вводим в рапорт рисового узора в шахматном 
порядке. 

 

Видео: Вяжем окантовку по верхней части спинки рисовым узором 6 
поворотных рядов 

 

https://drive.google.com/file/d/1dxWZk3J_VTO0NyAZ_3_w9WO2x5cyD54S/view?
usp=sharing 

 

Провязав 6 поворотных рядов окантовки рисовым узором, далее мы вяжем 
один лицевой поворотный ряд лицевыми петлями и закрываем центральные 
петли для формирования выреза горловины. 

Вырез горловины прямой, поэтому мы провязываем петли правого плеча 
(смотрим схему), закрываем центральные петли по своему размеру и без 
обрыва нити заканчиваем поворотный лицевой ряд провязывая оставшиеся 
петли левого плеча. 

 

Далее, обрезаем нить оставляя конец длиною в 10 см. 

 

Видео: Вяжем лицевой поворотный ряд лицевыми петлями закрывая 
центральные петли горловины (формируем вырез горловины) 

 

https://drive.google.com/file/d/1_2FF8OrdH4YAkTAppDVcMRa1rk8acbdG/view?us
p=sharing 
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Переходим к переду. По переду у нас V-образный глубокий вырез, который 
также оформлен декоративной окантовкой рисовым узором. Окантовку мы 
выделяем сразу, как только приступаем к вязанию 1-го поворотного лицевого 
ряда переда. Мы должны выделить по центру переда 14 петель (по 7 петель 
будущей окантовки рисовым узором для левой/правой полочки переда). 
Выделяем эти 14 петель маркерами. 

Все размеры одинаково вяжем 6 поворотных рядов продолжая рапорт узора 
«Крупная сетка», но одновременно выделяем двумя маркерами центральные 
14 петель, которые вяжем рисовым узором. 

 

Видео: Разбираем схему переда, что и как вяжем? 

 

https://drive.google.com/file/d/1UNdltge6ShmpU2g0dJDaZ57ICUZotwNd/view?us
p=sharing 
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Видео: Вяжем 6 поворотных рядов по рапорту узора «Крупная сетка» выделяя 
маркерами 14 центральных петель, которые вяжем рисовым узором (будущая 
окантовка правой/левой полочки переда) 

 

https://drive.google.com/file/d/1QmD8jLICS04N0U-
Qvh4nFDSO9v7GNaw0/view?usp=sharing 

 

 

Провязав 6 поворотных рядов по рапорту узора «Крупная сетка» и выделив 14 
центральных петель рисовым узором, в 7-м поворотном лицевом ряду мы 
делим перед на правую и левую полочки и делаем первые убавления, 
формируя вырез горловины. 14 центральных петель мы делим на 2 половины 
– 7 петель забираем в окантовку левой полочки переда/ 7 петель забираем в 
окантовку правой полочки переда по внутренней части горловины. 

Убавления мы делаем по одной петле до/после внутренней окантовки. 
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Убавления в левой полочке переда перед окантовкой мы всегда делаем с 
наклоном влево – провязываем две петли лицевой петлей с наклоном влево 
за заднюю стенку. 

 

Убавления в правой полочке переда после окантовки мы всегда делаем с 
наклоном вправо – провязываем две петли лицевой петлей с наклоном 
вправо за переднюю стенку. 

 

Видео: Вяжем 7-й лицевой поворотный ряд, делим перед на 2 полочки (левую 
и правую полочки) и одновременно делаем первые убавки в каждой полочке 
переда по внутренней части V-образной горловины (до/после окантовки). 
Вяжем высоту правой полочки переда до оформления окантовки по верху 
изделия 

 

https://drive.google.com/file/d/1UE1CH4We_SD4bbBa_Sopw7E55LsBlZYK/view?u
sp=sharing 

 

 Разделив на левую и праву полочки наш перед, мы переходим к поворотному 
раздельному вязанию каждой полочки с убавлениями по горловине. 

На схеме выше указано для каждого размерам в каких рядах мы делаем 
убавления. Убавления по горловине делают в двух полочках одинаково, 
только в лицевых поворотных рядах. 

 

Р.42-46 – всего по 18 убавок в каждой полочке переда . Убавки в 7 р., 9 р., 13 
р., 15 р., 19 р., 21 р., 25 р., 27 р., 31 р., 33 р., 37 р., 39 р., 43 р., 45 р., 49 р., 51 р., 
55 р., 57 р. 

 

Р.46-48 - всего по 22 убавки в каждой полочке переда. Убавки в 7 р., 9 р., 13 р., 
15 р., 19 р., 21 р., 25 р., 27 р., 31 р., 33 р., 37 р., 39 р., 43 р., 45 р., 49 р., 51 р., 55 
р., 57 р., 61 р., 63 р., 65 р., 71 р. 
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Р.52-54 - всего по 2 убавки в каждой полочке переда. Убавки в 7 р., 9 р., 13 р., 
15 р., 19 р., 21 р., 25 р., 27 р., 31 р., 33 р., 37 р., 39 р., 43 р., 45 р., 49 р., 51 р., 55 
р., 57 р., 61 р., 63 р., 65 р., 71 р., 75 р. 

 

Провязав высоту правой полочки переда и сделав все убавки по горловине, 
мы переходим к оформлению окантовки и вяжем 6 поворотных рядов 
рисовым узором. 

 

Видео: Вяжем окантовку по правой полочке переда 6 поворотных рядов 
рисовым узором + 1 лицевой поворотный ряд провязываем лицевыми 
петлями. 

 

https://drive.google.com/file/d/144Z92oS0J7jC6zRF85ieO8zLjoKey2-
N/view?usp=sharing 

 

Далее, переносим петли полочки на вспомогательную нить или леску с 
заглушками. 

Мы провязываем по плечикам спинки и полочке переда один ряд лицевыми 
петлями для того, чтобы нам было удобно и красиво сшить плечики. 

 

Переходим к вязанию левой полочки в зеркальном отображении. 

Вяжем ее точно также, как и правую и делаем убавления по горловине. 

 

Видео: Вяжем левую полочку переда в зеркальном отображении 

 

https://drive.google.com/file/d/1LWw_8JyrpvJaQyyAPc2IfYIOTPzyrUpS/view?usp=
sharing 

 

Провязав нужную высоту, далее переходим к оформлению окантовки по 
верхней части полочки и вяжем 6 поворотных рядов рисовым узором. 
Провязав 6 поворотных рядов рисовым узором мы дополнительно 
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провязываем один лицевой поворотный ряд лицевыми петлями и сшиваем 
плечики полочек переда и плечики спинки. 

 

Видео: Сшиваем плечики полочек переда и спинки 

 

https://drive.google.com/file/d/1fWlgwhp99MhNiGES-
EounI5aspECdx3Y/view?usp=sharing 

 

 

 

Далее, все концы нитей прячем и переходим к вязанию косынки. 

 

Косынка вяжется так же рапортом узора основной части «Крупная сетка» с 
окантовкой по всему контуру рисовым узором. 
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Длина косынка от края до края 106 см, что составляет 320 поворотных рядов. 

Ширина от центрального угла до центра – 40 см. 

Вязать косынку мы начинаем с 8 петель. 6 петель – рисовый узор + 2 
кромочные. Кромочная двойная, с накидами. 

Из этих в общем 8 петель с помощью прибавок для расширения косынки мы 
должны прибавить 6 петель, чтобы в будущем из общего количества 14 петель 
рисовым узором сформировать окантовку по каждому краю косынки. 

Далее, с помощью прибавок мы вывязываем рапорт узора «Крупная сетка». 

Ниже порядово прописаны прибавки для рисового узора (окантовки) и для 
формирования рапорта узора, а также начальное формирование рапорта 
узора «Крупная сетка» до 31 поворотного лицевого ряда. 

Также, смотрим видео, где я показываю от набора петель до 31 ряда 
правильное и красивое формирование прибавок для будущей окантовки 
рисовым узором и для рапорта узора «Крупная сетка», чтобы косынка имела 
вид красивого полотна с грамотным распределением прибавок и рапортов 
узора. 
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Видео: Косынка. Что и как вяжем? Показываю на образце 

 

https://drive.google.com/file/d/13V8Zr9l2lEwx8F90FOyqBs1Z1lJFlifm/view?usp=sh
aring 

 

Берем в работу 2 носочные спицы № 3.0 мм или круговые спицы № 3.0 мм 
60/80 см и обычным способом набираем 8 петель (6 петель для рисового 
узора + 2 кромочные). 

 

Изначально первые 6 петель мы прибавляем по правому краю. 

Прибавляем петли также в шахматном порядке для совпадения с петлями 
рисовым узором. 

 

Порядовое описание прибавок для рисового узора и оформления окантовок 
по каждому краю, а также для формирования рапорта узора «Крупная сетка» 

Набираем 8 петель и вяжем нулевой ряд рисовым узором и разворачиваемся 
на лицевой поворотный ряд. 
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1 р.: кром., прибавка из протяжки., 6 п. рисовым узором., кром. 

2 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

3 р.: кром., прибавка из протяжки., 7 п. рисовым узором., кром. 

4 р.: кром., 7 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

5 р.: кром., прибавка из протяжки., 8 п. рисовым узором., кром. 

6 р.: кром., 8 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

7 р.: кром., прибавка из протяжки., 9 п. рисовым узором., кром. 

8 р.: кром., 9 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

9 р.: кром., прибавки из протяжки., 10 п. рисовым узором., кром. 

10 р.: кром., 10 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

11 р.: кром., прибавка из протяжки., 11 п. рисовым узором., кром. 

12 р.: кром., 11 п. рисовым узором., прибавку провязываем рисовым узором в 
шахматном порядке., кром. 

13 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

14 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавку провязываем изнаночной 
петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

15 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 1 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

16 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 изн.п., прибавку провязываем 
изнаночной петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

17 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 лиц.п., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 1 лиц.п., 6 п. рисовым узором, кром. 

18 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 изн.п., прибавку провязываем 
изнаночной петлей., 1 изн.п., 6 п. рисовым узором., кром. 
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19 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 3 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

20 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 3 изн.п., прибавку провязываем 
изнаночной петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

21 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавка из протяжки скрещенной 
лицевой петлей., 4 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

22 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 4 изн.п., прибавку провязываем 
изнаночной петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

23 р.: кром., 6 п. рисовым узором., прибавка из протяжки скрещенной 
лицевой петлей., 5 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

24 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 5 изн.п., прибавку провязываем 
изнаночной петлей., 6 п. рисовым узором., кром. 

25 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 лиц.п., двойной накид., 2 петли 
провязываем вместе с наклоном влево лицевой петлей за заднюю стенку/2 
петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном вправо за переднюю 
стенку., накид., 1 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

26 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 изн.п., накид провязываем изнаночной 
петлей за переднюю стенку (ажурная дырочка)., 2 изн.п., двойной накид 
провязываем –первый накид лицевой за переднюю стенку/второй накид 
изнаночной за переднюю стенку., 1 изн.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

27 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 лиц.п., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 1 лиц.п., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей за 
переднюю стенку с наклоном вправо., двойной накид., 2 петли провязываем 
вместе лицевой петлей за заднюю стенку с наклоном влево., 1 лиц.п., 6 п. 
рисовым узором., кром. 

28 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 изн.п., 1 изн.п., двойной накид 
провязываем –первый накид лицевой за переднюю стенку/второй накид 
изнаночной за переднюю стенку., 1 изн.п., прибавку провязываем изн.п., 1 
изн.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

29 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 лиц.п., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 2 петли провязываем вместе лицевой петлей за 
переднюю стенку с наклоном вправо., двойной накид., 2 петли провязываем 
вместе лицевой петлей за заднюю стенку с наклоном влево., 2 петли 
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провязываем вместе лицевой петлей за переднюю стенку с наклоном вправо., 
накид., 1 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

30 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 изн.п., накид провязываем изнаночной 
петлей за переднюю стенку (ажурная дырочка)., 2 изн.п., двойной накид 
провязываем –первый накид лицевой за переднюю стенку/второй накид 
изнаночной за переднюю стенку., 1 изн.п., прибавку провязываем изнаночной 
петлей., 1 изн.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

31 р.: кром., 6 п. рисовым узором., 1 лиц.п., прибавка из протяжки лицевой 
скрещенной петлей., 1 лиц. п., накид., 2 петли провязываем вместе лицевой 
петлей с наклоном влево за заднюю стенку., 2 петли провязываем вместе 
лицевой петлей с наклоном вправо за переднюю стенку., двойной накид., 2 
петли провязываем вместе лицевой петлей с наклоном влево за заднюю 
стенку., 1 лиц.п., 6 п. рисовым узором., кром. 

 

Все четные поворотные изнаночные ряды вяжем по узору. 

 

Видео: Набираем петли обычным способом, вяжем косынку с прибавками на 
расширение, формируя рисовый узор и рапорт узора 

 

https://drive.google.com/file/d/1eV801BbvetF8fiUxFPshoHXE_K0XOGpK/view?usp
=sharing 

 

Далее, вяжем до нужной нам ширины, а именно до 160 поворотного ряда. 

Провязав 160 поворотных рядов у нас общее количество петель на спицах – 88 
петель. 

Далее, мы вяжем 2 поворотных ряда – лицевой и изнаночный поворотные 
ряды без прибавлений, чтобы наш угол был более закругленный и не 
заворачивался. 

 

Видео: Вяжем 2 поворотных ряда, закругляя центральный угол косынки 
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https://drive.google.com/file/d/1Ll163QwJDN0vV0LhmyIx3fcnOHoOVDze/view?us
p=sharing 

 

Провязав 2 поворотных ряда без прибавок, далее мы вяжем косынку на 
убавление, убавляя в каждом поворотном лицевом ряду по одной петле. 

 

Видео: Вяжем косынку на убавление 

 

https://drive.google.com/file/d/1dhUDcym0SoIeZwODEd1RRQImCHtK338d/view?
usp=sharing 

 

Вяжем на убавление до тех пор, пока не останется в общем 20 петель на 
спицах. Чтобы убавлять центральные 6 петель формируя лицевые петли, а не 
по рапорту узора «Крупная сетка». 

 

Видео: Убавляем 20 петель и закрываем петли 

 

https://drive.google.com/file/d/1Mmw8CKm46jMM3bHupwgUS_a-
O7RuaFuG/view?usp=sharing 
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Все концы нитей прячем и отправляем в стирку. 

 

 

5. Стирка и ВТО 

Стирка машинная на режиме «Деликат» или «Хлопок». Отжим машинный 
на 800 оборотов. Достали и разложили на сушилку или любую ровную 
поверхность. Глажка утюгом. Я гладила с паром без ткани по изнаночной и 
лицевой стороне тунику и косынку из выскозного люрекса. Если Вы гладите 
и отпариваете с микропайеткой или люрексом – рекомендую через 
вспомогательную ткань. 

Когда будете гладить косынку, хорошо растяните ее и хорошо отпаривайте 
по всем углам. 
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