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__________  
Размеры:   XS (S) M (L) XL  

 

Ширина по линии 

окружности  бюста:   

 

 

105 (110) 114 (120) 130 см  
 

Общая длина:   
 

54 (56) 57 (63) 64 см (включая высоту воротника)  
 

 

Плотность вязания:    

 

 

 

21 петля x 30 рядов = 10 x 10см Спицами 4мм по лицевой глади  

(измерено после блокировки) 
 

Спицы:  
 

Круговые спицы: 3мм длиной по 40см и 80-100см, и 4мм длиной 80-100см. 

Чулочные спицы: 3мм и 4мм.  

  

  

  

  

OSLO   SWEATER   
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Пряжа:  Пуловер выполняется от пряжи в 2 сложения нити: одна нить от пряжи Tibet 

+ одна нить от кид-мохеровой пряжи (ниже представлено три вида, 

подходящего сюда, кид-мохера). 

 

Потребуется -  

- 125 (150) 175 (175) 200 грамм пряжи Tibet by Cewec (55%-меринос, 24%-як, 

21%-нейлон; 190м-25грамм).  
 

- 125 (125) 150 (150) 175 грамм кид-мохеровой пряжи, такой как –  

Silk Mohair by Isager Yarn (70%-мохер, 30%-шелк; 212м-25грамм); 

или Soft Silk Mohair by Knitting For Olive (70%-мохер, 30%-шелк; 225м-

25грамм); 

или Tilia by Filcolana (70%-мохер, 30%-шелк; 210м-25грамм).  

 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.  
Пуловер выполняется в направлении «сверху-вниз». Первой выполняется верхняя 

секция Спинки, затем по ее верхним срезам поднимаются петли для выполнения 

плечевых секций. После их завершения, добираются петли для центра выреза 

горловины Переда, и обе плечевые секции соединяются друг с другом в полотно  

верхней части Переда. На уровне нижнего основания пройм, верхние секции Переда и 

Спинки соединяются друг с другом в единое полотно Переда-спинки. Перед-спинка, 

вплоть до своего завершения, выполняется круговыми рядами. Рукава выполняются 

круговыми рядами, по петлям, поднятым по краям пройм. Воротник выполняется 

круговыми рядами, по петлям поднятым по краю выреза горловины; воротник 

двухслойный (половина его высоты отгибается во-внутрь, на изнанку пуловера, и 

подшивается к краю выреза горловины). 

  

Рекомендации по выбору подходящего размера:   

Рекомендуемый припуск на свободу облегания = +20см, и он уже включен в крой 

пуловера.  Размеры XS (S) M (L) XL соответствуют следующим измерениям окружности 

бюста, выполненным по фигуре: 80-85 (85-90) 90-95 (95-100) 100-110см.  

Для выбора подходящего размера пуловера: измерьте окружность бюста по фигуре; и 

выберите, соответствующий этим измерениям, размер. Например: если окружность 

вашего бюста = 87см, то ваш размер пуловера – это размер S. 
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ВЕРХНЯЯ СЕКЦИЯ СПИНКИ.  

Кр.спицы 4мм длиной 80-100см. Пряжа в 2сложения нити.  

Любым, удобным для вас методом, набрать 34 (34) 34 (36) 36 петель.  

Вязку в круг не замыкать. Далее, вязать по рядам, вперед и назад.  

Сл.ряд (ИС): все петли изнаночные. 

Далее, начиная со следующего ряда по ЛС работы, пойдут прибавления петель. 

Прибавления петель будут выполняться в каждом ряду работы, как по ЛС, так и по ИС 

вязки.  Прибавки петель осуществляются за счет провязки «+лицПЗС» - в первую и 

последнюю петлю каждого ряда вязки (и по ЛС, и по ИС).  

ИТАК, петли прибавлять следующим образом: 

*Ряд-прибавление (и для ЛС, и для ИС): +лицПЗС, вязать лиц.гладью – до 1последней 

петли, +лицПЗС. (2п прибавлено).*   

Повторить между * -*  - всего 38 (41) 43 (45) 48 раз. (= 110 (116) 120 (126) 132п).  

  

След. 16 (18) 20 (30) 32 рядов (или = 5.5 (6) 6.5 (10) 10.5см вязки - если ваша 

плотность соответствует указанной плотности вязания): вязать лицевой 

гладью, без изменения числа петель. Закончить по ИС. 

Совет: в первом ряду этой секции вязки (=секция лиц.глади без изменения числа 

петель) разместите Съемный маркер; он послужит для вас точкой отсчета.  

  

Оборвать пряжу. Петли перевести на держатель/дублирующие спицы/бросовую пряжу. 

На текущий момент, верхняя секция Спинки выглядит следующим образом – см. рисунок 

ниже. Далее, пойдет выполнение плеч. Каждое плечо будет выполняться по-

отдельности. 

 



 

 4  

ЛЕВОЕ ПЛЕЧО. 

Петли поднимать с ЛС работы, по Левому верхнему скошенному срезу Спинки (на 

рисунке, оба верхних скошенных среза продублированы точечными линиями). 

Петли поднимайте либо «в», либо «между» петлями среза, в зависимости от того, 

какой результат поднятия петель вам покажется наилучшим.  

С ЛС, Спицами 4мм, равномерно поднять 46 (50) 52 (54) 61 петель - по краю Левого 

скошенного среза Спинки. Петли поднимать из примерного расчета: 6 поднятых 

петель – на каждые 5 рядов вязки.  

  

След. 35 (35) 35 (35) 37 рядов: вязать лицевой гладью, И ОДНОВРЕМЕННО, в каждом 

10 ряду вязки (ЛС работы) – уменьшать по 1петле в конце ряда (=со стороны проймы). 

Петли уменьшать следующим образом: 

Ряд-уменьшение (ЛС): все лиц-до последних 4п, 2вм.лицЗС, 2лиц. (2п уменьшено). 

 

ИТОГО: 43 (47) 49 (51) 58 петли осталось (после завершения всех убавок петель 

на этом участке работы).  

Закончить работу по ИС.  

  

Далее, продолжать работу лицевой гладью, и приступить к формированию Левой 

стороны выреза горловины. Вырез горловины формируется прибавлением 1петли со 

стороны горловины – в каждом ряду вязки по ЛС работы. 

Итак, формировать вырез горловины следующим образом: 

*Ряд-прибавление (ЛС): 1лиц, +1пЛ, все лиц-до конца ряда. 

Сл.ряд (ИС): все петли изнаночные.*   

Повторить между * - * - всего 8 (8) 8 (9) 9раз.  

И ОДНОВРЕМЕННО, продолжать уменьшения петель со стороны проймы – в каждом 

10ряду вязки, как было установлено выше.  

ИТОГО: 49 (53) 55 (58) 65 п – осталось после завершения всех уменьшений и 

прибавлений петель. 

Закончить по ИС. Оборвать пряжу. Петли перевести на держатель.  
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ПРАВОЕ ПЛЕЧО.  

С ЛС, Спицами 4мм, равномерно поднять 46 (50) 52 (54) 61 петель - по краю Правого 

скошенного среза Спинки (поднятие петель выполнять аналогично Левому плечу – см. 

выше).  

  

След. 35 (35) 35 (35) 37 рядов: вязать лицевой гладью, И ОДНОВРЕМЕННО, в каждом 

10 ряду вязки (ЛС работы) – уменьшать по 1петле в начале ряда (=со стороны проймы). 

Петли уменьшать следующим образом: 

Ряд-уменьшение (ЛС): 2лиц, 2вм.лиц, все лиц-до конца ряда. (2п уменьшено). 

 

ИТОГО: 43 (47) 49 (51) 58 петли осталось (после завершения всех убавок петель 

на этом участке работы).  

Закончить работу по ЛС.  

 

Далее, продолжать работу лицевой гладью, и приступить к формированию Правой 

стороны выреза горловины. Вырез горловины формируется прибавлением 1петли со 

стороны горловины – в каждом ряду вязки по ЛС работы. 

Итак, формировать вырез горловины следующим образом: 

*Ряд-прибавление (ЛС): все лиц-до 1последней петли, +1пП, 1лиц. 

Сл.ряд (ИС): все петли изнаночные.* 

Повторить между * - * - всего 8 (8) 8 (9) 9раз.  

И ОДНОВРЕМЕННО, продолжать уменьшения петель со стороны проймы – в каждом 

10ряду вязки, как было установлено выше.  

ИТОГО: 49 (53) 55 (58) 65 п – осталось после завершения всех уменьшений и 

прибавлений петель. 

Закончить по ИС. Петли остаются на спицах. Пряжу не обрывать. 

 

ВЕРХНЯЯ СЕКЦИЯ ПЕРЕДА.  

Сл.ряд-соединение обеих плечевых секций друг с другом (ЛС): все лиц – по петлям 

Правого плеча, затем методом Backward Loop cast-on набрать 18 (18) 18 (18) 18 петель 

(=центр выреза горловины Переда), затем все лиц-по петлям Левого плеча (= эти 

петли были на держателе).  
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ИТОГО: 116 (124) 128 (134) 148 петель на спицах. 

След. 40 (44) 48 (54) 56 рядов вязки (или = 13.5 (14.5) 16 (18) 18.5 cm вязки - если 

ваша плотность соответствует указанной плотности вязания): вязать 

лицевой гладью, И ОДНОВРЕМЕННО, продолжать уменьшать по 1петеле с каждой 

стороны пройм – в каждом 10ряду вязки (как было установлено ранее) – пока не будет 

завершено – всего 8 (9) 9 (9) 11 рядов с уменьшениями петель по проймам. На этот 

момент, у вас должно быть выполнено - всего 92 (96) 100 (106) 112 ряда вязки, считая 

эти ряды от ряда-поднятия петель для Плечевых секций. Закончить по ИС. 

ИТОГО: 110 (116) 120 (126) 136 петель на спицах. 

Совет: для облегчения подсчета числа рядов – используйте ряды вязки с 

уменьшениями петель (каждый 10-ый ряд = это ряд с уменьшениями петель).  

  

ПЕРЕД-СПИНКА.  

Теперь, Верхняя секция Спинки и Верхняя секция Переда будут соединены в единое 

полотно вязки – в Перед-спинку. Перед-спинка будет выполняться круговыми рядами на 

Кр.спицах 4мм длиной 80-100см.  

Сл.кр.ряд-соединение (ЛС):  все лиц – по секции Переда, ПМ-бокового шва, затем все 

лиц-по секции Спинки, ПМ-бокового шва (=одновременно, это М-начала кр.ряда). 

ИТОГО: 220 (232) 240 (252) 272 петель на спицах. 

 

Далее продолжать работу круговыми рядами. 

След. 23 (23) 23 (25) 24 см вязки (считая от кр.ряда-соединения): вязать лицевой 

гладью, И ОДНОВРЕМЕННО, выполнять уменьшения петель с каждой боковой стороны 

Переда-спинки: в каждом 8 кр.ряду вязки - всего 8 (8) 8 (8) 8 раз.  

Уменьшения петель выполнять следующим образом:  

Кр.ряд-уменьшение: *1лиц, 2вм.лиц, все лиц - до 3п перед М, 2вм.лицЗС, 1лиц, ПМ*; 

повторить между *-* - еще 1раз. (4п уменьшено).  

= 188 (200) 208 (220) 240 кр.рядов выполнено  на момент завершения финального 

Кр.ряда-уменьшения.  
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Сменить спицы. Кр.спицы 3мм длиной 80-100см.  

След. 8 (8) 8 (8) 8 см вязки: вязать резинку 1х1 (=1лиц, 1изн). 

Затем закрыть все петли по узору резинки.  

Совет: перед тем, как начать вязать резинку-отделку нижнего края, примерьте 

пуловер на себя, чтобы более точно определиться с его конечной длиной.  

Учтите, если вы захотите удлинить Перед-спинку, то вам потребуется 

дополнительное количество пряжи.  

  

РУКАВА (оба одинаково).  

Чулочные спицы 4мм.  

С ЛС работы, начиная от центра нижнего основания проймы (=нижнее основание проймы 

соответствует Кр.ряду-соединению для верхних секций Переда и Спинки), равномерно, 

по краю всей проймы, поднять 72 (76) 80 (92) 96 петли. Петли поднимать из примерного 

расчета: 2поднятых петли – на каждые 3ряда вязки.  

Разместить М-начала кр.ряда и замкнуть вязку в круг. Далее, все ряды круговые.  

 

След. 35 (36) 38 (39) 39 см вязки (или до желаемой длины): вязать лицевой гладью,  

И ОДНОВРЕМЕННО, уменьшать по 2петли в каждом 8 (7 ) 7  (5 ) 5  кр.ряду - всего 12 (14) 

15 (20) 21 раз. Петли уменьшать следующим образом: 

Кр.ряд-уменьшение: 1лиц, 2вм.лиц, все лиц-до последних 3п, 2вм.лицЗС, 1лиц.  

ИТОГО: 48 (48) 50 (52) 54 петель осталось после завершения всех уменьшений 

петель. 

  

Сменить спицы. Чулочные спицы 3мм. 

След 6 см вязки: вязать резинку 1х1 (=1лиц, 1изн). 

Закрыть все петли по узору резинки. 

Совет: перед началом выполнения резинки-манжеты  – примерьте свитер на себя и 

убедитесь в достаточной длине Рукава. Если требуется измените эту длину в 

большую/меньшую сторону. 
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ВОРОТНИК:  

Кр.спицы 3мм длиной 40см. 

С ЛС работы, начиная от Левой (или Правой) точки «плечевого шва» (=ряд-поднятие 

петель для Плеч), по всему краю выреза горловины равномерно поднять 130 (130) 132 

(138) 140 петель, и ПМ-начала кр.ряда.  

Петли поднимать из примерного расчета: 1поднятая петля – на каждую 1петлю 

вязки – по наборному краю и по скошенным срезам горловины; 2поднятых петли – на 

каждые 3ряда вязки – по вертикальным срезам горловины. 

Замкнуть вязку в круг. Далее, все ряды круговые. 

 

След. 20 (21) 22 (23) 24 кр.рядов: вязать резинку 1х1 (=1лиц, 1изн).  

Сл.кр.ряд-граница отворота: все петли изнаночные. 

След. 19 (20) 21 (22) 23 кр.рядов: вязать резинку 1х1.  

Затем закрыть все петли по рисунку резинки. 

  

Отвернуть (=по кр.ряду-границе отворота) половину высоты Воротника во-внутрь, на 

ИС пуловера, и очень аккуратно подшить его нижний край к ряду-поднятию петель для 

Воротника. Выполняя шов, будьте внимательны! Не перекосите Воротник!  

Совет: перед тем как подшить нижний край, проложите внутри Воротника (между 

его двумя слоями) тонкую резинку, которая будет немного стягивать его верхний 

край. Таким образом, ваш Воротник не будет растягиваться и сохранит свою 

красивую форму.     

 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ. 

Заправить в вязку все оставшиеся «хвостики» пряжи. 

Заблокировать пуловер. 
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Условные обозначения: 

ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона 

М – маркер 

ПМ – поместить маркер (или переснять его) 

Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица 

2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой 

2вм.лицЗС – провязать 2п вместе лицевой, за их задние стенки. 

2вм.изн – провязать 2п вместе изнаночной 

2вм.изн.влево – поочередно снять 2п с левой спицы на правую, как лицевые; 

перевести петли обратно на левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 

2вм.изн за их задние стенки 

+1пП – левой спицей, в направлении с ИС, поднять протяжку между петлями на Левую 

спицу и провязать ее лицевой за переднюю стенку (+1п) 

+1пЛ – левой спицей, в направлении с ЛС, поднять протяжку между петлями на Левую 

спицу и провязать ее лицевой за заднюю стенку (+1п) 

+лицПЗС – прибавка 1петли: вывязать из 1петли, за ее переднюю и заднюю стенки – 

2лиц петли 

+изнПЗС – прибавка 1петли: вывязать из 1петли, за ее переднюю и заднюю стенки – 

2изн петли 

 

                                     

 


