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ЗАЙКА Соня 

Предлагаю Вашему вниманию мастер-класс по вязанию зайчика крючком. 

Мастер-класс не содержит уроков по вязанию и рассчитан на людей, уже 

владеющих азами вязания крючком. При использовании указанных ниже 

материалов получится зайчик ростом 23 см без учёта ушей.  

Необходимые материалы: 

✓ Пряжа Alize Cotton Gold Hobby, цвет 187 (165 м/50 г). Вам потребуется 

чуть больше 1 мотка. Можно так же использовать пряжу YarnArt Jeans 

(160 м/50 г). 

При выборе иной пряжи ориентируйтесь на параметры (м/г) и состав 

указанной пряжи. Толщина и структура пряжи так же должны 

совпадать, иначе формы и размеры игрушки будут отличаться от 

оригинала; 

✓ крючок Clover 2 мм; 

✓ нить для вышивания Gamma цв. св.коричневый (в моем случае 3186) – 

понадобится совсем немного для вязания носика. Можно так же  

использовать другие нитки для вышивания (мулине) или тонкую пряжу 

Ирис любого производителя; 

✓ крючок Clover 1 мм для вязания носика; 

✓ наполнитель (синтепух); 

✓ деревянная палочка для набивания (отлично подойдёт палочка для 

суши); 

✓ швейные нитки в цвет пряжи для пришивания хвоста и ушей; 

✓ длинная игла для утяжек; 

✓ прочная нить для утяжек в цвет пряжи; 

Условные обозначения: 

вп – воздушная петля; 
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сс – соединительный столбик; 

сбн – столбик без накида; 

пр – прибавка;  

уб – убавка. 
 

Советы: 

1. Убавку, желательно, делать невидимую: 

 

 

 

 

 

2. При вязании деталей, где указано следить за тем, чтобы маркер 

(начало ряда) шёл ровно, необходимо будет делать петлю смещения 

(т.е. не довязывать последнюю петлю ряда или провязывать ещё одну 

петлю следующего ряда) и уже в неё перемещать маркер. Петли 

смещения лучше делать в прямых рядах. 

3. Про набивку: сильно (очень плотно) набивать деталь не нужно, иначе 

вы растянете полотно и у вас получится некрасивая и толстая деталь. 

При набивке мы должны, сформировать красивую форму, а не 

растягивать полотно, набивая её как мешок. С помощью тонкого 

крючка распределяйте наполнитель по детали, чтобы он не скомкался. 
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Мастер-класс предоставлен только для 

личного, некоммерческого 
использования.  

 
Все права на интеллектуальную собственность 

принадлежат автору – Оля Радость. 
 

Любое копирование и распространение мастер-
класса без согласия автора запрещено! 

(ч4 ГК РФ) 
  

При публикации готовой работы указывайте, 
пожалуйста, автора. 
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Этого зайчика я вяжу из пряжи Katya Velvet Fine(160 м/50 г). 

За процессом создания этого зайчика и не только вы можете следить в моём 

профиле Инстаграмм https://www.instagram.com/olya radost/ 

 

 

 

https://www.instagram.com/olya__radost/
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Ухо (2 детали) 

Совет Вяжите две одинаковые детали в один день, так как плотность 

вязания в разные дни может отличаться. 

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр (12) 

3 ряд. 12 сбн 

4 ряд. (1 сбн, пр)× 6 раз  (18) 

5 ряд. 18 сбн 

6 ряд. (2 сбн, пр)× 6 раз  (24) 

7-13 ряды. 24 сбн  (7 рядов) 

14 ряд. (2 сбн, уб)× 6 раз  (18) 

15-17 ряды. 18 сбн  (3 ряда) 

18 ряд. (1 сбн, уб)× 6 раз  (12) 

19-20 ряды. 12 сбн  (2 ряда) 

Нить обрезаем, закрепляем (потом конец нити спрячем внутрь головы при 

пришивании). 

Вяжем второе ушко так же, как и первое. 

 

 



МАСТЕР-КЛАСС «ЗАЙКА Соня». АВТОР ОЛЯ РАДОСТЬ. 

7 
 

Рот 

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр (12) 

Нить обрезаем, закрепляем. Начальную нить закрепляем и выводим к 

последнему ряду. Потом ниточки спрячем при ввязывании ротика. 

 

Носик 

Берём нить для вышивания Gamma. Крючок 1 мм.  

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр (12) 

3-5 ряды. 12 сбн  (3 ряда) 

Набиваем носик наполнителем. 

6 ряд. складываем деталь и вяжем за две противоположные стороны 6 сбн. 

Нить обрезаем, оставляя длинный конец для пришивания носа. 
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Верхняя лапа (2 детали) 

Вязание начинается снизу детали. Маркер проходит по боковой стороне 

лапки. Следите за маркером, он должен идти прямо.  

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр (12) 

3 ряд. (2 сбн, пр)× 4 раза  (16) 

4-8 ряды. 16 сбн  (5 рядов) 

9 ряд. 2 сбн, 8 сс, 6 сбн  (16) 

10 ряд. 6 уб, 4 сбн (10) 

 

11-22 ряды. 10 сбн  (12 рядов) 

Набиваем нижнюю часть лапы наполнителем. Нить обрезаем, закрепляем. 

Вяжем вторую лапу так же, как и первую 
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Нижняя лапа (2 детали) 

Сначала вяжем стопу. Маркер будет проходить по боковой стороне стопы. 

Следим за маркером, он должен идти ровно сбоку стопы. Если при вязании 

маркер сместился, делаем петлю смещения. 

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр  (12) 

3 ряд. (1 сбн, пр)× 6 раз  (18) 

4-7 ряды. 18 сбн   (4 ряда) 

8 ряд. 9 сс, 9 сбн  (18) 

 

9-10 ряды. 18 сбн  (2 ряда) 

11 ряд. 2 сбн, 2 уб, 12 сбн  (16) 

Убавки должны располагаться по центру стопы. Сторона, на которой сделаны 

убавки, это нижняя сторона стопы. 

12-13 ряды. 16 сбн   (2 ряда) 
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Далее необходимо сместить маркер (начало ряда) на одну петлю назад (см. 

фото). 

 

14 ряд. 11 сбн, набираем цепочку из 5 вп, пропускаем 5 петель и вяжем 

следующий 15 ряд  

15 ряд.  11 сбн по низу лапки и 5 сбн вяжем по набранной цепочке (16) 
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16 ряд. 8 уб 

С помощью иглы стягиваем отверстие. Продеваем иглу с нитью под каждую 

полупетлю 16-го ряда снизу вверх, а потом стягиваем. Завязываем узелок и 

прячем внутрь стопы. 
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У нас связана стопа.  

Теперь будем вязать верхнюю часть лапы. Отсчёт рядов начинаем заново. 

Вводим рабочую нить в петлю, расположенную между 14-ым и 15-ым 

рядами стопы, затем в первую петлю из 5 пропущенных петель в 14-ом ряду 

стопы -˃ У нас на крючке две петли, через них провязываем 1 сбн 

 

 
У нас провязана 1-ая петля первого ряда.  

Провязываем ещё 3 сбн, далее продеваем рабочую нить через 5-ую петлю 

(из 5 пропущенных петель в 14-ом ряду) и петлю между 14-ым и 15-м 

рядами-˃ У нас на крючке три петли, через них провязываем 1 сбн  
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Далее провязываем 5 сбн за полупетли набранной в 14-ом ряду воздушной 

цепочки. Таким образом мы провязали первый ряд из 10 сбн. 

 

2 ряд. 10 сбн   

3 ряд. 2 сбн, 2 пр, 6 сбн  (12) 

 

4-8 ряды. 12 сбн  (5 рядов) 

Набиваем стопу наполнителем. Верхнюю часть лапы не набиваем. 



МАСТЕР-КЛАСС «ЗАЙКА Соня». АВТОР ОЛЯ РАДОСТЬ. 

14 
 

Перемещаем маркер на несколько петель назад, так, чтобы начало ряда 

оказалось ровно сзади ноги над пяткой. Это необходимо для вязания 

следующего ряда, в котором будет единственное различие при вязании лап. 

9 ряд для левой лапы. 6 сбн, 6 сс (12) 

  

9 ряд для правой лапы. 6 сс, 6 сбн (12) 

Важно: соединительные столбики должны располагаться ровно на боковой 

стороне лапы. Они обозначают внутреннюю сторону лапы. 

Нить обрезаем, закрепляем. Вяжем вторую лапу так же, как и первую (не 

забываем про различие в 9 ряду). 

 

Тело, сборка  

Маркер должен проходить ровно по середине спины. Обязательно следите 

за маркером.  

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  
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2 ряд. 6 пр  (12) 

3 ряд. (1 сбн, пр)× 6 раз  (18) 

4 ряд. (2 сбн, пр)× 6 раз  (24) 

5 ряд. (3 сбн, пр)× 6 раз  (30) 

6 ряд. (4 сбн, пр)× 6 раз  (36) 

7 ряд. (5 сбн, пр)× 6 раз  (42) 

8 ряд. (6 сбн, пр)× 6 раз  (48) 

9 ряд. (7 сбн, пр)× 6 раз  (54) 

10 ряд. (8 сбн, пр)× 6 раз  (60)  

 

В следующем ряду будем ввязывать нижние лапы. 

11 ряд. 12 сбн, берем левую лапу и провязываем 6 сбн через петли лапы 

(через 6 сс) и тела, 24 сбн, берем правую лапу и провязываем 6 сбн через 

петли лапы (через 6 сс) и тела, 12 сбн  (60) 
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12 ряд. 12 сбн, вяжем по левой лапе-(пр, 1 сбн, 2 пр, 1 сбн, пр), 24 сбн, вяжем 

по правой лапе-(пр, 1 сбн, 2 пр, 1 сбн, пр), 12 сбн  (68) 
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13-22 ряды. 68 сбн  (10 рядов) 

 

Не забываем, что маркер должен проходить ровно по середине спины. 

23 ряд. 15 сбн, 2 уб, 30 сбн, 2 уб, 15 сбн  (64) 

Убавки 23-го ряда (отметила их голубой нитью) должны располагаться ровно 

над каждой лапой. 

 

24 ряд. 64 сбн 

25 ряд. 15 сбн, уб, 30 сбн, уб, 15 сбн  (62) 

26 ряд. 62 сбн  

27 ряд. (уб, 3 сбн)× 3 раза, уб, 28 сбн, уб, (3 сбн, уб)× 3 раза  (54) 

28-29 ряды. 54 сбн  (2 ряда) 

30 ряд. (уб, 7 сбн)× 6 раз  (48) 

31-38 ряды. 48 сбн  (8 рядов) 

39 ряд. (уб, 6 сбн)× 6 раз  (42) 
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Набиваем тело наполнителем.  

 

В следующем ряду будем ввязывать верхние лапы. Располагайте лапу 

внутренней стороной к телу. 

40 ряд. 8 сбн, вяжем 5 сбн через петли лапы и тела (см. фото), 16 сбн, вяжем 

5 сбн через петли лапы и тела, 8 сбн  (42)  

 

 

41 ряд. 8 сбн, вяжем 5 сбн по лапе, 16 сбн, вяжем 5 сбн по лапе, 8 сбн  (42) 
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42 ряд. 42 сбн 

43 ряд. (уб, 5 сбн)× 6 раз  (36) 

44 ряд. (уб, 4 сбн)× 6 раз  (30) 

45 ряд. (уб, 3 сбн)× 6 раз  (24) 

 

46-47 ряды. 24 сбн  (2 ряда) Вяжите эти 2 ряда потуже. 

48 ряд. (1 сбн, пр)× 12 раз  (36) 

49 ряд. (2 сбн, пр)× 12 раз  (48) 

50 ряд. (3 сбн, пр)× 12 раз  (60) 

51 ряд. 15 сбн, (4 сбн, пр)× 3 раза, (пр, 4 сбн)× 3 раза, 15 сбн (66) 

52 ряд. (4 сбн, пр)× 3 раза, (5 сбн, пр)× 3 раза, (пр, 5 сбн)× 3 раза, (пр, 4 сбн)× 

3 раза  (78)  

Набиваем верхнюю часть тела наполнителем. 
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Не забываем про маркер. Он должен так же ровно идти, теперь уже по 

голове. Отметьте две прибавки в середине 52-го ряда. Далее в них будем 

ввязывать рот. 

 

53 ряд. 37 сбн, 4 сбн через петли ротика и головы, 37 сбн  (78) 

Ниточки, которые остались при вязании ротика, прячем внутрь головы. 

 

54-55 ряды. 78 сбн  (2 ряда) 

56 ряд. 36 сбн, пропускаем 6 петель (см. фото), 36 сбн  (72) 
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С помощью иглы и швейной нити сшиваем петли, которые мы пропустили. 

 

57-63 ряды. 72 сбн  (7 рядов) 

64 ряд. 18 сбн, (уб,4 сбн)× 3 раза, (4 сбн, уб)× 3 раза, 18 сбн  (66) 

 

65 ряд. 66 сбн 
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66 ряд. (уб, 9 сбн)× 6 раз  (60) 

67-72 ряды. 60 сбн  (6 рядов) 

73 ряд. (уб, 8 сбн)× 6 раз  (54) 

74 ряд. (уб, 7 сбн)× 6 раз  (48) 

75 ряд. (уб, 6 сбн)× 6 раз  (42) 

76 ряд. (уб, 5 сбн)× 6 раз  (36) 

77 ряд. (уб, 4 сбн)× 6 раз  (30) 

78 ряд. (уб, 3 сбн)× 6 раз  (24) 

79 ряд. (уб, 2 сбн)× 6 раз  (18) 

Набиваем голову наполнителем, неплотно! Голова должна быть набита без 

пустот, но оставаться мягкой, так как мы будем делать утяжку в области 

мордочки. 

80 ряд. (уб, 1 сбн)× 6 раз  (12) 

Далее можно провязать 6 уб или с помощью иглы красиво стянуть отверстие 

следующим образом (см.фото): продеваем иглу с нитью под каждую 

полупетлю последнего ряда снизу вверх, а потом стягиваем. Завязываем 

узелок и прячем внутрь головы.  
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Утяжка мордочки 

Отмечаем центральную линию головы контрастной нитью. Швейными 

булавками отмечаем точки утяжки мордочки: точки 1 и 4 между 48 и 49 

рядами по центру на расстоянии 1 п друг от друга, точки 2 и 3 между 64 и 65 

рядами по центру на расстоянии 2 п друг от друга. 
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Берём иглу для утяжек и нить (в данном случае я беру основную нить, так как 

у Alize cotton gold она достаточно прочная). Если вы вяжете другой пряжей 

(например, Katya Velvet fine), возьмите прочную нить в цвет пряжи. 

Утяжку делаем по точкам 1-2-3-4, указанным выше. Концы нити натягиваем, 

завязываем в 2 узла, потом спрячем их внутрь головы. 

 
 
Оформление головы 
Носик. Берем носик и швейную иглу. Пришиваем носик (см.фото).  
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Нить закрепляем и завязываем в узелок. Прячем все ниточки от утяжки и 

пришивания носа внутрь головы. 

Ушки. Отсчитываем 6 рядов вниз от макушки (последнего ряда) головы. С 

помощью швейных иголок крепим ушки к голове.  

Берём швейные нитки в цвет пряжи, иглу и пришиваем ушки. 
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Глазки. Самые безопасные глаза - это вышитые глаза. Я буду вышивать 

зайчику самый простой вариант глаз, с которыми справятся абсолютно все.  

Ниже я подробно в фотографиях покажу вам, как я это делаю. 

Швейными булавками отмечаем границы глаз. Берём тонкую иглу и нить 

тёмно-коричневого цвета. Вышиваем глазки. 

 
Когда вышили один глаз, нить закрепляем и аккуратно прячем. 
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Вышиваем второй глаз симметрично первому. 

 

Хвост 

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми  

2 ряд. 6 пр  (12) 

3 ряд. (1 сбн, пр)× 6 раз  (18) 

4 ряд. (2 сбн, пр)× 6 раз  (24) 

5-11 ряды. 24 сбн  (7 рядов) 

12 ряд. (2 сбн, уб)× 6 раз  (18) 

13 ряд. (1 сбн, уб)× 6 раз  (12) 

Набиваем хвостик наполнителем. 

14 ряд. складываем деталь и вяжем за две противоположные стороны 6 сбн. 
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Нить обрезаем и закрепляем. 

 

С помощью булавок крепим хвост между 20 и 21 рядами тела. 

 

Берём швейные нитки в цвет пряжи, иглу и пришиваем хвостик. 
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ЗАЙЧИК ГОТОВ! 
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Нагрудник для зайки (пряжа Alize Cotton Gold или YarnArt Jeans, крючок 

2 мм) 

Условные обозначения: 

п – петля; 

вп – воздушная петля; 

сбн – столбик без накида; 

сс – соединительный столбик; 

ссн – столбик с накидом; 

пр – прибавка;  

уб – убавка. 

1 ряд. 6 сбн в кольцо амигуруми 1 вп поворачиваем вязание 

2 ряд. (1 сбн, пр)× 3 раза (9) 1 вп поворачиваем вязание 

 

3 ряд. (2 сбн, пр)× 3 раза (12) 1 вп поворачиваем вязание 

4 ряд. (3 сбн, пр)× 3 раза (15) 1 вп поворачиваем вязание 

5 ряд. (4 сбн, пр)× 3 раза (18) 1 вп поворачиваем вязание 

6 ряд. (5 сбн, пр)× 3 раза (21) 1 вп поворачиваем вязание 

7 ряд. (6 сбн, пр)× 3 раза (24) 1 вп поворачиваем вязание 

8 ряд. (7 сбн, пр)× 3 раза (27) 1 вп поворачиваем вязание 

9 ряд. 1 сбн, (1 вп, 3 ссн в 1п, 1 сс)×12раз, 1 вп, 3 ссн в 1 п, 1 сбн  
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Набираем воздушную цепочку из 40 петель 

 

Далее вяжем 39 сбн по набранной цепочке, 19 сбн по верху нагрудника, 

набираем воздушную цепочку из 40 петель и вяжем по ней 39 сбн. 

Нить обрезаем, продеваем на изнаночную сторону нагрудника, закрепляем. 

 

 



МАСТЕР-КЛАСС «ЗАЙКА Соня». АВТОР ОЛЯ РАДОСТЬ. 

33 
 

 

Приятного вязания! 
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