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Перевод исключительно для личного пользования. 

 
____________________________________ 

OLGA SWEATER 
____________________________________ 

 

 

Свитер OLGA от PetiteKnit 

Уровень сложности: ★ ★ ★  (3 из 5). 

Размеры: XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL). 

Финальная окружность свитера по линии груди:  
103 (108) 114 (118) 123 (131) 141 (149) 157 (165) см. 

Длина свитера (по центру спинки, не включая высоту планки горловины): 
52 (53) 54 (56) 58 (60) 62 (66) 68 (70) см. 

Плотность вязания: 20 п. х 30 р. = 10 х 10 см / 4” х 4” лицевой гладью спицами 4 мм (или же 
спицами, позволяющими получить заданную плотность вязания). 

Спицы: Круговые спицы 4 мм с длиной лески 40, 60 см и 80-100 см; круговые спицы 3.5 мм с 
длиной лески 40 и 80-100 см; круговые спицы 3 мм с длиной лески 40 см.  

Набор чулочных спиц 4 мм и 3.5 мм (при использовании техники Волшебной петли круговые 
спицы 4 мм и 3.5 мм с длинной леской). 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Пряжа: 

Цвет 1 (темный цвет): 250-300 (300) 300 (350) 350 (350-400) 400 (400) 450 (450) г                                       

Peer Gynt, Sandnes Garn (100% норвежская шерсть; 91 м в 50 г). 

Цвет 2 (светлый цвет): 250 (250-300) 300 (300) 350 (350) 350 (400) 400 (450) г                                    
Peer Gynt, Sandnes Garn (100% норвежская шерсть; 91 м в 50 г). 

Конструкция свитера.  

Свитер Olga вяжется без швов, сверху вниз, лицевой гладью с 
цветными полосами контрастного цвета.  

Сначала выполняется верхняя часть кокетки спинки с 
формированием скошенной линии плеч. Затем поднимаются 

петли для панелей плеч переда, сами плечи вяжутся лицевой 
гладью поворотными рядами по отдельности. Далее плечи переда 
соединяются и кокетка переда вяжется одной деталью 
поворотными рядами до низа пройм. 

После выполнения кокетки вяжется корпус круговыми рядами до 
низа. Затем поднимаются петли для рукавов. Рукава также 
вяжутся по кругу до низа. 

В конце работы выполняется двойная (подогнутая) планка 
горловины. 

 

Руководство по выбору размера. 

Дизайн свитера Olga предполагает припуск на свободное облегание примерно 23 см (для больших 
размеров предполагается чуть меньший припуск). Это означает, что финальная окружность 

свитера должна быть примерно на 23 см больше, чем окружность груди. 

Описание предложено для размеров XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL),  

что соответствует окружности бюста  
75-80 (80-85) 85-90 (90-95) 95-100 (100-110) 110-120 (120-130) см. 

При выборе размера прибавляйте к окружности бюста припуск на свободу облегания и выбирайте 
размер, ориентируясь на финальную окружность свитера. К примеру, если окружность бюста (или 
самой широкой части верха корпуса) у Вас 93 см, лучше выбирать размер М. В этом случае 
финальная окружность свитера будет составлять 118 см, припуск на свободное облегание             
составит 23 см. 

Финальные измерения свитера даны на стр. 1. Перед началом работы убедитесь, что Ваша 

плотность вязания соответствует заявленной. Только при соблюдении этого условия Вы сможете 

«попасть» в финальные измерения. При этом Вы легко сможете адаптировать длину свитера и/или 
рукавов по своему желанию. Но при этом учитывайте, что все изменения длины/ширины деталей 
повлияют на расход пряжи. 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Аббревиатуры и сокращения. 
ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная 
сторона 

ОЦ / КЦ = основной цвет / контрастный цвет 

п. = петля 

лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п. 

Мнкр = маркер начала кругового ряда 

ПМнкр = поместить маркер начала кругового 
ряда 

сМ = переснять маркер с левой спицы на 

правую 

Круг.Ряд = круговой ряд 

п/р = повернуть работу 

ДП = двойная петля 

лДП / иДП = провязать ДП лицевой / 
изнаночной 

 

Выполнение прибавок. 
При вязании свитера Вы будете выполнять прибавки с наклоном вправо (П1П) или влево (П1Л) с 
лицевой стороны работы. 

Прибавка П1П: поднять протяжку между петлями, вставляя спицу сзади, и провязать ее                    
лиц. за переднюю стенку. https://www.youtube.com/watch?v=RgSVoTGzxdM 

Прибавка П1Л: поднять протяжку между петлями, вставляя спицу спереди, и провязать ее                            
лиц. за заднюю стенку (= скрещ. лиц.) https://www.youtube.com/watch?v=hG3cM74RNaY&t=6s 

Выполнение убавок. 
Убавки будут выполняться с наклоном вправо (2 вм.лиц) или влево (слн). 

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе как лиц. https://www.youtube.com/watch?v=FVP0da99E1M 

слн = снять 1 п. как лиц., провязать следующую петлю лицевой, накинуть снятую поверх 
провязанной. https://www.youtube.com/watch?v=xdlI0igV7NE 

Немецкие укороченные ряды. В лиц. рядах: вязать лиц. количество петель, указанное в описании, 
повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над спицей за 
работу 

и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). В изн. рядах: вязать изн. количество петель, указанное в 

описании, повернуть работу, перевести нить вперёд, снять 1-ю п. как изн., перевести нить над 
спицей за работу и потянуть (это создаст двойную п. = ДП). 

Провязывание двойных петель: при провязывании двойной петли считать её как одну п., 
провязывая 

лиц. за обе ножки ДП в лиц. ряду (лДП) или изн. за обе ножки ДП в изн. ряду (иДП). 

Видео-уроки по выполнению немецких укороченных рядов можно посмотреть по ссылкам 

https://www.purlsoho.com/create/german-short-rows/ 

https://www.youtube.com/watch?v=z-E3YSHPQYs 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Описание работы. 

Кокетка спинки. 

Кокетка спинки будет выполняться поворотными рядами, лицевой гладью с чередованием 
цветных полос. См. видео, как выполняется верх кокетки спинки: 
https://www.youtube.com/watch?v=WzCCmDWibGs&t=146s 

Наберите на спицы 4 мм пряжей темного цвета 103 (108) 114 (118) 123 (131) 141 (149) 157 (165) п. 

Обрежьте пряжу. 

Переснимите первые 36 (38) 41 (43) 45 (49) 54 (58) 62 (66) п. (НЕ провязывая их) с левой спицы на 
правую. 

Присоедините пряжу (нить того же цвета, которой набирали петли). Вяжите верх кокетки, 
формируя линию плеч немецкими укороченными рядами: 

Примечание: При выполнении немецких укороченных рядов формируйте ДП после каждого 
поворота работы. Когда будете доходить до ДП, провязывайте их как одну петлю, по рисунку 
(как лДП или иДП). 

Ряд 1 (ИС):  31 (32) 32 (32) 33 (33) 33 (33) 33 (33) изн. (= 36 (38) 41 (43) 45 (49) 54 (58) 62 (66) п. 

останется на левой спице), п/р.  

Ряд 2 (ЛС): вяжите лиц. п., пока не останется 34 (36) 39 (41) 43 (47) 52 (56) 60 (64) п. на левой 
спице, п/р. 

Ряд 3 (ИС): вяжите изн. п., пока не останется 34 (36) 39 (41) 43 (47) 52 (56) 60 (64) п. на левой 
спице, п/р. 

Следующим рядом будет Ряд ЛС. Смените пряжу на пряжу другого цвета, чтобы начать 
выполнять светлую полосу.  

Примечание: Пряжу предыдущего цвета не обрезайте каждый раз, когда будете менять нити. 
Опускайте нерабочую нить на ИС работы, рабочую нить поднимайте из-под нее и вяжите 
новую полосу. Следите, чтобы протяжки нерабочей нити не стягивали полотно. Каждая полоса 
будет выполняться на высоту 4 ряда. 

Продолжайте вязать укороченные ряды, выполняя полосу светлого цвета (полоса будет 
выполняться на высоту 4 рядов). Обратите внимание, что при провязывании ДП, которая 
выполнялась в предыдущей полосе, будет использоваться нить нового цвета. 

См. видео, как выполняются полосы при одновременном выполнении немецких укороченных 
рядов (с 2:25): https://www.youtube.com/watch?v=WzCCmDWibGs&t=146s 

Работайте следующим образом (меняя нити каждые 4 ряда) 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до ДП, лДП, 2 лиц, п/р. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до ДП, иДП, 2 изн, п/р. 

Выполните Ряды 1-2 всего 16 (17) 18 (19) 20 (22) 25 (27) 29 (31) раз. После финального поворота 

работы останется 2 (2) 3 (3) 3 (3) 2 (2) 2 (2) п. Секция укороченных рядов окончена.  

Следующим рядом будет Ряд ЛС. 

Кокетка спинки сейчас выглядит как трапеция. Высота детали составляет примерно 

12.5 (13) 13.5 (14.5) 15 (16.5) 18.5 (19.5) 21 (22.5) см, измеряя по центру спинки от наборного ряда 
по прямой вниз. 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Далее Вы будете вязать кокетку спинки лицевой гладью прямо, полными рядами, без каких-либо 
формирований, продолжая менять нити каждые 4 ряда. 

Вяжите таким образом до достижения высоты кокетки примерно  
26 (26.5) 27 (27.5) 28 (29) 31 (33) 34.5 (35) см, измеряя по центру спинки от наборного ряда по 
прямой вниз. 

Закончите деталь Рядом ИС. Обрежьте пряжу. Поместите петли спинки на держатель петель. 
Далее Вы будете вязать панели плеч переда. 

Левое плечо. 

С ЛС работы, спицами 4 мм и пряжей того же цвета, которой набирали петли для спинки 

поднимите и провяжите лиц. 36 (38) 41 (43) 45 (49) 54 (58) 62 (66) п. вдоль кромки левого плеча 
спинки (вдоль наклонной линии плеча, сформированной укороченными рядами). 

Примечание: петли поднимайте из промежутка между петлями спинки, так, чтобы они 
выглядели продолжением лицевой глади спинки. См. видео, как поднимать петли (с 1:55): 
https://www.youtube.com/watch?v=vCFk5J_e-iA 

Далее вяжите левое плечо лицевой гладью, меняя цвета нитей, как и прежде, каждые 4 ряда 
(Обратите внимание, что первая полоса будет выполняться на высоту 3-х рядов, поскольку 
первым ряд был ряд поднятия петель). 

Работайте следующим образом: 

Вяжите 1 ряд (= Ряд ИС) изн. п. Следующим рядом будет Ряд ЛС. 

Далее вяжите лицевой гладью: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Выполните Ряды 1-2 всего 7 (7) 7 (9) 9 (9) 11 (11) 11 (11) раз.  
(то есть всего 14 (14) 14 (18) 18 (18) 22 (22) 22 (22) рядов).  

Следующим рядом будет Ряд ЛС. 

Далее вяжите лицевой гладью, выполняя прибавки для формирования горловины. 

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена) 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Выполните Ряды 1-2 всего 7 раз.  

= 43 (45) 48 (50) 52 (56) 61 (65) 69 (73) п. 

Обрежьте пряжу. Поместите петли левого плеча на держатель петель. Далее Вы будете вязать 
правое плечо переда. 

Правое плечо. 
С ЛС работы, спицами 4 мм и пряжей того же цвета, которой набирали петли для спинки, 
поднимите и провяжите лиц. 36 (38) 41 (43) 45 (49) 54 (58) 62 (66) п. вдоль наклонной линии 
правого плеча спинки (петли поднимайте так же, как для левого плеча, из промежутков между 
петлями спинки). 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Далее вяжите правое плечо переда лицевой гладью, чередуя цвета нитей каждые 4 ряда (первая 
полоса будет выполняться на высоту 3-х рядов, так как первым рядом полосы был ряд поднятия 
петель). 

Выполните 1 ряд изн. п. Следующим рядом будет Ряд ЛС. 

Далее вяжите лицевой гладью следующим образом: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Выполните Ряды 1-2 всего 7 (7) 7 (9) 9 (9) 11 (11) 11 (11) раз 

(то есть всего 14 (14) 14 (18) 18 (18) 22 (22) 22 (22) рядов).  

Следующим рядом будет Ряд ЛС. 

Далее вяжите лицевой гладью с прибавками для формирования горловины: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (1 п. прибавлена) 

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда. 

Выполните Ряды 1-2 всего 7 раз. 

=  43 (45) 48 (50) 52 (56) 61 (65) 69 (73) п. 

НЕ обрезайте пряжу. Далее Вы будете вязать, начиная с этого места. 

Кокетка переда. 
Сначала Вам нужно будет соединить плечи, набрав петли для центральной части горловины 
переда. С ЛС работы выполняйте следующее, начиная вязать по петлям правого плеча: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. 

Наберите петельным способом в продолжение ряда 15 (16) 16 (16) 17 (17) 17 (17) 17 (17) п. 

См. видео, как набирать петли петельным способом Backwards Loop Cast On: 

https://www.youtube.com/watch?v=Xol_awzr7hs&t=1s 

Далее вяжите по петлям левого плеча (которые были на держателе петель) 3 лиц, П1Л,                              

лиц. п. до конца ряда. 

На спицах будет всего 103 (108) 114 (118) 123 (131) 141 (149) 157 (165) п. 

Вяжите кокетку переда лицевой гладью, меняя цвета нитей каждые 4 ряда, до достижения длины 
кокетки 26 (26.5) 27 (27.5) 28 (29) 31 (33) 34.5 (35) см, измеряя от ряда поднятых петель. 

Проверьте, чтобы кокетка переда заканчивалась тем же рядом той же цветной полосы, что и 
кокетка спинки. Очень важно, чтобы при соединении переда и спинки Вы вязали один и тот же 
ряд полосы. 

Кокетка переда должна быть закончена Рядом ИС. Следующим рядом будет Ряд ЛС, 

НЕ обрезайте пряжу. Далее Вы будете вязать, начиная с этого места. 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Корпус свитера. 
Корпус свитера будет выполняться лицевой гладью круговыми рядами, спицами 4 мм, с 
чередованием цветов нитей каждые 4 ряда. 

Поскольку теперь цвета нитей будут меняться в круговых рядах, важно сформировать незаметный 
переход в начале/конце каждой полосы.  

Для того, чтобы сделать переходы полос как можно менее заметными, используйте приемы смены 
цветов нити без ступенек в круговом вязании. См. видео (на примере другого свитера):  
https://www.youtube.com/watch?v=xH2MwhxAaZw&t=1s 

https://www.youtube.com/watch?v=BC-sBXbh7GQ 

Сначала выполните Ряд соединения переда и спинки следующим образом: 

Вяжите лиц. п. по петлям переда, затем, в продолжение ряда, вяжите лиц. п. по петлям спинки. 

На спицах будет 206 (216) 228 (236) 246 (262) 282 (298) 314 (330) п. корпуса. 

Соедините петли в круг. ПМнкр (= центр правого подреза). 

Вяжите корпус лицевой гладью круговыми рядами, меняя цвета полос каждые 4 ряда, до 

достижения длины свитера  48 (49) 50 (52) 54 (56) 58 (62) 64 (66) см, измеряя по центру спинки. 

Закончить корпус нужно, провязав темную полосу полностью (то есть выполнив все 4 круг.ряда 
темной полосы). 

Смените спицы на спицы 3.5 мм. Вяжите 1 круг.ряд лиц. п. пряжей светлого цвета. 

Далее вяжите 3 круг.ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) пряжей светлого цвета. 

Затем вяжите 3 круг.ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) пряжей темного цвета. 

Выполните пряжей темного цвета 2 установочных круг.ряда двойной лицевой глади перед 
итальянским (тубулярным) закрытием петель: 

Круг.Ряд 1: *1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; повторяйте от * до * до конца 
круг.ряда. 

Круг.Ряд 2: *1 п. снять как изн. с нитью за работой, 1 изн*; повторяйте от * до * до конца 
круг.ряда. 

Закройте петли с помощью иглы. 

См. видео, как закрывать петли итальянским способом: 
https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0&t=2s 

Рукава. 
Рукава будут выполняться спицами 4 мм, лицевой гладью круговыми рядами, с чередованием 
цветов нитей каждые 4 круг.ряда. 

Тип спиц для вязания рукавов выбирайте в зависимости от своих предпочтений: круговые спицы с 
лесок 40 см, набор чулочных спиц или круговые спицы с длинной леской при вязании методом 
Волшебной петли. 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

С ЛС работы, спицами 4 мм и нитью темного цвета, начиная от центра подреза поднимите и 
провяжите лиц. 80 (80) 80 (82) 82 (84) 88 (92) 96 (96) п.  

Поднимайте примерно по 2 п. на каждые 3 ряда.  

См. видео, как поднимать петли для рукава: https://www.youtube.com/watch?v=pCGTyxqfpZc&t=1s 

ПМнкр. Соедините петли в круг. 

Далее вяжите рукав лицевой гладью круговыми рядами, меняя цвета нитей каждые 4 круг.ряда до 
достижения длины 42 см от подреза.  

Первая полоса будет выполняться на высоту 3 круг.ряда, поскольку первый ряд полосы был 
выполнен в ряду поднятия петель! 

И В ТО ЖЕ САМОЕ ВРЕМЯ выполняйте убавки для рукава в каждом 

12-м (12-м) 12-м (12-м) 12-м (12-м) 10-м (8-м) 8-м (8-м) круг.ряду 

всего 8 (8) 8 (9) 9 (9) 9 (9) 10 (10) 10 (12) раз. 

Круг.Ряд с убавками: 1 лиц, 2 вм.лиц, лиц. п. до последних 3 п., слн, 1 лиц. 

После всех убавок останется 62 (62) 62 (64) 64 (66) 66 (66) 68 (68) п. рукава. 

Закончите рукав, провязав полную полосу темного цвета. 

Далее выполните 1 круг.ряд лиц. п. пряжей светлого цвета. 

Смените спицы на спицы 3.5 мм. Вяжите 3 круг.ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) пряжей 
светлого цвета. 

Затем вяжите 3 круг.ряда резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн) пряжей темного цвета. 

Выполните пряжей темного цвета 2 установочных круг.ряда двойной лицевой глади, затем 

закройте петли итальянским способом так же, как закрывали петли низа корпуса. 

Второй рукав вяжите аналогично. 

Планка горловины. 

Планка горловины будет выполняться круговыми рядами, на спицах 3.5 мм. Цвет пряжи (темный 

или светлый) выбирайте, исходя из своих предпочтений. 

С ЛС работы, пряжей выбранного цвета и спицами 3.5 мм поднимите и провяжите лиц. начиная от 
центра спинки 104 (106) 106 (108) 110 (110) 114 (114) 114 (114) п. вдоль кромки горловины. 

Поднимайте по 1 п. из каждой петли вдоль центральной части горловины спинки и центральной 
части горловины переда, а также из наклонных стороны горловины переда и по 2 п.                                      
на каждые 3 ряда вдоль прямых сторон панелей плеч. 

См. видео, как поднимать петли для планки горловины: 
https://www.youtube.com/watch?v=jjs8-5j2WvU&t=3s 

ПМнкр. Соедините петли в круг. 

Вяжите планку следующим образом: 

Круг.Ряды 1-7: * 1 лиц, 1 изн *, повторяйте от * до *  до конца круг.ряда. 
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Перевод исключительно для личного пользования. 

Круг.Ряды 8-10: *1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; повторяйте от * до * до конца 
круг.ряда.  

Эти три круг.ряда сформируют полосу двойной лицевой глади для подогнутого края горловины. 
См. видео, как вязать двойную лиц. гладь для горловины: 
https://www.youtube.com/watch?v=PYYKzYMmMHQ 

Круг.Ряды 11-15: * 1 лиц, 1 изн *; повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Сложите планку пополам, ИС внутрь. Теперь Вам нужно соединить открытые петли планки с 
рядом поднятых петель на изнанке пуловера, провязывая их вместе лицевыми и одновременно 
закрывая петли. 

См. видео, как соединять открытые петли планки (на видео показан др. пуловер, с другим 
принципом формирования ряда сгиба, но принцип работы по соединению открытых петель планки 
к ряду поднятых петель такой же): https://www.youtube.com/watch?v=Tq2mO5gYVHs&t=1s 

Выполняйте следующее: 

*Поднимите петлю из ряда поднятых петель и 
поместите ее на левую спицу. Провяжите эту 
петлю вместе с первой открытой петлей 
планки как 2 вм.лиц. Накиньте вторую петлю 
на правой спице поверх только что 
провязанной (= 1 п. закрыта). Провяжите                       
1 лиц. Накиньте вторую петлю на правой 
спице поверх  только что провязанной                             
(= 1 п. закрыта)*.  

Повторяйте от * до * до конца круг.ряда. 

Будьте внимательны! Поднимайте петли из 
той же колонки петель, где располагается 
открытая петля, которая будет соединяться 
с поднятой, иначе планка горловины будет 
перекошенной. 

Окончание работы. 
Заправьте все концы нитей. 

 

 


