
 
 
 

 

Обезьянка 
Якоб  

От Annita Wilschut  
 
Обезьянка Якоб вяжется по 
кругу, полностью, без каких-
либо швов, с помощью ООС.  
После окончания вязания Вы 
сможете наполнить Якоба 
набивкой, и для этого Вам 
не придется сначала 
сшивать все части вместе. 
Основной принцип таков, 
что Вы начинаете вязать с 
верхушки головы, переходя 
к туловищу и ногам. После 
этого доделываете руки, 
уши, хвост и мордочку. 
 

Дизайн данного изделия 
создан Annita Wilschut, и 

копирайт принадлежит ей. 
Не допускается копировать 

данную инструкцию или 
использовать её в 

коммерческих целях без 
согласия автора.

Основные положения 

Вы можете использовать любой тип пряжи, чтобы связать обезьянку. Пожалуйста, всегда используйте 
меньшие по размеру спицы, чем указано на мотке купленной Вами пряжи для того, чтобы наполнитель 
игрушки не просвечивал через связанную «шкурку» Вашей обезьянки. 
 
Для того, чтобы связать обезьянку Якоба, Вам понадобятся: 

около 100 грамм пряжи; 

пряжа контрастного цвета для мордочки, рук и ног; она должна быть того же веса, что и основная пряжа; 

круговые спицы или 4 острых с обеих сторон спицы; 

нить красного цвета для рта; 

игла для сшивания вязаных\трикотажных изделий; 

наполнитель для игрушки. 

 



Условные обозначения 
п петля  (петли) 
2 лиц 2 лицевые петли 

3 изн  3 изнаночные петли 

ЛСт Лицевая сторона 

ИСт Изнаночная сторона 

снять  снять петлю. Если нет никаких указаний, снять как изнаночную. Однако если речь идет 
об убавлении петель, то снимать как лицевую в лицевых рядах и как изнаночную в 
изнаночных. 

*  с помощью изнаночной вязки добавить указанное количество петель, вывязав их из 
протяжки 

2вл  провязать две петли вместе лицевой 

2ви провязать две петли вместе изнаночной (или изнаночной скрещенной) 

2влс  2 вместе лицевой скрещенной 

 вязание повернуть 

 вязание повернуть, оставив 2 петли на спице в левой руке 

[1]  изделие должно соответствовать рисунку [1]. 

ОЦ  основной цвет 

КЦ  контрастный цвет для мордочки, рук и ног 

ООС острые с обеих сторон спицы или чулочные спицы, набор спиц для кругового вязания 



 

 

 

 
 
 



Голова 
Для верхушки головы наберите 10п [1], распределите 
эти петли на трех ООС и начните вязать по кругу 
следующим образом: 
1.  10 лиц 
2.  * 1 лиц * 2 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 2 лиц *  
     1 лиц * 1 лиц 
3.  18 лиц 
4.  1 лиц * 6 лиц * 3 лиц * 6 лиц * 2 лиц 
5.  22 лиц 
6.  2 лиц * 6 лиц * 5 лиц * 2 лиц * 2 лиц * 2 лиц * 3 лиц 

 

   

[2] Начиная с этого момента, предполагается, что мордочка обезьянки будет связана в КЦ. То есть Вам нужно 
будет вязать двумя цветами по кругу. Для того, чтобы это осуществить, провяжите круг по ЛСт и 
дополнительно круг изнаночными петлями по ИСт изделия следующим образом: 
 
7. (ЛСт) Наберите 2п в ОЦ. Перейдите на КЦ и провяжите им 3 лиц * 3 лиц [3]. Поверните вязание [4]. 
 
8. (ИСт) Каждый круг/ряд начинайте с ОЦ. Вследствие этого, переместите 7п в КЦ на спицу в правой руке [5]. 
Оберните свободный конец пряжи в КЦ вокруг рабочей нити в ОЦ. Теперь провяжите 22 изн в ОЦ. Оберните 
нить в ОЦ вокруг нити в КЦ и провяжите 7 изн для мордочки в КЦ. Поверните вязание [7]. 
 
9. (ЛСт) Переместите петли, набранные в КЦ, на спицу в правой руке. Далее вяжите петли в ОЦ следующим 
образом (первую петлю нужно набирать очень туго для того, чтобы избежать возникновения ненужного 
пространства между мордочкой и остальной частью головы): 4 лиц * 14 лиц * 4 лиц. Теперь поменяйте цвет 
нити. Оберните обе рабочие нити вокруг друг друга [8] и наберите петли в КЦ следующим образом: 3 лиц * 1 
лиц * 3 лиц. Поверните вязание. 
 
Продолжайте вязание указанным методом: для каждого ряда сначала переместите петли, набранные в КЦ, 
на спицу в правой руке, затем продолжайте вязание петель в ОЦ, оберните обе рабочие нити вокруг друг 
друга и наберите петли в КЦ. Постоянно следите за тем, чтобы первая петля каждого из используемых 
цветов была набрана Вами очень туго. 

 

 ОЦ КЦ 

10. 24 изн 9 изн 

11. 4 лиц * 6 лиц * 4 лиц * 6 лиц * 
4 лиц 

1 лиц * 3 лиц * 1 лиц * 3 лиц * 
1 лиц 

12. 28 изн 13 изн 

13. 28 лиц 6 лиц * 1 лиц * 6 лиц 

14. 28 изн 15 изн 

15. 4 лиц * 20 лиц * 4 лиц 7 лиц * 1 лиц * 7 лиц 

16. 30 изн 17 изн 

17. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 2 лиц 8 лиц * 1 лиц * 8 лиц 

18. 2 изн 2 лиц 22 изн 2 лиц 2 изн 19 изн 

19. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 2 лиц 9 лиц * 1 лиц * 9 лиц 

20. 2 изн 2 лиц 22 изн 2 лиц 2 изн 7 изн 7 лиц 7 изн 

21. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 2 лиц 5 лиц 2 изн 7 лиц 2 изн 5 лиц 

22. 2 изн 2 лиц 22 изн 2 лиц 2 изн 3 изн 2 лиц 11 изн 2 лиц 3 изн 

23. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 2 лиц 1 лиц 2 изн 15 лиц 2 изн 1 лиц 

24. 2 изн 2 лиц 22 изн 2 лиц 2 изн 1 лиц 19 изн 1 лиц 

 

 

 

  



 

 



[9] Довяжите оставшуюся часть головы в ОЦ: поверните вязание – перед Вами должна быть ЛСт – 
переместите петли, набранные в КЦ, на спицу в правой руке еще раз и начните вязание с рабочей нити в ОЦ. 
  
25. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 23 лиц 
26. 2 лиц 2 изн 22 лиц 2 изн 25 лиц 
27.  1 лиц 2вл 5 лиц 2вл 6 лиц 2влс 5 лиц 2влс 2 лиц 2влс  
 19 лиц 2вл 1 лиц 
28. 45 лиц 
29.  1 лиц 2вл 4 лиц 2вл 4 лиц 2влс 4 лиц 2влс 2 лиц 2вл 4 лиц 
  2вл 5 лиц 2влс 4 лиц 2влс 1 лиц 
30.  37 лиц 
31.  1 лиц 2вл 3 лиц 2вл 2 лиц 2влс 3 лиц 2влс 2 лиц 2вл 3 лиц  
 2вл 3 лиц 2влс 3 лиц 2влс 1 лиц 
32.  1 лиц 2вл 2 лиц 2вл 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 2вл 2 лиц 2вл  
 1 лиц 2влс 2 лиц 2влс 1 лиц 
33.  1 лиц 2вл 4 лиц 2влс 2 лиц 2вл 5 лиц 2влс 1 лиц 
34.  17 лиц 
35.  17 лиц 
 
 
[10] Наберите 4п. Вы сейчас должны быть по середине задней части. Сначала мы свяжем туловище 
обезьянки, а оформление мордочки оставим на потом. 
 

Туловище 
Начните вязать с того места, где Вы остановились, то есть с середины задней части, и далее следуйте 
инструкции ниже: 
 
1.  1 лиц * 3 лиц * 9 лиц * 3 лиц * 1 лиц 
2.  5 лиц * 1 лиц * 9 лиц * 1 лиц * 5 лиц 
3. 25 лиц 
4. 1 лиц * 4 лиц * 3 лиц * 9 лиц * 3 лиц *  
 4 лиц * 1 лиц 
5.  31 лиц 
6. 6 лиц * 5 лиц * 9 лиц * 5 лиц * 6 лиц 
7.  35 лиц 

8. 1 лиц * 5 лиц * 7 лиц * 1 лиц * 7 лиц *  
 1 лиц * 7 лиц * 5 лиц * 1 лиц 
9.  43 лиц 
10.  7 лиц * 9 лиц * 11 лиц * 9 лиц * 7 лиц 
11.  47 лиц 
12. 1 лиц * 6 лиц * 11 лиц * 1 лиц * 9 лиц *  
 1 лиц * 11 лиц * 6 лиц * 1 лиц 
13.  8 лиц *13 лиц * 13 лиц * 13 лиц * 8 лиц 

 
14. [11,12] На данном этапе верхние части туловища и рук должны быть уже связаны. В 14 круге/ряду петли 
от верхней части рук нанесите на вспомогательную нить (см фото), чтобы потом иметь возможность довязать 
руки, то есть: наберите 9п, проденьте следующие 13п от одной руки на вспомогательную нить, наберите еще 
15п, поместите следующие 13п от другой руки на ту же вспомогательную нить и довяжите оставшиеся 9п 
[13]. Продолжайте вязать туловище обезьянки в соответствии с нижеописанными шагами: 
15. 33 лиц 
16.  1 лиц * 12 лиц * 7 лиц * 12 лиц * 1 лиц 
17.  37 лиц 
18.  37 лиц 
19.  37 лиц 
20.  1 лиц * 13 лиц * 9 лиц * 13 лиц * 1 лиц 
21.  41 лиц 
22.  41 лиц 

23.  41 лиц 
24.  1 лиц * 14 лиц * 11 лиц * 14 лиц * 1 лиц 
25.  45 лиц 
26.  45 лиц 
27.  45 лиц 
28.  1 лиц * 15 лиц * 13 лиц * 15 лиц * 1 лиц 
29.  49 лиц 

 
 
 



 

 

 

 
 



Спинка 
[14] Спинка нашей обезьянки вяжется 2 спицами в 26п, по 13п с правой и левой стороны от места, где Вы 
сейчас находитесь (по середине задней части).Оставьте остальные петли на гибком пластмассовом шнуре 
круговых спиц или на двух ООС. Продолжайте вязать следующим образом: 
 

1. 12 лиц * 1 лиц  

2. снять 25 изн * 1 изн  

3. снять 24 лиц * 1 лиц  

4. снять 23 изн * 1 изн  

5. снять 11 лиц * 2 лиц * 9 лиц * 1 лиц (4) 

6. снять 23 изн * 1 изн (4) 

7. снять 22 лиц * 1 лиц (6) 

8. снять 21 изн * 1 изн (6) 

9. снять 19 лиц * 1 лиц (9) 

10. снять 17 изн * 1 изн (9) 

11. снять 8 лиц * 2 лиц * 5 лиц * 1 лиц (12) 

12. снять 15 изн * 1 изн (12) 

 
В 13 ряду положите начало хвосту: снять 4 лиц, наберите следующие 8п, используя вспомогательную нить в 
КЦ (см. фото): 2вл 2вл 2вл 2вл [15]. Четыре петли, связанные с помощью вспомогательной нити, 
находящиеся на спице в правой руке, переместите обратно на спицу в левой руке [16]. Теперь вяжите, как 
указано далее, с помощью рабочей нити в ОЦ: 5 лиц (те  4 петли, связанные с помощью вспомогательной 

нити, + 1п) * 1 лиц  (15). [17] 
 

14. снять 7 изн * 1 изн (15) 

15. снять 6 лиц 2влс 1 лиц (15) 

16. снять 5 изн 2ви 1 изн (15) 

17. снять 6 лиц 2влс 2 лиц (12) 

18. снять 8 изн 2ви 2 изн (12) 

19. снять 10 лиц 2влс 2 лиц (9) 

20. снять 12 изн 2ви 2 изн (9) 

21. снять 14 лиц 2влс 2 лиц (6) 

22. снять 16 изн 2ви 2 изн (6) 

23. снять 18 лиц 2влс 1 лиц (4) 

24. снять 19 изн 2ви 1 изн (4) 

25. снять 20 лиц 2влс 1 лиц  

26. снять 21 изн 2ви 1 изн  

27. снять 22 лиц 2влс 1 лиц  

28. снять 23 изн 2ви 1 изн  

29. снять 12 лиц 

 
Вы снова должны оказаться по середине задней части, продолжайте вязать еще один цикл следующим 
образом: 
 
12 лиц 2влс 21 лиц 2вл 12 лиц. [18,19] 
 

Животик 
На данный момент 47п находятся на ООС. Животик нашей обезьянки вяжется в 15п по середине передней 
части. Наберите 16п [20], следующие 15п будут Вами использованы для вязания животика. Оставьте 
остальные 32п на гибком пластмассовом шнуре круговых спиц или на двух из четырех ООС. Следуйте 
дальнейшим инструкциям: 
 

1. 15 лиц  

2. снять 14 изн  

3. снять * 13 лиц * 1 лиц  

4. снять 16 изн  

5. снять 16 лиц  

6. снять 16 изн  

7. снять 16 лиц  

8. снять 16 изн  

9. снять 16 лиц  

10. снять 16 изн  

11. снять 9 лиц 2влс 1 лиц (4) 

12. снять 4 изн 2ви 1 изн (4) 

13. снять 5 лиц 2влс 1 лиц (2) 

14. снять 6 изн 2ви 1 изн (2) 

15. снять 7 лиц 2влс 1 лиц  

16. снять 8 изн 2ви 1 изн  

17. снять 2вл 2вл 1 лиц 2влс 2влс  
1 лиц 

 
[21] Продолжайте вязать еще один цикл следующим образом: наберите 7 лиц по левому краю вязания 
животика (на фото справа) [22], [23]. Наберите 13п, закройте 6п, далее наберите 13п, следующие за 7п вдоль 
противоположного края животика. Следующие 7п вдоль животика нужно закрыть. Пожалуйста, не обрезайте 
нить с мотком пряжи, она еще понадобится [24]. 



 

 

 

 



Ноги 
Начните вязать первую ногу с той стороны, где у Вас рабочая нить. Для этого наберите 20п. Вяжите по кругу, 
наберите 50 кругов/рядов и затем спустите 2п на внутренней стороне ноги в 4м круге/ряду. Перейдите на КЦ 
после того, как Вы свяжете эти 50 кругов/рядов. Наберите в КЦ 2 круга/ряда, третий  же круг/ряд наберите 
следующим образом: 6 лиц 2влс 2 лиц 2вл 6 лиц. Остаётся 16п. Наберите 5 кругов/рядов, используя это 
количество петель. Теперь следуйте нижеприведенной инструкции для того, чтобы довязать стопу: 
 
1.  6 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 6 лиц 
2.  21 лиц 
3.  9 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 1 лиц * 9 лиц 
4.  25 лиц 
5.  25 лиц 
6.  25 лиц 
7.  25 лиц 
8.  25 лиц 

 
9.   2влс 3 лиц 2влс 3 лиц 2влс 3 лиц 2влс 3 лиц  
       2влс 3 лиц 
10. 20 лиц 
11. 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц  
       2влс 2 лиц 
12. 2влс 1 лиц 2влс 1 лиц 2влс 1 лиц 2влс 1 лиц  
       2влс 2 лиц 

 
Обрежьте конец нити, оставив примерно 26 см. Вставьте оставшийся кусочек нити в иглу для сшивания 
вязаных изделий, и проденьте иголку с нитью в открытые петли; туго затяните и закройте петли [25]. Свяжите 
другую ногу таким же образом. 

 
Руки 
Наберите 13п для первой руки на Вашей круговой спице или на трёх ООС; наберите 2 дополнительные петли 
по боковой кромке под мышкой [26,27]. Наберите 40 кругов/рядов в ОЦ, далее продолжайте в КЦ, и 
провяжите им 7 кругов/рядом. В следующем круге/ряду увеличьте количество петель на 5, равномерно их 
распределив по кругу. Таким образом, у нас теперь 20п. Наберите 5й круг/ ряд для ладошки и продолжайте 
вязать следующим образом: 
 
1.   2влс 3 лиц 2влс 3 лиц 2влс 3 лиц 2влс 3 лиц 
2.   16 лиц 

3.  2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 2влс 2 лиц 
4.  2влс 1 лиц 2влс 1 лиц 2влс 1 лиц 2влс 1 лиц 

 
Обрежьте конец рабочей нити, оставив примерно 26 см. Вставьте оставшийся кусочек нити в иглу для 
сшивания вязаных изделий, и проденьте иголку с нитью в открытые петли; туго затяните и закройте петли. 
Свяжите другую руку таким же образом. 
 

Мордочка 
Проденьте в Вашу спицу изнаночные петли, набранные на мордочке: 21п [28]. Начните вязание с ИСт [29] 
следующим образом: 
 

1. 21 изн  

2. снять 18 лиц * 1 лиц (1) 

3. снять 18 изн * 1 изн (1) 

4. снять 17 лиц * 1 лиц (3) 

5. снять 16 изн * 1 изн (3) 
6. снять 8 лиц * 1 лиц * 6 лиц *  

     1 лиц (5) 

7. снять 16 изн * 1 изн (5) 

8. снять 15 лиц * 1 лиц (7) 

9. снять 14 изн * 1 изн (7) 
10. снять 7 лиц * 1 лиц * 5 лиц 

       * 1 лиц (9) 

11. снять 14 изн * 1 изн (9) 

12. снять 14 лиц (11) 

13. снять 12 изн (11) 

14. снять 10 лиц (13) 

15. снять 8 изн (13) 
16. снять 7 лиц 2влс 2влс 2влс  

       2влс 2влс 2влс 2 лиц  

17. снять 14 изн 2ви 2ви 2ви  

       2ви 2ви 2ви 2 изн  

 

Теперь приступим к вязанию рта у нашей обезьянки. Для этого используйте нить в ОЦ или нить красного 
цвета, которая должна быть того же веса что и нить в ОЦ. ЛСт: наберите 4п рабочей нитью КЦ [30]. Далее 
наберите 15п, используя нить, предназначенную для оформления рта [31] , поверните вязание и провяжите 
те же 15п изнаночными петлями. Снова поверните Ваше вязание и наберите 19п (те, что доходят до конца 
Вашей спицы), используя рабочую нить  в КЦ [32]. 
 

18. снять 13 изн * 1 изн (8) 

19. снять 6 лиц * 1 лиц (8) 

20. снять 7 изн 2ви * 1 изн (6) 

21. снять 9 лиц 2влс * 1 лиц (6) 

22. снять 11 изн 2ви * 1 изн (4) 

23. снять 13 лиц 2влс * 1 лиц (4) 



24. снять 15 изн 2ви 1 изн (2) 

25. снять 16 лиц 2влс 1 лиц (2) 

26. снять 19 изн (1) 

27. снять 20 лиц (1) 

28. снять 19 изн 2ви  

29. снять 19 лиц 2влс  

30. снять 20 изн  

 
Закройте все петли [33]. 

 

 

 

 



 
 

 
Хвост 
[34] Аккуратно распустите петли, набранные вспомогательной нитью в специально отведенном нами месте 
для хвоста, и проденьте появившиеся 13п на Ваши ООС [35, 36]. Наберите 4 круга/ряда. В следующем 
круге/ряду уменьшите количество петель на 2. Продолжайте вязание по кругу и в каждом 7м по счету 
круге/ряду уменьшайте количество петель на 1. Продолжайте вязание до тех пор, пока у Вас не будет всего 
трех петель в круге/ряду. Обрежьте конец рабочей нити, вставьте оставшийся кусочек нити в иглу для 
сшивания вязаных изделий, и проденьте иголку с нитью в открытые петли; туго затяните и закройте петли 
[37]. 
 
 

Ушки 
Как Вы помните, у нас есть по 10 изнаночных петель с каждой стороны головы, предназначенные для 
вязания ушей. Проденьте Ваши спицы в 2 ряда, каждый по 10 петель [38, 39]. Начните вязать по кругу на этих 
10п: 
 



1. 20 лиц 
2. 20 лиц 
3. 4 лиц * 2 лиц * 8 лиц * 2 лиц *  
    4 лиц 
4. 24 лиц 

5. 24 лиц 
6. 24 лиц 
7. 2влс 8 лиц 2вл 2влс 8 лиц 2вл 
8. 2влс 6 лиц 2вл 2влс 6 лиц 2вл 
9. 2влс 4 лиц 2вл 2влс 4 лиц 2вл 

 
Обрежьте нить, оставив примерно 26 см. Вставьте оставшийся кусочек нити в иглу для сшивания вязаных 
изделий, и проденьте иголку с нитью в открытые петли[40], туго затяните и закройте петли.  
 

Завершение работы 
Закройте верхнюю часть головы. Обратите внимание на подмышки - Вы должны убрать небольшое 
отверстие, которое могло появиться в подмышках, и закрепить торчащие нити. Закройте все остальные 
петли и закрепите остальные торчащие нити на получившемся изделии. Наполните обезьянку набивкой. 
Руки и ноги не должны быть заполнены слишком туго, чтобы обеспечить им достаточную гибкость. Закройте 
отверстие, которое Вы оставляли для набивки обезьянки. Придайте форму мордочке обезьянки с помощью 
набивки и зашейте её вдоль края. Пришейте две пуговицы для обозначения глаз у обезьянки. В случае, если 
Ваша обезьянка предназначается для маленького ребенка, будет безопаснее просто вышить глаза. 
  




