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Автор схемы и дизайна: Анастасия Котельникова  
Instagram: @anastasiya_kless  
 Все материалы данного описания являются объектами авторского права (все права сохранены за автором), 
включая дизайн и оформление, и предназначены только для личного, закрытого использования. 

Запрещается копирование, распространение (в том числе некоммерческое), переработка, продажа или любое иное 
использование (как полного описания, так и его частей) без предварительного согласия правообладателя. 

Запрещается любая обработка в любых приложениях, распространение на любых сайтах, социальных сетях, 
пересылка по почте, в мессенджерах и т.д., создание печатных копий и их распространение, использование частей и полного 
описания в другом описании. 

На фото кофточка связана из пряжи Nuage. Рост модели 165 см. Размер на фото S-M. 
 
Спасибо за покупку описания! Ищите другие работы автора на личном сайте. 
В случае возникновения вопросов, вы можете задать их напрямую дизайнеру. 

  nkless@yandex.ru.    @anastasiya_kless 
Делитесь своими работами (и вдохновляйтесь воплощениями других вязальщиц) в инстаграме с помощью 
хэштега #nuage_sweater 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Женственный кардиган (при соблюдении плотности вязания) с рукавом погон связан снизу вверх из 
оригинальной пряжи Cariaggi Nuage (вспушеный кашемир) в две нити. В процессе работы можно 
скорректировать длину на своё усмотрение, уменьшив или увеличив количество рядов. 


Размеры: 
S-M, (L-XL) или обхват груди 84 - 92 (98-104) см. Если вы хотите добиться большего объёма можно вязать на 
размер больше или взять спицы на размер больше (если ваша пряжа это позволяет).

 
Большего размера так же можно добиться за счёт плотности изделия, чем она больше, тем больше оно у вас и 
выйдет. 

Свобода облегания на каждый размер 4 - 6 см 

✓ Оригинальная пряжа: 

➢ Cariaggi Nuage (74% кашемир, 26% шелк; 1200м/100г) светло-серый. Пряжу можно найти у 
filatiitaliani  
На размер S-M (на фото) ушло 250 грамм 
На размер L-XL потребуется 350 грамм 
 
Рекомендации по пряже: подойдет пряжа любого производителя подобного состава и метража, 
подходящая под заданную плотность. Например: 
Yak Soft Vento d'Italia (30% экстратонкий пух яка, 44% меринос, 22% нейлон, 4% спандекс; 700м 
50г) 
ВСПУШЕННЫЙ КАШЕМИР GOLDIE CARIAGGI 
ВСПУШЕННАЯ АЛЬПАКА GARZATA CARIAGGI 
ВСПУШЕННЫЙ КАШЕМИР MEGEVE CARIAGGI 
Во время тестирования девочки вязали из пряжи с содержанием эластана, имейте ввиду, что 
такую нить нельзя сильно натягивать при вязании. После ВТО полотно даёт усадку, обязательно 
вяжите образец и записывайте усадку 


Спицы: 


➢  3,5 и 3,75 мм круговые на леске 80 и 100 см (для основного полотна)


➢ 3 и 3,25 мм круговые на леске 60 см (для резинок) или любой другой номер спиц подходящий для 
вязания в указанной плотности.


✓ Дополнительно: 

➢  Трикотажная игла 


➢ Крючок №3


➢  Маркеры для вязания 


➢  Бросовая нить для подрезов и дополнительные лески.


	 Перед началом работы внимательно прочтите всю инструкцию по вашему размеру до конца, свяжите 
образец и проведите ВТО (влажно-тепловая обработка) для определения плотности вязания. Желательно 
связать  образец размером не менее 15 на 15 см. 


	 Плотность вязания в две нити оригинальной пряжей (основной узор по телу после ВТО):


	 	 	 	 	 	 	 	 35 петель * 33 ряда = 10 см * 10 см 


	 Важно: Все расчёты идут исходя из этой плотности. Перед началом работы рекомендую связать образец 
из выбранной вами пряжи и провести ВТО, если ранее из неё не вязали, чтобы проверить свою плотность 
вязания. Подберите спицы, чтобы попасть в плотность. Если вы вяжете туже или свободнее, то смените спицы 
на пол номера больше/меньше.


	 Life-hack: При круговом вязании (если вы используете разъёмные спицы) спицу в левой руке лучше 
поставить меньшего диаметра для большей скорости вязания. 
	 	  
В наличии оригинальная пряжа: 
Cariaggi Nuage (74% кашемир, 26% шелк / 1200 м - 100 гр) и вяжем мы в две нити 
В 100 гр 1200 м, значит в 1 м = 100/1200 = 0,0833 гр в 1 м 
Суммируем 2 нити: 0,0833 + 0,0833 = 0,166 гр на 1 м нашей смеси⠀ 
100 : 0,166 = 602 м в 100 гр нашей смеси  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Значит получаем пряжу в одну нить ± 300 м на 50 гр. Данный расчёт достаточно условен (примерный) для 
данной пряжи, так как она достаточно пушистая и при вязании пушок раскрывается и даёт толщину, закрывая 
пустоты. Лучше ориентироваться на собственные ощущения от выбранной вами пряжи и обязательно связать 
образец. 


Необходимые навыки:  

Умение вязать лицевые/изнаночные петли, чтение схем и узоров, вязание по кругу и поворотными 
рядами, прибавлять скрещенные петли из протяжки влево/вправо, убавлять петли, укороченные ряды, i-cord.


Используемые узоры:  

• Резинка 2х2 - чередуем вязание 2 л.п. и 2 изн. п.


• Схема узора рукава  - в высоту 6 рядов в ширину 28 петель (8,5 см - ширина одного рапорта по рукаву)


• Схема узора по телу  - в высоту 6 рядов в ширину 30 петель (10 см - ширина одного рапорта по телу) 

Когда вы вяжете рукава/тело поворотными рядами, а не круговыми, тогда:  
 
1/3/5 лицевые ряды вяжем/читаем справа налево по схеме или петельному описанию,  
2/4/6 изнаночные ряды вяжем/читаем слева направо (петли вяжутся в зеркальном 
отражении).  

#nuage_sweater  из 3 27



Сокращения: 


п. – петля  
л.п. - лицевая петля  
изн.п. - изнаночная петля   
М - маркер 
МНР - маркер начала ряда 
скр. л.п. вл. - скрещенная лицевая петля влево 
скр. л.п. впр. - скрещенная лицевая петля вправо 
ЛС - лицевая сторона 
ИС - изнаночная сторона


 
Описание работы и технические моменты. 


Конструкция  
 
Вяжем кофточку единой деталью снизу вверх до пройм поворотными рядами. Вяжем рукава на нужную длину 
до пройм. Соединяем тело кофточки с рукавами и вяжем кокетку вверх. В планке предусмотрены отверстия 
для пуговиц. Вы можете их делать или нет, по своему желанию, но вам нужно заранее решить будет ли он 
у вас застёгиваться или нет. Можно использовать магнитные кнопки или просто красивую брошь. 

Используемые техники 

1 убавление с наклоном вправо - две петли вместе, 
 
1 убавление с наклоном влево - 1 петлю снять не провязывая, 1 лицевая, протянуть её через снятую петлю 
 
Планка 14 п. по лицевой стороне: i-cord (3 л.п.), (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 5 раз, 1 изн.п. 
 
Планка 14 п. по изнаночной стороне: (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая, нить 
перед работой (i-cord) 


Двойная убавка с убавка с центральной петлёй: 
Или три петли вместе лицевой с центральной петлей

Нужно провязать три петли вместе лицевой с центральной 
петлей: петли переставляют так, чтобы вторая петля была 
поверх первой. Для этого правой спицей поддевают первые 
две петли из трех за передние стенки и перебрасывают их на 
правую спицу, затем возвращают эти петли на левую спицу: 
петли получаются перевернутыми, а вторая петля ложится 
поверх первой. Затем все три петли провязывают лицевой за 
задние стенки. 

Схематичное представление укороченных рядов: 


Довязываем до точки разворота. После разворота, в новом ряду делаем накид (накид удобнее делать от себя) 
и продолжаем вязание по узору. Накиды, сделанные при переходе с лицевого ряда на изнаночный, 
расположены справа относительно петли, с которой они будут провязаны. При повороте с изнаночного ряда на 
лицевой, наоборот - слева. Все накиды, сделанные в предыдущих рядах по ходу вязания, провязываем вместе 
в объединяющем ряду со следующей петлей, так, чтобы эта петля с лицевой стороны легла на накид, а не 
наоборот. 


На картинке показано, как должны выглядеть провязанные 
накиды. 


Довязываем до точки разворота. 
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После разворота, в новом ряду делаем накид (накид удобнее 
делать от себя) и продолжаем вязание в обратную сторону 
по узору.


Накиды, сделанные при переходе с лицевого ряда на 
изнаночный, расположены справа относительно петли, с 
которой они будут провязаны. При повороте с изнаночного 
ряда на лицевой, наоборот - слева. Все накиды, сделанные в 
предыдущих рядах по ходу вязания, провязываем вместе в 
объединяющем ряду со следующей петлей, так, чтобы эта 
петля с лицевой стороны легла на накид, а не наоборот.
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Описание работы. Размер S-M 

Рукава 

На круговые спицы 3 мм с леской длиной 60 см классическим  набором (пряжей в два сложения - в моём 
случае в 4 сложения, так как всё изделие вяжется в две нити и только набор идёт на двойную нить) набрать 
56 п. + 1 дополнительную для незаметного замыкания в круг. 
Вешаем маркер начала ряда (МНР) и вяжем резинкой 2х2 вверх на 30 рядов (всего высота резинки 6 см).


Переходим на спицы 3,75 мм (вяжем три установочных ряда по схеме или по рядному описанию).  

Чтение узора по схеме (количество убавок равно количеству накидов)  
31 ряд: (МНР), 56 изн.п. (56 п.).

32 ряд: (МНР), провязать один ряд лицевыми петлями, сделав равномерные прибавки из петли нижнего ряда 
после каждой петли, увеличив количество петель два раза - всего на спицах 112 п. 
33 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 


34 ряд: (МНР), (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
35 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 4 раза.

36 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
37 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 4 раза.

38 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
39 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 4 раза.


Продолжаем вязать рукав вверх по схеме, повторяя ряды с 34 по 39. Всего свяжем 19 рапортов в высоту. 
Длина рукава должна быть около 42 см. Ширина 15 см.  
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На данном этапе важно примерить длину рукава (можно приложить уже к готовому изделию), общая длина у 
нас не достигает 4 см до подреза (соединения тела с рукавами). 

Мы начинаем вывязывать наш подрез (он будет выглядеть в виде треугольника из 7 изнаночных петель):


 




 
154 ряд: (МНР), 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 
вывязать 1 изн.п. из протяжки, 1 изн.п., вывязать 1 
изн.п. из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 
изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить 
в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 
изн.п.) * - повторить 3 раза. На спицах 114 п. 
155 ряд: (МНР), 6 л.п., 3 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 
изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 3 раза.

156 ряд: (МНР), 6 л.п., 3 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка 
с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 3 л.п. 1 изн.п. (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 3 раза. 
157 ряд: (МНР), 6 л.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 3 
изн.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 6 л.п., 1 изн.п., 13 
л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) 
* - повторить 3 раза. На спицах 116 п.

158 ряд: (МНР), 6 л.п., 5 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка 
с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 2 л.п. 1 изн.п.(6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 3 раза. 
159 ряд: (МНР), 6 л.п., 5 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 
изн.п.(6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 3 раза.

160 ряд: (МНР), 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, вывязать 1 изн.п. из протяжки, 5 изн.п., вывязать 1 изн.п. 
из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, 
убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п. (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 
л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 
изн.п.) * - повторить 3 раза. На спицах 118 п. 
161 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 3 раза.
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162 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п. (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 3 раза. 
163 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 3 раза.

164 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 3 раза. 
165 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 3 раза.


Рабочую нить обрываем, оставляя кончик 30 см. После вывязывания подреза общая длина рукава составляет 
46 см. 
Вяжем второй рукав по аналогии.


После того, как связали два рукава приступаем к телу кофточки.


Тело. 

На круговые спицы 3 мм с леской длиной 60/80 см классическим набором (пряжей в два сложения - в моём 
случае в 4 сложения, так как всё изделие вяжется в две нити и только набор идёт на двойную нить) набрать 
250 п. 
1 ряд (установочный - ИС): 3 изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - 
повторить 55 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 изн.п.  
 
Видео как вязать планку.

2 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., (2 л.п., 
2 изн.п.)* - повторить 55 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 
1 изн.п., 3 л.п.

3 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 2 изн.п., 
(2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 55 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить 
перед работой)

Тело кофточки мы вяжем поворотными рядами, а не круговыми:  
1/3/5/7 изнаночные ряды вяжем слева направо (петли вяжутся в зеркальном отражении). 
2/4/6 лицевые ряды вяжем справа налево по схеме или петельному описанию.


Провязать вверх 18 рядов резинки с планкой по краям. Если вы планируете вязать кофточку на пуговицах, 
вам нужно сделать под них отверстия. Либо вы можете пришить кнопки, тогда вы вяжете планку без 
отверстий по правой стороне.


В 10 ряду делаем первое отверстие под пуговицу на планке правой полочки после: 
10 короткий ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 3 раза, вязание 
перевернуть 
11 короткий ряд (ИС): (1 изн.п., 1 л.п.)* - повторить 3 раза, 3 п. снять не провязывая (нить перед работой) 
12 ряд начало и окончание 10 ряда (ЛС - вяжем до конца, но фактически он получается 10-м рядом, так 
как мы делаем отверстие под пуговицу):  3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 3 раза, сделать два накида, (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 2 
раза, 1 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 55 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* 
- повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п. 
11 ряд продолжение (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 
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л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 55 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 2 раза, скинуть один накид от 
предыдущего разворота, вязание перевернуть

12 ряд продолжение  - вяжем до накидов (ЛС): (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 2 раза, 1 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 55 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить 
за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.  
13 ряд вяжем до конца (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 
1 л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 55 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 1 раз, 1 л.п., 1 изн.п., накид от 
предыдущего разворота, провязать вместе с предыдущей изнаночной петлёй, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить  3 
раза, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой) 
 
Далее отверстия под пуговицы делать по аналогии через каждые 7 - 8 см. Всего предусмотрено 4 
пуговицы, вы можете изменить это количество по своему усмотрению. 

Переходим на спицы 3,5 мм 
19 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 222 л.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)


В 20 ряду прибавим 39 петель следующим образом:


20 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 1 л.п.,  
вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., (1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из 
протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 
изн.п., 15 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из 
протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 
изн.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, (1 изн.п., 1 л.п. снять не 
провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.  
На спицах 289 п. - прибавили 39 п. 

21 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)


22 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п., 
1 изн.п., (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка 
с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять 
не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.

23 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

24 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п., 
1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 4 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не 
провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.

25 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)
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26 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п., 
1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не 
провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.

27 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 3 изн.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

____________________________

В дальнейшем, повторение начала и окончание кофточки будет описано как планка на 14 п.: 3 л.п., (1 изн.п., 1 
л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п. / (1 изн.п., 1 л.п. снять не 
провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п. 
____________________________


Продолжаем вязать тело вверх по схеме, повторяя ряды с 22 по 27. Всего свяжем 15 рапортов в высоту. 

Если длина кофточки (минус два рапорта - около 4 см) подходит (около 37 см), начинаем вывязывать наш 
подрез. Он формируется точно так же как и на рукаве, в виде треугольника из изнаночных петель:

 
112 ряд: планка на 14 п., 3 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. перекрестить 
в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. 
налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 
л.п., накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п.) * - повторить 2 
раза, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 
вывязать 1 изн.п. из протяжки, 1 изн.п., вывязать 1 
изн.п. из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 
изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить 
в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п. 1 
изн.п.) * - повторить 3 раза, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 
л.п. направо, вывязать 1 изн.п. из протяжки, 1 изн.п., 
вывязать 1 изн.п. из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. 
налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 
л.п., накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п., 1 изн.п., 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить 
в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п. 1 
изн.п., 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 
изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 3 л.п., 
планка на 14 п. На спицах 293 п. - прибавили 4 п. 

Дальше вяжем вверх по узору на высоту 2 рапортов, 
делая прибавки на подрез в 115, 118 и 121 рядах соответственно. По телу на 2 петли подреза больше. 
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Объединение рукавов и тела.

 
Важно! 

	 1. Перед соединением деталей примерьте - достаточно ли вам длины (как рукавов, так и тела). Можно 
приложить к готовому изделию (толстовке/свитшоту), чтоб понять размеры. Если нужно довязать, довязывайте 
вместе с петлями подреза, не распуская.

	 2. Объединение деталей должно происходить в одном ряду узора. 

Для удобства отсчёта вязания принимаем ряд соединения «тела» кофточки и рукавов за первый ряд.


Берём «тело» и приступаем к объединению связанных частей и расстановке маркеров вдоль линий убавлений:

Видео 
Видео

Видео 
Видео 
Видео


1 ряд (ЛС): планка на 14 п., 71 п. правой полочки по узору, М1, берём первый рукав (снимаем 7 
изн.п. подреза на дополнительную нить или закрываем на доп.нить) и рабочей нитью от тела вяжем 
111 п. правого рукава по узору; от тела кофточки так же снимаем 7 изн.п. подреза на 
дополнительную нить; М2, рабочей нитью вяжем 121 п. спинки, М3, берём второй рукав, так же 
снимаем петли подреза на доп. нить, и рабочей нитью от тела вяжем 111 п. левого рукава по узору; 
от тела кофточки так же снимаем 7 изн.п. подреза на дополнительную нить; М4, рабочей нитью 
вяжем 71 п. левой полочки, планка на 14 п.


Распределение петель сейчас выглядит так: полочки по 85 п. и спинка 121 п., рукава по 111 п., подрезы по 7 п. 
от рукавов и тела кофточки на дополнительных нитях. Всего на спицах 513 п. 

2 ряд (ИС): планка на 14 п., 70 п. левой полочки по узору, М4, 111 п. левого рукава по узору, М3, 121 
п. спинки по узору, М2, 111 п. правого рукава по узору, М1, 70 п. правой полочки по узору, планка 
на 14 п. Убавили 2 п. на полочках. 

Сейчас на спицах 511 п. 
Далее вяжем по схеме: ссылка на excel_файл  

На схеме убавление петель обозначено в виде сдвоенных клеток. В центре клетки показано 
направление убавки:  

Убавка с наклоном влево 

 

Убавка с наклоном вправо 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 Схема убавок по правой полочке до 95 ряда: 

Начиная с 95 ряда начинаем вывязывать росток: методом частичного вязания (укороченные ряды), 
делаем по 3 точки разворота в каждом погоне (рукавах), согласно схеме. 
Для этого мы будем не довязывать определённое количество петель и разворачиваться с накидом. 
Первая точка разворота на левом рукаве. 

Важно: накиды не добавляют нам количество петель! они нужны для незаметного 
наращивания спинки относительно переда. Все накиды мы провяжем в последнем 
объединяющем ряду. 
102 ряд - изнаночный вяжем до конца правой полочки. 
103 ряд - вяжем от планки до планки (от края до края). 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 Схема убавок по правому  рукаву до 95 ряда: 

 

 

Убавка с наклоном влево  в сторону жгута 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Цифры обозначают количество петель по 
рукаву, а ступеньки - точки разворота.



Схема убавок по спинке до 95 ряда: 
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Схема убавок по левому  рукаву до 95 ряда: 
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Цифры обозначают количество петель по 
рукаву, а ступеньки - точки разворота.



 Схема убавок по левой полочке до 95 ряда: 

Начиная со 104 ряда вяжем только планку до середины спинки с левой стороны, а за тем 
присоединяем нить с правой стороны и так же движемся к центру спинки, провязывая сначала 
петли рукава, а далее петли спинки: 

Изнаночные ряды планки провязываем так: 3 п. снять не провязывая, нить перед работой (i-cord), 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, следующие лицевую и изнаночную петли провязываем вместе 
лицевой 

Лицевые ряды планки провязываем так: 1 петлю снимаем, *лицевую петлю снимаем не 
провязывая, нить за работой, 1 изн.п.* 5 раз,  i-cord (3 л.п.) 


Повторяем комбинацию из двух рядов до тех пор, пока на спицах останутся только петли планки, а 
все петли рукавов и спинки будут провязаны.  
Открытые петли планки и подрезов рукавов соединяем трикотажным швом иглой.  
Резинку 1х1 удобнее сшивать сначала по лицевым петлям по лицу, а далее по изнанке. 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Размер L-XL 

Рукава 

На круговые спицы 3 мм с леской длиной 60 см классическим  набором (пряжей в два сложения - в моём 
случае в 4 сложения, так как всё изделие вяжется в две нити и только набор идёт на двойную нить) набрать 68 
п. + 1 дополнительную для незаметного замыкания в круг. 
Вешаем маркер начала ряда (МНР) и вяжем резинкой 2х2 вверх на 30 рядов (всего высота резинки 6 см).


Переходим на спицы 3,75 мм (вяжем три установочных ряда).  

Чтение узора по схеме (количество убавок равно количеству накидов)  
31 ряд: (МНР), вывязать 1 изн.п. из петли нижнего ряда, 34 изн.п., вывязать 1 изн.п. из петли нижнего ряда, 
34 изн.п. (70 п.).

32 ряд: (МНР), провязать один ряд лицевыми петлями, сделав равномерные прибавки из петли нижнего ряда 
после каждой петли, увеличив количество петель два раза - всего на спицах 140 п. 
33 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 5 раз. 


34 ряд: (МНР), (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 5 раз. 
35 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 5 раз.

36 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 5 раз. 
37 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 5 раз.

38 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 5 раз. 
39 ряд: (МНР), (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 5 раз.


Продолжаем вязать рукав вверх по схеме, повторяя ряды с 34 по 39. Всего свяжем 20 рапортов в высоту. 
Длина рукава должна быть около 44 см. Ширина 19 см. 
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На данном этапе важно примерить длину рукава (можно приложить уже к готовому изделию), общая длина у 
нас не достигает 4 см до подреза (соединения тела с рукавами). 

Мы начинаем вывязывать наш подрез (он будет выглядеть в виде треугольника из 9 изнаночных петель):

 

160 ряд: (МНР), 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, вывязать 1 изн.п. из протяжки, 1 изн.п., вывязать 1 изн.п. 
из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, 
убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п. (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 
л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 
изн.п.) * - повторить 4 раза. На спицах 142 п. 
161 ряд: (МНР), 6 л.п., 3 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 
изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 4 раза.

162 ряд: (МНР), 6 л.п., 3 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка 
с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 3 л.п. 1 изн.п. (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
163 ряд: (МНР), 6 л.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 3 
изн.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 6 л.п., 1 изн.п., 13 
л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) 
* - повторить 4 раза. На спицах 144 п.

164 ряд: (МНР), 6 л.п., 5 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка 
с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 2 л.п. 1 изн.п.(6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
165 ряд: (МНР), 6 л.п., 5 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 
изн.п.(6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 4 раза.

166 ряд: (МНР), 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 
вывязать 1 изн.п. из протяжки, 5 изн.п., вывязать 1 
изн.п. из протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 
изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п. (3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить 
в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 
изн.п.) * - повторить 4 раза. На спицах 146 п. 
167 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 4 раза.

168 ряд: (МНР), 6 л.п., 7 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п. (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
169 ряд: (МНР), 6 л.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 7 изн.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 6 л.п., 1 изн.п., 
13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. На спицах 148 п.
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170 ряд: (МНР), 6 л.п., 9 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 2 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза. 
171 ряд: (МНР), 6 л.п., 9 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 13 л.п., 1 изн.п.) * - 
повторить 4 раза.


Рабочую нить обрываем, оставляя кончик 30 см. После вывязывания подреза общая длина рукава составляет 
48 см. 
Приступаем ко второму рукаву.


После того, как связали два рукава приступаем к телу кофточки.


Тело.  

На круговые спицы 3 мм с леской длиной 60/80 см классическим набором (пряжей в два сложения - в моём 
случае в 4 сложения, так как всё изделие вяжется в две нити и только набор идёт на двойную нить) набрать 290 
п. 
1 ряд (установочный - ИС): 3 изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 10 раз, 1 л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - 
повторить 65 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 10 раз, 1 л.п., 3 изн.п. 


Видео как вязать планку.

2 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., (2 л.п., 
2 изн.п.)* - повторить 65 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 
1 изн.п., 3 л.п.

3 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 2 изн.п., 
(2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 65 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить 
перед работой)

Тело кофточки мы вяжем поворотными рядами, а не круговыми:  
1/3/5/7 изнаночные ряды вяжем слева направо (петли вяжутся в зеркальном отражении). 
2/4/6 лицевые ряды вяжем справа налево по схеме или петельному описанию.


Провязать вверх 20 рядов резинки с планкой по краям. Если вы планируете вязать кофточку на пуговицах, вам 
нужно сделать под них отверстия. Либо вы можете пришить кнопки, тогда вы вяжете планку без отверстий по 
правой стороне.


В 10 ряду делаем отверстие под пуговицу на планке правой полочки после:   видео  
10 короткий ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 3 раза, вязание 
перевернуть 
11 короткий ряд (ИС): (1 изн.п., 1 л.п.)* - повторить 3 раза, 3 п. снять не провязывая (нить перед работой) 
12 ряд начало и окончание 10 ряда (ЛС - вяжем до конца, но фактически он получается 10-м рядом, так 
как мы делаем отверстие под пуговицу):  3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 3 раза, сделать два накида, (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 2 
раза, 1 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 65 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* 
- повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п. 
11 ряд продолжение (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 
л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 65 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 2 раза, скинуть один накид от 
предыдущего разворота, вязание перевернуть

12 ряд продолжение  - вяжем до накидов (ЛС): если протяжка от накида слишком большая - провязать её со 
следующей изнаночной петлёй (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 2 раза, 1 
изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 65 раз, 2 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
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повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.  
13 ряд вяжем до конца (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 
1 л.п., 2 изн.п., (2 л.п., 2 изн.п.)* - повторить 65 раз, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 1 раз, 1 л.п., 1 изн.п., накид от 
предыдущего разворота, провязать вместе с предыдущей изнаночной петлёй, (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить  3 
раза, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой) 
 
Далее отверстия под пуговицы делать по аналогии через каждые 8 см. Всего предусмотрено 4 пуговицы, вы 
можете изменить это количество по своему усмотрению. Соответственно, отверстия нужно будет делать чаще. 

Переходим на спицы 3,5 мм 
21 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 262 л.п., 
(1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

В 22 ряду прибавим 43 п. следующим образом:


22 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 1 л.п.,  
вывязать 1 л.п. из протяжки, 8 л.п., 1 изн.п., (1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 
л.п., 1 изн.п., 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., 15 л.п., 1 изн.п.)* 
- повторить 9 раз, 1 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., 1 л.п., 
вывязать 1 л.п. из протяжки, 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., 1 изн.п., 2 л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 5 
л.п., вывязать 1 л.п. из протяжки, 1 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 
1 изн.п., 3 л.п. На спицах 333 п. - прибавили 43 п.

23 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 10 
изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 9 раз, 1 л.п., 
10 изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)


24 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 5 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 
л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить 
за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.

25 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 10 
изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 
10 изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

26 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 4 л.п.,  
накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 4 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 3 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 4 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 4 
л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 4 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.

27 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 10 
изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п., 
10 изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

28 ряд (ЛС): 3 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 5 л.п.,  
накид, убавка с наклоном влево, 3 л.п., 1 изн.п., (6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 л.п., убавка с наклоном вправо, 
накид, 5 л.п., накид, убавка с наклоном влево, 3 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 8 раз, 6 л.п., 1 изн.п., 6 л.п., 1 изн.п., 3 
л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 5 л.п., (1 изн.п., 1 л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - 
повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п.


#nuage_sweater  из 20 27



29 ряд (ИС): 3 п. снять не провязывая (нить перед работой), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 10 
изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., (1 л.п., 15 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п., 1 л.п., 6 изн.п.)* - повторить 8 раз, 1 л.п.,10 
изн.п., (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, 1 л.п., 3 п. снять не провязывая (нить перед работой)

____________________________

В дальнейшем, повторение начала и окончание кофточки будет описано как планка на 14 п.: 3 л.п., (1 изн.п., 1 
л.п. снять не провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п. / (1 изн.п., 1 л.п. снять не 
провязывая, нить за работой)* - повторить 5 раз, 1 изн.п., 3 л.п. 
____________________________


Продолжаем вязать тело вверх по схеме, повторяя ряды с 24 по 29. Всего свяжем 16 рапортов в высоту. 

Если длина кофточки (минус два рапорта - около 4 см) подходит, начинаем вывязывать наш подрез. Он 
формируется точно так же как и на рукаве, в виде треугольника из изнаночных петель:

 
120 ряд: планка на 14 п., 3 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 5 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 
1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 5 л.п.) * - повторить 2 раза, 1 изн.п., 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. направо, вывязать 1 изн.п. из 
протяжки, 1 изн.п., вывязать 1 изн.п. из протяжки, 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с 
наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с наклоном 
влево, 5 л.п., 1 изн.п., (3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 
1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., 
убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка с 
наклоном влево, 5 л.п. 1 изн.п.) * - повторить 4 раза, 1 
изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, вывязать 1 
изн.п. из протяжки, 1 изн.п., вывязать 1 изн.п. из 
протяжки, 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 
л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., накид, убавка 
с наклоном влево, 5 л.п., 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 
л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. перекрестить в 3 л.п. налево, 1 
изн.п., 5 л.п., убавка с наклоном вправо, накид, 1 л.п., 
накид, убавка с наклоном влево, 5 л.п. 1 изн.п., 1 изн.п., 3 
л.п. перекрестить в 3 л.п. направо, 1 изн.п., 3 л.п. 
перекрестить в 3 л.п. налево, 1 изн.п., 5 л.п., убавка с 
наклоном вправо, накид, 3 л.п., планка на 14 п. На спицах 
337 п. - прибавили 4 п. 

Дальше вяжем вверх по узору на высоту 2 рапортов, делая прибавки на подрез в 122, 124, 126 и 129 рядах 
соответственно.
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Объединение рукавов и тела. 
 
Важно! 

	 1. Перед соединением деталей примерьте - достаточно ли вам длины (как рукавов, так и тела). Можно 
приложить к готовому изделию (толстовке/свитшоту), чтоб понять размеры. Если нужно довязать, довязывайте 
вместе с петлями подреза, не распуская.

	 2. Объединение деталей должно происходить в одном ряду узора. 

Для удобства отсчёта вязания принимаем ряд соединения «тела» кофточки и рукавов за первый ряд.


Берём «тело» и приступаем к объединению связанных частей и расстановке маркеров вдоль линий убавлений:

Видео 
Видео

Видео 
Видео 
Видео


1 ряд (ЛС): планка на 14 п., 77 п. правой полочки по узору, М1, берём первый рукав (снимаем 9 
изн.п. подреза на дополнительную нить или закрываем на доп.нить) и рабочей нитью от тела вяжем 
139 п. правого рукава по узору; от тела кофточки так же снимаем 9 изн.п. подреза на 
дополнительную нить; М2, рабочей нитью вяжем 151 п. спинки, М3, берём второй рукав, так же 
снимаем петли подреза на доп.нить и рабочей нитью от тела вяжем 139 п. левого рукава по узору; 
от тела кофточки так же снимаем 9 изн.п. подреза на дополнительную нить; М4, рабочей нитью 
вяжем 77 п. левой полочки, планка на 14 п.


Распределение петель сейчас выглядит так: полочки по 91 п. и спинка 151 п., рукава по 139 п., подрезы по 9 п. 
от рукавов и тела кофточки на дополнительных нитях. Всего на спицах 611 п. 

2 ряд (ИС): планка на 14 п., 76 п. левой полочки по узору, М4, 139 п. левого рукава по узору, М3, 
151п. спинки по узору, М2, 139 п. правого рукава по узору, М1, 76 п. правой полочки по узору, 
планка на 14 п. Убавили две петли на полочках по узору. 

Всего на спицах 609 п. 
Далее вяжем по схеме: ссылка на excel_файл  

На схеме убавление петель обозначено в виде сдвоенных клеток. В центре клетки показано 
направление убавки:  

Убавка с наклоном влево 

 

Убавка с наклоном вправо 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https://drive.google.com/file/d/1z3PcNzCe2XZGnYSIvCda2lCNzyDA7iWK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ewUZzvDKJHsBnLfSrXj4HMndajdho0BF/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1t9cZG_b0366Re3gX3pJq6X0x7rjWdIxf/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1m5aNpjwQQxsScbG24aBPARP8c68YVW8E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16dcdXwNSXVnTp9tSCiCPRZS--67Lka8_/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Wdk7op9CyMTVeRi_DuzNk1ASDPfpWHwt/view?usp=sharing


 Схема убавок по правой полочке до 97 ряда: 

Начиная с 97 ряда начинаем вывязывать росток: методом частичного вязания (укороченные ряды), 
делаем по 4 точки разворота в каждом погоне (рукавах), согласно схеме 
Для этого мы будем не довязывать определённое количество петель и разворачиваться с накидом. 

Важно: накиды не добавляют нам количество петель! они нужны для незаметного 
наращивания спинки относительно переда. Все накиды мы провяжем в последнем 
объединяющем ряду. 
105 ряд - изнаночный вяжем до конца правой полочки. 
106 ряд - вяжем от планки до планки (от края до края).
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Схема убавок по правому/левому  рукаву до 97 ряда 
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Схема убавок по спинке до 97 ряда: 
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Схема убавок по левой полочке до 97 ряда: 

Начиная со 106 ряда вяжем только планку до середины спинки с левой стороны, а за тем 
присоединяем нить с правой стороны и так же движемся к центру спинки, провязывая 
сначала петли рукава, а далее петли спинки: 

Изнаночные ряды планки провязываем так: 3 п. снять не провязывая, нить перед работой 
(i-cord), (1 л.п., 1 изн.п.)* - повторить 5 раз, следующие лицевую и изнаночную петли 
провязываем вместе лицевой 

Лицевые ряды планки провязываем так: 1 петлю снимаем, *лицевую петлю снимаем не 
провязывая, нить за работой, 1 изн.п.* 5 раз,  i-cord (3 л.п.) 


Повторяем комбинацию из двух рядов до тех пор, пока на спицах останутся только петли планки, а 
все петли рукавов и спинки будут провязаны.  
Открытые петли планки и подрезов рукавов соединяем трикотажным швом иглой.  
Резинку 1х1 удобнее сшивать сначала по лицевым петлям по лицу, а далее по изнанке. 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Завершение: 


На кофточке можно пришить кнопки, если вы не делали отверстия под пуговицы. 


Если кнопки не магнитные и расстегиваются с усилием, то лучше укрепить планки репсовой лентой, 
пришив ее по изнаночной стороне. 


Пришивайте кнопки к основному полотну, захватывая и ленту и саму планку. 


Выкройка 
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Размер ОГ, см a b c d e f h i j

S - М 84-92 98 64 35 37 30 41 6 16 5

L - XL 96-104 112 69 38 40 40 45 7 18 5,5


