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Свитер Nora 
Дизайнер I rene Lin 

 

Размеры: 1 (2, 3, 4, 5) (6, 7, 8). 

 

Окружность груди готового изделия: 74 

(76, 81, 88, 97(103, 109, 116) см. 
На фото показан размер 2 с окружностью 

груди модели 83см и ростом 163см, с облеганием 
-7см. 

 

Материалы: 
• 11 (11, 11, 12, 13) (14, 15, 16) мотков 

пряжи Cardiff Cashmere Classiс (100%  кашемир;  

112м/ 25г). 

• Круговые спицы 3.25мм длиной 25-40см 

для резинки. 
• Круговые спицы 3.5мм длиной 25-100см 

для основного полотна. 
• Маркеры петель. 
• Петледержатели (ПД) или бросовая нить. 

 

Плотность вязания: 

26 п. х 35 р. = 10х10см, лиц. гладью, после 
блокировки. 

 

Специальные сокращения: 
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона. 

ПМ – поставить маркер на спицу. 

CМ – снять маркер с левой спицы на правую. 
П1Л – прибавить 1 лиц. п. из протяжки с 

наклоном влево. 
П1П – прибавить 1 лиц. п. из протяжки с 

наклоном вправо. 
П1ИЛ – прибавить 1 изн. п. из протяжки с 

наклоном влево. 
П1ИП – прибавить 1 изн. п. из протяжки с 

наклоном вправо. 
ЛПЗ – провязать 1 лиц. п. за переднюю и за 

заднюю стенку. 
ДП – двойная петля (немецкие укороч. ряды). 
ДП-лиц – провязать вместе лиц. обе ножки 

двойной петли. 

ДП-изн – провязать вместе изн. обе ножки 
двойной петли. 

 

Немецкие укороченные ряды с двойной 
петлей: 
https: / /www.youtube.com/watch?v= ovMlFwqsfl4 

Повернуть работу на ЛС/ИС, снять 1 п. как 

изн, перекинуть пряжу над петлей за спицу и 
туго потянуть, получая две ножки петли 

(двойную петлю).  

В след. рядах ДП провязывать вместе лиц/изн 
за обе ножки. 

 

Примечание: 
Свитер связан  сверху вниз по кругу, начиная 

от горловины, которая формируется немецкими  
укороченными рядами для удобной посадки. 
Затем выполняются прибавления для рукавов и 
тела.  

В области пройм деталь разделяется на тело 
у рукава, которые вяжутся по кругу. Рукава 
завершаются высокими манжетами. В самом 
конце вяжется воротник-стойка. 

Рекомендованное облегание силуэта -0…-8см 
от выбранного размера.  

Чтобы соответствовать стилю этого свитера, 
рекомендуется выбрать тот размер, где 
окончательная ширина плеч будет примерно на 
5-10см меньше вашей ширины плеч.  

Если вы находитесь между размерами, 
рекомендуется выбрать меньший размер. 
 

КОКЕТКА:  

На круг. спицы 3.5мм набрать 120 (126, 126, 

126, 132) (132, 132, 132) п., ПМ для начала круг. 
ряда (в центре спинки) и соединить в круг. 

След. круг. ряд: 24 (27, 27, 27, 30) (30, 30, 

30) лиц, ПМ, 11 лиц, ПМ, 49 (52, 52, 52, 55) (55, 

55, 55) лиц, ПМ, 11 лиц, ПМ, 25 лиц.  
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Формирование горловины спинки 
укороченными рядами:  

Укороч. ряд 1 (ЛС) : лиц. до маркера, П1П, 

СМ, 11 лиц, СМ, П1Л, 2 лиц, повернуть (прибав. 
2 п.). 

Укороч. ряд 2 (ИС) : ДП, изн. до маркера, 

П1ИЛ, СМ, 11 изн, СМ, П1ИП, изн. до маркера 
начала круг. ряда, СМ, изн. до маркера, П1ИЛ, 

М, 11 изн, СМ, П1ИП, 2 изн, повернуть (прибав. 
4 п.). 

Укороч. ряд 3 (ЛС): ДП, лиц. до маркера, 

П1П, СМ, 11 лиц, СМ, П1Л, лиц. до маркера 
начала круг. ряда, СМ, лиц. до маркера, П1П, 

СМ, 11 лиц, СМ, П1Л, лиц. до ДП, ДП-лиц, 2 лиц, 
повернуть (прибав. 4 п.). 

Укороч. ряд 4 (ИС) : ДП, изн. до маркера, 

П1ИЛ, СМ, 11 изн, СМ, П1ИП, изн. до маркера 
начала круг. ряда, СМ, изн. до маркера, П1ИЛ, 

СМ, 11 изн, СМ, П1ИП, изн. до ДП, ДП-изн, 2 изн, 
повернуть.    

Повторить укороч. ряды 3 и 4 еще 4 раза 

(всего 12 укороч. рядов, прибав. 32 п.).  
Укороч. ряд 13 (ЛС) : ДП, лиц. до маркера, 

П1П, СМ, 11 лиц, СМ, П1Л, лиц. до маркера 
начала круг. ряда (прибав. 2 п.). Всего 168 (174, 

174, 174, 180) (180, 180, 180) п. 
Примечание:  в след. круг. ряду ДП провяз. 

лицевыми.  

След. круг. ряд: лиц. до маркера, П1П, СМ, 

11 лиц, СМ, П1Л, лиц. до маркера, П1П, СМ, 11 

лиц, СМ, П1Л, лиц. до маркера начала круг. 
ряда. Всего 172 (178, 178, 178, 184, 184) п. 

Повторить послед. круг. ряд еще 1 (1, 4, 4, 8) 

(12, 16, 20) раз. Всего 176 (182, 194, 194, 216) 

(232, 248, 264) п. 
 

Прибавления для рукавов:  
Установоч. круг. ряд: * лиц. до маркера, 

СМ, 1 лиц, [ЛПЗ]  повтор. до 2 п. перед маркером, 

2 лиц, СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера 
начала круг. ряда.  

Всего на спицах 192 (198, 210, 210, 232) (248, 

264, 282): по 77 (80, 86, 86, 97) (105, 113, 122) 

п. для переда и спинки;  по 19 п. для каждого 
рукава. 

След. круг. ряд: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 

лиц. до маркера, П1П, СМ* * , повтор. от* до**, 

лиц. до маркера начала круг. ряда. Всего 196 

(202, 214, 214, 236) (252, 268, 28 п.  
Круг. ряд 1: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 5 

лиц, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] повтор. до 5 п. перед 
маркером, 5 лиц, П1П, СМ* * , повтор. от* до**, 

лиц. до маркера начала круг. ряда. Всего 200 

(206, 218, 218, 240) (256, 272, 290) п.  

Круг. ряд 2: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 5 

лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, [7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 

изн]  повтор. до 5 п. перед маркером, 5 лиц, П1П, 

СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера начала 
круг. ряда. Всего 204 (210, 222, 222, 244) (260, 

276, 294) п. 
Круг. ряд 3: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 5 

лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, [5 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 

изн] повтор. до 5 п. перед маркером, 5 лиц, П1П, 

СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера начала 
круг. ряда. Всего 208 (214, 226, 226, 248) (264, 

280, 298) п. 
Круг. ряд 4: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 1 

лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, [5 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 

изн] повтор. до 1 п. перед маркером, 1 лиц, П1П, 

СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера начала 
круг. ряда. Всего 212 (218, 230, 230, 252) (268, 

284, 302)п.  

Круг. ряд 5: * лиц. до маркера, СМ, П1Л, 3 

лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, [7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 

изн] повтор. до 3 п. перед маркером, 3 лиц, П1П, 

СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера начала 
круг. ряда. Всего 216 (222, 234, 234, 256) (272, 

288, 306) п. 

Повторить круг. ряды 1-5 еще 7 (8, 8, 8, 9) (9, 

10, 10) раз (всего 40 (45, 45, 45, 50) (50, 55, 55) 

круг. рядов). 
Всего на спицах 356 (382, 394, 394, 436) (452, 

188, 506) п.: по 77 (80, 86, 86, 97) (105, 113, 122) 

п. для переда и спинки; по 101 (111, 111, 111, 

121) (121, 131, 131) п. для каждого рукава. 

 

Прибавления для тела и рукавов:  
Круг. ряд 1: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 5 лиц, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] 
повтор. до 5 п. перед маркером, 5 лиц, П1П, СМ, 

1 лиц, П1Л* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера 
начала круг. ряда. Всего 364 (390, 402, 402, 447) 

(460, 496, 514) п.  
Круг. ряд 2: * лиц. до маркера, СМ, 5 лиц, 1 

изн, 1 лиц, 1 изн, [7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] 
повтор. до 5 п. перед маркером, 5 лиц, СМ* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда.  

Круг. ряд 3: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 4 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 
[5 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн] повтор. до 4 п. перед 
маркером, 4 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего 372 (398, 410, 410, 452) (468, 504, 522) п.  
Круг. ряд 4: * лиц. до маркера, СМ, 4 лиц, [ 1 

изн, 5 лиц, 1 изн, 3 лиц]  повтор. до 1 п. перед 
маркером, 1 лиц, СМ* * , повтор. от* до**, лиц. 
до маркера начала круг. ряда.  
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Круг. ряд 5: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 
[7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] повтор. до 1 п. перед 
маркером, 1 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего 380 (406, 418, 418, 460) (476, 512, 530) п. 
Круг. ряд 6: * лиц. до маркера, СМ, 3 лиц, 1 

изн, [9 лиц, 1 изн] повтор. до 3 п. перед 
маркером, 3 лиц, СМ* * , повтор. от* до**, лиц. 
до маркера начала круг. ряда.  

Круг. ряд 7: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 2 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 
[7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] повтор. до 2 п. перед 
маркером, 2 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего 388 (414, 426, 426, 468) (484, 520, 538) п.  
Круг. ряд 8: * лиц. до маркера, СМ, 2 лиц, 1 

изн, 3 лиц, 1 изн, [5 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн] 
повтор. до 2 п. перед маркером, 2 лиц, СМ* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда.  

Круг. ряд 9: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 1 лиц, 1 изн, 5 лиц, 1 изн, 
[3 лиц, 1 изн, 5 лиц, 1 изн] повтор. до 1 п. перед 
маркером, 1 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего 396 (422, 434, 434, 476) (492, 528, 546) п.  
Круг. ряд 10: * лиц. до маркера, СМ, [1 лиц, 

1 изн, 7 лиц, 1 изн] повтор. до 1 п. перед 
маркером, 1 лиц, СМ* * , повтор. от* до**, лиц. 
до маркера начала круг. ряда.  

 

Размеры 1, 2, 3:  

После круг. ряда 10 перейти к разделению 
тела и рукавов.  

Всего на спицах по 87 (90, 96, --, --, --) п. для 
переда и спинки;  по 111 ( 121, 121, --, --,-- ) п. 
для каждого рукава. 

 

Размеры 4, 5, 6, 7, 8:  

Круг. ряд 11: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] 
повтор. до маркера, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда. Всего -- (--, --, 442, 484) (500, 536, 554) п.  

Круг. ряд 12: * лиц. до маркера, СМ, 2 лиц, 1 

изн, 7 лиц, [1 изн, 1 лиц, 1 изн, 7 лиц]  повтор. 
до 3 п. перед маркером, 1 изн, 2 лиц, СМ* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда.  

Круг. ряд 13: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 3 лиц, [1 изн, 5 лиц, 1 изн, 
3 лиц]  повтор. до маркера, П1П, СМ, 1 лиц, 
П1Л* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера 

начала круг. ряда. Всего -- (--, --, 450, 492) (508, 

544, 562) п.  
Круг. ряд 14: * лиц. до маркера, СМ, 5 лиц, 

[1 изн, 3 лиц, 1 изн, 5 лиц]  повтор. до маркера, 

СМ* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера начала 
круг. ряда.  

Круг. ряд 15: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 6 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, 
[7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] повтор. до 6 п. перед 
маркером, 6 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего -- (--, --, 458, 500) (516, 552, 570) п.  
Круг. ряд 16: * лиц. до маркера, СМ, 8 лиц, 1 

изн, [9 лиц, 1 изн] повтор. до 8 п. перед 
маркером, 8 лиц, СМ* * , повтор. от* до**, лиц. 
до маркера начала круг. ряда.  

Круг. ряд 17: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 7 лиц, [1 изн, 1 лиц, 1 изн, 
7 лиц]  повтор. до маркера, П1П, СМ, 1 лиц, 
П1Л* * , повтор. от* до**, лиц. до маркера 
начала круг. ряда. Всего -- (--, --, 466, 508) (524, 

560, 578) п.  
Круг. ряд 18: * лиц. до маркера, СМ, 1 лиц, 1 

изн, 5 лиц, 1 изн, [ 3 лиц, 1 изн, 5 лиц, 1 изн] 
повтор. до 1 п. перед маркером, 1 лиц, СМ* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда.  

Круг. ряд 19: * лиц. до 1 п. перед маркером, 

П1П, 1 лиц, СМ, П1Л, 2 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, 
[5 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн] повтор. до 2 п. перед 
маркером, 2 лиц, П1П, СМ, 1 лиц, П1Л* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

Всего -- (--, --, 474, 516) (532, 568, 586) п.  
Круг. ряд 20: * лиц. до маркера, СМ, 4 лиц, 1 

изн, 1 лиц, 1 изн, [7 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] 
повтор. до 4 п. перед маркером, 4 лиц, СМ* * , 

повтор. от* до**, лиц. до маркера начала круг. 
ряда. 0 

Всего на спицах по -- (--, --, 106, 117) (125, 

133, 142) п. для переда и спинки;  по -- (--, --, 

131, 141) (141, 151, 151) п. для каждого рукава. 

 

РАЗДЕЛЕНИЕ ТЕЛА И РУКАВОВ:  
След. круг. ряд: * лиц. до маркера, удалить 

маркер, переместить след. 111 (121, 121, 131, 

141, 141) п. на ПД или бросовую нить, удалить 
маркер, набрать 9 п. для подмышки* * , повтор. 
от* до**, лиц. до маркера начала круг. ряда. 

 Всего 192 (198, 210, 230, 252) (268, 284, 302) 

п. для тела. 
ТЕЛО:  
След. круг. ряд: лиц. до конца.  

Повторять послед. круг. ряд до высоты тела 

16см от подмышек (или до желаемой длины). 
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Резинка: 
Перейти на круг. спицы 3.25мм и провязать 

6см резинкой 2х1 (попеременно 2 лиц, 1 изн). 
Закрыть все п. по рисунку.  

 

РУКАВА: 
Размеры 1, 2, 3:  

На круг. спицы 3.5мм, начиная от центра 

подмышки, поднять 5 п. по набранному краю 

подмышки, провяз. отложенные п. рукава след. 

образом:  1 изн, [9 лиц, 1 изн] повтор. до конца;  

поднять 4 п. по набранному краю подмышки, ПМ 

для начала круг. ряда. Всего 120 (130, 130, --, --

) (--, --, --) п.  
Круг. ряд 1: 4 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, [ 7 

лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] повтор. до послед. 3 п., 
3 лиц.  

Круг. ряд 2: 3 лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн, [ 5 

лиц, 1 изн, 3 лиц, 1 изн] повтор. до послед. 2 п., 
2 лиц.  

Круг. ряд 3: 2 лиц, 1 изн, 5 лиц, 1 изн, [ 3 

лиц, 1 изн, 5 лиц, 1 изн] повтор. до послед. 1 п., 
1 лиц.  

Круг. ряд 4: 1 лиц, 1 изн, 7 лиц, [1 изн, 1 

лиц, 1 изн, 7 лиц]  повтор. до послед. 1 п., 1 изн.  

Круг. ряд 5: [1 изн, 9 лиц ]  повтор. до конца.  

Круг. ряд 6: повтор. круг. ряд 4.  

Круг. ряд 7: повтор. круг. ряд 3.  

Круг. ряд 8: повтор. круг. ряд 2.  

Круг. ряд 9: повтор. круг. ряд 1.  

Круг. ряд 10: 5 лиц, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] 
повтор. до послед. 4 п., 4 лиц.  

Повторить круг. ряды 1-10 еще 8 раз (всего 

90 круг. рядов).  
След. круг. ряд: [2 вм. лиц, 2 вм. лиц, 1 лиц]  

повтор. до конца. Всего 72 (78, 78, --, --) (--, --, -

-) п. 
След. круг. ряд: лиц. до конца.  

След. круг. ряд:  

Размер 1:  [2 вм. лиц, 2 лиц]  повтор. до конца.  

Размеры 2, 3:  [2 вм. лиц, 2 лиц]  повтор. до 
послед. 6 п., 6 лиц.  

Всего 54 (60, 60, --, --) (--, --, --).  

След. круг. ряд: лиц. до конца.  

 

Размеры 4, 5, 6, 7, 8:   

На круг. спицы 3.5мм, начиная от центра 

подмышки, поднять 5 п. по набранному краю 

подмышки, провяз. отложенные п. рукава след. 

образом:  5 лиц, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] повтор. до 
послед. 5 п., 5 лиц;  поднять 4 п. по набранному 
краю подмышки, ПМ для начала круг. ряда. 

Всего -- (--, --, 140, 150) (150, 160, 160) п. 

Круг. ряд 1: 1 лиц, 1 изн, 7 лиц, [1 изн, 1 

лиц, 1 изн, 7 лиц]  повтор. до послед. 1 п., 1 изн.  

Круг. ряд 2: 2 лиц, 1 изн, 5 лиц, [1 изн, 3 

лиц, 1 изн, 5 лиц]  повтор. до послед. 2 п., 1 изн, 
1 лиц.  

Круг. ряд 3: 3 лиц, 1 изн, 3 лиц, [1 изн, 5 

лиц, 1 изн, 3 лиц]  повтор. до послед. 3 п., 1 изн, 
2 лиц.  

Круг. ряд 4: 4 лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн, [ 7 

лиц, 1 изн, 1 лиц, 1 изн] повтор. до послед. 3 п., 
3 лиц.  

Круг. ряд 5: 5 лиц, 1 изн, [9 лиц, 1 изн] 
повтор. до послед. 4 п., 4 лиц.  

Круг. ряд 6: повтор. круг. ряд 4.  

Круг. ряд 7: повтор. круг. ряд 3.  

Круг. ряд 8: повтор. круг. ряд 2.  

Круг. ряд 9: повтор. круг. ряд 1.  

Круг. ряд 10: [1 изн, 9 лиц]  повтор. до 
конца.  

Повторить круг. ряды 1-10 еще 8 раз (всего 

90 круг. рядов).  
След. круг. ряд: [2 вм. лиц, 2 вм. лиц, 1 лиц]  

повтор. до конца. Всего -- (--, --, 84, 90) (90, 96, 

96) п. 
След. круг. ряд: лиц. до конца.  

След. круг. ряд:  

Размеры 4, 5:  [2 вм. лиц, 2 лиц]  повтор. до 
конца.  

Размер 6, 7, 8:  [2 вм. лиц, 2 лиц]  повтор. до 
послед. 6 п., 6 лиц.  

Всего -- (--, --, 63, 69) (69, 72, 72) п. 
След. круг. ряд: лиц. до конца.  

 

Манжеты:  

Перейти на круг. спицы 3.25мм и провязать 8 

см резинкой 2х1 (попеременно 2 лиц, 1 изн). 

Закрыть все п. по рисунку. 
 

ВОРОТНИК:  
На круг. спицы 3.2мм, начиная от центра 

спинки, поднять 120 (126, 126, 126, 132) (132, 

132, 132) п. по краю горловины, ПМ для начала 
круг. ряда.  

След. круг. ряд: [2 лиц, 1 изн] повтор. до 
конца.  

Повторить послед. круг. ряд до высоты 
резинки 6см. Закрыть все п. по рисунку.  

 

ЗАВЕРШЕНИЕ:  
Заправить концы ниток, провести ВТО. 
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