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Свитер Night Nook от Stephen West 
 

Этот графический бесшовный 
свитер связан сверху вниз из двух 

цветов камвольной шерсти. 
Хитроумная конструкция 

начинается с двойного воротника, 
связанного скрещенной резинкой, за 

которым следуют двухцветные 
погоны плеча узором бриошь. Верхняя 

часть свитера сформирована 
простым узором полосок платочного 

узора. Продолжайте узор полосок 
лицевой гладью для круглой кокетки. 
Полоски спускаются вниз по рукавам, 

которые отделаны длинными 
манжетами резинкой. Этот уютный 

свитер станет любимым 
дополнением к вашему зимнему 

гардеробу. 
 

Размеры:  
XS [S, M, L, XL, XXL] 

На примере показан размер L. 

Окончательные измерения: 34 [39.5, 44, 

47.5, 54, 58]” / 86 [100, 112, 121, 137, 147] см 

по окружности груди. 

На фото показан размер L на окружности груди 42” / 107 см с прибавкой на свободное облегание 

5.5” / 14  см. 

Окружность в верхней части проймы рукава составляет 13 [14, 15, 16, 18, 19]” / 33 [36, 38, 41, 46, 

48] см. 

Длину тела и рукавов легко регулировать. Измерения указаны после блокировки. 

 

Пряжа:  
Woolfolk Luft (55% мериносовая шерсть, 45% хлопок; 100 м/50 г.) 

MC - L6 черный 

CC - L1 светло-серый 

Примерный расход:  

MC – 549 [640, 777, 896, 1006, 1097] м 

CC - 183 [219, 256, 302, 338, 375] м 

 

Спицы:  
круговые спицы 4.5 мм с длиной лески 40” / 100 см. 

двое круговых спиц толщиной 5 мм с длиной лески 40” / 100 см. 

Используйте тот размер спиц, который даст вам нужную плотность вязания. 

Способ Волшебная петля используют для вязания окружностей. 
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Инструменты:  
6 маркеров, игла с тупым кончиком 

Плотность вязания:  

17 петель х 27 рядов = 10 х 10 см платочным узором. 

 

ИНСТРУКЦИИ 
Пряжей MC и спицами 4.5 мм, набрать 112 петель. Поместить маркер и соединить работу в круг. 

(1 лиц. скрещ., 1 изн.) до конца круг. ряда. 

Повторить последний круг. ряд еще 26 раз. 

Перейти на спицы 5 мм. 

След. круг. ряд: *1 лиц. вместе с поднятой петлей по набранному краю, повторять от * до конца 

круг. ряда, присоединяя все отложенные петли с поднятыми петлями набранного края длч 

двойного воротника. 

 

Левое плечо 

Используйте новые круговые спицы, чтобы вязать след. 15 петель 

левого плеча узором бриошь. 

Ряд 1MC (лиц.): пряжей MC, (1 лиц., sl1yo) 7 раз, sl1 с нитью перед 

работой. Снять эти 15 петель на другой конец спиц для вязания той 

же стороны пряжей CC. 

Ряд 1CC (лиц.): пряжей CC, sl1, (brp1, sl1yo) 6 раз, brp1, sl1 с нитью 

перед работой. Повернуть работу на изн. сторону. 

Ряд 2MC (изн.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo, (brp1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель  на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 2CC (изн.): пряжей CC, sl1, (brk1, sl1yo) 6 раз, brk1, sl1 с нитью за работой. Повернуть работу 

на лиц. сторону. 

Ряд 3MC (лиц.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo, (brk1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 3CC (лиц.): пряжей CC, sl1, (brp1, sl1yo) 6 раз, brp1, sl1 с нитью перед работой. Повернуть 

работу на изн. сторону. 

Ряд 4MC (изн.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo (brp1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 4CC (изн.): пряжей CC, sl1, (brk1, sl1yo) 6 раз, brk1, sl1 с нитью за работой. Повернуть работу 

на лиц. сторону. 

Повторять ряды 3 и 4 пряжей MC и CC еще 8 [8, 12, 12, 12, 12] раз. Оборвать нить. Поместить 15 

петель на держатель или ненужную пряжу. 

Снять след. 32 петли воротника на запасные спицы для спинки. Правое плечо провязывают на 

след. 15 петлях. 

 

Правое плечо 

Использовать новые спицы (спицы большего размера) для правого плеча. 

Ряд 1MC (лиц.): пряжей MC, (1 лиц., sl1yo) 7 раз, sl1 с нитью перед работой. Снять эти 15 петель 

на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 1CC (лиц.): пряжей CC, sl1, (brp1, sl1yo) 6 раз, brp1, sl1 с нитью перед работой. Повернуть на 

изн. сторону. 

Ряд 2MC (изн.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo, (brp1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель  на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 2CC (изн.): пряжей CC, sl1,(brk1, sl1yo) 6 раз, brk1, sl1 с нитью за работой. Повернуть на лиц. 

сторону. 

У вас 15 петель для каждого плеча, 32 петли спинки и 50 петель переда. 
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Ряд 3MC (лиц.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo, (brk1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель  на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 3CC (лиц.): пряжей CC, sl1, (brp1, sl1yo) 6 раз, brp1, sl1 с нитью перед работой. Повернуть на 

изн. сторону. 

Ряд 4MC (изн.): пряжей MC, 1 лиц., sl1yo (brp1, sl1yo) 6 раз, sl1 с нитью перед работой. Не 

поворачивать. Снять 15 петель  на другой конец спиц для вязания той же стороны пряжей CC. 

Ряд 4CC (изн.): пряжей CC, sl1, (brk1, sl1yo) 6 раз, brk1, sl1 с нитью за работой. Повернуть на лиц. 

сторону. 

Повторить ряды 3 и 4 пряжей MC и CC еще 8 [8, 12, 12, 12, 12] раз. 

Оборвать пряжу. Поместить 15 петель на держатель или ненужную пряжу. 

 

Правая полочка 

Использовать новые спицы (спицы большего размера) для правой полочки. 

Ряд 1 (лиц.): пряжей MC, (поднять и вязать 1 лиц., m1) 10 [10, 14, 14, 14, 14] раз вдоль левого края 

правого плеча, снять след. 2 петли воротника с нитью перед работой. Повернуть на изн. сторону. 

22 [22, 30, 30, 30, 30] петель. 

Ряд 2 (изн.): Ssk, лиц. до последних 3 петель, ssk, sl1 с нитью 

перед работой. 20 [20, 28, 28, 28, 28] петель. 

Ряд 3 (лиц.): пряжей CC, 20 [20, 28, 28, 28, 28] лиц., снять 2 

петли воротника с нитью перед работой. Повернуть на изн. 

сторону. 22 [22, 30, 30, 30, 30] петель. 

Ряд 4 (изн.): Ssk, лиц. до последних 3 петель, ssk, sl1 с нитью 

перед работой. 20 [20, 28, 28, 28, 28] петель. 

Ряд 5 (лиц.): пряжей MC, 20 [20, 28, 28, 28, 28] лиц., снять 2 петли воротника с нитью перед 

работой. Повернуть на изн. сторону. 22 [22, 30, 30, 30, 30] петель. 

Ряд 6 (изн.): Ssk, лиц. до последних 3 петель, ssk, sl1 с нитью перед работой. 20 [20, 28, 28, 28, 28] 

петель. 

Повторить ряды 3 – 6 еще дважды, затем повторить ряды 3 и 4 еще раз. У вас 4 полоски каждого 

цвета. Оборвать нить CC. 

Ряд 17 (лиц.): пряжей MC, 20 [20, 28, 28, 28, 28] лиц., 34 лиц. петли воротника, (поднять и вязать 1 

лиц., m1) 9 [9, 13, 13, 13, 13] раз по правому краю левого плеча, поднять и вязать 1 лиц. 

последнюю петлю. 73 [73, 89, 89, 89, 89] петель. 

Ряд 18 (изн.): 19 [19, 27, 27, 27, 27] лиц., 2 петли вместе лиц. по петлям воротника. Повернуть на 

лиц. сторону. 20 [20, 28, 28, 28, 28] петель. 

 

Левая полочка 

Ряд 1 (лиц.): Sl1 с нитью перед работой, поместить MC за работу, sl1 с правой на левую спицу. 

Пряжей CC, 19 [19, 27, 27, 27, 27] лиц., sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 2 (изн.): 1 лиц., k2tog, 17 [17, 25, 25, 25, 25] лиц., k2tog. Повернуть на лиц. сторону. 20 [20, 28, 

28, 28, 28] петель. 

Ряд 3 (лиц.): Sl1 с нитью перед работой, поместить CC за работу, sl1 с правой на левую спицу. 

Пряжей MC, 19 [19, 27, 27, 27, 27] лиц., sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 4 (изн.): 1 лиц., k2tog, 17 [17, 25, 25, 25, 25] лиц., k2tog. Повернуть на лиц. сторону. 20 [20, 28, 

28, 28, 28] петель. 

Повторить ряды 1 – 4 еще дважды, затем повторить ряды 1 и 2 еще раз. У вас должно быть 4 

полоски каждого цвета. 

Ряд 15 (лиц.): Sl1 с нитью перед работой, поместит CC за работой и оборвать CC, sl1 с правой на 

левую спицу. 

Используя пряжу MC, 19 [19, 27, 27, 27, 27] лиц., sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 16 (изн.): 1 лиц., k2tog, 26 [26, 34, 34, 34, 34] лиц., pm, чтобы отметить центр переда свитера, 

26 [26, 34, 34, 34, 34] лиц., k2tog, sl1 с нитью перед работой. 56 [56, 72, 72, 72, 72] петель. 
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Маркер на изделии отмечает центр переда свитера. Сохраняйте маркер на месте. Вы обратитесь к 

этому маркеру, когда будете отделять рукава от тела. Продолжать, работая на всех петлях переда и 

спинки, используя пряжу MC и CC. 

Перед 

Ряд 1 (лиц.): пряжей CC, лиц. до последней петли, sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 2 (изн.): 1 лиц., k2tog, лиц. до последних 3 петель, k2tog, sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 3 (лиц.): пряжей MC, лиц. до последней петли, sl1 с нитью перед работой. 

Ряд 4 (изн.): 1 лиц., k2tog, лиц. до последних 3 петель, k2tog, sl1 с нитью перед работой. 

Повторить последние 4 ряда еще 4 [4, 6, 6, 6, 6] раз, затем повторить ряды 1 и 2 еще раз. 34 [34, 42, 

42, 42, 42] петель. У вас должно быть 10 [10, 12, 12, 12, 12] полосок каждого цвета. 

Оборвать нить и поместить 34 [34, 42, 42, 42, 42] петель на держатель или ненужную пряжу. 

 

Спинка 

Ряд 1 (лиц.): пряжей MC, (поднять и вязать 1 лиц., m1) 10 [10, 14, 14, 

14, 14] раз вдоль левого края левого плеча, 32 лиц., (поднять и вязать 

1 лиц., m1) 9 [9, 13, 13, 13, 13] раз вдоль правого края правого плеча, 

поднять и вязать 1 лиц. последнюю петлю. 71 [71, 87, 87, 87, 87] 

петель. 

Ряд 2 (изн.): лиц. до последних 3 петель, k2tog, sl1 с нитью перед работой. 70 [70, 86, 86, 86, 86] 

петель. 

Ряд 3 (лиц.): пряжей CC, лиц. до последней петли, sl1 с нитью перед 

работой. 

Ряд 4 (изн.): 1 лиц., k2tog, ли. до последних 3 петель, ssk, sl1 с нитью 

перед работой. 68 [68, 84, 84, 84, 84] петель. 

Ряд 5 (лиц.): пряжей MC, лиц. до последней петли, sl1 с нитью перед 

работой. 

Ряд 6 (изн.): 1 лиц., k2tog, лиц. до последних 3 петель, k2tog, sl1 с нитью перед работой. 66 [66, 82, 

82, 82, 82] петель. 

Повторить последние 4 ряда еще 8 [8, 10, 10, 10, 10] раз, затем повторить ряды 3 и 4 еще раз. 32 

[32, 40, 40, 40, 40] петель. У вас должно быть 10 [10, 12, 12, 12, 12] полосок каждого цвета. 

 

 
 

Кокетка 

Примечание: Для прибавок m1 в круг. ряду 1, использовать способ обратного набора петель. 

Круг. ряд 1: пряжей MC, 32 [32, 40, 40, 40, 40] лиц. петель спинки, (поднять и вязать 3 лиц., m1) 7 

[7, 8, 8, 8, 8] раз вдоль левого края спинки. 
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Поместить 15 петель правого плеча на спицы и вязать 2 лиц., (brk1, 1 лиц.) 6 раз, 1 лиц. из 15 

петель плеча, (поднять и вязать 3 лиц., m1) 6 [6, 7, 7, 7, 7] раз вдоль правого края переда. 

Поднять и вязать 3 лиц. на конце правого края переда, 34 [34, 42, 42, 42, 42] лиц. петель переда, 

(поднять и вязать 3 лиц., m1) 7 [7, 8, 8, 8, 8] раз вдоль левого края переда. 

Поместить 15 петель левого плеча на спицы и вязать 2 лиц., (brk1, 1 лиц.) 6 раз, 1 лиц. из 15 петель 

плеча, (поднять и вязать 3 лиц., m1) 6 [6, 7, 7, 7, 7] раз по правому краю спинки. 

Поднять и вязать 3 лиц. на конце правого края спинки. 206 [206, 238, 238, 238, 238] петель. 

Поместить маркер и вязать лиц. по кругу. 

Маркер начала круг. ряда должен быть перед 32 [32, 40, 40, 40, 40] петлями спинки. 

Круг. ряд 2: лиц. петли. 

Круг. ряд 3: пряжей CC, лиц. петли. 

Круг. ряд 4: лиц. петли. 

Повторить последние 2 круг. ряда еще 4 раза, одновременно провязывая полоски пряжей MC и CC 

еще 2 ряда каждой. 

Только для размера XS  

Продолжать, работая на всех петлях по кругу, провязывая 2 круг. ряда пряжей CC и 2 круг. ряда 

пряжей MC на длину кокетки  20 см вдоль плеча, измеряя от нижнего края воротника. Закончить 

кокетку 2-мя круг. рядами пряжей CC. Оборвать нить CC. Пропустить до инструкций по вязанию 

тела. 

 

Примечание: для размеров S – 

XXL прибавку m1 формировать, 

прибавляя 1 петлю, провязывая 

в заднюю петли на ряд ниже. 

Только для размера S 

Круг. ряд прибавок: пряжей MC, 

(6 лиц., m1) 34 раза, 2 лиц. 240 

петель 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Только для размера М 

Круг. ряд прибавок: пряжей MC, 

(8 лиц., m1) 29 раз, 6 лиц. 267 

петель 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Только для размера L 

Круг. ряд прибавок: пряжей MC, 

14 лиц. (4 лиц., m1) 56 раз. 294 

петли 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Только для размера  XL  

Круг. ряд прибавок: пряжей MC, 

(2 лиц., m1, 3 лиц., m1) 47 раз, 3 

лиц. 332 петли. 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Только для размера  XXL  

Круг. ряд прибавок: пряжей MC, (2 лиц., m1) 119 раз. 357 петель. 

След. круг. ряд: лиц. петли. 

Только для размеров S, M, L, XL, и XXL  

Продолжать, работая на всех петлях по кругу, провязывая 2 круг. ряда пряжей CC и 2 круг. ряда 

пряжей MC на длину кокетки  20 [23, 24, 24, 25, 27] см вдоль плеча, измеряя от нижнего края 

воротника. Закончить кокетку 2-мя круг. рядами пряжей CC. Оборвать нить CC.  
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Тело 

Найдите центр переда свитера (центр переда должен быть отмечен маркером). 

30 [36, 41, 44, 51, 56] петель справа от центра переда и 31 [36, 40, 45, 51, 55] петель слева от центра 

переда станут петлями переда тела. 

След. 42 [48, 52, 58, 64, 68] петель по обе стороны от петель переда станут петлями рукава. 

Остальные 61 [72, 82, 89, 102, 110] петель станут петлями спинки. Отметьте 42 [48, 52, 58, 64, 68] 

петель рукава съемными маркерами. 

След. круг. ряд: пряжей MC, лиц. до 42 [48, 52, 58, 64, 68] петель рукава, снять 42 [48, 52, 58, 64, 

68] петель на ненужную пряжу для правого рукава, набрать 12 петель жгутообразным способом, 

61 [72, 81, 89, 102, 111] лиц. петель переда, снять 42 [48, 52, 58, 64, 68] петель на ненужную пряжу 

для левого рукава, набрать 12 петель жгутообразным способом, лиц. до конца круг. ряда. 146 [168, 

187, 202, 228, 245] петель тела. 

Вязать лиц. гладью по кругу на  2” / 5 см короче нужной длины тела. На примере длина тела 

составляет 14.5” / 37 см  от подмышки. 

Перейти на спицы 4.5 мм. 

Если у вас нечетное число петель (для размеров M и XXL), убавить 1 петлю в след. круг. ряду. 

След. круг. ряд: (1 лиц. скрещ., 1 изн.) до конца круг. ряда. 

Повторять последний круг. ряд на нужную длину резинки. Закрыть все петли. 

 

Рукава 

Снять 42 [48, 52, 58, 64, 68] петель рукава с ненужной пряжи 

на спицы 5 мм. 

Пряжей MC и начиная у середины набранных петель 

подмышки, поднять и вязать лиц. 6 петель по подмышке, 42 

[48, 52, 58, 64, 68] лиц петель рукава, поднять и вязать 6 лиц. 

петель по подмышке, pm. 

54 [60, 64, 70, 76, 80] петель. Соединить работу в круг. 

Лиц. до m. 

Начать полоски, провязывая 2 ряда пряжей CC и 2 ряда пряжей MC для рукава. 

Вязать 8 круг. рядов лиц. 

Круг. ряд убавок 1: 1 лиц., k2tog, лиц. до 3 петель перед m, ssk, 1 лиц. 

Круг. ряды 2 - 8: лиц. петли. 

Повторить последние 8 круг. рядов еще 7 [10, 11, 12, 13, 13] раз. 38 [38, 40, 44, 48, 52] петель. 

Вязать прямо лиц. гладью на 8 см короче нужной длины рукава, заканчивая 2-мя радами пряжи 

CC. Возможно, ва придется уменьшить количество рядов между рядами убавок, если у вас 

короткие руки. 

У вас должно остаться 38 [38, 40, 44, 48, 52] петель для манжеты. 

Вы можете отрегулировать убавки рукава до вашего собственного размера руки, но попробуйте 

получить рекомендуемые 38 [38, 40, 44, 48, 52] петель к тому времени, когда длина рукава 

достигнет 3” / 8 см до запястья. Если у вас получилось больше петель, вы можете равномерно 

убавить несколько петель в след. круг. ряду, чтобы достичь окончательного рекомендуемого 

количества петель для манжеты. Оборвать нить. Перейти на спицы 4.5 мм. 

 

Манжеты 

Круг. ряд 1: пряжей MC, лиц. петли. 

Круг. ряд 2: (1 лиц. скрещ., 1 изн.) до конца круг. ряда. 

Повторять круг. ряд 2 на нужную длину манжеты. На примере длина манжеты составляет 15 см. 

Закрыть все петли. 

Аналогично связать второй рукав. 

 

Окончание 

Спрятать кончики нитей и провести блокировку свитера по окончательным размерам. 
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Аббревиатуры: 
brk: вязать лиц. петлю (которая была снята в предыдущ. ряду) вместе с накидом. 

brp: вязать изн. петлю (которая была снята в предыдущ. ряду) вместе с ниакидом. 

k: лицевая 

k2tog: вязать 2 петли вместе лиц. 

ml: (добавить 1 петлю) добавить 1 петлю способом обратного набора  

p: изнаночная 

pm: поместить маркер  

sl: снять 

slm: переснять маркер 

ssk: вязать 2 петли вместе лиц. за задние стенки 

sl1yo: снять 1 петлю с накидом 

wyib: нить за работой  

wyif: нить перед работой  

yo: накид 


