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MY KALEIDOSCOPE  

дизайн Валентины Богдановой  

 
 

МОЙ КАЛЕЙДОСКОП – это бесшовный пуловер, который вяжется сверху вниз  с 

«ленивым жаккардом» на кокетке, то есть вы всегда вяжете нитью одного цвета в 

каждом ряду, а узор образуется за счет снятых петель.  

На фотографии представлен размер S.  
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ПРЯЖА:  
Katia Concept Cotton Merino (ОЦ) и Cotton Merino Craft (КЦ) (70% 

хлопок, 30% меринос), 105 м в 50 гр, 370 (390, 430, 460, 500, 530, 

590) гр. ОЦ (105-коричневый) и 50 (55, 60, 70, 80, 80, 100) гр КЦ 

(201-коралловый/фиолетовый/оранжевый) 

 

СПИЦЫ: 

Круговые спицы 3,5 мм/80 см  

Чулочные спицы 3,5 мм или спицы на ваш выбор для для вязания 

маленьких окружностей (горловины) 

Круговые спицы 4 мм/80 см или размер, с помощью которого 

получается заданная плотность 

Чулочные спицы 4 мм или спицы на ваш выбор для вязания 

маленьких окружностей (рукавов) 

 

ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

держатели петель или бросовая нить, 2 вспомогательные спицы, 

основной маркер, иголка или крючок для заправления концов 

 

ПЛОТНОСТЬ:   

17 п/24 ряда = 10х10 см лицевой гладью на спицах 4 мм после 

блокировки 

  

РАЗМЕРЫ: 

XS (S, M, L, XL, 2XL, 3XL) 

Для окружности груди: 75 (80, 90, 100, 110, 120, 130) см 

Окружность груди в изделии: 84 (88, 99, 107, 116, 126, 140) см     

            a 
 

  

 b                                 c      

  

                      d  

   g 

 e        

               f 

 

 

 

РАЗМЕРЫ: 

 

 XS S M L XL 2XL 3XL  

a ширина горловины 

 17 17.5 18 19 19.5 20 20.5 см 

b длина рукава от горловины до края 

 67 68 68 70 71 71 72 см 

c глубина выреза горловины 

 4 4 4 4 4 4 4 см 

d общая длина изделия          

 52 53 53 55 56 56 57 см 

e длина рукава от подреза до края         

 44 44 44 44 44 44 44 см 

f длина тела от подреза до края         

 31 31 31 31 31 31 31 см 

g окружность груди         

 84 88 99 107 116 126 140 см 
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ПРИМЕЧАНИЯ: 

 

• Свяжите образец узора с крестиками (инструкции на стр. 6), и если плотность получается меньше, чем на 

лицевой глади, то используйте спицы бОльшего размера для вязания узора с крестиками в изделии! 

• Изделие вяжется одной деталью сверху вниз. В начале вы вяжете 10 рядов резинки горловины, затем с 

помощью укороченных рядов вывязывается углубление горловины (росток), и затем продолжается вязание 

по кругу. После круглой кокетки рукава отделяются от тела и далее вяжется по отдельности тело и затем 

рукава. 

 

НЕОБХОДИМЫЕ НАВЫКИ: 

* основные навыки в вязании (набор и закрытие петель, лицевые/изнаночные петли, прибавки/убавки) 

* укороченные ряды 

* вязание по кругу 

 

СОКРАЩЕНИЯ: 
 

2 вм. лиц-п. – провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном вправо 

2 вм. лиц-л. – провязать 2 петли вместе лицевой с наклоном влево 

3 вм. изн. – провязать 3 петли вместе изнаночной  

3 изн. из 1 п. – сделать 3 изнаночных из 1 петли (провязать 1 изн., 1 н., 1 изн. из одной п., при этом прибавилось 2 п.) 

изн. – изнаночная  

КЦ – контрастный цвет 

лиц. – лицевая  

М – маркер  

н. – накид  

ОМ – основной маркер 

ОЦ – основной цвет 

п. – петля (петли)  

П1Л – прибавить одну петлю из протяжки с наклоном влево (поднять протяжку между двумя петлями левой спицей  

           спереди назад и провязать лицевой за заднюю стенку) 

ПВ – повернуть вязание (в укороченных рядах) 

ПM – поместить маркер 

ПОМ – поместить основной маркер 

повт. – повторить  

СМ – сместить маркер (с левой спицы на правую) 

см1нз – сместить 1 п. с левой спицы на правую, при этом нить ЗА работой 
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ИСПОЛЬЗУЕМЫЕ МЕТОДЫ ВЯЗАНИЯ: 

 

Ряд с изнаночными петлями по кругу без стыка 

(применять ВО ВСЕХ рядах с изнаночными 

петлями на стыке): 

  

Ряд 1: все петли изнаночные до последней 

петли, снять последнюю петлю с левой на 

правую спицу, поднять горизонтальную 

протяжку между последней петлей данного 

ряда и первой петлей следующего ряда, заведя 

левую спицу сзади наперед, вернуть снятую 

петлю на левую спицу и провязать ее 

изнаночной вместе с поднятой протяжкой. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Закрытие петель иглой (при этом край 

изделия выгдядит так же, как и 

наборный край): 

 

• Провязать последний лицевой ряд 

изделия и держать изделие с лицевой 

стороны. 

• Отмерить длину нити, равную 

тройной ширине того отрезка, который 

будет закрываться.  

• Продеть нить в иглу.  

• Держать нить над спицей с 

вязанием. 

• Ввести иглу через центр второй 

петли в центр первой петли.  

• Снять первую петлю со спицы.  

• Повторить два последних шага по 

всей длине ряда.  

 

Следите за тем, чтобы нить держалась над спицей и не путалась с иглой. 

 

Видео-инструкция: 

https://www.н.utube.com/watch?v=HYUfVdhRdVE  

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HYUfVdhRdVE
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ИНСТРУКЦИИ: 

 

Секция 1: Начало работы, формирование ростка, круглая кокетка 
 

Используя обычный метод набора петель (с «длинным хвостом») спицами меньшего размера набрать 88 (91, 94, 97, 100, 

103, 106) п. Аккуратно соединить в круг, не перекручивая край. Чтобы получилось соединение без стыка, набросить 

последнюю петлю с правой спицы на первую петлю с левой спицы и сбросить наброшенную петлю со спицы (убавилась 

одна петля, всего 87 (90, 93, 96, 99, 102, 105) п.). ПОМ для обозначения начала ряда (= центр спинки). 

 

Выполнить край горловины платочной вязкой. Для выполнения платочной вязки по кругу без стыка, см. инструкции  

на стр. 4. 

 

Ряд 1: изн.    

Ряд 2: лиц.        

Повт. ряды 1 и 2 ещё 4 рада (получилось 5 дорожек из изн. п.).        

 

Перейти на спицы бОльшего размера.       

 

1-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД: *3 лиц., П1Л; повт. от * дo конца ряда (29 (30, 31, 32, 33, 34, 35) п. прибавилось, всего 116 

(120,124, 128, 132, 136, 140) п.). 

 

Формирование ростка с помощью укороченных рядов 

(ПРИМЕЧАНИЕ: я использовала метод УР с накидами; вы можете 

также использовать метод German Short Rows или любой другой, 

который вы предпочитаете):    

 

УР 1 (лиц.): 30 (30, 30, 30, 35, 35, 35) лиц., ПВ.   

УР 2 (изн.): н., изн. до ОМ, СОМ, 30 (30, 30, 30, 35, 35, 35) изн., ПВ. 

УР 3: н., лиц. до ОМ, СОМ, 20 (20, 20, 20, 25, 25, 25) лиц., ПВ. 

УР 4: н., изн. до ОМ, СОМ, 20 (20, 20, 20, 25, 25, 25) изн., ПВ. 

 

Продолжить вязание по кругу: 

Следующий ряд: н., лиц. до ОМ, СОМ, далее вязать лицевыми 

следующим образом: все накиды в первой половине ряда (на 

правом плече) провязать как 2 вм. лиц. со следующей лиц. п., а во 

второй половине ряда (на левом плече) провязать все накиды как 2 

вм. лиц. с предыдущей лиц. п. 

 

Провязать 1 ряд лиц. п. 

 

1-я ПОЛОСА ТОЧЕК ИЗ ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ В КЦ: 

Ряд 1: *1 лиц., см1нз; повт. от * до конца ряда. 

Ряд 2: *1 изн., см1нз; повт. от * до конца ряда. 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать 1 (1, 1, 2, 2, 2, 3) ряд лицевыми. 

 

2-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД: *4 лиц., П1Л; повт. от * до конца ряда (прибавилось 29 (30, 31, 32, 33, 34, 35) п., всего 145 

(150, 155, 160, 165, 170, 175) п.). 

 

Продолжить формирование ростка с помощью укороченных рядов:   

УР 1: 50 (50, 50, 50, 55, 55, 55) лиц., ПВ.   

УР 2: н., изн. до ОМ, СОМ, 50 (50, 50, 50, 55, 55, 55) изн., ПВ. 

УР 3: н., лиц. до ОМ, СОМ, 35 (35, 35, 35, 40, 40, 40) лиц., ПВ. 

УР 4: н., изн. до ОМ, СОМ, 35 (35, 35, 35, 40, 40, 40) изн., ПВ. 

УР 5: н., лиц. до ОМ, СОМ, 20 (20, 20, 20, 25, 25, 25) лиц., ПВ. 

УР 6: н., изн. до ОМ, СОМ, 20 (20, 20, 20, 25, 25, 25) изн., ПВ. 
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Продолжить вязание по кругу: 

Следующий ряд: н., лиц. до ОМ, СОМ, далее вязать лицевыми следующим образом: все накиды в первой половине ряда 

(на правом плече) провязать как 2 вм. лиц. со следующей лиц. п., а во второй половине ряда (на левом плече) провязать 

все накиды как 2 вм. лиц. с предыдущей лиц. п. 

 

3-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД: *5 лиц., П1Л; повт. 

от * до конца ряда (прибавилось 29 (30, 31, 

32, 33, 34, 35) п., всего 174 (180, 186, 192, 

198, 204, 210) п.). 

 

1-я ПОЛОСА УЗОРА С КРЕСТИКАМИ: 

Ряды 1 и 2: провязать лицевыми НИТЬЮ КЦ. 

Ряд 3: НИТЬЮ ОЦ *см1нз, 3 лиц., см1нз, 1 

лиц.; повт. от * до конца ряда. 

Ряд 4: НИТЬЮ ОЦ *см1нз, 3 лиц., см1нз, 3 

изн. из 1 п.; повт. от * до конца ряда. 

Ряды 5 и 6: НИТЬЮ ОЦ *см1нз, 3 лиц., 

см1нз, 3 изн.; повт. от * до конца ряда. 

Ряд 7: НИТЬЮ КЦ *снять 1 п. на 

вспомогательную спицу и держать перед 

работой, снять 3 п. на вспомогательную 

спицу и держать за работой, 1 лиц., 3 лиц. 

со спицы ЗА работой, 1 лиц. со спицы 

ПЕРЕД, 3 вм. лиц.; повт. от * до конца ряда.  

Ряд 8: НИТЬЮ КЦ провязать лицевыми 

петлями до конца ряда.  

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 4 

(4, 4, 4, 5, 5, 5) рядов. 

 

2-я ПОЛОСА ТОЧЕК ИЗ ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ В КЦ: повт. 1-ую полосу точек из изн. п. в КЦ. 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 1 (2, 2, 3, 3, 3, 4) рядов. 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА XS: 3 лиц., П1Л, *6, П1Л; повт. от * до последних 3 п., 3 лиц., П1Л (прибавилось 

30 всего 204 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА S: *6 лиц., П1Л; повт. от * до конца ряда (прибавилось 30 п., всего 210 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА M: 3 лиц., *6 лиц., П1Л; повт. от * до последних 3 п., 3 лиц. (прибавилось 30 п., 

всего 216 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА L: (3 лиц., П1Л) 4 раза, *6 лиц., П1Л; повт. от * до последних 12 п., (3 лиц., П1Л) 

4 раза (прибавилось 36 п., всего 228 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА XL: 3 лиц., *4 лиц., П1Л; повт. от * до последних 3 п., 3 лиц. (прибавилось 48 п., 

всего 246 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА 2XL: (3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 6 раз, *4 лиц., П1Л; повт. от * до последних 30 п., 

(3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 6 раз (прибавилось 60 п., всего 264 п.). 

 

4-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА 3XL: (3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 3 раза, *3 лиц., П1Л; повт. от * до последних 15 

п., (3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 3 раза (прибавилось 72 п., всего 282 п.). 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 1 ряд. 
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2-я ПОЛОСА УЗОРА С КРЕСТИКАМИ: повт. 1-ю полосу узора с крестиками. 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 4 (4, 4, 4, 5, 5, 5) ряда. 

 

3-я ПОЛОСА ТОЧЕК ИЗ ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ В КЦ: повт. 1-ю полосу точек из изн. п. в КЦ. 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 1 (2, 2, 3, 3, 3, 4) рядов. 

 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА XS: 6 лиц., П1Л, *8 лиц., П1Л; повт. от * до последних 6 п., 6 лиц. (прибавилось 

24 п., всего 228 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА S: *7 лиц., П1Л; повт. от * до конца ряда (прибавилось 30 п., всего 240 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА M: *4 лиц., П1Л; повт. от * до конца ряда (прибавилось 54 п., всего 270 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА L: (2 лиц., П1Л, 3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 6 раз, *6 лиц., П1Л; повт. от * до 

последних 42 п., (2 лиц., П1Л, 3 лиц., П1Л, 2 лиц., П1Л) 6 раз (прибавилось 60 п., всего 288 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА XL: (3 лиц., П1Л) 9 раз, *4 лиц., П1Л; повт. от * до последних 27 п., (3 лиц., П1Л) 

9 раз (прибавилось 66 п., всего 312 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА 2XL: (3 лиц., П1Л) 12 раз, *4 лиц., П1Л; повт. от  * до последних 36 п., (3 лиц., 

П1Л) 12 раз (прибавилось 72 п., всего 336 п.). 

5-й ПРИБАВОЧНЫЙ РЯД ДЛЯ РАЗМЕРА 3XL: 6 лиц., *3 лиц., П1Л; повт. от * до последних 6 п., 6 лиц. (прибавилось 90 п., 

всего 372 п.). 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 1 ряд. 

 

3-я ПОЛОСА УЗОРА С КРЕСТИКАМИ: повт. 1-ю полосу 

узора с крестиками. 

 

НИТЬЮ ОЦ провязать лицевыми петлями 1 (1, 1, 1, 2, 2, 2) 

рядов. 

******************************************************************* 

Секция 2: Отделение рукавов от тела и 

продолжение вязания нижней части тела и 

резинки 
 

Продолжать работу нитью ОЦ. 

 

Ряд 1: 33 (35, 39, 43, 47, 51, 57) лиц., поместить 

следующие 48 (50, 56, 58, 62, 66, 72) п. на держатели 

петель (=правый рукав), ПМ, набрать 5 п. для подреза, 

ПМ, 66 (70, 80, 86, 94, 102, 114) лиц., поместить 

следующие 48 (50, 56, 58, 62, 66, 72) п. на держатели 

петель (=левый рукав), ПМ, набрать 5 п. для подреза, ПМ,  

33 (35, 39, 43, 47, 51, 57) лиц. до ОМ (всего 142 (150, 168, 

182, 198, 214, 238) п.). 

 

4-я ПОЛОСА ТОЧЕК ИЗ ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ В КЦ: повт. 1-ю полосу точек из изн. п. в КЦ. 

 

Над петлями подреза вывязывается полоса из платочной вязки следующим образом: 

Ряд 2: *лиц. до M, СM, 5 лиц., СM; повт. от * один раз, лиц. до ОМ. 

Ряд 3: *лиц. до M, СM, 5 изн., СM; повт. от * один раз, лиц. до ОМ.  

 

Повторять ряды 2 и 3 пока ваше изделие не достигнет в длину 28 см от подреза или желаемую вами длину минус 3 

см. 

(При желании и если у вас осталось достаточно пряжи КЦ, вы можете провязать пару рядов с точками из 

изнаночных петель перед нижней каймой).  
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Перейти на меньшие по размеру спицы и выполнить кайму платочной вязкой (для выполнения платочной вязки по 

кругу без стыка, см. инструкции на стр. 4):  

 

 
Закрыть петли иглой согласно инструкциям на стр. 4.   

************************************************************************************************************************************** 

 

Секция 3: Рукава 
 

БОльшими по размеру спицами от начала подреза поднять и провязать лицевыми 5 п., поднять и провязать 

лицевой 1 п. между подрезом и петлями рукава, отложенными на держатели петель, провязать лицевыми 48 (50, 

56, 58, 62, 66, 72) п. рукава, поднять и провязать лицевой 1 п. между петлями рукава и подрезом, ПОМ для обозначения 

начала ряда (всего 55 (57, 63, 65, 69, 73, 79) п.). 

 
Следующий ряд: 2 вм. лиц-п., лиц. до конца ряда (всего 54 (56, 62, 64, 68, 72, 78) п. Сместить ОМ на 2 п. вперед 

(расположить его по центру подреза). 

 

Провязать лицевыми петлями 1 ряд. 

 

4-я ПОЛОСА ТОЧЕК ИЗ ИЗНАНОЧНЫХ ПЕТЕЛЬ В КЦ: повт. 1-ю полосу точек из изн. п. в КЦ. 

 

Продолжать вязание лицевой гладью, провязывая УБАВОЧНЫЙ РЯД в каждом 25-м (18-м, 11-м, 9-м, 8-м, 7-м, 6-м) ряду 3 

(4, 7, 8, 9, 10, 12) раза (после всех убавок на спицах останется 48 (48, 48, 48, 50, 52, 54) п.).  

 

УБАВОЧНЫЙ РЯД: СОМ, 1 лиц., 2 вм. лиц-п., лиц. до последних 3 п. перед ОМ, 2 вм. лиц-л., 1 лиц.  

 

Продолжать вязание, пока рукав не достигнет в длину 40 см (или желаемую вами длину минус 4 см).  

 

В последнем ряду равномерно убавить 8 п. (на спицах 40 (40, 40, 40, 42, 44, 46) п.). 

 

 
Закрыть петли иглой согласно инструкциям на стр. 4.   

 

Таким же образом выполнить второй рукав. 

************************************************************************************************************************************** 

ЗАВЕРШЕНИЕ 
 

Заправить концы и провести ВТО. Пуловер готов!  

 

Спасибо за то, что воспользовались этим описанием.  

 

#mykaleidoscope_sweater 

 

Если у вас появятся вопросы, комментарии или трудности с моим описанием, вы можете связаться со мной  

по электронной почте: vb0077@list.ru   

а также в Инстаграм и на Равелри: @valentinasknits   

 

Авторское право Валентины Богдановой, 2019 

 

Все права защищены. Запрещается копировать и продавать это описание, а также передавать его для продажи другим. 

Запрещается продавать изделия, связанные по этому описанию.  

   

Ряд 1: все петли изн.    

Ряд 2: все петли лиц. .        

Повт. ряды 1 и 2 еще четыре раза (получилось 5 дорожек из изн. п.). 

Ряд 1: все петли изн.    

Ряд 2: все петли лиц. .        

Повт. ряды 1 и 2 еще четыре раза (получилось 5 дорожек из изн. п.). 

mailto:vb0077@list.ru

