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MODEL  

Размеры XS/S/M/L/XL/XXL  

Для ОГ 81/86/91/97/102/109 см  

Пряжа Alpaka Soft DK 10/11/11/12/13/14 мотков по 50 граммов 

Спицы 1 пара 3,25 мм и 4 мм  

Спица для кос.  

Образец  

22 п и 30 рядов лиц. гладью = 10Х10 см спицами 4 мм.  

Сокращения:  

С4Б - снять 3 п на спицу , нить перед работой,1 лиц, затем провязать лиц. снятые петли.  

С4Ф - снять 1 п , нить за работой, 3 лиц., затем провязать лицевой снятую ранее петлю.  

С10Б снять 5 п на спицу , нить перед работой,5 лиц, затем провязать лиц. снятые петли.  

С10Ф = снять 5 п , нить за работой, 5 лиц., затем провязать лиц. 5 петель снятых ранее.  

СПИНКА И ПЕРЕД (вяжутся одинаково)  

Набрать 146/154/162/170/178/188 п на спицах 3,25 мм.  

1 ряд (лицо): 0/0/0/0/0/1 лиц, *2 лиц, 2 изн*, повторять от * до последних 2/2/2/2/2/3 п, 2 

изн, 0/0/0/0/0/1 лиц.  

Эти 2 ряда формируют резинку. Вязать резинкой 6 см, закончить лц. рядом.  

След. ряд (изнанка): 0/0/0/0/0/1 лиц , (2 изн, 2 вм. лицевой) 6/7/8/9/10/11 раз, 2 изн, 2 

лиц,*2 изн, (2 лиц, 2 изн) 5 раз, 2 вм. лиц, (2 изн, 2 лиц) 5 раз, повторить от * еще раз, 2 вм. 

изн, 2 лиц, 2 изн, (2 вм лиц, 2 изн) 6/7/8/9/10/11 раз, 0/0/0/0/0/1 лиц. = 

129/135/141/147/153/161 п.  

Перейти на спицы 4 мм.  

Продолжать работу след. обр.:  

1 ряд (лицо): 0/1/0/1/0/0 лиц, (1 изн, 1 лиц) 6/7/9/10/12/14 раз, (6 изн., С4Б (=см. 

обозначения), 1 лиц,С4Ф, 6 изн, С10Б, 1 изн, С10Ф) два раза, 6 изн, С4Б, 1 лиц, С4Ф, 6 

изн, (1 лиц, 1 изн) 6/7/9/10/12/14 раз, 0/1/0/1/0/0 лиц.  

2 ряд: 0/1/0/1/0/0 лиц, (1 изн, 1 лиц) 6/7/9/10/12/14 раз, (6 лиц., 9 изн, 6 лиц, 10 изн, 1 лиц, 

10 изн) два раза, 6 лиц, 9 изн, 6 лиц, (1 изн, 1 лиц) 6/7/9/10/12/14 раз, 0/1/0/1/0/0 изн.  

3 ряд: 0/1/0/1/0/0 изн, (1 лиц, 1 изн) 6/7/9/10/12/14 раз, (6 изн., 9 лиц, 6 изн, 10 лиц, 1 изн, 

10 лиц) два раза, 6 изн, 9 лиц, 6 изн, (1 изн, 1 лиц) 6/7/9/10/12/14 раз, 0/1/0/1/0/0 изн.  

4 ряд: 0/1/0/1/0/0 изн, (1 лиц, 1 изн) 6/7/9/10/12/14 раз, (6 изн., 9 лиц, 6 изн, поставить 

маркер, 10 лиц, 1 изн, 10 лиц, поставить маркер) два раза, 6 лиц, 9 изн, 6 лиц, (1 изн, 1 лиц) 

6/7/9/10/12/14 раз, 0/1/0/1/0/0 изн.  

Эти 4 ряда формируют раппорт, за исключением участков из 21 петли, расположенных 

между маркерами.  

Вязать далее по установленному рисунку следующим образом:  

5 ряд: (вязать по рисунку до маркера, маркер, 10 лиц, 1 изн., 10 лиц, маркер) два раза, 

далее по рисунку до конца ряда.  

6 ряд: (по рисунку до маркера, маркер, 10 изн, 1 лиц, 10 изн, маркер) дважды, вязать по 

рисунку до конца ряда.  

7 -14 ряды: как 5 и 6 ряды, повторить 4 раза.  

Последние 14 рядов образуют раппорт рисунка на всех петлях,- для 21 петли между двумя 

парами маркеров раппорт включает 14 рядов, а для остальных петель - 4 первых ряда.  

Продолжать работу, пока деталь не достигнет 44/45/46/47/48/49 см в высоту, закончить 

изн. рядом.  

ВЫРЕЗ ГОРЛОВИНЫ  

След. ряд (лицо): 33/36/39/42/45/49 петель по рисунку, повернуть работу, оставшиеся 

петли перевести на петледержатель. Продолжить работу раздельно.  

Закрыть 3 п в начале след. ряда.  

Закрыть по 1 п. со стороны выреза в следующих 7 рядах, затем в каждом 2 ряду 5 раз.= 

18/21/24/27/30/34 п.  



Провязать 1 ряд, закончить изнаночной стороной.  

Закрыть 9/10/12/13/15/17 петель в начале след. ряда.  

Провязать 1 ряд по рисунку.  

Закрыть оставшиеся 9/11/12/14/15/17 п. С лиц. стороны перевести средние 63 п на 

петледержатель или бросовую нить, присоединить нить и провязать ряд по рисунку до 

конца.  

Выполнить симметричные убавления для формирования выреза горловины. 

РУКАВА  

Набрать 68/70/74/76/78/82 п на спицы 3,25 мм.  

1 ряд (лицо): 1/0/0/1/0/0 лиц, 2/0/2/2/0/0 изн, *2 лиц, 2 изн, повторять от * до последних 

1/2/0/1/2/0 петель, 1/2/0/1/2/0 лиц.  

2 ряд: 1/0/0/1/0/0/ изн, 2/0/2/2/0/2 лиц, *2 изн, 2 лиц, повторять от * до последних 

1/2/0/1/2/0 петель, 1/2/0/1/2/0 изн.  

Эти 2 ряда образуют резинку.  

Вязать резинкой 6 см, закончив лиц. рядом.  

След. ряд (изнанка): 1/2/0/1/2/0 изн, (2 вм. лиц, 2 изн) 2/2/3/3/3/4 раза, 2 лиц, 2 вм. изн, (2 

лиц, 2 изн) 5 раз, 2 вм лиц, (2 изн, 2 лиц) 5 раз, 2 вм изн, 2 лиц, (2 изн. 2 вм. лиц)2/2/3/3/3/4 

раза, 1/2/0/1/2/0 изн, = 61/63/65/67/69/71 п. Перейти на спицы 4 мм. Вязать далее 

следующим образом:  

1 ряд (лицо): 0/0/0/0/0/1 лиц,0/0/0/0/1/1 изн, 0/0/0/1/1/1 лиц, 5/6/7/7/7/7 изн, С4Б, 1 лиц, 

С4Ф, 6 изн, С10Б, 1 изн, С10Ф, 6 изн, С4Б, 1 лиц, С4Ф, 5/6/7/7/7/7 изн, 0/0/0/1/1/1 лиц, 

0/0/0/0/1/1 изн, 0/0/0/0/0/1 лиц.  

2 ряд: 0/0/1/0/1/0 изн, (1 лиц, 1 изн) 0/0/0/1/1/2 раза, 5/6/6/6/6/6 лиц, 9 изн, 6 лиц, 10 изн, 1 

лиц, 10 изн, 6 лиц, 9 изн, 5/6/6/6/6/6 лиц, (1изн, 1 лиц) 0/0/0/1/1/2 раза, 0/0/1/0/1/0 изн.  

Эти 2 ряда образуют раппорт, при этом раппорт средних 21 п будет 14 рядов, как на 

спинке/переде, след. 6 петель с обеих сторон будут изн. гладью, а следующие 9 п будут с 

раппортом в 4 ряда, как "короткие" косы на спинке/переде. Остальные петли вязать изн. 

гладью и двойной платочной вязкой.  

Выполнять боковые прибавления по 1 п с обеих сторон в след. и каждом 4 ряду, до тех 

пор пока на спицах не будет 109/113/109/115/119/129 п, затем в каждом 6 ряду еще 

1/1/3/2/2/0 раз, включая прибавленные петли в рисунок следующим образом: 6 петель со 

стороны 4-рядового раппорта "коротких" кос выполнять изн. гладью, а остальные петли - 

двойной платочной вязкой.= 111/115/115/119/123/129 п. Продолжать работу до длины 

рукава 44/45/45/46/47/48 см, закончить изн. рядом. Закрыть петли по рисунку.  

СБОРКА  

Подвергнуть детали блокировке, отпарив теплым утюгом через влажную ткань. 

Выполнить шов правого плеча.  

ГОРЛОВИНА  

С лиц. стороны на спицы 3,25 мм набрать 20 петель по левому склону выреза горловины 

переда, поднять и *провязать средние 63 петли с петледержателя следующим образом: (2 

лиц, 2 изн) два раз, 2 лиц, прибавить 1 изн из след. петли, (2 лиц, 2 изн) 5 раз, прибавить 1 

лиц. из след. петли, (2 изн, 2 лиц) 5 раз, прибавить 1 изн. из след. петли, (2 лиц, 2 изн) 

дважды, 2 лиц*. поднять лицевыми 19 п по правому склону выреза горловины переда и 19 

п вниз по правому склону горловины спинки, повторить от * до * еще раз, поднять 20 п по 

левому склону выреза спинки. = 210 п.  

1 ряд (изнанка): 2 изн, *2 лиц., 2 изн, повторять от * до конца.  

2 ряд: 2 лиц, *2 изн, 2 лиц, повторять от * до конца.  

Эти 2 ряда образуют раппорт резинки.  

Вязать резинкой еще 11 рядов, закончить лиц. рядом. Закрыть петли по рисунку ( с изн. 

стороны).  

Сшить левое плечо и отделку горловины с левой стороны. Отметить на переде и спинке 



точки в 24/25/25/26/27/28 см от плечевых швов. Затем пришить рукава по линии между 

этими точками переда/спинки. Выполнить боковые швы и швы рукавов. 

 


