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Мастер-класс по вязанию #mio_pullover 

Автор @by_bysi 

 

-пуловер прямого кроя. 

-способ вязания: по кругу с низа изделия. 

- уровень сложности: средний. 

Перед началом работы ознакомьтесь с содержанием мастер-класса до 

конца! 
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ВВЕДЕНИЕ 

                      

Материалы: 

● Пряжа  

Katia concept cotton-merino (105м/50 

гр), Gazzal baby cotton XL (105 м/50 

гр) (или любая другая, схожая по 

метражу и свойствам, при условии 

попадания в плотность, 

соответствующую данному 

описанию). 

Расход для пуловера размера S – 8 мотков, для размера M - 9 мотков, для 

размера  L – 10 мотков, для размера XL – 11 мотков. 

Магазин @Pryazhasu предоставит скидку 5% на значительный 

ассортимент пряжи по промокоду BYSI11 

● Маркеры для вязания 

● Сантиметровая лента 

● Круговые спицы № 5 (дополнительно № 4.5 или №5,5, если у вас 

появляется рядность при вязании поворотными рядами) (60-80 см) для 

вязания тела свитера  

● Круговые спицы № 5 (40 см или специальные для вязания рукавов) 

● Круговые спицы № 3,5 (желательно  в  2 экземплярах) для вязания 

обвязки горловины 

●  Круговые спицы № 3,5-4  для вязания резинки «тела» пуловера и 

манжет. 

Важно! 

Описание вязания пуловера для размеров S и М основано на одних 

расчетах, НО разной плотности вязания.  
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Для гарантированного результата необходимо связать образец. Для этого 

на спицы № 5 (для размера S – спицы № 4,5) наберите 25 петель и 

провяжите 35 рядов лицевой гладью. Проведите ВТО образца. 

Высчитайте количество петель в квадрате 10х10 см. Плотность, на 

которой основано данное описание: 

 для размера S  - 18 петель х 26 рядов 

для размеров M,  L и XL - 17 петель х 24 ряда. 

Если у вас получилось больше или меньше, то попробуйте спицы 

большего или меньшего размера соответственно. 

 

Для дальнейшей работы обратите внимание на условное 

обозначение петель и принцип их провязывания. 

П. – петля 

Лиц. (Л) – лицевая 

Изн. (И) – изнаночная 

Уб.НП – убавка с наклоном вправо (см. видео) 

Уб.НЛ – убавка с наклоном влево (см. видео) 

Уб. из 3 п. с вершиной в центре – убавка из трех петель с вершиной в 

центре (см. видео). 

Перевернуть вязание и сделать уб. НП (см. видео) 

Перевернуть вязание и сделать уб. НЛ (см. видео) 

Перевернуть вязание и сделать убавку из 3 петель с вершиной в центре 

(см.видео) 

Пр. - прибавка 

Кром. - кромочная 

Формируем двойную петлю разворота на лицевой стороне (см. видео) 

https://yadi.sk/i/trOczPC9B15Ipw
https://yadi.sk/i/pRi6ZnCK1jp5bA
https://yadi.sk/i/DDyLCOeZh3oqfw
https://yadi.sk/i/viDzdhSt6LmUig
https://yadi.sk/i/M84IMcCAEPXNaw
https://yadi.sk/i/9LpYg73U8xa4mA
https://yadi.sk/i/USwb5OCiiLv_Zw
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Формируем двойную петлю разворота на изнаночной стороне (см. видео) 

Провязываем двойную петлю  в лицевом ряду (см. видео) 

Провязываем двойную петлю в изнаночном ряду (см. видео) 

МНР – маркер начала ряда. 

Обратите внимание! При вязании поворотными рядами следует 

соблюдать правило кромочных петель: 

Каждую первую кромочную провязываем изнаночной восточным 

методом (нить захватываем спицей снизу), а каждую последнюю 

кромочную провязываем лицевой за переднюю стенку (см. видео). 

  

https://yadi.sk/i/c9mM_EkDuvOXmw
https://yadi.sk/i/AFx0Rg0VtDdUqw
https://yadi.sk/i/92qq9pY9sNe3TQ
https://yadi.sk/i/b92Yt4XfQ4lTJQ
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Выкройка изделия  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Замеры пуловера в готовом виде после ВТО 

 

 

 

 

 

 

 

 

Размер a  (см) b (см) c*(см) 

S 44 16 52 

M 47 17 56 

L 50 20 57 

XL 53 20 60 

*значение усредненное, подбирается индивидуально для своего роста. 
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Размер S и М 
Перед и спинка вяжутся одной деталью по кругу до пройм рукава. Далее 

начинается поворотное вязание. 

Если вы еще не уверены, какой резинкой (1х1 или 2х2) хотите оформить свой 

пуловер, а также нуждаетесь в примерке, чтобы определить желаемую длину, то 

начать вязание можно с открытого наборного края и сразу вязать основной узор 

(см.видео). Резинку довязать после из открытых петель. 

В таком случае на круговые спицы номер 5 (или тот номер, которым вы 

получили необходимую плотность) поднять 160 петель, провязать 1 ряд 

лицевыми петлями и дальше вязать основной узор. 

Если же вы начинаете вязание с резинки, то на круговые спицы номер 

3.5-4 следует набрать 152 петли+1 петля для соединения вязания в круг (см. 

видео), (см. видео). 

Отмечаем маркером начало ряда и вяжем резинкой 2х2 (или 1х1) 

желаемую высоту (5-9 см). 

Меняем спицы на тот номер, которым попали в вышеуказанную 

плотность (4,5-5)  и провязываем 1 ряд лицевой гладью, делая прибавки в 

следующей последовательности: (19 лиц.п. + прибавка) – повторить 8 раз. 

Далее приступаем к вязанию основным узором. 

 

 

https://yadi.sk/i/EBeS69vzY5HSSQ
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/O3UjOxVqSHASNg
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1 ряд: (Накид, Уб. НЛ, 8 лиц.п.)*повторять 16 раз (см.видео). 

2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: (1 лиц.п., накид, уб НЛ, 5 лиц.п., убНП, накид)*повторять 16 раз 

(см.видео). 

4 ряд: все петли лицевые. 

5 ряд: (2 лиц.п., накид, уб НЛ, 3 лиц.п., уб ПН, накид, 1 лиц.п.)* 

повторять 16 раз (см.видео). 

6 ряд: все петли лицевые. 

7 ряд: (3 лиц.п., накид, уб НЛ, 1 лиц.п., уб НП, накид, 2 лиц.п.)* 

повторять 16 раз (см. видео). 

8 ряд: все петли лицевые. 

9 ряд: (4 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, накид, 3 

лиц.п.)*повторять 16 раз (см.видео). 

10 -12 ряд: все петли лицевые  

Провязать еще 4-5 рапортов узора (1-12 ряд) в высоту. 

Затем провязать описание 1-9 ряда. 

Приступаем к вывязыванию выреза горловины. Будьте внимательны! 

В описании частично прерывается узор в районе  будущих подрезов с 

целью сохранения целостности наборного края рукава. 

Вырез горловины 
 

Левая часть 
1 ряд (лиц): 37 лиц. п, уб. НП,  среднюю из следующих трех петель 

сократим следующим образом: с левой спицы на правую переснимаем 3 

петли, первую и вторую петли (слева) меняем местами, все петли 

возвращаем на левую спицу и в крайнюю левую петлю продеваем 

https://yadi.sk/i/yxwNdthXB8BGBw
https://yadi.sk/i/2CjXBfjgRhSCIw
https://yadi.sk/i/9JNuJlU3RufcYg
https://yadi.sk/i/x28c_WBgROuebQ
https://yadi.sk/i/oyuSyL36xhgQ_g
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следующие 2 петли (см.видео). Правую петлю провязываем по правилу 

кромочных (лицевой), левую петлю оставляем на левой спице.  

Таким образом, убавкой 

центральной петли мы разделили 

переднюю часть пуловера на 2 

полочки. Продолжим вязать 

поворотными рядами. 

Поворачиваем вязание на 

изнаночную сторону. 

2 ряд (изн): кром., 38 изн.п., МНР, 118 изн.п., кром. 

3 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 116 лиц.п., МНР, 36 лиц.п., уб НП, кром. 

4 ряд (изн): кром., 6 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб.НЛ 

(см.видео), накид, 9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 

9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 10 изн.п., МНР, 

117 изн.п., кром. 

5 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ, (8 лиц.п., накид, уб 

НЛ)*повторить 2 раза, 10 лиц.п., (8 лиц.п., накид, уб НЛ)*повторить 7 

раз, 8 лиц.п., МНР, 35 лиц.п., уб. НП, кром. 

6 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 6 

изн.п.)*повторить 3 раза, 2 изн.п., МНР, 116 изн.п., кром. 

7 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 2 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ, 5 лиц.п.)* повторить 3 раза, 3 лиц.п., маркер, 7 лиц.п.,  (уб. НП, 

накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ, 5 лиц.п.)* повторить 7 раз, 2 лиц.п., МНР, 

уб. НЛ., 32 лиц.п., уб. НП, кром. 

8 ряд (изн): кром., 2 изн., (перевернуть вязание и сделать уб НЛ, накид., 

3 изн.п., накид, перевернуть и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* повторить 3 раза,  

1 изн.п., кром. 

9 ряд (лиц): кром., 31 лиц.п., уб НП., кром. 

https://yadi.sk/i/kpd05xqvd8r1XQ
https://yadi.sk/i/M84IMcCAEPXNaw
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10 ряд (изн): кром., 6 изн.п., накид, (перевернуть вязание  и сделать уб. 

НП, 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид)* повторить 2 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п., 

кром. 

11 ряд (лиц): кром., 30 лиц.п., уб НП., кром. 

12 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (накид, 1изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из 3 петель с вершиной в центре (см.видео), накид, 7 

изн.п.)* повторить 2 раза,  накид, 1изн.п., перевернуть вязание и сделать 

убавку из 3 петель с вершиной в центре, накид, 2 изн.п., кром. 

13 ряд (лиц): кром., 29 лиц.п., уб НП., кром. 

14 ряд (изн): кром., 30 изн., кром. 

15 ряд (лиц): кром., 28 лиц.п., уб. НП., кром. 

16 ряд (изн): кром., 10 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 8 изн.п., 

кром. 

17 ряд (лиц): кром., 27 лиц.п., уб. НП., кром. 

18 ряд (изн): кром., 8 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 изн.п.)* 

повторить 2 раза, кром. 

19 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., уб. НП., кром. 

20 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п.)*/ 

повторить 2 раза, 1 изн.п., кром. 

21 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., уб. НП., кром. 

22 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 5 изн.п., накид,  перевернуть вязание и сделать уб. НП, 2 

изн.п.)*повторить 2 раза, 2изн.п., кром. 

23 ряд (лиц): кром., 24 лиц.п., уб. НП., кром. 

https://yadi.sk/i/9LpYg73U8xa4mA
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24 ряд (изн): кром., 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, (7 изн.п.,  накид, 1 изн. п., перевернуть вязание и сделать уб. Из 3 

п. с вершиной в центре, накид)* повторить 2 раза, 2 изн.п., кром. 

25 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., уб. НП., кром. 

26 ряд (изн): кром., 24 изн.п., кром. 

27 ряд (лиц): кром., 22 лиц.п., уб. НП., кром. 

28 ряд (изн): кром., 4 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 8 изн.п., 

кром. 

29 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

30 ряд (изн): кром., 3 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 

изн.п.)*повторить 2 раза, кром. 

31 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

32 ряд (изн): кром., 2 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п.,  накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* 

повторить 2 раза, 1 изн.п., кром. 

33 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

34 рял (изн): кром., 7 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. 

НП., 2 изн.п.,  перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП.,  4 изн.п., кром. 

35 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

36 ряд (изн): кром., 8 изн.п., накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из трех петель с вершиной в центре., накид, 7 изн.п., 

накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и сделать убавку из трех петель с 

вершиной в центре, накид, 2 изн.п., кром. 

37 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 
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38 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

39 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

40 ряд (изн): кром., 4 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 8 изн.п., 

кром. 

41 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

42 ряд (изн): повторить описание 30 ряда. 

43 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

44 ряд (изн): кром., 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 4 изн.п.,  

перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 3 изн.п., накид, 

перевернуть вязание и сделать уб. НП., 1 изн.п., развернуть вязание. 

45 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 18 лиц.п., кром. 

46 ряд (изн): кром., 7 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. 

НП., 1 изн.п., развернуть вязание. 

47 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 9 лиц.п., кром. 

48 ряд (изн): кром., 9 изн.п., дв.п., 8 изн.п., дв.п., 4 изн.п., кром. 

49 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

На этом вывязывание левой части горловины и плечевого скоса 

закончено. Петли не закрываем. Оставляем их на дополнительной леске. 

Переходим к вывязыванию передней правой части горловины. Вязание 

начинаем с изнаночной стороны от проймы рукава (ранее там сделали 

отметку маркером), для этого необходимо перенести оставшиеся 37 

петель переда нашего пуловера на рабочие спицы (см.видео). 

https://yadi.sk/i/SRljAQuE6391dA
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Правая часть 
 

1 ряд (изн):  уб. НЛ (см.видео), 34 изн.п., кром. 

2 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, (уб. НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ, 3 

лиц)*повторить 3 раза, 2 лиц.п., кром. 

3 ряд (изн): кром., 33 изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 5 лиц.п., накид, (уб.НЛ., 1 лиц.п.,  уб. НП, 

накид, 5 лиц.п., накид)* повторить 2 раза, уб. НЛ, 4 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн): кром., 32 изн.п., кром. 

6 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 5 лиц.п., (накид, уб. Из 3 петель с вершиной 

в центре, накид, 7 лиц.п.)* повторить 2 раза, накид, уб. Из 3 петель с 

вершиной в центре, накид, 2 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 31 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 29 лиц.п., кром. 

9 ряд (изн): кром., 30 изн.п., кром. 

10 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 9 лиц.п., накид, уб. НЛ, 8 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 7 лиц.п. кром. 

11 ряд (изн): кром., 29 изн.п., кром. 

12 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 6 лиц.п., уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 5 лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 6 лиц.п., кром. 

13 ряд (изн): кром., 28 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 4 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид., уб. 

НЛ., 3 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид., уб. НЛ., 5 лиц.п., кром. 

15 ряд (изн): кром., 27 изн.п., кром. 

16 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 2 лиц.п., уб. НП., накид, 5 лиц.п., накид., уб. 

НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ., 4 лиц.п., кром. 

https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w
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17 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

18 ряд (лиц):  кром., уб. НЛ., уб. НП., накид, (7 лиц.п., накид, уб. Из 3 п. 

с вершиной в центре, накид)*повторить 2 раза, 2 лиц.п., кром. 

19 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

20 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 23 лиц.п., кром. 

21 ряд (изн): кром., 24 изн.п., кром. 

22 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 8 лиц.п., накид, уб 

НЛ., 7 лиц.п., кром. 

23 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

24 ряд (лиц): кром., 2 лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 6 лиц.п., кром. 

25 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

26 ряд (лиц): кром., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 лиц.п., кром. 

27 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

28 ряд (лиц): кром., 7 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 

лиц.п., накид, уб. НЛ, 4 лиц.п., кром. 

29 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

30 ряд (лиц): кром. 8 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре.,  

накид, 7 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре., накид, 2 лиц.п., 

кром. 

31 ряд (изн):  кром., 23 изн.п., кром. 

32 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., кром. 

33 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

34 ряд (лиц): кром., 4 лиц.п., накид, уб. НЛ., 8 лиц.п., накид, уб. НЛ., 7 

лиц.п., кром. 
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35 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

36 ряд (лиц): повторить 24 ряд. 

37 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

38 ряд (лиц): кром., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., развернуть 

вязание. 

39 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 18 изн.п., кром. 

40 ряд (лиц): кром., 7 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., развернуть 

вязание. 

41 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 9 изн.п., кром. 

42 ряд (лиц): кром., 9 лиц.п., дв.п., 8 лиц.п., дв.п., 4 лиц.п., кром. 

43 ряд (изн): кром., 23 изн.п., кром.   

 

На этом вывязывание правой 

части горловины и плечевого 

скоса закончено. Петли не 

закрываем. Оставляем их на 

дополнительной леске. 

 

Спинка 

Начинаем вязание с изнаночной стороны. 

1 ряд (изн): уб. НЛ. (см.видео), 76 изн.п., кромочную снять. 

2 ряд (лиц): уб. НЛ., 4 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)*повторить 7 раз, 1 лиц.п., кром. 

https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w
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3 ряд (изн): кром., 75 изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., 3 лиц.п., (уб. НП., накид, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ, 1 

лиц.п.)* повторить 7 раз, 2 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн):  кром., 75 изн.п., кром. 

6 ряд (лиц): кром., 2 лиц.п., уб. НП., накид, (7 лиц.п., накид, уб. Из 3 п. 

с вершиной в центре, накид)* повторить 6 раз, 7 лиц.п., накид, уб. НЛ., 2 

лиц. п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 75 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., 75 лиц.п., кром. 

9 ряд (изн): кром., 75 изн.п., кром. 

10 ряд (лиц): кром., 7 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 6 раз., 

накид., уб НЛ, 6 лиц.п., кром. 

11 ряд (изн): кром., 75 изн.п., кром. 

12 ряд (лиц): кром., (5 лиц., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ.)* 

повторить 7 раз, 5 лиц., кром. 

13 ряд (изн): кром., 75 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., 4 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)*повторить 7 раз, 1 лиц.п., кром. 

Далее повторить описание с 3 по 14 ряд  - 1 раз 

Затем повторить описание с 3 по 11 ряд – 1 раз 

Переходим к формированию выреза горловины и плечевых скосов. 

Вязать будем укороченными рядами оба плеча без отрыва нити. 

 

 

 

 



17 

@By_Bysi 

Схема распределения точек разворота для спинки. 

 

1 ряд (лиц): кром., (5 лиц, уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ)*повторить 3 раза, 1 лиц.п., поворачиваем вязание. 

2 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 26 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

3 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 3 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п., уб. НП., 

накид, 1 лиц.п., поворачиваем вязание. 

4 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 13 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

5 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 6 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 2 лиц.п., поворачиваем вязание. 

6 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 9 изн.п., дв.п., 8 

изн.п., дв.п., 4 изн.п., кром. 

7 ряд (лиц): кром., 23 лиц.п., дв.п., 2 лиц.п., дв.п., 3 лиц.п., дв.п., 4 лиц.п., 

(уб. НП., накид., 1 лиц.п., накид., уб. НЛ., 5 лиц.п.)* повторить 4 раза, 

кром. 

8 ряд (изн): кром., 31 изн.п., поворачиваем вязание. 

9 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 3 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п., уб. НП., 

накид, 5 лиц.п., поворачиваем вязание. 

10 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 22 изн.п., 

поворачиваем вязание. 
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11 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц.п., уб. НП., 

накид, 7 лиц.п., повернуть вязание. 

12 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 10 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

13 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 9 лиц.п., дв.п., 8 

лиц.п., дв.п., 4 лиц.п., кром. 

14 ряд (изн): кром., 23 изн.п., дв.п., 2 изн.п., дв.п., 3 изн.п., дв.п. 44 изн.п., 

кром. 

Вязание спинки закончено. На 

этом этапе оставляем 

свободный конец нити длиной 

3 метра! (будем ее позже 

использовать для закрытия 

петель на плечах и горловине). 

Петли не закрываем, оставляем 

на леске, либо снимаем на 

дополнительную нить. 

Если ранее вы набрали петли на дополнительную нить, то поднять их для 

вязания резинки низа можно следующим образом (см.видео). 

Далее провязываем ряд лицевыми петлями и делаем убавки в следующем 

порядке: (18 лиц.п.+уб)* повторить 8 раз. 

Берем  спицы на 1-1,5 размера меньше, чем те, которыми вязали 

основное полотно (в моем случае это 3,5). И приступаем к вязанию 

резинки. 

Провязав желаемую высоту, закрываем при помощи иглы резинку 2х2 

(см.видео). Закрытие иглой резинки 1х1 (см.видео). Для закрытия 

потребуется нить равная трем расстояниям закрываемой поверхности. 

Фиксируем нить (см.видео). 

  

https://yadi.sk/i/1jvACTzW55bg6Q
https://yadi.sk/i/xcFtoIbFFSj3VA
https://yadi.sk/i/S9vg5MT6lXm97A
https://yadi.sk/i/5j8L8tjbucf4FA
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Размер L 
 

Перед и спинка вяжутся одной деталью по кругу до пройм рукава. Далее 

начинается поворотное вязание. 

Если вы еще не уверены, какой резинкой (1х1 или 2х2) хотите оформить свой 

пуловер, а также нуждаетесь в примерке, чтобы определить желаемую длину, то 

начать вязание можно с открытого наборного края, и сразу вязать основной узор 

(см.видео). Резинку довязать после из открытых петель. 

В таком случае  на круговые спицы номер 5 (или тот номер, которым 

получили неужную плотность) поднять 170 петель, провязать 1 ряд 

лицевыми петлями и дальше вязать основной узор. 

Если же вы начинаете вязание с резинки, то на круговые спицы номер 

3.5-4 следует набрать 164 петли+1 петля для соединения вязания в круг (см. 

видео), (см. видео). 

Отмечаем маркером начало ряда и вяжем резинкой 2х2 (или 1х1) 

желаемую высоту (5-9 см). 

Меняем спицы на тот номер, которым попали в вышеуказанную 

плотность (4,5-5)  и провязываем 1 ряд лицевой гладью, делая прибавки 

в следующей последовательности: (27 лиц.п. + прибавка) – повторить 6 

раз, 2 лиц.п. Далее приступаем к вязанию основным узором. 

 

https://yadi.sk/i/EBeS69vzY5HSSQ
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/O3UjOxVqSHASNg
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1 ряд: (2 лиц.п., накид, уб. НЛ., 6 лиц.п.)*повторять 17 раз (см.видео). 

2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид,  уб. НЛ, 5 лиц.п.)*повторять 17 

раз (см.видео). 

4 ряд: все петли лицевые. 

5 ряд: (в этом ряду переместим МНР) 1 лиц.п., МНР, (накид, 3 лиц.п., накид,  уб. 

НЛ., 3 лиц.п., уб. НП)* повторять 17 раз (см.видео). 

6 ряд: все петли лицевые. 

7 ряд: (5 лиц.п., накид, уб НЛ, 1 лиц.п., уб. НП., накид)* повторять 17 

раз (см. видео). 

8 ряд: все петли лицевые. 

9 ряд: (6 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, накид, 1 лиц.п.)* 

повторять 17 раз (см.видео). 

10 -12 ряд: все петли лицевые  

Провязать еще 3-4 рапорта узора (1-12 ряд) в высоту. 

Затем провязать описание 1-9 ряда. 

Приступаем к вывязыванию выреза горловины. Будьте внимательны! 

В описании частично прерывается узор в районе  будущих подрезов с 

целью сохранения целостности наборного края рукава. 

 

Вырез горловины 

Левая  часть 
 

1 ряд (лиц): 39 лиц. п, уб. НП,  среднюю из следующих трех петель 

сократим следующим образом: с левой спицы на правую переснимаем 3 

петли, первую и вторую петли (слева) меняем местами, все петли 

возвращаем на левую спицу и в крайнюю левую петлю продеваем 

https://yadi.sk/i/yxwNdthXB8BGBw
https://yadi.sk/i/2CjXBfjgRhSCIw
https://yadi.sk/i/9JNuJlU3RufcYg
https://yadi.sk/i/x28c_WBgROuebQ
https://yadi.sk/i/oyuSyL36xhgQ_g
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следующие 2 петли (см.видео). Правую петлю провязываем  по правилу 

кромочных (лицевой), левую 

петлю оставляем на левой 

спице.  

Таким образом, убавкой 

центральной петли мы 

разделили переднюю часть 

пуловера на 2 полочки. 

Продолжим вязать 

поворотными рядами. 

Поворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

2 ряд (изн): кром., 40 изн.п., МНР, 126 изн.п., кром. 

3 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 124 лиц.п., МНР, 38  лиц.п., уб НП, кром. 

4 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб.НЛ 

(см.видео), накид, 9 изн.п.)* повторить 3 раза, перевернуть вязание и 

сделать уб. НЛ., накид,  2 изн.п., МНР, 125 изн.п., кром. 

5 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ, (8 лиц.п., накид, уб 

НЛ)*повторить 11 раз, 6 лиц.п., МНР, 37 лиц.п., уб. НП, кром. 

6 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 6 

изн.п.)*повторить 3 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 3 

изн.п., МНР, 124 изн.п., кром. 

7 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 2 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ, 5 лиц.п.)* повторить 3 раза, уб. НП., накид, 3 лиц.п., маркер, 5 лиц.п.,  

(уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ, 5 лиц.п.)* повторить 8 раз, МНР, 

36 лиц.п., уб. НП., кром. 

8 ряд (изн): кром., 2 изн., (перевернуть вязание и сделать уб НЛ, накид., 

3 изн.п., накид, перевернуть и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* повторить 3 раза, 

https://yadi.sk/i/kpd05xqvd8r1XQ
https://yadi.sk/i/M84IMcCAEPXNaw
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перевернуть и сделать уб. НЛ., накид,  4 изн.п., МНР, 85 изн.п., маркер, 

38 изн.п., кром. 

9 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, (уб. НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ, 3 

лиц.п.)*повторить 3 раза, уб. НП., накид, 4 лиц.п., маркер, 4 лиц.п., (уб. 

НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ, 3 лиц.п.)*повторить 8 раз, 1 лиц.п., 

МНР, 35 лиц.п., уб. НП., кром. 

10 ряд (изн): кром., 6 изн.п., накид, (перевернуть вязание  и сделать уб. 

НП, 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид)* повторить 2 раза, перевернуть вязание  и сделать уб. НП, 2 

изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 4 изн.п., кром.снять. 

11 ряд (лиц): уб. НЛ.,  32 лиц.п., уб НП., кром. 

12 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (накид, 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из 3 петель с вершиной в центре (см.видео), накид, 7 

изн.п.)* повторить 2 раза,  накид, 1 изн.п., перевернуть вязание и сделать 

убавку из 3 петель с вершиной в центре, накид, 4 изн.п., кром. 

13 ряд (лиц): кром., 31 лиц.п., уб НП., кром. 

14 ряд (изн): кром., 32 изн., кром. 

15 ряд (лиц): кром., 30 лиц.п., уб. НП., кром. 

16 ряд (изн): кром., 10 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, 1 изн.п., кром. 

17 ряд (лиц): кром., 29  лиц.п., уб. НП., кром. 

18 ряд (изн): кром., 8 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 изн.п.)* 

повторить 2 раза, 2 изн.п., кром. 

19 ряд (лиц): кром., 28 лиц.п., уб. НП., кром. 

20 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* 

повторить 2 раза, перевернуть и сделать уб. НЛ., накид, 2 изн.п., кром. 

https://yadi.sk/i/9LpYg73U8xa4mA
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21 ряд (лиц): кром., 27 лиц.п., уб. НП., кром. 

22 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 5 изн.п., накид,  перевернуть вязание и сделать уб. НП, 2 

изн.п.)*повторить 2 раза, перевернуть и сделать уб. НЛ., накид,  3 изн.п., 

кром. 

23 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., уб. НП., кром. 

24 ряд (изн): кром., 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, (7 изн.п.,  накид, 1 изн. п., перевернуть вязание и сделать уб. Из 3 

п. с вершиной в центре, накид)* повторить 2 раза, 4 изн.п., кром. 

25 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., уб. НП., кром. 

26 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

27 ряд (лиц): кром., 24 лиц.п., уб. НП., кром. 

28 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, 1 изн.п., кром. 

29 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

30 ряд (изн): кром., 3 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 

изн.п.)*повторить 2 раза, 2 изн.п., кром. 

31 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

32 ряд (изн): кром., 2 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п.,  накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* 

повторить 2 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 2 изн.п., 

кром. 

33 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

34 рял (изн): кром., 7 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. 

НП., 2 изн.п.,  перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 2 изн.п., перевернуть 

вязание и сделать уб. НЛ., накид,  3 изн.п., кром. 



24 

@By_Bysi 

35 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

36 ряд (изн): кром., 8 изн.п., накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из трех петель с вершиной в центре., накид, 7 изн.п., 

накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и сделать убавку из трех петель с 

вершиной в центре, накид, 4 изн.п., кром. 

37 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

38 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

39 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

40 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, 1 изн.п., кром. 

41 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

42 ряд (изн): повторить описание 30 ряда. 

43 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

44 ряд (изн): повторить описание 32 ряда. 

45 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

46 ряд (изн): кром., 7 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. 

НП., 2 изн.п.,  перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 1 изн.п., развернуть 

вязание. 

47 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 19 лиц.п., кром. 

48 ряд (изн): кром., 8 изн.п., накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из трех петель с вершиной в центре., накид, 2 изн.п., 

развернуть вязание. 

49 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 12 лиц.п., кром. 

50 ряд (изн): кром., 6 изн.п., развернуть вязание. 
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51 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 5 лиц.п., кром. 

52 ряд (изн): кром., 5 изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 5 изн.п., 

кром. 

53 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

На этом вывязывание левой части горловины и плечевого скоса 

закончено. Петли не закрываем. Оставляем их на дополнительной леске. 

Переходим к вывязыванию передней правой части горловины. Вязание 

начинаем с изнаночной стороны от проймы рукава (ранее там сделали 

отметку маркером), для этого необходимо перенести оставшиеся 38 

петель переда нашего пуловера на рабочие спицы (см.видео). 

Правая часть 
 

1 ряд (изн):  уб. НЛ (см.видео),  35 изн.п., кром. 

2 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., (5 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., 

накид)* повторить 3 раза, 3 лиц.п., кром. 

3 ряд (изн): кром., 34  изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 5 лиц.п., (накид, уб. Из 3 петель с вершиной 

в центре, накид, 7 лиц.п.)* повторить 2 раза, накид, уб. Из 3 петель с 

вершиной в центре, накид, 4 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн): кром., 33 изн.п., кром. 

6 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 31 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 32 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 9 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 

2 раза, 1 лиц.п., кром. 

9 ряд (изн): кром., 31 изн.п., кром. 

10 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 6 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 5 лиц.п.)* повторить 2 раза, 3 лиц.п., кром. 

https://yadi.sk/i/SRljAQuE6391dA
https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w


26 

@By_Bysi 

11 ряд (изн): кром., 30 изн.п., кром. 

12 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 4 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид., 

уб. НЛ., 3 лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 2 лиц.п., кром. 

13 ряд (изн): кром., 29 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 2 лиц.п., (уб. НП., накид, 5 лиц.п., накид., 

уб. НЛ., 1 лиц.п.)*повторить 2 раза, уб. НП., накид, 3 лиц.п., кром. 

15 ряд (изн): кром., 28 изн.п., кром. 

16 ряд (лиц):  кром., уб. НЛ., уб. НП., накид, (7 лиц.п., накид, уб. Из 3 п. 

с вершиной в центре, накид)*повторить 2 раза, 4 лиц.п., кром. 

17 ряд (изн): кром., 27 изн.п., кром. 

18 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 25 лиц.п., кром. 

19 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

20 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 3 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 

лиц.п.)*повторить 2 раза,  1 лиц.п., кром. 

21 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

22 ряд (лиц): кром., 2 лиц.п., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п.)* повторить 2 раза,3 лиц.п., кром. 

23 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

24 ряд (лиц): кром., 1 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 2 лиц.п., кром. 

25 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

26 ряд (лиц): кром., 7 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 

лиц.п., накид, уб. НЛ, 1 лиц.п., уб. НП., накид, 3 лиц.п., кром. 

27 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 
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28 ряд (лиц): кром. 8 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре.,  

накид, 7 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре., накид, 4 лиц.п., 

кром. 

29 ряд (изн):  кром., 25 изн.п., кром. 

30 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., кром. 

31 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

32 ряд (лиц): кром., 4 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 2  

раза, 1 лиц.п.,  кром. 

33 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

34 ряд (лиц): повторить 22 ряд. 

35 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

36 ряд (лиц): повторить 24 ряд. 

37 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

38 ряд (лиц): кром., 7 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид,  5 

лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., развернуть вязание. 

39 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 19 изн.п., кром. 

40 ряд (лиц): кром., 8 лиц.п., накид., уб. из 3 п. с вершиной в центре., 

накид, 2 лиц.п., развернуть вязание. 

41 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 12 изн.п., кром. 

42 ряд (лиц): кром., 6 лиц.п., развернуть вязание. 

43 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 5 изн.п., кром. 

44 ряд (лиц): кром.,  5 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 5 лиц.п., 

кром. 

45 ряд (изн): кром., 25 изн.п., кром. 
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На этом вывязывание правой 

части горловины и плечевого 

скоса закончено. Петли не 

закрываем. Оставляем их на 

дополнительной леске.  

 

Спинка 

Начинаем вязание с изнаночной стороны. 

1 ряд (изн): уб. НЛ. (см.видео), 82 изн.п., кромочную снять. 

2 ряд (лиц): уб. НЛ. (см.видео), 8 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.,  НП., 

накид, 5 лиц.п.)*повторить 7 раз, 3 лиц.п., кром. 

3 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., 9 лиц.п.,( накид, уб из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 7 лиц.п.)* повторить 7 раз, 2 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн):  кром., 81 изн.п., кром. 

6 ряд (лиц): кром., 81 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., 5 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 7 раз., 

накид., уб НЛ, 4 лиц.п., кром. 

9 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

10 ряд (лиц): кром., 3 лиц.п., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п.)* повторить 7 раз, уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц., 

кром. 

11 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w
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12 ряд (лиц): кром., 2 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)* повторить 7 раз., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 2 

лиц.п., кром. 

13 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., 8 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.,  НП., накид, 5 

лиц.п.)*повторить 7 раз, 3 лиц.п., кром. 

15 ряд (изн): кром., 81 изн.п., кром. 

16 ряд (лиц): кром., 9 лиц.п.,( накид, уб из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 7 лиц.п.)* повторить 7 раз, 2 лиц.п., кром. 

Далее повторить описание с 5 по 16 ряд  - 1 раз 

Затем повторить описание с 5 по 11 ряд – 1 раз 

Переходим к формированию выреза горловины и плечевых скосов. 

Вязать будем укороченными рядами оба плеча без отрыва нити. 

Схема распределения точек разворота для спинки. 

 

1 ряд (лиц): кром., 2 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)*повторить 3 раза, уб. НП., накид, 1 лиц.п., поворачиваем вязание. 

2 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 29 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

3 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 2 лиц.п., (накид,  уб. 

НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 лиц.п.)*повторить 2 раза, накид, уб. НЛ., 

1 лиц.п., поворачиваем вязание. 
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4 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 18 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

5 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 6 лиц.п., накид, уб. 

из 3 п. с вершиной в центре,  накид, 6 лиц.п., поворачиваем вязание. 

6 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 8 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

7 ряд (лиц):  формируем двойную петлю разворота, 6 лиц.п., 

поворачиваем вязание. 

8 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 5 изн.п., дв.п., 6 

изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 5 изн.п., кром. 

9 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., дв.п., 1 лиц.п., дв.п., 2 лиц.п., дв.п., 3 лиц.п., 

дв.п., 17 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п.)* 

повторить 2 раза,  уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 2 лиц.п., кром. 

10 ряд (изн): кром., 35 изн.п., поворачиваем вязание. 

11 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц.п., (уб. НП., 

накид, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., 

накид,  3 лиц.п., повернуть вязание. 

12 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 25 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

13 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 8 лиц.п., накид, уб. 

из 3 п. с вершиной в центре, накид, 7 лиц.п., поворачиваем вязание. 

14 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 15 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

15 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 8 лиц.п., 

поворачиваем вязание. 

16 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 6 изн.п., 

поворачиваем вязание. 
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17 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 5 лиц.п., дв.п., 6 

лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 5 лиц.п., кром. 

18 ряд (изн): кром., 25 изн.п., дв.п., 1 изн.п., дв.п., 2 изн.п., дв.п., 3 изн.п., 

дв.п., 46 изн.п., кром. 

Вязание спинки закончено. 

На этом этапе оставляем 

свободный конец нити 

длиной 3 метра! (будем ее 

позже использовать для 

закрытия петель на плечах и 

горловине). Петли не 

закрываем, оставляем на 

леске, либо снимаем на 

дополнительную нить. 

Если ранее вы набрали петли на дополнительную нить, то поднять их для 

вязания резинки низа можно следующим образом (см.видео). 

Далее провязываем ряд лицевыми петлями и делаем убавки в следующем 

порядке: (26 лиц.п.+уб)* повторить 6 раз, 2 лиц.п. 

Берем  спицы на 1-1,5 размера меньше, чем те, которыми вязали 

основное полотно (в моем случае это 3,5). И приступаем к вязанию 

резинки. 

Провязав желаемую высоту, закрываем при помощи иглы резинку 2х2 

(см.видео). Закрытие иглой резинки 1х1 (см.видео). Для закрытия 

потребуется нить равная трем расстояниям закрываемой поверхности. 

Фиксируем нить (см.видео). 

 

 

 

https://yadi.sk/i/1jvACTzW55bg6Q
https://yadi.sk/i/xcFtoIbFFSj3VA
https://yadi.sk/i/S9vg5MT6lXm97A
https://yadi.sk/i/5j8L8tjbucf4FA


32 

@By_Bysi 

Размер XL 
Перед и спинка вяжутся одной деталью по кругу до пройм рукава. Далее 

начинается поворотное вязание. 

Если вы еще не уверены, какой резинкой (1х1 или 2х2) хотите оформить свой 

пуловер, а также нуждаетесь в примерке, чтобы определить желаемую длину, то 

начать вязание можно с открытого наборного края, и сразу вязать основной узор 

(см.видео). Резинку довязать после из открытых петель. 

В таком случае  на круговые спицы номер 5 (или тот размер, которым 

получили нужную плотность) поднять 180 петель, провязать 1 ряд 

лицевыми петлями и дальше вязать основной узор. 

Если же вы начинаете вязание с резинки, то на круговые спицы номер 

3.5-4 следует набрать 172 петли+1 петля для соединения вязания в круг (см. 

видео), (см. видео). 

Отмечаем маркером начало ряда и вяжем резинкой 2х2 (или 1х1) 

желаемую высоту (5-9 см). 

Меняем спицы на тот номер, которым попали в вышеуказанную 

плотность (4,5-5)  и провязываем 1 ряд лицевой гладью, делая прибавки 

в следующей последовательности: (21 лиц.п. + прибавка) – повторить 8 

раз, 4 лиц.п.. 

Далее приступаем к вязанию основным узором. 

 

 

 

 

 

 

 

https://yadi.sk/i/EBeS69vzY5HSSQ
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/RH4LV01Q_dJHyw
https://yadi.sk/i/O3UjOxVqSHASNg
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1 ряд: (5 лиц.п, накид, Уб. НЛ, 3 лиц.п.)*повторять 18 раз (см.видео). 

2 ряд: все петли лицевые. 

3 ряд: (3 лиц.п., уб НП, накид, 1 лиц.п., накид,  уб. НЛ, 2 

лиц.п.)*повторять 18 раз (см.видео). 

4 ряд: все петли лицевые. 

5 ряд: (2 лиц.п., уб НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.)* 

повторять 18 раз (см.видео). 

6 ряд: все петли лицевые. 

7 ряд: (1 лиц.п., уб НП, накид, 5 лиц.п., накид, уб НЛ.)* повторять 18 раз 

(см. видео). 

8 ряд: все петли лицевые. 

9 ряд: снять предыдущую провязанную лицевую петлю на левую спицу 

и сделать уб.из 3 п. с вершиной в центре (см.видео), накид, 7 лиц.п., 

накид, (уб. Из 3п. с вершиной в центре, накид, 7 лиц.п., накид)*повторять 

17 раз., МНР. 

10 -12 ряд: все петли лицевые  

Провязать еще 3-4 рапорта узора (1-12 ряд) в высоту. 

Затем провязать описание 1-9 ряда. 

Приступаем к вывязыванию выреза горловины. Будьте внимательны! 

В описании частично прерывается узор в районе  будущих подрезов с 

целью сохранения целостности наборного края рукава. 

 

Вырез горловины 

Левая часть 
 

1 ряд (лиц): 42 лиц. п, уб. НП,  среднюю из следующих трех петель 

сократим следующим образом: с левой спицы на правую переснимаем 3 

петли, первую и вторую петли (слева) меняем местами, все петли 

https://yadi.sk/i/yxwNdthXB8BGBw
https://yadi.sk/i/2CjXBfjgRhSCIw
https://yadi.sk/i/9JNuJlU3RufcYg
https://yadi.sk/i/x28c_WBgROuebQ
https://yadi.sk/i/wFH5XUcPj4JMJQ
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возвращаем на левую спицу и в 

крайнюю левую петлю 

продеваем следующие 2 петли 

(см.видео). Правую петлю 

провязываем  по правилу 

кромочных (лицевой), левую 

петлю оставляем на левой 

спице.  

Таким образом, убавкой центральной петли мы разделили переднюю 

часть пуловера на 2 полочки. Продолжим вязать поворотными рядами. 

Поворачиваем вязание на изнаночную сторону. 

2 ряд (изн): кром., 43 изн.п., МНР, 133 изн.п., кром. 

3 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 131 лиц.п., МНР, 41 лиц.п., уб НП, кром. 

4 ряд (изн): кром., 6 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб.НЛ 

(см.видео), накид, 9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 

9 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 9 изн.п., 

перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид,  5 изн.п., МНР, 132 изн.п., 

кром. 

5 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 5 лиц.п., накид, уб. НЛ, (8 лиц.п., накид, уб 

НЛ)*повторить 12 раз, 3 лиц.п., МНР, 40 лиц.п., уб. НП, кром. 

6 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 6 

изн.п.)*повторить 3 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 6 

изн.п., МНР, 131 изн.п., кром. 

7 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 2 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ, 5 лиц.п.)* повторить 3 раза, уб. НП., накид, 6 лиц.п., маркер, 5 лиц.п., 

накид, уб. НЛ., 5 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ, 5 лиц.п.)* 

повторить 7 раз, уб. НП., накид, 5 лиц.п., МНР, 39 лиц.п., уб. НП., кром. 

https://yadi.sk/i/kpd05xqvd8r1XQ
https://yadi.sk/i/M84IMcCAEPXNaw
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8 ряд (изн): кром., 2 изн., (перевернуть вязание и сделать уб НЛ, накид., 

3 изн.п., накид, перевернуть и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* повторить 3 раза, 

перевернуть и сделать уб. НЛ., накид,  7 изн.п., МНР, 89 изн.п., маркер, 

41 изн.п., кром. 

9 ряд: кром., уб. НЛ, (уб. НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ, 3 

лиц)*повторить 3 раза, уб. НП., накид, 7 лиц.п., маркер, 6 лиц.п., накид, 

уб. НЛ., (3 лиц.п., уб. НП, накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ.)*повторить 7 

раз, 3 лиц.п., уб. НП., накид, 6 лиц.п., МНР, 38 лиц.п., уб. НП., кром. 

10 ряд (изн): кром., 6 изн.п., накид, (перевернуть вязание  и сделать уб. 

НП, 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид)* повторить 2 раза, перевернуть вязание  и сделать уб. НП, 2 

изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 7 изн.п., кром.снять. 

11 ряд (лиц): уб. НЛ., уб. (см.видео),  34 лиц.п., уб НП., кром. 

12 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (накид, 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из 3 петель с вершиной в центре (см.видео), накид, 7 

изн.п.)* повторить 2 раза,  накид, 1 изн.п., перевернуть вязание и сделать 

убавку из 3 петель с вершиной в центре, накид, 6 изн.п., кром. 

13 ряд (лиц): кром., 33 лиц.п., уб НП., кром. 

14 ряд (изн): кром., 34 изн., кром. 

15 ряд (лиц): кром., 32 лиц.п., уб. НП., кром. 

16 ряд (изн): кром., 10 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, уб. НП., накид, 2 изн.п., кром. 

17 ряд (лиц): кром., 31  лиц.п., уб. НП., кром. 

18 ряд (изн): кром., 8 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 изн.п.)* 

повторить 2 раза, уб. ПЛ., накид, 3 изн.п., кром. 

19 ряд (лиц): кром., 30 лиц.п., уб. НП., кром. 

https://yadi.sk/i/MPJnIlYo0qt0NQ
https://yadi.sk/i/9LpYg73U8xa4mA
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20 ряд (изн): кром., 6 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 3 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП, 4 изн.п.)* 

повторить 2 раза, перевернуть и сделать уб. НЛ., накид, 4 изн.п., кром. 

21 ряд (лиц): кром., 29 лиц.п., уб. НП., кром. 

22 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 5 изн.п., накид,  перевернуть вязание и сделать уб. НП, 2 

изн.п.)*повторить 2 раза, перевернуть и сделать уб. НЛ., накид,  5 изн.п., 

кром. 

23 ряд (лиц): кром., 28 лиц.п., уб. НП., кром. 

24 ряд (изн): кром., 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, (7 изн.п.,  накид, 1 изн. п., перевернуть вязание и сделать уб. Из 3 

п. с вершиной в центре, накид)* повторить 2 раза, 6 изн.п., кром. 

25 ряд (лиц): кром., 27 лиц.п., уб. НП., кром. 

26 ряд (изн): кром., 28 изн.п., кром. 

27 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., уб. НП., кром. 

28 ряд (изн): кром., 4 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, 

накид, 2 изн.п., кром. 

29 ряд (лиц): кром., 25 лиц.п., уб. НП., кром. 

30 ряд (изн): кром., 2 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 

изн.п.)*повторить 2 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 

3 изн.п., кром. 

31 ряд (лиц): кром., 24 лиц.п., уб. НП., кром. 

32 ряд (изн): кром., 1 изн.п., накид, (3 изн.п.,  накид, перевернуть вязание 

и сделать уб. НП, 4 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид)* повторить 2 раза,  4 изн.п., кром. 

33 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 
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34 рял (изн): кром., 6 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. 

НП., 2 изн.п.,  перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, накид, 5 изн.п., 

накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 2 изн.п., перевернуть 

вязание и сделать уб. НЛ., накид,  5 изн.п., кром. 

35 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

36 ряд (изн): кром., 7 изн.п., накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и 

сделать убавку из трех петель с вершиной в центре., накид, 7 изн.п., 

накид., 1 изн.п., перевернуть вязание и сделать убавку из трех петель с 

вершиной в центре, накид, 6 изн.п., кром. 

37 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

38 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

39 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

40 ряд (изн): кром., 3 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)*повторить 2 раза, перевернуть вязание и сделать уб. НЛ, 

накид, 2 изн.п., кром. 

41 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

Далее повторить описание с 30 по 39 ряд. 

52 ряд (изн): кром., 3 изн.п., (перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 9 изн.п.)* повторить 2 раза, 3 изн.п., кром. 

53 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

1 ряд (изн): кром., 2 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., 

накид, 1 изн.п., накид, перевернуть вязание и сделать уб. НП., 6 изн.п., 

перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид, 1 изн.п., накид, 

перевернуть вязание и сделать уб. НП., 4 изн.п., разверевернуть вязание. 

2 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 17 лиц.п., уб. НП., 

кром. 
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3 ряд (изн): кром., 1 изн.п., накид, 3 изн.п.,  накид, перевернуть вязание 

и сделать уб. НП, 4 изн.п., перевернуть вязание и сделать уб. НЛ., накид,  

1 изн.п., развернуть вязание 

4 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 12 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн): кром., 6 изн.п., развернуть вязание. 

6 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 5 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 5 изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 6 изн.п., 

кром. 

8 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

На этом вывязывание левой части горловины и плечевого скоса 

закончено. Петли не закрываем. Оставляем их на дополнительной леске. 

Переходим к вывязыванию передней правой части горловины. Вязание 

начинаем с изнаночной стороны от проймы рукава (ранее там сделали 

отметку маркером), для этого необходимо перенести оставшуюся 41 

петлю переда нашего пуловера на рабочие спицы (см.видео). 

Правая часть 
 

1 ряд (изн):  уб. НЛ (см.видео), уб,  37 изн.п., кром. 

2 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., (5 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., 

накид)* повторить 3 раза, 5 лиц.п., кром. 

3 ряд (изн): кром., 36 изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 5 лиц.п., (накид, уб. Из 3 петель с вершиной 

в центре, накид, 7 лиц.п.)* повторить 2 раза, накид, уб. Из 3 петель с 

вершиной в центре, накид, 6 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 35 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., уб. НЛ, 33 лиц.п., кром. 

9 ряд (изн): кром., 34 изн.п., кром. 

https://yadi.sk/i/SRljAQuE6391dA
https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w
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10 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 9 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 

лиц.п.)*повторить 2 раза, накид, уб. НЛ., 1 лиц.п. кром. 

11 ряд (изн): кром., 33 изн.п., кром. 

12 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 6 лиц.п., (уб. НП, накид, 1 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 5 лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 3 лиц.п., кром. 

13 ряд (изн): кром., 32 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 4 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид., 

уб. НЛ., 3 лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 4 лиц.п., кром. 

15 ряд (изн): кром., 31 изн.п., кром. 

16 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 2 лиц.п., (уб. НП., накид, 5 лиц.п., накид., 

уб. НЛ., 1 лиц.п.)*повторить 2 раза, уб. НП., накид, 5 лиц.п., кром. 

17 ряд (изн): кром., 30 изн.п., кром. 

18 ряд (лиц):  кром., уб. НЛ., уб. НП., накид, (7 лиц.п., накид, уб. Из 3 п. 

с вершиной в центре, накид)*повторить 2 раза, 6 лиц.п., кром. 

19 ряд (изн): кром., 29 изн.п., кром. 

20 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 27 лиц.п., кром. 

21 ряд (изн): кром., 28 изн.п., кром. 

22 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., 3 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 

лиц.п.)*повторить 2 раза, накид, уб НЛ., 1 лиц.п., кром. 

23 ряд (изн): кром., 27 изн.п., кром. 

24 ряд (лиц): кром., уб. НЛ., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 3 лиц.п., кром. 

25 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

26 ряд (лиц): кром., уб. НП., (накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п., 

уб. НП.)* повторить 2 раза, накид, 4 лиц.п., кром. 

27 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 
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28 ряд (лиц): кром., 6 лиц.п., накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 

лиц.п., накид, уб. НЛ, 1 лиц.п., уб. НП., накид, 5 лиц.п., кром. 

29 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

30 ряд (лиц): кром. 7 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре.,  

накид, 7 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре., накид, 6 лиц.п., 

кром. 

31 ряд (изн):  кром., 26 изн.п., кром. 

32 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., кром. 

33 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

34 ряд (лиц): кром., 3 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 2  

раза, накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.,  кром. 

35 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

36 ряд (лиц): кром., 1 лиц.п., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п.)* повторить 2 раза, уб. НП., накид, 3 лиц.п., кром. 

37 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

Далее повторить  с 26 по 33 ряд. 

46 ряд (лиц): кром., 3 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 2 раза, 

3 лиц.п.,  кром. 

47 ряд (изн): кром., 26 изн.п., кром. 

Приступаем к вывязыванию плечевых скосов укороченными рядами 

методом «двойная петля». 

1 ряд (лиц): кром., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 4 лиц.п., разворачиваем 

вязание. 

2 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 19 изн.п., кром. 

3 ряд (лиц): кром., уб. НП., (накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п., уб. 

НП., накид, 1 лиц.п., разворачиваем вязание. 
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4 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 12 изн.п., кром. 

5 ряд (лиц): кром., 6 лиц.п., развернуть вязание. 

6 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 5 изн.п., кром. 

7 ряд (лиц): кром., 5 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., 

кром. 

8 ряд (изн): кром., 26 изн.п., 

кром. 

На этом вывязывание правой 

части горловины и плечевого 

скоса закончено. Петли не 

закрываем. Оставляем их на 

дополнительной леске.  

Спинка 

Начинаем вязание с изнаночной стороны. 

1 ряд (изн): уб. НЛ. (см.видео), уб., 85 изн.п., кромочную снять. 

2 ряд (лиц): уб. НЛ., уб., 4 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.,  НП., накид, 

5 лиц.п.)*повторить 7 раз, накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 4 

лиц.п., кром. 

3 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

4 ряд (лиц): кром., 5 лиц.п.,( накид, уб из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 7 лиц.п.)* повторить 7 раз, накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 5 лиц.п., кром. 

5 ряд (изн):  кром., 83 изн.п., кром. 

6 ряд (лиц): кром., 83 лиц.п., кром. 

7 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

8 ряд (лиц): кром., 11 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 6 раз., 

накид., уб НЛ, 10 лиц.п., кром. 

https://yadi.sk/i/ulceTdqn6y4D_w
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9 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

10 ряд (лиц): кром., 9 лиц.п., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 

лиц.п.)* повторить 6 раз, уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 9 лиц., 

кром. 

11 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

12 ряд (лиц): кром., 8 лиц.п., (уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 

лиц.п.)* повторить 6 раз., уб. НП., накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 8 

лиц.п., кром. 

13 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

14 ряд (лиц): кром., 4 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 1 лиц.п.,  НП., накид, 5 

лиц.п.)*повторить 7 раз, накид, уб. НЛ., 1 лиц.п., уб. НП., накид, 4 лиц.п., 

кром. 

15 ряд (изн): кром., 83 изн.п., кром. 

16 ряд (лиц): кром., 5 лиц.п., ( накид, уб из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 7 лиц.п.)* повторить 7 раз, накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, 

накид, 5 лиц.п., кром. 

Далее повторить описание с 5 по 16 ряд  - 2 раза 

Затем повторить описание с 5 по 7 ряд – 1 раз 

Переходим к формированию выреза горловины и плечевых скосов. 

Вязать будем укороченными рядами оба плеча без отрыва нити. 

Схема распределения точек разворота для спинки. 
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1 ряд (лиц): кром., 11 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 2 раза., 

накид., уб НЛ, 3 лиц.п., поворачиваем вязание. 

2 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 29 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

3 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 2 лиц.п., (уб. НП., 

накид., 1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 лиц.п.)*повторить 2 раза, уб. НП., 

накид, 1 лиц.п., поворачиваем вязание. 

4 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 18 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

5 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц. п., уб. НП, 

накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 4 лиц.п.,  поворачиваем вязание. 

6 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 8 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

7 ряд (лиц):  формируем двойную петлю разворота, 3 лиц.п.,накид, уб. 

НЛ., 1 лиц.п.,  поворачиваем вязание. 

8 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 5 изн.п., дв.п., 6 

изн.п., дв.п., 6 изн.п., дв.п., 6 изн.п., кром. 

9 ряд (лиц): кром., 26 лиц.п., дв.п., 1 лиц.п., дв.п., 2 лиц.п., дв.п., 3 лиц.п., 

дв.п.,  15 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)*повторить 3 раза., 2 лиц.п.,  

кром. 

10 ряд (изн): кром., 36 изн.п., поворачиваем вязание. 

11 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 4 лиц.п., (накид, уб. 

НЛ., 5 лиц.п., уб. НП., накид, 1 лиц.п.)* повторить 2 раза, накид, уб. НЛ., 

3 лиц.п., повернуть вязание. 

12 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 25 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

13 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 6 лиц.п., уб. НП., 

накид, 3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 лиц.п., поворачиваем вязание. 
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14 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 15 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

15 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 2 лиц.п., уб. НП., 

накид, 4 лиц.п., поворачиваем вязание. 

16 ряд (изн): формируем двойную петлю разворота, 6 изн.п., 

поворачиваем вязание. 

17 ряд (лиц): формируем двойную петлю разворота, 5 лиц.п., дв.п., 6 

лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., дв.п., 6 лиц.п., кром. 

18 ряд (изн): кром., 26 изн.п., дв.п., 1 изн.п., дв.п., 2 изн.п., дв.п., 3 изн.п., 

дв.п., 47 из.п., кром. 

Вязание спинки закончено. 

На этом этапе оставляем 

свободный конец нити 

длиной 3 метра! (будем ее 

позже использовать для 

закрытия петель на плечах и 

горловине). Петли не 

закрываем, оставляем на 

леске, либо снимаем на 

дополнительную нить. 

Если ранее вы набрали петли на дополнительную нить, то поднять их для 

вязания резинки низа можно следующим образом (см.видео). 

Далее провязываем ряд лицевыми петлями и делаем убавки в следующем 

порядке: (20 лиц.п.+уб)* повторить 8 раз, 4 лиц.п. 

Берем  спицы на 1-1,5 размера меньше, чем те, которыми вязали 

основное полотно (в моем случае это 3,5). Приступаем к вязанию 

резинки. 

Провязав желаемую высоту, закрываем при помощи иглы резинку 2х2 

(см.видео). Закрытие иглой резинки 1х1 (см.видео). Для закрытия 

потребуется нить равная трем расстояниям закрываемой поверхности. 

Фиксируем нить (см.видео). 

https://yadi.sk/i/1jvACTzW55bg6Q
https://yadi.sk/i/xcFtoIbFFSj3VA
https://yadi.sk/i/S9vg5MT6lXm97A
https://yadi.sk/i/5j8L8tjbucf4FA
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Выполнение плечевых швов. 
Провязав переднюю и заднюю части свитера, верните петли обеих 

половин на спицы (если ранее они были сняты на дополнительную нить). 

Далее рекомендуется отметить маркерами петли горловины спинки. 

Для размера S  и M –  по 25 петель плечи и 27 петель горловина 

Для размера L – по 27 петель плечи и 29 петель горловина 

Для размера XL –  по 28 петель плечи и 29 петель горловина 

Выполнять плечевые швы будем по лицевой стороне. Т.е. изделие не 

выворачиваем на изнанку!!! 

Начнем с правого плеча. Свитер держим спинкой к себе. Рабочую нить 

проводим между половинками свитера. Петлю со спицы передней части 

свитера снимаем не провязывая, петлю со спицы спинки провязываем 

лицевой. Далее провязанную петлю продеваем в предыдущую (снятую) 

петлю, как при убавке с наклоном влево (см. видео).  

После выполнения плечевого шва, не обрывая нить, приступаем к 

закрытию петель горловины спинки (см. видео). 

После закрытия петель так же, не обрывая нить, переходим к 

выполнению шва на втором плече, аналогично правому (см.видео). 

  

https://yadi.sk/i/e4acWZopa4RSgA
https://yadi.sk/i/6UCjjxm7aAL9Yw
https://yadi.sk/i/2gYg6HuFY9JXLw
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Обработка горловины 
 

Для обвязки выреза горловины нам понадобятся спицы на 1,5-2 размера 

меньше, чем те, которыми мы вязали основное полотно (№5).  

Важно!!! Для поднятия петель горловины свитера рекомендуется 

использовать спицы на полразмера меньше, чем для основного 

полотна горловины (№3-3,5). 

Рассмотрим 2 варианта обвязки горловины 

1 вариант: Резинка 2х2 с нахлестом: 

Поднимать петли для горловины 

начинайте от центральной петли 

выреза. Изделие при этом должно 

быть расположено лицевой стороной 

к вам. Поднимайте по одной петле из 

каждой кромочной под обе стенки. 

После каждой третьей поднятой 

петли делаем прибавку (см.видео). 

Поднимать петли на спинке 

горловины следует под заднюю стенку кромочных петель. И прибавки 

делаем через каждые 4 петли (см.видео). 

Итоговое количество петель горловины должно быть кратным 4 + 3 

петли. 

На этом этапе продолжаем вязание по кругу (по часовой стрелке). 

1 ряд (лиц): Начинаем вязать резинку 2х2 с 2 лицевых петель и далее 

следуем до конца ряда по узору пока на спице не останется последняя 

петля. Снимаем ее, поднимаем за одну стенку кромочную петлю, которая 

находится ЗА центральными петлями. Возвращаем обе петли на левую 

спицу и провязываем вместе изнаночной (см.видео). 

https://yadi.sk/i/_qrmaBjpG-r_fQ
https://yadi.sk/i/xx5NHY5v630uuQ
https://yadi.sk/i/BoVT6PeJf-cIMA
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Вязание поворачиваем на изнаночную сторону и продолжим вязать 

поворотными рядами. 

2 ряд (изн): кром. снять., далее вяжем по узору резинкой 2х2 до 

последней петли в ряду. Снимаем ее, 

поднимаем за одну стенку петлю на 

левой части горловины из первого 

провязанного ряда. Возвращаем петли 

на левую спицу   и провязываем их 

вместе изнаночной (см. видео).  

Таким образом повторяем 1-2 ряд 

(первую кромочную при вязании всегда снимаем, а последнюю 

провязываем с дополнительной петлей. Будьте внимательны: 

подхватывать дополнительные петли с полотна следует не из каждого 

ряда, а через ряд) до  желаемой высоты (приблизительно 3-4 см). В 

процессе рекомендуется проводить примерку. 

Закрываем горловину эластичным способом при помощи иглы 

(см.видео). Для закрытия потребуется нить равная трем расстояниям 

закрываемой поверхности. Фиксируем нить. 

2 вариант: Резинка 1х1: 

Поднимать петли для горловины 

начинайте от плечевого шва в сторону 

спинки. Изделие при этом должно 

быть расположено лицевой стороной к 

вам. Поднимать петли на спинке 

горловины следует под заднюю стенку 

https://yadi.sk/i/gLcPY6HFKzXLFQ
https://yadi.sk/i/xcFtoIbFFSj3VA
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кромочных петель. И прибавки делаем через каждые 4 петли (см.видео). 

Далее поднимаем по одной петле из каждой кромочной вдоль выреза 

горловины под обе стенки. После каждой третьей поднятой петли 

делаем прибавку. В нижней центральной части выреза поднимаем петли 

из каждой петли   (см.видео). 

Итоговое количество петель горловины должно быть четным. 

Важно, чтобы от начала наборного края, до центральной петли выреза 

количество петель было нечетным, т.е., чтобы при дальнейшем вязании 

резинкой 1х1 центральная петля выреза была лицевой. 

1 ряд: вяжем по кругу резинкой 1х1 до начала ряда. 

2 ряд: продолжаем вязание резинкой 1х1 до центральных трех петель 

(изн, лиц, изн). Эти три петли провяжем вместе с вершиной в центре 

(см.видео). Вяжем ряд до конца. 

3 ряд: продолжаем вязание резинкой 1х1 до центральных трех петель 

(лиц, лиц, лиц). Эти три петли провяжем вместе с вершиной в центре. 

Таким образом повторяем 2-3 ряд до  желаемой высоты 

(приблизительно 3-4 см). В процессе рекомендуется проводить 

примерку. 

Закрываем горловину эластичным способом при помощи иглы 

(см.видео). Для закрытия потребуется нить равная трем расстояниям 

закрываемой поверхности. Фиксируем нить. 

 

 

 

  

 

https://yadi.sk/i/xx5NHY5v630uuQ
https://yadi.sk/i/I36VrgMc_Y2yBw
https://yadi.sk/i/nGbt1mrPlAP1gA
https://yadi.sk/i/S9vg5MT6lXm97A
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Рукава 
Петли для рукава будем поднимать по краю проймы, начиная с 

петель подреза на спицы №4.5 (или на спицы на полразмера меньше, чем 

те, которыми вы получили нужную плотность). 

Изделие держим лицевой стороной к себе и спицу вводим под обе 

стенки кромочной петли. Первые 6 петель поднимаем из каждой 

кромочной, далее поднимаем петли из каждых 2 петель через одну (т.е. 

из двух петель поднять по одной петле, одну петлю пропустить и т.д.). 

Последние 6 петель поднимаем так же из каждой петли (см.видео). 

Важно, чтобы от подреза до центрального плечевого шва было 

поднято равное количество петель и по переду, и по спинке: 

для размеров S, M и L по 30 петель,  

для размера XL  - 35 петель. 

 

Описание для размера S,  М и L 

 

Таким образом, у нас должно получиться 60 петель рукава. Вязание 

продолжим спицами № 5. 

Для того, чтобы рукав имел правильную форму и соответствовал  

углу плечевого скоса, начнем вязание с 

поворотных рядов, чтобы «нарастить» 

недостающую часть. 

Начало ряда условно обозначим в центре 

подреза рукава. 

1 ряд (лиц): 35 лиц.п., разворот.   

2 ряд (изн): двойная петля разворота, 9 изн.п., 

разворот. 

https://yadi.sk/i/hQm_RO6UxL_evA
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3 ряд (лиц): двойная петля разворота, 8 лиц.п., двойная петля, 5 лиц.п., 

разворот. 

4 ряд (изн): двойная петля разворота, 13 изн.п., двойная петля, 5 изн.п., 

разворот. 

5 ряд (лиц): двойная петля разворота, 18 лиц.п., двойная петля, 20 лиц.п. 

На этом формирование угла наклона рукава закончено. Продолжим 

вязать рукав по кругу, соблюдая рапорт узора. 

6 ряд: (3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 лиц.п.)* повторить 2 раза, дв.п. (см. 

видео), 2 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 3 раза, накид, уб. 

НЛ., 5 лиц.п. 

7 ряд: 60 лиц.п. 

8 ряд: 1 лиц.п., (уб. НП., накид, 1 лиц.п., накид, уб. НЛ, 5 

лиц.п.)*повторить 5 раз, уб. НП., накид, 1 лиц., накид, уб. НЛ, 4 лиц.п. 

9 ряд: 60 лиц.п. 

10 ряд: (уб. НП., накид.,  3 лиц.п., накид, уб. НЛ., 3 лиц.п.)* повторить 6 

раз. 

11 ряд: 60 лиц.п. 

12 ряд: (в этом ряду переместим МНР) 1 лиц.п., МНР, (накид, 5 лиц.п., накид, уб. 

НЛ., 1 лиц.п., уб НП)* повторить 6 раз. 

13 ряд: 60 лиц.п. 

14 ряд: (7 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, накид)* 

повторить 6 раз. 

15 -17 ряд: 60 лиц.п. 

Повторить описание с 6 по 17 ряд еще 7-8 раз. 

В процессе рекомендуется проводить примерку. Когда до желаемой 

длины рукава останется 5-10 см, меняем спицы на меньший размер (№3-

https://yadi.sk/i/xiHsK7EZA1ZPWw
https://yadi.sk/i/xiHsK7EZA1ZPWw
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3,5) и провязываем ряд лицевыми петлями, делая убавки  в следующем 

порядке: (3 лиц.п. уб)* повторить 12 раз. 

Таким образом, на спицах осталось 48 петель. Приступаем к вязанию 

резинки 1х1 или 2х2. В зависимости от выбранного ранее варианта. 

Закрываем резинку иглой. 

Аналогично вяжем второй рукав. 
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Описание для размера  XL. 
 

Таким образом, у нас должно получиться 70 петель рукава. Вязание 

продолжим спицами № 5. 

Для того, чтобы рукав имел правильную форму и соответствовал  

углу плечевого скоса, начнем вязание с поворотных рядов, чтобы 

«нарастить» недостающую часть. 

Начало ряда условно обозначим в центре 

подреза рукава. 

1 ряд (лиц): 40 лиц.п., разворот.   

2 ряд (изн): двойная петля разворота, 9 изн.п., 

разворот. 

3 ряд (лиц): двойная петля разворота, 8 

лиц.п., двойная петля, 5 лиц.п., разворот. 

4 ряд (изн): двойная петля разворота, 13 

изн.п., двойная петля, 5 изн.п., разворот. 

5 ряд (лиц): двойная петля разворота, 18 лиц.п., двойная петля, 25 лиц.п. 

На этом формирование угла наклона рукава закончено. Продолжим 

вязать рукав по кругу, соблюдая рапорт узора. 

6 ряд: (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 2 раза, накид, уб. НЛ, 3 

лиц.п., дв.п. (см. видео), 4 лиц.п., (накид, уб. НЛ., 8 лиц.п.)* повторить 4 

раза. 

7 ряд: 70 лиц.п. 

8 ряд: (1 лиц.п., накид, уб. НЛ., 5 лиц.п., уб. НП, накид)*повторить 7 раз. 

9 ряд: 70 лиц.п. 

10 ряд: (2 лиц.п., накид, уб НЛ, 3 лиц.п., уб ПН, накид, 1 лиц.п.)* 

повторять 7 раз. 

https://yadi.sk/i/xiHsK7EZA1ZPWw
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11 ряд: 70 лиц.п. 

12 ряд: (3 лиц.п., накид, уб НЛ, 1 лиц.п., уб НП, накид, 2 лиц.п.)* 

повторять 7 раз 

13 ряд: 70 лиц.п. 

14 ряд: (4 лиц.п., накид, уб. из 3 п. с вершиной в центре, накид, 3 

лиц.п.)*повторять 7 раз  

15 -17 ряд: 70 лиц.п. 

Повторить описание с 6 по 17 ряд еще 7-8 раз. 

В процессе рекомендуется проводить примерку. Когда до желаемой 

длины рукава останется 5-10 см, меняем спицы на меньший размер (№3-

3,5) и провязываем ряд лицевыми петлями, делая убавки  в следующем 

порядке: (2 лиц.п., уб)* повторить 16 раз, (1 лицп.п., уб)* повторить 2 

раза. 

Таким образом, на спицах осталось 52 петли. Приступаем к вязанию 

резинки 1х1 или 2х2. В зависимости от выбранного ранее варианта. 

Закрываем резинку иглой. 
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ВТО 
Стирать свитер в прохладной воде с добавлением средства для 

стирки шерсти. Полоскать тоже в прохладной воде. 

После стирки немного отжать, не выкручивая!!! Рекомендуется 

оставить на решетке (можно использовать большой дуршлаг), чтобы 

стекла вода. 

Разложить ровно на полотенце (стараться не растягивать рукава и в 

длину) затем вместе с полотенцем скрутить и в таком виде понажимать. 

Сушить в разложенном виде на горизонтальной поверхности. 

Так же можно пользоваться функцией «отжим» в стиральной 

машине на 400 оборотах (за исключением изделий, связанных из Katia 

cottonmerino – возможна усадка). 

Утюжить изделие нельзя. Только отпаривать бесконтактным 

способом. 

 

Искренне надеюсь, что вы получите удовольствие от  изделия, 

связанного по моему Мастер-классу. Буду рада вашим красивым 

фотографиям, отмеченным хештегом #mio _pullover 

 

 

 

Все материалы данного описания являются объектом интеллектуальной 

собственности.  Запрещается копирование, распространение (в том числе 

некоммерческое), продажа и иное использование данного описания и его 

частей. Запрещается распространение на любых сайтах, в социальных сетях  и 

создание печатных копий. 
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