
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Может быть, Лили Топ 

 
 
 
 

  
 

 
 
 
 
 



 

 

 
Размеры: XS (S) M (L) XL (2XL) 

 
Готовая окружность: 78 (84) 90 (101) 111 (123) см. Учитывайте 7 см отрицательного 

припуска и 2 см положительного припуска. 
 
Длина: 45 (45) 46,5 (46,5) 48 (48) см 

 
Плотность: 22 п. * 28 рядов, ажурная вязка, спицы 3,5 мм, после блокировки 

 
 круговые спицы размером 3,5 мм. 

 
Крючок для вязания 3 мм 

 
Размер спиц — это только предложение! Если у вас слишком 

много петель на 10 см, перейдите  на спицы большего размера. 

Если у вас слишком мало петель на 10 см, перейдите на спицы 

меньшего размера. 
 
Материалы: 4(4)4(5)5(5) мотков пряжи quattro от Lang yarn (100% хлопок, 

50г = 120 м) или 
 

любая другая эквивалентная спортивная пряжа 480 (480) 480 

(600) 600 (600) м 
 
 

6 пуговиц 11 мм 
 

Маркеры петель  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A (окружность): 78 (84) 90 (101) 111 (123) см 

 B: 45 (45) 46,5 (46,5) 48 (48) см 

 

Обзор 
 
Верх вяжется туда-обратно, без швов снизу вверх. Вы начнете с вязания тела туда-обратно. Затем 

вы разделите тело на 3 части, чтобы сделать бретели и спинку. Петли для пуговиц — это уздечки, 

которые выполняются крючком после того, как верх будет закончен. 

 

 

  



 

 

Сокращения 
 

CO: набрать петли 
 
BO: закрыть петли 
 
К: Вязать или лицевые петли 
 
k1b&f: 1 лиц. п. через заднюю и переднюю стенку 

 P: изнаночная петля 
 
st: петля 
 
Sl: снять как изнаночную, нить впереди  

Ssk: снять, снять, провязать 2 п. вместе лиц. 
 
sssk: снять, снять, снять, 3 лиц. п. вместе 
 
Ssp: снять, снять, 2 изн. п. вместе  

sssp: снять, снять, снять, 3 изн. п. вместе  

SM: Маркер петель 
 
tog: вместе  
Yo: Накид  
WS: изнанка 
 
РС: Правая сторона 
 
 

Как делать шишечки Bubble stitch:https://www.youtube.com/watch?v=AfXt-pVnFnI 
 
Вы также можете сделать эти шишечки спицами, чтобы не использовать крючок. 
 

Условные для схем  
 
 

 

Вяжите лицевыми петлями на ЛС, изнаночными на ИС 

 

Накид 

 

Ssk на RS, ssp на WS 

 

Шишечка 

 

K2tog на RS, p2tog на WS 

 

Нет петли 

 

Снять как изнаночную петлю, нить впереди. 

 

K3 tog на RS, p3tog на WS  

 

Sssk на RS, sssp на WS 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AfXt-pVnFnI


 

 

Плотность 
 

22 п. * 28 рядов, ажурная вязка, спицы 3,5 мм.  

После блокировки вяжите по следующей схеме, чтобы получить нужную плотность 

вязания: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Пояснения 
 

 

I-cord cast-on 
 
Этот шаг объясняется в видеоуроке:https://youtu.be/3LZpt1YdSSA  
 
 

Набрать 4 п. на круговые спицы 3,5 мм методом предварительного набора петель и вязать 

следующим образом: Ряд 1: 4 лиц. п., снять 4 п. с правой спицы на левую. 

Провяжите ряд 1 всего 2 раза. 
 
Теперь вам нужно будет набрать 174(187)200(226)252(278) п. техникой набора петель I-

cord, повторяя следующий ряд: 
 
Ряд 1 (ЛС): 1 лиц. п., б/н и изн., 3 лиц. п., снять 4 п. с правой спицы на левую. (1 прибавка) 
 
Как только вы наберете 174(187)200(226)252(278) п. (не включая 4 п. на левой спице для 

края i-cord), провяжите следующий ряд: 4 лиц. п., снимите 4 п. с правой спицы на левую, 4 

лиц. п. 
 
В начале снимите временный набор петель и поместите 4 п. перед наборными петлями 

шнура I. Всего на спице 182(195)208(234)260(286) п. 
 

Тело 
 

Первая строка — это строка WS: 
 
 

Ряд 1 (ИС) и весь ИС ряд: Sl3, изн. п. до 3 п. до конца ряда, Sl3.  

 

Ряд 2 (ЛС): 4 лиц. п., (1 лиц. п., ssk, (1 лиц. п., накид) × 2,  

6 лиц. п., 2 лиц. п. вместе) × 13(14)15(17)19(21), 9 лиц. п.  
 

Ряд 4 (ЛС): 4 лиц, (1 лиц, ssk., 2 лиц, накид, 1 лиц, накид, 5 лиц, 2 лиц вместе) × 

13(14)15(17)19(21), 9 лиц. 
 
Ряд 6 (ЛС): 4 лиц, (1 лиц, ssk., 3 лиц, накид, 1 лиц, накид, 4 лиц, 2 лиц вместе) × 

13(14)15(17)19(21), 9 лиц. 
 
Ряд 8 (ЛС): 4 лиц. п., (1 лиц. п., ssk, 1 лиц. п., шишечка, 2 лиц. п., накид, 1 лиц. п., накид, 3 

лиц. п., 2 вместе лиц. п.) × 13(14)15(17)19(21), 9 лиц.  

 

Ряд 10 (ЛС): 4 лиц. п., (1 лиц. п., ssk, 2 лиц. п., шишечка, 2 лиц. п., накид, 1 лиц. п., накид, 2 

лиц. п., 2 вместе лиц. п.) × 13(14)15(17)19(21), 9 лиц. 

 

Ряд 12 (ЛС): 4 лиц. п., (1 лиц. п., ssk, 3 лиц. п., шишечка, 2 лиц. п., (накид, 1 лиц. п.) × 2, 2 

вместе лиц. п.) × 13(14)15(17)19(21), 9 лиц.  

 

Ряд 14 (ЛС): лиц. п. до конца ряда. 
 
Ряд 16 (ЛС): 9 лиц, (ssк, 6 лиц, (накид, 1 лиц) × 2, 2 лиц вместе, 1 лиц) × 13(14)15(17)19(21), 

4 лиц.  

Ряд 18 (ЛС): 9 лиц, (ssк, 5 лиц, накид, 1 лиц, накид, 2 лиц, 2 лиц вместе, 1 лиц) × 

13(14)15(17)19(21), 4 лиц.  

https://youtu.be/3LZpt1YdSSA


 

 

Ряд 20 (ЛС): 9 лиц, (ssk, 4 лиц, накид, 1 лиц, накид, 3 лиц, 2 лиц вместе, 1 лиц) × 

13(14)15(17)19(21), 4 лиц. 

 

Ряд 22 (ЛС): 9 лиц, (ssk, 3 лиц, накид, 1 лиц, накид, 2 лиц, шишечка, 1 лиц, 2 лиц вместе, 1 

лиц) × 13(14)15(17)19(21), 4 лиц. 

 

 Ряд 24 (ЛС): 9 лиц, (ssk, 2 лиц, накид, 1 лиц, накид, 2 лиц, шишечка, 2 лиц, 2 лиц вместе, 1 

лиц) × 13(14)15(17)19(21), 4 лиц.  

 

Ряд 26 (ЛС): 9 лиц, (ssk, (1 лиц, накид) × 2, 2 лиц, шишечка, 3 лиц, 2 лиц вместе, 1 лиц) × 

13(14)15(17)19(21), 4 лиц. 

 

 Ряд 28 (ЛС): лиц до конца ряда. 
 
 
Провяжите ряды с 1 по 28 всего 2 раза. Затем провяжите ряды с 1 по 13. 
 
 

Тело готово. После блокировки его длина составит 25 см. (Если вы хотите, чтобы тело было 

длиннее, вы можете: провязать ряды с 1 по 28 всего 3 раза, затем провязать ряды с 1 по 13.  

 

Тогда тело будет иметь длину 35 см. Будьте осторожны и добавьте как минимум один 

дополнительный моток пряжи, чтобы иметь возможность связать более длинный топ.) 
 



 

 

Разделение 
 
Разделение тела на спину, левое и правое плечо выполняется следующим образом: 
 
 
Ряд 29 (ЛС): 3 лиц. п., п. ск, 35(35)41(47)53(59) лиц. п., затем наберите 4 п. на левую спицу, 

провяжите шнур I-cord для спинки, *3 лиц. п., 2 лиц. п. вместе, снимите 4 п. шнура I-cord с 

правой спицы на левую спицу*, повторяйте от * до *, пока не останется 40(40)46(52)58(64) 

п. до конца ряда, 35(35)41(47)53(59), 2 лиц. п. вместе, 3 лиц. п. 

 
Учебное пособие по перевязыванию шнура:https://www.youtube.com/watch?v=GyhgyvEgsBM  
 
 
Левое плечо 
 
Начните схему № 1 со 2-го ряда, чтобы связать левое плечо (на схеме вы будете 

вязать: кромку I-cord / ажурную часть / кромку I-cord). 

 
Закончив схему, вяжите погон следующим образом: Ряд 1 (ЛС): 5 лиц. 
 
п., работу не поворачивать. 
 
Ряд 2 (ЛС):  Переместите 5 п. на правый конец спицы. Плотно затяните нить за работой и, 

начиная с первой петли, провяжите 5 лиц. п., работу не поворачивайте. 

 
Повторяйте ряд 2, пока длина I-шнура не достигнет примерно 23 см или желаемой длины. 

Отрежьте пряжу, оставив несколько сантиметров, чтобы пришить бретели к I-шнуру сзади 

с помощью техники пришивания. (Чтобы разместить бретель сзади, я попробовала сверху, 

и я разместила бретели сзади, чтобы закрыть бретели бюстгальтера.) 

 
Правое плечо 
 
Поднимите 4 п. внутри начала шнура I-cord и начните вязать по схеме № 2 с ряда 2 

правого плеча (на схеме вы будете вязать: край шнура I-cord / ажурную часть / край 

шнура I-cord). 

 
Закончив схему, вяжите погон следующим образом: Ряд 1 (ЛС): 5 лиц. 
 
п., работу не поворачивать. 
 
Ряд 2 (ЛС): Переместите 5 п. на правый конец спицы. Плотно затяните нить за работой и, 

начиная с первой петли, провяжите 5 лиц. п., работу не поворачивайте. 

 
Повторяйте ряд 2, пока шнур не достигнет примерно 23 см или желаемой длины. Отрежьте 

пряжу, оставив несколько сантиметров, чтобы пришить бретели к шнуру I-cord сзади с 

https://www.youtube.com/watch?v=GyhgyvEgsBM


 

 

помощью техники пришивания. (Чтобы разместить бретель сзади, я попробовала сверху, и 

я разместила бретели сзади, чтобы закрыть бретели бюстгальтера.) 

 

Петлицы для пуговиц 
 
Петли для пуговиц — это уздечки, которые вяжутся крючком после того, как верх готов. 
 
 
Всего вам нужно сделать 6 уздечек вдоль правого переднего края (справа, когда надеваете 

верх). Разместите 6 маркеров петель равномерно вдоль правого переднего края, чтобы 

отметить размещение. Первый — на расстоянии 2 см от низа. Последний — на разделении 

правого и левого плеча. 

Используя лицевую сторону и крючок 3 мм, выполните первую уздечку следующим 

образом: 
 
Ряд: провяжите 1 петлю от шнура I-cord, затем сделайте цепочку из 4 столбиков, 

закройте последние столбики цепочки, пропустите 1 столбик от шнура I-cord, 

пришейте цепочку к шнуру I-cord. 
 
Учебник:https://youtu.be/7nQBah21LeI  

 

После того, как уздечка сделана, убедитесь, что пуговица проходит через нее (при 

необходимости вы можете добавить или убрать 1 столбик без накида в цепочке), затем 

обрежьте и спрячьте все концы. 

 
Повторите, чтобы создать 6 уздечек. 
 
Пришейте пуговицу с левой стороны наверх. 
 
 

 

Отделка 
 
Вплетите все концы. Не забудьте заблокировать ваш проект, чтобы кружевной стежок мог 

раскрыть всю свою красоту и достичь своего окончательного размера.  

Ниже есть фотография шага блокировки, не стесняйтесь использовать булавки при его 

блокировке (самая важная часть — V-образный вырез, который может быть немного тугим 

в зависимости от натяжения шнура I): 

 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/7nQBah21LeI


 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Диаграмма № 1 - Размеры XS и S 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Диаграмма №2 - Размеры XS и S 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема № 1 - Размер M 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Схема №2 - Размер M 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема № 1 - Размер L 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема №2 - Размер L 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема № 1 - Размер XL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема №2 - Размер XL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

Схема № 1 - Размер 2XL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Схема №2 - Размер 2XL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


