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Vrangsiden

1. ET DISNEY-@JEBLIK
Vores fotograf Pia Winther viste sig
som en agte Snehvide og reddede en
forvildet fugl, der havde fundet vej ind
i udestuen, hvor vi skulle skyde billeder
af Makers strik. Eventyret endte godt,
og den lille fugl kunne flyve videre, da
forst den var kommet ud i den fri luft.

2. HVEM STAR BAG?

I hvert nummer af Maker har vi vores
egen strik, som vi selv designer. Det
ger vi i samarbejde med Christine
Lykkegaard, som du maske kender un-
der profilen @lykke_strik. Se, hvad der
er kommet af strikkepindene pa side 6.

3. SIFS CORNER
Et beseg hos Sif er alle forundt. Og
det kan alle, for Sif afholder nemlig
workshops, hvor hun lerer fra sig af
sine misundelsesvaerdige handvaerker-
skills, som btw er selvleerte. P4 side 12
far du et kig ind i Sifs veerksted.

Handywoman

I fordret flyttede jeg i en ny lejlighed, der pa papiret var fire kvadrat-
meter storre end den, jeg kom fra. Men som i virkeligheden virker en
del mindre. Der er i hvert fald ikke den samme mulighed for skabs-
plads og opbevaring. Det er serligt min nye entré og stue, hvor jeg
kan fele mig lidt udfordret pa plads. Praktik skulle derfor taenkes
ind fra starten. Og med fa kvadratmeter og skeeve mal er det altsa
rart, hvis man kan bygge lidt selv. Jeg ejer en stiksav og en dren-
god boremaskine, men er absolut ikke en snedker. Men jeg ter godt
kaste mig uditing, jeg ikke har provet for. Blandt andet fordi jeg har
fulgt seje typer som vores forsidemodel Sif, der forst tonede frem i
TV2’s program Nybyggerne tilbage i 2019, som vi i dette nummer
har snakket med. Vaebnet med freeser, pink hereboffer og stort smil
tog Sif imod os, da vi besggte hendes inspirerende veerksted af en
farveeksplosion. Specielt til os har hun lavet et sofabord, som du kan
gore kunsten efter — lees med fra side 12.

Fra nybygger til nybegynder i strik og broderi — for dét kan du
ogsa fa med i dette nummer. P4 side 30 viser vi nemlig, hvordan
du broderer smd motiver som rejer og en croissant pa henholds-
vis en kedelig skjorte eller et saet ensfarvede deekkeservietter. Det
er med nemme stikkesting og skabeloner, sa alle kan veere med.
Den begyndervenlige sweater finder du pa side 76, hvorimod den
poetiske sweater med hulmenstre pa side 20 er for eksperterne.
Fremover md du desveerre finde inspiration andre steder end her
uanset niveau, for dette nummer af Maker er det sidste, der
udkommer. Vi vil enske dig held og lykke med bade boremaskinen
og strikkepinden.

God laeselyst, og tak for denne gang!

AL ot

FOLG OS PA INSTAGRAM @MAGASINET.MAKER * FACEBOOK MAGASINET MAKER
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Nu kan du hzkle dig til ekstra solskin i den mgrke tid.
ROSE SVANES HAKLERIER er 15 fantastiske opskrift-
er pa alt fra tgj, accessories til boliginterigr.
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GYLDENDAL (§)

EN SAMLING AF STRIK er en hyldest til handvaerket,
til spiritualiteten og verdens mange farver. Her far du
16 af Laura Dalgaards fantastiske opskrifter, et hav af

teknikker og idéer til dit strikkeprojekt.

Leerke Bagger ggr op med forestillingen om det perfekte
menneske og den perfekt strikkede sweater. I LARKE
BAGGER STRIK kan du fa fingrene - og pindene - i alle
hendes teknikker og 15 eksklusive strikkeopskrifter.s &%
' LA L -
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The Double V Sweater

Starrelse: XS (S) M (L) XL
Brystomkreds (bredeste sted, malt pa
egen krop): 80-84 (85-90) 91-95 (96-
100) 101-110 cm

Overvidde (sweater):

96 (102) 106 (110) 114 cm
Skulderbredde (sweater):

46 (48)50(50)52 cm

Hel lzengde (malt fra opslagskanten
til bunden): 48 (50) 52 (58) 62 cm
Garn: Drops Snow Unicolor (50 g =
50 meter)

Mayflower Super Kid Silk Print (25 g =
195 meter)

Drops Kid-Silk Unicolor (25 g =

210 meter)

Garnforbrug (4 trade):

1.trdd: 600 (600) 600 (700) 750 g
Drops Snow Unicolor, fv 03/Mgrkebrun
2.tradd: 75 (75) 75 (75) 100 g Mayflow-
er Super Kid Silk Print, fv 01/Valngd
3.trad: 75(75) 75(75) 100 g Drops
Kid-Silk Unicolor, fv 15/Markebrun
4.trad: 75(75) 75 (75) 100 g Drops
Kid-Silk Unicolor, fv 42/Mandel
Vejledende pinde: Rundpind 9 mm og

8 mm til i-cord (60, 80 eller 100 cm -
alt efter voksende maskeantal)
Strikkefasthed: Fire trade pa pind 9
mm i glatstrik: T0x 10 cm =10 m x 12
p efter vask og terring
Bevaegelsesrum (positivt): 10-15 cm

FORKORTELSER

r = ret, vr = vrang, omg = omgang,

m = maske, MM = maskemarkar
udt-h = udtagning mod hgijre: Tag
lzenken (mellem de to masker) bagfra
op pa venstre p og strik den ret.
udt-v = udtagning mod venstre: Tag
leenken (mellem de to masker) op pa
venstre pind forfra, hvorefter den strik-
kes drejet ret i bagerste leenke.

indt-h = indtagning mod hgjre:
Indt-h: Strik de to m pa venstre p

ret sammen.

indt-v = indtagning mod venstre: Far
hejre p gennem bagerste led pa de
to ferste m pa venstre p (ligesom hvis
man strikkede drejet ret), fang garnet
og treek det tilbage gennem de to m.

Indtagningen vil nu haelde mod venstre.

INFO

The Double-V Sweater er en chunky
sweater som strikkes oppefra og ned
pa tykke pinde i fire trade hele arbej-
detigennem.

Hvordan man strikker en kantmaske:
Forste m laftes altid vrang af uden at
den strikkes, mens garnet placeres for-
an masken, stram til. Sidste m strikkes
altid r.

RYGSTYKKE

SI& 24 (26) 28 (28) 28 m op pa rund-
pind 9 mm. Strik nu udtagninger
saledes:

1. pind (vr-siden): Kantmaske, strik 1 m
vr, Tmr, 1 mvr, 1T mr, strik vr, til der er
5 mtilbage pé p, strik Tmr, T mvr, T m
r, 1 m vr, kantmaske.

2. pind (r-siden): Kantmaske, strik 1T mr,
Tmvr,Tmr, Tmvr, 1 mr, 1 udty, strikr,
til der er 6 mtilbage pa p, 1 udt-h, T m
rr1mvr,Tmr,Tmvr, 1 mr, kantmaske.
Gentag fra pind 1 til 2, indtil der er
lavet 11 (11) 11 (11) 12 udtagninger
langs hhv. hgjre og venstre skulder =

6/2022 MAKER



46 (48) 50 (50) 52 m. Afslut med pind 1.
Nu strikkes der frem og tilbage i
glatstrik over alle 46 (48) 50 (50) 52 m
saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 1 mtilbage pa p, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag fra pind 1 til 2, til arbejdet
maler 20 (22) 22 (24) 24 cm, malt fra
opslagskanten.

Strik nu udtagninger, som former aer-
megabet saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik 3 m
r, T udt-v, strik r, til der er 4 m tilbage
pa p, 1 udt-h, strik 3 m r, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr til
1 m tilbage pa p, kantmaske.

Gentag frapind 1til2ialt3(3)3(4)4
gange = 52 (54) 56 (58) 60 m.

Bryd garnet, og seet alle 52 (54) 56 (58)
60 m til hvile pa en maskeholder eller
et stykke garn.

VENSTRE FORSTYKKE

Strik 16 (16) 17 (17) 18 m op langs
rygstykkets venstre skulder ved at
vende rygstykkets retside ind mod dig
selv, mens maskerne strikkes op langs
raekken af udtagninger i venstre side.
Maskerne strikkes op fra den ene ende
af opslagskanten, langs raekken med
udtagningerne og ud til rmegabet
(hajre mod venstre). Strik vr over vr-si-
den med kantmasker.

Nu strikkes der frem og tilbage i glats-
trik saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik , til
der er 1 mtilbage pa p, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag fra pind 1til 2ialt2(2)2(2)2
gange.

Nu strikkes der udtagninger pa hver 6.
p saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik 2 m
r, T udt-y, strik r, til der er 1 m tilbage
pa p, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
3. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 1 mtilbage pa p, kantmaske.

4. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
5. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 1 mtilbage pa p, kantmaske.
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6. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag fra pind 1til 6ialt4(4)5(5)5
gange = 20 (20) 22 (22) 23 m.

Bryd garnet, og saet alle 20 (20) 22 (22)
23 m til hvile pa en maskeholder eller
et stykke garn.

HDJRE FORSTYKKE

Strik 16 (16) 17 (17) 18 op langs ryg-
stykkets hgjre skulder ved at vende
rygstykkets retside ind mod dig sely,
mens maskerne strikkes op langs hgjre
skuldres raekke af udtagninger - fra hgj-
re mod venstre (kanten mod midten).
Maskerne strikkes op fra eermegabet,
langs reekken med udtagningerne og
ind til enden af opslagskanten. Strik vr
over vr-siden med kantmasker.

Nu strikkes der frem og tilbage i glats-
trik saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag fra pind 1til 2ialt2(2)2(2) 2
gange.

Nu strikkes der udtagninger pa hver 6.
p saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 3 m tilbage pa p, 1 udt-h, strik 2
m r, kantmaske.

2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
3. pind (r-siden): kantmaske, strik r, til
der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.

4. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
5. pind (r-siden): kantmaske, strik r, til
der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.

6. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag fra pind 1til 6ialt4(4)5(5)5
gange = 20 (20) 22 (22) 23 m.

FORSTYKKE

Seet venstre forstykkes og hgjre for-
stykkes m pa samme pind (rundpind 9
mm - 80 cm).

Saml stykkerne ved at strikke over alle
maskerne saledes:

Kantmaske, strik r, til der er 3 m tilbage
af hgjre forstykkes m, 0 (1) 0 (1) 0 udt-h,
strik de sidste 3 mr, strik derefter r over
venstre forstykkes 3 farste m, 0 (1) 0

(1) O udt-y, strik r over resten af venstre

forstykkes m = 40 (42) 44 (46) 46 m.
Strik vr over vr-siden med kantmasker.
Strik nu udtagninger, som former aer-
megabet saledes:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik 3 m
r, 1 udt-v, strik r, til der er 4 m tilbage
pa p, 1 udt-h, strik 3 m r, kantmaske.
2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag frapind 1til2ialt3(3)3(4)4
gange = 46 (48) 50 (54) 54 m.

KROP

Seet forstykkets og bagstykkets m

pa samme pind (rundpind 9 mm -
100 cm).

Seet en MM ved omg start (hgjre side
af forstykket).

Kantmaske, strik r over forstykkets

m, og saml venstre zermegab ved at
fortseette direkte over rygstykkets m til
MM ved hgjre eermegab igen er naet.
Fortsaet nu i glatstrik rundt over alle 98
(102) 106 (112) 114 m, indtil arbejdet
maler 44 (44) 48 (48) 52 cm, malt fra
opslagskanten (husk at preve den pa
undervejs, og justér leengden efter
onske).

Nar der er strikket hen til MM igen,
fiernes MM, garnet brydes, og der
flyttes 11 (12) 13 (14) 14 m over fra
venstre til hgjre p. Her laves slidsen.
Vend arbejdet til vr-siden, og flyt ferste
m uden at strikke den (denne skal
forberede til en kantmaske).

Leeg nyt garn til. Strik vr, til der er 1

m tilbage pa p, strik sidste m som en
kantmaske. Derefter vendes arbejdet
endnu engang til r-siden.

Strik nu disse pinde:

1. pind (r-siden): Kantmaske, strik 4 m
r, 1indt-y, strik r, til der er 7 m tilbage
pa p, 1 indt-h, strik 4 m r, kantmaske.
2. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
3. pind (r-siden): Kantmaske, strik r, til
der er 1 mtilbage pa p, kantmaske.
4. pind (vr-siden): Kantmaske, strik vr,
til der er 1 m tilbage pa p, kantmaske.
Gentag frapind 1til4ialt3(3)3(4)4
gange = 92 (96) 100 (104) 106 m.
Strik pind 1 endnu en gang = 90 (94)
98(102) 104 m.

Nu strikkes der i forlaengelse af den
sidste kantmaske 16 (16) 16 (20) 20 m
op langs slidsen, jeevnt fordelt. Sidste



m strikkes op parallelt med kantma-
sken pa den modsatte side.

Nu strikkes der i-cord hele vejen rundt
over alle 106 (110) 114 (122) 124 m:
Skift til rundpind 8 mm og sla 3 m op
til i-cord-kant:

Sla 3 m op i den farste m pa p saledes:
*stik hgjre p ind i masken som skulle
der strikkes en r-maske, sld om garnet,
og traeek igennem UDEN at lgfte ma-
sken pa venstre pind af*. Sla nu garnet
om pinden, og gentag fra * til * endnu
en gang. Laft venstre m af. Du har nu
strikket 3 masker i 1 maske. Flyt alle 3
m over pa venstre p.

*Strik de 2 forste masker ret, hvoref-
ter den 3. strikkes drejet ret med den
naeste maske pa pinden. Flyt de 3 m
tilbage pa venstre pind*.

Gentag fra * til *, til der kun er 3 m
tilbage pa venstre pind.

I-cord syes sammen saledes:

Bryd garnet et godt stykke nede,

og saet det gennem en uldnal. Brug
garnenden til at sy de to i-cord-"ender’
sammen.

Lokaliser de tre forskellige raekker af
m (altsé dem, som ligner v'er), som
danner i-cord-kantens opslagskant (de
3 m, som blev slaet op).

*Sy vr gennem den ferste m pa venstre
p, find derefter det farste v langs
i-cord-kantens opslagskant. Far derefter
nalen under begge ben i v'et, fra hgjre
mod venstre. For derefter nalen rind i
den forste m igen og treek den af*.
Gentag fra * til * ved m to og tre.

Nu skulle overgangen vaere usynlig.
For derefter den lgse garnende
igennem arbejdet, sa den ender pa
vr-siden og kan haeftes her.

Folg evt. vejledningsvideo pa YouTu-
be, hvis du ikke kan se det for dig. Seg
efter "Sy din i-cord sammen”.

U

HQJRE ARME

Skift til rundpind 9 mm (40 el. 60 cm),
og strik 40 (40) 44 (44) 46 m op langs
@rmegabet saledes:

Strik ferste maske op i bunden, hvor
for- og bagstykke medes, hvorefter
resten af maskerne strikkes op langs
bagstykkets kant, derefter forstykkets,
hvorefter den sidste maske strikkes op
parallelt med den forste. Seet en MM.
Et godt tip: Strik maskerne op pa
samme raekke, f.eks. kun i maskerne pa
andensidste raekke - sa bliver 2erme-
kanten skarp!

Strik nu rundt i glatstrik, til arbejdet
maler 19 (19) 20 (20) 21 cm.

Nu strikkes der udtagninger saledes:
*Nar MM er ndet, laves en udtagning
mod hgijre. Flyt MM over pa hgijre pind,
strik omg feerdig i glatstrik. Strik 7 omg
i glatstrik*.

Gentag fra * til *, til dereri alt 5(5) 5
(5) 5 udtagninger langs aermet = 45
(45)49(49)51 m.

Strik i-cord som beskrevet i ovenstaen-
de afsnit.

VENSTRE £RME

Ved venstre &erme strikkes der li-
geledes 40 (40) 44 (44) 46 m op pa
rundpind 9 mm (40 el. 60 cm) langs
@rmegabet saledes:

Strik ferste maske op i bunden, hvor
for- og bagstykke mades, hvorefter
resten af maskerne strikkes op langs
forstykkets kant, derefter bagstykkets,
hvorefter den sidste maske strikkes op
ved siden af den ferste. Seet en MM.
Strik nu rundt i glatstrik, til arbejdet
maler 20 (20) 20 (21) 21 cm.

*Nar MM er naet, flyttes MM over pa
hajre pind, hvorefter der laves en ud-
tagning mod venstre. Strik omg feerdig
i glatstrik.

Strik nu endnu 7 omg i glatstrik*.
Gentag fra * til *, til dererialt 5(5) 5
(5) 5 udtagninger langs sermet = 45
(45)49 (49) 51 m.

Strik i-cord som beskrevet i ovenstaen-
de afsnit.

I-CORD LANGS HALSUDSKZARINGEN
Strik nu ca. 66 (66) 68 (70) 74 m op
jeevnt fordelt langs halsudskaeringen,
start ved hgjre skulder, hvor for- og
bagstykke mades.

(Bemazerk: Nar der strikkes masker op
langs halskantens opslagskant, skal
det gores sa teet pa kanten som muligt
- ellers deekker i-cord-kanten ikke den
opslaede kant).

Strik i-cord som beskrevet i ovenstaen-
de afsnit.

Haeft alle ender.

6/2022 MAKER
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@thereesesteff
Therese Grgnborg Steffensen
redakter for Maker.

Mit krealiv

Kulde og merke kan overtage
hverdagen i disse maneder. Jeg
vil holde varmen med flufty
garn, gature med veninderne og

ingefaerte i skaev keramik.

Spirende talenter
i KB-hallen

Seet kryds i kalenderen den 28. januar, hvis du
elsker handlavede smykker, keramik, glas, kunst,
strik og statement tgj. KB-hallen huser nemlig over
100 up and coming-designere inden for bolig og
mode. Skaf din billet pa kbhdesignmarked.com, og
tag din veninde (og pungen) med under armen.

MAKER 6/2022

Krallet Keramik
har bl.a. en stand
pa Kebenhavns
Designmarked.

Pop pop

Vinterens varme huer, luffer og halsedisser kan
blive lidt mere farvestralende med garnet Bubbly
fra Fraya. Det multifarvede garn har udover det

changerende farvespil sma knuder, der er med
til at give strikken et popcornagtigt look. Garnet

findes i fire forskellige farvekombinationer.
Lebeleengden er pa 140 meter pr. 200 gram, som
en nagle vejer. 70 kr. (Selfmade).

Stitch like a pro-idery

Det skenne ved et kreativt kit er, at du far alti én; opskrift og mate-

rialer. Her er projektet bestemt pa forhand, og det kan szerligt vaere
rart, nar du skal afpreve en ny teknik. Broderikittet her er for begyn-
dere ogindeholder broderigarn, broderiramme, leerred, mulepose,
nal og detaljeret guide til, hvordan du broderer de forskellige sting.
206 kr. (CC Hobby).
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Klokken te

Saesonen kalder pa sofahyg-

ge med strikketgj og en velsma-
gende kop te. Tekanden her kan
man naesten ikke andet end
blive glad af at se pa. Den er for-
met og malet af franske Quentin
Marais, og hver kande er et uni-
kum for sig. Tekanden kan rum-
me lidt over 1 liter og koster
1.300 kr. (Yonobi).

For fulde
gardiner

Er gardiner kun til for at
skygge for sol og pri-
vatliv? Det skulle

man tro, men de lange
baner stof kan ogsa ses
som leerreder, der kan
give farve pa vaeegge-
ne. Og sa behgver de
ikke haenge foran vin-
duet - gor som File
Under Pop, og ryk dem
ind pa vaeggen, sa de
pynter i stedet for bille-
der. Du kan lave et selv
og samtidig fa brugt
malerresterne.

Til strik og stegtte

Garnnggler og strikkegrej har det med at
hobe sig op, nér ferst man er i gang. Saml det
igangvaerende projekt i en flettet kurv med
praktiske handtag - som du i princippet
kan tage med rundt ogsa ude fra hjemmet.
Kurven er handflettet i jute efter gammel
handvaerkstradition af socialt udsatte kvin-
deriBangladesh. Derfor er hver kurv helt
seerlig og har et unikt, handformet udtryk.
Jutekurven er cirka 25 cm hgj, 30 cm i
diameter og koster 450 kr. (Manelleh).

Insta-crush

@bedremode

@Irnce

1. Baeredygtig tajkrise

Johanne Stenstrup er kvinden bag
profilen @bedremode. Her guider hun
til en baeredygtig garderobe, og hvor-
dan du med fa greb, nal og trad kan
opdatere og forny dit tej. Fa tips til visi-
ble mending, farvning og omsyning af
en skjorte eller et par jeans pa profilen.

2.Vibes fra Marokko

Varme himmelstrag og flygtige
streger kommer til at pryde dit feed,
hvis du falger Laurence Leenaert.

Bag navnet @Irnce designer hun in-
terigrobjekter, der bliver produceret

i Marrakesh. Det er et solbreendt uni-
vers af flotte veegtaepper, handlavet ke-
ramik og statement pieces, man kan
drgmme laenge om.

3. Strik i ministarrelse

Her er lidt til de helt sma. @cicelyswar-
drobe er startet af mor Nora og datter
Edwina i England. De strikker sweatre
i sma sterrelser og giver dem garn-
broderier med bedarende ordsprog
og saesonpraegede motiver som sne-
maend, humlebier og rede aebler. Der
er sgd inspiration at hente og sa linker
de ogsa til deres webshop i deres bio.
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Interview

Gor det da

dstyret med sikkerhedsbriller, maske og hereboffer

star hun bgjet over en MDF-plade. Duften af tree-
stov begynder sa smat at sprede sig, i takt med
at overfreeseren effektivt eeder pladens skarpe
kanter og efterlader dem blade og afrundede i stedet.
Freeselyden giver genklang i det farvefyldte veerksted,
hvor der er heijt til loftet i mere end én forstand. Det er
herfra, at Sif Steendahl Grandorf driver sin virksomhed,
LeSifre Design, hvor hun bade bygger mobler, holder
workshops og giver gode rad til dit neeste DIY-projekt.
— Jeg plejer at kalde mig selv for autodi-
dakt ger-det-selv’er, forklarer hun om tilveerel-
sen som selvsteendig, der begyndte tilbage i 2019.
Det var ogsa det ar, hun sammen med sin keereste,
Mathias, renoverede et hus pa seks uger i tv-program-
met Nybyggerne. De vandt ikke huset, men det blev alli-
gevel startskuddet til en hverdag, hvor Sif kan gere noget
af det, hun elsker allermest: at bygge, designe og indrette.
— Jeg stortrives virkelig i forvandling og skabelse.

Da Sif Steendahl
Grandorf var lille,
onskede hun sig - maske
lidt atypisk - verktoj i
julegave. I dag arbejder hun
som indretningsdesigner og
autodidakt geor-det-selver i
sit eget firma og er absolut
ikke bange for at kaste sig
ud i nye projekter.

AF LENE HARDT ANDRESEN
& THERESE G. STEFFENSEN

Fordi veerkstedet er et rum, hvor ting bliver til, er det no- FOTO RIKKE WESTESEN
get, jeg altid har veeret ekstremt fascineret af, siger hun. »
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Hvem?

Sif Steendahl Grandorf,
35 ar og ejer af LeSifre
Design. Deltog i Nybyggerne
i 2019. Folg hende pa
@lesifre_design

Hvad?

I den gamle del af Sydhavnen

i Kebenhavn ligger Sifs vaerk-

sted. Det er herfra, hun bade

bygger mabler, holder work-

shops om vaerktgjets ABC og

giver gode tips til selv at give
sig i kast med DIY.




e i e
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| den inderste krog af
veerkstedet har Sif bygget

et magbel, der bdde agerer
alkove, reolsystem og trappe
til ferstesalen.



b

Den der vaerkstedsduft af savsmuld, olie og
metal, den har jeg altid elsket. Pa en eller anden
made foler jeg mig hjemme, nar jeg moder den.

Tror du, at du var endt her, hvis det ikke var for Nybyggerne?
Hun tover lidt, for hun svarer:
— Ja, det tror jeg. Men det var maske bare ikke gdet lige sa
hurtigt.

Duften i verkstedet

Det er nemlig ikke en ny ting, at Sif elsker at skabe med sine
heender. Som barn var det ud af pap, papir og tape, men som ti-
den gik, begyndte hun ogsa at bygge af tree.

— Jeg fandt ret tidligt ud af, hvordan skruemaskinen kunne
holde ting sammen pa samme made som tapen — det holdt bare
meget bedre, og det, synes jeg, var ret fedt, griner hun.

Hun var derfor ogsa den slags barn, der enskede sig veerktgj i
julegave, og derfra byggede hun bade hylder og store veegreoler
til sit veerelse. Fascinationen for at skabe er dermed ikke noget,
som ferst begyndte for fire ar siden, men snarere noget der har
ulmet siden barndommen.

—Jeg er vokset op i et stort kollektiv pa landet sammen med

Sif har selv bygget bordet ud af MDF.
Den gverste plade kan rotere rundt
og fungerer som en tilleegsplade, der
fordobler bordets storrelse.

mine foreeldre, sestre og fem andre familier. Der var mange ar-
bejdsweekender, og derfor sa jeg ogsa ret tidligt, hvordan veerk-
toj kan forvandle og skabe, forklarer hun.

Hun husker malerbatterne med alverdens farver til fri afbe-
nyttelse, og hvordan en af de voksne byggede en hylde i perfekte
madl til alle krydderierne. Og sa husker hun veerkstedet.

—Jeg elskede at ga derind. Den der veerkstedsduft af savsmuld,
olie og metal, den har jeg altid elsket. P4 en eller anden méade fo-
ler jeg mig hjemme, ndr jeg moder den, siger Sif.

Hun ma derfor fele sig ganske godt tilpas lige nu. Her dufter
nemlig stadig af savsmuld fra freesningen af MDF-pladen, som
blander sig med at lugten af maling. Foran Sif star nemlig et ny-
malet sofabord, som hun lavede feerdigt sent i gér aftes.

Den gyldne regel

Fire treeplader, en handfuld skruer og en enkelt skruemaskine.
Mere skal der ikke til for at bygge det pastellilla sofabord med
en tveergdende hylde i midten.

6/2022 MAKER
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Det med at kende varktojskassen er et
kampe redskab til uathaengighed, som giver
dig en enorm frihed, fordi du ikke er nodt
til at vente pa, at nogen kommer og haenger
lampen, spejlet eller hylden op for dig.

— Og ndr pladerne er skaret til i den rigtige storrelse, gar du
bare i gang med at bore og skrue. Det er slet ikke sd sveert, siger
hun og fortseetter:

—Du kan bare gore det i din stue. Mine hjem er altid blevet til
et veerksted, og ligegyldigt hvor store eller sma projekterne har
veeret, har jeg altid bygget lige dér, hvor det skulle bruges.

I forbindelse med at byggelysten er gaet fra hobby til reelt ar-
bejde, er meengden af projekter ogsa vokset. Derfor blev det nod-
vendigt med et veerksted, hvor hun kunne udfolde sine mange
idéer — og det er maske meget heldigt, for derhjemme er hun
underlagt en helt seerlig regel.

—Du kan godt forestille dig, at ndr jeg har veeret i gang med at
bygge, sd roder det med bade pensler, maling og treefibre i luften.
Derfor har jeg lovet Mathias, at jeg altid afslutter et projekt, for jeg
gdr i gang med det neeste, sa det ikke stikker helt af, griner hun.

MAKER 6/2022

En overfraeser giver afrundede
kanter pa treepladen. Hvis du ikke
lige har sadan én gemt i veerktajs-
kassen, kan du i stedet slibe
kanterne runde med sandpapir.

Husk udstyr som
horebgoffer, sikker-
hedsbriller og
stovmaske, nar du
arbejder i tree.

Den regel geelder til gengeeld ikke her i veerkstedet, hvor
hun — ud over at aftholde workshops og udforme indhold til sin
Instagramprofil — ogsa har gang i at bygge en garderobe og en
ekstra etage, der udnytter loftshejden i veerkstedet.

— Det allerfedeste ved at gere det selv er, at der ikke er nogen
graenser for, hvad der kan lade sig gare. Alt er virkelig muligt, nar
du forst forstar, hvordan du bruger veerktejet, siger hun.

Derfor mener hun ogs4, at alle ville have gavn af at leere det.

— Det med at kende veerktojskassen er et keempe redskab til
uatheengighed, som giver dig en enorm frihed, fordi du ikke er
ngdt til at vente pa, at nogen kommer og haenger lampen, spejlet
eller hylden op for dig. I stedet kan du bare gore det selv, smiler
hun og opfordrer dig til at gore lige preecis dét:

—Der er ikke noget at veere bange for — og hvis det gar galt, kan
du bare male farven om eller bore et nyt hul og lappe det gamle. ¢



Q&A

Hvilket verktej ville
du ikke kunne leve uden?

Bore-/skruemaskinen. Den er uundvaerlig!

Hvad ved man ikke om dig?

Hver gang jeg er pé ferie - uanset om vi

er pa hotel, i sommerhus eller lejer en lej- *‘:
lighed - rykker jeg altid rundt pa tingene

h_..‘ — -

for at ggre det lidt mere hjemligt, praktisk - “

og hyggeligt. Jeg kan slet ikke lade veere. \ ey 24
Og sa flytter jeg selvfalgelig det hele pa - -
plads igen, nar vi skal hjem.

[

Hvad er din
yndlingsfarve?

Arh, den er svaer. Hvis jeg skal veelge,
har det nok altid veeret turkis.




TIP

Hvis du ikke ligger inde med
veerktgj, der kan skaere dine
MDF-plader til, kan du fa en
medarbejder i byggemarkedet
til at gere det for dig. Husk at
medbringe gnskede mal.




19 mm MDF-plader

Evt. dyksav, eller fa pladerne skaret ud
hos dit byggemarked
Kantfraeser/enhandsfraeser/lille freeser
Sandpapir, korn 180 + 240
Skrue/boremaskine

2,5 mm traebor/metalbor

12 skruer, 3,5 x 40 mm (f.eks. NKT-
skruer med selvforseenkende

hoved og med gevind helt op til
skruehovedet “uden bar hals"”)
MDF-filler og spartel
Haeftegrunder/spaerregrunder
Treemaling i onsket farve

GOR PLADERNE KLAR

1. Fa skaret dine plader ud hos dit
byggemarked, eller skaer dem selv ud
med en dyksav og skinne.

Mal pa udskaeringerne: 2 styks a 50 x
40 cm til bordben, 1 topplade pa 50 x
80 cm og 1 hylde pa 48 x 76,2 cm.

2. Fraes dine kanter som vist pa teg-
ningen. Fraes der, hvor der er et kryds.
Frees bade pa overkant og underkant.
3. Slib kanterne med korn 180 med let
hand for at fa en glattere runding pa
de nye kanter.

SAMLING AF SOFABORDET

1.Bor et hul i pladerne, sa traeet ikke
flaekker, nar du skal samle de
forskellige plader. Pa tegningen er der
illustreret pa, hvilke stykker og med

Sifs sofabord af MDF

hvilken afstand der skal bores. Der
bruges et 2,5 mm bor til at bore hele
vejen igennem.

Top: 3 steder i hver korte side, 1 cm fra
kant med 3 cm afstand mellem hver
skrue.

Sidestykker/ben: 3 steder i hver side
med 4 cm afstand fra hinanden, 15 cm
fra kanten.

2. Nar du samler emnerne, skal du
igen bore for ved at bore ind i det hul,
du allerede har boret og sa videre ind
i siden pa det emne, det skal samles
med. Dvs. fra sidestykkerne/benene
og ind i hylden samt fra toppladen og
ned i hvert sidestykke/ben.

3. Skru toppladen fast pa side-
stykkerne/benene, samtidig med at
du holder de 2 plader taeet sammen.
Skruen skal gerne treekke pladerne
sammen. Her er det ogsa vigtigt, at

du far skruet skruen 1-2 mm under
pladens overflade - brug skruer “uden
bar hals” og med selvforsaenkende
hoved, sa skruen saenker sig under
fladen, sa du herefter kan skjule skrue-
hullerne med spartel.

4. Skru hylden i sofabordet: Da hylden
ikke er naer s& dyb som selve bor-

det, skal du placere den i midten af
bordets kanter, der hvor du har gjort
klar med skruehuller (se tegning). Det
kan godt vaere lidt sveert at holde og
skrue deni. Sa find gerne nogle beger
eller noget, der kan hjeelpe dig med

at stakke din hylde op, sa den rammer,
hvor den skal.

Herefter er det samme metode: Bor
for med 2,5 mm bor. Bor herefter igen-
nem begge materialer, og skru skruen
i, s& skruen er undersanket.

FINISH

1. Fyld alle skruehullerne ud med
MDF-filler med en spartel. Det er en
god idé at tage lidt sandpapir og
slibe rundt om hullerne, sa der ikke er
noget materiale, der stikker op inden
udfyldning. Lad det terre.

2. Slib der, hvor du har spartlet, og
fyld efter med MDF-filler der, hvor det
er sunket ind, sa du far en plan flade.
Efter 20 minutter kan du igen slibe pa
det. Slib det, s& det er i niveau med
MDF-pladen.

3. Mal med heeftegrunder eller spaer-
regrunder. Lad det torre.

4. Slib bordet med korn 180.

5. Mal med din treemaling, og lad det
tarre. Sifs bord er malet i farven Alv
4271 fra Jotun.

6. Slib bordet med korn 240.

7. Mal bordet igen + evt. et ekstra

lag. Lad bordet heerde i nogle uger,
inden du stiller faste ting pa det - du
kan dog sagtens tage det i brug. Bare
undlad at lade ting sta for leenge i den
forste tid.

1cm Tcm
r 7a 1 7a 7a
3cm 3cm
15cm
TOP x4cm 4cm x
3cm 3cm SIDE SIDE

HYLDE

Topplade: 50 x 80 cm
Hylde: 48 x 76,2 cm
Side: 40 x 50 cm

6/2022 MAKER
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Ekspertstrik

I FORSTE R AKKE

.. eller anden? P4 sweateren her er de forskellige hulmenstre
fordelt pa lige rekker, som komplementerer hinanden. Storrelsen
er oversize, sa den kan bruges over det meste.

OPSKRIFT RAUMA GARN/STINA FREDRIKSSON FOTO SIREN LAUVDAL



Sweater med hulmonstre

Starrelse: XS (S) M (L) XL (XXL) 3XL
overvidde: 107 (115) 124 (133) 142
(151) 160 cm

Hel lengde:

64 (65) 66 (67) 68 (69) 70 cm
Armelaengde:
51(51)51(52)52(52) 52 cm

Garn: Rauma Finull + Alpaca Silk
Garnalternativ: Rauma Mitu + Plum
Garnforbrug:

Rauma Finull: 300 (350) 400 (400) 450
(500) 550 g, fv 4078/Lys beige
Rauma Alpaca Silk: 150 (150) 175
(175) 200 (225) 250 g, fv 811/Natur
Vejledende pinde:

Rundp og 5 korte p 3,5 09 5 mm
Strikkefasthed:

18 m strukturstrik = 10 cm

INFO

Sweateren strikkes oppefra og ned
med 1 trdd Rauma Finull og 1 trad
Rauma Alpaca Silk. Halsen formes ved
at strikke vendepinde, og der tages
ud til skra skuldre pa hver side af 3
skulder-m. Der samles masker op i
@rmegabet til @rmer, som strikkes
oppefra og ned. For at fa en oversized
pasform skal du veelge en starrelse,
der har en overvidde, som er 16-22
cm starre end din brystvidde.

| opskriften anvendes German Short
Row-teknikken, nar der strikkes ven-
depinde (se vejledningsvideoer pa
Youtube).

Udtagninger (retsiden):

h-udt (udtagning i leenken heeldende
mod hgijre): Stik venstre pind under
lzenken mellem to masker bagfra, og
strik den ret.

v-udt (udtagning i la&enken haeldende
mod venstre): Stik venstre pind under
lzenken mellem to masker forfra, og
strik den drejet ret.

Udtagninger (vrangsiden):

h-udt fra vr (udtagning i leenken fra
vrangsiden haeldende mod hgijre): Stik
venstre pind under laenken mellem 2

m bagfra, og strik den vrang.

v-udt fra vr (udtagning i leenken fra
vrangsiden heeldende mod ven-
stre): Stik venstre pind under laenken
mellem 2 m forfra, og strik den drejet
vrang.

BARESTYKKE

Sweateren strikkes oppefra og ned
med 1 trad af hver garnkvalitet. Sla
112(112)120(120) 128 (128) 128 m
op pa p 3,5 mm. Strik 6 cm rundt i rib
(1,1 vr). Skifttil p 5 mm, og strik nu
rundt, samtidig med at der seettes 6
maerker sdledes: Strik 1, og seet et
maerke i den (= midt bag), strik 26 (26)
28(28) 30 (30) 30 r (= %2 bagstykke),
seet et maerke pa pinden, strik 3 vr (= 3
skulder-m), seet et maerke pé pinden,
strik 26 (26) 28 (28) 30 (30) 30 r (= %2
forstykke), strik 1 r, og seet et maerke

i den (= midt foran), strik 26 (26) 28
(28) 30 (30) 30 r (= 2 forstykke), saet
et maerke pa pinden, strik 3 vr (= 3
skulder-m), seet et maerke pa pinden,
strik 26 (26) 28 (28) 30 (30) 30 m (= Y
bagstykke). Klip traden.

Flyt omg start til 15(15) 17 (17) 17 (19)
19 m efter midt foran. Baerestykket
strikkes nu videre i strukturstrik efter
diagram 1, samtidig med at der tages
ud til skra skuldre pa hver side af 3
skulder-m. Skulder-m strikkes i retriller.
Retriller frem og tilbage strikkes r fra
retsiden, r fra vrangsiden. Retriller
rundt strikkes pa hver anden omg r og
hver anden omg vr. De forste p strik-
kes frem og tilbage med vendepinde
for at forme halsen.

Der begyndes med bade strukturstrik,
skulderudtagninger og vendepinde
pa forste p. Strik saledes:

1. p (retsiden): Strik strukturstrik efter
diagram 1 frem til de 3 skulder-m,
h-udt, strik 3, v-udt (= 2 m taget ud).
Strik strukturstrik frem til de 3
skulder-m i den anden side, og

tag ud pa samme made (= 4

m taget ud). Strik, til der er
15(15)17(17)17 (19)19

m tilbage for midt foran,

vend (her anvendes german short
row-teknikken).

2. p (vrangsiden): Strik strukturstrik
efter diagram 1 frem til de 3 skul-
der-m, v-udt fra vr, strik 3 r, h-udt fra

vr (= 2 m taget ud).

Strik frem til skulder-m i den anden
side, og tag ud pa samme made (= 4
m taget ud). Strik, til derer 13 (13) 15
(15) 15 (17) 17 m tilbage fgr midt foran
i den anden side, vend.

3. p: Strik og lav udtagninger som tidli-
gere ved skulder-m (= 4 m taget ud).
Strik, til derer 13(13) 15(15) 15(17)
17 m tilbage for midt foran, vend.

4. p: Strik og lav udtagninger som
tidligere ved skulder-m (= 4 m taget
ud). Strik, til derer 11 (11) 13 (13) 13
(15) 15 m tilbage for midt foran i den
anden side, vend.

Fortseet saledes frem og tilbage, og
strik vendepinde ved at vende 2 m
efter forrige vending hver gang, til der
ervendtialt4(4)4(4)4(5)5 gangeii
hejre side. Strik sidste p fra retsiden, til
derer2(?2)11(11)11(11) 11 m tilba-
ge for midt foran. Klip traden.

Flyt omg-start til bagstykket efter
venstre skulder-m. Strik rundt, og tag
ud til skra skulder pa hver omg som
tidligere.

Gentag skulderudtagningerne i alt 20
(24) 26 (30) 32 (36) 40 gange i hver
side = 192 (208) 224 (240) 256 (272)
288 m pa pinden. Luk den midterste
skulder-m af i hver side pa sidste omg,
(2. eller 4.omgidiagram 1) = 95(103)

Diagram 1
X X X X X
XX X X [X] |1 rapport,
X X X X gentag

X X X X
| E—|

1 rapport, gentag
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Nar sidste m_fﬁr kant-m HEH u . . s 1 er [O] , som ikke folges af
er , som ikke kommer efter . strik[]

@strikl:' P EEE o[ P FE /10 EHE o . :
— — e e < 2 P o Nér ferste m efter kant-m

ar de sidste m fer kant-m 7o ENEEE EREEE ° 7 ikke fal f

; er , som ikke felges a
er :S‘f”kED- o FOE FOE oA @,strikD.
R EAEAEA EAEA B EA A B B B S EA B KA B EA B B B B B EA EA B EA EA B B B B EA A B EA EA B EA R B EA B EA EA EA A 3 Nérdefﬂrs’teme&erkant-m
XXXXX-IXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX 1
—EFFO/O/O/TO/O/O/TOJO/G/TO/O/O/TD/O/O/TD/O/O/TD/O/O/D/O er - ’StrlkD:] :
| | | | |
L J _T_ T
1 rapport, gentag Midt bag: Y: Farstykke/bagstykke, M og 3XL
S, Log XXL Y: Forstykke, S og XXL. X: Bagstykke, L
. Midt foran: alle str. 7 Z: £rme, M og 3XL
Midt bag: XS, M, XLog 3XL g0 [ Y: Forstykke/bagstykke, XS og XL
Y: Forstykke, L | Z: A&rme, S og XXL
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111 (119) 127 (135) 143 m til for- og

bagstykket. Arb er nu delt i to. Strik for-

og bagstykke hver for sig.

BAGSTYKKE

Strik strukturmenster frem og tilbage
efter diagram 1. 1 m i hver side er nu
kant-m og strikkes r fra retsiden og

vr fra vrangsiden. Kant-m regnes ikke
med i diagrammet. Strik, til bagstykket
fra efter ribkanten méler 11 (12) 13
(14)15(16) 17 cm.

Pa naeste p fra retsiden strikkes struk-
turmenster efter diagram 2. Start i
diagrammet ved pil Y (X) Y (X) Y (X) Y.
Strik, til arb (malt fra delingen) maler
ca.20(21)22(23) 24 (25) 26 cm (= eer-
megab). Sidste p strikkes fra vrangsi-
den. Nu strikkes forstykket.

FORSTYKKE

Strik strukturmenster frem og tilbage
efter diagram 1. Strik samme leengde i
diagram 1 som pa bagstykket.

Pa naeste p fra retsiden strikkes struk-

turmgnster efter diagram 2. Start ved
pil Y for valgte starrelse. Strik samme
lzengde i diagram 2 som pa bagstyk-
ket. Nu strikkes kroppen.

KROP

Seaet for- og bagstykke ind pa samme
p. Kant-m strikkes nu med i diagram-
met. SI& 1 ny m op i hver side pa farste
omg = 192 (208) 224 (240) 256 (272)
288 m.

Strik rundt, og fortseet med at strikke
strukturmgnster efter diagram 2. Strik,
til diagram 2 er feerdig. Skift til p 3,5
mm og strik 8 cm rundtirib (1r, 1 vr).
Arb maler ca. 64 (65) 66 (67) 68 (69)
70 cm.

Luk af i rib, og serg for ikke at stramme
for meget.

/ZARMER

Anvend p 5 mm. Start fra retsiden un-
der eermet og strik 72 (76) 80 (84) 88
(92) 96 m op inden for 1 kant-m, rundt
langs hele zermegabet. Saet et maerke

i 1 m midt under szermet (= midt-m).
Denne strikkes r pa alle omg og reg-
nes ikke med i diagrammet. Saet ogsa
et maerke i 1 m midt gverst pa sermet.
Strik manster 3 (3) 3 (4) 4 (4) 4 cm
rundt efter diagram 1, og strik derefter
menster efter diagram 2. Start ved pil
Z for valgte sterrelse og pa omg mar-
keret med pil «Start her pa sermet».
Nar eermet maler 3 cm, laves der
samtidig 2 indtagninger midt under
armet saledes: Strik maerke-mr, tag 1
m lgs af, som om den skulle strikkes r,
1, loft den lgse m over. Strik frem til 2
m far maerke-m. Strik 2 r saimmen. Lav
indtagninger saledes hver 4.(3,5.) 3.
(3.)2,5.(2,5.)2.cmialt7(8)92(10) 11
(12) 13 gange = 58 (60) 62 (64) 66 (68)
70 m. Strik, til diagram 2 er feerdig.
Skift til p 3,5 mm og strik 16 cm i rib (1
r, 1 vr). Zrmet maler ca. 51 (51) 51 (52)
52(52)52 cm.

Luk af i rib, og serg for ikke at stramme
for meget.

6/2022 MAKER
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En lampefod findes ofte
eller helt gratis bagerst i rc
kan du sta med en unik 1

AF THERESE GRONBORG STEFFEN

L) |

”-Lﬁmi e
_ | w

Lampefod
Posca-tusch, markebla
Neglelak, bordeaux
Maling, lysebla

Evt. klar spraylak

1. Find en ensfarvet lampefod,
f.eks. i en genbrugsbutik. Tegn
med poscatuschen zigzag
rundt om hele lampefoden.
Start evt. i midten af lampen,
sa du ikke ender med en run-
de, der bliver for lille eller stor.

2. Mal en farvet ring om
halsen og i bunden af lam-
pefoden med den bordeaux
neglelak.

3. Mal en ring pa den anden
side af neglelakstriben med
lysebld maling. Lad det torre.

. Lampeskaerm fra
4. Slut evt. af med at
ut evt. af med at give Bungalow. Spaekbreet

lampefoden en omgang klar B L hister or fra

spraylak. e Kiosk 48th, og skalen er
fra Finderskeepers.




TIP

Bekled en gammel
lampeskaerm med stof,
eller skaf et lampeskaerms-
kit, hvis du ogsa vil lave
skaermen selv. Shady
Business og Selfmade har
bl.a. disse kits.

" ‘_-::-‘('
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~ Poscatuscher findes i de

- fleste hobbybutikker. Maling
fra File Under Pop, og gulv-

teeppet er fr:é‘%ﬂaison Bengal.
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Popper op

En chunky jakke med feminine popcorndetaljer og ballonermer.
Den strikkes oppefra og ned, sa du har mulighed for at prove den
pa undervejs og valge praecis den laengde, der passer dig.

OPSKRIFT WARUNEE/PLYSTRE KNITWEAR
FOTO WARUNEE/PLYSTRE KNITWEAR OG UNSPLASH



Starrelse: XS (S) M (L) XL (2XL) 3XL
Overvidde:

88(96)105(116) 124 (133) 140 cm
Laengde, lang model (midt bag):
ca.53(55)56(57) 58 (60) 60 cm
Laengde, kort model (midt bag):
ca.48(49)50(52) 53 (55)55cm

Garn:

Dobbelt trad Kos fra Sandnes Garn
Garnmangde:

Lang model: 550 (600) 600 (650) 700
(750) 800 g

Kort model: 500 (550) 550 (600) 650
(700) 750 g

Vejledende pinde:

Rundpind 5 og 7 mm (80 eller 100 cm),
strampepinde 5 og 7 mm
Strikkefasthed:

13 masker pa pind 7 mm = 10x 10 cm
Andet: 5(5) 6 (6) 6-7 (7) 7 knapper

INFO

Jakken kan strikkes i en kort eller lang
model. @nsker du den korte version,
undlader du det sidste popcorn-felt
nederst pa forstykkerne (se diagram).
Veelger du at @ge leengden pa jakken,
veer da opmaerksom pa, at du skal
bruge mere garn.

Jakken er chunky, men ikke oversize.
Ga derfor efter den starrelse, du nor-
malt ville strikke. Mal dig selv, og strik
ud fra overvidden.

Jakken strikkes oppefra og ned pa tyk-
ke pinde. Du tager ud til raglan, mens
popcorn-felterne formes. Ribkanterne
lukkes med italiensk aflukning eller
den metode, du holder mest af. Der
samles masker op til knapstolper og
halskant.

Du kan finde hjeaelpevideoer pa alle de
teknikker, du skal bruge for at strikke
jakken. Enkelte steder kan du veelge
mellem italiensk aflukning og almin-
delig aflukning som masken viser.
Bemeerk dog, at italiensk aflukning
giver en flot og elastisk kant, derfor vil

vi anbefale at bruge denne. P4 halskan-

ten anbefaler vi derimod aflukning
som masken viser for en strammere

Torshov-jakke

kant, som ikke giver sig i brug. Men du
veelger helt selv!

Diagrammet viser forholdet mellem
hvert popcorn-felt, sa du kan felge
diagrammet for at se, hvor mange
popcorn-felter der skal vaere. Resten
star forklaret i opskriften.

Husk at leese opskriften igennem, for
du begynder.

TEKNIKKER OG FORKORTELSER
Udt-h: Ret udtag med hgjrehzeldning.
Laft leenken forfra med venstre pind,
og strik den ret.

Udt-v: Ret udtag med venstrehaeld-
ning. Laft leenken bagfra med venstre
pind, og strik den drejet ret.

Popcorn: Strikkes ved at strikke 4
masker ret i samme maske saledes: 1
ret i forreste maskeled, 1 i bagerste, 11
forreste og 1 i bagerste. Vend arbejdet
og, loft en maske vrang af, og strik 3
vrang. Vend igen, strik 2 og 2 sammen,
luk af ved at lafte den ene maske over,
sa du igen kun har en maske.

Pa naeste runde, hvis det er pa retsi-
den, skal du lgfte leenken for popcorn-
masken og strikke den sammen med
popcornmasken for at undga et hul.
(er ferste omgang efter popcorn fra
vrangsiden, er det leenken efter pop-

cornet, som strikkes sammen

med popcornmasken)

Vendepinde (german short rows),
italiensk aflukning og aflukning ret
over ret og vrang over vrang: se teknik-
videoer pa Plystres YouTube-kanal.

OPSKRIFT

Sla 55 (61) 65 (69) 73 (77) 82 masker
op pa pind 7 mm. Farste pind er en
vrangpind. Du er nu pa retsiden.

For du strikker retpinden, skal du saette
maskemarkerer til raglanudtag, en pa
hver side af raglanmasken. Saledes:
10(11)12(13) 14 (15) 16 masker
(forstykke), 1. marker, 1 raglanmaske,
2. markar, 7 (8) 8 (8) 8 (8) 8 masker
(2erme), 3. marker, 1 raglanmaske,

4. markar, 17 (19) 21 (23)25(27) 30
masker (bagstykke), 5. marker, 1 rag-
lanmaske, 6. marker, 7 (8) 8 (8) 8 (8) 8
masker (serme), 7. marker, 1 raglanma-
ske, 8. marker, 10 (11) 12 (13) 14 (15)
16 masker (forstykke).

Strik frem og tilbage i glatstrik, og tag
ud til raglan pa retsiden.

1. omg: Strik hgjre forstykke ret, Udt-h,
strik 1 raglanmaske ret, Udt-v, strik
venstre aarmemasker ret, Udt-h, strik

1 raglanmaske ret, Udt-v, strik ret over
bagstykket, Udt-h, strik 1 raglanmaske

Diagrammer til
sweateren far du ved at
scanne QR-koden med

din smartphone.

b0
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ret, Udt-v, strik hgjre eermemaske ret,
Udt-h, strik 1 raglanmaske ret, Udt-v,
strik venstre forstykke ret (= 8 udtag-
ninger).

2. omg: Strik alle masker vrang.

Strik 4 omgange i alt. Nar du skal tage
ud til raglan for 3. gang, skal du begyn-
de pa popcorn-diagrammet over bade
forstykker og @rmer, fra retsiden.
Popcorn-menster strikkes efter dia-
gram. Det er et ganske let mgnster,
som gentages, og som du hurtigt vil
kunne huske. En huskeregel er, at pa
omgangen, hvor du strikker det sidste
popcorn i et popcorn felt, skal du
strikke det farste popcorn i toppen af
naeste felt.

Fra omgangens start, pa retsiden: Strik
7(7)7(7)9(9) 10 m ret, strik popcorn

i neeste maske. Fortsaet i glatstrik til 1.
maskemarker, Udt-h, strik raglanma-

MAKER 6/2022

sken ret, Udt-v, strik 5(5)5(5)5(5) 5 m
ret, strik popcorn i naeste maske.
Fortsaet i glatstrik over bagstykket til 5.
maskemarker, Udt-h, strik raglanma-
sken ret, Udt-v, strik 5 (6) 6 (6) 6 (6) 6 m
ret, strik popcorn i naeste maske. Fort-
saet i glatstrik til 7. maskemarker, Udt-h,
strik raglanmaske ret, Udt-v, strik 4 (5) 6
(7)7 (8) 9 m ret, strik popcorn i neeste
maske, strik ret omgangen ud.
Bemaerk: Der skal samtidig ogsa
strikkes vendepinde pa bagstykket
(mellem 4. og 5. maskemarker), nar
arbejdet maler ca. 15-16 cm: Strik ret
frem til to masker for 5. maskemarker,
vend arbejdet, og strik vrang tilbage
til to masker fer 4. maskemarker. Vend
igen, og fortseet videre i glatstrik.
Vendepindene ger, at jakken far en
god pasform, som ikke bliver for kort

pa ryggen.

Fortseet med raglanudtag og popcorn,
indtil du har strikket i alt 20 (21) 22 (23)
24 (25) 26 raglanudtag. Du har nu 215
(229) 241 (253) 265 (277) 290 masker
pa pinden. Afslut med en vrangpind,
sa du nu er pa retsiden.

KROPPEN

Nu seettes aermemaskerne til hvile pa
en maskewire, mens kroppen strikkes.
Fordel maskerne saledes: Strik 31 (33)
35(37)39(41) 43 masker over venstre
forstykke som maskerne viser, seet de
47 (50) 52 (54) 56 (58) 60 sermemasker
til hvile, sla 4 (4) 6 (6) 8 (8) 8 masker op
under aermet, strik 59 (63) 67 (71) 75
(79) 84 masker (bagstykket), seet de 47
(50) 52 (54) 56 (58) 60 sermemasker til
hvile, sla 4 (4) 6 (6) 8 (8) 8 masker op
under det andet eerme, og strik 31 (33)
35(37) 39 (41) 43 masker over hgjre




forstykke. Behold en maskemarkar
under hvert zerme.

Nu har du 129 (137) 149 (157) 169
(177) 186 masker pa kroppen. Fort-
seet i glatstrik frem og tilbage over
kroppen, mens du samtidig fortsaetter
popcornmensteret pa forstykkerne.
Bemaerk: nar kroppen maler ca. 32 cm,
skal du igen strikke en vendepind over
bagstykket. Ger, som du blev vejledt
ved forrige vendepind, og vend to
masker for 4. og 5. maskemarkar.

Lang model: Strik videre, til du er
feerdig med diagrammet og sidste
popcorn-form, og arbejdet maler ca.
45 (46) 47 (48) 49 (51) 52 cm midt bag.
Fra retsiden, strik en omgang ret, hvor
du samtidig tager 17 (17) 19 (19) 21
(23) 25 masker ind jeevnt fordelt. Du
harnu 112 (120) 130 (138) 148 (154)
161 masker pa pinden.

Skift til pind 5 mm, og strik 5 cm 1*1

rib. Luk af med italiensk aflukning. Fort-

seet til afsnittet om aermer.

Kort model: Strik, til du er feerdig med
3. popcornfelt - du skal ikke begyn-
de pa det 4. og sidste popcorn-felti
diagrammet.

Strik 1(2) 3 (4) 5(6) 6 cm i glatstrik. Fra
retsiden, strik en omgang ret, hvor du
samtidig tager 17 (17) 19 (19) 21 (23)
25 masker ind jeevnt fordelt. Du har
nu 112 (120) 130 (138) 148 (154) 161
masker pa pinden.

Skift til pind 5 mm og strik 4 cm 1*1
rib. Luk af med italiensk aflukning.

/ARMER

Saet de 47 (50) 52 (54) 56 (58) 60
a@rmemasker over pa pind 7 mm. Saml
4(4) 6 (6) 8 (8) 8 masker under sermet,
og lad omgangen starte i midten af
disse masker. Fortseet med at folge
diagrammet for henholdsvis hgjre og
venstre arme - en huskeregel er, at

pa omgangen, hvor du strikker det
sidste popcorn i et popcorn-felt, skal
du strikke det farste popcorn i toppen
af naeste felt.

Fortseet i glatstrik og diagram, til
sermet maler ca. 37 (39) 40 (40) 41 (41)
42 cm, eller gnsket laengde. Nar dia-
grammet er strikket feerdigt, fortseetter
du i glatstrik, til eermet har gnsket
leengde. (Mal gerne jakken pa dig
selv, og husk at eermeribben vil tilfgje

yderligere 4 cm pa sermet).

Skift til pind 5 mm og strik en omgang
indtagninger, for du begynder pa
ribkanten, saledes: Strik 2 ret sammen
omgangen ud, og serg for at ende op
med et lige antal masker.

Strik 4 cm rundt i 1*1 rib. Luk af med
italiensk aflukning.

KNAPSTOLPER

Der samles op til knapstolper med
pind 5 mm. Fra retsiden samles ca. 78
(80) 82 (84) 86 (88) 90 masker op (sva-
rende til ca. 16 masker/10 cm).

Hgjre knapstolpe:

Strik 3 omgange rib saledes: Strik 1
kantmaske ret, *strik 1 ret, 1 vrang*, til
der er 1 maske tilbage, strik kantma-
sken ret.

Du skal nu strikke den omgang, hvor
du laver knaphuller for ca. hver 10.
cm, som giver ca.5(5) 6(6) 6-7(7)7
knapper (husk, at det gverste knaphul
kommer gverst pa halskanten).

Det farste knaphul strikkes nederst pa
jakken saledes: strik 1 kantmaske ret,
*strik 1 ret, 1 vrang, 1 ret, sld om pin-
den, og strik 2 ret sammen*. Gentag
*-* jaevnt fordelt pa knapstolpen, og
husk, at der kommer et knaphul gverst
pa halskanten ogsa.

Strik videre i rib, til knapstolpen maler
ca. 3 cm. Luk af med italiensk afluk-
ning.

Venstre knapstolpe: Strikkes som hgjre
knapstolpe, men uden knaphuller.

HALSKANT

Fra retsiden af arbejdet samles ca. 69
(75) 79 (83) 87 (91) 94 masker op med
pind 5 mm, som svarer til ca. 1 maske i
hver maske og 6-7 masker i toppen af
hver knapstolpe.

Strik 3 omgange frem og tilbage i 1*1
rib. Du skal nu strikke et knaphul, sa-
ledes: Strik tre masker, sla om pinden
og strik de to naeste masker sammen
(hvis den naeste maske efter omslaget
er ret, strikkes de ret sammen. Er det
en vrang strikkes de vrang sammen).
Fortsaet i rib, til halskanten maler 4 cm.
Luk af med italiensk aflukning. Pas pa
ikke at lukke for st af, sa halskanten
holder sig stram og ikke giver sig for
meget i brug.

Haeft ender, og sy knapper i.

Meet
the Maker

Bag Plystre Knitwear star norske
Warunee, som har en helt unik
made at designe opskrifter
pa. Hun har nemlig bade en
forkeerlighed for feminin strik
og broderi. Warunee er ogsa
forfatter til bogen Et ar med
broderi. Fglg hende pa
@plystreknitwear.

Hvor finder
du inspiration
til dine megnstre
og designs?
Jeg finder inspiration overalt i
mine omgivelser. Det kan vaere
oplevelser og stemninger, gen-
nem musik og film, af besag pa
frugt- og blomstermarkeder, af
tegninger, mine bgrn kommer
hjem med og af gature med
podcast i grerne.

Har du et
evighedsprojekt,
du aldrig blev

ferdig med?

Jeg bliver feerdig med de
fleste af de strikkeprojekter, jeg
gar i gang med, men i sommer

ville jeg prove at haekle en
bgllehat. Det at haekle var i sig
selv ikke sveert at lzere, men jeg
var bare ikke engageret nok, sa

til sidst gav jeg op.

Hvad er dit
bedste sidekick til
strikkearbejdet?
Truecrime-podcasts! Jeg
kan ikke strikke uden. Der-

udover kaffe om dagen og
prosecco om aftenen.



Bestik fra Hay. Glas fra

Stilleben. Tallerkner fra

Lyngby Porcelan. Stole fra

&Tradition og FDB Mgbler.
i
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Embrace
the embroidery

Med sirlige sting pa en gammel, ensfarvet
skjorte eller pa dekkeservietterne fra
genbrugen kan du gore dem helt personlige.
Kun fantasien setter greenser for, hvilke
motiver du kan valge.

AF THERESE GRONBORG STEFFENSE OG .-HEA
LIND THOMSEN STYLING THERES
STEFFENSEN FOTO PIA WIN

9PTIUSIS8UTA

Sengebord fra Mentana.
Vaeglampe fra &Tradition.
Veekkeur fra Arne Jacobsen.
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Dakkeservietter eller stof,
du syr i rektangler

Blyant

Papir

Forsvindingspen til broderi
Broderiramme
Broderigarn

Nal

Saks

MAKER 6/2022

1. Find gamle deaekkeservietter i genbrug,
eller sy selv nogle af et stykke linned.

2. Tegn skabeloner til de motiver, du ger-
ne vil brodere pa dine deekkeservietter,
eller print vores skabeloner. Vi har valgt
at brodere service, stel, mad og drikkel-
se. Klip skabelonerne ud.

3. Overfer skabelonerne til deekkeservi-
etten med en forsvindingspen, sa stre-
gerne forsvinder efter et par dage. Du
kan ogsa vaske dem vaek med vand.

TIP
Download
skabelonerne ved at
scanne QR-koden med
din smartphone.

;6
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Dakkeservietter med stel

4. Sat stoffet i broderirammen, og
brodér motiverne. Vi har hovedsageligt
brugt stikkesting, men ogsa fladsting

til blommen af spejlaegget. Stikkesting:
Brodér med ensartede stingleengder,
hvor du stikker ndlen ned i samme hul,
som forrige sting begyndte i. Fladsting:
Brodér horisontalt af motivet med lange
sting, der leegger sig op ad hinanden og
til sidst daekker hele motivet.

5. Brodér til sidst rammen omkring mo-
tivet med stikkesting ca. 1 cm fra kanten.



Skjorte

Forsvindingspen til broderi
Broderiramme

Broderigarn, alm. samt glittertrad
Hvide perler

Nal

Saks

Skjorte med havtema

1. Find en gammel skjorte.

2. Tegn med forsvindingspen de motiver,
du gerne vil brodere pa din skjorte. Vi
har valgt at brodere 1 krebs, 2 rejer, 3
muslingeskaller, 1 sgstjerne og 3 tang-
planter. Tegn evt. af efter skaermen pa en
iPad eller computerskaerm.

3. Seet skjorten i broderirammen, og
brodér motiverne. Vi har hovedsageligt
brugt stikkesting, men ogsa franske knu-
der til gjnene pa krebsen og rejerne samt
midten af sgstjernen. Tang er broderet
med glitter-broderigarn. Stikkesting:

Brodér med ensartede stingleengder,
hvor du stikker ndlen ned i samme hul,
som forrige sting begyndte i. Franske
knuder: Fgr nalen op fra bagsiden der,
hvor du vil have din franske knude. Sno
broderigarnet 4-5 gange rundt om nalen,
mens du holder den lodret med spidsen
opad. Fer da nalen ned i samme hul, som
den kom fra, samtidig med du holder
snoningerne i bund med fingrene.

4. Sy 1 perle fast i midten af muslinge-
skallen og 3 mindre perler fast ved krebs
og rejer som luftbobler.

6/2022 MAKER
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@*N‘ET

. som en bikube af bier. Denne hgjhalsede sweater har
et strukturmenster, som minder om bikuber. Raglanen
2 og de ribstrikkede kanter giver den et klassisk look.

OPSKRIFT RAUMA GARN/STINA FREDRIKSSON FOTO SIREN LAUVDAL




Sweater med strukturmeoenster

Starrelse: XS (S) M (L) XL (XXL) 3XL
overvidde: 96 (104) 112 (120) 128
(136) 148 cm

Hel leengde (kort model): 51 (53) 55
(57)59(61) 63 cm

Hel leengde (lang model): 61 (63) 65
(67)69(71)73 cm

Armelaengde: 43 (43) 43 (44) 44 (44)
45 cm

Garn: Rauma Finull + Alpaca Silk
Garnalternativ: Rauma Mitu + Plum
Garnforbrug:

Kort model:

Rauma Finull: 300 (300) 350 (400) 450
(500) 550 g, fv 4306 /Lys lilla

Rauma Alpaca Silk: 125 (150) 150
(175) 200 (225) 225 g, fv 5769/Lys lilla
Lang model:

Rauma Finull: 350 (350) 400 (450) 500
(550) 600 g, fv 4036/Jeansbla eller fv
4094/Sart rosa

Rauma Alpaca Silk: 150 (150) 175
(200) 225 (250) 275 g, fv 274/Bla eller
fv 6488/Sart rosa

Vejledende pinde: Rundp og 5 korte p
3,50955mm

Strikkefasthed: 20 m strukturstrik =

10 cm

INFO

Sweateren strikkes oppefra og ned
med 1 trdd Rauma Finull og 1 trad
Rauma Alpaca Silk. Halsen formes ved
at strikke vendepinde, og der tages
ud til raglan pa hver side af 3 glatstrik-
kede m. For at fa en klassisk pasform
skal du veelge en stgrrelse, der har en
overvidde, som er 6-10 cm storre end
din brystvidde.

| opskriften anvendes German Short
Row-teknikken, nar der strikkes ven-
depinde (se vejledningsvideoer pa
Youtube).

Udtagninger:

h-udt (udtagning i leenken haeldende
mod hgijre): Stik venstre pind under
leenken mellem to masker bagfra, og
strik den ret.

v-udt (udtagning i leenken haeldende
mod venstre): Stik venstre pind under
leenken mellem to masker forfra, og
strik den drejet ret.

BARESTYKKE

Sweateren strikkes oppefra og ned
med 1 trad af hver garnkvalitet. Sla 92
(92) 100 (100) 100 (108) 108 m op pa
pnr.3,5 mm.

Strik 10 cm rundtirib (1 r, 1 vr). Skift til
pnr.55 mm.

Naeste omg: Strik 11, 1 vr, og seet sam-
tidig 6 maerker pa omg saledes:

Saet et maerke pa pinden (= midt bag).
Strik 18 (18) 20 (20) 20 (22) 22 m (= Y
bagstykke), strik 1 m, og seet et maerke
i den (= raglanm), strik 8 m (= hgjre
arme), strik 1 m, og seet et maerke

i den (= raglan-m), strik 18 (18) 20
(20) 20 (22) 22 m (= Y2 forstykke), saet
et maerke pa pinden (= midt foran),
strik 18 (18) 20 (20) 20 (22) 22 m (= Y2
forstykke), strik 1 m, og seet et maerke

i den (= raglanm), strik 8 m (= venstre
a&rme), strik T m, og saet et maerke i
den (= raglan-m), strik 18 (18) 20 (20)
20 (22) 22 m (= Y2 bakstykke). Klip
traden.

Flyt omg-start til 2 m efter raglan-m
mellem forstykket og hgjre serme (=
16 (16)18(18) 18 (20) 20 m far midt
foran). Strik 1 p fra vrangsiden sale-
des: Strik 1 r (= forstykke), strik 3 vr
(raglan-m er den midterste af disse),
strik 2 1, 2 vr til 2 m fgr naeste raglan-m
(= hajre @rme), strik 3 vr (raglan-m er
den midterste af disse), strik 2 r, 2 vr til
2 m fer neeste raglan-m (= bagstykket),
strik 3 vr (raglan-m er den midterste

af disse), strik 2 r, 2 vr til 2 m far neeste
raglan-m (= venstre arme), strik 3 vr
(raglan-m er den midterste af disse), 2 r
(= forstykket). Der er nu 15 (15) 17 (17)
17 (19) 19 m til midt foran, vend (her
anvendes German short row-teknikken).
Beerestykket strikkes nu videre i struk-
turstrik efter diagrammet, og samtidig
tages der ud til raglan pa hver side af

3 glatstrikkede m ved hver raglan-m.
De farste p strikkes frem og tilbage
med vendepinde for at forme halsen.
Start med bade strukturstrik, raglanud-
tagninger og vendepinde pa farste p.
Strik saledes:

1. p (fra retsiden): Start ved pil i dia-
grammet og strik strukturstrik frem til

1 m for forste raglan-m, og tag ud til
raglan saledes: h-udt, strik 3 r, v-udt.
Start igen ved pil i diagrammet

og strik strukturstrik frem til 1 m far
naeste raglan-m. Tag ud til raglan pa
samme made. Gentag raglanudtag-
ningerne ved de naeste raglan-m (= 8
m taget ud).

Strik, til der er 15(15) 17 (17) 17 (19)
19 m tilbage fer midt foran, vend.

2. p (fra vrangsiden): Strik strukturstrik
tilbage, uden udtagninger, og 3 vr ved
hver raglan-m. De m, der er taget ud,
strikkes ind i strukturmansteret. Strik,
til12(12) 14 (14) 14 (16) 16 m for midt
foran i den anden side, vend.

3. p: Strik, og tag ud til raglan ved rag-
lan-m, til derer 12 (12) 14 (14) 14 (16)
16 m tilbage fer midt foran, vend.

4. p: Strik tilbage, uden udtagninger,
il 2(2)11(11)11(13) 13 m for midt
foran i den anden side, vend.

5. p: Strik, og tag ud til raglan ved
raglan-m, til derer 9 (9) 11 (11) 11 (13)
13 m tilbage fer midt foran, vend.

6. p: Strik tilbage, uden udtagninger,
til - (-) 8 (8) 8 (10) 10 m far midt foran i
den anden side, vend.

7. p: Strik, og tag ud til raglan ved
raglan-m, til derer-(-) 8(8)8(10) 10
m tilbage far midt foran, vend.

8. p: Strik tilbage, uden udtagninger,
til - (-) - (-) - (-) 7 m f@r midt foran i den
anden side, vend.

9. p: Strik, og tag ud til raglan ved
raglan-m, til derer-(-)-(-)-(-) 7 m
tilbage.

Der er nu taget ud til raglan 3 (3) 4
(4)4(4)5gange = 116(116) 132
(132)132(140) 148 m pa pinden. Klip
traden.
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MYTAFSUOSES

35



36

Flyt omg-start til 1 m efter raglan-maer-
ket mellem venstre serme og bagstyk-
ket. Strik videre rundt over alle m, og
tag ud til raglan pa hver anden omg, til
derialt er taget ud 25 (29) 33 (36) 40
(43) 48 gange = 292 (324) 364 (388)
420 (452) 492 m pa pinden.

P& naeste omg inddeles arb saledes:
Strik over bagstykket til og med naeste
raglan-m, szt 58 (66) 74 (80) 88 (94)
104 m pa en trad (= hgjre zerme), sla
8(8) 4 (6) 6 (4) 6 m op over de afsatte
arme-m, strik 88 (96) 108 (114) 122
(132) 142 m (= forstykket), seet 58 (66)
74 (80) 88 (94) 104 m pa en trad (=
venstre aerme), sla 8 (8) 4 (6) 6 (4) 6 m
op over de afsatte &erme-m = 192 (208)
224 (240) 256 (272) 296 m til kroppen.
Strik eermer og krop hver for sig.

KROP

Strik strukturstrik rundt efter diagram-
met, til arb maler 46 (48) 50 (52) 54
(56) 58 cm (geelder kort model) og
56 (58) 60 (62) 64 (66) 68 cm (geel-
der lang model). Mal fra toppen af
skulderen.

Skift til p 3,5 mm og strik 5 cm rundt
irib (1r, 1 vr). Luk af i rib, og serg for
ikke at stramme for meget.

/ZARMER

Seet m fra traden over pa p 5,5 mm.
Begynd under aermet, og strik 9 m 9 m
5m7m7m5m5mop

langs de nye m pa kroppen = 67 (75)
79 (87)95(99) 109 m pa pinden. Seet
et maerke i den midterste af de nye m
(= midt-m).

Strik strukturstrik rundt efter diagram-
met. Strik hele tiden de 3 midterste

m r under &rmet. Efter 1 cm laves 2
indtagninger under sermet saledes:
Strik midt-m r, tag 1 m lgs af, som om
den skulle strikkes r, 1 1, left den lose
m over. Strik frem til 2 m fgr midt-m,

2 r sammen. Gentag indtagningerne
hver5.(3,5.)3.(2,5.)2.(2.)1,5.cm i alt
7(10)11(14)17(18) 22 gange = 53
(55)57 (59) 61 (63) 65 m.

Strik, til eermet maler 38 (38) 38 (39) 39
(39) 40 cm.

Skift til p 3,5 mm og strik rib (11, 1 vr).
Justér m-tallet til 52 m 54 m 56 m 58
m 60 m 62 m 64 m pa ferste omg.
Strik 5 cm. Luk af i rib, og serg for ikke
at stramme for meget. Haeft ender.

MAKER 6/2022
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Raglan-m Raglan-m

=/ =Sat 1 m pa en hjelpep foran arb, strik 1 vr, strik derefter m pé hjeelpep r.
P j®ipep
: = Saet 1 m pa en hjeelpep bag ved arb, strik 1 r, strik derefter m pa hjzelpep vr.
p Jelpep bag panhj
0 -=r fra retsiden, vr fra vrangsiden
®] =wvr fra retsiden, r fra vrangsiden

0l = nym ved raglanudtagning
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u kan i princippet strikke alle opskrifter i al slags
garn — og dog! Udtrykket pa din strik kan blive et
helt andet, hvis du veelger en anden slags garntype eller
et andet antal garntrdde. Veer derfor opmeerksom pé garnets
strikkefasthed og lobeleengde.
Tag udgangspunkt i strikkefastheden — det star altid pa garnets ban-
derole og oplyses ogsa pa de fleste garnwebsites. Nar man snakker om
strikkefasthed, er der altid tale om en strikkepreove pa 10 cm.

Eksempelvis kan du have en opskrift, hvor der star, du skal bruge 1 trad
silkmohair og 1 trdd merino. Du vil gerne strikke uden silkmohair, sa
derfor skal du tage udgangspunkt i merinouldens strikkefasthed. Det
kunne f.eks. veere 14 masker pa pind 4, der svarer til 10 cm. En eller to
masker fra eller til kan faktisk gere en stor forskel, hvor din strik kan
ende med at blive for stor eller lille.

Er strikkeprgven blevet for lille, sa har du for mange masker pa din pind,
og du skal derfor ga en halv til en hel pind op. Og omvendt er din strik-
keprave blevet for stor, sa skal du ga ned i pindsterrelse. Men afviger
strikkepreoven for meget, og du derfor skal op/ned i meget storre/mindre
pind, sa anbefales det, at du veelger en anden slags garn.

Folgetrade som mohair kan veere sveere at lave strikkeprover af, sa
her skal du kigge pa lobeleengden, hvis du ensker et alternativt garn.
Lobeleengden giver et praj om, hvor tykt garnet er. Det skal derfor ikke
afvige for meget, hvis du gnsker et garnalternativ. Veer opmeerksom pa,
at forskellige garnkvaliteter lgber leengere end andre. Det har noget at
gore med elasticiteten pa garnet. F.eks. laber mohair leengere end bom-
uld, der neesten ikke giver sig og derfor lober kortere. Det samme geelder
tvundet og ikke tvundet garn (f.eks. blow yarn), hvor der ogsa er veesent-
lige forskelle pa lobeleengden. Derfor gor du det nemmest for dig selv at
veaelge et garnalternativ inden for samme type materiale.

Eksempel pa, hvordan du regner den ud ud fra lebeleengden: Tjek veeg-
ten pa garnet, som opskriften anbefaler til din str. Eksempelvis en str.
M kreever 300 gram merinogarn svarende til 6 negler. Sa ganger du 6
med garnets lobeleengde, som vi i dette tilfeelde siger er 200 meter, alt-
5a 6 x 200 = 1200 meter. Det vil sige, at 1200 meter er det endelige antal
meter, du skal bruge for at strikke opskriften i din sterrelse. Har du sa
fundet et garnalternativ, der lober 250 meter, skal du dividere de 1200
meter med 250. Det giver 4,8 — og her skal du altid runde op. Det bety-
der derfor, du skal bruge 5 nogler af det alternative garn.

Rikke Hald er Content & Support Manager hos Butik
Smuksak og har strikket i 3 ar. Hun hjeelper kunder
med garnalternativer og at omregne forbrug. Se mere
pa Instagram-profilen @smuksakyarn.

Nar du laver en strikke-
prove, er det altid en god idé
at sla ekstra masker op i kanten.
Pa den made kan du male mid-
ten af strikkepreven og fa et
mere praecist mal.

Er din strikkepreve for lille,
behgver du en pind sterre.
Modsat er strikkepraven for stor,
skal du bruge en mindre pind.

Gem dine garnrester, og
lav nogle strikkepraver, s& du
altid kan tjekke strikkefastheden,
hvis du @nsker at strikke med
garnalternativer.

Det nemmeste er, hvis du
finder et garnalternativi samme
kategori og kvalitet - der kan du
som udgangspunkt ngjes med

at kigge pa lebeleengden, og
hvis den er den samme, kan du

1:1 bruge det i stedet for.

Et godt alternativ til mohair-
garn er tynd babyalpaka. To
trdde mohair kan du f.eks. ogsa
bytte ud med en enkelt trad
merino. Veer bare opmaerksom
pa, at udtrykket pa det endelige
resultat kan variere fra billedet
pa opskriften.

Sadan regner du garnalternati-
vet ud med lgbeleengden:

(Antal nggler i din str.) x (labe-
leengden pa garnet) = X

X + (lzbeleengde pa garn-
alternativ) = Y (Antal nggler af
garnalternativ)
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En opspreetter er et
uundveerligt redskab, nar
du syer. Sgrg for at vende
enden med perlen ned
mod stoffet, og lad den
spidse ende vende udad.
Pa den méade gdeleegger
du ikke stoffet, nar du
spraetter op.

Er du lgs pa traden?

Under navnet Los pa Traden designer Henriette Winther tgj ud af
genbrugstekstiler. I dag har hun placeret sig bag symaskinen for at skabe
en skjortekjole, der bestar af bade patchwork og et vald af farver.

AF LENE HARDT ANDRESEN FOTO PIA WINTHER

et er som at treede ind i en regnbue, der

lugter af genbrug. Tre store metalreoler

er fyldt med brugte tekstiler i farveko-

ordinerede bunker, og henne pa deren

heenger en lysered herreskjorte, der om
lidt skal forvandles til en kjole.

Lige ved siden af sidder Henriette Winther og tryk-
ker pa pedalen til symaskinen, der gnidningslest forer
et ternet skort under nalen. Planen er, at det om lidt
skal syes fast til skjorten.

— Da jeg startede for snart seks ar siden, lavede jeg
over 100 skjortekjoler pa en enkelt sommer, sa det sid-
der i fingrene, siger hun og masserer stoffet gennem
maskinen i en gentagende, blod bevaegelse.

Under navnet Los pa Traden har Henriette gennem
tiden langet mange harlekin-, slgjfe- og dremmekjoler

MAKER 6/2022

over disken fra det tilstedende butikslokale — alt sam-
men skabt ud af tekstiler kebt i genbrug.

— Jeg ville ikke kunne f& mig selv til at lave tej, hvis
ikke jeg brugte genbrugsmaterialer.Verden har nemlig
rigeligt toj i forvejen, siger hun.

Problemknuser

I'mellemtiden er hun rykket fra symaskinen over til det
store heeve-seenke-bord for at klippe herreskjorten til.
Rutinen i hendes arbejdsgang er ikke til at tage fejl af.

—Jeg er en af de irriterende, der plejer at klippe lidt
pa slum, siger hun til lyden af den skarpe saks.

Snip. Med hurtige beveegelser klipper hun bunden
ud af skjorten. Bagefter stiller hun sig pd taeer og ro-
der i en lysered plastikkurv, hvor hun finder et stykke
patchwork, der skal bruges til nye sermer.



Sosoqgspoasiaza

Hvem?

Henriette Winther, 31 ar og
ejer af Lgs pa Traden, som
hun driver ved siden af sit

studie i materiel kulturdidak-
tik pa DPU. Hun er tidligere
uddannet tekstilformidler.



Selv om Henriette ofte
klipper pa gjemal, kan det
for de mindre garvede
veere en god idé med
symeanstre, der sikrer, at
du far klippet stoffet i de
rigtige mal.

)

Jeg har lagt maerke til, at mine \ ! -
kjoler giver gleede, og mange har
faet lyst til selv at prove at sy
noget i samme stil

g
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Skjorten er en
herremodel fundet

i genbrug, og den
udger basen for den
skjortekjole, Henriette
erved at sy.

™
-w

—Det er faktisk ikke helt tilfeeldigt, at det er en
herreskjorte, jeg har valgt. Det er dem, jeg gar
efter, fordi de passer flere kropstyper, forklarer
hun, og det er der en seerlig grund til:

— Det kan ikke passe, at man som kvinde med
former ikke kan finde noget, der sidder peent.
Derfor opstod Los pa Traden faktisk som en los-
ning pa et problem, jeg selv stod med.

Endnu mere regnbue
Kjolen er neesten feerdig nu.

— Den skal bare lige ..., mumler Henriette og
styrer over mod strygebreettet.

Skartet er i mellemtiden blevet syet fast til
skjorten og ligger nu fladmast under strygejer-
net, der ander ligesom Darth Vader.

— Sddan der, siger hun.

I en let beveegelse lofter hun stoffet, som fol-
der sigud til en kjole i vaskeaegte Los pa Traden-
stil. Tern og lyserede nuancer blander sig mellem
hinanden og tilfgjer endnu mere regnbuefolelse
til rummet, end der var for knap en time siden.

— Jeg har lagt meerke til, at mine kjoler giver
gleede, og mange har féet lyst til selv at prove
at sy noget i samme stil, siger hun.

Derfor har hun valgt at dele sin opskrift pad
skjortekjolen, og hendes opfordring er klar:

— Hvis du aldrig har syet for, sd husk pa, at al
begyndelse er sveer, men jeg tror pa, at alle kan
leere at sy — og derfor kan du ogsa. e
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TIP

Brug gamle lagner
eller sengetgj;j til

at lave patchwork
af firkanter til din
skjortekjole.
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Syvejledning til Los pa Traden-skjortekjole

1 herreskjorte

Sy- og takkesaks

Symaskine

Stof, ensfarvet eller flere farver
Malebéand

Knappenale

Skreedder-lineal

1. Tag din skjorte pa, og markér pa
skjorten cirka i midten af taljen. Klip
den nederste del af skjorten af, hvor
du har markeret.

2. Klip det nederste af hvert zerme

af, 4-5 cm over manchetten, og leeg
armerne til side.

3. Skertet: klip firkanter af forskelligfar-
vet stof til patchwork med en takke-
saks. Du kan ogsa bruge ensfarvet stof
til skertet. Firkanterne skal male 21 x
21 cm. Alt efter hvor meget rynk du

vil have pa skartet, skal du lave 48-56
firkanter.

4. Lav en metervare af firkanterne med
cirka 4 firkanters bredde. Sy firkanter-
ne sammen med zigzag-sting. Brug
flittigt strygejern til at presse syninger-
ne, sa de ligger helt glat. Har du en
overlocker, kan du bruge den til at sy
firkanterne sammen.

5. £rmerne: brug resterne af dit
patchworkstof eller et ensfarvet stof til
enderne af eermerne. De afklippede
skjortezermer bruges som skabelon.
Markér leengden og hvor bredt eermet
er, og tilfgj 1 cm i semrum. Det er ikke

nedvendigt at lave ssmrum i lengden,
nar du bruger en herreskjorte, da de
ofte er lengere end dameskjorter. Mal
efter, at eermerne bliver den rigtige
leengde ved at male fra din skulder til
handled. Mal med en skraedderlineal
ud til et rektangel, bredde x laengde,
og klip ud med en takkesaks.

6. Zigzag rektanglerne i den nederste
kant, og sy dem sammen i siden til et
a@rme.

7. Lav et ombuk i eermets kant pa ca.
1,5 cm, og stryg det fladt. Fold evt.
@rmekanten 2 gange, hvis du ikke gn-
sker, at man skal kunne se trevlekanten
pa indersiden.

8. Klip skartet: brug skjorten som
guide og tilfgj 15-20 cm i hver side, sa
der er noget at rynke af. Klip skartet i
den leengde, du ensker. Denne er ca.
70 cm inkl. ssmrum og oplaegning.

9. Sy kanterne med zigzag og bagefter
med stikkesting. Lav et ombuk pa ca. 2
cm i bunden. Stryg og sy det op.

10. Sy rynketrade i skartet - veelg det
leengste stikkesting pa din symaskine,
ca. stingleengde 5. Sy 2 trade langs
hele skartets gverste kant. Serg for,
der er en trad, du kan traekke i, efter
du har syet de to trade.

11. Sy skjorte og skert sammen:
markér de 2 sidessmme pa skertet
med knappenale. Placér skjortens
sidesesmme ret mod ret optil skart-

ets 2 sidesosmme, sa der sidder 2

knappenale i skart og skjorte over for
hinanden.

12. Treek i rynketrdden, imens du
rynker skartet. Traek og rynk, indtil det
har samme diameter som skjorten,

og placér rynken, sa det ligger jeevnt
pa for- og bagside. Saet rigeligt med
knappenale rundt, og sy skertet fast
pa skjorten med rynken op ad i syma-
skinen. Sy mellem de 2 rynketrade.
13. £rmerne syes fast ved at seette
armet fast ret mod ret pa skjorten.

14. Sy en opleegningen pa sermerne
og skartet.

15. Har du trevlede ender péa vrangsi-
den, kan du zigzagge alle samme nu.
16. Lav en slgjfe i skjortekraven (eller
behold skjorteflipperne): klip 2 stykker
ensfarvet stof i malene 220 x 24 cm. Sy
slgjfens 2 dele sammen - begynd midt
bag. Pres ssmmen midt bag flad, og
sy slgjfen sammen, pa naer en dbning
omkring syningen midt bag, pa ca. 10
cm - hullet skal du bruge til at vende
slgjfen. Brug en strikkepind til at vende
slgjfen ud ad. Pres slgjfebandet fladt
med et strygejern.

17. Klip flipperne af skjorten. Sy slgjfen
fast pa skjortekanten: start midt bag
pa skjorten, og seet slgjfebandet fast
sa de 2 midter mades. Sy slgjfen fast,
sa knapperne er ‘frie’ ca. 0,5 mm langs
slgjfebandets kant. Sy s& man ikke kan
se standen pa skjorten.
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sorgelige rester

Garnrester har de fleste strikkere. Dog
kan det vaere svert selv at gennemskue,
til hvilke projekter de vil egne sig.
Vesten her strikkes med en variation
af'en til fire trade ad gangen.

OPSKRIFT FREJA HOFFGAARD
FOTO PIA WINTHER
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Meet
the Maker

Freja Hoffgaard har gjort det til
sin ting udelukkende at strikke
med garnrester. Hun designer
alt fra huer og veste til sweatre
og bukser, og denne vest er

opkaldt efter hendes mormor,

Inga, fordi hun altid har doneret
garnrester til hende. Falg Freja

pa @f.hoff.knitt.

Hvem har lzrt dig
at strikke?

Det har min mor, da jeg var
8-10 ar gammel. Jeg strikkede
huer og halstarkleeder af min
mors garnrester. Jeg keder mig
hurtigt, men nar jeg strikker med
rester, bliver jeg opslugt af far-
verne. Jeg elsker at se, hvordan
en farve treeder fuldsteendig
forskelligt frem, alt efter hvilken
farve den star ved siden af.

Hvilket strikke-
gear har du altid
i tasken?

En lille skarp saks, stoppenal,
maleband og en notesbog.
Saksen er uundveerlig, nar man
strikker med rester og skifter
garn mange gange undervejs.

Har du et evigheds-
projekt, du aldrig
blev ferdig med?

Uha, der er mange! Nogle
gange spiller det bare ikke,
og sa ryger det i kassen med
projekter til optrevling. Pt. har
jeg et par Frida Pants liggende
med to forskellige ben, fordi jeg
fik lyst til at lave en version med
kasseben og en med trompet-
ben. Nu skal det ene ben trevles
op, og det kan jeg bare slet ikke
tage mig sammen til.

Ingas Restevest

Sterrelse: S (M) L

Omkreds: 102 (110) 120 cm
Laengde: 50 (52) 54 cm

Garn: Garnrester

Garnforbrug: 350-550 g
Vejledende pinde: Rundpind 9 mm
og 10 mm (60 cm og 40 cm)
Strikkefasthed: 9 masker retstrik pa
pind 10 mm =10 cm

INFO

Vesten strikkes i garnrester, sa start
med at lave en strikkeprave. Prov dig
frem, og skift mellem at strikke med 1,
2, 3 eller 4 trade ad gangen (se guide
pa Freja Hoffgaards Instagram-side
@f.hoff knitt).

Vesten strikkes nedefra og op pa rund-
pind 9 mm og 10 mm.

Vesten strikkes rundt pa rundpind op
til eermegabet, hvor arbejdet deles til
for- og bagstykke, som strikkes feerdigt
hver for sig.

Hals og seermegab strikkes til sidst ved at
samle masker op med rundpind 9 mm.

OPSKRIFT

S1a 96 (100) 108 masker op pa pind 9
mm. Saet en maskemarker ved omgan-
gens start og igen efter 48 (50) 52 ma-
sker, og strik 5 cm rib (2 ret, 2 vrang).
Skift til rundpind 10 mm og strik, til
arbejdet maler 24 (26) 28 cm, luk nu 2
masker af pa hver side af maskemarkg-
rerne (i alt 8 masker).

Arbejdet deles nu til for- og bagstykke.
@nskes en leengere vest sa strik et par
cm mere, for du deler arbejdet.

BAGSTYKKE

Der lukkes af til sermegab pa hver
anden pind i alt 4 gange saledes:

Den forste og sidste maske pa pinden
strikkes altid ret.

Forste pind (retsiden): strik 1 ret, strik
2 ret sammen, strik ret, til der genstar 3
masker pa pinden, laft den naeste ma-
ske lgst af, strik en ret og loft den lgse
maske over, 1 ret. Vend. Strik vrangsi-
den uden indtagninger.

Gentag ovenstaende, til der er taget
ind 4 gange i hver side (og lukket i alt
8 masker af), og til du har 40 (42) 44
masker pa pinden.

Strik nu frem og tilbage, indtil arbejdet
maler ca. 49 (51) 53 cm fra opslagskan-
ten, og luk af.

FORSTYKKE

Strikkes som bagstykket, indtil arbej-
det maler ca. 36 (38) 40 cm malt fra
opslagskanten.

Luk de midterste 6 (6) 8 masker af, og
strik hver skulder feerdig for sig.

SKULDER

Luk af i begyndelsen af pinden ind
mod halsen saledes:

Luk 2 m af pa den farste pind, og luk
derefter 1 maske af i begyndelse af de
naeste 3 pinde, i alt 5 masker er lukket af.
Strik 4 (5) 6 omgange uden afluknin-
ger, og luk af.

Strik den anden skulder péd samme
made.

ARMEGAB

Skift til pind 9 mm og saml ca. 64 (66)
68 masker op, start i bunden af eerme-
gabet. Antallet af masker skal kunne
deles med 2 - ellers passer det ikke
med ribben.

Strik 3 omg rib, og luk af.

Gentag pa det andet sermegab.
Sy/hzekl skuldrene sammen med
rygstykket.

HALS

Start i nakken og saml ca. 50 (52) 54
(antal skal kunne deles med 2) masker
op, og strik 3 omgange rib (1 ret, 1
vrang), og luk af.

Nu er vesten feerdig, og du mangler
kun at hzefte ender.




AF THERESE GRONBORG STEFFENSEN FOTO PIA WINTHER

Leerred, 30 x 40 cm
Polyfilla, Multi Filler
Tandspartel

1. Tem tuben med polyfilla ud
pa leerredet, og fordel det ud
nogenlunde jeevnt.

2. Brug tandspartlen til at lave
buer og streger. Tag overskyd-
ende polyfilla af tandspartlen,
og skyl den ivand imellem hver
treek. Fortryder du mensteret,
kan du bare komme mere poly-
filla ovenpa evt. med lidt vand,
hvis det er blevet for tort.

3. Lad relieffet torre et degn.

Leerred fra Sastrene Grene. Skal
fra Stilleben og reol fra Tylko.

TIP

| stedet for en
tandspartel, kan du
bruge en gaffel til
at lave mgnsteret i

relieffet med.
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Starrelse: S (M) L (XL)

Overvidde: 107 (116) 125 (134) cm
Hel lzengde: 58 (60) 62 (64) cm

Garn: CEWEC Dolce (60 % Kid Mohair,
40 % Akryl; 50 g = 150 meter)
Garnforbrug: 10 (11) 12 (13) ngl.,
farve nr. 718

Vejledende pinde: Rundpind 5 og 6
mm (80 cm), rundpind 6 mm (40 cm)
og strempepinde 5 mm
Strikkefasthed: 14 m x 22 p i glatstrik
med to trade Dolce pa pind 6 mm =
10x 10 cm

Bevaegelsesrum: Denne bluse har en
meget lgs pasform, og der skal be-
regnes et beveegelsesrum pa omkring
20-30 cm over brystet.

INFO

Blusen strikkes nedefra og op rundt pa
rundpind med to trade. Ved sermega-
bet deles blusen i for- og bagstykker,
der strikkes frem og tilbage. Halsen
formes med indtagninger, og skuldre
og &rmekuppel formes med vende-
pinde for bedre pasform. £rmerne
strikkes separat og sys pa kroppen.
Halsribben strikkes pa til sidst.

FORKORTELSER

m = maske(r), p = pind(e), r = ret, vr =
vrang, sm = sammen, km = kantma-
ske(r), GSR = German Short Rows

German Short Rows (GSR):

Nar der ER vendt: Tag 1. m lgs af med
garnet foran arb, treek i garnet, sa m

pa hgjre p strammes til og kommer til
at ligne en "dobbeltmaske”. Nar der til
slut skal strikkes en omg over alle m,
strikkes denne "dobbeltmaske” som en
helt almindelig m.

RYG/FORSTYKKE

SI4 150 (162) 174 (186) m op med

to trade pa rundpind 5 mm, og strik
rundt i rib saledes: *3 r, 3 vr*; gentag
fra * til *, til ribben maler 12 cm. Skift til
rundpind 6 mm og strik glatstrik, til arb
maler 35 (36) 37 (38) cm.

Del arb med 75 (81) 87 (93) m til hver
del. Lad forstykkets m hvile, og strik
ryggen feerdig farst.

RYG
Strik frem og tilbage i glatstrik. Forste
og sidste m pa alle p strikkes ret og er

kantmasker. Strik, til arb maler 55 (57)
59 (61) cm.

Strik vendepinde til skra skuldre
saledes: Strik, til derer 6 (7) 7 (8) m
tilbage pa p, vend med GSR-teknik (se
forklaring), og strik tilbage, til der er
6(7)7 (8) m tilbage pa p, vend med
GSR-teknik. Strik og vend pa samme
made 6 (7) 7 (8) m far forrige vending,
til der er vendt 3 gange i hver side.
Strik 1 p over alle masker. Husk, at alle
"dobbeltmasker” teeller som 1 m, og
der er derfor fortsat 75 (81) 87 (93) m
pa p. Lad de midterste 25 (27) 29 (29)
m hvile til nakke, og lad de 25 (27) 29
(32) skuldermasker i hver side hvile til
skulder.

FORSTYKKE

75(81) 87 (93) m. Seet garnet til fra
retsiden, del forstykket op pa ferste p
saledes: strik 37 (40) 43 (46) m, luk 1 m
af (den midterste m), og strik p ud, (37
(40) 43 (46) m pa hvert forstykke. Hver
side strikkes nu feerdig for sig.

Yderste m, bade mod midten og mod
@rmegabet, strikkes ret pa alle p og er
kantmasker. Strik vrang tilbage til mid-
ten. Nu begynder indtagningerne til
V-udskaering. Strik 1 km, 3, 2 drrsm,
strik r p ud, og strik vrang tilbage.
Gentag indtagningerne pa skiftevis
hver 2. og hver 4. p (1. gang er pa 2.
p). Nar der er taget ind til V-udskeering
til 25 (27) 29 (32) m, fortseettes lige op.
Samtidig - nar arb maler 55 (57) 59
(61) cm - strikkes vendepinde som pa
ryggen. Slut med at strikke en p over
alle m. Lad m hvile til skulder.

Strik det andet forstykke feerdig pa

samme made, blot spejlvendt. Seet gar-

net til fra vrangsiden, og strik indtag-
ningerne til V-udskeering i slutningen
af naeste retsidepind saledes: Strik, til
der er 6 m tilbage pa p, strik 2 rsm, 3,
1 km. Fortseet med indtagningerne pa
hver 4. 0og 2. p.

/ARMER

Sla 30 (30) 36 (36) m op pa strem-
pepinde 5 mm eller rundpind 5 mm
(magic loop-teknik) med to trade, og
strik rundti rib *3 r, 3 vr*, gentag fra
*til *, til arb maler 8 cm. Skift til p 6
mm og glatstrik. Tag ud pa ferste omg
jeevnt fordelt til 42 (42) 46 (48) m. Strik
5 omg til, og begynd udtagninger. Tag

1 m ud pa hver side af ferste og sidste
m pa omg. Gentag udtagningerne pa
hver 8.(7.) 7.(7.) omg, til der er 56 (58)
62 (64) m pa omg.

Fortseet lige op, til eermet maler 38

cm eller til gnsket leengde (-3 cm til
armekuppel).

Strik vendepinde til eermekuppel sale-
des: Strik, til der er 7 (7) 8 (8) m tilbage
pa omg, vend med GSR-teknik, og strik
tilbage, til der er 7 (7) 8 (8) m tilbage
pa p, vend med GSR-teknik. Strik og
vend pa samme made 7 (7) 8 (8) m

for forrige vending, til der er vendt 3
gange i hver side. Strik 1 omg over alle
m. Husk, at alle "dobbeltmasker” taeller
som 1 m, og der er derfor fortsat 56
(58) 62 (64) m pa omg. Luk |ast af, og
strik et &@rme magen til.

MONTERING

Strik skuldrene sammen saledes: Seet
de hvilende skuldermasker ind pa p.
Leeg arb ret mod ret. Med en 3. p strik-
kes 1 m fra hver skulder ret sammen,
samtidig med at der lukkes af. Ger pa
samme made pa modsatte skulder.

HALS

Saml m op rundt i V-udskeeringen
saledes: (benyt gerne en tyndere rund-
pind, det giver et finere resultat). Start
ved venstre skulder. Saml 1 m op pa
hver p ned langs V-udskaeringen, saml
1 m op i bunden af Vet, og fortseet op
langs modsatte side af V-udskeeringen.
Strik glatstrik over de hvilende m

langs nakken.

Maskeantallet skal vaere deleligt med
6,1x 90 (96) 102 (108) m. Teel ud fra
bunden af V-udskaeringen.
Midtermasken skal strikkes ret, og ma-
sken pa hver side af denne skal ogsa
veere ret. Strik rib *3 r, 3 vr*, sdledes

at det passer med de 3 retmasker i
bunden af V-udskaeringen. Marker
midtermasken i bunden af V-udskaerin-
gen. Pa 2. omg begynder indtagninger
pa hver side af denne. Strik frem til 2

m far den markerede m, strik 2 r sm,
strik den markerede m ret, strik 2 drr
sm, fortsaet i rib, som m viser. Gentag
indtagningerne pa hver omgang, til
der er strikket i alt 8 omg. Luk af pa
naeste omg i rib.

Sy &ermerne i, og haeft alle ender. Vask
trgjen.
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I den syvende
himmel

W Soveverelset skal ikke kun nydes gennem
; lukkede gjne. Fa glede af rummet hele
| 6 : dognet rundt med fa fornyelser. En bolgende
sengebordshylde, en smart sidelomme eller en
cool sengegavl er tre bud, du selv kan lave.

TEKST OG FOTO KRISTINA SVEJSTRUP PEDERSEN
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Skyformet hylde

Stiksav

MDF-plade, 16 mm

Glas/lille skal

Laegte, skillerumslaegte 38 x 57 mm
Sandpapir, korn 80

4 Skruer

Polyfilla til tree eller mdf

Maling + grunder

1. Sav med en stiksav MDF-pladen ud i en
rektangel form pa 15 x 43 cm.

2. Tag et glas eller en lille skal, og tegn
cirka 5 halvcirkler langs den lange kant,
sa den far den bglgende effekt. Sav efter
optegningen.

3. Sav leegten til, sa den maler 43 cm i
leengden.

4. Slib legten og MDF-pladen med bel-
ger til med sandpapir.

5. Skru de 2 elementer sammen med

4 skruer. Skru dem helt i bund, til de saen-
kes lidt i MDF-pladen. Daek de 4 skruer
med polyfilla, og slib efter, nar det er tert.

6. Mal hylden med en grunder.

7. Mal hylden i en gnsket farve. Vi har
malet den med farven Cold Lavender
3443 fra Flugger. Giv hylden 2 lag maling
for det flotteste resultat.

1JeINpuUeCH

TIP

Har du rester af tree

liggende, kan det
ogsa sagtens bruges
til projektet.

-

Maling fra|Flugge
Regi frd Kontrast Interio
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TIP
Se trin-billeder
ved at scanne QR-koden
med din smartphone.

Lommer ved
sengekanten

Maleband
Horstof
Symaskine
Saks
Knappenale

Info: Sidelommen er et langt stykke,
sa der bliver 2 lommer pa hver side af
sengen. Dvs. du skal lave 4 lommer i
alt, 2 i hver starrelse. Nar du er feerdig,
leegger du sidelommen under
topmadrassen.

1. Start med at male bredden pa din
seng. Skabelonen her er lavet ud fra en
dobbeltseng, der er 180 cm bred - leeg
48 til bredden af din seng. Mal et styk-
ke stof ud pa 228 (bredden af

sengen + 48) x 68 cm + sgmrum.

2. Fold stoffet pa midten med vrang-
siden op ad, og sy siderne sammen
med ligeud-sting. Vend stoffet, sa ret-
siden kommer ud af. Lav et ombuk pa
cirka 1 cm i begge ender af stoffet. Sy
ovenpa retsiden med ligeud-sting for
en paen afslutning.

3. Lav 2 lommer til hver side: Klip stof
ud i mélene 24 x 24 cm og 17 x 15 cm.
Zigzag kanterne hele vejen rundt pa
begge lommer.

4. Lav 2 sider til hver lomme: Fold 2 cm
ind pa begge sider af den lille lomme,
og sy med ligeud-sting pa foldernes
yderkanter, sa teet pa ombukket som
muligt. Ger det samme med den store
lomme bare med folder pa 3,5 cm.

5. Lav et ombuk pa 1 cm i toppen

af den lille lomme og et pa 2,5 cm

i toppen af den store lomme. Sy pa
retsiden med ligeud-sting for en paen
afslutning.

6. Sy lommerne fast pa stoffet: Placér
den store lomme 1,5 cm fra bunden
og 1,5 cm fra hgjre side. Sy lommens
bund fast med ligeud-sting fra vrang-
siden af lommen - scan QR-koden for
at se trin-billeder.

7. Flip lommen om pa retsiden, og sy
siderne fast med ligeud-sting. Det kan
veere en fordel at sy det i handen.

Sy den lille lomme og de 2 lommer
magen til i den anden ende af stoffet
fast pd samme made.
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Hovlede forskallingsbraedder og
hjernebeslag fra Jem & Fix. Stoffet
er fra Selfmade. Maling fra Fligger.
@vrige ting er fra Kontrast Interigr.
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Sav

2 Laegter/Hgvlet forskallings-
breedder, 25 x 50 mm
Treegrunder

Maling, lysebla farvekode: In-792
Pensel

Skruemaskine

4 flade hjsrnebeslag

Stof, let hor i lysebla
Symaskine

Pladevat

Heeftepistol

Info: Sengegavlen er til en seng pa
140 cm.

1. Rammen: Sav 2 leegter pa 140 cm

(sengens bredde) og 2 leegter pa 70 cm.

Sav enderne i smig (45 grader) for en
paen afslutning, nar du skal skrue
rammen sammen.

2. Mal de 4 leegter med en grundma-
ling, inden du maler med den gnskede
farve. Vi har malet med den lysebl3,
farvekode In-792 fra Fligger.

3. Skru de 4 laegter sammen med flade
hjernebeslag i alle hjerner.

4. Klip 4 stykker stof i malene 150 x 7 cm
og 8 stykker stof i malene 80 x 7 cm.

5. Sy hver strimmel stof sammen som en
polse, og stop dem med vat, inden du
syr enderne sammen. Du behgver ikke
at stoppe dem helt, da de gerne ma
veere lidt blede i det.

6. Heeft stofpelserne fast pa treeram-
men: Pa den lange side skal pelserne
have 10 cm mellemrum, og pa den kor-
te led skal der vaere ca. 5 cm, til forste
polse paseettes, og dernaest 9 cm mel-
lemrum til de naeste. Start med at haefte
langsiden fast med haeftepistolen. Flet
derefter pa den korte led - serg for at

spaende godt til, nar du haefter dem fast.

7. Skru sengegavlen direkte ind i vaeg-
gen med to skruer, eller skru den op
med skjulte ophaengsbeslag pa bag-
siden af den gverste leegte.

TIP

Lav rammen sely, og flet i
stedet med brede gjorder "I |
for et mere naturligt look.
Gjorde findes i forskellige
mal, f.eks. 5 cm hos
Skumhuset.
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To sider af samme strik

Er du ikke fan af veste -
)N
(/K

eller har du bare allerede
mange i din garderobe, kan
du sagtens stadig strikke
opskriften her. Der er
nemlig ogsd en guide til at
tilfoje eermer. Tadaa, sd har
du en sweater.

OPSKRIFT MAYFLOWER X MOLLY EGELIND
STYLING THERESE GRONBORG STEFFENSEN
FOTO PIA WINTHER

Billede i ramme er af
Mathilde Digmann. Skal og
blyantkrus er loppefund.




Jane Vest
eller Sweater

Starrelse: S (M) L (XL) XXL

overvidde: 92 (100) 108 (116) 124 cm
Hel leengde: 56 (57) 58 (59) 60 cm
Garn: Mayflower Molly Fine (100 %
uld; 100 g = ca. 135 meter)
Garnforbrug:

Vest: 6 (6) 7 (7) 8 ngl, fv 09

Sweater: 8 (8) 9 (9) 10 ngl, fv 18
Vejledende pinde: Rundpind 6 mm
(60 og 80 cm), rundpind 7 mm (40 og
80 cm) og strempepinde 6 mm
Strikkefasthed: 14 m og 19 ppap 7
mm = 10x 10 cm

INFO

Vesten/sweateren starter pa rundpind
forneden med ribben, arb deles og
hver del strikkes feerdig hver for sig.
Derefter samles m op langs siden, og
der strikkes en dobbeltrib pa.
Sweater: Herefter strikkes der videre
ned i eermet.

RYG OG FORSTYKKE

SI13 130 (140) 150 (160) 170 m op pa
rundp 6 mm (80 cm), og strik 9 cm rib
(1r, 1 vr). Tag pa sidste omg ud jeevnt
fordelt til 148 (156) 168 (176) 188 m.
Del arb med 74 (78) 84 (88) 94 m pa
hver del.

RYG

Ryggen strikkes nu frem og tilbage:
Skift til rundp 7 mm (80 cm), og inddel
saledes: 1 kantm, 4 (6) 9 (11) 14 vr,

64 m mgnster efter diagram, 4 (6) 9
(11) 14 vr, 1 kantm. Strik lige op, til arb
maler 54 (55) 56 (57) 58 cm.

6/2022 MAKER
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Nu lukkes til for de midterste 26 (28) 28 (30) 30 m til halsud-
skaering, og hver side strikkes faerdig hver for sig. Luk yderli-
gere ved halssiden for 1 x 2 m. Nar arb maler 56 (57) 58 (59)
60 cm, hviler de resterende m.

Strik den anden side pa samme made, blot modsat.

FORSTYKKE

Forstykket strikkes som til ryggen, til arb maler 48 (48) 49

(50) 50 cm. Nu lukkes de midterste 16 (18) 18 (20) 20 m af il
halsudskaering, og hver side strikkes faerdig hver for sig. Luk
yderligere ved halssiden for 2-2-1-1-1 m (gzelder alle str.). Nar
arb maler 56 (57) 58 (59) 60 cm, hviler de resterende m. Strik
den anden side pa samme made, blot modsat.

SKULDRE
Strik skuldermaskerne sammen: Leeg ryg og forstykke ret mod
ret, tag en 3. pind og strik maskerne sammen 2 og 2, og luk af.

HALSKANT

Strik ca. 78 (82) 82 (86) 86 m op med rundp 6 mm (60 cm)
langs halsudskaeringen. Strik rib (1 r, 1 vr), men pa 1. omg
strikkes de 12 snoningsmasker midt for og midt bag séledes:
2rsm,1vr,2rsm,1vr,1r,2vrsm,1r, 2 vrsm. Strik rundt, til
halskanten maler 9 cm. Luk af.

Buk halsribben om pa vrangen, og sy til.

ZARMEKANTER

Strik med 126 (130) 134 (138) 142 m op med rundp 7 mm
(80 cm) langs den ene side, spring hver 3. p over. Strik 9 cm
rib (1 r, 1 vr). Nu strikkes kanten dobbelt ved at strikke kanten
fast til opsamlingskanten. Stik ind i masken og ned i opsam-
lingskanten, og treek traden igennem begge masker. Er det
vesten der strikkes, lukkes maskerne af samtidig med, og er
det blusen, fortsaettes som nedenstadende.

SWEATER

Marker omg's start nederst ved ribben, og strik 1 omg ret.
Vend vrangen ud af sweateren, maskerne ligger ret mod ret,
tag en 3. pind og strik maskerne sammen 2 og 2, og luk af, i alt:
2 x 31 = 31 m pa forstykke og 31 m pa bagstykke

(2 x 32) = 32 m pa forstykke og 32 m pa bagstykke

2 x 33 = 33 m pa forstykke og 33 m pa bagstykke

(2 x 34) = 34 m pa forstykke og 34 m pa bagstykke

2 x 35 m = 35 m pa forstykke og 35 m pa bagstykke

Den sidste m, nar der er lukket af, + de resterende m = 65
(67) 69 (71) 73 m tilbage. Seet disse m over pa rundp 7 (40
cm), og strik zermet.

/ARME

Strik rundt i glatstrikning, markér den midterste m under
a&rmet. Pa 6. omg strikkes indtagninger saledes: 1 r = marke-
ret m, 2 r sm, strik ret, til der mangler 2 m, 2 dr r sm. Gentag
disse indtagninger pa hver 6. omg, til eermet maler 38 (39) 40
(41) 42 cm. Skift til strempepinde 6 mm og rib (1, 1 vr), men
tag pa 1. omg ind jeevnt fordelt til 28 (30) 30 (32) 34 m. Nar
ribben maler @ cm, lukkes der af.

Strik den anden aermekant og det andet aerme magen til.
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strik 2. m ret bag ved 1. m,
strik 1. m, og lad begge m

strik 2, m ret foran 1. m,
strik 1. m, og lad begge m
glide af pinden.

glide af pinden.

seet3 mbagvedarb, 3,
strik m pa hjzlpepinden ret.

szt 3 mforan arb, 31,
strik m pa hjzelpepinden ret.




AF LOUISE AMALIE RASMUSSEN OG THERESE G. STEFFENSEN FOTO PR

NUE NOTES

SKALL STUDIO

1. Strikvest. 3.761 kr. (Sea New York).

2. Bukser i broderie anglaise.
1.600 kr. (Day Birger Et Mikkelsen).

3. Touch, pude med broderede

haender pa. 40 x 60 cm, 599 kr. (Broste).

4. Taske med broderier og perler.
749 kr. (Hvisk).

5. Broderet quilt fra Helle

Skaarup Studio. 140 x 140 cm, 2.295 kr.

(Norr & Leo Studio).

6. Under The Sea, broderet
vaegteeppe. 88 x 120 cm, 1.900 kr.
(Jore Copenhagen).

7. The Park, lampeskaerm med
broderier. @ 35 cm, 899 kr.
(Ferm Living).

8. Skjorte af gamle broderede tekstiler.
2.725 kr. (Hotel Vetements).

Sirlige sting
Broderi er her, der og alle vegne.

Sma og store motiver handbroderes
pa skjorter, sengetepper og

alt derimellem.

NORMANN COPENHAGEN
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Giv hanken
den kolde skulder

Selv om tasken her har to hanke, er fidusen
faktisk kun at bruge den ene. Den anden folder
du ind over, sa tasken lukkes. Du kan med
fordel sy tasken i et mgbeltekstil, som gor,
at den bliver mere fasti det.

AF MARLENE VINTHER/@KRUDSEDULLER
STYLING THERESE GRONBORG STEFFENSEN
FOTO PIA WINTHER

Saks

Stof til taske, 110 x 56 cm
Maleband

Symaskine

Trad

Knappenale

Kridt

1. Klip stoffet ud i det rette mal. Du
kan overlocke eller zigzag-sy alle kan-
ter, hvis du gnsker flotte afslutninger.

2. Fold stoffet pa midten, ret mod ret,
sa det maler 55 x 56 cm.

3. Sy med 0,5 cm sgmrum ned langs
de 56 cm.

4. Fold nu siden, du har syet, 10 cm
ind mod midten. Ggr det samme med
modsatte side. Sy nu bunden af ta-
sken sammen.

5. Fold stoffet midt over pa langs.

6. Mal fra toppen af stoffet og 22 cm
ned langs den side, hvor folden er,
og markér punktet med kridt. Mal

vandret fra punktet 9 cm ind mod den
modsatte side, og markér punktet
med kridt. Tegn nu en 22 cm lang
lige linje lodret mod toppen. Dér,
hvor den vandrette og lodrette streg
mades, tegner du nu en runding, sa
hjgrnet far en bled bue.

7. Klip buen ud langs den tegnede
streg.

8. Fold stoffet ud, stadig med vrang-
siden ud. Sy den ene strop sammen
foroven med 0,5 cm sgmrum, og gen-
tag med den anden strop.

9. Fold buens kant 0,5 + 1 cm om til
vrangen, og sy. Klip evt. sma hak i
stoffets kant, hvis det er sveert at fa til
at ligge glat. Stryg eller pres kanterne,
sa de bliver paene.

10. Vend retsiden ud pa nettet.

11. Fold stropperne pa midten, vrang
mod vrang. Sy igennem begge lag
ved sammensyningen i toppen af
stroppen. Nu er tasken feerdig.
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Starrelse: 0(1)2(3)4(5) 6

Omkreds: 95(102) 108 (114) 120
(126) 132 cm (malt under seermerne)
Laengde: 56 (56) 58 (58) 60 (60) 62 cm
(malt fra skulder til bund)

Garn: Wild & Soft og Kid Seta fra
Gepard Garn

Garnmangde: Hele arb strikkes i 4
trade.

Version 1:

Fv 1 (Lys gra): Wild & Soft fv 520, 6 (7)
8(9)10(11) 12 ngl

Fv 2 (Lys lilla): Kid Seta fv 1230, 5 (6) 7
(7)8(9) 10 ngl

Multifarvede garnrester til brodering
af yin og yang

Version 2:

Fv 1 (Lysered): Wild & Soft fv 810, 6 (7)
8(9)10(11) 12 ngl

Fv 2 (Lys aqua): Kid Seta fv 812, 5 (6) 7
(7)8(9) 10 ngl

Brun og hvid: Der er broderet med
Alice fra Permin

ifv26 ogfv01, 1 nglihverfarve
Vejledende pinde: Rundp 7 mm (60-
80 cm og strempep, medmindre der
strikkes med magic loop-teknik) og
rundp 8 mm (60-80 cm og strempep,
medmindre der strikkes med magic
loop-teknik)

Strikkefasthed: 13 mx 16 p=10x 10
cm i glatstrik pa p 8 mm

FORKORTELSER
m = maske, p = pind, arb = arbejdet, r
= ret, vr = vrang, dr r = drejet ret, sm =

Yin Yang-sweater

sammen, kant-m = 1 m i hver side, der
strikkes r pa alle p, W&S = Wild & Soft,
KdSe = Kid Seta

V-udt = Venstredrejet udtagning. Saml
leenken mellem m op ved at stikke
venstre p forfra ind under lzenken, og
strik den dr .

H-udt = Hgjredrejet udtagning. Saml
leenken mellem m op ved at stikke
venstre p bagfra ind under leenken, og
strik den som en almindelig .

V-indt = Venstredrejet indtagning.

Tag 1 m rlgst af, seet den tilbage pa
venstre p uden at dreje den yderlige-
re, derefter strikkes den sammen med
neeste midrr.

H-indt = Hgjredrejet indtagning. Strik
2mrsm.

INFO

Sweateren strikkes nedefra og op med
4 og til sidst 5 trade. Tradene skiftes
lzbende for at skabe en graduering,
ogsa kaldet ombre-effekt.
Efterfalgende broderes yin og
yang-motiver pa sweateren. Du kan
ogsa sagtens strikke den med ensfar-
vet garn og udelade broderi og fa et
mere afdeempet look.

FOR- OG BAGSTYKKE

Du skal i opskriften lave farveskift,
der skaber ombre-effekten pa for-
og bagstykke, mens du strikker. Det
geelder ved bade bul og raglan. Det
ger du sadan: Strik 13 (13) 14 (14) 15

SuUspusl

(15) 16 cm (inkl. rib) med 4 trade W&S.
Strik 10 cm med 3 trade W&S og 1
trad KdSe. Derefter 10 cm med 2 tréde
WA&S og 2 trade KdSe og 10 cm med

1 trdd W&S og 3 trade KdSe. Resten

af arb strikkes nu i 1 trad W&S og 4
trade KdSe. Husk at strikke efter dette
farveskift, nar du strikker bade aermer
og for- og bagstykke.

SId med 4 trade W&S 124 (132) 140
(148) 156 (164) 172 m op pa p 7 mm.
Der anbefales alm opslag, da du skal
strikke dr rib. Saml arb, og saet en mar-
ker i starten af omg og igen efter 62
(66) 70 (74) 78 (82) 86 m. Strik 6 cm rib
(1 drr, 1 vr) rundt. Skift til p 8 mm, og
fortseet rundt i glatstrik, til arb maler 13
(13) 14 (14) 15 (15) 16 cm inkl. rib. Hvis

g 8 7 6 5 4 3 2 1

=
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du gnsker en lengere pasform, tilfgjer
du mere leengde her. Skift en trad
W&S ud med en trad KdSe - fortsaet
farveskift som beskrevet ovenfor. Strik,
til arb maler 34 (33) 35 (33) 33(32) 32
cm. Luk af til eermegab sadan: Luk 3
(3)4(4) 4 (5)5 mistarten af arb, strik
56 (60) 62 (66)70(72) 76 m, luk 6 (6) 8
(8)8(10) 10 m af, strik 56 (60) 62 (66)
70(72)76 m, luk 3(3)4 (4)4(5)5 m af.
Bryd garnet, og lad arb hvile.

/ARMER

For at skabe den samme ombre-effekt
pa ermerne (bade ved aermer og
raglan) strikker du med dette farve-
skift: Strik 25 (26) 23 (25) 24 (25) 24 cm
(inkl. rib) med 4 trade W&S. Strik 10
cm med 3 trade W&S og 1 trad KdSe.
Derefter 10 cm med 2 trade W&S og 2
trade KdSe og 10 cm med 1 trad W&S

@

EN SAMLING AF

STRIK

5? LAURA Ii

DALGAARRD

EN SAMLING AF STRIK

High-end slowfashion er,
hvad temaet for bogen En
samling af strik er. Laura
Dalgaard har i bogen samlet
16 cool strikkeopskrifter, som
alle rummer teknikker og
diagrammer, der ger strikken
seerligt personlig og interes-
sant. @nsket er samtidig at
inspirere til at udfordre sin
egen kreativitet og fa mod
pa selv at eksperimentere
med mgnstre og farver.
320 sider, 380 kr. Gyldendal.
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og 3 trade KdSe. Resten af arb strikkes
nui1trdad W&S og 4 trade KdSe. Husk
at strikke efter dette farveskift, nar du
strikker zermerne.

Sla med 4 trade W&S 30 (30) 32 (32)
34 (34)36 mop pd p 7 mm. Saml og
szet en marker i starten af arb, og strik
6 cmrib (1 drr, 1 vr) rundt. Skift til p 8
mm, ogtagpa 1.p4(4)4(4)6(8)8m
ud jeevnt fordelt. Strik 5 (5) 5 (4) 3 (4) 3
cm glatstrik rundt.

Pa naeste p tager du ud sadan: Strik til
1 m for marker, h-udt, strik 2 r (1 fer og
1 efter marker), v-udt. Gentag udt hver
5.(4.)4.(4.)4.(3.)3.cmialt7(8)8(9)
9(10) 10 gange = 48 (50) 52 (54) 58
(62) 64 m.

Fortsaet i glatstrik, til aermet maler 46
(46) 44 (44) 42 (42) 40 cm eller gnsket
leengde. Husk at strikke efter farveskif-
tet som beskrevet ovenfor.

Luk 3(3)4(4) 4 (5) 5 m af til eermegab
i starten af omg og igen i slutningen
=42 (44) 44 (46)50(52) 54 m. Bryd
garnet, og lad arb hvile. Strik et &erme
mere.

RAGLAN

Strik eermer og krop over pa samme p
sadan: hgjre zerme, forstykke, venstre
a@rme, bagstykke. Seet en marker ved
hver samling. 1. marker seettes mellem
bagstykke og hgjre zerme. Du kan
eventuelt give den en anden farve end
de andre markarer, s du kan genken-
de den. Det er herfra, alle omg starter.
Strik 1 omg glatstrik rundt. P& naeste p
tager du ind til raglan sddan: *Strik til
3 mfer 1. marker, tag 1 m st af, strik
1 mr, treek den lzse m over denne, 1
m r for marker, 1 m r efter marker, strik
2 mr sm*. Gentag fra * til * ved de
resterende 3 markgrer. Husk at strikke
farveskiftet som beskrevet ved bade
a&rmer og for- og bagstykke.

Fortseet raglan-indt pa hver 2. pialt 13
(14)14(15)17 (18) 19 gange = 30 (32)
34 (36) 36 (36) 38 m pa henholdsvis
for- og bagstykke og 16 m pa aermer.
Pa naeste p uden indt lukker du af til
hals sddan: Strik til 2. marker, som er
starten af forstykket. Strik 11 m, luk 8
(10)12(14) 14 (14) 16 m af, strik til 1

m fer 1. marker. Bryd garnet, og tag
de resterende m lgst af i r. Du skal
tage dem lgst af for at fa ensartede
raglan-indt.

Resten af arb strikkes frem og tilbage.
Start fra retsiden, og fortseet rag-
lan-indt. Samtidig tager du yderligere
ind til hals sddan: 1 kant-m, 2 m r sm,
strik, til der er 3 m tilbage pa p, tag 1
m lgst af, strik 1 m r, treek den lgse m
over denne, 1 kant-m.

Fortsaet indt til hals og raglan pa hver
2. p yderligere 4 gange = 20 (22) 24
(26) 26 (26) 28 m pa bagstykket og 6 m
pa aermer. Luk de resterende m af i r.
Pas p3, at du ikke strammer for meget.

HALSKANT

Tag 56 (58) 62 (64) 64 (64) 66 m op
med p 7 mm og med 1 trad W&S og
4 trade KdSe langs halskanten fra ret-
siden. Der tages m op i alle aflukkede
m pa for- og bagstykke og de reste-
rende m fordeles pa de skra sider ved
halsudskaeringen. Strik 7 cm rib (1 drr,
1 vr) rundt. Luk af i r, og pas pa ikke at
stramme for meget.

MONTERING

Buk halskanten ned pa vrangsiden, og
sy den fast. Pas igen pa ikke at stram-
me for meget. Sy hullerne i &ermega-
bene sammen med madrassting. Haeft
alle ender, og damp sweateren let.

BRODERI

Brug gerne dine garnrester i forskel-
lige kvalitets- og farvekombinationer.
Det giver et flot og spraglet resultat.
Du kan bade bruge tykt garn og flere
trade af tyndt garn. Det anbefales, at
du tester broderingen pa din strikke-
prove, ogsa selv om langt det meste
garn fungerer til broderi.

@nsker du et mere koordineret look,
kan du bruge de samme 2 farver til
alle yin og yang-broderierne.

Brodér med maskesting efter diagram-
met. Placér dine broderier pa sweate-
ren, som du gnsker. Det anbefales, at
du seetter maskemarkgrer labende for
at fa et overblik over placeringen af
broderierne.



Starrelse: 1 (2)

Laengde: 23 (25) cm

Omkreds: 20 (22) cm

Garn: Furry by Lala Berlin fra Lana
Grossa

Garnmangde: Du skal bruge 1 ngl
af hver farve til begge str. Hele arb
strikkes i 1 trad.

Version 1

Fv 1 (Gul): fv 03

Fv 2 (Hvid): fv 01

Version 2

Fv 1 (Brun): fv 20

Fv 2 (Lysebla): fv 21

Version 3

Fv 1 (Aqua): fv 23

Fv 2 (Rosa): fv 12

Vejledende pinde: Rundp 5 mm og 7
mm (60-80 cm)

Strikkefasthed: 11 mx 18 p=10x 10
cm i glatstrik pa p 7 mm

FORKORTELSER

r = ret, v = vrang, m = maske, p = pind,
arb = arbejdet, omg = omgang, sm =
sammen

H-indt = Venstredrejet indtagning.
Tag 1 m rlgst af, seet den tilbage pa
venstre p uden at dreje den yderlige-
re, derefter strikkes den sammen med
naeste midrr.

V-indt = Hgjredrejet indtagning. Strik
2mrsm.

INFO

Vanterne strikkes frem og tilbage med
intarsia-teknik og syes efterfalgende
sammen med madrassting. Vantens
rib kan enten strikkes frem og tilbage
eller rundt. Det forklares uddybende i
opskriften.

Yin Yang-vanter

H@JRE VANTE

Sla 24 (26) m (inkl. 1 kant-m i hver side,
der strikkes r pa alle p) op med fv 1

pa p 5 mm. Det anbefales at bruge
italiensk opslagning, da den er mere
elastisk. Strik cirka 6 (7) cm rib (1 r, 1 vr)
frem og tilbage. Du kan ogsa strikke
ribben rundt, men i sa fald slar du kun
22 (24) m op. Seet en marker i starten
af omg, og tag efter endtrib 1 m ud pa
hver side af markar.

Skift til p 7 mm. Uanset om du har strik-
ket ribben frem og tilbage eller rundt,
strikker du nu frem og tilbage i glatstrik,
da du skal strikke med intarsia-teknik
efter diagram 1A (2A) - scan QR-kode
nederst pa siden. Det anbefales, at

du broderer yin og yang-symbolets 2
prikker pa til sidst.

Pa pnr. 9 (11)i diagrammet strikker du
en hjeelpetrad i en kontrastfarve ind
over de angivne m, hvor du senere
skal strikke tommel. Tilfgj hjeelpetraden
sadan: Lad det originale garn haenge,
og strik 3 (4) m med hjeelpetraden. Flyt
nu de 3 (4) m tilbage pa venstre p, og
strik dem igen med det originale garn.
Strik de resterende m, som diagram-
met viser.

Efter endt diagram lukker du alle m af i
vr eller strikker dem sm som en skulder.

TOMMEL

Tag 7 (9) m op med p 7 mm og fv 1.
Det anbefales, at du strikker tomlen
med magic loop-teknik. Du tager m op
sadan: Seet de 3 (4) m under hjeelpetra-
den tilbage pa p ved at stikke pinden
ind i maskerne fra hgjre mod venstre.
Saml nu de averste 4 (5) m, der sidder

pa hjeelpetraden op = 7 (9) mi alt.
Strik cirka 6 (7) cm glatstrik rundt med
magic loop-teknikken. Pa naeste p luk-
ker du tomlen af sadan: Strik alle m sm
2 og 2. Til sidst er der 1 ekstra m, som
du treekker over de netop sammen-
strikkede m = 3 (4) mi alt.

Klip garnet over, og treek det igennem
de resterende m.

VENSTRE VANTE
Strikkes som hgjre, men efter diagram
1B (2B) - scan QR-kode.

MONTERING

Sy siden og toppen af vanten sammen
med madrassting. Fer alle ender fra
retsiden om pa vrangsiden. Haeft dem.
Er der opstaet et hul ved tomlen, kan
du fikse det sadan: Hivmed en p i
garnet over i den naeste m, sa hullet
lukkes. Masken er nu lang, og derfor
treekker du garnet videre til nzeste

m, samtidig med at du efterlader en
smule ekstra garn i den netop rettede
maske. Sadan fortseetter du rundt pa
omgangen, til garnet er jeevnt fordelt.
Barst vanterne. Brug evt. din harber-
ste, gerne med vildsvinehar, eller en
uldberste, der er beregnet til garn.
Hvis du ikke vil investere i en ny bar-
ste, sa prev dig lidt frem med, hvad du
har, evt. en negleberste el.lign.

SCAN HER

Download diagrammerne
ved at scanne QR-koden
med din smartphone.
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Sterrelse: 1(2) 3

Laengde: 22 (24) 24 cm

Ombkreds: 54-56 (56-58) 58-62 cm
(malt rundt om hovedet)

Garn: Furry by Lala Berlin fra Lana
Grossa

Garnmaengde: Der bruges 1 ngl af
hver farve. Men strikker du bade hue
og vanter, er det nok med 1 ngl af fv 2.
Hele arb strikkes i 1 trad.

Version 1

Fv 1 (Gul): fv 03

Fv 2 (Hvid): fv 01

Version 2

Fv 1 (Brun): fv 20

Fv 2 (Lysebla): fv 21

Version 3

Fv 1 (Aqua): fv 23

Fv 2 (Rosa): fv 12

Vejledende pinde: Rundp 5 mm og 7
mm (60-80 cm)

Strikkefasthed: 11 mx 18 p=10x 10
cm i glatstrik pa p 7 mm

FORKORTELSER

r = ret, v = vrang, m = maske, p = pind,
arb = arbejdet, omg = omgang, sm =
sammen, kant-m = 1 m i hver side, der
strikkes r pa alle p

MAKER 6/2022

Yin Yang-hue

V-indt = Venstredrejet indtagning.

Tag 1 m rlgst af, seet den tilbage pa
venstre p uden at dreje den yderlige-
re, derefter strikkes den sammen med
neeste midrr.

H-indt = Hgjredrejet indtagning. Strik
2mrsm.

V-udt = Saml laenken mellem m op
ved at stikke venstre p forfra ind under
leenken, og strik den dr ri bagerste del
af leenken.

INFO

Huen strikkes frem og tilbage med
intarsia-teknik og syes efterfelgende
sammen med madrassting. Ribben
kan enten strikkes rundt eller frem og
tilbage. Det forklares uddybende i
opskriften.

HUE

S1& 50 (54) 58 m (inkl. 1 kant-m i hver
side, der strikkes r pa alle p) op med
fv 1 pa p 5 mm. Det anbefales at
bruge italiensk opslagning, da den er
mere elastisk. Strik cirka 9 cm rib (1 r,
1 vr) frem og tilbage. Skift til fv 2, og
strik yderligere 7 cm rib. Du kan ogsa
strikke ribben rundt, i sa fald slar du

kun 48 (52) 56 m op. Seet en markar i
starten af omg, og tag efter endt rib

1 m ud pa hver side af marker, gerne
med v-udt.

Skift til p 7 mm. Uanset om du har
strikket ribben frem og tilbage eller
rundt, strikker du nu frem og tilbage i
glatstrik, da du skal strikke med intar-
sia-teknik efter diagram 1 (2) 3.

De 2 prikker i yin og yang-symbolet
kan eventuelt broderes pa til sidst.
Efter endt diagram lukker du de reste-
rende m af i vr, eller du strikker dem
sm som en skulder.

MONTERING

Sy toppen af huen sammen med
madrassting fra retsiden, sa syningen
leegger sig pa vrangsiden. Ger det
omvendt med ribben, hvis du ikke har
strikket den rundt, sa syningen laegger
sig i ombukket. For alle ender fra retsi-
den om pa vrangsiden, og haeft dem.
Barst huen. Prgv dig lidt frem med de
barster, du har, for eksempel med din
harberste eller en neglebgrste.
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Hoj bolgegang

Det er de svungne former, der drager og varmer os.
Selv det hardeste stentgj kan med belgende former blive
blade og taktile at se pa. Vi er svemmet med pa bolgen.

AF THERESE GRONBORG STEFFENSEN FOTO PR

-
=
§ Der findes bglget band eller
&. sakaldt zigzag-band, der kan syes
N pa som detalje pa en skjortekrave
_— .
eller en deekkeserviet.
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FUN FACT

Maluma/takete-modellen blev til ved et
psykologisk eksperiment i 1929 og siden
blevet brugt i andre sammenhange. Som

ordene nzesten lyder, repraesenterer maluma
de blgde former, og takete de kantede.
Modellen er god at have en baghovedet i
flere tilfselde; nar du veelger tgj, farver eller
skal indrette - hvor der er runde former, skal
der ogsa vaere kant for at skabe balance.
Ligesom yin og yang, kold og varm.

.

pPIBOqPOON

Giv det gamle spejl en opdatering
med en bglget ramme - lav en
snoet ramme af fimoler, eller mal
direkte pa spejlet.

14

1. Antipli, lampe i papir af Poul Christiansen for A. Petersen. H 52 x @ 30-40 cm, 1.450 kr. (Louisiana Design Butik). 2. Nellie, strikket
halsedisse i lamauld. 895 kr. (Aiayu). 3. Marmoreret tallerken fra Bornn. @ 21 cm, 175 kr. (Finderskeepers). 4. Kop med underkop.
395 kr. (Sakura Copenhagen). 5. Oyster Collection fra Mateu. 6. Zigzag, handbroderet deekkeserviet. 44 x 35 cm, 120 kr. (Jore
Copenhagen). 7. Flare Stripe Milk, lysestage i farvet borosilikatglas. H 14 x @ 11 cm, 499 kr. (Hay). 8. Bakke i stentgj. 26 x 22 cm, 129 kr.
(H&M Home). 9. Ladder, bordlampe. H 24 x B 29 cm, 799 kr. (Ellos Home). 10. Kopper med snoede hanke. 550 kr. pr. stk. (Studio
Aarhus). 11. Lampeskaerm. 349 kr. Lampefod. 799 kr. (H&M Home). 12. TR5, pendel i gren birkefiner. Fra 4.410 kr. (Tom Rossau).
13. Glas fra Stenholt Glas. Fra 360 kr. pr. stk. (Poppel Shop). 14. Curvy micro, spejl med handlavet treeramme. H 45 x B 26 cm,
ca. 4.350 kr. (Gustaf Westman). 15. Drape Gambetta, relief i ler. @ 52 cm, 3.100 kr. (Dalgaard Studio). 16. Twister, sidebord. H 56 cm,
2.620 kr. (Artilleriet). 17. Fragilis, keramikskal af Cecilia Armand. H 10 x @ 23 cm, 520 kr. (Menu).
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- Giver du
en hand?

Et simpelt fad kan med en
lomstrende marguerit vaere
cstra hand til at holde
sens smykker. Lidt ler
eglene, lidt maling og
g voila, sa star der
et fint smykkestativ.

- TEKST OG FOTO KRISTINA
~ SVEJSTRUP PEDERSEN

Bagepapir
Dax, selvhaerdende ler
Kagerulle af plastik
Kniv

Sandpapir, korn 240
Sekundlim

1 fad/tallerken

Maling, hvid og lysegul
Klar spraylak



L

T

1 J0J U

TIP

uta

Du kan lave en skabelon
til bladene for at sikre, at
de bliver nogenlunde ens.
Tegn et blad pa et stykke
papir, og skeer efter, eller

- bgj en jerntrad, og brug
,h- den som guideline.

1 2

Laeg et stykke bagepapir ud pa bordet som underlag. Rul leret ud, sa Lad leret terre i minimum 24 timer. Tag noget sandpapir, og slib alle
det har en tykkelse pa ca. 1 cm eller tykkere. Tag en kniv, og skeer en hjerner og kanter, til det far en glat og jeevn overflade. Lim derefter
halv margueritblomst-form ud ligesom pa billedet. Fjern derefter det blomsten fast oven pa fadet med sekundlim, og lad det tarre.

overskydende ler.

6/2022 MAKER 73



3 4

Mal tallerken og blomstens blade hvide og midten ly- Spray med klar spraylak af 2 omgange. Lad det tgrre for brug.
segul. Giv 2 lag maling, og lad terre, til malingen er
gennemhaerdet.
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AF THEA LIND THOMSEN FOTO UNSPLASH

Abn gjnene

Mgrke rande og haevelser omkring
@jnene er vist noget, vi alle kender
til. Rer kaffegrums sammen med lidt
vand, og smar det omkring gjnene.
Rens med vand efter 15 minutter.
Koffeinen virker antiinflammatorisk
og kan vaere med til at fijerne marke

)

Langt fra grumset!

STASTTanyeN

omrader og redme.

Skrub af!

Kaffegrums bestar af en masse
sma korn, som kan bruges til at
eksfoliere huden med. Du kan
bade lave en scrub og en ansigts-
maske. Scrub: Bland 2 dl tarret
kaffegrums med 3 dl sukker og
2 dlolie, og pafer den huden,
mens du skrubber. Rens af med
vand. Ansigtsmaske: Bland lige
dele tagrret kaffegrums, honning
og yoghurt, pafer huden, og lad
sidde i 20 minutter, inden du skyl-
ler den af. Begge dele kan bruges
pa bade ansigt og krop.

Farvelade

Har du stof eller trae, du gerne vil give lidt ekstra
patina, kan du farve det med kaffe. Farv stof: Bryg

en kande kaffe, heeld i en skal, og leeg
det er helt daekket. Efter 24 timer kan

fet og haenge det il tarre. Prov dig frem med for-

skellige maengder af kaffe og event
treekketid, hvis du vil have en mere int

Farv tree: Bryg kaffe, pensl pa ubehandlet tree, og lad
torre. Det giver traeet et rustikt look.

P& grund af de mange sma korn, der er i kaffegrums,
er detideelt at gare rent med. Isaer kakkenvasken
bliver skinnende ren med kaffegrums. Du kan ogsa
bruge det til de af dine pander og gryder, der ikke er
teflonbehandlet. Bland det med lidt vand, og skrub
det genstridige snavs vaek.

- KAFFE

Plante-
forkaelelse

Vidste du, at du kan bruge
kaffegrums som gedning i
dine udendears krukker og
stueplanter? P& grund af
det hgje syreindhold er det
iseer velegnet til surbunds-
planter, f.eks. rododen-
dron, azalea og kamelia.
Du kan ogsa andre farven
pa din hortensia fra pink til
lysebld med kaffegrums.

stoffet deri, s&
du skylle stof-

ueltleengere
ens brun farve.
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alt er huller i toj
e en god ting, men
1ar det kommer til strik,
er det mere end velset.
Denne sweater er et godt
begynderprojekt, hvis du
vil prove kraefter med at
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strikke hulmeonster.

OPSKRIFT OG FOTO CEWEC

& A oo ‘ '.’* o p,
e . e . N G0 TR
SN e o s ,’
. “ "!."&'.“" Aise . %50
o S N ." P o . “ L
CCRCEVE PR VR NN
e YR N LN NN LS PN
Ui S A S CRCaR R
" d ¢ - - s o & al
A ARTR R YRR P Pullover med
"-‘ “‘ s ’N'.1 "'. ," .’ .‘ A
~+ . o hulmenster
. w - 3 - -
0 - - . ¥ « B W ¥ “-
ho AL P Tr A DR RS Storrelse: S(M)L(XL)
W \ oy e T AT Overvidde: 99(109) 116 (124) cm
F e v oS 8 % B P Hellengde: 56 (58) 60 (62) cm
\.\ N T Y T' T'-»‘-._ Garn: CEWEC Sirdal (100 % norsk uld;
N RIS W VR 50 g = 125 meter) og CEWEC Mult

Silk-Mohair (70 % Super Kid Mohair;
25 g =210 meter)

Garnforbrug:

Sirdal: 5(7) 9 (11) ngl., farve nr. 17
Multi Silk-Mohair: 4 (5) 6 (6) ngl.,
farve nr. 02

Vejledende pinde: Rundpind 5,5 mm
(80 cm)

Strikkefasthed: 17 mx 28 p =

10 x 10 cm i mgnstret pa p 5,5 mm

INFO

Pulloveren strikkes rundt pa rundpind,
nedefra og op. Dernaest strikkes ryg
og forstykker feerdig hver for sig frem



og tilbage, og til sidst samles der op til
halskant. Z£rmer strikkes og monteres
pa til sidst. Inden montering vendes
vrangsiden ud pa arbejdet, der efter-
felgende bliver retsiden.

FORKORTELSER

m = masker, p = pind, r=ret, drr =
drejet ret, vr = vrang, sm = sammen,
km = kantmaske, Ist = 1 m lgs af som
ret, 1 ret, traek den lgse m over
Udt-h = hgjredrejet udt, saml laenken
op med venstre pind bagfra, og strik
leenken ret.

Udt-v = venstredrejet udt, saml laenken
op med venstre pind forfra, og strik
laenken drejet ret.

KROP

SI3(168) 186 (198) 210 m op med
rundpind 5,5 mm, og strik rundti rib, 1
r, *1 vr, 2r* til sidste 2 m, 1 vr, 1 r. Gen-
tag *-*, indtil ribben maler 5 cm.

Saet et maerke ved omgangens start,
og strik videre i hulmgnstret saledes:
1.omg: *1 vr, Ist, sla om*, forsaet *-*
omg rundt. (Retmasken skal passe med
retmasken i ribbens omvendte side).
2.omg: 1vr, *1r, 2 vr*, fortsaet *-* omg
ud. (Retmasken skal passe med retma-
sken pa 1.omg).Sidste2m, 1r, 1 vr.
3.omg: *Sla om, 2 r sm, 1 vr*, fortsaet
*-* omg ud. (Retmasken skal passe
med retmasken i de foregaende omg).
4. omg: Strikkes som 2. omg. (Retma-
sken skal passe med retmasken i de
foregdende omg).

Gentag p 1-4, indtil arb maler 35 cm,
eller gnsket l&engde minus (20,5) 23
(25) 26 cm, som aermegabet maler.
Arbejdet deles nu i 2 halvdele med
lige mange m til forstykket og bagstyk-
ket, (84) 93 (99) 105 m, farste og sidste
m skal vaere en vrangmaske, som
herefter bliver en kantmaske. Farste og
sidste m strikkes fremover ret pa alle
pinde. Der strikkes nu frem og tilbage
pa pinden.

Lad forstykkets m hvile, og strik ryggen
feerdig forst.

RYG

Der strikkes lige op og fortsaettes i
menstret, som maskerne viser, til arb
mangler 2 cm til fuld leengde.

Retpinde strikkes som 1. omg og 3. omg,

men hvor 1. m nu er en kantmaske.
Vrangpinde strikkes som 2. omg, blot
omvendt: 1 km *1 vr, 2 r*, forsaet *-* p
ud, sidste m er en km.

Seet de midterste (26) 27 (29) 31 m
pa en nal til hals, og strik hver skulder
feerdig for sig.

Luk videre af til hals pa hver 2. p for 2,1
m = (26) 30 (32) 34 m til skulder, som
strikkes lige op til hel l&engde.

Seet m til hvile pa en nal.

Strik den anden skulder feerdig pa
samme made, blot spejlvendt.

FORSTYKKE

Strik lige op, til forstykket maler (48)
49 (50) 51 cm. Der skal nu deles til
halsudskaering.

P& naeste p, som er retpinden, saettes
de midterste (8) 9 (9) 11 m til hvile,
fortsaet som m viser i manstret, og

luk m af mod halsen pa hver 2. p for
(3,3.2,2,1,1)3,3,2,2,1,1(3,3,2,2,1,1,1)
3,322,111 m.

Der er nu (26) 30 (32) 34 m tilbage til
skulder. Farste m pa p ind mod halsen
strikkes vr, hvis det ikke gar op med
mensterrapporten. Strik lige op, til arb
maler fuld leengde.

Lad maskerne hvile, og strik hgjre side
som venstre, bare spejlvendt.

/ZARMER
Sla (42) 45 (48) 51 m op med rundpind
5,5 mm, og strik rundtirib 1r,*1 vr, 2

r*. Gentag *-*, indtil ribben maler 3 cm.

Seet et meerke ved omgangens start,
og strik videre i hulmgnstret som pa
kroppen saledes:

1. omg: *Vr, Its, sla om*, forseet *-* omg
rundt. (Retmasken skal passe med ret-
masken i ribbens omvendte side).
2.omg: 1vr, *1r, 2 vr*, fortsaet *-*

omg ud. (Retmasken skal passe med
retmasken i ribben og 1. omg). Sidste
2m,1r 1vr.

3.omg: *Sla om, 2 r sm, 1 vr*, fortsaet
*-* omg ud. (Retmasken skal passe
med retmasken i de foregaende omg).
4. omg: Strikkes som 2. omg. (Retma-
sken skal passe med retmasken i de
foregaende omg).

Strik 6 omg, og pa den naeste omg,
som strikkes som 1. omg, skal der
tages ud saledes:

Farste m er en vrangmaske, og i den

*

strik 1 vr, 1 drr, sl&d om, saml

leenken op, og strik den drr.

Der er nu taget 3 m ud. Neeste m

er en retmaske, strik omg videre

som 1. omg.

Tag 3 m ud pa denne made i forst-
kommende vrangmaske pa hver 6.
omgialt(14) 16 (17) 17 gange.

Efter hver 2. udtagning flyttes
omg-maerket til den anden side af den
nye udtagning. Udtagningerne kom-
mer derved til at ligge skiftevis i den
ene og den anden retning.

Der er nu (84) 93 (99) 102 m pa omg.
Fortseet, til arb maler (39) 40 (40) 41
cm, eller til gnsket lengde.

Slut af med to omg af de lige omg,
altsd 1 vr, 2 r, SAMTIDIG med at der
midt pa sermet foldes et leeg pa 14 m
=2 x 7 m, som strikkes sammen: Strik
(31)36(39) 40 m, saet de neeste 14

m pa to separate pinde, 7 m pa hver,
fold leegget, og strik 3 m sm, en fra
hver pind, 7 gange, strik omg ud. Luk
derefter m af.

Strik et 2erme mere magen til, leeg skal
blot foldes modsat.

MONTERING

Husk at vende vrangsiden, sa den
bliver retsiden!

Strik skuldrene sammen saledes: Seet
de hvilende m pa pinde. Leeg arb ret
mod ret. Med en ekstra pind strikkes
1 m fra hver p r sm, samtidig med at
der lukkes af. Strik den anden skulder
sammen pa samme made.

HALSKANT

Start ved venstre skuldersem = omg
start, og saml m op med rundpinden,
ned til de hvilende m pa forstykket,
seet dem pa pinden, og saml videre
op til den anden side og hen til de
hvilende masker pa bagstykket, saet
dem pa pinden, saml den sidste bid
op hen til omg start. Veer opmaerksom
pa, at strikkefastheden er mindre i rib-
ben end hulmgnster, s& det ikke bliver
for stramt. Strik rundtirib, 1r, 2 vr, til
kanten maler 3 cm.

Luk maskerne af i rib.

Sy eermerne i, og heeft ender.

Vask trgjen ifelge anvisning pa bande-
rolerne, og lad dit strikketgj terre fladt
pa et handkleede.
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SNOR SIG OM
DIN LILLEFINGER

Snoninger kan vare udfordrende, hvis ikke du har provet det for.
Derfor er det godt at begynde i det sma med et projekt til en lille storrelse.
Sattet her bestar af en kyse, en trgje og et par bukser.

OPSKRIFTER: KRACUN KNITWEAR/TINE STRYHN KRACUN/
KRACUNKNITWEAR.DK OG @KRACUN_KNITWEAR
STYLING: THERESE GRONBORG STEFFENSEN FOTO PIA WINTHER



Sterrelse: Preematur (0-1 mdr.)

1-3 mdr. (3-6 mdr.) 6-9 mdr. (9-12 mdr.)
12-18 mdr.

Svarende ca. til tgjstorrelse:

40/44 (48/50) 56/62 (68) 74 (80) 86
Mal, kyse:

Hovedomfang: ca. 32-33 (33-35) 36-38
(39-42) 43-46 (46-49) 49-51 cm
Mal, traje:

Hel lengde:
20(23)24(26)28(31)34 cm
Overvidde:

18(20) 21 (22) 23 (26) 28 cm
Armelaengde:
9(12)15(17)19(21) 23 cm

Mal, bukser:

Hel lzengde:

28(31)35(40) 43 (46)51 cm
Indvendig benlaengde:

12(16) 19(21) 23 (26) 29 cm

Garn: Pure merino fra Kracun Knitwear
(100 g = 400 meter)

Alternativt garnforslag: Sunday fra
Sandnes Garn (50 g = 235 meter)
Garnmangde til kyse:

Alle starrelser under 50 g;
ca.13(15)20(24)27(30)35¢
Garnmaengde til trgje:

Ca.50(60) 65(70) 75(80) 90 g
Garnmangde til bukser:
Ca.45(50)50(55) 60 (65)75 g
Vejledende pinde:

Rundpinde 2,5 mm og 3 mm, og
strempepinde 2,5 mm og 3 mm
Strikkefasthed:

28 masker = 10 cm i glatstrik

FORKORTELSER

MM = maskemarker

h.udt = stik venstre pind ind i leenken
bagfra, og strik den ret.

v.udt = stik venstre pind ind i laenken
mellem m forfra, og strik den dr .

INFO

Kysen strikkes ferst frem og tilbage
med mgnster efter diagram. Herefter
samles kysen og der strikkes rundt, nar

Falkes hentesat

kysens baghoved skal formes. Kysen
kan bade laves med halskant i rib - der
lukkes med en knap - eller der kan
laves bindeband med en i-cordkant.
Trajen strikkes frem og tilbage. Den er
med knapper hele vejen langs kanten,
sa den er nem og praktisk at fa af og
pa, uden at skulle over hovedet. Trgjen
kan evt. strikkes med lidt leengere
@rmer end de angivne mal og smages
op i starten. P4 den made vil den kun-
ne bruges i lengere tid.

Bukserne strikkes rundt, oppefra og
ned. Omgangen begynder midt bag-
pa. Bukserne er med bindeband og

en dobbelt ribkant pa benene. P4 den
made kan de nemt tilpasses de hurtigt
voksende sma ben og ogsa bruges i
leengere tid, hvis ribkanten foldes ud.
I-cordsnor: sla 4 masker op pa strem-
pepinde 3 mm. Strik 4 masker ret, traek
maskerne tilbage til den anden ende af
pinden UDEN at vende arbejdet. Stram
arbejdet lidt til, og strik maskerne igen.
Sadan fortseettes til gnsket leengde.

| opskriften pa bukserne anvendes
vendeteknikken german short rows. Se
hjeelpevideo pa YouTube.

Troje

SI3 104 (116) 124 (136) 142 (152) 160
masker op pa pind 3 mm.

Strik ca. 1,5 cm frem og tilbage i glats-
trik - farste pind er retsiden.

NB! Den ferste og sidste maske er
kantmasker. De strikkes ret pa retsiden
og vrang pa vrangsiden hele arbejdet
igennem.

Strik 1 pind ret fra vrangsiden.

Herfra fortseettes igen i glatstrik over
bagstykket, men samtidig strikkes
menster efter diagram pa forstykket
saledes (farste pind er fra retsiden):
Strik 1 ret (kantmaske), seet MM,
menster efter diagram over de nzeste
48 (54) 60 (66) 66 (72) 78 masker, saet
MM, strik 55 (61) 63 (69) 75 (79) 81

masker ret.

Fortseet pa denne made, lige op, til ar-
bejdet maler ca. 11 (15) 17 (19) 21 (23)
25 cm fra den pind der blev strikket ret
fra vrangsiden.

NB! Mal tages fra bagstykket, da man-
steret pa forstykket godt kan traekke
sig lidt sammen, indtil trgjen er vasket.
Nu strikkes en pind (fra retsiden), hvor
der lukkes til eermegab:

Strik 1 maske ret, strik diagram over de
naeste 45 (51) 57 (63) 63 (69) 75 ma-
sker, luk 4 masker, strik yderligere 47
(55)57 (63) 69 (73) 75 masker, (sa der
er 48 (56) 58 (64) 70 (74) 76 masker pa
bagstykket),

luk 4 masker, der er nu 1 maske tilbage
yderst, denne maske lukkes IKKE af.
=96(108) 116 (128) 134 (144) 152 ma-
sker pa pinden.

Lad arbejdet hvile, og strik eermerne.

/ARMER

SI4 30 (32) 32 (34) 36 (36) 38 masker
op pa strempepinde 2,5 mm.

Strik rundt i ribmenster (1 ret, 1 vrang),
til arbejdet maler 1,5(2) 2 (2) 2 (2) 2 cm.
Skift til strampepinde 3 mm og fortsaet
herfra i glatstrik.

Nar sermet maler 3 cm, tages 2 masker
ud pa felgende made:

Strik 1 ret, v.udt, ret til 1 maske tilbage
pa omgangen, h. udt, 1 ret.

Tag ud pa denne made ca. hver 2. cm i
alt4(4)5(5)6(8) 9 gange.

= 38(40) 42 (44) 48 (52) 56 masker pa
sermet.

Fortseet lige op, til eermet maler 9 (12)
15(17)19(21) 23 cm - eller ansket
leengde.

Strik en omgang, hvor de 2 sidste ma-
sker pa omgangen, og efterfalgende
ogsa de 2 forste masker pa omgangen,
lukkes af.

= 34 (36) 38 (40) 44 (48) 52 masker pa
sermet.

Lad @ermet hvile, og strik det andet
@rme pa samme made.
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BARESTYKKE

Saml krop og @rmer, og szt samtidig
MM til raglan saledes:

Strik 1 vrang, seet MM, det ene sermes
34 (36) 38 (40) 44 (48) 52 masker
vrang, seet MM, 1 vrang, seet MM, 46
(54)56(62) 68 (72) 74 masker vrang
(bagstykke), seet MM, 1 vrang, seet MM,
armets 34 (36) 38 (40) 44 (48) 52 ma-
sker vrang, seet MM, 1 vrang, seet MM
43 (49)55(61) 61 (67) 73 masker vrang
(forstykke), seet MM, 1 vrang.

=162 (180) 192 (208) 222 240 256
masker pa pinden.

Nu tages ind til raglan pa hver 2. pind -
fra retsiden - saledes:

Strik 1 ret, flyt MM, 2 ret sammen,
diagram - sa godt som muligt - til 2
masker far MM, 2 drejet ret sammen,
flyt MM, 1 ret, flyt MM, 2 ret sammen,
strik ret til 2 masker far MM (aerme), 2
drejet ret

sammen, flyt MM, 1 ret, flyt MM, 2 ret
sammen, strik ret til 2 masker far MM
(bagstykke), 2 drejet ret sammen, flyt
MM, 1 ret, flyt MM, 2 ret sammen, strik
ret til 2 masker for MM (zerme), 2 drejet
ret sammen, flyt MM, 1 ret.

Gentag indtagning til raglan pa hver
2.pindialt12(13) 14 (15) 16 (18) 20
gange = 66 (76) 80 (88) 94 (96) 96
masker pa pinden.

NB! Hvis sidste gang det laves, ikke er
pa enten pind 3 eller 7 i diagrammet,
strikkes videre et par pinde UDEN ind-
tagninger, indtil pind 3 eller 7 netop
er strikket - dette giver det paeneste
resultat.

Strik 1 pind vrang tilbage - pind 4 eller
8 i diagrammet.

Skift til pind 2,5 mm og strik 5 pinde
rib (1 ret, 1 vrang).

Luk lgst af i rib pa 6. pind (fra vrangsi-
den).

Buk den nederste kant omkring ved
vrangpinden - den pind, der blev
strikket ret fra vrangsiden - og sy den
sammen pa bagsiden af trgjen, sa

den nederste kant kommer til at veere
dobbelt.

KNAPSTOLPE (FORSTYKKE)

Med pind 2,5 mm samles masker op
langs kanten af forstykket fra retsiden
(spring over ca. hver 4. maske).

Strik 5 pinde rib (1 ret, 1 vrang), men
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lav pa 2. pind 5 (5) 6 (6) 6 (6) 6 knap-
huller jeevnt fordelt - det gverste helt
oppe ved halskanten og det nederste
helt nede ved den foldede kant.
Knaphuller laves ved at strikke 2
masker sammen og efterfalgende sla
om pinden. P4 naeste omgang strikkes
omslaget som maskerne i ribben viser.
Luk lidt lst af pa 6. pind (retsiden).

KNAPSTOLPE (BAGSTYKKE)

Pa samme made som pa forstykket
samles masker op langs kanten af
bagstykket fra retsiden (spring over ca.
hver 4. maske).

Strik 5 pinde rib (1 ret, 1 vrang), og luk
lidt lgst af pa 6. pind.

Heeft alle ender.

Sy sammen under a&ermerne, og sy
knapper i.

Bukser

SI3100(116)120(124) 132 (140) 148
masker op pa pind 2,5 mm, og strik 2
cm rundt i glatstrik.

Strik 1 pind vrang - til ombukningskant
- seéet samtidig en MM efter 50 (58) 60
(62) 66 (70) 74 masker = midt foran.
Strik yderligere 2 cm glatstrik, men lav
efter 1 cm 2 huller til bindebandet pa
felgende made:

Strik til 3 masker far MM midt foran, sla
om pinden, 2 ret sammen, 2 ret, 2 ret
sammen, sld om pinden.

Nar arbejdet maler 2 cm (malt fra om-
bukningskanten), skiftes til pind 3 mm.
Strik 2 omgange i glatstrik.

Nu strikkes bukserne hgjre bagpa ved
hjeelp af vendeteknikken ‘german short
rows". Start ved omgangens begyn-

delse midt bag og lav vendepinde
saledes:

1: Strik 5 masker ret, vend, vende-
maske, strik 9 masker vrang, vend,
vendemaske.

2: Strik 14 masker ret, vend, vende-
maske, strik 19 masker vrang, vend,
vendemaske.

3: Strik 24 masker ret, vend, vende-
maske, strik 29 masker vrang, vend,
vendemaske.

4: Strik 34 masker ret, vend, vende-
maske, strik 39 masker vrang, vend,
vendemaske.

Hvis du strikker str. '‘Preematur’, skal du
her stoppe med at strikke vendepinde
og ga videre til naeste punkt. Hvis du
strikker en af de resterende storrelser,
skal du fortsaette med at strikke vende-
pinde 2 gange mere:

5: Strik 44 masker ret, vend, vende-
maske, strik 49 masker vrang, vend,
vendemaske.

6: Strik 54 masker ret, vend, vende-
maske, strik 59 masker vrang, vend,
vendemaske.

Strik ret tilbage til omgangens start.
Herefter strikkes igen rundt i glatstrik,
til arbejdet midt foran maler 11 (13)
14 (15) 16 (17) 19 cm (malt fra ombuk-
ningskanten).

Nu skal der gges til kile i skridtet, foran
og bagpa saledes:

Strik 1 ret, v.udt, ret til 1 maske fer MM
midt foran, h.udt, 2 ret, v.udt, ret til 1
maske for MM midt bagpa, h.udt, 1 ret.
Tag ud pa denne made - med 1 maske
mere mellem udtagningerne pa hver
side af MM hver gang - udtagningerne
laves pa hver 2. omgang i alt 5 gange
(geelder alle starrelser).



=120(136) 140 (144) 152 (160) 168
masker pa omgangen.

Efter sidste omgang med udtagninger
strikkes 1 omgang ret. MEN 5 masker
fer omgangens afslutning begyndes
aflukning af de 10 midterste masker
pa bukserne saledes:

Begynd 5 masker far MM midt bagpa,
luk 10 masker, strik til 5 masker far
MM midt foran, luk 10 masker, strik
pinden ud.

Seet masker til det ene ben pa en hjzel-
pepind, og strik det andet ben.

BEN

=50(58) 60 (62) 66 (70) 74 masker.
Fordel maskerne pa strempepinde

3 mm, og seet MM ved omgangens be-
gyndelse, pa indersiden af benet - der,
hvor maskerne samles.

Strik rundt i glatstrik.

Nar benet maler 2 cm, tages 2 masker
ind saledes:

1 ret, 2 ret sammen, strik ret, til der

er 3 masker tilbage pa omgangen, 2
drejet ret sammen, 1 ret.

Tag ind pa denne made med ca. 1 cm
mellem hver indtagningialt 7 (11) 12
(13) 14 (15) 15 gange.

=34 (36) 36 (36) 38 (40) 44 masker pa
omgangen.

Fortseet i glatstrik, til benet maler 9
(14)17 (19) 21 (24) 27 cm. Skift il
strempepinde 2,5 mm og strik 6 cm
rib (1 ret, 1 vrang).

Luk lgst af i rib.

Buk ombukningskanten - ved vrang-
pinden - om pa vrangsiden, og sy
sammen med lgse sting. Heeft alle
ender.

Buk ribkanten pa benene, sa den
ligger dobbelt.

BINDEBAND

Lav et bindeband pa ca. 70-80 cm.
(Bindebandet skal have et stykke pa
ca. 18-20 cm ud af labegangen i hver
ende til at binde med).

Bindebandet kan laves som en
i-cordsnor (se forklaring i begyndelsen
af opskriften). Eller der kan laves en
flettet snor, et silkeband, eller hvad du
synes passer godt til.

Traek snoren gennem hullerne i om-
bukningskanten langs lzbegangen.
Heeft alle ender, vask og lad liggeterre.

g *Gentag hele dia-
© grammet over det
%p e T — 7 anviste antal masker
a
5
""'-..__ — 5
1

t I

Slut her Begynd her

|:| = Ret fra retsiden, vrang fra vrangsiden

E} = Seet 2 masker pa snoningspind bag arbejdet,
1 ret, 2 ret fra snoningspinden

EEE = Szt 1 maske pa snoningspind foran arbejdet,

2 ret, 1 ret fra snoningspinden
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