
Manarola от Caitlin Hunter 
 
https://www.ravelry.com/patterns/library/manarola 
 

 
 
Топ с треугольным вырезом спереди и на спинке вяжется по кругу сверху вниз. Росток 
выполняется укороченными рядами. 
 
РАЗМЕРЫ 
1 (2, 3, 4, 5, 6) {7, 8, 9, 10} 
 
РАЗМЕРЫ ГОТОВОГО ИЗДЕЛИЯ 
Обхват груди: 81.5 (91.5, 101.5, 112, 122, 132) {142, 152.5, 162.5, 172.5} см 
Припуск на облегание 5-10 см в груди и 2,5-8 см в рукавах 
 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Cosy Posy Yarn Co. Posh MCN Fingering (80% меринос, 10% кашемир, 10% полиамид, 115г/384м) 
 
Цвет 1 # Black Forest темно сине-зеленый: 360 (405, 450, 495, 540, 585) {629, 674, 719, 765} м, 1 
(2, 2, 2, 2, 2) {2, 2, 2, 2} мотка 
Цвет 2 # Tangerinarama оранжевый: 144 (162, 180, 200, 215, 234) {252, 270, 287, 305} м, 1 моток 
Цвет 3 # Corduroy светло коричневый: 158 (178, 198, 218, 238, 257) 277, 297, 317, 336} м, 1 моток 
Цвет 4 # Luna светлый: 144 (162, 180, 200, 215, 234) {252, 270, 287, 305} м, 1 моток 
 
СПИЦЫ И ПРИНАДЛЕЖНОСТИ 
Спицы 3,5 мм 
Спицы 2,75 мм для резинки 
Если вы вяжете жаккард плотнее, чем лицевую гладь, то вяжите их на разных номерах спиц. 
Маркеры 
 
ПЛОТНОСТЬ  
24п x 28р = 10 см в лицевой глади и жаккарде по кругу спицами 3,5 мм после блокировки 
28п x 40р = 10 см в резинке по кругу спицами 2,75 мм после блокировки 

https://www.ravelry.com/patterns/library/manarola


ПРИЕМЫ ВЯЗАНИЯ 

Повторить * раза – обозначает общее количество повторений, включая описанное. 
 
Повторить еще * раза – обозначает количество повторений после описанного. 
 
Набор петель Long tail Cast On  
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239091%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_1 
 
1 лицевая из протяжки с наклоном вправо: ввести левую спицу под протяжку между петлями 
движением спицы к себе, провязать петлю лицевой за переднюю стенку. 
 

 
     
1 лицевая из протяжки с наклоном влево: ввести левую спицу под протяжку между петлями 
движением спицы от себя, и провязать петлю лицевой за заднюю стенку. 
 

  
 
Вязание укороченных рядов методом обвития 
 
Чтобы при повороте в укороченных рядах не образовалось отверстий, провязав нужное 
количество петель нужно сделать «обвитую петлю» 
 
Если выполняется в лицевом ряду: нить за работой, снять следующую петлю не провязывая, 
подхватив ее как изнаночную, нить перевести вперед, вернуть снятую петлю на левую спицу. 
Повернуть работу. 
 
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_6?section=playlist_6&z=video273024251_456239075%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_6 
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Для провязывания обернутой петли в следующем ряду или когда это будет нужно, провязать 
виток вместе с петлей 
 

 
 
Если выполняется в изнаночном ряду: нить за работой, снять следующую петлю не 
провязывая, подхватив ее как изнаночную, перекинуть нить вперед работы., вернуть снятую 
петлю на левую спицу. Повернуть работу. 
 
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_6?section=playlist_6&z=video273024251_456239130%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_6 
 
 

 
 
Донабор петель «Backwards loop stitch» 
https://vk.com/video/playlist/-
208864886_1?section=playlist_1&z=video273024251_456239073%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_1 
 
Jeny’s stretchy bind off method Эластичный способ закрытия петель  
https://vk.com/video/@vyz_perevod?z=video273024251_456239038%2Fclub208864886%2Fpl_-
208864886_-2  
 
 
ОПИСАНИЕ 
 
Описание выполнения отдельных элементов см. раздел «Приемы вязания». 
 
Горловина 
 
Нитью цвета 1 набрать 120 (128, 128, 136, 136, 144) {148, 156, 156, 164} петли на спицы 2,75 мм 
методом long tail cast on. Замкнуть работу в круг. Поместить маркер начала ряда (задняя часть 
правого плеча). 
 
В следующем ряду поместить маркеры: 15 (15, 15, 15, 15, 15) {17, 17, 17, 17} лицевых, маркер, 
22 (24, 24, 26, 26, 28) {28, 30, 30, 32} лицевые, маркер, 1 лицевая, маркер, 22 (24, 24, 26, 26, 28) 
{28, 30, 30, 32} лицевые, маркер, 15 (15, 15, 15, 15, 15) {17, 17, 17, 17} лицевых, маркер, 22 (24, 
24, 26, 26, 28) {28, 30, 30, 32} лицевые, маркер, 1 лицевая, маркер, 22 (24, 24, 26, 26, 28) {28, 30, 
30, 32} лицевые. 
 
Вязать 2 ряда резинкой: 1 изнаночная, 1 лицевая. 
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Формирование V- образного выреза горловины.  
 
Ряд 1: вязать резинкой до маркера, маркер, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, вязать 
резинкой до маркера, 1 лицевая из протяжки с наклоном вправо, маркер, 1 лицевая, маркер, 1 
лицевая из протяжки с наклоном влево, вязать резинкой до маркера, 1 лицевая из протяжки с 
наклоном вправо, маркер, вязать резинкой до маркера, маркер, 1 лицевая из протяжки с наклоном 
влево, вязать резинкой до маркера, 1 лицевая из протяжки с наклоном вправо, маркер, 1 лицевая, 
маркер, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, вязать резинкой до маркера, 1 лицевая из 
протяжки с наклоном вправо. Прибавлено 8 петель. 
 
На спицах: 
 
Правое плечо и левое плечи: по 15 (15, 15, 15, 15, 15) {17, 17, 17, 17} петель, 
Правая и левая половины переда и спинки: по 24 (26, 26, 28, 28, 30) {30, 32, 32, 34} петли, 
Середина переда и спинки: по 1 петле. 
 
Далее вязать резинкой, среднюю петлю переда и спинки всегда вязать лицевой. При этом 
повторить прибавки в каждом втором ряду еще 8 (8, 9, 9, 10, 11) {12, 13, 14, 14} раз.  
 
На спицах 192 (200, 208, 216, 224, 240) {252, 268, 276, 284} петли: 
 
Правое плечо и левое плечи: по 15 (15, 15, 15, 15, 15) {17, 17, 17, 17} петель, 
Правая и левая половины переда и спинки: по 40 (42, 44, 46, 48, 52) {54, 58, 60, 62} петли, 
Середина переда и спинки: по 1 петле. 
 
Кокетка 
 
Перейти на спицы 3,5 мм.  
 
Вязать лицевыми петлями, снимая все маркеры, до маркера, выделенного на схеме выше 
красным, он будет новым маркером начала ряда. 
 



Вязать 1 ряд лицевыми петлями, снимая оставшиеся старые маркеры. В работе остается один 
маркер – маркер начала ряда (середина спинки). 
 
Росток 
 
Росток выполняется укороченными рядами методом обвития. 
 
Ряд 1 (Лицевая сторона): 58 (60, 63, 65, 67, 72) {76, 81, 83, 86} лицевых, обвитая петля, повернуть 
работу. 
 
Ряд 2 (Изнаночная сторона): вязать изнаночными до маркера начала ряда, маркер, 58 (60, 63, 65, 
67, 72) {76, 81, 83, 86} изнаночных, обвитая петля, повернуть работу. 
 
Ряд 3 (ЛС): вязать лицевыми до 4 петель перед обвитой петли предыдущего лицевого ряда, 
обвитая петля, повернуть работу. 
 
Ряд 4 (ИС): вязать изнаночными до 4 петель перед обвитой петли предыдущего изнаночного ряда, 
обвитая петля, повернуть работу. 
 
Повторить ряды 3 и 4 еще 1 (1, 1, 2, 2, 2) (2, 2, 2, 2) раза.  
 
Следующий ряд (ЛС): вязать лицевыми до маркера начала ряда, провязывая обвитые петли 
прошлых рядов вместе с витком. 
 
Для размеров 1-6 вязать 1 (1, 1, 2, 2, 3) ряда лицевыми петлями. 
 
Для размеров 7-10 вязать следующим образом 
 
Размеры 7, 8, 9: 31, 33, 11 лицевых, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 63, 67, 23 лицевые) 
в скобках повторить 3, 3, 11 раз, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 32, 34, 12 лицевых. 
Прибавлено 4, 4, 12 петель.  
 
Размер 10: 7 лицевых, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 15 лицевых) в скобках повторить 
2 раза, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 14 лицевых) в скобках повторить 15 раз, (1 
лицевая из протяжки с наклоном влево, 15 лицевых) в скобках повторить 2 раза, 1 лицевая из 
протяжки с наклоном влево, 7 лицевых. Прибавлено 20 петель.  
 
На спицах 192 (200, 208, 216, 224, 240) {256, 272, 288, 304} петли. 
 
Далее работать по схеме 1 для соответствующего размера. 
 
По окончании работы со схемой обрезать все нити кроме нити цвета 3.  
 
На спицах 312 (325, 364, 378, 420, 450) {512, 544, 576, 608} петель. 
 
Следующий ряд вязать в зависимости от выбранного размера. 
 
Размеры 1, 3, 5, 7, 8, 9, 10: лицевые петли.  
 
Размеры 2, 4, 6: 54, 31, 22 лицевые, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 108, 63, 45 лицевых) 
в скобках повторить 2, 5, 9 раз, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 55, 32, 23 лицевые. 
Прибавлено 3, 6, 10 петель.  
 
На спицах 312 (328, 364, 384, 420, 460) {512, 544, 576, 608} петель. 



Блокировать работу и примерить кокетку перед разделением тела и рукавов. Если нужно, то 
вязать еще несколько рядов лицевыми петлями.  
 
Разделение тела и рукавов: 47 (51, 57, 61, 66, 71) {79, 84, 90, 96} лицевых, поместить 61 (62, 67, 
69, 77, 87) {98, 104, 108, 111} петель правого рукава на держатель, добрать 1 (6, 5, 9, 11, 13) {10, 
12, 12, 11} петель для подреза методом backwards loop, 95 (102, 115, 123, 133, 143) {158, 168, 180, 
193} лицевые, поместить 61 (62, 67, 69, 77, 87) {98, 104, 108, 111} петель левого рукава на 
держатель, добрать 1 (6, 5, 9, 11, 13) {10, 12, 12, 11} петель для подреза методом backwards loop, 
вязать лицевыми до конца ряда. 
 
Тело 
 
На спицах 192 (216, 240, 264, 288, 312) {336, 360, 384, 408} петель. 
 
Нитью цвета 3 вязать 1 ряд лицевыми петлями.  
 
Далее вязать 43 ряда по схеме 2.  
 
Вязать 1 ряд лицевыми петлями. 
 
Для увеличения длины топа можно повторять ряды 1-13 нужное количество раз. 1 повторение 
добавит около 5 см. 
 
По окончании работы со схемой обрезать все нити кроме нити цвета 1.  
 
Далее можно перейти к резинке или слегка сузить топ в области талии, убавив 6 петель (около 
2,5 см) следующим образом: 15 (17, 19, 21, 23, 25) {27, 29, 31, 33} лицевые, (2 вместе лицевой, 30 
(34, 38, 42, 46, 50) {54, 58, 62, 66} лицевых) в скобках повторить 5 раз, 2 вместе лицевой, 15 (17, 
19, 21, 23, 25) {27, 29, 31, 33} лицевые. 
 
На спицах 186 (210, 234, 258, 282, 306) {330, 354, 378, 402} петли. 
 
Перейти на спицы 2,75 мм. 
 
Вязать 5 см резинкой 1x1.  
 
Закрыть петли, используя Jeny’s stretchy bind off method. 
 
Рукава 
 
Перенести петли рукава на спицы 3,5 мм. Присоединить нить цвета 3 у подреза, вязать лицевыми 
петли рукава, поднять и провязать лицевыми 1 (6, 5, 9, 11, 13) {10, 12, 12, 11} петель вдоль 
подреза, поместив маркер начала ряда в середину поднятых петель. 
 
На спицах 62 (68, 72, 78, 88, 100) {108, 116, 120, 122} петли. 
 
Вязать 1 ряд лицевыми петлями.  
 
Следующий ряд вязать в соответствии с выбранным размером 
 
Размер 1: 8 лицевых, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 15 лицевых, 1 лицевая из протяжки 
с наклоном влево, 16 лицевых, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 15 лицевых, 1 лицевая 
из протяжки с наклоном влево, 8 лицевых.  Прибавлено 4 петли. 
 



Размеры 2, 3, 4, 5, 7, 9: 8, 6, 6, 5, 9, 5 лицевых, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 17, 12, 13, 
11, 18, 10 лицевых) в скобках повторить 3, 5, 5, 7, 5, 11 раз, 1 лицевая из протяжки с наклоном 
влево, 9, 6, 7, 6, 9, 5 лицевых. Прибавлено 4, 6, 6, 8, 6, 12 петель.  

Размеры 6, 8: 6 лицевых, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 13, 11 лицевых) в скобках 
повторить 2 раза, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 12 лицевых) в скобках повторить 3, 5 
раз, (1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 13, 11 лицевых) в скобках повторить 2 раза, 1 
лицевая из протяжки с наклоном влево, 6 лицевых. Прибавлено 8, 10 петель.  

Размер 10: 6 лицевых, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 13 лицевых, (1 лицевая из протяжки 
с наклоном влево, 12 лицевых) в скобках повторить 7 раз, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 
13 лицевых, 1 лицевая из протяжки с наклоном влево, 6 лицевых. Прибавлено 10 петель. 
 
На спицах 66 (72, 78, 84, 96, 108) {114, 126, 132, 132} петли. 
 
Далее работать по схеме 3. 
 
По окончании работы со схемой обрезать все нити кроме нити цвета 1.  
 
Вязать 1 ряд лицевыми петлями.  
 
Следующий ряд: 5, 5, 6, 6, 7, 8, 9, 10, 10, 10 лицевых, (2 вместе лицевой, 9, 10, 11, 12, 14, 16, 17, 19, 
20, 20 лицевых) в скобках повторить 5 раз, 2 вместе лицевой, 4, 5, 5, 6, 7, 8, 8, 9, 10, 10 лицевых. 
Убавлено 6 петель.  
 
На спицах 60 (66, 72, 78, 90, 102) {108, 120, 126, 126} петель. 
 
Перейти на спицы 2,75 мм. 
 
Вязать 5 см резинкой 1x1.  
 
Закрыть петли, используя Jeny’s stretchy bind off method. 
 
Завершение работы 
 
Блокировать изделие. 
 
Схемы 
 

 
 
 
 
 



  Схема 1 
 

 



  Схема 1 

 



 Схема 2             Схема 3 
   

 
 
 
 



 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
A-cm 81.5 91.5 101.5 112 122 132 142 152.5 162.5 172.5 
B-cm 28 30.5 33 35.5 40.5 45.5 48.5 53.5 56 56 
C-cm 25.5 28 30.5 33 38 43 45.5 51 53.5 53.5 
D-cm 44 46.5 46.5 49.5 49.5 52 54 56.5 56.5 59.5 
E-cm 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 
F-cm 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 7.5 
G-cm 23 23 25.5 25.5 27.5 28.5 30.5 31 32 32 

 


