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Жилет MAGGIE.  

Уровень сложности: ★ ★ ★ ★  (4 из 5).  

Размеры: XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL).  

Финальная окружность жилета по линии груди:   

85 (90) 96 (101) 106 (116) 125 (136) 146 (156) см.  

Длина жилета (по центру спинки, не включая высоту планки горловины):                                         

48 (52) 54 (56) 58 (59) 60 (63) 66 (70) см.  

Рекомендованный припуск на свободу облегания: прибл. 5 см.  

Плотность вязания: 23 п. х 32 ряда = 10 х 10 см лицевой гладью, спицами 3.5 мм (или же 

спицами, позволяющими получить заданную плотность), после блокировки. Спицы и др. 

инструментарий: круговые спицы 3.5 мм и 3 мм с длиной лески 60, 80 и/или 100 см. Комплект 
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чулочных спиц 3.5 мм и 3 мм (или круговые спицы 3.5 мм и 3 мм с длинной леской при вязании 

рукавов методом Волшебной петли); маркеры, бросовая нить или держатели петель.  

  

Материалы.  

Пряжа: 150 (150) 150-175 (175) 175 (200) 200 (200-225) 225 (225) г Cashmere Classic, Cardiff 

Cashmere (100% кашемир; 112 м в 25 г) или Cashmere Premium, Lang Yarns (100% кашемир; 115 м 

в 25 г) или Cashmere 6/28, Pascuali (100% кашемир; 112 м в 25 г)  или 300 (300) 350 (350) 400 

(400) 450 (450) 500 (500) г Double Sunday, Sandnes Garn                              (100% мериносовая 

шерсть; 108 м в 50 г)  

Пуговицы: 6 пуговиц диаметром примерно 18 мм.  

Руководство по выбору размера.  

Дизайн жилета MAGGIE разработан для размеров   

XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL), что соответствует окружности бюста  75-

80 (80-85) 85-90 (90-95) 95-100 (100-110) 110-120 (120-130) 130-140 (140-150) см.  

Рекомендованный припуск на свободу облегания составляет приблизительно 5 см. Это означает, 

что готовое изделие должно больше, чем Ваш объем груди, примерно на это значение.   

Окончательные размеры жилета указаны на 

первой странице. До начала работы снимите с 

себя мерки, чтобы определиться с размером. К 

примеру, если обхват груди (или же обхват тела по 

самым выступающим точкам верхней части 

корпуса) у вас 90 см, Вам лучше выбрать размер 

S: финальная окружность жилета этого размера – 

96 см, это позволяет получить припуск на 

свободное облегание 6 см.  

Конструкция жилета.  

Жилет вяжется лицевой гладью сверху вниз. 

Сначала выполняется кокетка спинки 

поворотными рядами с формированием линии 

плеч за счет прибавок. Затем поднимаются петли 

для плеч, стороны переда выполняются 

поворотными рядами до низа пройм. Затем 

стороны переда и спинка соединяются, корпус 

жилета вяжется одной деталью поворотными 

рядами до низа. Далее поднимаются петли для 

планок пройм. Сами планки вяжутся круговыми 

рядами резинкой. В конце работы выполняется 

планка полочек с петлицами для пуговиц и затем 

планка горловины.   

Перед началом работы обязательно свяжите 

образец. При необходимости подберите спицы  нужного размера, чтобы получить заданную 

плотность вязания.  
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Аббревиатуры и сокращения.  
ЛС / ИС = лицевая сторона / изнаночная сторона п. = 

петля лиц. / изн. = лицевая п. / изнаночная п.  

Мнкр = маркер начала кругового ряда  

ПМ / ПМнкр = поместить маркер / поместить маркер начала кругового ряда сМ = 

переснять маркер с левой спицы на правую Круг.Ряд = круговойряд  

Выполнение прибавок  

В этом проекте предусмотрено выполнение прибавок с наклоном влево и наклоном вправо в рядах ЛС 

(с формированием лицевой петли) и в рядах ИС (с формированием изнаночной петли).  Прибавки 

выполняются следующим образом:  

П1Л = прибавить 1 п. с наклоном влево:  

В Рядах ЛС:  поднять левой спицей протяжку между петлями, вставляя спицу спереди, и 

провязать ее лиц. за заднюю стенку. https://www.youtube.com/watch?v=hG3cM74RNaY&t=1s В 

Рядах ИС: поднять левой спицей протяжку между петлями, вставляя спицу спереди, и провязать 

ее изн. за заднюю стенку.  https://www.youtube.com/watch?v=AsN4G3Llnjg П1П = прибавить 1 п. с 

наклоном вправо:  

В Рядах ЛС: поднять левой спицей протяжку между петлями, вставляя спицу сзади, и провязать ее 

лиц. за переднюю стенку. https://www.youtube.com/watch?v=RgSVoTGzxdM&t=10s  

В Рядах ИС: поднять левой спицей протяжку между петлями, вставляя спицу сзади, и провязать 

ее изн. за переднюю стенку. https://www.youtube.com/watch?v=jGNlEYFRYco&t=1s  

Выполнение убавок:  

2 вм.лиц = провязать 2 п. вместе лицевой. (1 п. убавлена с наклоном вправо) 

слн = 1 п. снять как лиц., 1 лиц, накинуть снятую петлю поверх провязанной.                                                 

(1 п. убавлена с наклоном влево)  

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.  

Кокетка спинки.  

Сначала будет выполняться верхняя часть кокетки спинки, лицевой гладью поворотными рядами.  

Вам нужно будет набрать петли и вязать верх спинки с прибавками для формирования линии 

плеч.  

Наберите 38 (38) 38 (40) 40 (42) 42 (42) 42 (42) п. на спицы 3.5 мм.  

Выполните 1 ряд изн. п. Следующий ряд – Ряд ЛС.  

вяжите верх спинки лицевой гладью с прибавками в каждом ряду (прибавки в Рядах ИС  

выполняйте изнаночными, см. инструкции на стр. 3):  

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (2 п. прибавлено)  

Ряд 2 (ИС): 3 изн, П1П, изн. п. до последних 3 п., П1Л, 3 изн. (2 п. прибавлено) Выполните 

Ряды 1-2 всего 9 (9) 10 (10) 11 (12) 13 (14) 14 (15) раз.  
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= 74 (74) 78 (80) 84 (90) 94 (98) 98 (102) п.  

Далее вяжите кокетку лицевой гладью поворотными рядами:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Повторяйте Ряды 1-2 до достижения высоты кокетки 21 (21) 22 (22) 22 (21) 21 (21) 19.5 (19.5) см, 

измеряя по центру спинки от наборного ряда. Финальным провязанным рядом будет Ряд ИС.  

Далее Вам нужно выполнить прибавки для линии пройм. сначала в каждом ряду ЛС:  

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (2 п. прибавлено)  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Выполните Ряды 1-2 всего 10 (12) 12 (13) 12 (14) 15 (16) 15 (16) раз.  

= 94 (98) 102 (106) 108 (118) 124 (130) 128 (134) п.  

Продолжайте выполнять прибавки для пройм, но уже и в Рядах ЛС, и в Рядах ИС (для Размеров 

XXS, XS, S и М эта секция не выполняется):  

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (2 п. прибавлено)  

Ряд 2 (ИС): 3 изн, П1П, изн. п. до последних 3 п., П1Л, 3 изн. (2 п. прибавлено)  

Выполните Ряды 1-2 всего 0 (0) 0 (0) 1 (1) 2 (3) 6 (7) раз.  

= 94 (98) 102 (106) 112 (122) 132 (142) 152 (162) п.  

Обрежьте пряжу. Перенесите петли на держатель петель. Далее Вы будете вязать панели плеч 

переда.  

Правое плечо и правая сторона переда.  

С ЛС работы присоедините новую пряжу и поднимите и провяжите лиц. спицами 3.5 мм 19 (19) 

21 (21) 23 (25) 27 (29) 29 (31) п., двигаясь вдоль наклонной линии правого плеча спинки, 

начиная от проймы и по направлению к горловине. Поднимайте по 1 п. из каждой петли.  

Выполните первый ряд изн. п. до конца ряда. Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее выполните 2 поворотных ряда следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

   

выполните убавки около проймы:  

Ряд 1 (ЛС): 2 лиц, слн, лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 4 (ИС): изн. п. до конца ряда.  
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Выполните Ряды 1-4 всего 5 (5) 5 (5) 5 (6) 6 (6) 6 (6) раз.  

= 14 (14) 16 (16) 18 (19) 21 (23) 23 (25) п.  

Далее вяжите правую сторону переда лицевой гладью с прибавками для формирования линии 

горловины:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (1 п. прибавлена) Ряд 

2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Выполните Ряды 1-2 всего 5 (5) 5 (6) 6 (7) 7 (7) 7 (7) раз.  

= 19 (19) 21 (22) 24 (26) 28 (30) 30 (32) п.  Следующим 

рядом будет Ряд ЛС.  

В следующем ряду Вам нужно будет набрать петли для центральной части горловины переда. 

Петли набирайте петельным способом Backwards Loop Cast On.  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. Наберите 10 п. в продолжение ряда.  

= 30 (30) 32 (33) 35 (37) 39 (41) 41 (43) п.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее вяжите правую панель переда лицевой гладью поворотными рядами, без каких-либо 

формирований:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Повторяйте Ряды 1-2 до достижения длины детали 19 (18.5) 19.5 (20) 20 (18) 18 (18) 16.5 (16.5) см, 

измеряя от ряда поднятых петель. Далее Вы начнете формировать пройму. При соблюдении 

заданной плотности вязания получится, что длина панели переда до начала прибавок для проймы 

будет короче на 8 (8) 8 (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) рядов, чем длина спинки до начала прибавок для 

проймы.  

Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее Вам нужно начать формировать линию проймы, выполняя прибавку в каждом Ряду ЛС: 

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена) Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца 

ряда.  

Выполните Ряды 1-2 всего 14 (16) 16 (17) 16 (19) 20 (21) 20 (21) раз.  

= 44 (46) 48 (50) 51 (56) 59 (62) 61 (64) п.  

Вы будете выполнять прибавки и в Рядах ЛС, и в Рядах ИС (для размеров XXS, XS, S и М 

эта секция не выполняется):  
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Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена) Ряд 

2 (ИС): изн. п. до последних 3 п., П1Л, 3 изн. (1 п. прибавлена) 

Выполните Ряды 1-2 всего 0 (0) 0 (0) 1 (1) 2 (3) 6 (7) раз.  

= 44 (46) 48 (50) 53 (58) 63 (68) 73 (78) п.  

Обрежьте пряжу. Отложите петли. Далее Вы будете вязать левое плечо и левую сторону переда.  

Левое плечо и левая сторона переда.  

Присоедините новую пряжу. С ЛС работы, спицами 3.5 мм поднимите и провяжите лиц.   

19 (19) 21 (21) 23 (25) 27 (29) 29 (31) п., двигаясь вдоль наклонной линии левого плеча спинки, 

начиная от горловины и по направлению к пройме. Поднимайте по 1 п. из каждой петли.  

Выполните первый ряд изн. п. Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее выполните 2 поворотных ряда следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Далее выполните убавки около проймы:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 4 п., 2 вм.лиц, лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Ряд 3 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 4 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Выполните Ряды 1-4 всего 5 (5) 5 (5) 5 (6) 6 (6) 6 (6) раз.  

= 14 (14) 16 (16) 18 (19) 21 (23) 23 (25) п.  

Далее вяжите левую сторону переда лицевой гладью с прибавками для формирования линии 

горловины:  

Ряд 1 (ЛС): 3 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда. (1 п. прибавлена) Ряд 

2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Выполните Ряды 1-2 всего 5 (5) 5 (6) 6 (7) 7 (7) 7 (7) раз.  

= 19 (19) 21 (22) 24 (26) 28 (30) 30 (32) п.  Следующим 

рядом будет Ряд ЛС.  

В следующем ряду Вам нужно будет набрать петли для центральной части горловины переда. 

Петли набирайте петельным способом Backwards Loop Cast On.  

Ряд 1 (ЛС): наберите 10 п. на спицу с петлями левой стороны переда, далее вяжите лиц. п. по 

набранным 10-ти петлям, затем 3 лиц, П1Л, лиц. п. до конца ряда.  
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= 30 (30) 32 (33) 35 (37) 39 (41) 41 (43) п. 
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Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее вяжите левую панель переда лицевой гладью поворотными рядами, без каких-либо 

формирований:  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): изн. п. до конца ряда.  

Повторяйте Ряды 1-2 до достижения длины детали 19 (18.5) 19.5 (20) 20 (18) 18 (18) 16.5 (16.5) см, 

измеряя от ряда поднятых петель. Далее Вы начнете формировать пройму. При соблюдении 

заданной плотности вязания получится, что длина панели переда до начала проймы будет короче 

на 8 (8) 8 (8) 8 (10) 10 (10) 10 (10) рядов, чем длина спинки до начала прибавок для проймы.  

Следующим рядом будет Ряд ЛС.  

Далее Вам нужно начать формировать линию проймы, выполняя прибавку в каждом Ряду ЛС: 

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (1 п. прибавлена) Ряд 2 (ИС): изн. п. до 

конца ряда.  

Выполните Ряды 1-2 всего 14 (16) 16 (17) 16 (19) 20 (21) 20 (21) раз.  

= 44 (46) 48 (50) 51 (56) 59 (62) 61 (64) п.  

Далее Вы будете выполнять прибавки и в Рядах ЛС, и в Рядах ИС (для размеров XXS, XS, S и М 

эта секция не выполняется):  

Ряд 1 (ЛС): лиц. п. до последних 3 п., П1П, 3 лиц. (1 п. прибавлена)  

Ряд 2 (ИС): 3 изн, П1П, 3 изн. (1 п. прибавлена)  

Выполните Ряды 1-2 всего 0 (0) 0 (0) 1 (1) 2 (3) 6 (7) раз.  

= 44 (46) 48 (50) 53 (58) 63 (68) 73 (78) п.  

Не обрезайте пряжу. Далее Вы будете вязать, начиная с этого места.  

  

Корпус жилета.  

Корпус жилета будет выполняться лицевой гладью поворотными рядами на спицах 3.5 мм до 

начала резинки низа.  

Для начала Вам нужно соединить панели переда и спинку и набрать новые петли для подрезов. 

Работайте следующим образом:   

Вяжите 44 (46) 48 (50) 53 (58) 63 (68) 73 (78) лиц. (= левая сторона переда).  

Наберите петельным способом Backwards Loop Cast On 4 (6) 8 (10) 10 (12) 12 (14) 16 (18) п. для 

подреза.  

Вяжите 94 (98) 102 (106) 112 (122) 132 (142) 152 (162) лиц. (= спинка).  
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Наберите петельным способом Backwards Loop Cast On 4 (6) 8 (10) 10 (12) 12 (14) 16 (18) п. для 

подреза.  

Вяжите 44 (46) 48 (50) 53 (58) 63 (68) 73 (78) лиц. (= правая сторона переда).  

= 190 (202) 214 (226) 238 (262) 282 (306) 330 (354) п. корпуса.  

Далее вяжите корпус лицевой гладью поворотными рядами прямо, до достижения длины жилета 

примерно 42 (46) 48 (50) 52 (53) 54 (57) 60 (64) см, измеряя по центру спинки от наборного ряда. 

Или вяжите на желаемую длину.  

В финальном ряду корпуса убавьте 1 п., чтобы получить нечетное количество петель (провяжите  

2 п. вместе изнаночной, в любом месте спинки).  

= 189 (201) 213 (225) 237 (261) 281 (305) 329 (353) п. Следующим 

рядом будет Ряд ЛС.  

Смените спицы на спицы 3 мм. Вяжите низ жилета резинкой 1 х 1 следующим образом:  

Ряд 1 (ЛС): 1 изн, * 1 лиц, 1 изн *, повторяйте от * до * до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, * 1 изн, 1 лиц *, повторяйте от * до * до конца ряда.  

Повторяйте Ряды 1 и 2 на высоту резинки 6 см.   

Следующий рядом будет Ряд ЛС.  

Выполните 2 установочных ряда двойной лицевой глади перед итальянским закрытием петель.  

См. видео, как закрывать петли итальянским способом: 

https://www.youtube.com/watch?v=r_FahQrBIk0  

Ряд 1 (ЛС): 1 п. снять как изн. с нитью перед работой, * 1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед 

работой *, повторяйте от * до * до конца ряда.  

Ряд 2 (ИС): 1 лиц, * 1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц *, повторяйте от * до * до 

конца ряда.  

Закройте петли итальянским способом.  

Планки пройм.  

С ЛС работы спицами 3 мм, начиная от центра подреза поднимите и провяжите лиц.  

126 (128) 132 (132) 138 (138) 140 (144) 146 (152) п. вдоль кромки проймы (поднимайте примерно 

по 2 п. на каждые 3 ряда).  

Количество петель для планки проймы должно быть четным.  

Соедините петли в круг. ПМнкр.  

Вяжите планку проймы резинкой 1 х 1 (1 лиц, 1 изн). Выполните всего 9 круг.рядов резинки.  

Выполните 2 установочных круг.ряда перед итальянским закрытием петель:  

Круг.Ряд 1: * 1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой*; повторяйте от * до * до конца 

круг.ряда.  
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Круг.Ряд 2: * 1 п. снять как изн. с нитью за работой, 1 изн *, повторяйте от * до * до конца 

круг.ряда.  

Закройте петли итальянским способом.  

Планки полочек.  

Планки будут выполняться на спицах 3 мм, поворотными рядами резинкой 1 х 1. На планке 

правой полочки будет формироваться 5 петлиц.  

Сначала выполняйте планку правой полочки.  

С ЛС работы поднимите и провяжите лиц. по 3 п. на каждые 4 ряда вдоль кромки правой полочки. 

Нужно, чтобы финальное число поднятых петель правой полочки равнялось либо 112 п.,                         

либо 122 п., либо 132 п., либо 142 п., либо 152 п., либо 162 п., либо 172 п. (то есть + / - 10 петель).  

Если у Вас получается результат между рекомендованными значениями, подгоните количество 

поднятых петель под большее значение.  

См. видео, как поднимать петли для планки: https://www.youtube.com/watch?v=hP_VbAhX7xc  

Разметьте места для выполнения петлиц. Расчет выполните таким образом: кол-во 

петель между петлицами = (кол-во поднятых петель – 12) / 5.  

К примеру, Вы подняли всего 122 п.   

Следовательно, кол-во петель между петлицами = (122 – 12) / 5.   

Таким образом получается, что кол-во петель между петлицами = 22 п.  

Теперь Вам нужно связать планку с 5-ю петлицами. Первым рядом будет Ряд ИС.  

Обратите внимание, что Вам нужно будет набрать 1 дополнительную петлю в конце первого ряда 

ИС. Это сделано намеренно, для того, чтобы эта дополнительная колонка петель сформировала 

красивую и аккуратную кромку в нижней части жилета (то есть в нижней части жилета планка 

будет заканчиваться 2-мя лицевыми, если смотреть с ЛС работы).  

Также обратите внимание на важность точных расчетов для мест выполнения петлиц. Это также 

поможет сформировать аккуратные петлицы с ЛС работы.  

См. видео, как выполнять петлицы: https://www.youtube.com/watch?v=XhYdS7COYcE&t=8s  

Вяжите планку правой полочки следующим образом:  

Ряд 1 (ИС): * 1 лиц, 1 изн *; повторяйте от * до * до конца ряда. Наберите петельным способом 

Backwards Loop Cast On 1 новую петлю (= дополнительная петля для формирования второй 

колонки лиц. п. с ЛС работы)  

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц, * 1 лиц, 1 изн *, повторяйте от * до * до конца ряда.  

Ряд 3 (ИС):  * 1 лиц, 1 изн *, повторяйте от * до * до последней п., 1 изн.  

Ряд 4 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряд 5 (ИС): *вяжите по рисунку резинки на кол-ве петель между петлицами, снимите 1 п. как лиц., 

снимите еще 1 п. как лиц., поместите эти 2 п. обратно на левую спицу, переориентированными, 

выполните накид, затем провяжите 2 п. вместе изнаночной за заднюю стенку *; повторите от * до 

* еще для 4-х петлиц, затем вяжите по рисунку резинки до последних 3 п., 1 лиц, 2 изн.  
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Ряды 6, 8 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряды 7, 9 (ИС): вяжите как Ряд 3.  

Ряд 10 (ЛС): * снять 1 п. как изн. с нитью перед работой, 1 лиц *; повторяйте от * до * до 

последней п., снять 1 п. как изн. с нитью перед работой.  

Ряд 11 (ИС): * 1 лиц, снять 1 п. как изн. с нитью перед работой *; повторяйте от * до * до 

последней п., 1 лиц.  

Закройте петли планки итальянским способом.  

Далее выполните планку левой полочки. С ЛС работы поднимите и провяжите лиц. такое же 

количество петель, как поднимали для правой полочки. Вяжите планку левой полочки 

поворотными рядами, резинкой 1 х 1, без петлиц:  

Ряд 1 (ИС): наберите петельным способом 1 новую петлю в продолжение поднятых петель. 

Поверните работу на ИС, вяжите новую набранную петлю изнаночной, затем повторяйте  * 

1 изн, 1 лиц * до конца ряда.   

Ряд 2 (ЛС): * 1 изн, 1 лиц *, повторяйте от * до * до последней п., 1 лиц.  

Ряд 3 (ИС): 1 изн, * 1 изн, 1 лиц *, повторяйте от * до * до конца ряда.  

Ряды 4, 6, 8 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряды 5, 7, 9 (ИС): вяжите как Ряд 3.  

Ряд 10 (ЛС): * 1 п. снять как изн.  нитью перед работой, 1 лиц *; повторяйте от * до *                                       

до последней п., 1 п. снять как изн. с нитью перед работой.  

Ряд 11 (ИС): * 1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой *; повторяйте от * до * до 

последней п., 1 лиц.  

Закройте петли итальянским способом.  

Планка горловины.  

Планка горловины будет выполняться резинкой 1 х 1, поворотными рядами на спицах 3 мм, с 

одной петлицей со стороны правой полочки.  

С ЛС работы поднимите и провяжите лиц. примерно   

147 (147) 149 (153) 153 (165) 165 (165) 165 (165) п. вдоль кромки горловины и кромок планок 

полочек. Поднимайте по 1 п. из каждой петли вдоль кромки горловины и  всего по 9-10 п. вдоль 

каждой кромки планок полочек.  

См. видео, как поднимать петли для планки горловины (на примере др. изделия): 

https://www.youtube.com/watch?v=jjs8-5j2WvU&t=4s Далее вяжите планку 

следующим образом:  

Ряд 1 (ИС): Наберите петельным способом 1 доп. петлю в продолжение ряда поднятых петель, 

поверните работу на ИС и вяжите эту новую петлю изнаночной, затем повторяйте * 1 изн, 1 лиц * 

до последней п., 1 изн, наберите петельным способом 1 доп. петлю в продолжение ряда.  

Ряд 2 (ЛС): 1 лиц, * 1 лиц, 1 изн *; повторяйте от * до * до последних 2 п., 2 лиц.  

Ряд 3 (ИС): 1 изн, * 1 изн, 1 лиц *; повторяйте от * до * до последних 2 п., 2 изн.  
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Ряд 4 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряд 5 (ИС): 1 изн, * 1 изн, 1 лиц *; повторяйте от * до * до последних 8 п., 1 изн, 1 п. снять как 

лиц., снять еще 1 п. как лиц., вернуть эти 2 п. на левую спицу переориентированными, сделать 

накид, провязать 2 петли вместе изнаночной за заднюю стенку, 1 лиц, 1 изн, 1 лиц, 2 изн.  

Ряд 6 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряд 7 (ИС): вяжите как Ряд 3.  

Ряд 8 (ЛС): вяжите как Ряд 2.  

Ряд 9 (ИС): вяжите как Ряд 3.  

Ряд 10 (ЛС): * 1 п. снять как изн. с нитью перед работой, 1 лиц *; повторяйте от * до * до 

последней п., 1 п. снять как изн. с нитью перед работой.  

Ряд 11 (ИС): * 1 лиц, 1 п. снять как изн. с нитью перед работой *; повторяйте от * до * до 

последней п., 1 лиц.  

Закройте петли итальянским способом.  

Окончание работы.  

Пришейте 1 пуговицу на планку горловины с левой стороны, остальные пуговицы – в 

соответствующих местах на планке левой полочки.  

См. видео, как пришивать пуговицы: https://www.youtube.com/watch?v=Aq4UUG5wi0k Заправьте 

все концы нитей.  

  

  

  


