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1. Пряжа  
2. Наполнитель холлофайбер (или синтепон) 
3. Спицы круговые (у меня KnitPro karbonz 3 mm 80 см) 

или чулочные  
4. Ножницы 
5. Игла  
6. Маркер для вязания, если это необходимо 

 

1. Вязание на круговых спицах лицевыми петлями 
методом Мэйджик Луп (магическая петля) или вязание 
по кругу на чулочных спицах 

2. Прибавка петель методом вывязывания из петли 
предыдущего ряда 

3. Убавка петель с наклоном вправо 
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– лицевая петля  
– прибавка петель методом вывязывания из петли 

предыдущего ряда 
– убавка петель с наклоном вправо  
– число в скобках обозначает общее количество 

петель в ряду 
 

 
Сердечко может стать как самостоятельным подарком, 

сюрпризом, комплиментом, так и дополнить другой подарок. 
Можно использовать как интерьерную игрушку, сделать из 
него брелок-подвес на сумку, использовать как декор или 
аксессуар для предметной съемки вязаных и других 
изделий. Кроме того, вязаное сердечко будет отличным 
реквизитом для фотосессии, в том числе для ньюборн. Ну и 
конечно же, это отличный вариант утилизации остатков 
пряжи.  

При вязании в 2 нити пряжей Alize Angora Gold 100г/550 
м, спицами N3 размер сердечка 7*8 см.  

Вы можете регулировать размер изделия исходя из 
Ваших потребностей. Поняв принцип вязания, можно вязать 
сердечко до сколь угодно большего размера.  

 Я буду вязать из пряжи Alize Angora Gold 100г/550 м, 
спицами N3 с одного мотка в 2 нити. Для этого одну нить 
вытягиваем из центра клубка, вторую берем снаружи мотка. 
Это очень удобно. Видео урок  https://vk.com/wall-229342137_20  

Вяжем достаточно плотно, чтобы после набивки не 
просвечивал наполнитель, и сердечко хорошо держало 
форму после стирки.  

Игрушка вяжется снизу, единой деталью, по кругу. 
Набиваем достаточно плотно.  
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 На круговые спицы набираем 6 петель и  
распределяем их по 3 петли. Вяжем по кругу. 

1. набираем 6ЛП  
2. 6ЛП (6) 
3. 6 ПР (12) 
4. 12ЛП (12) 
5. (2ЛП, 2ПР, 2ЛП) Х 2 (16) 
6. 16 ЛП (16) 
7. (3ЛП, 2ПР, 3ЛП) Х2 (20) 
8. 20ЛП (20) 
9. (4ЛП, 2ПР, 4ЛП) Х2 (24) 

10. 24ЛП (24) 
11. (5ЛП, 2ПР, 5ЛП) Х2 (28) 
12. 28 ЛП (28) 
13.  (6ЛП, 2ПР, 6ЛП) Х2 (32) 
14. 32ЛП (32) 
15. (7ЛП, 2ПР, 7ЛП) Х2 (36) 
16. 36ЛП (36) 
17. (8ЛП, 2ПР, 8ЛП) Х2 (40) 
18. 40ЛП (40) 
19. (9ЛП, 2ПР, 9ЛП) Х2 (44) 
20. 44ЛП (44) 
21. (10ЛП, 2ПР, 10ЛП) Х2 (48) 
22. 48ЛП (48) 
23. 48ЛП + 12ЛП  

Теперь необходимо снять правую 
половину петель на вспомогательную 
нить с помощью иглы. Оставшиеся 24 петли  
оставляем на спицах. Продолжаем круговое  
вязание. Сейчас рабочая нить находится  
посередине сердечка.  
 Это начало нового кругового ряда. 
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24. 24ЛП (24) 
25. 24ЛП (24) 
26. (УБ, 2ЛП) Х6 (18) 
27. (УБ,1ЛП) Х6 (12) 
28. 6УБ (6) 

Петли стянуть с помощью иглы, остаток нити прячем. На 

этом этапе можно наполнить сердечко холлофайбером 

настолько, чтобы это не мешало дальнейшему вязанию. 

Более плотно наполнить изделие можно будет чуть позже. 

 

Переснимаем снятые петли с вспомогательной нити на 

спицы и повторяем вязание 24-28 рядов.  

После того, как мы закончили вязание и спрятали нить, 

у нас осталось отверстие в центре. Через него можно 

наполнить сердечко до необходимой нам плотности. Затем, 

аккуратно зашиваем дырку (соединив центральную косичку) 

и прячем все нити. 
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https://vk.com/tyuas                                       https://t.me/vse_svjazhetsja 
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