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               #Ромпер_Киса_улыбаха. 

      Здравствуйте, девчата!  

    Откуда такое название? Всё просто! Первое, что пришло в голову: Парень - 

рубаха, а киса – улыбаха.  

     Меня зовут Елена. Васильева Елена и я автор этого МК.  



    В настоящее время я официально зарегистрирована в качестве ремесленника 

Республики Беларусь. Активно занимаюсь вязанием на заказ в последние 6 лет.  

     Связаться со мной просто -  Direct/Wiber/WhatsApp +375447458508 или на 

почту vasilieva.elenka@mail.ru 

   В Инстаграм меня можно найти по адресу @vasilieva_handmade  

   Там же можно увидеть мои работы за последние полтора года (именно такой 

возраст у моего профиля). А так же  мои бесплатные мастер-классы по вязанию 

спицами и крючком. 

   Данный мастер-класс платный, предназначен только для личного пользования.  

Он содержит 33 страницы и 37 фото с подробными инструкциями. 

   Перепродажа материалов этого МК, а также бонусной инструкции декора 

улыбающейся мордочки котёнка, которую каждая из Вас получила в отдельном 

файле формата PDF,  запрещена!  

   Моделька этого детского полукомбинезона очень удачна тем, что позволяет 

«расти» вместе с малышом. 

    Крепления лямок на спинке таково, что не позволит им падать с плеч.  

Перешил пуговицы на лямках – удлинил тем самым комбез. 

    В жару можно носить на голое тело. В прохладную погоду – на рубашечку и 

ползунки.  

    Что немаловажно, в этой модели грудь и спинка у ребёнка всегда остаются 

закрытыми, а заниженная линия пройм обеспечивает свободное движение 

рукам.    

       В области ножек движения малыша также не стеснены. Он может активно 

развиваться – ползать, бегать, кувыркаться… И подгузник при всех активных 

движениях малыша ни за что не выглянет наружу.  

                                         Оглавление. 

          1.Порядок выполнения работы 
          2.Необходимые материалы и инструменты. 
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          3.Вяжем переднюю часть. 

          4.Вяжем лямки. 

          5.Вяжем спинку. 

          6.Переход на круговое вязание. Соединение деталей переда и спинки.  

          7.Спинка укороченными рядами. 

          8.Вяжем ластовицу. 

          9.Вяжем манжету. 

   Пряжа Cotton Baby Soft Alize (Коттон бэйби софт Ализе) 50% хлопок, 

50% акрил 270м /100 г  

     Комбинезон, а далее для удобства, будем называть его ромпер, 

вяжется сверху вниз. 

  В начале вяжутся отдельно детали переда и спинки поворотными 

рядами на 2-х спицах (удобнее использовать набор из 5-ти чулочных 

спиц). 

    В области чуть ниже груди детали переда и спинки соединяются в 

единое полотно и далее вязание ведется на круговых спицах. 

   В области бедер со стороны спинки вывязываются укороченные ряды и 

затем  вяжется деталь ластовицы. 

    Далее производится соединение иглой  деталей переда и спинки 

трикотажным швом «петля в петлю».  

   Заканчивается вязание поочередным вывязыванием манжет штанишек. 

 Затем следуют отделочные работы.  

    В мастер – классе представлены расчеты и принципы вязания на 

размер 12 месяцев (четвертые цифры в значениях выкройки).   

Спицы № 3 (основные) и № 1,5 (для вязания манжет и лямок.)   

   Расход пряжи зависит от плотности вязания, толщины пряжи и 

выбранного размера и может составлять от 75 до 130 гр.  

В моём случае расход составил менее 100 гр.  

Вы можете использовать любую пряжу с подобным метражом.  



  Поскольку модель универсальная, и на её базе легко связать 

полноценный комбинезон со штанишками, Вы можете использовать 

любую пряжу по нужному Вам сезону, включая чистый хлопок и чистый 

акрил, а также шерсть или полушерсть. 

   Для летнего варианта ромпера предлагаю использовать смесовую 

детскую пряжу, имеющую в своём составе хлопок/акрил метражом от 210 

до 330 м/100 гр. Привожу наиболее часто встречающиеся виды пряжи. 

  

Jeans (Джинс) Состав 55% хлопок, 45% полиакрил. Вес: 160м / 50г  

 Cotton Baby Soft Alize (Коттон бэйби софт Ализе) 50% хлопок, 50% акрил 

270м /100 г 

 Gazzal Baby Cotton 60 % Хлопок, 40 % Акрил 165 м /50 г 

 Gazzal Baby Cotton XL  50 % Хлопок, 50 % Полиамид 105 м/50 г  

 ALARA от Lanoso 140Mt/50Gr 50% Cotton, 50 % Acrylic 

 Вита Коттон Лира Состав: 60% хлопок, 40% акрил 150 м/50 гр. 

 Calico (Калико) от  Nako 100гр/245м 50% хлопок, 50% премиум акрил. 

245м/100гр. 

 Kartopu Bambu %50 Бамбук %50 Вискоза 230 m/100 g 

    

Обратите внимание, что мотки есть как по 100 гр, так и по 50! Если моток 

50-граммовый, то его метраж умножаем на цифру 2 и получаем нужный. 

    В МК я даю принципы вязания, воспользовавшись которыми, а также 

своими размерами или размерами табличных данных, Вы сможете 

связать данную модель на свой размер.  



             

       

      Необходимые материалы и инструменты.  

1. Пряжа 100-150 гр.  

2. Спицы круговые и  чулочные №3.  

3. Спицы чулочные №1,5. 

4. Ножницы. 

5. Крючок №3. 

6. Игла для сшивания с большим ушком. 

7. Маркеры. 

 Обязательно свяжите образец! Достаточно набрать 20 петель плюс 2 

кромочные и провязать 20 рядов. Стираем, сушим на плоскости.  

     Высчитайте плотность вязания для необходимого числа петель в ширину и 

числа рядов в высоту. Запишите значения.  



    Мои значения петельной пробы: 2 петли в 1 см, 3 ряда в 1 см.  

Эти значения очень часто не целые числа. Пусть это Вас не пугает.  

На этом фото считаю число петель в 1 см. Прикладываю линейку, считаю 

петли в 10 см и делю полученное значение на 10.  

                  

         

   Нижнее фото – считаю число рядов в высоту. В 5 см 15 рядов. Значит, в 10 см 

будет 30 рядов. А в 1 см – 3 ряда.  

 Нам понадобятся мерки малыша.   



1. ОГ (окружность груди) 

2. ОБ (объём бедер) 

3. ОТ (окружность талии) - часто она у малышей бОльше, чем  предыдущие 

параметры.  

4. Для очень худеньких детей или деток крупных - обхват ноги в верхней части 

у подгузника. У новорожденных это значение около 20 см. У крупных 

малышей годовалого возраста – около 30 см.  

5. И, желательно, мерку от плеча до того места, где этот самый подгузник у 

малыша отвисает (как правило, это значение равно 2/5 роста малыша). 

 

     На рисунке №1 представлены основные  данные мерок ребёнка в 

зависимости от возраста.  

         Рисунок 1 

            

Рассмотрим на рисунке №2, что представляет из себя данная модель? 

Рисунок 2 

                         



   А теперь смотрим, что представляет из себя выкройка? ( Рисунки №3 и №4) 

    На рисунке №3 приведены данные выкройки модели в сантиметрах, 

которая нарисована схематично. В ней проставлены значения, 

соответствующие табличным данным  возраста малышей.  

                      

                  Рисунок 3             Деталь переда 

 

   Обратите внимание, что на рисунке №3 полный обхват ноги – это сумма 

отрезков ABCD, а полуобхват ноги передней части указан в цифрах 11-12-13-

14-15, соответствующих возрасту.  

Длина ластовицы (отрезок CD) одинакова для всех размеров и составляет 4-5 

см.  

1 месяц - 3 месяца - 6 месяцев - 12 месяцев - 18 месяцев 



   Чтобы определиться с числом необходимых петель, нам нужно перевести 

сантиметры в петли и ряды согласно петельной пробы. 

Делаем это следующим образом.  

 Умножаем плотность вязания (значение в 1 см) на число, отображенное на 

схеме, и соответствующее Вашему возрасту.  

   Здесь и далее я буду использовать в качестве примера ЧЕТВЁРТЫЕ значения, 

соответствующие  возрасту 12 месяцев:  

14см (цифра выкройки) х 2 (число петель в 1 см – у каждого своё!) = 28 петель. 

Наборный ряд переда составит 28 петель.  

     Далее считаем, сколько петель у нас будет к моменту соединения частей 

переда и спинки. Обратите внимание, что это среднее значение между ОГ и 

ОТ, поскольку линия пройм в этой модели комбинезона занижена.  

   Как правило, у малышей более раннего возраста эти значения, 

приблизительно, равны. Берем бОльшее из значений или пользуемся 

собственными мерками и так же вычисляем счётным путём число петель 

детали. 

26 х 2 = 52 петли. 

Вычисляем число необходимых прибавок. 

52 петли – 28 петель = 24 петли. Прибавки идут симметрично с 2-х сторон. 

Значит, полученное значение делим на 2. 

24 : 2 = 12 петель прибавок нужно сделать. 

    Рассчитываем интервал шага, через сколько рядов нужно делать эти 

прибавки?  

     Длина грудки равна 15 см . Из них вычитаем 3 см планки, которую мы 

вяжем по прямой без прибавок.  

15 - 3 = 12 см.  

Значение высоты ряда у каждого своё, рассчитанное по образцу. 

Моё значение – 3 ряда в 1 см.   



12 см х 3 ряда =  36 рядов.  

Это значит, что за 36 рядов нужно сделать по 12 прибавок с каждой стороны. 

Рассчитаем интервал шага прибавок.  

36 рядов (высота грудки) : 12 (число прибавок) = 3 ряда.    

Цифра 3 говорит о том, что прибавки следует делать в каждом 3-ем ряду.   

     Если , полученное значение с остатком, расписываете себе в рабочей 

тетради прибавки порядно.  

Мои прибавки будут в рядах 3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36.  

 ОДНАКО! ВНИМАНИЕ! 

    Поскольку прибавки мы делаем в лицевых рядах, а это все нечетные ряды, 

то все четные ряды в расчете заменяем на нечетные, которые находятся 

рядом. Производим коррекцию рядов прибавок.  

Прибавки будут в рядах 3, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 27, 29, 33, 35.  

Сравните оба этих значения!  

Было:  3, 6, 9, 12, 15, 18, 21, 24, 27, 30, 33, 36 

Стало: 3, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 27, 29, 33, 35 

     Аналогичным образом высчитываем число петель и порядные прибавки от 

груди до линии бедер. 

    Причем, расчет делаем для одной передней половинки, но при вязании по 

кругу учитываем, что для задней половинки от груди до линии бедер этот 

расчет будет абсолютно таким же.  

 Добавляем ОБЯЗАТЕЛЬНО к имеющемуся значению 5 см на свободное 

облегание! 

    Помним, что по модели наш ромпер свободный в области бедер и с 

удлиненной деталью спины. 

Общая длина на возраст 12 месяцев по значениям выкройки составляет 34см. 

Вычитаю из неё длину грудки, равную 15 см.  



34 - 15 = 19 см.  

   Полученное значение -  длина от места соединения деталей в области груди 

до места начала провязывания укороченных рядов. 

19 см  х 3 ( расчетная высота рядов по образцу) = 57 рядов.  

Столько рядов мне нужно провязать в высоту.  

Считаем число петель в области бедер.  

Значение 30  см ( значение выкройки) плюс 5см  (на свободное облегание – 

обязательно!) х 2 (расчетное число петель в 1 см) = 35 х 2 = 70 петель. 

70 петель (ОБ) – 52 петли (ОГ) = 18 петель нужно прибавить всего.  

18 : 2 = 9 (по 9 петель с каждой из сторон)  

57 рядов : 9 = 6,3 ряда. Шаг прибавок.  

    Снова рисую нечетные ряды и определяюсь с рядами, в которых будут 9 

прибавок.  

    На Рисунке № 4 делюсь с Вами способом, которым  пользуюсь сама. 

Выписываю колонками нечетные ряды, а потом с определённым шагом 

отмечаю прибавки.             

                                               Рисунок 4 

               

Прибавки в рядах : 3, 9, 15, 21, 27, 33, 39, 47, 55 

      Обратите внимание, что деталь спинки (рисунок №5)  получится длиннее в 

высоту, чем деталь переда, приблизительно, на 2 см.   

     Итак, после того, как вы нарисовали свою выкройку, рассчитали и записали 

данные петель и рядов, можно приступать к практической части.  

 



                                                      Рисунок 5        Деталь спинки 

                        

                 Вяжем переднюю часть.  

    На спицы набрать 28 петель, включая кромочные.  

   Вязать платочной вязкой поворотными рядами. 

  Последнюю петлю провязываем изнаночной. Первую – снимаем, не 

провязывая. 

   Для отверстий под пуговицы в 7-ом ряду вяжем 4 лицевые, делаем накид и 

провязываем  5 и 6 петли вместе лицевой.  

Повторяем это симметрично в конце ряда.  

На спицах должно остаться первоначальное количество петель (28 петель).   

Вяжем  платочной вязкой 12 рядов.  Высота планки (3 см). 

  13-ый ряд:  делим узор.   По 7  петель (включая кромочные) на крайние 

планки, которые продолжаем вязать в лицевых и изнаночных рядах 

лицевыми петлями – платочная вязка. 



 Средние петли полотна – чулочная гладь. 

 Лицевые ряды – лицевые петли. Изнаночные ряды – изнаночные петли.  

    Те, кто не планирует делать в изделии застежку на пуговицах, отверстия под 

них не вяжут. 

 На фото ниже -  вариант застежки на кнопке. 

          

 

                  

ВНИМАНИЕ!  

В следующем ряду обнуляю счет!  



Лицевой ряд считаю ПЕРВЫМ рядом передней части. Помечаю маркером.  

Вяжу 36 рядов.  

Прибавки в рядах 3, 5, 9, 11, 15, 17, 21, 23, 27, 29, 33, 35 

    Прибавки делаю в начале ряда после провязывания 7 петель планки и 1 

лицевой петли чулочной глади из перекрученной протяжки за заднюю стенку.  

В конце ряда - симметрично – из протяжки за переднюю стенку.  

 

Технология прибавок показана на рисунке №6.   

 

             Рисунок 6 

                        



 

   Итак, всего провязано 49 рядов (из них 14 рядов до начала прибавок и 36 

рядов с прибавками, где 14 ряд – он же 1 ряд).  

    Для расчета прибавок детали спинки нам нужно запомнить и записать 

значения 49 рядов и 52 петли.  

На спице 52 петли детали переда.  

              



               

Нить отрезать, оставив конец длиной 7-8 см. Работу отложить.  

 

                                                              Вяжем  лямки. 

    Ширина лямок составляет 3 см и одинакова для всех размеров. Исходя из 

вашей плотности вязания ширина лямок может быть 7- 8 - 9 петель.  

  ВНИМАНИЕ!  

    Платочная вязка имеет свойство сильно растягиваться. Рекомендую 

воспользоваться маленьким размером спиц (№1,5) и вязать лямки плотно, 

чтобы минимизировать эффект растяжения. 

      Удобно вязать сразу две лямки от одного клубка. Для этого одну рабочую 

нить берем от конца мотка, а вторую – от начала – вытягиваем из середины 

клубка.  



                  

    На одну спицу набираю поочередно по 7 петель, включая кромочные,  от 

разных рабочих нитей.  

     Вяжу  необходимое число рядов платочной вязкой 15-17 см.  У меня это 70 

рядов.  

          

   В 71 ряду обрезаем рабочую нить от второй по счету лямки, находящейся на 

спице и соединяем обе лямки провязывание ряда от первой рабочей нити. 



 Вяжу 10 соединительных рядов платочной вязкой.   

         

        

                                               Вяжем спинку. 

   Условно ряд, в котором сделаны первые две прибавки, будем считать первым 

рядом спинки!  

   В этом ряду у нас 16 петель : петли двух лямок, каждая по 7 петель и 2 

прибавки петель из центра.  

  Именно от этого ряда нужно провязать 49 рядов (включая и этот уже 

провязанный)  и сделать прибавки таким образом, чтобы число петель на спице 

стало равным числу петель переда. (Помните про две цифры, которые я 

предлагала записать?)  

У меня это значение 52 петли. И 49 рядов.  

 52 петли – 16 петель = 36 петель. Число прибавок с двух сторон. 

36 : 2 = 18 петель -  число прибавок с одной стороны детали спинки 



  Но первый ряд уже провязан, а следующий четный 2-ой ряд не принимаю во 

внимание. 

 Осталось из 49 рядов провязать 47.  

47 рядов :  18 = 2,6  шаг прибавок.  

Расписываю ряды с прибавками.  

  Прибавки в лицевых нечетных рядах: 3, 5, 7, 9, 11, 13, 15, 17, 21, 25, 29, 31, 35, 

39, 41, 43, 45, 47.  

Всего 18 прибавок. 

   Обратите внимание, что первые прибавки делаю в каждом лицевом ряду и 

аналогичный шаг имеют прибавки, находящиеся ближе к месту соединения 

деталей.  

 

       
1-ый ряд : Между  средними петлями планки из протяжки нижлежащего ряда 

вывязать две лицевые петли (одну за заднюю стенку и вторую – за переднюю).  

     Формирование детали спинки будет идти за счет прибавок петель, сделанных 

после петель планки справа и 1 лицевой петли и не доходя до 1 лицевой петли 

перед планкой слева.  



     Основная вязка – чулочная гладь (лицевые ряды – лицевые петли, 

изнаночные ряды – изнаночные петли). 

 По краям  в работе всё те же петли планки платочной вязкой (все ряды – 

лицевые петли!).  

  Платочную вязку планки можно заменить любую другую вязку по вашему 

желанию.    

Число петель планки может  так же отличаться от предложенных.  

   Прибавки делаю согласно расчетам в лицевых  рядах слева и справа от планок.  

             

       

     Так вяжу 49 рядов, пока на спицах не получится 52 петли детали.    

        

                  Переход на круговое вязание.                         

Соединение  деталей переда и спинки. 

     Соединяю детали переда и спинки в круговое вязангие в лицевом ряду.  В 

начале круга вешаю маркер.       



     

         
             

  Рисунок на боковых лампасах выбираете самостоятельно. Это может быть как 

одна центральная коса на платочной глади, так и две – три косы.   

Привожу один из вариантов на фото.  



             

    Не забывайте сделать поправку в своих расчетах на изменение плотности 

вязания. Косы «съедают» объём в ширину (около 2 петель на 1 косу)  и, 

следовательно, чем их бОльше, тем бОльше следует добавить петель к числу 

прибавок!  

  В данном случае, маленькие косички из перекрещенных 2-х петель такой 

опасности не представляют. Дополнительных прибавок не делаю. 

     Вяжем изделие по кругу после соединения на необходимую расчетную длину, 

используя собственные мерки или табличные данные.  Как правило, эта 

величина равна 2/5 значения роста.  

Либо вяжем, прикладывая работу к одежде подходящего размера, как на фото 

ниже.  

     На рисунке №7 схематично нарисованы нижние границы длины изделия до 

момента вывязывания укороченных рядов.  

Обратите внимание, что эта граница чуть ниже привычной линии бедер.  



            

                      

Рисунок 7 

 

 

           



                Спинка укороченными рядами. 

      Укороченные ряды провязываются для того, чтобы обеспечить свободную 

посадку по фигуре с учетом анатомических особенностей малыша, а также 

дополнительного объёма в области бёдер малышей, который создаётся при  

ношении подгузника.   

  Я использую немецкий способ вязания укороченных рядов и рекомендую к 

просмотру видео по данной теме.      

 https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg&t=326s        

А так же видео по теме вязания укороченных рядов при круговом вязании.  

https://www.youtube.com/watch?v=POPU7fqgKXU&t=198s  

 

Рисунок 8 

 

 

                      

Провязываются укороченные ряды следующим образом. 

Вяжем спинку. 

Доходим до места разворота и поворачиваем вязание.  

(Способ провязывания разворотов каждый выбирает самостоятельно. Ниже в 

тексте дополнительно привожу на рисунке №9 способ, который использую.)  

   Вяжем изнаночный ряд в обратном направлении до симметричного места 

разворота. 

https://www.youtube.com/watch?v=cW6s5G3KqRg&t=326s
https://www.youtube.com/watch?v=POPU7fqgKXU&t=198s


Разворачиваемся. 

    Снова по лицевой стороне, не довязывая до предыдущего места разворота 2-3 

петли (согласно Вашим расчетам). 

Разворачиваемся. 

По изнаночной стороне – так же не доходя до места разворота.  

ВНИМАНИЕ для новичков! 

    Петли передней части не участвуют в работе при вязании поворотных рядов 

спинки, хотя и находятся на круговых спицах! 

   Если для Вас это представляет определённые неудобства, предлагаю 

разделить вязание по боковым швам на 2 части: переднюю часть и спинку и 

укороченные ряды вывязывать только на детали спинки. 

   Таким образом, число разворотов может быть от 6 до 10 (что составляет от 12 

до 20 рядов и в сантиметрах равно, приблизительно, 3-6 см).  

    Всё  зависит от размера. Чем бОльше разворотов – тем больше провязано 

дополнительных рядов и, следовательно, высота полотна со стороны спинки.  

Следим, чтобы образовывалось плавное закругление.   

По форме у Вас должна получится похожая картинка, как на фото ниже.  

             

Центральные петли ластовицы не участвуют в расчетах!  



          На фото ниже приведен алгоритм разворотов с левой стороны на изделие 

размером 12 месяцев с числом петель в работе равным 70. 

Со правой  стороны спинки развороты симметричны.  

 

 

     В зависимости от того, сколько петель у Вас в детали, каждый высчитывает 

свой собственный алгоритм разворотов.  

         После последнего выполненного разворота по изнаночной стороне, 

разворачиваемся и вяжем 1 ряд по кругу.  

  Он  называется сглаживающим, потому что сглаживает все поворотные петли, 

которые состоят  визуально как бы из 2-х ниточек.  

Обратите внимание, что мы вводим спицу слева направо в сдвоенную петлю!  



     Тем, кто вяжет поворотные ряды впервые, предлагаю во избежание путаницы 

и ошибок, отмечать эти сдвоенные петли разворотов маркерами (ниточками, 

булавками). 

В следующем ряду со стороны спинки вывязываем ластовицу. 

 

                    

                      



                              Вяжем ластовицу. 

На мой размер ширина ластовицы 8,5 см. (рисунок №3)  

8,5 х 2 (число петель в 1 см) = 17.  

    Округляю до четного значения и оставляю на ластовицу 18 центральных 

петель спинки. 

    Можно довязать ряд до маркера, который означает начало ряда. Обрезать 

нить. А затем присоединить рабочую нить непосредственно перед 

центральными петлями и вязать поворотными рядами на двух спицах. 

    Я свожу число хвостиков в вязании к минимуму и вяжу без обрыва нити. 

Просто продолжаю вязание по кругу по лицевой стороне до метки конец 

ластовицы. 

 Разворачиваюсь. 

 Беру чулочную спицу и вяжу 18 петель ластовицы по изнаночной стороне. 

 Разворачиваюсь. 

 Беру вторую чулочную спицу и вяжу на 2-х спицах 12 рядов.  

                       



    Рабочую нить по длине отрезать в 4 раза длиннее отрезка сшивания. 

 Вдеваю рабочую нить в иглу.  

При этом вся остальная работа находится на круговых спицах. 

Теперь выделяю со стороны переда изделия 18 центральных петель. 

    Складываю заднюю часть, совмещая центральные петли спинки с петлями 

переда.  

    Центральные петли переда сажаю на чулочную спицу и сшиваю петли переда с 

петлями спинки трикотажным швом «петля в петлю» при помощи иглы. Рисунок 

№9. 

                                                                 Рисунок 9 

                         

                            



                                 Вяжем  манжету. 

     Присоединить нить в месте ластовицы, набрать нужное число петель из 

кромочных ластовицы и далее вязать петли, отложенные на спице.  

Вяжем спицами мЕньшего размера! 

     Если известны мерки малыша и ребенок не крупный (худенькие ножки), а 

также, если по модели запланирован пышный низ ромпера, на этапе набора 

дополнительных петель и провязывании первого круга гладью делаем 

равномерные необходимые убавки, провязывая по 2 петли вместе.   

  Со второго ряда перейти на отделочный рисунок – это может быть любая 

резинка, платочная вязка или косички. 

На фото ниже представлен вариант манжеты, выполненной платочной вязкой.  

             

    Для пухлых ножек в месте ластовицы можно набрать бОльшее число петель. 

На 12-ти провязанных рядах их число вполне может достигать 12.  

Всё зависит от телосложения малыша.  

      Согласно моим данным, обхват ножки новорожденного малыша около 20 см. 

Обхват ножки годовалого ребёнка – около 30 см.  

У крупных деток эта мерка может достигать 35 см в обхвате.  



     Не забываем, что для вязания резинки 1х1 общее число петель должно быть 

четным и делиться на 2.  

    Вязать манжету по кругу можно как на чулочных спицах, так и на круговых. 

Кому как привычно.  

                 

 Вяжем необходимое число рядов. У меня это  10 рядов.  

Ещё 2 ряда вяжу полой резинкой.  

Аналогично вяжем вторую манжету.  

На фото ниже ластовица с манжетами.  

                 

 



Закрытие петель резинки делаю иглой. 

Рекомендую воспользоваться этим роликом. На мой взгляд, самый понятный. 

https://www.youtube.com/watch?v=vH73sPY9M5k&t=190s  

При этом край получается эластичным и красивым. 

Можно сделать закрытие петель любым известным Вам способом.  

Прячу все кончики ниток при помощи иглы.  

Провожу ВТО: стираю, сушу на плоскости. 

  После ВТО пришиваю пуговицы и бирки.  

    Придаю индивидуальность изделию с помощью дополнительного декора. Это 

могут быть аппликации, вышивки, съёмные элементы… В моём случае – это и то, 

и другое, и третье…  

                     

           Легких и ровных петелек, девчата! С уважением, Васильева Елена.  

                                                Все права защищены.  

                                                           2018 год. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vH73sPY9M5k&t=190s


 

                   

 


