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Благодарю Вас за выбор моей работы и за возможность помогать             
деткам-инвалидам, так как 10% с продажи каждого моего мастер-класса 

идет на благотворительность. 

Размеры: 48/50, 52/54, 56/58, 60/62, 64/66, 68/70 

Джемпер связан по фигуре, если вы хотите чуть больше или свободнее, то вяжите 
следующий размер. 

На фотографиях (ОГ 107) размер 52/54  на рост 178 см. 

Необходимые инструменты: 

 Спицы № 4 на леске  длиной  60-80 см,  №3 - 3.5 для Воротника 

 Маркеры, трикотажная игла, ножницы, сантиметровая лента 

Оригинальна пряжа: 

 ALIZE Superwash COMFORT socks (75% шерсть, 25% полиамид) 420м/100г 

в 1 нить, номер цвета  240 

  Gazzal super kidmoher (47%мохер, 31% меринос , 22%па) 237м/25г –             в 1 нить/  

номер цвета  64426 

Расход:  

Общий вес изделия – 420/450/490/520/560/590 грамм (без Снуда) 
Основная пряжа  - 280/300/330/350/370/390 грамм  - 3/3/4/4/4/4 мотков 

Мохер (на бобинах)  – 140/150/160/170/190/200 грамм -   

Мохер на шелке Lana Gatto, Infinity (212м/25г) -5/6/6/7/7/8 мотков  

Мохер на п/а Gazzal  (237м/25г) 5/5/6/6/7/7 мотков 

 

Итоговый метраж микса пряжи для подбора аналогов – 290-300 метров в 100 грамм 

Итоговый метраж расхода пряжи всего изделия  (для тех, кто приобретает аналоги пряжи 
другой толщины) – 1170/1260/1360/1450/1550/1640 метров (без Снуда) 

Снуд:  50 грамм (140 метров) – 33 грамма (основная пряжа), 17 грамм/ 1 моток (мохер) 

1 ВИДЕО в Ютуб: (Подбор пряжи и конструкция)  

1 ВИДЕО в Рутуб:                                                                                            1 ВИДЕО в ВК:  

Аналоги: 

Если не использовать мохер и вязать только из мериноса, то подойдет итальянский 
бобинный меринос экстрафайн - 1400-1500м/100г – в  5 нитей, либо 900м/100г - в 3 нити 

(если он не сильно крученый)  образец ОБЯЗАТЕЛЕН!!! 

Если с мохером, то для расчёта Вы берете микс пряжи: меринос + мохер 

Меринос 1400-1500м/100г - в 3 нити, либо 900м/100г - в 2 нити; 
Мохер 1500м/100г - в 2 нити, либо 900-1000м/100г - в 1 нить, или моточный мохер 212-

237м/25г  в 1 нить. 
Все права защищены © All Rights Reserved 
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Конструкция: 

Джемпер вяжется сверху вниз отдельными деталями: Спинка, Перед. 

Рукава вывязываются от Плеча с окатом. Отдельно, при желании, вяжем Снуд.  

Размеры:  

 

 

 

 

 

 

ЧЕРТЕЖ: 

Так как полотно пластичное, то размеры джемпера в сантиметрах приведены в 

ЧЕРТЕЖЕ примерные:   
 

1. Ширина изделия сверху –         

45/48/52/55/59/62 см 

2. Ширина изделия снизу – 

52/55/59/62/66/69 см 

3.Длина изделия -  66 см (Ваш может 
быть длиннее или короче)  

4. Высота Резинки – 6,5 см 

5. Высота Проймы  - 20/20/21/22/22/23 

см 

6. Длина Плеча – 

10,5/12,5/14,5/16,5/18,5/20,5 см  
7. Высота Плеча – 5,5 см  
8. Ширина Рукава в широкой части – 

19,5/20/20,5/20,5/21/21,5 см   
9. Ширина Рукава в  Манжете - 
12/12/13/13/14/14 см 

10. Длина Рукава от Подреза до 
начала Манжета - 38 см  

11. Высота Оката – 16 см 

12. Высота Манжета – 6,5 см 

13. Высота Воротничка – 3 см 

14 Ширина Горловины – 27.5 см 

15. Ширина  Снуда - 21 см 

                                                                                               16. Высота  Снуда - 22 см 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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Условные обозначения: 

Лиц.п. – лицевая петля 

Изн.п. – изнаночная петля 

Кром.п. – кромочная петля 

1 Ω лиц.п. – скрещенная лицевая петля 

1 V изн.п. - скрещенная изнаночная петля 

ВТО – влажно-тепловая обработка 

УЗОРЫ: 

«Изнаночная гладь»: лицевые ряды - изнаночные петли, изнаночные ряды - лицевые 
петли. 

«Скрещенная Резинка 3х1»:  

в лицевых рядах: все изнаночные петли провязываются как 
обычно, все лицевые петли – скрещиваются: разворачиваем и 
провязываем  за заднюю стенку: 
1 изн.п., 1 скрещенная лиц.п.(разворачиваем и провязываем её за 
заднюю стенку) 
в изнаночных рядах: все лицевые петли провязываются как 
обычно, все изнаночные петли – скрещиваются: провязываем за 
заднюю стенку. 

«Скрещенная Резинка 1х1» для боковой Планки:  

В лицевых рядах: все изнаночные петли провязываются как 
обычно, все лицевые петли – скрещенными (разворачиваем и 
провязываем за заднюю стенку) 

1 изн.п., 1 скрещенная лиц.п. (разворачиваем и провязываем её за 
заднюю стенку) 

В изнаночных рядах: все лицевые петли провязываются как 
обычно, все изнаночные петли – скрещенными (провязываем за 
заднюю стенку) 

Укороченные (поворотные ) ряды: вяжутся с обвитием петли в точке разворота.   
Снимаем петлю с левой спицы на правую, обвиваем её рабочей нитью, возвращаем с 
правой спицы на левую.  
Обвивая петлю рабочей нитью, если это изнаночная петля, то нить перед работой, если 
это лицевая петля, то нить за работой. 
 В следующем ряду обвивающие петли провязываются вместе с обвитыми петлями. 

ВИДЕО в Ютуб: (Укороченные (поворотные) ряды)              

ВИДЕО в Рутуб:                                                                                   ВИДЕО в ВК: 

https://youtu.be/3f_Mzo_ZqgM?si=UVS78mfxjXzNbCZL
https://rutube.ru/video/86223de775497fad36a80691be531429/
https://vk.com/video-204789351_456239922
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Перекрещенный накид: 

1. Для получения перекрещенного накида необходимо 
рабочую нить, лежащую на правой спице и указательном 
пальце левой руки, захватить правой спицей за участок 
ниже указательного пальца, подтянуть к вязанию. Снять 
петлю с указательного пальца, поменяв местами переднюю 
и заднюю стенки петли (повернув петлю на 180 градусов). 

2. Полученную перекрещенную петлю надеть на правую 
спицу. 

Подтянув рабочую нить до необходимой длины, продолжить вязание – получили 
прибавление петли перекрещенным накидом. 

 

Плотность вязания и образец: 

Перед началом работы всегда вяжем образец лицевой гладью не менее 30 петель 
и 35 рядов. ОБЯЗАТЕЛЬНО делаем бережную (при 30 градусах в специальном 
средстве для шерсти) влажно-тепловую обработку (ВТО) образца, особенно это 
касается бобинной пряжи. Результат стирки позволит оценить, насколько измениться 
готовое изделие, и учесть это вовремя вязания. 

Плотность вязания измеряем в центре образца: количество петель и рядов в 10 см. 
Параметры итогового образца должны быть: 

 

10см * 10см = 20 петель * 26 рядов 

Рекомендации для ПДФ файлов и просмотра видео-ссылок в МК: 

если Вы их просматриваете на компьютере, то необходимо навести мышкой на 
надпись ВИДЕО и одновременно с этим нажать на клавишу  Сtrl. 

Если Вы просматриваете видео на телефоне:  
на iPhone (айфон) видео-ссылки открываются автоматически при нажатии. 
На смартфоне (smartphone) необходима офисная программа Polaris Office или 
AbobeReader,  AcrobatReader или другой редактор PDF. Её можно бесплатно 

скачать и установить из магазина приложений Play Market. 

Для Вашего удобства созданы QR – ссылки на видео (маленькие штрих-

квадратики) – ими удобно пользоваться, если распечатать мастер класс. 
Включаем камеру на телефоне (iPhone автоматически, а на смартфонах 
необходима программа СКАНЕР QR штрих-код) и наводим на квадратик, 

автоматически появляется ссылка на Ютуб, Рутуб, ВКонтакте. 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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!!! В описании и чертеже прописаны через дробь все замеры и количества петель сразу 
для нескольких размеров. 

Вам будет легче, если Вы выделите цифры, относящиеся к Вашему размеру, цветным 
фломастером или Маркером. Это поможет избежать ошибки  

и СЭКОНОМИТ Ваше время !!! 

СПИНКА:  
 

Работу над Спинкой начинаем сверху, вывязывая вырез Горловины укороченными 
рядами.  

ВИДЕО в Ютуб: (маленькая мелочь, 
которая сильно облегчает жизнь) 

                      ВИДЕО в Рутуб:        

ВИДЕО в ВK: 

 
 

  
2 ВИДЕО в Ютуб: (Спинка.         
Начало вязания)  

                 2 ВИДЕО в Рутуб:  

2 ВИДЕО в ВК:  

 

 

 

Наборный ряд: набираем перекрестным набором:  

21/25/29/33/37/41 п. Плеча, Маркер, 55 п. Горловины, Маркер,  21/25/29/33/37/41 п. 
Плеча. 

Всего: 97/105/113/121/129/137 п. (количество петель прописано через дробь по размерам) 

 

Для лучшей посадки джемпера вывяжем Вырез по Горловине на Спинке. 

Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/9pHUxUjNm7I
https://youtu.be/9pHUxUjNm7I
https://rutube.ru/video/f277fc49c78903e0369aac910f4453e3/
https://vk.com/video-204789351_456239921
https://youtu.be/ger8fOt33ck?si=C6ovrpdjdVSA4sF5
https://youtu.be/ger8fOt33ck?si=C6ovrpdjdVSA4sF5
https://youtu.be/ger8fOt33ck?si=C6ovrpdjdVSA4sF5
https://rutube.ru/video/private/055ab803d8b6ad98501475a546cd4601/?p=5XNIVnJOHYoBh2yAeUx1qQ
https://vk.com/video-204789351_456240104
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Вывязываем Вырез Горловины:  

Выполнять это будем за счёт поднятия Плечей с помощью укороченных (поворотных) 
рядов, методом обвития петли на точке разворота.!!! обязательно смотрите видео!!!  

2 точки разворота по Горловине  и 7 точек по Плечам. 

Для Выреза Горловины развороты выполняем на 5-ой петле от Маркера по 
Горловине, далее ещё 1 раза на 5-ой петле от ранее обвитой петли (5:5). 

Для Скоса Плеча развороты выполняем:  
Размер 48/50:  (3:3:3:3:3:2:2) - на 3-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  4 раза 

на 3-ой петле от ранее обвитой петли и 2 раза на 2-ой петле от ранее обвитой петли.  
Размер 52/54: (3:3:3:3:3:3:3) - на 3-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 6 раз на 
3-ей петле от ранее обвитой петли.  

Размер 56/58: (4:4:4:4:4::3:3) - на 4-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 4 раза 

на 4-ой петле от ранее обвитой петли и 2 раза на 3-ей петле от ранее обвитой петли.  
Размер 60/62: (4:4:4:4:4:4:4) - на 4-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  6 раз на 
4-ой петле от ранее обвитой петли. 

Размер 64/66: (5:5:5:5:4:4:4) - на 5-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 3 раза 

на 5-ой петле от ранее обвитой петли, 3 раза на 4-ей петле от ранее обвитой петли. 

Размер 68/70: (5:5:5:5:5:5:5) - на 5-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  6 раз на 
5-ой петле от ранее обвитой петли. 

Вяжем установочный ряд, закладывая рисунок на Плечах. 

Размер 48/50:  

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  21 п. Плеча:              
1 кром.п.,*3 лиц.п., 1 V изн.п.(скрещенная изн.п.) *, так повторяем от * до* 5 раз, далее 
Маркер 2,  55 петель Горловины:  3 лиц.п., 1 V изн.п.(скрещенная изн.п.), 47 лиц.п., 1 V 

изн.п.(скрещенная изн.п.), 3 лиц.п., Маркер 1,  21 п. второго Плеча: * 1 V изн.п. 
(скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 5 раз, 1 кром.п.. 

 

Размер 52/54: 

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  25 п. Плеча:              
1 кром.п., *3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.) *, так повторяем от * до* 6 раз, далее 
Маркер 2,  провязываем  55 лиц.п. Горловины, Маркер 1,  25 п. второго Плеча: * 1 V 

изн.п. (скрещенная изн.п.),  3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 6 раз, 1 кром.п.. 
 

Размер 56/58: 

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  29 п. Плеча:              
1 кром.п., 4 лиц.п., *3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.)*, так повторяем от * до* 6 раз, 
далее Маркер 2,  провязываем 55 лиц.п. Горловины, Маркер 1,  29 п. второго Плеча: * 1 

V изн.п. (скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 6 раз,   4 лиц.п., 1 кром.п.. 
Все права защищены © All Rights Reserved 
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Размер 60/62:  

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  33 п. Плеча:               
1 кром.п., 8 лиц.п., *3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.)*, так повторяем от * до* 6 раз, 
Маркер 2,  провязываем 55 лиц.п. Горловины, Маркер 1,  33 п. второго Плеча: * 1 V 

изн.п. (скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 6 раз, 8 лиц.п., 1 кром.п.. 

Размер 64/66:  

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  37 п. Плеча:               
1 кром.п., 12 лиц.п., *3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.)*, так повторяем от * до* 6 

раз, Маркер 2,  провязываем  55 лиц.п. Горловины, Маркер 1, 37п. второго Плеча: * 1 V 

изн.п. (скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 6 раз, 12 лиц.п., 1 кром.п.. 

Размер 68/70:  

Установочный ряд: закладываем рисунок на Плечах, провязывая  41 п. Плеча:                
1 кром.п., 16 лиц.п.,*3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.) *, так повторяем от * до* 6 

раз, Маркер 2,  провязываем 55 лиц.п. Горловины, Маркер 1, 41 п. второго Плеча: * 1 V 

изн.п. (скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 6 раз, 16 лиц.п., 1 кром.п.. 

 

 

 

 

 

 

ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ: 

НАЧАЛО  1-го ряда:   !!! Укороченные (поворотные) ряды, отмеченные * и 
выделенные другим цветом, не входят в общий счёт !!! 

*1-й ряд (лицевой):  провязываем 21/25/29/33/37/41 петли Плеча  по рисунку, Маркер 1,  

далее 4 п. Горловины и на следующей петле выполняем обвитие (нить перед петлёй) и 

разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

*2-й ряд (изнаночный):  вяжем в обратную сторону 4 п. Горловины до Маркер 1,  далее 
по рисунку (все лицевые петли провязываются как обычно, все изнаночные петли – 

скрещенными) - провязываем  2/2/3/3/4/4 п. Плеча по рисунку и на следующей петле 
выполняем обвитие (нить перед петлёй, если петля обвития изнаночная и за петлёй, если 
петля обвития лицевая) и разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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*3-й ряд (лицевой):  провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её, провязываем ещё  4 п. и на следующей петле  

выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

*4-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 9 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 

Правое Плечо и часть Ростка связаны - переходим на левое Плечо. 

*5-й ряд (лицевой):  провязываем петли Плеча по рисунку, вяжем далее до Маркера 2, 

поднимая обвитую петлю на  Горловине и после Маркера 2  на  3/3/4/4/5/5 п. делаем  
обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд скоса левого Плеча. 

*6-й ряд (изнаночный):  провязываем петли Плеча  по рисунку, Маркер 2, далее 4 п. 
Горловины и на следующей петле выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
*7-й ряд (лицевой): вяжем в обратную сторону  4 п. Горловины до Маркера 2,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 

выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

*8-й ряд (изнаночный): провязываем петли Плеча  по рисунку, Маркер 2, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины, поднимаем её, провязываем  ещё  4 п. и на следующей петле  
выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*9-й ряд (лицевой): вяжем в обратную сторону  9 п. Горловины до Маркера 2,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

Два уголка для  выреза Горловины и Плечей связаны, далее продолжим 
вывязывать укороченными (поворотными) рядами только Плечи. 

*10-й ряд (изнаночный): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 2,  вяжем петли  
Горловины, поднимая обвитую петлю, провязываем  до Маркер 1, далее провязываем 
по рисунку до обвитой петли другого Плеча, поднимаем её и на  3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд для правого Плеча. 

*11-й ряд (лицевой): провязываем петли  по рисунку до Маркера 2, далее до обвитой 
ранее петли, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. 
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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*12-й ряд (изнаночный): провязываем петли  по рисунку до Маркер 1, далее до обвитой 
петли другого Плеча, поднимаем её и на  3/3/4/4/5/5 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание. 
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд для правого Плеча. 

*13-й ряд (лицевой): провязываем петли по рисунку до Маркера 2, далее до обвитой 
ранее петли, поднимаем её и на 3/3/4/4/4/5 п. выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. 
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

*14-й ряд (изнаночный): провязываем петли по рисунку до Маркера 1, далее до обвитой 
петли другого Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/4/5  п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание. 
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд для правого Плеча. 

*15-й ряд (лицевой): провязываем петли по рисунку до Маркера 2, далее до обвитой 
ранее петли, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. 
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

*16-й ряд (изнаночный): провязываем петли по рисунку до Маркера 1, далее до обвитой 
петли другого Плеча, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание. 
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд для правого Плеча. 

*17-й ряд (лицевой): провязываем петли по рисунку до Маркера 2, далее до обвитой 
ранее петли, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. 
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 

*18-й ряд (изнаночный): провязываем петли по рисунку до Маркера 1, далее до обвитой 
петли другого Плеча, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание. 
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд для правого Плеча. 

*19-й ряд (лицевой): = ЗАВЕРШЕНИЕ  1-го ряда (лицевой):  провязываем все петли по 
рисунку до конца ряда, поднимая обвитую петлю.  

2-ой ряд: провязываем все петли по рисунку до конца ряда, поднимая обвитую петлю. 

Тем самым мы завершили вывязывание 2-х полных рядов по счёту, и вышли на вязание 
ровного полотна. 

3-16-ые ряды включительно: вяжем по рисунку. 

17-й ряд (лицевой): вяжем по схеме Узора, где 1 ряд схемы =  17 ряду вязания. 

 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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Ω Ω Ω Ω Ω Ω

| V | | | V | | | V | | | V | | | V | | | V | 44 60

Ω - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - Ω 43 59

V | | | | | V | V | | | | | V | V | | | | | V 42 58

Ω - - - - - Ω Ω - - - - - Ω Ω - - - - - Ω 41 57

V | | | | | V | V | | | | | V | V | | | | | V 40 56

Ω - - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - - Ω 39 55

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 38 54

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 37 53

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 36 52

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 35 51

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 34 50

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 33 49

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 32 48

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 31 47

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 30 46

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 29 45

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 28 44

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 27 43

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 26 42

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 25 41

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 24 40

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 23 39

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 22 38

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 21 37

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 20 36

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 19 35

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 18 34

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 17 33

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 16 32

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 15 31

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 14 30

Ω - - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - - Ω 13 29

V | | | | V | | | V | | | V | | | V | | | | V 12 28

Ω - - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - - Ω 11 27

V | | | | | V | V | | | | | V | V | | | | | V 10 26

Ω - - - - - Ω Ω - - - - - Ω Ω - - - - - Ω 9 25

V | | | | | V | V | | | | | V | V | | | | | V 8 24

Ω - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - Ω 7 23

| V | | | V | | | V | | | V | | | V | | | V | 6 22

- Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - 5 21

| | V | V | | | | | V | V | | | | | V | V | | 4 20

- - Ω Ω - - - - - Ω Ω - - - - - Ω Ω - - 3 19

| | V | V | | | | | V | V | | | | | V | V | | 2 18

- Ω - Ω - - - Ω - Ω - - - Ω - Ω - 1 17

23 22 21 20 19 18 17 16 15 14 13 12 11 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1

- Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - 16

установочный ряд

УЗОР

Начало вывязывания Узора.  

3 ВИДЕО в Ютуб: (Узор)  

                    3 ВИДЕО в Рутуб:                                                         3 ВИДЕО в ВК:  

 

СХЕМА УЗОРА: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

Ниже узор  расписан порядово.                        Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/tJ-po2EnTAw?si=ylMMycuG5kIUiHaA
https://rutube.ru/video/private/fcc09aca67a73fb52a691e9fbed03729/?p=69PRnX8Ky1-ove-FFuTb-g
https://vk.com/video-204789351_456240298
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Ω Ω

Условные обозначения:  

I – лицевая петля 

-  - изнаночная петля 

Ω – скрещенная лицевая петля 

V – скрещенная изнаночная петля 

- 3 п. перекрестить вправо: оставить 2 п. за работой - (1 Ω лиц.п. и 1 изн.п.), 
провязываем 1Ω лиц.п., затем провязать отложенные петли в обратном порядке: 1 изн.п. и 1 Ω 

лиц.п. 

 - 2 п. перекрестить вправо: оставить на вспомогательной спице за  работой 1 изн.п.,  
провязываем 1 Ω  лиц.п., затем провязываем отложенную 1 изн.п. 

Ω  - 2 п. перекрестить влево: оставить на вспомогательной спице перед работой 1Ω лиц.п.,  
провязываем 1 изн.п., далее провязываем отложенную 1 Ω лиц.п. 
  

 

Начало вывязывания узора. 

17-й ряд (лицевой) = 1 ряду схемы узора:   

1 кром.п., 2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петля Узора:  1 изн.п,* 2 п. перекрестить 
влево (снимаем  с рабочей спицы 1 Ω лиц.п. перед работой, 
провязываем  1 изн.п., затем провязываем  снятую петлю 1 

Ω лиц.п.), далее 1 изн.п, затем 2 п. перекрестить вправо  
(оставить на вспомогательной спице за  работой 1 изн.п.,  
провязываем 1 Ω лиц.п., затем провязываем отложенную 1 

изн.п.), 3 изн.п. * -  так повторяем от  *до * ещё  1 раз, 2 

п. перекрестить влево , 1 изн.п., 2 п. перекрестить 
вправо, 1 изн.п., 

далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  

23 петли Узора:  1 изн.п., * 2 п. перекрестить влево, 1 

изн.п., затем *2 п. перекрестить вправо, 3 изн.п. * -  так 
повторяем от  *до *ещё  1 раз, далее 2 п. перекрестить 
влево , 1 изн.п., 2 п. перекрестить вправо,  1 изн.п., 

далее  2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

18-й ряд (изнаночный) = 2 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

 

 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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Так как мужская фигура шире именно в Плечах и им нужно место для «Крыльев», то 
для лучшей посадки джемпера по Спинке вывяжем дополнительные укороченные 
(поворотные) ряды. 

Замерьте объем груди и объем живота вашей 
модели:  

- если объем живота больше объема груди, то 
вяжем  дополнительные ряды на Переде (в районе 
животика),  

- если же  силуэт вашей модели более прямой, 
то обходимся без дополнительных укороченных 
(поворотных) рядов. 

Укороченные (поворотные) ряды:     

В общий счёт рядов НЕ входят!!!! 

4 ВИДЕО в Ютуб: (Вытачки по                
Спинке и по Переду)  

                       4 ВИДЕО в Рутуб: 

                                                                                    

4 ВИДЕО в ВК:  

В моем изделии  3 укороченных ряда по Спинке: обязательно смотри видео!!! 

по схеме в 15 ряду в 8 п., в 19 ряду в 12 п., в 23 ряду в 16 п.   

19-й ряд (лицевой) = 3 ряду схемы узора:  

1 кром.п., 2/2/6/10/14/18 изн.п.,  

далее  23 петли Узора:  2 изн.п., *3 п. перекрестить вправо (снимаем эти петли с рабочей 
спицы и надеваем  обратно в следующей последовательности – за работой: 1-я петля, поверх 
неё 2-я петля и поверх них 3-я петля, затем провязываем их: 1 Ω лиц.п., 1 изн.п. и 1 Ω лиц.п.), 5 

изн.п. * -  так повторяем от   * до * ещё  1 раз, 3 п. перекрестить вправо, 2 изн.п., 
 далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  

повторяем 23 петли Узора, 2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

20-й ряд (изнаночный) = 4 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

 

Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/nWlHfCMNgF0?si=PimIMuMmr-JUiU9X
https://youtu.be/nWlHfCMNgF0?si=PimIMuMmr-JUiU9X
https://rutube.ru/video/private/b9a4aa49372334d1c62c047307db6e41/?p=lJL_ExLPq8F-mwDk3FLpYw
https://vk.com/video-204789351_456240427
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21-й ряд (лицевой) = 5 ряду по схеме: 

1 кром.п.,  2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петли Узора:  1 изн.п.,* 2 п. перекрестить вправо, 1 изн.п., затем 2 п. 
перекрестить влево , 3 изн.п. * -  так повторяем от  *до * ещё  1 раз, 2 п. перекрестить 
вправо , 1 изн.п., 2 п. перекрестить влево, 1 изн.п., 

далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  
повторяем 23 петли Узора,  2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

22-й ряд (изнаночный) = 6 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

23-й ряд (лицевой) = 7 ряду по схеме: 

1 кром.п., 2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петли Узора:  * 2 п. перекрестить вправо, 3 изн.п., затем 2 п. перекрестить 
влево, 1 изн.п. * -  так повторяем от  *до * ещё  1 раз, 2 п. перекрестить вправо, 3 изн.п., 
2 п. перекрестить влево,  

далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  
повторяем 23 петли Узора, 2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

24-й ряд (изнаночный) = 8 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

25-й ряд (лицевой) = 9 ряду схемы узора: 

1 кром.п.,  2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петли Узора: 1 Ω лиц.п., *5 изн.п. , 3 п. перекрестить вправо * -  так 
повторяем от   * до * ещё  1 раз, 5 изн.п., 1 Ω лиц.п.. 
 далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  
повторяем  23 петли Узора,  2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

26-й ряд (изнаночный) = 10 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными. 

27-й ряд (лицевой) = 11 ряду по схеме:  

1 кром.п.,  2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петли Узора: 1 Ω лиц.п., 4 изн.п., * 2 п. перекрестить вправо, 1 изн.п., 2 п. 
перекрестить влево, 3 изн.п. * -  так повторяем от  *до * ещё  1 раз, 1 изн.п., 1 Ω лиц.п., 
далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  
повторяем 23 петли Узора,  2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

28-й ряд (изнаночный) = 12 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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29-й ряд (лицевой) = 13 ряду по схеме:  

1 кром.п., 2/2/6/10/14/18 изн.п.,  
далее  23 петли Узора: 1 Ω лиц.п., 4 изн.п., *1 Ω лиц.п., 3 изн.п. * -  так повторяем от  
*до * ещё  3 раза, 1 изн.п., 1 Ω лиц.п., 
далее  45/53/53/53/53/53 изн.п.,  
повторяем 23 петли Узора, 2/2/6/10/14/18 изн.п., 1 кром.п.. 

30-й ряд (изнаночный) = 14 ряду по схеме:  вяжем по рисунку -  все лицевые петли 
провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными.  

Далее вяжем по рисунку до 43/43/45/45/47/49 ряда, что = 27/27/29/29/31/33 ряда по схеме 

включительно,  где сформируем Проймы, выполняя прибавки. 

ПРОЙМА:  

Для Проймы выполняем прибавки одновременно с двух сторон с помощью скрещенного 
накида:  

в начале ряда: 1 кром.п. и  2 изн.п., далее скрещенный накид  

в конце ряда: скрещенный накид, 2 изн.п. и 1 кром.п. 

  

5 ВИДЕО в Ютуб: (Прибавки по бокам и Подрез)  

5 ВИДЕО в Рутуб:                                                                                                  5 ВИДЕО в ВК:  

Размеры 48/50, 52/54: добавляем 4 раза по 1 п. в 43, 45, 47, 49 рядах. 
Размеры 56/58: добавляем 4 раза по 1 п. в 45, 47, 49, 51 рядах. 
Размеры 60/62: добавляем 4 раза по 1 п. в 45, 49, 51, 53 рядах. 
Размеры 64/66: добавляем 4 раза по 1 п. в 47, 51, 53, 55 рядах. 
Размеры 68/70: добавляем 4 раза по 1 п. в 49, 53, 55, 57 рядах. 
 

ПОДРЕЗ: 

Далее добавляем ещё  по 4 петли с каждой стороны для Подреза и  вводим их в 
рисунок узора «скрещенная Резинка 1х1», формируя боковую Планку. 

51/51/53/55/57/59-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку и добавляем в конце  ряда для 
Подреза 4 петли перекрещенными накидами. 

52/52/54/54/56/58/60-й ряд (изнаночный): 1 кром.п., 1 лиц. п., 1 V изн.п., 1 лиц. п., 1 V 

изн.п., далее вяжем по рисунку и добавляем в конце  ряда для Подреза ещё  4 петли 
перекрещенными накидами.                                    Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/pVV9GoWGcZI?si=6bD11xolpPu4n4Qz
https://rutube.ru/video/private/7201bffb445f052e617d07f4c5a35a08/?p=OtS_-I99JgwijXXySLFBYw
https://vk.com/video-204789351_456240431
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53/53/55/57/59/61-й ряд (лицевой): 1 кром.п., 1 изн.п., 1 Ω лиц. п., 1 изн.п., 1 Ω лиц. п., 
далее вяжем по рисунку. 

На спицах после прибавок: 113/121/129/137/145/153 петель. 

Далее расписываю более детально: 

43-й ряд (лицевой): прибавки с двух сторон  только для размеров 48/50, 52/54 - 
остальные размеры продолжают вязание по рисунку. 

45-й ряд (лицевой): прибавки с двух сторон  только для размеров 48/50, 52/54, 

56/58, 60/62 - остальные размеры продолжают вязание по рисунку. 

47-й ряд (лицевой): прибавки с двух сторон  только для размеров 48/50, 52/54, 

56/58, 64/66 - остальные размеры продолжают вязание по рисунку. 

49-й ряд (лицевой): прибавки с двух сторон  только для размеров 48/50, 52/54, 

56/58, 60/62, 68/70 - остальные размеры продолжают вязание по рисунку. 

51-й ряд (лицевой): петли для Подреза только для размеров 48/50, 52/54, прибавки с 
двух сторон  только для размеров 56/58, 60/62, 64/66 - остальные размеры 
продолжают вязание по рисунку. 

В этом ряду мы завершили формирование Проймы только для размеров 48/50, 

52/54, вешаем  Маркеры с двух сторон, для удобства вшивания Рукавов.  

53-й ряд (лицевой): петли для Подреза только для размера 56/58, прибавки с двух 
сторон  только для размеров 60/62, 64/66, 68/70 - остальные размеры продолжают 
вязание по рисунку. 

В этом ряду мы завершили формирование Проймы только для размера 56/58, 

вешаем  Маркеры с двух сторон, для удобства вшивания Рукавов.  

Начиная с 55 ряда, что = 39 ряду по схеме Узора  -  вывязывание перехлестов. 

55-й ряд (лицевой) = 39 ряду по схеме: 

петли для Подреза только для размера 60/62,  прибавки с двух сторон только для 
размеров 64/66, 68/70 - остальные размеры продолжают вязание по рисунку: 

вяжем петли по рисунку до Узора,  23 петли Узора,  1 Ω лиц.п., 4 изн.п., *2 п. 
перекрестить влево, 1 изн.п., 2 п. перекрестить вправо, 3 изн.п. * -  так повторяем от  
*до * ещё  1 раз, 1 изн.п., 1 Ω лиц.п., 45/53/53/53/53/53  изн.п., 23 петли Узора,  

оставшиеся петли вяжем по рисунку. 

Изнаночные ряды вяжем ВСЕГДА по рисунку -  все лицевые петли провязываются 
как обычно, все изнаночные петли – скрещенными. 
Далее по тексту прописаны только лицевые ряды.  

56-й ряд (изнаночный) = 40 ряду по схеме: вяжем по рисунку -  все лицевые петли 

провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными 
Все права защищены © All Rights Reserved 
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| V | | | V | | | V | | | V | | | V | | | V | 40 144

Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω - - - Ω 39 143

В этом ряду мы завершили формирование Проймы только для размера 60/62, 

вешаем  Маркеры с двух сторон, для удобства вшивания Рукавов.  

57-й ряд (лицевой) = 41 ряду по схеме: 

петли для Подреза только для размера 64/66, прибавки с двух сторон только для 
размера 68/70 - остальные размеры продолжают вязание по рисунку: 
вяжем петли по рисунку до Узора,  23 петли Узора,  1 Ω лиц.п., *5 изн.п., 3 п. 
перекрестить вправо* -  так повторяем от   * до * ещё  1 раз, 5 изн.п., 1 Ω лиц.п., 
45/53/53/53/53/53  изн.п., 23 петли Узора, оставшиеся петли вяжем по рисунку. 

В этом ряду мы завершили формирование Проймы только для размера 64/66, 

вешаем  Маркеры с двух сторон, для удобства вшивания Рукавов.  

59-й ряд (лицевой) = 43 ряду по схеме: 

петли для Подреза только для размера 68/70, остальные размеры продолжают вязание 
по рисунку: 
вяжем петли по рисунку до Узора,  23 петли Узора:  * 2 п. перекрестить влево, 3 изн.п., 
2 п. перекрестить вправо, 1 изн.п.* -  так повторяем от  *до * ещё 1 раз, 2 п. 
перекрестить влево, 3 изн.п., 2 п. перекрестить вправо,  45/53/53/53/53/53  изн.п., 23 

петли Узора, оставшиеся петли вяжем по рисунку. 

В этом ряду мы завершили формирование Проймы только для размера 68/70, 

вешаем  Маркеры с двух сторон, для удобства вшивания Рукавов.  

61-й ряд (лицевой) = 1 ряду по схеме. 

62-104-ые ряды: вяжем по рисунку по схеме Узора. 

105-142-ые ряды: вяжем по рисунку по схеме Узора с  1-38 ряды. 

!!! Джемпер рассчитан на рост  моего мужа 178 см. Если Вы желаете сделать 
изделие более длинным, то добавьте ещё необходимое количество рядов, перед тем 
как переходить на вязание Резинки!!! 

Переход на вязание «скрещенной Резинки 3х1».  

 23 петли Узора: обязательно смотри видео!!! 

  

6 ВИДЕО в Ютуб: (Переход снизу на резинку и закрытие петель)  

                        6 ВИДЕО в Рутуб:                                                  6 ВИДЕО в ВК:  

https://youtu.be/6WQv8PJ5oAo?si=my8_HpRh28HFUuY3
https://rutube.ru/video/private/fc75dd93a8ea8abdd2e9e38cf8566a96/?p=i9V4mKtfBmRSsM69HoHotA
https://vk.com/video-204789351_456240299
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145-й ряд (лицевой): 1 кром.п., 1 изн.п., 1 Ω лиц.п., 1 изн.п.,. 1 Ω лиц.п.- петли боковой 
Планки, *3 изн.п., 1 Ω лиц.п.* -  так повторяем до конца ряда, 3 изн.п., петли боковой 
Планки -  1 Ω лиц.п, 1 изн.п., 1 Ω лиц.п, 1 изн.п., 1 кром.п.. 

Провязываем Резинкой 20 рядов, что = 6,5 см.    

Закрытие петель низа:  
165-й ряд (лицевой): закрываем петли низа Переда провязывая по 2 п. вместе: 

изнаночные петли закрываем - изнаночными, лицевые петли – лицевыми. 

Нить обрезаем и откладываем вязание Переда. 

ПЕРЕД:  

Перед вяжем так же, как и Спинку, начиная сверху, вывязывая вырез Горловины 

укороченными рядами, и при необходимости вывязываем дополнительные укороченные 
(поворотные) ряды на животе. 

7 ВИДЕО в Ютуб: (Перед. Начало вязания)  

7 ВИДЕО в Рутуб:                                                                                                  7 ВИДЕО в ВК:  

 

Наборный ряд: набираем перекрестным 
набором: 21/25/29/33/37/41 п. Плеча, 
Маркер, 55 п. Горловины, Маркер,  

21/25/29/33/37/41 п. Плеча. 

Всего: 97/105/113/121/129/137 п. (количество 
петель прописано через дробь по размерам) 

Для лучшей посадки джемпера вывяжем 
Вырез Горловины по Переду глубже, чем на 
Спинке. 

Вывязываем Вырез Горловины:  

Выполнять это будем за счёт поднятия 
Плечей с помощью укороченных 
(поворотных) рядов, методом обвития петли 

на точке разворота. 
!!! обязательно смотрите видео!!!  

Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/hWG5whIzwmE?si=5_1vRb8ahn_T0vle
https://rutube.ru/video/private/837e272d7a7b73af960912370479b0c4/?p=wl6H4LtmFHtxSD94ffJ-Bw
https://vk.com/video-204789351_456240214
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14 точек разворота по Горловине  и 7 точек по Плечам. 

Для Выреза Горловины развороты выполняем на 1-ой петле от Маркера по 
Горловине, далее ещё 1 раз на 1-ой петле от ранее обвитой петли и  12 раз на 2-ой 
петле от ранее обвитой петли (1:1:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2:2). 

Для Скоса Плеча развороты выполняем:  
Размер 48/50:  (3:3:3:3:3:2:2) - на 3-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  4 раза 
на 3-ой петле от ранее обвитой петли и 2 раза на 2-ой петле от ранее обвитой петли.  
Размер 52/54: (3:3:3:3:3:3:3) - на 3-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 6 раз на 
3-ей петле от ранее обвитой петли.  
Размер 56/58: (4:4:4:4:4::3:3) - на 4-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 4 раза 
на 4-ой петле от ранее обвитой петли и 2 раза на 3-ей петле от ранее обвитой петли.  
Размер 60/62: (4:4:4:4:4:4:4) - на 4-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  6 раз на 
4-ой петле от ранее обвитой петли. 
Размер 64/66: (5:5:5:5:4:4:4) - на 5-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё 3 раза 
на 5-ой петле от ранее обвитой петли, 3 раза на 4-ей петле от ранее обвитой петли. 

Размер 68/70: (5:5:5:5:5:5:5) - на 5-ой петле от Маркера по Плечам, далее ещё  6 раз на 
5-ой петле от ранее обвитой петли. 

Вяжем установочный ряд, закладывая рисунок на Плечах так же, как и на Спинке. 

Размер 48/50:  

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  21 п. Плеча:              
1 кром.п.,*3 лиц.п., 1 V изн.п.(скрещенная изн.п.) *, так повторяем от * до* 5 раз, далее 
Маркер 2,  55 петель Горловины:  3 лиц.п., 1 V изн.п.(скрещенная изн.п.), 47 лиц.п., 1 V 

изн.п.(скрещенная изн.п.), 3 лиц.п., Маркер 1,  21 п. второго Плеча: * 1 V изн.п. 
(скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем от * до* 5 раз, 1 кром.п.. 

 

Размеры 52/54, 56/58, 60/62, 64/66, 68/70:   

Установочный ряд : закладываем рисунок на Плечах, провязывая  25/29/33/37/41 п. 
Плеча: 1 кром.п., 0/4/8/12/16 лиц.п., *3 лиц.п., 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.)*, так 
повторяем от * до*  6 раз, Маркер 2,  провязываем 55 лиц.п. Горловины, Маркер 1,  

25/29/33/37/41  п. второго Плеча: * 1 V изн.п. (скрещенная изн.п.), 3 лиц.п.*, так повторяем 
от * до* 6 раз, 0/4/8/12/16  лиц.п., 1 кром.п.. 
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ДЛЯ ВСЕХ РАЗМЕРОВ: 

НАЧАЛО 1-го ряда:   !!! Укороченные (поворотные) ряды, отмеченные * и 
выделенные другим цветом, не входят в общий счёт !!! 

*1-й ряд (лицевой):  провязываем 21/25/29/33/37/41 петли Плеча  по рисунку, Маркер 1,  

на следующей петле выполняем обвитие (нить перед петлёй) и разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

*2-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону, Маркер 1, далее по рисунку (все 
лицевые петли провязываются как обычно, все изнаночные петли – скрещенными) - 
провязываем 2/2/3/3/4/4 п. Плеча по рисунку и на следующей петле выполняем обвитие 
(нить перед петлёй, если петля обвития изнаночная и за петлёй, если петля обвития лицевая) 
и разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 

*3-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её и провязываем, на следующей петле  
выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

*4-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 1 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 

*5-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
*6-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 3 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 
*7-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
*8-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 5 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 
*9-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

Все права защищены © All Rights Reserved 
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*10-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 7 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 3/3/4/4/4/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 
*11-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
*12-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 9 п. Горловины до Маркера 1,  далее 
провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. от неё 
выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 
*13-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
*14-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 11 п. Горловины до Маркера 1,  

далее провязываем по рисунку до обвитой петли Плеча, поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. 
от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд для Плеча. 

*15-й ряд (лицевой): провязываем петли Плеча по рисунку, Маркер 1, вяжем до ранее 
обвитой петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание.  
Получили 8-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

Часть  2-го ряда с правой стороны = *16-й ряд (изнаночный): вяжем в обратную сторону 
все петли по рисунку до конца ряда, поднимая обвитую петлю. 

Правое Плечо и часть выреза Горловины связаны – продолжаем 
вывязывать только вырез Горловины. 

Начало  3-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 9-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
Часть  4-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли по 
рисунку до конца ряда.  
Начало  5-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 10-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
Часть  6-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли по 
рисунку до конца ряда.  
Начало  7-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 11-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 
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Часть  8-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда.  

Начало  9-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 12-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

Часть 10-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда.  

Начало 11-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 13-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

Часть  12-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда.  

Начало 13-го ряда с правой стороны (лицевой):  вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины,  поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание. Получили 14-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине. 

Часть 14-го ряда с правой стороны (изнаночный): вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда.  

Правое Плечо и часть выреза Горловины связаны - переходим на левое 
Плечо. 

 *1-й ряд (лицевой):  провязываем петли Плеча по рисунку, вяжем далее до Маркера 2, 

поднимая обвитую петлю на Горловине и после Маркера 2  на  3/3/4/4/5/5 п.  делаем  
обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд скоса левого Плеча. 

*2-й ряд (изнаночный): провязываем петли Плеча  по рисунку, Маркер 2, на следующей 
петле выполняем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*3-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*4-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и провязываем,  на следующей петле  выполняем обвитие и 
разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*5-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*6-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
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*7-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 3/3/4/4/5/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*8-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*9-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 3/3/4/4/4/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*10-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*11-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*12-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
*13-й ряд (лицевой): вяжем по рисунку в обратную сторону до обвитой петли Плеча, 
поднимаем её и на 2/3/3/4/4/5 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд для левого Плеча. 
*14-й ряд (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой петли Горловины, 
поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем вязание.  
Получили 7-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
 

Завершение 1-го ряда  = *15-й ряд (лицевой): вяжем все петли по рисунку до конца 
ряда, поднимая обвитую петлю. 

Левое Плечо и часть выреза Горловины связаны – продолжаем 
вывязывать только вырез Горловины. 

Начало 2-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 8-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
Завершение 3-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда. 
Начало 4-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 9-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 
Завершение 5-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда. 
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Начало  6-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 10-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 

Завершение  7-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда. 

Начало  8-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 11-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 

Завершение 9-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все петли 
по рисунку до конца ряда. 

Начало  10-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 12-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 

Завершение 11-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все 
петли по рисунку до конца ряда. 

Начало  12-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 13-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 

Завершение 13-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все 
петли по рисунку до конца ряда. 

Начало  14-го ряда по левой стороне (изнаночный): вяжем по рисунку до ранее обвитой 
петли Горловины, поднимаем её  и на 2 п. от неё выполняем обвитие и разворачиваем 
вязание.  
Получили 14-ый укороченный (поворотный) ряд по Горловине с левой стороны. 

Завершение 15-го ряда по левой стороне (лицевой):  вяжем в обратную сторону все 
петли по рисунку до конца ряда. 
 

ВсЁ!!!! Мы завершили вывязывание выреза Горловины с обеих сторон и 
вышли на вязание ровного полотна. 

16-й полный ряд (изнаночный): провязываем все петли по рисунку до конца ряда, 

поднимая обвитую петлю на  Горловине.  

17-й ряд (лицевой): вяжем по схеме узора, где 1 ряд схемы =  17 ряду вязания. 

Далее вяжем так же, как и Спинку. Так же при необходимости вывязывайте Вытачки 

для объемного  животика. 
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Когда детали Переда и Спинки будут готовы, перед тем, как начать вывязывание 
Рукавов, сшиваем Плечи. 

Сшиваем Плечи.  

8 ВИДЕО в Ютуб: (Плечевые швы)  

                 8 ВИДЕО в Рутуб:   

 8 ВИДЕО в ВК:                                                                                 

 

РУКАВА:   

9 ВИДЕО в Ютуб: (Рукав. Начало)   

                   9 ВИДЕО в Рутуб:                        

9 ВИДЕО в ВК:  

После того, как сшили плечевые швы, набираем 
от Маркера по перемычкам кромочных петель  
Проймы  петли для Рукава, чередуя их 
приблизительно через 2 п. с накидами  от себя, 

стараемся центральную часть Плеча набирать 
без накидов. 

1-й ряд (наборный):  набираем до середины 
Плеча ½ часть Рукава  39/40/41/41/42/43 п., 1 

центральная петля  и с другой стороны также 
39/40/41/41/42/43  п. до следующего Маркера.  

Итого на спицах: 79/81/83/83/85/87 п. 

Так как мужские руки могут  кардинально 
отличаться по объему  в одном размере, то Вы 
можете добавить необходимое количество 
петель при наборе. 
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Отмечаем Маркером  центральную петлю и с двух сторон от неё после 8/9/10/10/11/12 

петель вешаем Маркер 1 и Маркер 2. 

От них с помощью укороченных (поворотных) рядов мы будем поднимать Окат  Рукава. 

Окат Рукава. Укороченные (поворотные) ряды.  

Развороты выполняем методом обвития петли на точке разворота: 1 раз на 
9/10/11/11/12/13 п. от центральной петли, далее развороты выполняем от ранее обвитой 
петли: 2 раза на 3 п., 2 раза на 2 п., 14 раз на 1 п., 1 раз на 2 п. 

2-й ряд (изнаночный - укороченный): 1 кром.п., далее все петли вяжем лицевыми до 
Маркера 2 (накиды провязываем скрещенными лицевыми петлями) и на следующей петле от 
него делаем обвитие (нить за работой) и разворачиваем вязание. 
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд. 

3-й ряд (лицевой - укороченный): вяжем в обратную сторону до Маркера 1 и на 
следующей петле от  него делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 1-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

4-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли после Маркера 2, поднимаем 
обвитую петлю и после неё на 3 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд. 

5-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли после Маркера 1, поднимаем 
обвитую петлю и после неё на 3 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 2-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

6-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 3 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд. 

7-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 3 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 3-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

8-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд. 

9-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 4-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

10-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд. 

11-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 5-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 
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12-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 1 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд. 

13-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 1 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 6-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

Повторяем 12-13 ряды ещё 13 раз, получаем  7-й,  8-й,  9-й,  10-й,  11-й,  12-й,  13-й,  14-й, 

15-й,  16-й,  17-й,  18-й,  19-й укороченные (поворотные) ряды Рукава.  

40-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 20-ый укороченный (поворотный) ряд. 

41-й ряд: вяжем по рисунку до ранее обвитой петли, поднимаем обвитую петлю и после 

неё на 2 п. делаем обвитие и разворачиваем вязание. 
Получили 20-ый укороченный (поворотный) ряд с другой стороны Рукава. 

42-й ряд: вяжем по рисунку до конца ряда, поднимая обвитую петлю. 
43-й ряд: вяжем по рисунку до конца ряда, поднимая обвитую петлю.  

 

УБАВКИ:  

10 ВИДЕО в Ютуб: (Рукав. Убавки)  

10 ВИДЕО в Рутуб:                                                                       10  ВИДЕО в ВК:  

Убавки выполняем одновременно с двух сторон с помощью, провязывая 2 петли вместе: 

в начале ряда: 1 кром.п. и  3 изн.п., далее убавка  
в конце ряда: убавка, 3 изн.п. и 1 кром.п. 

Размер 48/50, 56/58, 60/62, 68/70: 9 раз в каждом 10 ряду (в 47, 57 ,67, 77, 87, 97, 107, 117, 

127 рядах) 

Размер 52/54: 10 раз в каждом 10 ряду (в 47, 57 ,67, 77, 87, 97, 107, 117, 127, 137 рядах) 

Размер 64/66: 8 раз (в 47, 57 ,67, 77, 87, 97,117, 137 рядах) 

Вяжем по рисунку, выполняя убавки в указанных рядах, до начала вывязывания 
Манжета-Резинки до 144 ряда включительно! или нужной  вам длины Рукава.  

На спицах после всех убавок остаётся: 61/61/65/65/69/69 петель. 

Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtu.be/O_mK5_9UbkE?si=So6M2Ou0Jki4Oydz
https://rutube.ru/video/private/541d8435870ca2e069447c50277dd6ef/?p=L7l-T1bglNXBVv4lX8R-HQ
https://vk.com/video-204789351_456240322
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Переходим на вязание Манжета узором «Резинка  3х1».   

11 ВИДЕО в Ютуб: (Рукав. Начало вязание Манжнта-Резинки)  

11 ВИДЕО в Рутуб:                                                                        11 ВИДЕО в ВК:  

 

145 ряд: 1 кром.п., 1 изн.п., *1 Ω лиц.п., 3 изн.п. * повторяем  от * до * ещё  
13/13/14/14/15/15 раз, 1 Ω лиц.п., 1 изн.п.,  1 кром.п..  

146-164 ряды: вяжем узором «скрещенная Резинка 3х1», всего 20 рядов (6,5 см). 

165 ряд: закрываем петли так же, как и низ Переда и Спинки, провязывая по 2 п. вместе: 
лицевые петли – лицевыми, изнаночные петли – изнаночными. 

Второй Рукав вяжем аналогично.  

ВОРОТНИК:   

 12 ВИДЕО в Ютуб: (Воротник) 

 

                       16 ВИДЕО в Рутуб:           

16 ВИДЕО в ВК:  

 

Набираем по краю выреза Горловины 112 п. для Воротника. Вяжем узором «скрещенная 
Резинка 1х1» 8 рядов для короткого варианта Вороника или необходимую Вам высоту в 
длинном варианте. При желании с переходом на меньшие спицы: 4 ряда – спицами № 
3,5, 4 ряда - спицами № 3. 

Закрываем петли спицами так же, как и низ изделия или Манжеты Рукавов: изнаночные 
петли закрываем изн.п., лицевые петли – лиц.п. 

Вы также можете  Воротник закрыть иглой, тогда в последнем ряду провязываем только 
лицевые петли, изнаночные снимаем, не провязывая. 

Оставляем кончик нити в 3 раза длиннее окружности Воротника и закрываем петли 
иглой. 

ВИДЕО в Ютуб: (Закрытие Ворота)   

                  ВИДЕО в Рутуб:                                                              ВИДЕО в ВК: 

https://youtu.be/IafyRuCLzzQ?si=vBjk5rjsidk9ZIMc
https://rutube.ru/video/private/e86f35c68fe21286438ae2c32d74ce68/?r=wd&p=i173b-AswRMVxXz4R8gCYw
https://vk.com/video-204789351_456240324
https://youtu.be/N9XSIrWjSDc?si=yQzAm4vfpwNf9PlQ
https://rutube.ru/video/private/0f2639d25a2176f97033d3e10689fffa/?p=JM5iA_P_C3M2LVtJqdfa9g
https://vk.com/video-204789351_456240429
https://www.youtube.com/watch?v=ErUTxYY0-Yo
https://rutube.ru/video/private/edf0a40252eb216b6ac87646a2ee10b4/?p=TBeHuM1imLazUF81aSlEOQ
https://vk.com/video-204789351_456240053
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СНУД: 

 

Набираем 131 петлю. Соединяем в круг: последнюю 
петлю накидывая на первую, тем самым на спицах 
останется 130 петель. Вяжем по кругу  узором 
«скрещенная Резинка 1х1» 58 рядов. Закрываем петли 
иглой либо эластичным закрытием спицами. 

               ВИДЕО в Ютуб:   

ВИДЕО в Рутуб:                               ВИДЕО в ВК:  

 

СБОРКА И ОТДЕЛКА:  

Сшиваем Рукава и боковые швы, оставляя боковые разрезы и на Манжетах Рукавов 

нужной Вам длины.   В моем изделии все разрезы на ширину Манжета.  

13 ВИДЕО в Ютуб: (Сшивание)  

                 13 ВИДЕО в Рутуб: 

13 ВИДЕО в ВК:  

 

Образец сшивания изнаночных петель на примере на  
женском джемпере «ВИНТАЖ» 

ВИДЕО в Ютуб: (Сшивание Рукавов                              
и боковых швов)  

                         ВИДЕО в Рутуб:                                                                                

ВИДЕО в ВК:  

Все права защищены © All Rights Reserved 

https://youtube.com/shorts/gfdZ7XnNFJg?si=Tu5jP9M9m3hKB0nJ
https://rutube.ru/video/94daf4cbc7d038f6024a259ed62b9ff0/?r=a
https://vk.com/clip-204789351_456239692?c=1
https://youtu.be/Gb_9PIqjuiM?si=nFHjTpa2NLAwZDZn
https://rutube.ru/video/private/13e52c4bf480af12515b3b892e6f41d1/?p=TWr9sKE3edmC-sblryHo_A
https://vk.com/video-204789351_456240428
https://youtube.com/shorts/HQj6OK4o-Qo?si=xzRZ6r2qWPq4t-YQ
https://youtube.com/shorts/HQj6OK4o-Qo?si=xzRZ6r2qWPq4t-YQ
https://rutube.ru/video/cf7185d4fa29e9125c12fb6c653b62fa/?r=a
https://vk.com/clip-204789351_456239796?c=1
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ВТО: 

 

 Набрать в ёмкость тёплую воду t 30-

35 С, добавить жидкое средство для стирки 
изделий из шерсти. 
 Погрузить вязаное изделие в воду, 
оставить на несколько минут. 
 Осторожно несколько раз сжать 
руками, стараясь не тереть. 
 Тщательно прополоскать в 
прохладной воде. 
 Дать стечь излишкам воды. 
Аккуратно отжать остатки влаги. 
 Разложить изделие горизонтально на 
полотенце вдали от нагревательных 
приборов. Придать ему необходимые 
размеры с использованием сантиметровой 
ленты 

 Периодически переворачивать 
изделие.  

 

 

 

 

Спасибо, что вязали вместе со мной !!! 

Делитесь своими работами под хэштегом, чтобы я могла их увидеть и 
выставить у себя на страничке 

#шейх_мужской_ФЕНИКС                      #вяжем_с_Шейх 

Очень надеюсь, что 

вязание по моему МК доставит Вам удовольствие,  
а джемпер будет Вас радовать и поднимать настроение!!! 
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ВСЕ мои мастер-классы можно посмотреть на сайте     https://galasheikh.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://galasheikh.ru/

