
 

 

МАСТЕР-КЛАСС  

#minichanel_suit_lubluknit   

 

 

 

 
 

 

 

 

Для Вашего удобства МК можно распечатать. 

 

 



 

 

Пряжа: пух норки 350м/50г (вяжется в две основные и две дополнительные нити, если они идут в 

комплекте), ангора. 

Приобрести пряжу Вы можете в магазине @riverwool https://www.instagram.com/riverwool/?hl=ru 

По промокоду «LUBLU10» Вы получите скидку -10% на Ваш заказ. 

Плотность вязания лицевой гладью в квадрате 10см/10см: 19-20 петель/25 рядов 

 

Приблизительный расход на комбинезон из пуха норки (350м/50г): 
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Необходимые мерки: 

ОГ – обхват груди 

ВДР – внутренняя длина рукава (измерять от подмышечной впадины  до кисти) 

 

 

После того, как будут сняты мерки, смотрим по таблице в графе обхват груди, какой размер будет 

оптимальным, так как все детки разные и могут не соответствовать усредненным размерам. При 

выборе размера лучше ориентироваться на объем груди. Если ребенок очень худенький, Вы 

можете связать росток по меньшей группе размеров, а уже все основные длины (реглан, тело, 

рукава, штанины) связать по фактическому росту ребенка. 

 

 

Таблица размеров: 

 

 

Рост/ 

размер 

Обхват 

груди 

(см) 

Длина 

регланной линии 

по переду без 

учета стойки (см) 

Длина 

комбинезона по 

переду до 

ластовицы (см) 

Длина 

комбинезон

а по переду 

до низа (см) 

Внутренняя 

длина 

штанин (см) 

Внутренняя 

длина 

рукава (см) 

56 40 7 36 50 14 15 

62 44 8 38 53 15 16 

68 46 9 40 56 16 17 

74 48 10 42 59 17 18 

80 50 11 44 64 20 19 

86 52 12 46 67 21 21 

92 54 13 48 72 24 23 

98 55 14 50 76 26 25 

https://www.instagram.com/riverwool/?hl=ru


 

 

Для вязания изделий вам понадобятся: 

1. Пряжа  

2. Круговые спицы № 3-3,5-4 / 4,5-5-5,5 на леске 40 см 

3. Круговые спицы № 4,5-5-5,5 на леске 40/60/80 (как вам удобно) 

4. Трикотажная игла, крючок, 8 маркеров, пуговицы, сантиметр, ножницы. 
 

Образец и плотность вязания: 

19-20 петель/25 рядов = 10см/10см 

Образец вяжем лицевой гладью, спицы № 4,5-5-5.5, измеряем после ВТО! 

Для образца набираем на спицы 25 петель и вяжем в высоту 30 рядов, лицевыми петлями в 

лицевых рядах и изнаночными в изнаночных. 

Комбинезон вяжется регланом сверху с вывязыванием ростка и подрезов, изделие бесшовное, 

вяжется поворотными рядами. 

Прибавление петель вдоль линий реглана: 

Регланная линия состоит из 1 лицевой петли. 

 

Прибавка перед регланной линией провязывается из петли предыдущего ряда за левую стенку, 

после регланной линии из петли предыдущего ряда за правую стенку. Линия реглана вяжется 

по рисунку. Подробнее на фото ниже: 

 

              



 

 

        

 

      

   

       



 

 

     

 

Приступаем к вязанию. 

Берем нить контрастного цвета, желательно не пушистую, длиною около метра. Крючком 

набираем цепочку воздушных петель. Количество петель на цепочке должно быть немного 

больше, чем количество петель, соответствующее Вашему размеру.   

 Видео «Цепочка из воздушных петель»: 

 https://www.youtube.com/watch?v=9cafmYHP-No  

Размер  Количество петель (вместе с кромочными) 

56 52 

62 52 

68 52 

74 56 

80 56 

86 56 

92 60 

98 60 

 

                  

https://www.youtube.com/watch?v=9cafmYHP-No


 

 

Далее переворачиваем косичку и спицами, на 0,5 размера меньше основных, поднимаем 

перемычки между петлями. 

            

                                     

Первый ряд (ряд, в котором мы поднимаем петли из косички) провязываем лицевыми петлями, 

следующий ряд – изнаночный провязываем следующим образом: первую кромочную петлю 

переснимаем не провязанной, далее вяжем все петли изнаночными до последней петли ряда. 

Крайнюю кромочную всегда провязываем изнаночной. 

 

               



 

 

Видео «Поднимаем петли косички на спицы»: 

https://www.youtube.com/watch?v=IqBFO4FqzzE  

Видео «Вводим рабочую нить»: 

https://www.youtube.com/watch?v=cvjqeG3Perg  

 

Вяжем поворотными рядами в высоту: для размеров 56/62/68/74/80/86/92/98 см – 5-6 см. 

              

Далее распускаем вспомогательную косичку, переснимаем петли на дополнительные спицы, 

сгибаем полотно изнаночными рядами внутрь (перед этим прячем кончик нити – этот момент 

показан на видео) и провязываем по одной петле с каждой спицей вместе лицевой спицами 

основного размера!!! При этом самую первую петлю, от которой идет рабочая нить, просто 

снимаем на спицу, как кромочную.  

 

          

https://www.youtube.com/watch?v=IqBFO4FqzzE
https://www.youtube.com/watch?v=cvjqeG3Perg


 

 

          

 

           

                       

Видео «Распускаем воздушную косичку»: 

https://www.youtube.com/watch?v=jecNXuO0BZM  

Видео «Прячем кончик нити»: 

https://www.youtube.com/watch?v=WrTtvD5NnGI  

Видео «Связываем стойку»: 

https://www.youtube.com/watch?v=obVsl5NUh-4  

Этот первый ряд будет лицевым.  

Следующий ряд провязываем изнаночными петлями – это 

изнаночный ряд. Параллельно расставляем маркеры, 

согласно схеме вашего размера.  

 

Эти два ряда будем считать установочными, они не 

участвуют в схеме ростка. Первым будет считаться ряд после этих двух (установочных) рядов. 

https://www.youtube.com/watch?v=jecNXuO0BZM
https://www.youtube.com/watch?v=WrTtvD5NnGI
https://www.youtube.com/watch?v=obVsl5NUh-4


 

 

Важно: прибавки начинаем выполнять при 

провязывании ростка и далее, начиная с первого 

маркера, в каждом лицевом ряду, в изнаночных рядах 

вяжем по рисунку. Прибавку делаем из петли нижнего 

ряда, провязываем ее лицевой петлей, в следующих 

рядах провязываем по рисунку. 

Видео «Первый ряд ростка»:     

https://www.youtube.com/watch?v=lX7taKuSvok  

Видео «Второй ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=TK3e9octYC8  

Видео «Третий ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=1iXePQjICHM  

Видео «Четвертый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=sD13QV4eBc0  

Видео «Пятый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=9x92sZiTCEM  

Видео «Шестой ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=af3ujV4q-N8  

Видео «Седьмой ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=iLsklw7x4VE  

Видео «Восьмой ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZHwbXIaSo6s  

Видео «Девятый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=9AfaPgzECRo  

Видео «Десятый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=TYK8dHfx8XY  

Видео «Одиннадцатый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=5mSfaPEQS_s  

Видео «Двенадцатый ряд ростка»: 

https://www.youtube.com/watch?v=a2NDsxPQvmU  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lX7taKuSvok
https://www.youtube.com/watch?v=TK3e9octYC8
https://www.youtube.com/watch?v=1iXePQjICHM
https://www.youtube.com/watch?v=sD13QV4eBc0
https://www.youtube.com/watch?v=9x92sZiTCEM
https://www.youtube.com/watch?v=af3ujV4q-N8
https://www.youtube.com/watch?v=iLsklw7x4VE
https://www.youtube.com/watch?v=ZHwbXIaSo6s
https://www.youtube.com/watch?v=9AfaPgzECRo
https://www.youtube.com/watch?v=TYK8dHfx8XY
https://www.youtube.com/watch?v=5mSfaPEQS_s
https://www.youtube.com/watch?v=a2NDsxPQvmU


 

 

Схема вывязывания ростка для Размера 56/62/68 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

 

Видео «Вывязываем росток»:  

  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 



 

 

Текстовое описание: 

1 ряд: кромочную петлю переснимаем, 7 лицевых, П, М1, Р, М2, П, 8Л, П, М3, Р, М4, П, 16Л, П, М5, 

Р, М6, П, 2Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2И, М6, Р, М5, 

18И, М4, Р, М3, 3И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М3, Р, 

М4, П, 18Л, П, М5, Р, М6, П, 2Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5И, М6, Р, М5, 

20И, М4, Р, М3, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М3, Р, 

М4, П, 20Л, П, М5, Р, М6, П, 5Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8И, М6, Р, М5, 

22И, М4, Р, М3, 6И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8Л, П, М3, Р, 

М4, П, 22Л, П, М5, Р, М6, П, 8Л, // провязываем лицевой, 2Л, П, М7, Р, М8, П, 2 лицевых, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 2И, М8, Р, М7, 13И, 

М6, Р, М5, 24И, М4, Р, М3, 9И, // провязываем изнаночной, 3И, М2, Р, М1, 3 изнаночных, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М1, Р, 

М2, П, 13Л, П, М3, Р, М4, П, 24Л, П, М5, Р, М6, П, 13Л, П, М7, Р, М8, П, 2Л, // провязываем лицевой, 

2Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 5И, М8, Р, М7, 15И, 

М6, Р, М5, 26И, М4, Р, М3, 15И, М2, Р, М1, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот.  

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М1, Р, 

М2, П, 15Л, П, М3, Р, М4, П, 26Л, П, М5, Р, М6, П, 15Л, П, М7, Р, М8, П, 5Л, // провязываем лицевой, 

3Л, кромочную провязываем изнаночной, разворот. 

12 ряд: переснимаем крайнюю петлю (кромочную) с левой спицы на правую, 10И, М8, Р, М7, 17И, 

М6, Р, М5, 28И, М4, Р, М3, 17И, М2, Р, М1, 6И, // провязываем изнаночной, 3И, кромочную 

провязываем изнаночной, разворот. 

 

На спицах: по 17 петель на рукавах, 28 петель на спинке, по 11 петель на полочках (вместе с 

кромочными), 4 петли регланных линий. 

Итого: 88 петель. 

 

Далее продолжаем вязать поворотными рядами, лицевыми петлями в лицевых рядах и 

изнаночными петлями в изнаночных рядах, делая прибавки до и после регланных линий в 

каждом лицевом ряду до тех пор, пока длина регланной линии по переду не достигнет табличных 

данных по вашему размеру. 

В последних рядах реглана можно пропустить 1-2 прибавки по рукавам. 

 



 

 

Количество петель на всех частях комбинезона при провязывании реглана: 

Ряды Спинка Рукава Планки 

правый Левый правая левая 

Установочный 16 8 8 8 8 

1,2 18 9 10 8 9 

3,4 20 10 11 8 9 

5,6 22 11 12 8 9 

7,8 24 13 13 9 9 

9,10 26 15 15 10 10 

11,12 28 17 17 11 11 

13,14 30 19 19 12 12 

15,16 32 21 21 13 13 

17,18 34 23 23 14 14 

19,20 36 25 25 15 15 

21,22 38 27 27 16 16 

23,24 40 29 29 17 17 

25,26 42 31 31 18 18 

27,28 44 33 33 19 19 

29,30 46 35 35 20 20 

 

 Данные для размера 56 см 

 Данные для размера 62 см 

 Данные для размера 68 см 

 

На этом этапе, перед тем как отделить рукава, лучше примерить изделие. Если длины 

регланной линии недостаточно, можно провязать еще пару рядов без прибавок.  

 

 

 

 

 

 



 

 

Схема вывязывания ростка для Размера 74/80/86 см: 
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Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

 

Видео «Вывязываем росток»:  

  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 



 

 

Текстовое описание: 

1 ряд: кромочную петлю переснимаем, 8 лицевых, П, М1, Р, М2, П, 8Л, П, М3, Р, М4, П, 18Л, П, М5, 

Р, М6, П, 2Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2И, М6, Р, М5, 

20И, М4, Р, М3, 3И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М3, Р, 

М4, П, 20Л, П, М5, Р, М6, П, 2Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5И, М6, Р, М5, 

22И, М4, Р, М3, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М3, Р, 

М4, П, 22Л, П, М5, Р, М6, П, 5Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8И, М6, Р, М5, 

24И, М4, Р, М3, 6И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8Л, П, М3, Р, 

М4, П, 24Л, П, М5, Р, М6, П, 8Л, // провязываем лицевой, 2Л, П, М7, Р, М8, П, 2 лицевых, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 2И, М8, Р, М7, 13И, 

М6, Р, М5, 26И, М4, Р, М3, 9И, // провязываем изнаночной, 3И, М2, Р, М1, 3 изнаночных, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М1, Р, 

М2, П, 13Л, П, М3, Р, М4, П, 26Л, П, М5, Р, М6, П, 13Л, П, М7, Р, М8, П, 2Л, // провязываем лицевой, 

2Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 5И, М8, Р, М7, 15И, 

М6, Р, М5, 28И, М4, Р, М3, 15И, М2, Р, М1, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот.  

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М1, Р, 

М2, П, 15Л, П, М3, Р, М4, П, 28Л, П, М5, Р, М6, П, 15Л, П, М7, Р, М8, П, 5Л, // провязываем лицевой, 

4Л, кромочную провязываем изнаночной, разворот. 

12 ряд: переснимаем крайнюю петлю (кромочную) с левой спицы на правую, 11И, М8, Р, М7, 17И, 

М6, Р, М5, 30И, М4, Р, М3, 17И, М2, Р, М1, 6И, // провязываем изнаночной, 4И, кромочную 

провязываем изнаночной, разворот. 

 

На спицах: по 17 петель на рукавах, 30 петель на спинке, по 12 петель на полочках (вместе с 

кромочными), 4 петли регланных линий. 

Итого: 92 петли. 

 

Далее продолжаем вязать поворотными рядами, лицевыми петлями в лицевых рядах и 

изнаночными петлями в изнаночных рядах, делая прибавки до и после регланных линий в 

каждом лицевом ряду до тех пор, пока длина регланной линии по переду не достигнет табличных 

данных по вашему размеру. 

В последних рядах реглана можно пропустить 1-2 прибавки по рукавам. 

 



 

 

Количество петель на всех частях комбинезона при провязывании реглана: 

Ряды Спинка Рукава Планки 

Правый Левый правая левая 

Установочный 18 8 8 9 9 

1,2 20 9 10 9 10 

3,4 22 10 11 9 10 

5,6 24 11 12 9 10 

7,8 26 13 13 10 10 

9,10 28 15 15 11 11 

11,12 30 17 17 12 12 

13,14 32 19 19 13 13 

15,16 34 21 21 14 14 

17,18 36 23 23 15 15 

19,20 38 25 25 16 16 

21,22 40 27 27 17 17 

23,24 42 29 29 18 18 

25,26 44 31 31 19 19 

27,28 46 33 33 20 20 

29,30 48 35 35 21 21 

31,32 50 35 35 22 22 

33,34 52 35 35 23 23 

35,36 54 35 35 24 24 

 

 Данные для размера 74 см 

 Данные для размера 80 см 

 Данные для размера 86 см 

 

На этом этапе, перед тем как отделить рукава, лучше примерить изделие. Если длины 

регланной линии недостаточно, можно провязать еще пару рядов без прибавок.  

 

 

 



 

 

Схема вывязывания ростка для Размера 92/98 см: 

 

                                                                           20                                                                                                                                                                                                             

                                  2                 1                                        1              2+1   

                                                                                                                              

                           2                                                                                               2                

                                       8                           60 петель                            8      

                           2                                                                                                2 

                                                                                                                                     

                               2                1                                                     1            2+1 

                                      2                10                                      10           2+1            

                                              2                                                         2     

                                                            6                              6                          

                                                                                                      начало 

 

 

 

Обозначения: 

П – прибавка 

М – маркер 

И – изнаночные петли 

Л – лицевые петли 

// - задвоенная петля 

Р – линия реглана (1 лицевая петля) 

 

Видео «Вывязываем росток»:  

  

Вывязываем росток поворотными рядами лицевыми петлями в лицевых рядах и изнаночными 

петлями в изнаночных рядах по схеме вашего размера.  

Начало вязания обозначено на схеме красной точкой.  В каждом лицевом ряду делаем прибавку 

до и после линии реглана. 

Когда вы провязали первую точку разворота, переворачиваем вязание, снимаем первую петлю с 

левой спицы на правую, нить перед работой, тянем рабочую нить назад, пока петля не станет 

двойной, далее по рисунку. Таким образом задваиваем петлю на каждой точке разворота. 



 

 

Текстовое описание: 

1 ряд: кромочную петлю переснимаем, 9 лицевых, П, М1, Р, М2, П, 8Л, П, М3, Р, М4, П, 20Л, П, М5, 

Р, М6, П, 2Л, разворот. 

2 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2И, М6, Р, М5, 

22И, М4, Р, М3, 3И, разворот. 

3 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М3, Р, 

М4, П, 22Л, П, М5, Р, М6, П, 2Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

4 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5И, М6, Р, М5, 

24И, М4, Р, М3, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

5 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М3, Р, 

М4, П, 24Л, П, М5, Р, М6, П, 5Л, // провязываем лицевой, 2Л, разворот. 

6 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8И, М6, Р, М5, 

26И, М4, Р, М3, 6И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот. 

7 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 8Л, П, М3, Р, 

М4, П, 26Л, П, М5, Р, М6, П, 8Л, // провязываем лицевой, 2Л, П, М7, Р, М8, П, 2 лицевых, разворот. 

8 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 2И, М8, Р, М7, 13И, 

М6, Р, М5, 28И, М4, Р, М3, 9И, // провязываем изнаночной, 3И, М2, Р, М1, 3 изнаночных, разворот. 

9 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 2Л, П, М1, Р, 

М2, П, 13Л, П, М3, Р, М4, П, 28Л, П, М5, Р, М6, П, 13Л, П, М7, Р, М8, П, 2Л, // провязываем лицевой, 

2Л, разворот. 

10 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем, 5И, М8, Р, М7, 15И, 

М6, Р, М5, 30И, М4, Р, М3, 15И, М2, Р, М1, 3И, // провязываем изнаночной, 2И, разворот.  

11 ряд: переснимаем крайнюю петлю с левой спицы на правую и задваиваем петлю, 5Л, П, М1, Р, 

М2, П, 15Л, П, М3, Р, М4, П, 30Л, П, М5, Р, М6, П, 15Л, П, М7, Р, М8, П, 5Л, // провязываем лицевой, 

5Л, кромочную провязываем изнаночной, разворот. 

12 ряд: переснимаем крайнюю петлю (кромочную) с левой спицы на правую, 12И, М8, Р, М7, 17И, 

М6, Р, М5, 32И, М4, Р, М3, 17И, М2, Р, М1, 6И, // провязываем изнаночной, 5И, кромочную 

провязываем изнаночной, разворот. 

 

На спицах: по 17 петель на рукавах, 32 петли на спинке, по 13 петель на полочках (вместе с 

кромочными), 4 петли регланных линий. 

Итого: 96 петель. 

 

Далее продолжаем вязать поворотными рядами, лицевыми петлями в лицевых рядах и 

изнаночными петлями в изнаночных рядах, делая прибавки до и после регланных линий в 

каждом лицевом ряду до тех пор, пока длина регланной линии по переду не достигнет табличных 

данных по вашему размеру. 

В последних рядах реглана можно пропустить 1-2 прибавки по рукавам. 

 



 

 

Количество петель на всех частях комбинезона при провязывании реглана: 

Ряды Спинка Рукава Планки 

Правый Левый правая Левая 

Установочный 20 8 8 10 10 

1,2 22 9 10 10 11 

3,4 24 10 11 10 11 

5,6 26 11 12 10 11 

7,8 28 13 13 11 11 

9,10 30 15 15 12 12 

11,12 32 17 17 13 13 

13,14 34 19 19 14 14 

15,16 36 21 21 15 15 

17,18 38 23 23 16 16 

19,20 40 25 25 17 17 

21,22 42 27 27 18 18 

23,24 44 29 29 19 19 

25,26 46 31 31 20 20 

27,28 48 33 33 21 21 

29,30 50 33 33 22 22 

31,32 52 35 35 23 23 

33,34 54 35 35 24 24 

35,36 56 37 37 25 25 

37,38 58 37 37 26 26 

39,40 60 39 39 27 27 

 

 Данные для размера 92 см 

 Данные для размера 98 см 

 

На этом этапе, перед тем как отделить рукава, лучше примерить изделие. Если длины 

регланной линии недостаточно, можно провязать еще пару рядов без прибавок.  

 

 



 

 

Когда линия реглана стала достаточной (длина указана в 

таблице), отсоединяем рукава, переходим на тело. 

Рукава можно переснять на нитку с помощью иглы или 

временно закрыть петли рукава крючком.  

 

Видео «Отсоединение рукавов»: 

https://www.youtube.com/watch?v=xAFCMLFAh3o  

 

https://www.youtube.com/watch?v=LYYrTuJX8Wo  

 

Все 4 петли регланных линий уходят в тело. Провязываем левую полочку, снимаем М1, 

провязываем регланную линию, снимаем М2, добираем 3 петли подреза, берем иголку с ниткой и 

переснимаем петли левого рукава на нить. Далее снимаем М3, провязываем регланную петлю, 

снимем М4, провязываем все петли спинки, снимаем М5, провязываем регланную петлю, 

снимаем М6, добираем 3 петли подреза, при помощи иголки с ниткой переснимаем петли 

правого рукава, снимаем М7, провязываем петлю регланной линии, снимаем М8, провязываем 

петли правой полочки. Мы отсоединили рукава. 

 

            

 

Когда мы пересняли рукава, добрали необходимые петли на подрезы, мы продолжаем вязать 

тело изделия. В таблице есть графа: длина изделия до ластовицы (измеряется по переду от ворота 

вниз).  

Из этой длины вычитаем 5 см для размеров 56-80 см и 6 см для размеров 86-98 см и продолжаем 

вязать поворотными рядами.  

Если Ваш ребенок уже не носит памперс, то эту длину можно уменьшить еще на 4-5 см, так как 

при конструировании комбинезона я учитывала памперс. Тогда, если Вы вычитаете из длины 

туловища эти 4-5 см,  Вам нужно прибавить их к длине штанин. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=xAFCMLFAh3o
https://www.youtube.com/watch?v=LYYrTuJX8Wo


 

 

Когда нужная длина провязана, мы соединяем вязание в круг. Для этого провязываем лицевой 

ряд до конца, в том числе последнюю кромочную петлю провязываем лицевой. Далее, при 

помощи дополнительной нити и крючка, набираем цепочку из 10 воздушных петель, поднимаем 

из нее 6 петель для всех размеров. Маркер начала ряда вешаем ровно посередине петель добора, 

то есть у вас будет 3 петли добора справа и 3 петли добора слева. 

 

Видео «Поднимаем петли добора»  

https://www.youtube.com/watch?v=yKoXrn8zExM  

*ВНИМАНИЕ! В видео маркер начала ряда висит неправильно! Его необходимо повесить так, как 

описано выше! 

Вяжем 6 рядов лицевыми петлями. В 6 ряду расставляем маркеры. М1 уже стоит, а М2 нужно 

поставить ровно посередине спинки. 

Переходим к вывязыванию ластовицы. 

Не довязывая 1 петлю до М1, перекручиваем рабочую нить против часовой стрелки и надеваем на 

правую спицу. Провязываем следующую петлю лицевой, переснимаем М1, провязываем 

следующую петлю лицевой, перекручиваем нить по часовой стрелке и надеваем эту петельку на 

правую спицу. Дальше провязываем лицевыми петлями до момента, пока перед М2 не останется 

1 петля. Манипуляции с прибавками около М2 выполняем аналогично. 

В следующем ряду прибавки провязываем лицевыми. 

 

Видео «Прибавки в ластовице» 

https://www.youtube.com/watch?v=OV2rfaY9yfs  

Прибавки делаются через ряд. В первом ряду до и после маркера мы оставляли по одной петле, в 

третьем ряду их будет уже по две до и после маркера, в пятом ряду – по три, в седьмом – по 4, в 

девятом по 5. 

Для размеров: 

56-80 – всего 8 рядов (из которых 4 с прибавками) 

86-98 – всего 10 рядов (из которых 5 с прибавками) 

          

https://www.youtube.com/watch?v=yKoXrn8zExM
https://www.youtube.com/watch?v=OV2rfaY9yfs


 

 

Провязав все ряды в ластовице, отделяем одну 

штанину и ластовицу на дополнительную нить. 

 

Видео «Переснимаем петли на дополнительную 

нить» 

https://www.youtube.com/watch?v=SO6AAc8x9I0  

https://www.youtube.com/watch?v=h0B27f7ztrg  

 

Далее замыкаем вязание в круг, вешаем 

маркеры: М2 перед последней петлей на 

правой спице и М1 после первой петли на левой 

спице, и вяжем необходимую длину штанины. 

Убавки выполняются в каждом 6 ряду по 

следующей схеме: после М1 с наклоном вправо, перед М2 с наклоном влево. 

 

Видео «Убавки с наклоном вправо и влево» 

https://www.youtube.com/watch?v=EFrAyD9gwvs  

 

Длина внутренней стороны штанин указана в таблице. Если есть возможность, то лучше 

примерить на ребенка. Так как все дети индивидуальны и могут не соответствовать табличным 

значениям. 

Провязав необходимую длину, переходим к закрытию. Для этого берем спицы на 1 (0,5-1,5) 

размера тоньше основных и провязываем 6 лицевых рядов. В 7 ряду закрываем петли спицами.   

Закрывать край мы будем следующим образом: лицевую провязываем лицевой, следующую 

лицевую провязываем лицевой, переносим правую петлю поверх левой и вытягиваем левую. 

Затем провязываем следующую лицевую лицевой, переносим правую петлю поверх левой и 

вытягиваем левую. Продолжаем до конца ряда.  

Подробно показано на видео. 

 

Видео «Закрытие штанин и рукавов» 

https://www.youtube.com/watch?v=IO6ZttB6UXw  

 

Видео «Сшиваем петли и прячем кончики» 

https://www.youtube.com/watch?v=7munAtiBHEg  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SO6AAc8x9I0
https://www.youtube.com/watch?v=h0B27f7ztrg
https://www.youtube.com/watch?v=EFrAyD9gwvs
https://www.youtube.com/watch?v=IO6ZttB6UXw
https://www.youtube.com/watch?v=7munAtiBHEg


 

 

Переснимаем петли второй штанины на спицы и вяжем аналогично. 

Видео «Переснимаем петли» 

https://www.youtube.com/watch?v=ktpIl2tMXVQ  

Видео «Вводим рабочую нить для второй штанины» 

https://www.youtube.com/watch?v=N4v-R_Kcv6A  

 

Сшиваем ластовицу трикотажным швом. Подробнее на видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=Lesu1meWpfM  

 

Переходим на рукава.  

Переснимаем на спицы основного размера все петли одного рукава, поднимаем петли подреза. 

Для того, чтобы не было дырочек, нужно поднять больше петель, чем вы добирали на подрез. По 

две петли с каждой стороны от петель подреза. 

 

Видео «Поднимаем петли рукава»: 

https://www.youtube.com/watch?v=oEknjYx06mE  

Видео «Поднимаем петли подреза»: 

https://www.youtube.com/watch?v=snXDLT57KUo  

 

Подняв все необходимые петли, продолжаем вязать рукав, делая убавки по 2 вместе лицевой 

слева и справа от двух центральных петель подреза, обозначенных маркерами (аналогично тому, 

как мы делали на штанинах), но в каждом 5 ряду.   

 

Вяжем рукав, ориентируясь на табличные значения 

по Вашему размеру.  

Закрывать край мы будем следующим образом: 

лицевую провязываем лицевой, следующую 

лицевую провязываем лицевой, переносим правую 

петлю поверх левой и вытягиваем левую. Затем 

провязываем следующую лицевую лицевой, 

переносим правую петлю поверх левой и 

вытягиваем левую. Продолжаем до конца ряда.  

 

Аналогично вяжем второй рукав. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ktpIl2tMXVQ
https://www.youtube.com/watch?v=N4v-R_Kcv6A
https://www.youtube.com/watch?v=Lesu1meWpfM
https://www.youtube.com/watch?v=oEknjYx06mE
https://www.youtube.com/watch?v=snXDLT57KUo


 

 

Планки. 

Спицами меньшего размера (3,5-4 мм) поднимаем кромочные петли. На правой полочке 

начинаем с нижнего края полочки, на левой полочке начинаем с верхнего края полочки. 

Параллельно вводим рабочую нить. Поднимаем следующим образом: одну петлю поднимаем за 

заднюю стенку первой кромочной петли, вторую петлю поднимаем за переднюю стенку первой 

кромочной петли. Аналогично поднимаем петли и дальше, то есть из каждой кромочной петли мы 

поднимаем две петли для планки. Петли поднимаем до стойки!!! Стойку не трогаем, там должна 

быть лента!  

 

Подробнее на видео:  

https://www.youtube.com/watch?v=TrBAJ4attyw  

 

Следующие несколько рядов провязываем резинкой 1/1, (ширину планки вы можете сделать на 

свое усмотрение), но я рекомендую провязать 10-12 рядов. Не забудьте провязать отверстия для 

пуговок на правой планке для девочек и на левой планке для мальчиков. 

 

Как рассчитать шаг между петельками. 

Считаем общее количество петель на планке. Отнимаем по 2-3-4 петли сверху и снизу, и еще 4 

петли на первое отверстие для пуговки. Шаг между петельками будет составлять примерно 16 

петель + 4 петли на само отверстие.  

Например, у нас на планке 50 петель. Отнимаем по 3 петли сверху и снизу (вместе с кромочными) 

и еще 4, получается 40 петель. Делим на 20 (16+4), получается 2. Два отверстия + одно, которое 

мы вычитали. Итого три отверстия для пуговок. 

Если у нас, например, 86 петель. Отнимаем по 3 петли сверху и снизу (вместе с кромочными) и 

еще 4, получается 76 петель. Делим на 20 (16+4), не делится. Значит уменьшаем количество 

петель между отверстиями. Будет не 16 петель между отверстиями, а 15. 76 делим на 19, 

получается 4. Четыре отверстия для пуговок + одно, которое мы вычитали. Итого пять отверстий. 

 

Подробнее, как сделать отверстие для пуговки на видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=bAqq8SMmqSM  

 

Далее провязываем еще несколько рядов резинки 1/1, закрываем петли иглой в лицевом ряду. 

Видео «Закрытие резинки 1/1 иглой»: 

https://www.youtube.com/watch?v=Cv-tS6snFwI  

 

Провязав обе планки, мы должны сшить их с нижней частью и между собой. 

Сначала связываем планку, на которой отверстия для пуговок с открытыми петлями внизу 

кардигана. Подробнее на видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=TrBAJ4attyw
https://www.youtube.com/watch?v=bAqq8SMmqSM
https://www.youtube.com/watch?v=Cv-tS6snFwI


 

 

https://www.youtube.com/watch?v=_w2IHKoX1lE  

Далее выворачиваем комбинезон на изнаночную сторону и связываем планку с планкой. 

Подробнее на видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=0P9DBD3o0Xc  

 

Осталось спрятать все кончики нитей и Ваш комбинезон готов! 

ВТО (влажно-тепловая обработка): 

Рекомендуется ручная стирка при температуре 30 градусов с использованием средств для шерсти. 

Замочить на 30 минут, прополоскать в чистой воде. Не отжимать! Не скручивать! Положите на пол 

на полотенце и сверху промокните вторым полотенцем. Разложите на ровной горизонтальной 

поверхности на сухом полотенце.  

После того, как комбинезон высох, его можно начесать щеткой для животных и/или продуть 

феном. 

Далее пришиваем пуговицы, вставляем ленту в горловину. 

                   

https://www.youtube.com/watch?v=_w2IHKoX1lE
https://www.youtube.com/watch?v=0P9DBD3o0Xc


 

 

Данный МК является собственностью Екатерины Олбут.  

Фото, видео и описание в данном документе предназначены только для  

личного использования!  

Передача МК третьим лицам запрещена! 

Распространение МК в группах и чатах запрещено! 

 

Выкладывайте Ваши работы под тегом:   #minichanel_suit_lubluknit  и 

отмечайте на фото  @lublu.knit и я обязательно поделюсь Вашими 

работами в сторис!  

Спасибо, что приобрели мой мастер-класс! Ровных Вам петелек! 

 

 

                


