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Автор: Дарья Баруздина 

В данном файле находится подробная инструкция, по которой вы сможете связать невероятно 

уютный свитер, из которого вам точно не захочется выбираться в холодный сезонJ 

Прошу быть очень внимательными! 

Если возникнут трудности, пожалуйста, напишите на эл. почту maleeva.knits@mail.ru 

Инструкция является авторской и предназначена только для личного пользования! 

Все фотографии, схемы, рисунки и видео, находящиеся внутри документа, являются 

собственностью автора. Любое копирование и распространение является нарушением 

авторских прав! 

 

готовой РАБОТОЙ МОЖНО ПОДЕЛИТЬСЯ В ТГ- КАНАЛЕ 
#momssweater 

	

	

mailto:MALEEVA.KNITS@MAIL.RU
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ОПИСАНИЕ МОДЕЛИ 

Имитация сшивной конструкции. Oversize. Прямой силуэт с узором, круглая горловина, удлинение 

- росток по спинке, свободный рукав. 

ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТЫ 

Свитер вяжется сверху вниз. Сначала формируется деталь спинки до подрезов, затем по плечам 

детали поднимаются петли на полочки переда. Полочки отвязываются раздельно до момента 

объединения горловины. Перед выполняется до подрезов. 

При соединении петель переда и спинки в круг добавляются петли на подрезы. Формируется 

длина свитера. 

Петли на рукава набираются из пройм, формируется окат. Каждый рукав вяжется по кругу сверху 

вниз от проймы к манжету. 

РАЗМЕРЫ 

M (L) 

На мне представлена версия в размере M (рост: 163 см, мерки: 78-58-85) 

 

ПРИ ВЫБОРЕ РАЗМЕРА, ПОЖАЛУЙСТА, ОРИЕНТИРУЙТЕСЬ НА ЖЕЛАЕМУЮ ШИРИНУ СВИТЕРА! 

А

Б
В

Г
Д

Е

Ж
И

К

М

Л

 

Название параметра 

Мерка изделия (см) 

M L 

А Общая ширина 60 65 
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НАМ ПОНАДОБИТСЯ 

ПРЯЖА 

o GG Filati 70% supergeelong, 30% кашемир, 750 м / 100 гр в две нити. 

По желанию можно добавить тонкую нить пушистика. У меня Filpucci Magma 25% беби альпака, 

41% меринос, 34% па, 2000 м / 100 гр 

Итоговый метраж нити после сложения: 316 м / 100 гр 

РАСХОД 

Расход будет зависеть от выбранной пряжи, я приведу ориентировочные значения В МЕТРАХ: 

1700 (1900) м. Обращаю ваше внимание на то, что это итоговый метраж после сложения 

нескольких нитей (при необходимости). 

СПИЦЫ 

o 4,0 мм для основного полотна 

o 3,5 мм для резинки 

o 3,0 мм для полой резинки 

ДОП. ИНСТРУМЕНТЫ 

o Доп. лески / бросовые нити 

o Игла трикотажная 

Б Высота резинки вместе с полой 7 

В Высота изделия от резинки до пройм 25,5 23 

Г Высота проймы (по переду) 23 25 

Д Высота скоса плеча 4,5 5 

Е Ширина обработки горловины 

(резинка + кеттлевка) 

3,5 

Ж Глубина горловины 9 9,6 

И Ширина горловины 16,5 17,3 

К Ширина манжета 17 18 

Л Длина рукава вместе с окатом 47 

М Длина манжета вместе с полой 

резинкой 

7 
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o Маркеры 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ 

П – петля (петли) 

Р – ряд 

М – маркер  

МНР – маркер начала ряда 

Дв. п. – двойная петля укороченного ряда 

ЛС – лицевая сторона 

ИС – изнаночная сторона 

Лиц – лицевая петля 

Изн – изнаночная петля 

ПрУб – убавка 2 п. с наклоном вправо ВИДЕО 

ЛевУб – убавка 2 п. с наклоном влево ВИДЕО 

ЛицВозд – воздушная петля ВИДЕО 

ИзнВозд – воздушная петля ВИДЕО 

КРОМОЧНЫЙ КРАЙ: первую и последнюю п. каждого ряда (кромочные петли) по ЛС провязать 

лиц., по ИС – изн. 

УКОРОЧЕННЫЕ РЯДЫ формируются с помощью накидов. Петли после провязываются по узору 

согласно схемам ВИДЕО 

 

ОБРАЗЕЦ И ПЛОТНОСТЬ ВЯЗАНИЯ 

Образец вяжется узором согласно схеме ниже и измеряется после стирки. Установочный ряд – 

изнаночный! Размер образца: 12,5 см (ширина) x 11 см (высота) / спицы 4,0 мм 

Если вы не попали в плотность: 

Образец получился меньше – возьмите спицы на четверть-пол размера больше. 

Образец получился больше – возьмите спицы на четверть-пол размера меньше. 

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ К СХЕМЕ 

– начало вязания 

– лиц. на ЛС, изн. на ИС 

– изн. на ЛС, лиц. на ИС 

– кром 

– переместить 1п. на ВС перед работой, 2 лиц, с ВС: 1 лиц. 

– переместить 2п. на ВС за работой, 1 лиц, с ВС: 2 лиц. 

– переместить 3п. на ВС перед работой, 3 лиц, с ВС: 3 лиц. 

 

https://vkvideo.ru/video-228695805_456239094?list=ln-L8n9P0LAGBy42SdqqZ
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239093?list=ln-YxxiJPM4tatjBC1hd3
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239058?list=ln-OU0ufMzFupGmrhSh5c
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239055?list=ln-VoD4twMhlgLynDiH5z
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239049?list=ln-0dn0RI8Z5Ugc6CbgGz
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СХЕМА ОБРАЗЦА 

 

 

СПИНКА 

На круговые спицы № 4,0 методом «длинный хвост» набрать 136 (148) п. 

Деталь спинки вяжется поворотными рядами по направлению сверху вниз до формирования 

подрезов согласно схеме А выбранного размера. После обрезать нить, а петли переснять на доп. 

нить. 

Установочный ряд - изнаночный! В первых рядах с помощью укороченных рядов 

оформляется углубление горловины и скосы плеч. 

СХЕМА А. СПИНКА. РАЗМЕР M 

СХЕМА А. СПИНКА. РАЗМЕР L 

https://cloud.mail.ru/public/hmKT/f9TcZ8swN
https://cloud.mail.ru/public/Zq4V/J3vWE1C3S
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Проверьте, на спицах 136 (148) п. 

 

ПЕРЕД 

Деталь переда вяжется поворотными рядами в ТРИ ЭТАПА (схема Б1, Б2 И Б3) по направлению 

сверху вниз до формирования подрезов.  

Сначала по схеме Б1 формируется левая полочку горловины, затем по схеме Б2 – правая полочка 

горловины. По схеме Б3 петли полочек соединяются, добавляются петли на центральную часть 

горловины, затем поворотными рядами вывязывается сам перед. 

 

ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ГОРЛОВИНЫ 

По лицевой стороне из левого плеча спинки поднять на круговые спицы № 4,0 46 (51) п. 

Петли поднимаются из центра петли предыдущего ряда. 
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Связать левую полочку горловины согласно схеме Б1 выбранного размера. После обрезать нить, 

а петли переснять на доп. нить. Установочный ряд - изнаночный! В первых рядах с 

помощью укороченных рядов оформляется скос плеча. 

СХЕМА Б1. ЛЕВАЯ ПОЛОЧКА ГОРЛОВИНЫ 

Проверьте, на спицах 52 (58) п. 

 

ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ГОРЛОВИНЫ 

По лицевой стороне из правого плеча спинки поднять на круговые спицы № 4,0 46 (51) п. 

Петли поднимаются из центра петли предыдущего ряда. 

Связать правую полочку горловины согласно схеме Б2 выбранного размера. После нить НЕ 

ОБРЕЗАТЬ! 

Установочный ряд - изнаночный! В первых рядах с помощью укороченных рядов 

оформляется скос плеча. 

СХЕМА Б2. ПРАВАЯ ПОЛОЧКА ГОРЛОВИНЫ 

Проверьте, на спицах 56 (62) п. 

 

 

ПЕРЕД 

Петли левой полочки переснять на спицы, на которых находятся петли правой.  

Связать перед согласно схеме Б3 выбранного размера. После нить НЕ ОБРЕЗАТЬ! 

В первом ряду подвязать на спицы 22 петли воздушным методом. 

https://cloud.mail.ru/public/7ovZ/pa7WuPj9e
https://cloud.mail.ru/public/7N88/QEJtr331c
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Проверьте, на спицах 130 (142) п. 

 

 

СХЕМА Б3. ПЕРЕД. РАЗМЕР M 

СХЕМА Б3. ПЕРЕД. РАЗМЕР L 

 

Проверьте, на спицах 136 (148) п. 

 

ТЕЛО 

Петли спинки переснять на спицы, на которых находится деталь переда. Продолжить работать 

нитью со стороны переда.  

В первом ряду соединить петли переда и спинки, добавив петли подрезов 9 (11). Далее - круговое 

вязание. В начале второго ряда повесить МНР. 

Для достижения классической длины джемпера в 60 см провязать 88 (80) р. согласно схеме В 

выбранного размера. Обращаю ваше внимание, что на схеме представлена половина кругового 

ряда, поэтому в каждом ряду повторите схему два раза! 

СХЕМА В. ТЕЛО. РАЗМЕР M 

СХЕМА В. ТЕЛО. РАЗМЕР L 

Сменить спицы на № 3,5 и связать 24 р. резинкой 1 x 1, начиная с изн. п. 

Сменить спицы на № 3,0 и связать 4 ряда полой резинки: 

https://cloud.mail.ru/public/QJSq/J3oRR2syW
https://cloud.mail.ru/public/eS2d/CEVCfhN2W
https://cloud.mail.ru/public/gXc6/1uExq63KU
https://cloud.mail.ru/public/QVRZ/3YfNKeeSK
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1 ряд: МНР, [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

 

Закрыть все петли с помощью трикотажной иглы. ВИДЕО 

 

РУКАВА 

Рукава вяжутся по кругу от проймы к манжету сверху вниз. Сначала формируется небольшой окат 

с помощью укороченных рядов, затем вывязывается тело рукава с узором, параллельно 

выполняются убавки, манжет выполняется резинкой 1 x 1, край - полой резинкой, петли 

закрываются с помощью иглы итальянским методом.  

 

На спицы на № 4,0 поднять из проймы 122 (128) п. из центра соседней от кром. 

Набор выполнить в направлении от центра подреза к плечевому шву и в обратном. После повесить 

М1 и М2 согласно схеме. 

Петли при наборе на левый рукав распределить так: 57 (60) п. по переду, 65 (68) п.  

по спинке. 

Петли при наборе на правый рукав распределить так: 65 (68) п. по спинке, 57 (60) п.  

по переду. 

https://vkvideo.ru/video-228695805_456239067?list=ln-vqoXMtGrdw3yHY7EXe
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Необходимо провязать указанное кол-во р., следуя схемам Г с пометкой выбранного 

вами размера. 

Сужение рукава формируется за счет выполнения убавок после М1 в начале ряда и до М2  

в конце. Убавки и переплетения узора выполняются только в нечетных рядах.  

Первые 19 (21) р. вяжутся поворотно, 19 (21) р. довязать до конца, с 20 (22) р. – круговое 

вязание. 

 

ЛЕВЫЙ РУКАВ 

СХЕМА Г1. ЛЕВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР M 

СХЕМА Г1. ЛЕВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР L 

 

ПРАВЫЙ РУКАВ 

СХЕМА Г2. ПРАВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР M 
СХЕМА Г2. ПРАВЫЙ РУКАВ. РАЗМЕР L 

 
Сменить спицы на № 3,5 и связать 24 р. резинкой 1 x 1, начиная с изн. п. 

 

Сменить спицы на № 3,0 и связать 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

https://cloud.mail.ru/public/Fj18/jNnDNiELd
https://cloud.mail.ru/public/JKr9/xGS4RSiFE
https://cloud.mail.ru/public/yCxG/VHNDC17q5
https://cloud.mail.ru/public/6oR6/a8hmhCiHK
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4 ряд: [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

 

Закрыть все петли с помощью трикотажной иглы. ВИДЕО 

 

ГОРЛОВИНА 

Обвязка выполняется резинкой 1 x 1, край - полой резинкой, петли закрываются с помощью иглы 

итальянским методом.  

На спицы № 3,0 поднять из выреза 122 (126) п. из центра петли предыдущего ряда. 

Набор выполнить в направлении от правого плеча к левому и в обратном. После повесить МНР. 

Петли при наборе распределить так: 47 (49) п. по спинке., 75 (77) п. по переду, 

 

КЕТТЛЕВКА 

Связать 1 ряд, удвоив петли так: 

МНР, [1 лиц., накид] повторить [] до конца ряда. ВИДЕО 

Проверьте, на спицах 244 (252) п. 

 

Связать 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, накид провязать изн.] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 лиц, изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [лиц. снять с нитью за работой, 1 изн.] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 лиц, изн. снять с нитью перед работой,] повторить [] до конца ряда. 

 

Связать 1 ряд, убавив петли вдвое так: 

МНР, [ЛевУБ] повторить [] до конца ряда.  

ЛевУб – убавка 2 п. с наклоном влево ВИДЕО 

Проверьте, на спицах 122 (126) п. 

 

 

https://vkvideo.ru/video-228695805_456239067?list=ln-vqoXMtGrdw3yHY7EXe
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239135?list=ln-KfWti65ko6Xuyeg5cj
https://vkvideo.ru/video-228695805_456239093?list=ln-YxxiJPM4tatjBC1hd3
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ОБВЯЗКА 

Сменить спицы на № 3,5 и связать 10 р. резинкой 1 x 1, начиная с изн. п. 

 

Внимание! Если петли кеттлевки лежат волной, а одна петля полой резинки кеттлевки  

по плотности равна петле в резинке обвязки, то необходимо перевыполнить кеттлевку, взяв спицы 

еще на пол размера меньше! 

 

Сменить спицы на № 3,0 и связать 4 ряда полой резинки: 

1 ряд: МНР, [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

2 ряд: МНР, [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

3 ряд: МНР, [изн. снять с нитью перед работой, 1 лиц] повторить [] до конца ряда. 

4 ряд: МНР, [1 изн., лиц. снять с нитью за работой] повторить [] до конца ряда. 

 

Закрыть все петли с помощью трикотажной иглы. ВИДЕО 

 

ВТО 
1. Спрячьте кончики с помощью трикотажной иглы. 
2. Постирайте изделие с небольшим кол-вом моющего средства.  
3. Влажное изделие расправьте на полотенце и высушите в горизонтальном положении. 

 

https://vkvideo.ru/video-228695805_456239067?list=ln-vqoXMtGrdw3yHY7EXe

