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Мастер-класс 

Базовая манишка c капюшоном 

 

 

       

 
 

 
   Вся информация в данном мастер-классе является интеллектуальной собственностью Зеневич 

Дарьи. Мастер-класс предназначен для личного пользования. Копирование информации 

ЗАПРЕЩЕНО! 

#Luxury_hood_bydashylia 

Единый взрослый размер на обхват головы 53-59см 

@bydashylia 

https://instagram.com/bydashylia?utm_medium=copy_link
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Описание 

В данном описании речь пойдет о взрослой манишке с капюшоном. Основной 

узор изделия – лицевая гладь. Манишка вяжется по кругу, без швов, регланом 

сверху. Капюшон-поворотными рядами, сверху сшивается трикотажным 

швом «петля в петлю». 

 

Необходимые навыки: набор петель через большой палец, владение 

лицевой петлей/изнаночной петлей, замыкание вязания в круг. 

 

Рекомендуемая пряжа: 

1. Concept Alpaca Silver 25gr/125m + 1 нить кидмохера 25gr/210m 

2. Китайский пух норки 50gr/350m (в 3 основных нити) 

3. Drops Air 50gr/150m 

4. Любая пряжа, подходящая под заданную плотность. 

 

Расход: 
135-150 грамм 

 

      

Вам потребуется: 

1. Круговые спицы на леске 40/50см размером 4-5мм 

2. Маркеры для отметок регланных линий  

3. Ножницы 

 

Перед началом работы обязательно посмотрите обзорное видео.   

Обзорное видео  

 

Вы научитесь: 

- вывязывать круглую горловину 

- вывязывать укороченные ряды с незаметными местами разворота 

- вывязывать росток, который дает правильную круглую форму горловины 

по переду  

- вязать регланную линию из двух лицевых петель сверху  

- правильно подготавливать изделия из шерстяной пряжи к ВТО, чтобы 

придать изделию завершенный вид 

 

Условные обозначения 

П - петля 

Л - лицевая петля 

https://youtube.com/watch?v=0zg61l1Lv8g&feature=share
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И - изнаночная петля 

2ЛВ - 2 лицевых, провязанных вместе 

+1ПЛ вправо (влево) - 1 прибавка лицевой петлей из протяжки вправо 

(влево) 

1ЛР - 1 лицевая регланная петля 

1ИР - 1 изнаночная регланная петля 

М – маркер 

1К – кромочная петля (в начале ряда всегда ее снимаем, не провязываем, в 

конце ряда провязываем) 

*Петли вяжем за правую стенку петли* См.видео 

Плотность вязания: 

   

 10см х 10см= 19/19.5п х 29 рядов 

 

Видео как определить плотность вязания Плотность вязания 

   Если Ваш образец существенно отличается от заявленной плотности, 

необходимо взять спицы на 0,5-1 размер больше/меньше. 

   Перед началом работы свяжем образец лицевой гладью. Для более высокой 

точности, лучше вязать образец 14*14см (в случае с поворотными рядами), 

так как кромочные и примыкающие к ним крайние петли в расчете  плотности 

не участвуют). 

   Если вы за собой не замечаете различия в плотности вязания по кругу и 

поворотными рядами, допустимо связать образец 14*14 см поворотными 

рядами, для этого нужно набрать обычным способом 32-35 петель и 

провязать 35-37 рядов лицевой гладью. 

   Все замеры образца производим после ВТО (правила ВТО для шерстяной 

пряжи смотрите в последнем разделе мастер-класса).  

 

 

Ход работы 

 

     Манишку вяжем регланом сверху, единым полотном, по кругу, вязание 

начинаем с набора петель на бросовую нить. 

Вязание начинаем c открытого набора петель на бросовую нить.  

     Далее выполняем росток поворотными укороченными рядами с 

прибавками по регланным линиям согласно схеме, после чего переходим на 

вязание  кокетки (основная часть реглана).  

https://www.youtube.com/watch?v=TMoizmUl2Ak&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=mkcWMnEfe2U&feature=share
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     Приступая к формированию ростка, обязательно следуйте схеме, которая 

приведена в соответствующем разделе. Будем вывязывать росток, который 

позволяет получить скругленную горловину  по переду изделия. Наша задача 

получить округлую горловину спереди, при этом скруглить горловину в 

области регланных линий таким образом, чтобы вырез не выглядел 

«квадратным».  

    

 
Поэтому вначале вяжем поворотными укороченными рядами по несколько 

точек разворота (см. схему ростка) на рукавах, и только после этого будем 

захватывать петли на переде. В процессе вывязывания ростка, прибавки по 

регланным линиям делаем в каждом втором ряду (в каждом лицевом ряду, 

пока вяжем укороченными  рядами). 

Когда провязаны все точки по переду изделия, продолжаем вязать основное 

полотно по кругу, делая прибавки вдоль регланных линий согласно 

описанию (в каждом втором ряду).  

В описании приведены расчеты горловины и ростка  и попетельное описание. 

Далее распускаем бросовую нить и переходим на вязание капюшона. 

 

В процессе вязания четко следуйте инструкции! 

Начинаем вязание с набора петель на бросовую нить. Набираем крючком 

№3-3.5 цепочку из воздушных петель, 100-106 петель. Видео 1 

Берем основную пряжу и спицы, которыми будем вязать полотно, и из 

бугорков цепочки набираем нужное количество петель. У нас это 92 петли. 

Видео 2 

Набрав нужное количество петель из бугорков (92 петли), вешаем маркер 

начала ряда – М, и начинаем вязать. 

1 ряд – 92Л 

Установочный ряд – ряд, в котором мы вешаем маркеры, выделяя петли 

регланных линий/петли спинки/переда/рукавов Видео 3 

https://youtube.com/watch?v=Ka7il-p0H2A&feature=share
https://youtube.com/watch?v=plRKjDYkYgo&feature=share
https://youtube.com/watch?v=iKUCQqW7Yss&feature=share
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2 ряд (установочный) – М, 26Л, М, 2ЛР, М, 14Л, М, 2ЛР, М, 30Л, М, 2ЛР, 

М, 14Л, М, 2ЛР 

Далее свяжем росток. 

 

РОСТОК 

Росток. Анатомия ростка. Распределение петель на реглан 

Анатомия ростка. Если посмотреть практически на любой 

свитер/джемпер/кардиган, мы увидим, что линия горловины по переду 

проходит ниже, чем по спинке (даже в изделиях под горлышко). 

  

Эту разницу в высоте между спинкой и передом в вязании называют 

ростком.  

 

Величина ростка не зависит от того, 

насколько глубокий вырез вы 

планируете сделать спереди. На 

глубину и форму выреза влияет 

скорее число и место расположения 

точек разворота по переду изделия 

(на схеме точки разворотов 

обозначены жирными черными 

точками).  

 

 

 

 

Как вывязывать росток. В нашем случае реглана сверху, мы не 

просто должны плавно удлинить спинку и область плеча в районе горловины. 

Разумеется, нужно удлинить и задние регланные линии рукавов. В результате 

задняя линия реглана будет длиннее передней.  Удлинить спинку можно 

незаметно с помощью укороченных рядов.  

         Где вязать росток?  Мы будем вязать сразу после горловины, но 

допускается и на несколько рядов ниже 
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На схеме голубым цветом обозначены петли регланных линий.  На схеме 

черным шрифтом проставлено число петель между точками разворота, 

точкой разворота и регланной линией. Первой точкой разворота будет 

красная точка на спинке. Красной стрелочкой обозначено начало ряда. 

     
Регланная линия состоит из 2 петель 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

92 петли  
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Как выполнять обвитие петель при вывязывании укороченных рядов:  

Памятка по выполнению укороченных рядов 

 
В лицевом ряду 

 
Вяжем лицевые петли до поворотной 

точки, не провязывая, переснять 

следующую петлю на правую спицу как 

при лицевом вязании и перевести нить 

вперед на лицевую сторону работы между 

спицами.  

Снятую петлю перенести обратно на 

левую спицу, а нить перенести назад и 

держать ее за работой как при лицевом 

вязании. Повернуть работу, как будто бы 

вы довязали до конца ряда, снятая петля 

окажется обвитой и вокруг нее будет 

длинная перетяжка. Дальше вязать 

изнаночными петлями 

 

 
 

Как скрыть протяжку:  

Когда вы снова будете вязать лицевые 

петли над местом поворота над перетяжкой, 

ее можно провязать лицевой петлей две 

вместе и спрятать ее в полотно. Для этого 

вяжем до обвитой петли, затем ввести 

правую спицу в перетяжку и в обвитую 

петлю и вязать их вместе лиц. Петлей.  

В изнаночном ряду 

 

 
Вяжем изнаночные петли до поворотной 

точки, не провязывая, переснять 

следующую петлю на правую спицу как 

при изнаночном вязании и перевести нить 

вперед на лицевую сторону работы между 

спицами 

Снятую петлю перенести обратно на 

левую спицу, а нить перенести назад и 

держать ее за работой как при лиц. 

вязании. 

Повернуть работу, как будто бы вы 

довязали до конца ряда, снятая петля 

окажется обвитой и вокруг нее будет 

длинная перетяжка. Дальше вязать лиц. 

Петлями 

 
Как скрыть протяжку:  

Ввести правую спицу за заднюю стенку 

петли, образованной нитью и перенести ее 

на левую спицу. Вязать ее изнаночной 

петлей вместе с перетяжкой 
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Прибавление петель из скрещенной протяжки по регланной линии 

- с наклоном влево 

Левой спицей подхватите протяжку движением 

спереди назад и вяжите лицевую петлю за 

заднюю стенку, чтобы не образовалось 

отверстия:  

 

 

 

 

- с наклоном вправо 

Левой спицей подхватите протяжку сзади, вперед.  Свяжите лицевую петлю 

за переднюю стенку 

 

 

 

Как выполнить прибавку из протяжки перед/после регланной линии:   

Видео 

Как выполнить прибавку на уголке манишки: 

Видео 

Как провязать две обвитых петли (нижняя правая регланная линия 

манишки):  Видео 

https://youtube.com/watch?v=HcOTYAqTmYQ&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=zJ3IwN7pkds&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=CN75n8DlzmY&feature=share
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Видео с пояснениями  для схемы реглана (смотрите видео) – Видео  

*Закрываем петли манишки спицами на пол размера больше * 

Как закрыть низ манишки шнуром I-cord 

Видео 1 

Видео 2 

 

 

Росток 

*В лицевых рядах петли регланных линий мы вяжем лицевыми петлями 

(2ЛР), а в изнаночных  рядах – изнаночными (2ИР)* 

Очень часто при поворотном вязании возникает рядность, петли 

лицевого ряда получаются чуть меньше петель изнаночного ряда. Если 

Вы  наблюдаете  это явление, рекомендую вязать изнаночный ряд 

спицами на 0.25-05мм меньше.  

1 ряд ростка (лицевой) - 25Л, следующую петлю обвить и развернуть 

вязание Видео 

2 ряд ростка (изнаночный) –25И, 2ИР, 5И   следующую петлю обвить и 

развернуть вязание  Видео 

3 ряд ростка (лицевой) - 5Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 26Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 5Л, 

следующую петлю обвить и развернуть вязание Видео 

4 ряд ростка (изнаночный) - 6И, 2ИР, 28И, 2ИР, 10И, следующую петлю 

обвить и развернуть вязание Видео 

5 ряд ростка (лицевой) - 10Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 28Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 

10Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

6 ряд ростка (изнаночный)- 11И, 2ИР, 30И, 2ИР, 16И, 2ИР, 1И, следующую 

петлю обвить и развернуть вязание 

7 ряд ростка (лицевой) - 1Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 16Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  

30Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 16Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,1Л,   следующую петлю 

обвить и развернуть вязание 

8 ряд ростка (изнаночный) – 2И, 2ИР, 18И, 2ИР, 32И, 2ИР, 18И, 2ИР, 4И, 

следующую петлю обвить и развернуть вязание 

9 ряд ростка (лицевой) –4Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 18Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  

32Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 18Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,4Л,   следующую петлю 

обвить и развернуть вязание 

https://www.youtube.com/watch?v=rEZFw3doADE&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=lsx63J-71bI&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=20xC92gYQGI&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=6dVXsXpKQOU&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=aNAuCapcPxQ&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=oF24opL2LBo&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=K1gubVlS9J8&feature=share
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10 ряд ростка (изнаночный) –5И, 2ИР, 20И, 2ИР, 34И, 2ИР, 20И, 2ИР, 7И, 

следующую петлю обвить и развернуть вязание 

11 ряд ростка (лицевой) – 7Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  20Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 

34Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 20Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  7Л,  следующую петлю 

обвить и развернуть вязание 

12 ряд ростка (изнаночный) – 8И, 2ИР, 22И, 2ИР, 36И, 2ИР, 22И, 2ИР, 11И, 

следующую петлю обвить и развернуть вязание 

13 ряд ростка (лицевой) – 11Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  22Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 

36Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 22Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  11Л,  следующую петлю 

обвить и развернуть вязание 

14 ряд ростка (изнаночный) – 12И, 2ИР, 24И, 2ИР, 38И, 2ИР, 24И, 2ИР, 

15И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

15 ряд ростка (лицевой) – 15Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  24Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 

38Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 24Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ,  39Л   

***И сразу вешаем маркер начала ряда - переносим маркер начала ряда (он 

сейчас начинается перед нижней регланной линией левого плеча). 

Как провязать последнюю обвитую петлю ростка 

 

Реглан   размер 56-59см 

 

После провязывания   ростка на спицах будет всего 140 петель: 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

          Приступаем к провязыванию кокетки типа реглан и тела манишки:  

Начало ряда - передняя регланная линия (на фото отмечена красной 

стрелкой). 

Спинка 40п 

Перед 40п 

Левый 

рукав 26п 

Правый 

рукав 26п 

Начало ряда 

https://youtube.com/watch?v=8mu1Da3wNZE&feature=share
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На спицах 140 петель, порядок петель такой:  

Левая передняя регланная линия (РЛ)/левый рукав/левая задняя 

РЛ/спинка/правая задняяРЛ/правый рукав/правая передняя РЛ/перед 

Вывязываем кокетку с прибавками по регланным линиям при вязании 

ростка - в каждом втором ряду. И потом снова в каждом втором (9 прибавок). 

Всего свяжем 9 рядов с прибавками.  

 

Вяжем лицевой гладью, делая прибавки, справа и слева от регланных 

линий в каждом втором ряду всего 9 раз: 

1 ряд- 2ЛР, 26Л, 2ЛР, 40Л, 2ЛР, 26Л, 2ЛР, 40Л 

2 ряд (1-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 26Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 40Л, +1ПЛ, 2ЛР, 

+1ПЛ, 26Л, +1ПЛ , 2ЛР, +1ПЛ , 40Л, +1ПЛ 

3 ряд - 2ЛР, 28Л, 2ЛР, 42Л, 2ЛР, 28Л, 2ЛР, 42Л 

4 ряд (2-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 28Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 42Л, +1ПЛ, 2ЛР, 

+1ПЛ, 28Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 42Л, +1ПЛ 

5 ряд - 2ЛР, 30Л, 2ЛР, 44Л, 2ЛР, 30Л, 2ЛР, 44Л 

6 ряд (3-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 30Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 44Л, +1П, 2ЛР, 

+1ПЛ, 30Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 44Л, +1ПЛ 

7 ряд - 2ЛР, 32Л, 2ЛР, 46Л, 2ЛР, 32Л, 2ЛР, 46Л 

8 ряд (4-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 32Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 46Л, +1ПЛ, 2ЛР, 

+1ПЛ, 32Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 46Л, +1ПЛ 

9 ряд - 2ЛР, 34Л, 2ЛР, 48Л, 2ЛР, 34Л, 2ЛР, 48Л 

10 ряд (5-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 34Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 48Л, +1ПЛ, 

2ЛР, +1ПЛ, 34Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 48Л, +1ПЛ 

11 ряд - 2ЛР, 36Л, 2ЛР, 50Л, 2ЛР, 36Л, 2ЛР, 50Л 

12 ряд (6-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 36Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 50Л, +1ПЛ, 

2ЛР, +1ПЛ, 36Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 50Л, +1ПЛ 

13 ряд - 2ЛР, 38Л, 2ЛР, 52Л, 2ЛР, 38Л, 2ЛР, 52Л 

14 ряд (7-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 38Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 52Л, +1ПЛ, 

2ЛР, +1ПЛ, 38Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 52Л, +1ПЛ 

15 ряд- 2ЛР, 40Л, 2ЛР, 54Л, 2ЛР, 40Л, 2ЛР, 54Л 
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16 ряд (8-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 40Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 54Л, +1ПЛ, 

2ЛР, +1ПЛ, 40Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 54Л, +1ПЛ 

17 ряд - 2ЛР, 42Л, 2ЛР, 56Л, 2ЛР, 42Л, 2ЛР, 56Л 

18 ряд (9-ая прибавка) – 2ЛР, +1ПЛ, 42Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 56Л, +1ПЛ, 

2ЛР, +1ПЛ, 42Л, +1ПЛ, 2ЛР, +1ПЛ, 56Л, +1ПЛ 

19 ряд - 2ЛР, 44Л, 2ЛР, 58Л, 2ЛР, 44Л, 2ЛР, 59Л, следующую петлю обвить 

и развернуть вязание (маркер начала ряда снять) 

 

*Начинаем вывязывать перед манишки укороченными рядами * 

20 ряд - 60И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

21 ряд - 59Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

22 ряд - 58И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

23 ряд - 57Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

24 ряд - 56И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

25 ряд - 55Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

26 ряд - 54И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

27 ряд - 53Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

28 ряд - 52И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

29 ряд - 51Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

30 ряд - 50И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

31 ряд - 49Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

32 ряд - 48И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

33 ряд - 47Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

34 ряд - 46И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

35 ряд - 45Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

36 ряд - 44И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

37 ряд - 43Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

38 ряд - 42И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

39 ряд - 41Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 
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40 ряд - 40И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

41 ряд - 39Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

42 ряд - 38И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

43 ряд - 37Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

44 ряд - 36И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

45 ряд - 35Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

46 ряд - 34И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

47 ряд - 33Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

48 ряд - 32И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

49 ряд - 31Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

50 ряд - 30И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

51 ряд - 29Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

52 ряд - 28И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

53 ряд - 27Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

54 ряд - 26И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

55 ряд- 25Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

56 ряд - 24И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

57 ряд - 23Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

58 ряд - 22И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

59 ряд - 21Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

60 ряд - 20И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

61 ряд - 19Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

62 ряд- 18И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

63 ряд - 17Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

64 ряд - 16И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

65 ряд - 15Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

66 ряд - 14И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

67 ряд - 13Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

68 ряд - 12И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 



15 

 

69 ряд - 11Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

70 ряд - 10И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

71 ряд - 9Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

72 ряд - 8И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

73 ряд - 7Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

74 ряд - 6И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

75 ряд - 5Л, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

76 ряд - 4И, следующую петлю обвить и развернуть вязание 

Как выполнить прибавку на уголке манишки: 

Видео 

77 ряд - 1Л, +1Пвправо, 2Л, +1Пвлево, 1Л, 29Л (И вешаем маркера начала 

ряда) 

78 ряд - 214Л 

79 ряд - 214И 

80 ряд - 214Л 

81 ряд - 214И 

И закрываем петли способом I-cord (Для закрытия берем спицы на 

0.5/1размер больше и закрываем слабо, петли не затягиваем) 

Как закрыть край шнуром I-cord 

Видео 1         Видео 2  

Обрезаем рабочую нить и прячем все хвостики. 

Берем круговые спицы 40см, распускаем бросовую нить и поднимаем петли, 

которые высвобождаются. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=zJ3IwN7pkds&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=lsx63J-71bI&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=20xC92gYQGI&feature=share
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На спицах 92 петли. Обязательно повесьте маркер начала ряда. 

Дальше вяжем по кругу лицевой гладью 26 рядов.  

1-26 ряд – 92Л 

Высота у Всех будет чуть отличаться. У меня было провязано лицевой 

гладью по кругу 9см, 26 рядов (до подбородка). Если у Вас шея 

короче/длиннее, то высота до подбородка может быть от 7 до 10см. 

Провязав нужную Нам высоту по кругу лицевой гладью, развесим маркеры. 

На схеме ниже отмечены черной точкой. Видео 
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https://youtube.com/watch?v=QjlD07mM9pY&feature=share
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27 ряд – 30Л, закрыть 8 центральных петель     Видео 

Переходим на поворотное вязание. Нумерацию начну с первого ряда 

Очень часто при поворотном вязании возникает рядность, петли 

лицевого ряда получаются чуть меньше петель изнаночного ряда. Если 

Вы наблюдаете это явление, рекомендую вязать изнаночный ряд спицами 

на 0.25-05мм меньше.  

Одна петля у нас уже есть на спице (она осталась после закрытия 8 

центральных петель). Рекомендую взять вторую пару спиц, длина лески 

может быть любой.  

Выделяем маркерами 2 петли по середине капюшона сзади и начинаем 

выполнять прибавления перед маркером (с наклоном вправо), после маркера 

(с наклоном влево), в каждом втором лицевом ряду. 

Как выполнить прибавку вправо/влево Видео 

1 ряд (лицевой) – 40Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 41Л 

Как закрыть первую петлю в начале изнаночного ряда  Видео 

2 ряд (изнаночный) – закрыть 1петлю, 84И 

Как провязать последнюю петлю ряда 

Закрываем одну петлю в лицевом ряду 

3 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 83Л 

4 ряд (изнаночный) – закрыть 1петлю, 82И 

5 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 39Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 40Л 

6 ряд (изнаночный) – закрыть 1петлю, 82И 

7 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 81Л 

8 ряд (изнаночный) – закрыть 1петлю, 80И 

9 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 38Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 39Л 

10 ряд (изнаночный) – закрыть 1петлю, 80И 

11 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 79Л 

12 ряд (изнаночный) – закрыть 1 петлю, 78И 

13 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 37Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 

38Л 

https://youtube.com/shorts/9aOMvsnB3WM?feature=share
https://youtube.com/watch?v=HcOTYAqTmYQ&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=q5tMde2yNG0&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=Z17NOFjz9iw&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=R6U5UUoFIIY&feature=share
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14 ряд (изнаночный) –закрыть 1 петлю, 78И 

15 ряд (лицевой) – закрыть 1 петлю, 77Л 

16 ряд (изнаночный) – 1К, 77И 

17 ряд (лицевой) – 1К, 37Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 38Л 

18 ряд (изнаночный) – 1К, 79И 

19 ряд (лицевой) – 1К, 79Л 

20 ряд (изнаночный) – 1К, 79И 

21 ряд (лицевой) – 1К, 38Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 39Л 

22 ряд (изнаночный) – 1К, 81И 

23 ряд (лицевой) – 1К, 81Л 

24 ряд (изнаночный) – 1К, 81И 

25 ряд (лицевой) – 1К, 39Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 40Л 

26 ряд (изнаночный) – 1К, 83И 

27 ряд (лицевой) – 1К, 83Л 

28 ряд (изнаночный) – 1К, 83И 

29 ряд (лицевой) – 1К, 40Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 41Л 

30 ряд (изнаночный) – 1К, 85И 

31 ряд (лицевой) – 1К, 85Л 

32 ряд (изнаночный) – 1К, 85И 

33 ряд (лицевой) – 1К, 41Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 42Л 

34 ряд (изнаночный) – 1К, 87И 

35 ряд (лицевой) – 1К, 87Л 

36 ряд (изнаночный) – 1К, 87И 

37 ряд (лицевой) – 1К, 42Л, +1ПЛ вправо, 2Л, +1ПЛ влево, 43Л 

38 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

39 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

40 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

Далее вяжем без прибавок 

41 ряд (лицевой) – 1К, 89И 
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42 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

43 ряд(лицевой) – 1К, 89Л 

44 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

45 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

46 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

47 ряд(лицевой) – 1К, 89Л 

48 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

49 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

50 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

51 ряд(лицевой) – 1К, 89Л 

52 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

53 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

54 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

55 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

56 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

57 ряд(лицевой) – 1К, 89Л 

58 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

59 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

60 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

61 ряд(лицевой) – 1К, 89Л 

62 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

63 ряд (лицевой) – 1К, 89Л 

64 ряд (изнаночный) – 1К, 89И 

 

С 65 ряда  начинаем выполнять убавления  

Видео 

65 ряд (лицевой) – 1К, 41Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 42Л 

66 ряд (изнаночный) – 1К, 87И 

https://www.youtube.com/watch?v=sN-VM4f6zFg&feature=share
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67 ряд (лицевой) – 1К, 40Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 41Л 

68 ряд (изнаночный) – 1К, 85И 

69 ряд (лицевой) – 1К, 39Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 40Л 

70 ряд (изнаночный) – 1К, 83И 

71 ряд (лицевой) – 1К, 38Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 39Л 

72 ряд (изнаночный) – 1К, 81И 

73 ряд (лицевой) – 1К, 37Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 38Л 

74 ряд (изнаночный) – 1К, 79И 

75 ряд (лицевой) – 1К, 36Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 37Л 

76 ряд (изнаночный) – 1К, 77И 

77 ряд (лицевой) – 1К, 35Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 36Л 

78 ряд (изнаночный) – 1К, 75И 

 

С 79 ряда выполняем убавки и в лицевом и в изнаночном ряду  

79 ряд (лицевой) – 1К, 34Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 35Л 

Как провязать 2 изнаночных вместе с наклоном влево/вправо 

80 ряд (изнаночный) – 1К, 33И, 2ИВ с наклоном влево, 2И, 2ИВ с наклоном 

вправо, 34И 

81 ряд (лицевой) –  1К, 32Л, 2ЛВ с наклоном влево, 2Л, 2ЛВ с наклоном 

вправо, 33Л 

82 ряд (изнаночный) – 1К, 31И, 2ИВ с наклоном влево, 2И, 2ИВ с наклоном 

вправо, 32И 

На спицах 68 петель. Делим их поровну и выполняем шов *петля в петлю*. 

Шов *петля в петлю* 

 

https://www.youtube.com/watch?v=upD2ld7uFx0&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=HhMGynbJT5o&feature=share
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Набираем петли для обвязки 

Начинаем вязать резинку 1*1 

После того как мы сшили верх нашего капюшона, берем спицы на 1-1.5 

размера меньше и начинаем набирать по краю изделия петли. Количество 

набранных петель должно быть кратно 2. Примерно 136-144 петли. Набрав 

136-144 петли, вяжем резинкой 1*1 (1Л*1И) по кругу 20-26 рядов. Последний 

ряд резинки провяжите все петли классическими, чтобы правые стенки 

петель были перед спицей. Последний ряд резинки 1*1 

Потом выполняем кеттлевку. 

Видео кеттлевка - Видео 

Как связать шнурок для капюшона 

Вдеваем шнурок вставить видео Видео   Шнурок я вяжу длиной около 

115-120см 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtube.com/watch?v=Eal1YWTIcYY&feature=share
https://youtube.com/watch?v=ZjdYkt68X4A&feature=share
https://youtube.com/watch?v=NHW6gsExXZc&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=sbDSoVN7qTs&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=hSwWarxlaiQ&feature=share
https://youtube.com/watch?v=OXKgiAQMYwE&feature=share
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ВТО 

Важный этап - подготовка к ВТО. Именно он поможет получить в 

конечном итоге красивое, качественное изделие, придать ему завершенный 

вид. 

Подготовка к ВТО: 

- заправить кончики по низу изделия и в местах присоединения новых 

мотков пряжи  

     Стирать при температуре 36-37 градусов, температура должна быть 

постоянная на протяжении всего процесса стирки и полоскания, моющее 

средство (жидкий порошок, мыло с ланолином) растворить в воде, погрузить 

изделие на 2-3 минуты, стирать слабыми отжимающими движениями. 

Возможно понадобится прополоскать 2-3 раза 

     Отжать, не выкручивая, разложить на полотенце на горизонтальную 

поверхность. Чтобы изделие имело меньший процент усадки по ширине и 

растяжения в длину, важно на этом этапе еще мокрому капору/капюшону 

придать желаемую форму. Усилий не прилагать, все делать осторожно. В 

мокром виде изделие пластично и легко принимает желаемую форму. Если 

не расправить изделие как следует, оно может деформироваться и изменить 

свои размеры.  

*Если Вы вязали изделие из китайского пуха норки, то можно растворить 

средство для стирки в горячей воде и погрузить туда изделие. Горячая вода 

хорошо убирает пропитку и пряжа очень сильно распушится. В стиральной 

машинке отжимать изделие рекомендую только их пуха норки. Если пух 

норки слабо пушится, после ручной стирки в горячей воде я стираю изделие 

в машинке на режиме быстрая стирка, 15 минут/800 оборотов (это касается 

только пуха норки). Всю другую пушистую пряжу рекомендую стирать 

руками. 

Капюшон/капор+манишка готов! 


