
GLAD  

Множество полосок и оригинальный фасон - все это приносит мне радость! 
(GLAD = радость, удовольствие)  
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Автор  - Lone Kjeldsen

Размеры S M L XL 2XL

Длина 24.75” (63 cm) 25.25” (64 cm) 26” (66 cm) 26.75” (68 cm) 27.5” (70 cm)

Бюст, по
окружности

46.5” (118 cm) 48” (122 cm) 49.5” (126 cm) 51.25” (130 cm) 52.75” (134 cm)

Длина Рукава 17” (43 cm) 17” (43 cm) 17” (43 cm) 17” (43 cm) 17” (43 cm)

(Русский текст)
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  Пряжа: 
Экологически чистая шерсть со средней толщиной нити (=MEDIUM eco wool): 
https://hyggestrik.dk/produkt-kategori/garn/oekologisk-uld-medium/
Или похожая пряжа, с маркировкой нити "sport weight wool"  =  175м - на 50 грамм.

• Пряжа A: 150 / 150 / 150 / 200 / 200 грамм.
• Пряжа B (ее цвет контрастен цвету Пряжи А): 150 / 150 / 150 / 200 / 200 грамм
• Пряжа C (любой контрастный цвет, или цвет Пряжи А/Пряжи В): 50 грамм

Потребуются:
• Круговые спицы US 6 (4мм) длиной 40см и 80см.
• Чулочные спицы US 6 (4мм)
• маркеры для петель

Плотность вязания:
- 21 петля Х 34кр.ряда = 10см Спицами 4мм по узору Ломаной резинки 1х1 - до блокировки пуловера.
- 20 петель Х 34кр.ряда = 10см - после блокировки пуловера.

Условные обозначения:
ЛС/ИС – лицевая/изнаночная сторона
М – маркер
ПМ – поместить маркер (или переснять его)
Л-спица/П-спица = Левая спица/Правая спица
1лицЗС – провязать 1лиц за заднюю стенку петли
1изнЗС – провязать 1изн за заднюю стенку петли
2вм.лиц – провязать 2п вместе лицевой
2вм.лиц.влево – поочередно снять 2п с левой спицы на правую, как лицевые; перевести петли обратно 
на левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 2вм.лиц за их задние стенки
3вм.лиц – провязать 3п вместе лицевой 
3вм.лицЗС - провязать 3п вместе лицевой - за их задние стенки. 
2вм.изн – провязать 2п вместе изнаночной
2вм.изн.влево – поочередно снять 2п с левой спицы на правую, как лицевые; перевести петли обратно 
на левую спицу в их новой позиции; провязать эти петли 2вм.изн за их задние стенки
+1пП – левой спицей, в направлении с ИС, поднять протяжку между петлями на Левую спицу и провязать
ее лицевой за переднюю стенку (+1п)
+1пЛ – левой спицей, в направлении с ЛС, поднять протяжку между петлями на Левую спицу и провязать
ее лицевой за заднюю стенку (+1п)

Узор Ломаной резинки 1х1 со сменой цвета пряжи через каждые 2ряда вязки:  
(Петельный повтор = 2петям)
Ряд 1 (ЛС): все петли лицевые (здесь всегда: приступая к выполнению Ряда 1 - поменяйте цвет пряжи) 
Ряд 2 (ИС): *1лиц, 1изн*. Повторять между *...* - до конца ряда.
Повторять Ряды 1-2 для формирования узора Ломаной резинки.
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О дизайне этого пуловера... 
GLAD - это теплый, просторный свитер, со спущенной линией плеч. Выполняется в направлении 
"сверху-вниз", без швов. Сначала, при формировании выреза горловины, вязка идет поворотными 
рядами, после чего, работа продолжается круговыми рядами, вплоть до завершения формирования 
плечевых скосов. Затем, петли плеч - переводятся на держатели, а на участках пройм для Переда и 
Спинки,  вязка снова идет поворотными рядами (=Перед и Спинка выполняются отдельно друг от 
друга). После завершения пройм, вязка продолжается кр.рядами,  вплоть до окончания Переда-
спинки.  Рукава выполняются по петлям, поднятым по краям пройм + по петлям плечевых скосов, 
которые находились на держателях. 

ОПИСАНИЕ РАБОТЫ.
Кокетка.
Формирование выреза горловины: 
Кр.спицы 4мм длиной 40см. От Пряжи А набрать 57 / 59 / 61 / 63 / 65п. Вязку в круг не замыкать. 
Далее, вязать поворотными рядами, выдерживая узор Ломаной резинки (см.стр.2), и меняя пряжу по 
цветам, в указанном там, порядке. 
ИТАК, начать вязку следующим образом: 
Ряд 1 - Пряжа А (ИС): (1изн, 1лиц)-повторять до конца ряда, и ОДНОВРЕМЕННО, разместить Маркеры в 
следующем порядке: 2п, ПM, 7п, ПM, 39 / 41 / 43 / 45 / 47п, ПM, 7п, ПM, 2п. 
Ряд 2 - Пряжа В (ЛС): лиц-до М, +1пЛ, ПМ, лиц-до М, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, лиц-до М, ПМ, 
+1пП, лиц-до конца ряда, затем набрать 2 новых петли.
Ряд 3 - Пряжа В (ИС): вязать как Ряд 1 (переснимая все Маркеры в их текущих позициях) - до конца
ряда, затем набрать 2 новых петли.
Ряд 4 - Пряжа А (ЛС): повторить Ряд 2.
Ряд 5 - Пряжа А (ИС): повторить Ряд 3.
Ряд 6 - Пряжа В (ЛС): повторить Ряд 2.
Ряд 7 - Пряжа В (ИС): повторить Ряд 3.
Ряд 8 - Пряжа А (ЛС): повторить Ряд 2.
Ряд 9 - Пряжа А (ИС): повторить Ряд 3.
Ряд 10 - Пряжа В (ЛС): повторить Ряд 2.
Ряд 11 - Пряжа В (ИС): повторить Ряд 3.
Ряд 12 - Пряжа А (ЛС): вязать как Ряд 2, но в конце ряда - набрать 15 / 17 / 19 / 21 / 23 новых петель.
Оборвать Пряжу A & B. Работу не поворачивать.
Перевести (без провязки от пряжи) с Л-спицы на П-спицу -  все петли, вплоть до М-левого плечевого
"шва" со стороны Спинки (см. рисунок ниже). Вязка замкнута в круг.

3

Ир
ир
ин
а

http://www.hyggestrik.dk


ИТОГО:  116 / 120 / 124 / 128 / 132 п на спицах.
По 51 / 53 / 55 / 57 / 59 п для Переда/Спинки.
По 7п - для каждого плеча.

Далее, продолжать работу кр.рядами. 
М-левого плечевого "шва" со стороны Спинки - это ваш М-начала кр.ряда. 
По мере увеличения числа петель, перейдите на кр.спицы с более длинной леской.

Далее, вязать, в установленном ранее порядке: 
- 1кр.ряд-резинка 1х1,
- затем 1кр.ряд - лицевая гладь; в этом кр.ряду происходит смена цвета пряжи + выполняются прибавки
петель со стороны Переда и Спинки - для формирования плечевых скосов.

ДОПОЛНИТЕЛЬНО, в нижеуказанных кр.рядах, нужно выполнить прибавки петель не только со стороны 
Переда/Спинки, но и со стороны плечевых секций:  

Кр.ряд 14: +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, 3лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 3лиц - до M, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, 
ПМ, 3лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 3лиц - до M, ПМ. 
(После Кр.ряда 14, как и после каждого подобного кр.ряда с прибавками петель внутри плеча, в 
нижеследующих за ними кр.рядах с узором резинки 1х1, центральная петля каждого плеча - будет 
изменена: с 1изн-на 1лиц/или наоборот) 
Кр.ряд 28: +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, 4лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 4лиц - до M, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, 
ПМ, 4лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 4лиц - до M, ПМ. 
Кр.ряд 42: +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, 5лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 5лиц - до M, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, 
ПМ, 5лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 5лиц - до M, ПМ. 
Кр.ряд 56: +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, 6лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 6лиц - до M, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, 
ПМ, 6лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 6лиц - до M, ПМ. 
Кр.ряд 70: +1пП, лиц-до М, +1пЛ, ПМ, 7лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 7лиц - до M, ПМ, +1пП, лиц-до М, +1пЛ, 
ПМ, 7лиц, +1пП, 1лиц, +1пЛ, 7лиц - до M, ПМ. 

После завершения финишного кр.ряда с прибавками петель (=Кр.ряд 70) - выполнить еще 1 / 1 / 3 / 5 / 7 
кр.ряд вязки (если требуется по числу этих кр.рядов: сохраняя прибавления петель со стороны Переда и 
Спинки в каждом 2кр.ряду вязки (как установлено); прибавки петель со стороны плеч - не выполнять, и 
по этим секциям, вязать без изменения числа петель). 
Формирование плеч завершено.

= 252 / 256 / 264 / 272 / 280 п на спицах.
По  109 / 111 / 115 / 119 / 123п для Переда/Спинки.
По 17 п - для каждого плеча.

Формирование пройм:  
Далее, вязать только по 109 / 111 / 115 / 119 / 123п Спинки. Вязать по рядам, вперед и назад, 
выдерживая установленный порядок узора Ломаной резинки со сменой цвета пряжи через каждые 
2ряда вязки. Выполнить - всего 42 / 44 / 46 / 48 / 50 ряда вязки. Оборвать пряжу.
Перевести 17п Правого плеча - на держатель. 
Далее, вязать только по 109 / 111 / 115 / 119 / 123п Переда. Вязать по рядам, вперед и назад, 
выдерживая установленный порядок узора Ломаной резинки со сменой цвета пряжи через каждые 
2ряда вязки. Выполнить - всего 42 / 44 / 46 / 48 / 50 ряда вязки, и в конце финишнего ряда -  набрать 
4 / 6 / 6 / 6 / 6 новых петли.  
Формирование секций пройм завершено. 
Пряжу не обрывать (далее, от нее, продолжать работу по секции Переда-спинки).   

ПЕРЕД-СПИНКА. 
Перевести 17п Левого плеча - на держатель. Далее, вязка пойдет круговыми рядами (выдерживая 
установленный узор Ломаной резинки со сменой цвета пряжи через каждые 2ряда вязки).  
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ИТАК, вязать следующим образом: 
Первый кр.ряд: провязать в уст.порядке все петли Переда, затем набрать 9 / 11 / 11 / 11 / 11 новых 
петель, затем провязать все петли Спинки, затем набрать 5 новых петель, и ПМ-начала кр.ряда.

ИТОГО: 236 / 244 / 252 / 260 / 268 п на спицах.

Выполнить в уст.порядке узора - всего 64 кр.ряда вязки (или вязать до желаемой вами длины)

Отделка нижнего края Переда-спинки: 
Выполняется в узоре резинки 2х2 с Твистами лицевых петель. Вязать от Пряжи С. 
Кр.ряд 1: *2лиц, 2изн*. Повторять между *..* - до конца ряда.
Кр.ряд 2: *(1лицЗС - во вторую петлю на Л-спице, и не сбрасывая петли, провязать 1лиц-в первую петлю 
на Л-спице; сбросить петли со спицы), затем 2изн*. Повторять между  *...* - до конца кр.ряда. 
Повторять Кр.ряды 1-2 - пока высота резинки не составит  4” (10см). 
Затем закрыть все петли и оборвать пряжу.

РУКАВА (оба одинаково). 
Кр.спицы 4мм длиной 40см.
Перевести 17 п плеча - на спицы.
С ЛС, начиная от центра нижнего основания проймы, равномерно поднять/провязать петли по краю 
проймы (пожалуйста, не забудьте верно выбрать цвет пряжи для поднятия петель; вы должны 
продолжать выполнение узора из 2-х рядовых полосок, в установленном для него порядке):

• Поднять 4 / 6 / 6 / 6 / 6 п - по наборному краю проймы,
• Затем поднять 25 / 26 / 27 / 28 / 29 п - вверх, по краю проймы - до открытых петель плеча,
• (1лиц, ПM, 15лиц, ПM, 1лиц)-провязать по петлям плеча,
• Затем поднять 25 / 26 / 27 / 28 / 29 п - вниз по краю проймы - до наборных петель низа проймы,
• И поднять 5п - по оставшейся половинке наборного края проймы, и ПМ-начала кр.ряда.
= 76 / 80 / 82 / 84 / 86 п на спицах.

Далее, вязать круговыми рядами (переснимая все встречные Маркеры), выдерживая установленный 
порядок для Ломаной резинки с 2-х  рядовой сменой цвета пряжи.

ИТАК, вязать следующим образом:
След. 6 кр.рядов вязки: вязать в установленном порядке узора.

Сл.кр.ряд-уменьшение: лиц-до 3п перед М, 3вм.лиц, ПМ, 15лиц, ПМ, 3вм.лицЗС, лиц-до конца кр.ряда. 

Повторить Кр.ряд-уменьшение:
- в каждом 12кр.ряду - всего 7 раз.
= 48 / 52 / 54 / 56 / 58п на спицах.

Далее, продолжать работу в установленном порядке, и вязать без изменения числа петель, пока по Рукаву 
не будет выполнено - всего 112 кр.рядов вязки.

Манжета: 
Выполняется в узоре резинки 2х2 с Твистами лицевых петель. Вязать от Пряжи С. 
Далее, вязать Чулочными спицами (или круговыми, как вам будет удобнее) 

Сл.кр.ряд- уменьшение: вязать в уст.порядке, и равномерно, вдоль кр.ряда, уменьшить 4 / 8 / 10 / 8 / 10п. 
= 44 / 44 / 44 / 48 / 48п на спицах.
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Кр.ряд 1: (2лиц, 2изн)-повторять до конца кр.ряда.
Кр.ряд 2: *(1лицЗС - во вторую петлю на Л-спице, и не сбрасывая петли, провязать 1лиц-в первую петлю 
на Л-спице; сбросить петли со спицы), затем 2изн*. Повторять между  *...* - до конца кр.ряда. 

Повторять Кр.ряды 1-2 - пока высота манжеты-резинки не составит  4” (10см). 
Затем закрыть все петли и оборвать пряжу.
Выполнить второй Рукав. 

Отделка выреза горловины:
Спицы US6 (4мм). Пряжа В.
С ЛС, начиная от точки плечевого "шва" со стороны Спинки, равномерно, вдоль всего края выреза 
горловины, поднять 98 / 100 / 104 / 106 / 110 петель, и ПМ-начала кр.ряда.
Далее, вязать круговыми рядами. 
Кр.ряд 1 - Пряжа B: (1лиц, 1изн)-повторять до конца кр.ряда.
Кр.ряд 2 - Пряжа A: все петли лицевые.
Кр.ряд 3 - Пряжа A: (1лиц, 1изн)-повторять до конца кр.ряда. 
Кр.ряд 4 - Пряжа B: все петли лицевые.
Кр.ряд 5 - Пряжа B: (1лиц, 1изн)-повторять до конца кр.ряда.
Затем, от Пряжи В, закрыть все петли. 
Для наилучшего результата, желательно закрыть петли по методу "Italian bind-off". 
Для помощи, см. здесь: https://www.youtube.com/watch?v=PYNl2xsz6iI 

ЗАВЕРШЕНИЕ РАБОТЫ: 
• Заправить в вязку все, оставшиеся "хвостики" пряжи.
• Заблокировать пуловер по размерам его Выкройки (=стирка + высушивание на плоской поверхности).
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