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                ИНСТРУКЦИЯ. 

 
Перед началом работы, внимательно прочитайте инструкцию от начала, до 
конца.  
Данная инструкция поможет вам связать платье или джемпер с ажурной резинкой и 
жаккардовым узором, любого размера.  
Вы не найдёте в этой инструкции попетельного описания. Только схему кокетки и 
принцип расчёта.  
Для работы вам понадобятся следующие навыки : 



Умение вязать жаккардовое полотно, укороченные ряды, делать прибавки из 
протяжки, прямые и скрещенные накиды.  
Little Acorn Dress вяжется сверху вниз, круговыми рядами. Росток вывязывается 
укороченными рядами.  
Инструменты.  
Круговые спицы трех размеров с разницей в 0,5 размера. Самый маленький размер 
для ажурной резинки, средний размер для основного полотна и самый большой 
размер - для жаккарда.  
пример : 
№ 2,5 для резинки, № 3 для основного полотна, № 3,5 для жаккарда.  
Бросовая нить.  
Маркеры для вязания.  
Пряжа.  
Вы можете использовать любую пряжу контрастный цветов, одинаковой плотности.  
Светлая - цвет А 
Тёмная - цвет В 
Сколько петель набирать?  
Ответ на этот вопрос нам даст выстиранный и высушенный образец. Для образца 
возьмите несколько раппортов схемы по ширине и провяжите с 1-го по 36-й ряды по 
схеме, а также ещё 10 см лицевой гладью, не забывая менять номера спиц.  
Мерки 
ОВ​ обхват выреза горловины.  
ПП ​обхват плечевого пояса. Только для взрослых изделий, эта меркам снимается 
через 11-13 см от первой мерки. 
НК ​максимальный обхват тела поверх неприжатых рук на уровне проймы. У взрослых 
через 12-14 см от ПП, у детей через 8-9 см.  
*эта меркам приблизительно равна сумме обхватов груди и двух рукавов по бицепс, 
минус подрезы.  
ОГ​ обхват груди.  
ОР​1 обхват рукава по бицепсу.  
ОР​2 обхват рукава по манжету.  
ВК ​высота кокетки, от ключицы до точки на 2 см ниже подмышечной впадины.  
ДР ​длина рукава 
ДИ​ длина изделия.  
Используя данные вашей плотности вязания переведите все данные измерений из 
сантиметров в петли и ряды.  
Расчёт по образцу.  
Опираясь на данные ​ПВ​ (плотности вязания) посчитайте сколько раппортов узора 
вместить ваш наборный ряд.  
пример : 
раппорт узора в 1-м ряду = 4 п.  
Обхват горловины = 50 см.  
Плотность вязания 1 см = 2 п  
Наборный ряд = 100 п = 25 раппортов.  
Далее следуют рекомендации для вязания детского размера.  



Наберите необходимое кол-во петель обычным способом. Поместите маркер начала 
ряда и свяжите по кругу все ряды ниже приведённой схемы. 

 
В 37-м ряду разделите  петли на рукава, перед и спинку и установите маркеры.  
Для этого общее количество петель разделите на три равные части : ⅓ петли спинки, 
⅓ петли переда, ( ⅓ : 2) петли рукавов. Двигаясь от маркера начала ряда 



распределите петли следующим образом : провяжите все петли спинки, поместите на 
спицу маркер, провяжите половину петель рукава и поместите маркер ( лучше если 
петли обозначающие центр рукава, будут отличаться от маркеров отделяющих рукава 
и корпус по цвету или форме) провяжите оставшиеся петли рукава, маркер, петли 
переда, маркер, половина петель рукава, маркер центра рукава, оставшиеся петли 
рукава. Мы дошли до маркера начала ряда.  
Росток.  
В 38 ряду начинаем вывязывать росток укороченными рядами.  
первый укороченный ряд : 
Провязываем все петли спинки и половину петель рукава. Снимаем маркер, который 
отмечал середину рукава, он больше не понадобится. Обвиваем не провязывая 
следующую петлю, разворачиваемся вязание на изнаночную сторону и вяжем в 
обратном направлении до маркера середины второго рукава. Проделываем те же 
манипуляции с обвитой петлёй и возвращаемся по лицевой стороне к маркер начала 
ряда.  
Первый ряд ростка провязан.  
_____________________________________ 
примечание : обвитые петли.  
Вяжите ряд и остановитесь перед петлёй, которую собираетесь обвить. Перенесите 
эту петлю на правую спицу не провязывая с левой спицы на правую, переведите 
рабочую нить вперёд между спицами. Верните петлю на левую спицу, рабочую нить 
уведите назад, на изнанку. Поверните работу и продолжайте вязать укороченный ряд 
в обратном направлении ( по изнаночной стороне) 
_____________________________________ 
второй укороченный ряд : 
От маркера начала ряда Провязываем все петли спинки и часть петель рукава, до 
обвитой петли. Поднимаем нить обвивающую петлю на левую спицу и провязываем 
получившуюся двойную петлю. Провязываем следующие 4 петли. Обвиваем 
следующую петлю и поворачиваем вязание. Вяжем по изнаночной стороне все петли 
до обвитой петли второго рукава. Поднимаем обвивающую нить, провязываем 
двойную петлю, провязываем следующие 4 петли, Обвиваем следующую петлю, 
поворачиваем вязание и вяжем по лицевой стороне все петли до маркера начала 
ряда.  
Второй ряд ростка провязан.  
Далее провяжите этим же способом ещё 2-3 укороченных ряда. Для детского размера 
этого достаточно.  
Формирование ростка окончено.  
Теперь провяжите ещё 4 ряда нитью цвета А. Смените цвет нити. Провяжите нитью 
цвета В два ряда. В следующем ряду разделите вязание на корпус и рукава. Далее 
корпус и рукава будем вязать отдельно.  
Провяжите все петли спинки, перенесите петли рукава на бросовую нить, наберите на 
правую спицу рабочей нитью 6-8 петель для подреза, провяжите все петли переда, 
переснимите петли второго рукава на бросовую нить, наберите на правую спицу 
рабочей нитью петли для второго подреза. Мы добрались до маркера начала ряда.  
Следующий ряд провяжите лицивыми петлями.  



Если вы хотите что бы платье было слегка присборенным у кокетки, то в следующем 
ряду добавьте по 1 п из протяжки, через каждые 4-5 петель.  
Всё, осталось связать изделие на нужную длину. Низ изделия закончить 4-5 рядами 
резинки 2*2. Петли закройте удобным для вас способом.  
Рукава.  
Переместите петли рукава с бросовой нити на спицы, доберите недостающие петли 
подреза рукава из петель подреза корпуса. Вяжите на нужную вам длину. Перед 
манжетом сократит петли до кол-ва соответствующего вашей мерке ОР2. Провяжите 
манжет : 4-5 рядов резинкой 2*2. Закройте петли удобным для вас способом.  
Второй рукав свяжите точно так же.  
Рекомендации для взрослого размера.  
Вернёмся к меркам.  
Если вы внимательно посмотрите на ваши замеры, то увидите, что от мерки ​ПП​ до 
мерки ​НК​ показатели увеличиваются а 1,3 - 1,5 раза.  
Воспользуемся этой пропорцией для изменения размера.  
Так же как и для вязания детского размера, пользуясь данными плотности вязания 
определите сколько раппортов схемы соответствуют вашему наборному краю. 
Провяжите по схеме от 1-го по 36-й ряды.  
К 36-му ряду на спицах окажется число петель равное мерке ​ПП​. Далее необходимо 
увеличить ширину кокетки в 1,3 - 1,5 раза.  
Произведите следующие расчёты.  
ПП x 1,5 = Х  
НК = ( ОГ + ( ОР х 2)) - подрезы.  
Выясним сколько петель за какое количество рядов нам нужно прибавить, что бы 
получить необходимое кол-во петель по нижнему краю кокетки НК.  
пример :  
ПП = 200п 
НК = 200 х 1,5 = 300 п 
ВК = 69 рядов 
Схема 36 рядов.  
300 - 200 = 100 петель нужно прибавить за  
69 - 36 = 33 ряда.  
Теперь нужно распределить прибавка по ширине и высоте.  
100 п : 33 р ~ 3 этапа прибавок.  
100 : 3 ~ 33 п.  
Это означает что мы трижды прибавим по 33 петли.  
33 ряда : 3 этапа = 11 рядов, промежуток между прибавками по высоте.  
Распределим 33 петли которые мы должны прибавить, между имеющимися  200 
петлями  
200 : 33 ~ 6  
Это означает что в первом ряду прибавок мы добавим 1 п через каждые 6 петель  
*6 лиц. п., прибавка* повторить до конца.  
В следующем этапе мы прибавим по 1 п. после каждой 7 петли. В заключительном 
этапе прибавим по 1 петле после каждой 8 петли.  
Переходим к вязанию​ : 



С 37 ряда вывязываем росток укороченными рядами, на необходимую высоту. Если 
нужно, углубить горловину при помощи тех же укороченных рядов.  
В 38 круговом ряду делаем первые прибавки, через 11 рядов второй этап прибавок, 
через ещё 11 рядов третий этап прибавок. Провязываем оставшиеся 11 рядов и 
разделяет вязание. Далее вяжем корпус и рукава отдельно.  
Если между мерками ПП и НК разница в 1,3  
То считаем следующим образом : 
ПП 200  
НК = 200 х 1,3 = 260  
69 - 36 = 33 
260 - 200 = 60 
60 : 33 = 1,8 округляем до 2 этапов 
60 : 2 = 30 
200 : 30 = 6,6 округляем до 7  
 33 : 2 = 16,5 подбираем целые числа 15 и 17 
Что мы имеем?  
За 33 ряда нужно в два этапа добавить по 30 петель, т. е. в первом ряду с прибавками 
по 1 п. через каждые 7 петель, через 15 рядов по 1 петле, через каждые 8 петель. 
Повязать оставшиеся 17 рядов и разделив вязание на корпус и рукава, закончить 
изделие.  
Ну вот и всё, что я могу сказать о Little Acorn Dress  :)  
Надеюсь что эта инструкция будет Вам полезна и вы свяжете на основе Little Acorn 
Dress замечательные изделия.  
Прошу не распространять данную инструкцию и не выкладывать её в открытый доступ.  
С уважением, Виктория @vikki_strikks  
 


