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________________________________________________________________________________________________________ 

Tailles : XXS (XS) S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL) 

Tour de poitrine :  113 (118) 122 (127) 131 (140) 149 (158) 167 (176) cm 

Longueur : 65 (67) 69 (70) 71 (72) 72 (72) 73 (73) cm, mesurée mi-dos, col exclus 

Échantillon :  18 mailles x 26 rangs = 10 x 10 cm en maille jersey sur aiguilles de 4 mm 

Aiguilles :  Circulaires : 4 mm (40, 60 et 80 et/ou 100 cm), 3,5 mm (60 et 80 cm), 3 mm (40 cm) 

Doubles-pointes : 3,5 mm et 4 mm 

Laine : 600 (600) 650 (700) 750 (800) 850 (900) 900 (950) g de Atlas par Sandnes Garn (50 g = 108 m) 

(couleur principale) et 50 g de Atlas par Sandnes Garn (50 g = 108 m) (couleur contrastante)
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EXPLICATIONS 
Linea Sweater se tricote de haut en bas. Vous travaillerez d’abord le dos en aller-retour en travaillant des 
rangs raccourcis pour former l’empiècement au dos. Le long du rang de montage du dos vous travaillerez 
une bordure en couleur contrastante pour souligner la forme du dos. Vous relèverez des mailles sur cette 
ligne pour travailler les épaules et le devant. Vous relèverez des mailles tout autour des emmanchures pour 
travailler les manches. A la fin vous relèverez des mailles le long de l’encolure pour travailler un col en côtes. 
Commencez par travailler un échantillon pour déterminer la taille d’aiguilles qui vous donnera le bon 

échantillon. Lavez et bloquez l’échantillon avant de mesurer la tension. 
 

Guide des tailles 

Linea Sweater est conçue pour être porté avec une aisance positive d’environ 30 cm. Les tailles XXS (XS) 
S (M) L (XL) 2XL (3XL) 4XL (5XL) sont conçues pour des tours de poitrine de 75-80 (80-85) 85-90 (90-95) 
95-100 (100-110) 110-120 (120-130) 130-140 (140-150) cm. Les mesures de la pièce finie se trouvent en 
début de patron. Prenez vos mesures avant de monter les mailles pour choisir la taille qui vous convient le 
mieux. Par exemple, si vous faites 95 cm de tour de poitrine (ou la partie la plus large du haut de votre 
corps) choisissez la taille M, qui a une taille finie de 127 cm, et qui dans ce cas vous donnera 32 cm 
d’aisance positive. 
 

Les augmentations 

Les augmentations sont inclinées à droite (AugD) ou à gauche (AugG), comme suit (voir vidéo sur 
www.petiteknit.com) : 

AugD :  Avec l'aiguille gauche, prenez le brin horizontal entre la maille tricotée et la suivante par l‘arrière 

et tricotez-le comme une maille endroit 

AugG :  Avec l'aiguille gauche, prenez le brin horizontal entre la maille tricotée et la suivante par l’avant 

et tricotez-le comme une maille endroit torse (par le brin arrière) 
 

Les diminutions 

Les diminutions sont inclinées à droite (2 m ens) ou à gauche (surjet simple), comme suit : 

2 m ens :  Travaillez 2 m ens à l’endroit 

Sjs :  Surjet simple – glissez 1 m comme à l’endroit, 1 m end, passez la m glissée par-dessus la m tricotée 
 

Dos 

Le dos se travaille avec des rangs raccourcis sur les deux côtés pour former le haut du dos. Vous travaillerez 
d’abord des rangs raccourcis pour élever le côté gauche de l’empiècement au dos en ensuite le côté droit. 
Utilisez la technique des rangs raccourcis à l’allemande pour la maille tournée (quand le patron vous dit de 
« tourner »). (Voir vidéo sur www.petiteknit.com). 
 

Montez 102 (106) 110 (114) 118 (126) 134 (142) 150 (158) m avec l’aiguille circulaire de 4 mm (80 cm) en 
couleur principale. 
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Cassez le fil, et glissez les premières 32 (34) 36 (38) 40 (44) 48 (52) 56 (60) m de l'aiguille gauche vers l'aiguille 
droite, sans les tricoter. Joignez un nouveau fil et travaillez les rangs raccourcis sur l’une côté comme suit : 
Rang 1 (envers) : 2 m env, tournez 
Rang 2 (endroit) : La première m est la maille tournée, 5 m end, tournez 
Rang 3 (envers) : Travaillez en m env jusqu’à 2 m après le dernier tour (c.-à-d. travaillez jusqu’à la maille 

« tournée », puis travaillez encore 2 m), tournez 
Rang 4 (endroit) : Travaillez en m end jusqu’à 4 m après le dernier tour (c.-à-d. travaillez jusqu’à la maille 

« tournée », puis travaillez encore 4 m), tournez 
Rang 5 (envers) : Travaillez comme le rang 3 
Rang 6 (endroit) : Travaillez comme le rang 4 (vous avez maintenant 20 (22) 24 (26) 28 (32) 36 (40) 44 (48) 

m sur l’aiguille) 
Rang 7 (envers) : Travaillez en maille env jusqu’à 2 m après le dernier tour, cassez le fil, et glissez des m 

de l’aiguille gauche à l’aiguille droite jusqu’à ce qu’il reste 32 (34) 36 (38) 40 (44) 48 (52) 
56 (60) m sur l’aiguille gauche 

 

Joignez un nouveau fil et travaillez des rangs raccourcis comme suit : 
Rang 1 (envers) : 4 m env, tournez 
Rang 2 (endroit) : La première m est la maille tournée, 5 m end, tournez 
Rang 3 (envers) : Travaillez en m env jusqu’à 4 m après le dernier tour (c.-à-d. travaillez jusqu’à la maille 

« tournée », puis travaillez encore 4 m), tournez 
Rang 4 (endroit) : Travaillez en m end jusqu’à 2 m après le dernier tour (c.-à-d. travaillez jusqu’à la maille 

« tournée », puis travaillez encore 2 m), tournez 
Rang 5 (envers) : Travaillez comme le rang 3 (vous avez maintenant 20 (22) 24 (26) 28 (32) 36 (40) 44 (48) 

m sur l’aiguille) 
Rang 6 (endroit) : Travaillez comme le rang 4  
Rang 7 (envers) : Travaillez comme le rang 3 (vous avez maintenant 16 (18) 20 (22) 24 (28) 32 (36) 40 (44) 

m sur l’aiguille) 
Rang 8 (endroit) : Travaillez toutes les m en m end (aussi les m du dos) jusqu’à ce qu’il vous reste 16 (18) 

20 (22) 24 (28) 32 (36) 40 (44) m sur l’aiguille, tournez 
Rang 9 (envers) : Travaillez en m env jusqu’à 4 m après le dernier tour, tournez  
Rang 10 (endroit) : Travaillez en m end jusqu’à 4 m après le dernier tour, tournez  
 

Travaillez les rangs 1 à 10, et travaillez ensuite les rangs 9 et 10 encore 3 (3) 4 (4) 5 (6) 7 (8) 9 (10) fois (au 
dernier tour vous aurez 0 (2) 0 (2) 0 (0) 0 (0) 0 (0) m sur l’aiguille). 
 

Travaillez 1 rang en maille envers. Le rang suivant est du côté endroit. 
 

Travaillez 62 (62) 62 (66) 66 (66) 68 (68) 70 (70) rangs en maille jersey, en aller-retour. Votre travail mesure 
24 (24) 24 (25) 25 (25) 26 (26) 27 (27) cm, mesuré à l’emmanchure.  
 

Cassez le fil. 
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Bordure en couleur contrastante 

La bordure en couleur contrastante se travaille le long du rang de montage du dos comme une petite 
bordure i-cord (bordure en cordelette). La ligne suivra la forme courbée du rang de montage, que vous avez 
formé en travaillant les rangs raccourcis. 
 

Relevez, du côté endroit et avec l’aiguille circulaire de 4 mm (80 cm), des m sur le rang de montage avec le 

côté court du fil, pour travailler une bordure i-cord du côté endroit, et pour relever ensuite des m pour 

l'épaule sur la bordure i-cord. Calculez une longueur de fil d’environ 4 fois la largeur du dos pour relever 
les m.  
 
Travaillez la bordure i-cord comme suit (voir vidéo sur www.petiteknit.com) : 
Montez 2 m sur l’aiguille circulaire de 4 mm (80 cm) avec un montage continental, et relevez à la suite de 

ces 2 m, du côté endroit et avec le côté court du fil 101 (105) 109 (113) 117 (125) 133 (141) 149 (157) m 

sur les m du rang de montage du dos. Relevez ces nouvelles mailles entre les mailles du rang de montage, 
pour une apparence de tricot continu (voir vidéo sur www.petiteknit.com). 

Faites glisser les mailles jusqu’à l’autre pointe de l’aiguille et travaillez la bordure i-cord (sans trop serrer) 

du côté endroit comme suit : 
Rang 1 (endroit) : * 1 m end, 2 m ens end torse, replacez les m sur l’aiguille gauche *, répétez de * à * 

jusqu’aux 2 dernières m sur l’aiguille gauche, passez la première m par-dessus la 
deuxième m pour rabattre, cassez le fil et passez-le dans la dernière m 

 
Vous avez fini de travailler la ligne i-cord qui souligne les épaules. 
 

Épaule gauche 

Relevez, du côté endroit et avec l'aiguille circulaire de 4 mm (60 ou 80 cm), 32 (34) 36 (38) 40 (44) 48 (52) 56 

(60) m en couleur principale le long de la bordure i-cord avec le côté court du fil. Faites glisser les mailles 

jusqu’à l’autre pointe de l’aiguille pour travailler le premier rang du côté endroit. Relevez une maille sous le 
V qui est formé de la maille endroit la plus proche au côté envers du travail pour avoir une maille endroit 
visible sur le côté endroit après avoir relevé les mailles (voir vidéo sur www.petiteknit.com). 
 
Vous travaillerez des rangs raccourcis pour façonner l’épaule gauche. Le premier rang est du côté endroit. 
Travaillez des rangs raccourcis comme suit : 
Rang 1 (endroit) : 4 m end, tournez 
Rang 2 (envers) : Travaillez en maille envers 
Rang 3 (endroit) : Travaillez en m end jusqu’à 4 m après la dernière maille « tournée », tournez 
Rang 4 (envers) : Travaillez en maille envers 

 
Travaillez les rangs 1 à 4 et travaillez ensuite les rangs 3 et 4 encore 6 (6) 7 (7) 8 (9) 10 (11) 12 (13) fois (au 
dernier tour vous aurez 0 (2) 0 (2) 0 (0) 0 (0) 0 (0) m sur l’aiguille. 
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Continuez de travailler en aller-retour mais sans faire des rangs raccourcis. Vous travaillerez des 
augmentations sur l’endroit du travail pour façonner l’encolure. Travaillez comme suit : 

Rang 1 (endroit) : 1 m end, AugG, travaillez en m end jusqu’à la fin du rang 

Rang 2 (envers) : Travaillez en maille envers 
 
Travaillez les rangs 1 et 2 : 7 fois en tout (= 39 (41) 43 (45) 47 (51) 55 (59) 63 (67) m). Le rang suivant est du 
côté endroit. 
 
Cassez le fil et laissez les mailles en attente pendant que vous travaillez l’épaule droite. 
 

Épaule droite 

Relevez, du côté endroit et avec l'aiguille circulaire de 4 mm (60 ou 80 cm), 32 (34) 36 (38) 40 (44) 48 (52) 56 
(60) m en couleur principale le long de la bordure i-cord (avec le côté long du fil comme normalement). 
Relevez une maille sous le V qui est formé de la maille endroit la plus proche au côté envers du travail pour 
avoir une maille endroit visible sur le côté endroit après avoir relevé les mailles (voir vidéo sur 
www.petiteknit.com). 
 
Vous travaillerez des rangs raccourcis pour façonner l’épaule droite. Le premier rang est du côté envers. 
Travaillez des rangs raccourcis comme suit : 
Rang 1 (envers) : 4 m env, tournez 
Rang 2 (endroit) : Travaillez en maille endroit 
Rang 3 (envers) : Travaillez en m env jusqu’à 4 m après la dernière maille « tournée », tournez 
Rang 4 (endroit) : Travaillez en maille endroit 
 
Travaillez les rangs 1 à 4 et travaillez ensuite les rangs 3 et 4 encore 6 (6) 7 (7) 8 (9) 10 (11) 12 (13) fois (au 
dernier tour vous aurez 0 (2) 0 (2) 0 (0) 0 (0) 0 (0) m sur l’aiguille. Le rang suivant est du côté envers.  
 
Travaillez 1 rang en m envers sur toutes les m. Le rang suivant est du côté endroit. 
 
Continuez de travailler en aller-retour mais sans faire des rangs raccourcis. Vous travaillerez des 
augmentations sur l’endroit du travail pour façonner l’encolure. Travaillez comme suit : 

Rang 1 (endroit) : Travaillez en m end jusqu’à la dernière m, AugD, 1 m end 

Rang 2 (envers) : Travaillez en maille envers 
 
Travaillez les rangs 1 et 2 : 7 fois en tout (= 39 (41) 43 (45) 47 (51) 55 (59) 63 (67) m). Le rang suivant est du 
côté endroit. 
 
Ne cassez pas le fil, vous allez passer à la prochaine étape avec ce même fil de travail. 
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Devant 

Sur le rang prochain vous joindrez l’épaule droite et gauche pour former l’empiècement devant. Continuez 
de travailler en aller-retour sur l’aiguille circulaire. 
 
Travaillez comme suit : 

Rang 1 (endroit) :  Travaillez en m end jusqu’à la dernière m, AugD, 1 m end, montez 22 m avec un 

montage à boucle, 1 m end, AugG, travaillez en m end jusqu’à la fin du rang (= 102 

(106) 110 (114) 118 (126) 134 (142) 150 (158) m). 
 
Travaillez en maille jersey, en aller-retour, jusqu’à ce que le travail mesure 24 (24) 24 (25) 25 (25) 26 (26) 27 
(27) cm, mesuré à l’emmanchure. Comptez le nombre de rangs pour vous assurer que le dos et le devant 
ont la même longueur. Terminez par un rang du côté envers, le rang suivant sera du côté endroit.  
 
Ne cassez pas le fil, vous allez passer à la prochaine étape avec ce même fil de travail.  

 

Corps 

Le corps se travaille en maille jersey, en rond, sur l’aiguille circulaire de 4 mm (80 or 100 cm). 
 
Travaillez comme suit : 
Tour 1 : Travaillez en maille endroit les mailles du devant, et ensuite les mailles du dos (= 204 (212) 220 

(228) 236 (252) 268 (284) 300 (316) m). 
 
Travaillez en rond jusqu’à ce que votre travail mesure 55 (57) 59 (60) 61 (62) 62 (62) 63 (63) cm à partir du 
rang de montage du dos ou la longueur désirée.  
 
Continuez en rond sur l’aiguille circulaire de 3,5 mm (80 cm), et travaillez 10 cm en côtes 1/1 (1 m end, 1 m env). 
 
Terminez par 2 tours en tricot double avant de rabattre à l’italienne, comme suit (voir vidéo sur 
www.petiteknit.com) : 
Tour 1 :  * 1 m end, glissez 1 maille comme à l’envers, fil tenu à l’avant *, répétez de * à * jusqu’à la fin du tour 
Tour 2 : * Glissez 1 maille comme à l’envers, fil tenu vers l’arrière, 1 m env *, répétez de * à * jusqu’à la fin 

du tour 
 
Rabattez avec la méthode de rabattage à l’italienne (voir vidéo sur www.petiteknit.com). 
 

Manches  

Les manches se travaillent en rond sur l’aiguille circulaire de 4 mm (40 cm), et sur aiguilles double-pointe 
vers la fin (ou alors avec la technique du Magic Loop). Vous travaillerez également ici une bordure en couleur 

contrastante le long de l’emmanchure. La bordure se travaille comme une bordure i-cord.  
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Du côté endroit et avec la couleur contrastante, relevez 88 (88) 88 (92) 92 (92) 96 (96) 98 (98) m autour de 
l’emmanchure avec l’aiguille circulaire de 4 mm (40 cm). Commencez sous le bras et relevez 2 m tous les 3 
rangs (voir vidéo sur www.petiteknit.com). Ne cassez pas le fil, vous travaillerez maintenant la bordure i-cord. 
 

Travaillez une bordure i-cord du côté endroit (sans trop serrer) comme suit : 

Tour 1 : Montez 2 m avec un montage à l’anglaise sur la première m du tour, * 1 m end, 2 m ens end 
torse, replacez les m sur l’aiguille gauche *, répétez de * à * jusqu’aux 2 dernières m sur l’aiguille 
gauche, passez la première m par-dessus la deuxième m pour rabattre, cassez le fil et passez-
le dans la dernière m. Joignez les extrémités de la bordure i-cord nettement pour que la ligne 
en couleur contrastante apparaisse en continu le long de l’emmanchure. 

 

Le reste de la manche se travaille en couleur principale. 
 

Du côté endroit, relevez 88 (88) 88 (92) 92 (92) 96 (96) 98 (98) m sur la bordure i-cord avec l’aiguille circulaire 
de 4 mm (40 cm). Commencez sous le bras et relevez 1 m sur chaque m le long de la bordure i-cord. Relevez 
une maille sous le V qui est formé de la maille endroit la plus proche au côté envers du travail pour avoir une 
maille endroit visible sur le côté endroit après avoir relevé les mailles (voir vidéo sur www.petiteknit.com). 

Placez un marqueur pour le début du tour au milieu des m sous le bras.  
 

Travaillez en maille jersey, en rond, jusqu’à ce que la manche mesure 32 (32) 32 (31) 31 (29) 28 (27) 27 (27) 

cm, et en même temps, travaillez des diminutions tous les 6 (6) 6 (5) 5 (5) 4 (4) 4 4 tours 13 (13) 13 (14) 14 

(14) 16 (16) 16 (16) fois en tout, comme suit : 2 m ens après la première m du tour et sjs avant la dernière 

m du tour (= 62 (62) 62 (64) 64 (64) 64 (66) 66 (66) m). 
 

Travaillez 13 cm en rond en côtes 1/1 (1 m end, 1 m env) sur aiguilles double pointe de 3,5 mm. 
 

Travaillez deux tours en rond en tricot double de la même manière que pour le corps.  
 

Rabattez toutes les mailles avec la technique de rabattage à l’italienne. 
 

Col 

Du côté endroit, relevez 112 (114) 116 (118) 118 (122) 124 (126) 128 (130) m autour de l’encolure avec une 
aiguille circulaire de 3 mm (40 cm). Commencez à relever les mailles à l’un côté du dos. Relevez 1 m sur 
chaque maille le long de la bordure i-cord du dos, du devant et des bords inclinés, et relevez 2 m sur 3 le 
long des bords droits. 
 

Travaillez 1 tour en m envers. 
 

Travaillez 20 cm en rond en côtes 1/1 (1 m end, 1 m env).  
 

Travaillez deux tours en tricot double avant de rabattre à l’italienne comme pour le corps. 
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Ce patron est réservé à un usage personnel et non commercial, et ne doit être copié, revendu ou 
redistribué en aucun cas. Il est en outre interdit de vendre des articles produits en suivant les 

instructions de ce patron. Partagez votre version de Linea Sweater sur Instagram avec 
#lineasweater #petiteknit 

Bon tricot !

http://www.petiteknit.com/
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Centimètres XXS XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 

a. Tour de poitrine 113 118 122 127 131 140 149 158 167 176 

b. Longueur (mi-dos, sans le col) 65 67 69 70 71 72 72 72 73 73 

c. Longueur des manches (à partir 
de l’emmanchure) 45 45 45 44 44 42 41 40 40 40 

d. Tour de bras 49 49 49 51 51 51 53 53 54 54 

e. Profondeur d’emmanchure 24 24 24 25 25 25 26 26 27 27 
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