
LILY LEAF
Дизайн летнего топа от Lene Tøsti

Версия Лицевой гладью

Этот топ вяжется сверху вниз, с круглой кокеткой из ажурного узора, чулочным телом (корпусом)  и 
резинкой по нижнему краю. Так же включены три варианты для формирования талии.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. 1



Размеры: XXS (XS, S, M, L, XL, XXL)

Финальные измерения:
 

Бюст: 69 (76, 84, 91, 99, 107, 114) см

Талия:
Сильно приталенный: 50 (57, 65, 72, 80, 88, 95) см
Приталенный: 56 (63, 71, 78, 86, 94, 101) см
Слегка приталенный: 61.5 (68.5, 76.5, 83.5, 91.5, 99.5, 106.5) см

Длина от проймы: ок. 35 см. Можно легко изменить.

Припуск на свободное облегание: отрицательный припуск 2.5-5 см

Плотность вязания: 21 п. лицевой гладью и ажурным узором, спицами 3.5 мм = 10 см.

Спицы: круговые спицы 3.5 мм, или спицы необходимого размера для получения указанной плотности. 
Круговые спицы 3 мм для планок. Примечание: Если вы вяжете ажурные узоры более слабо, чем 
лицевую гладь, то вяжите ажурный узор спицами меньшего размера.

Пряжа: Rowan Creative Linen (50% хлопок, 50% лён, 100 м/ 50 г)
или Pt Pelini (50% хлопок 50% лён, 102 м/50 г)
или Pt Petunia (100% хлопок, 110 м/ 50 г) или пряжа подобной толщины (DK/8ply).

Количество пряжи: 200 (250) 250 (300) 300 (350) 350 г. Для сильно приталенной версии может быть 
достаточно на 50 г меньше. Топ можно легко укоротить, если у вас меньше пряжи.

Другое: 5 маркеров петель и гобеленовая игла, для вплетания концов.

Длину можно регулировать в соответствии с вашими предпочтениями и количеством пряжи.
Оба топа размера S, сильно приталенные, с отрицательным припуском 2.5 см.
Левое фото: 210 г (429 м) пряжи Pt Pelini (50% хлопок 50% лён, 102 м/ 50 г) в цвете 5491.
Правое фото: 200 г (400 м) пряжи Rowan Creative Linen (50% хлопок, 50% лён, 200 м/ 100 г) в цвете 636
darkness. Укороченный из-за меньшего количества пряжи.
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Сокращения
лиц. = лицевая
изн. = изнаночная
п. = петля
круг.р. = круговой ряд
пМ = повесить маркер
сМ = снять маркер с левой спицы на правую
2 вм.лиц. = провязать 2 п. вместе как лиц.
ссл = снять, снять, лиц. – снять 1 п. как лиц., снять ещё 1 п. как лиц., вернуть обе петли на левую спицу, 
переориентированными, и провязать их вместе как лиц. за зад. стенку петель. 
скр. = скрещенная
Н = накид
2в1 = лиц. и лиц.скр. в одну п.
нпр = нить перед работой

Ключ к схемам

Лиц.

Изн.

Накид

снять 2 п. вместе как лиц., [1 лиц., накид, 1 лиц.] в след. п., накинуть 2 снятые п. на провязанные

[1 лиц., накид, 1 лиц., накид, 1 лиц., накид, 1 лиц.] в одну и ту же п.

2 вм.лиц.

ссл 

снять 1 п. как лиц., 2 вм.лиц., накинуть снятую п. на провязанную

снять 2 п. вместе как лиц., 1 лиц., накинуть 2 снятые п. на провязанные

Нет петли, пропустить эту клеточку

вязать до последнего повторения узора - переместите маркер перед этой п., чтобы она стал первой
п. в следующем круг.р.
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Кокетка

Используя спицы меньшего размера, набрать 96 (104, 112, 120, 128, 136, 144) п. Повесить маркер для 
обозначения начала круг.р., соединить для вязания в круг.р., следя за тем, чтобы петли не перекрутились,
и вязать согласно схеме. Есть 12 (13, 14, 15, 16, 17, 18) повторений в каждом круг.р. После 3-го круг.р., 
перейти на спицы большего размера. Примечание: Если вы вяжете ажурные узоры более слабо, чем 
лицевую гладь, то вяжите ажурный узор спицами меньшего размера. Помните, что начало круг.р. 
сдвигается в круг.р. 14 – 29.

Вязать круг.р. 1- 34. Теперь у вас 192 (208, 224, 240, 256, 272, 288) п.

Разместите маркеры, чтобы разделить работу для прибавок реглана следующим образом (начало круг.р. 
регулируется таким образом, чтобы в центре передней части был один листик): не провязывать петли, 
просто снимать/считая их и вешая маркеры. Начать с маркера начала круг.р.
Снять 1 (6, 12, 1, 7, 12) 1 п., пМ для нового начала круг.р.,
снять 63 (69, 73, 79, 83, 89, 95) п. для Спинки, пМ,
снять 33 (35, 39, 41, 45, 47, 49) п. для Правого рукава, пМ,
снять 63 (69, 73, 79, 83, 89, 95) п. для Переда, пМ,
снять 32 (29, 27, 40, 38, 35, 48) п. для Левого рукава, убрать маркер, который использовался для 
обозначения начала круг.р. и провязать оставшиеся 1 (6, 12, 1, 7, 12, 1) п. до нового маркера начала 
круг.р.
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В следующих круг.р. вязать лицевой гладью на петлях переда и спинки, вязать платочной вязкой на п. 
рукавов, и выполнять прибавки реглана след. образом:

Круг.р. реглана 1: *1 лиц., Н, лиц. до 1 п. перед маркером, Н, 1 лиц., сМ; повторять от * до конца.

Круг.р. реглана 2: Спинка: Лиц. все п., провязывая накиды как лиц.скр. Рукав: Изн. все п., провязывая 
накиды как изн.скр. Перед вязать как спинку, а второй рукав как первый рукав.

Круг.р. реглана 3: *1 лиц., Н, лиц. до 1 п. перед маркером, Н, 1 лиц., сМ; повторять от * до конца.

Для размеров M, L, XL и XXL, Вязать круг.р. реглана 2 и 3 ещё раз.

Пришло время закрыть петли рукавов и набрать новые п. для пройм. Перед этим, возможно, было бы 
неплохо снять все п. на бросовую пряжу или дополнительные круговые спицы и примерить кокетку, 
чтобы проверить длину. Имейте в виду, что размер новых петель пройм будет примерно 2.5 (3.5, 5, 5, 7, 
8, 9) см. Если кокетка слишком короткая, повторите круг.р. реглана 2 и 3 ещё один или два раза, но БЕЗ 
накидов /прибавок!

Закрытие петель рукавов: Сначала, провязать п. спинки: 1 лиц., провязать Н как лиц.скр., лиц. до след.
Н, провязать Н как лиц.скр., 1 п. осталась перед маркером. Далее необходимо закрыть петли рукава как 
изн., но для того, чтобы получить аккуратное начало закрытия петель, вязать след. образом: 2в1 в 
последнюю п. перед маркером. Убрать маркер. *1 изн., закрыть 1 п., накинув 2-ю п. на правой спице на 
1-ю п.; повторять от *, провязывая Н как изн.скр., до след. маркера. Убрать маркер. 1 лиц., закрыть 1 п., 
накинув 2-ю п. на правой спице на 1-ю п., провязать Н как лиц.скр., лиц. до след. Н, провязать Н как 
лиц.скр., 1 п. осталась перед маркером. Закрыть петли второго рукава, таким же образом.

След. круг.р.: Лиц. до закрытых п. повернуть работу ИС к себе. Чтобы аккуратно начать набор петель 
косичкой работать след. образом: Снять 1 как изн. нпр, перевести пряжу за работу между спицами, 
снять п. с правой спицы обратно на левую. Набрать новые п., используя набор петель косичкой: 
*Вставить правую спицу между первыми двумя п. на левой спице, обернуть нить вокруг правой спицы 
как лиц., и вытянуть петлю вперёд, и снять петлю на левую спицу; повторять от * пока не наберёте 6 (8, 
12, 12, 16, 18, 20) новых п. Набирать петли не очень туго. Повернуть работу. Снять 1-ю п. с правой 
спицы на левую и провязать 2 п. вместе как лиц. (последняя набранная п. и первая п. переда 
провязываются вместе, чтобы аккуратно закончить набор петель).
Теперь у вас есть 5 (7, 11, 11, 15, 17, 19) новых п. второй проймы. Провязать лицевыми все п. переда и 
набрать новые п. второй проймы таким же образом как и для первой, повесить по маркеру с обеих 
сторон центр. петли второй проймы, чтобы отметить начало круг.р.

Теперь у вас есть 144 (160, 176, 192, 208, 224, 240) п. на спицах.

Тело

Продолжать вязание лицевой гладью. После нескольких круг.р. тела, возможно, было бы неплохо 
перенести петли на отрезок бросовой пряжи или несколько круговых спиц и примерить топ, чтобы 
проверить посадку вокруг рукавов. Если петли на рукавах закрыты слишком туго, или новые петли под 
проймой набраны слишком туго, посадка может быть слишком плотной. Их легче распустить и 
исправить сейчас, чем когда топ будет готов.

Теперь пришло время решить, какой силуэт вы хотите сделать.

Прямой силуэт

Продолжать вязание лицевой гладью до желаемой длины минус 4 см, перейти на спицы меньшего 
размера и вязать планку.

Если у вас ограниченное количество пряжи и вы хотите работать до тех пор, пока у вас не закончится 
пряжа, вы можете рассчитать, когда необходимо перейти к вязанию планки, одним из следующих 
способов:
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Если вы используете 50 г моточки, подсчитайте, сколько круг.р. на теле вы провязали с предыдущим 50 г
мотком. Нижняя планка состоит из 13 круг.р. и вам нужно учитывать пряжу для закрытия петель. 
Поэтому вам следует начинать вязание планки, когда вы провязали примерно на 15 круг.р. меньше, чем с
предыдущим мотком.

Если вы работаете с двумя мотками по 100 г, то первый метод не сработает. Но что вы можете сделать, 
так это взвесить моток, провязать 15 круг.р. и снова взвесить моток, а затем подсчитать, сколько граммов
вы использовали. В результате получается количество пряжи, которое вам понадобится для вязания 
планки. Взвешивайте моток во время работы и начинайте вязать планку, когда у вас останется 
необходимое количество пряжи для планки и закрытия петель.

Приталенный силуэт

Приталенный силуэт формируется путем выполнения убавок на спинке и переде и, а затем выполнения 
прибавок. Вы найдете три набора инструкций по формированию силуэта, которые сделают тело 
соответственно на 19 см, 13 см и 7,5 см уже в талии. Вы также можете настроить количество убавок в 
соответствии с вашей собственной формой тела. Вы убавляете по 4 п. в каждом круг.р. с убавками, 
каждый круг.р. с убавками делает тело примерно на 1,9 см уже.

Убавки начинаются через 5 см после разделения тела и рукавов (от проймы). Продолжайте делать 
убавки, пока не достигните 14 см от проймы. Затем вязать 5 см ровно, без убавок, а затем в течении 9 см
петли снова прибавляются. Если вы хотите топ короче или длиннее, отрегулируйте измерения длин так, 
чтобы топ был вам впору.

Повесить маркеры след. образом: Начните с провязывания петли с боковым маркером.
Затем провязать лиц. 19 (21, 23, 25, 27, 29, 31) п., пМ,
провязать лиц. 33 (37, 41, 45, 49, 53, 57) п., пМ,
провязать лиц. 39 (43, 47, 51, 55, 59, 63) п., пМ,
провязать лиц. 33 (37, 41, 45, 49, 53, 57) п., пМ,
провязать лиц. 19 (21, 23, 25, 27, 29, 31) п.
Теперь у вас есть два маркера на спинке и два маркера спереди.

Убавки выполнять с внешних сторон маркеров след. образом: *Лиц. до 2 п. перед маркером, ссл, сМ, 
лиц. до след. маркера, сМ, 2 вм.лиц.; повторить от *. 4 п убавлено.

Прибавки выполнять с внешних сторон маркеров след. образом: *Лиц. до маркера, Н, сМ, лиц. до след. 
маркера, сМ, Н; повторить от *.
Вязать след. круг.р. след. образом: *Лиц. до первого Н, провязать Н как лиц.скр., лиц. до след. Н, 
скрутить Н вправо (повернуть накид и и повязать как лиц.); повторять от *. 4 п. прибавлено.

Сильно приталенный силуэт
Убавки начинаются через 5 см от проймы. (Примечание: Если у вас бюст большего размера, вы должны
вязать до тех пор, пока не пройдете самую полную часть груди примерно на 1 см, прежде чем начнете 
делать убавки. И располагайте убавки переда ближе к талии.) 
Повторяйте круг.р. с убавками через каждый 1 см, в общей сложности 10 раз. Теперь у вас 104 (120, 136,
152, 168, 184, 200) п. Затем провязать ок. 5 см ровно, без убавок. Провязать 1 круг.р. с прибавками. 
Повторять круг.р. с прибавками через каждый 1 см, всего 10 раз. Провязать 1 см лицевой гладью или до 
желаемой длины минус 4 см. Перейти на спицы меньшего размера и вязать планку.

Приталенный силуэт
Убавки начинаются через 5 см от проймы. (Примечание: Если у вас бюст большего размера, вы должны
вязать до тех пор, пока не пройдете самую полную часть груди примерно на 1 см, прежде чем начнете 
делать убавки. И расположите убавки спереди ближе к талии.)
Повторяйте круг.р. с убавками через каждые 1.5 см, всего 7 раз. Теперь у вас 116 (132, 148, 164, 180, 196,
212) п. Затем провязать ок. 5 см ровно, без убавок. Провязать 1 круг.р. с прибавками. Повторять круг.р. с 
прибавками через каждые 1.5 см, всего 7 раз. Провязать 1 см лицевой гладью или до желаемой длины 
минус 4 см. Перейти на спицы меньшего размера и вязать планку.

Перевод описания предназначен исключительно для личного пользования. Распространение, пересылка или 
публикация данного перевода где-либо запрещены. 6



Слегка приталенный силуэт
Убавки начинаются через 5 см от проймы. (Примечание: Если у вас бюст большего размера, вы должны
вязать до тех пор, пока не пройдете самую полную часть груди примерно на 1 см, прежде чем начнете 
делать убавки. И расположите убавки спереди ближе к талии.) 
Повторяйте круг.р. с убавками через каждые 3 см, всего 4 раза. Теперь у вас 128 (144, 160, 176, 192, 208, 
224) п. Затем провязать ок. 5 см ровно, без убавок. Провязать 1 круг.р. с прибавками. Повторять круг.р. с 
прибавками через каждые 3. см, всего 4 раза. Провязать 1 см лицевой гладью или до желаемой длины 
минус 4 см. Перейти на спицы меньшего размера и вязать планку.

Узор планки

Резинка нижнего края (круг.р. 4-13) может быть связана короче или длиннее в соответствии с вашими 
предпочтениями.

Закрыть петли по узору.
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