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Maschenprobe

Natural Lama Flyer
www.lana-grossa.de

Machen Sie eine unbedingt zu allererst eine Maschenprobe! 
Stricken Sie dafür ein ca. 12 cm x 12 cm großes Stück in 
Garn und Muster ihres ausgesuchten Modells. Danach zählen 
Sie ihre Maschenanzahl in der Breite von 10 cm und die Rei-
henanzahl in der Höhe von 10 cm. Haben Sie weniger 
Maschen als in der Anleitung angegeben, versuchen Sie ent-
weder fester zu stricken oder nehmen Sie dünnere Nadeln bis 
sie auf dieselbe Anzahl wie in der Anleitung kommen. Haben 
Sie mehr Maschen, dann versuchen Sie lockerer zu stricken 
oder nehmen entsprechend dickere Nadeln bis es passt.
Bitte beachten Sie: Die Angaben zu Maschenprobe und 
Nadelstärke auf der Banderole des Knäuels sind für die Anfer-
tigung eines der Modelle in diesem Heft nicht verbindlich, sie 
werden auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die Maschenprobe im gewünschten Muster 
ein Muss, damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, 
sondern auch passt! 

Abkürzungen
Doppel-M = Doppelmasche(n)
M = Masche(n)
MM = Maschenmarkierer
Raglan-M = Raglanmasche(n)
Randm = Randmasche(n)
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Modell 1 – Natural Lama Flyer

TOP-DOWN RAGLAN
NATURAL LAMA FINE



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für Größe 36/38 stehen vor den Klammern, die 
Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und von 
einem Schrägstrich getrennt in den Klammern. Wird nur eine 
Angabe gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, 
die Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und 
die Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 300 (350/400/450) g Natur 
(Fb. 109) und je 50 g Rostorange (Fb. 104), Camel (Fb. 111), 
Schokobraun (Fb. 113) und Graubraun (Fb 114); je eine 
100 cm lange Rundstricknadel 3,5 mm und 4 mm (Runden 
mit geringerem Umfang mit der Magic-Loop-Methode stri-
cken); 5 Maschenmarkierer, von denen sich einer als Runden-
Markierer von den übrigen 4 Markierern unterscheiden sollte.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Runden alle M stricken, wie sie erscheinen.

Doppel-M: nach dem Wenden den Arbeitsfaden vor die 
Arbeit nehmen, die M wie zum Linksstricken abheben und 
den Arbeitsfaden fest über die rechte Nadel nach hinten zie-
hen, sodass sich die M mit beiden M-Beinchen über die Nadel 
legt. Die Doppel-M kann später mustergemäß rechts oder 
links abgestrickt werden. Dabei gut darauf achten, in beide 
M-Beinchen der Doppel-M gleichzeitig einzustechen!

Rechtsgeneigte rechte Zunahme
Den Querfaden zwischen 2 M von hinten nach vorne mit der 
linken Nadel aufnehmen und rechts stricken. 

Rechtsgeneigte linke Zunahme
Den Querfaden zwischen 2 M von hinten nach vorne mit der 
linken Nadel aufnehmen und links stricken. 

Linksgeneigte rechte Zunahme
Den Querfaden zwischen 2 M von vorne nach hinten mit der 
linken Nadel aufnehmen und rechts verschränkt stricken. 

Linksgeneigte linke Zunahme
Den Querfaden zwischen 2 M von vorne nach hinten mit der 
linken Nadel aufnehmen und links verschränkt stricken. 

Doppelte Abnahme (mit aufliegender Mittel-M): 2 M zusam-
men wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, 
dann die beiden abgehobenen M über die gestrickte M ziehen 
= 2 Abnahmen.

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 4 mm: 21 M und 28 Reihen/Runden = 10 cm x 10 cm; 
im Rippenmuster mit Nadel 3,5 cm: 27 M und 32 Runden = 
10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Raglanpullover wird als Top-Down-
Modell nahtlos von oben nach unten gearbeitet. Zunächst 
werden Maschen für das Halsbündchen angeschlagen. 
Nachdem das Bündchen im Rippenmuster fertiggestellt wor-
den ist, folgen verkürzte Reihen, die den hinteren Bereich 
erhöhen und so den vorderen Halsausschnitt formen. 
Anschließend wird der Rumpf in Runden mit Raglanzunah-
men gearbeitet. Unter den Achseln werden die Maschen der 
Ärmel stillgelegt und die Maschen von Vorder- und Rücken-
teil zur Runde geschlossen. Der Rumpf wird in Runden fer-
tiggestellt und mit einem unteren Rippenbündchen abge-
schlossen. Dann werden die Maschen der Ärmel wieder auf-
genommen. Jeder Ärmel wird ebenfalls in Runden fertigge-
stellt und mit einem Rippenbündchen abgeschlossen. 

Halsbündchen: Den Raglanpullover nahtlos von oben nach 
unten arbeiten: 84 (84/108/108) M mit der Rundstricknadel 
3,5 mm in Natur italienisch anschlagen, den besonderen MM 
für den Rundenübergang setzen (= MM0) und die M zur Run-
de schließen. 1. Übergangs-Runde: * 1 M rechts, 1 M mit 
dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 
ab * stets wiederholen. 2. Übergangs-Runde: * 1 M mit dem 
Faden HINTER der Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 1 
M links, ab * stets wiederholen. Dann 6 cm im Rippenmuster 
stricken. HINWEIS: An dieser Stelle prüfen, ob die Anschlag-
kante locker genug gearbeitet wurde, um sie über den Kopf 
zu ziehen!
Zur Rundstricknadel 4 mm wechseln, 1 Runde rechte M stri-
cken und dabei wie folgt 4 weitere MM setzen: MM0 abhe-
ben, 15 (15/21/21) M rechts, 1 MM setzen, 9 M rechts, 1 MM 
setzen, 35 (35/47/47) M rechts, 1 MM setzen, 9 M rechts, 1 
MM setzen, 16 (16/22/22) M rechts. HINWEIS: MM0 markiert 
den Rundenübergang ungefähr in der hinteren Mitte, die übri-
gen 4 MM markieren die Raglan-Stellen. 

Rückwärtige Erhöhung und vorderer Halsausschnitt: in 
verkürzten Reihen arbeiten und dabei mit den ersten Raglan-
Zunahmen beginnen.
HINWEIS: Die verkürzten Reihen werden jeweils über die dar-
unterliegende Reihe hinaus verlängert. Werden dabei Doppel-
M der unteren R erreicht, diese mustergemäß rechts oder 
links abstricken. 
HINWEIS: Werden MM beim Zurückstricken zum MM0 
erreicht, an denen keine Zunahme gearbeitet wird, diese ein-
fach auf die rechte Nadel heben.
1. Reihe (1/2 verkürzte Hinr ab Rundenübergang): MM0 
abheben, bis zum nächsten MM rechts stricken, 1 rechtsge-
neigte rechte Zunahme, den MM abheben, 1 Raglan-M 
rechts, 1 linksgeneigte rechte Zunahme, 1 M rechts, wenden 
= 2 Zunahmen.
2. Reihe (Rückr): 1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang 
links stricken, MM0 abheben, bis 1 M vor dem nächsten MM 
links stricken, 1 linksgeneigte linke Zunahme, 1 Raglan-M 
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links, den MM abheben, 1 rechtsgeneigte linke Zunahme, 1 
M links, wenden = 2 Zunahmen. 
3. Reihe (Hinr): 1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang 
rechts stricken, MM0 abheben, bis zum nächsten MM rechts 
stricken, 1 rechtsgeneigte rechte Zunahme, den MM abhe-
ben, 1 Raglan-M rechts, 1 linksgeneigte rechte Zunahme, bis 
zum nächsten MM rechts, wenden = 2 Zunahmen. 
4. Reihe (Rückr): 1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang 
links stricken, MM0 abheben, bis 1 M vor dem nächsten MM 
links stricken, 1 linksgeneigte linke Zunahme, 1 Raglan-M 
links, den MM abheben, 1 rechtsgeneigte linke Zunahme, bis 
1 M vor dem nächsten MM links stricken, wenden = 2 Zunah-
men.
5. Reihe (Hinr): 1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang 
rechts stricken, MM0 abheben, * bis zum nächsten MM 
rechts stricken, 1 rechtsgeneigte rechte Zunahme, den MM 
abheben, 1 Raglan-M rechts, 1 linksgeneigte rechte Zunah-
me, ab * insgesamt 2x arbeiten, 2 M rechts stricken, wenden 
= 4 Zunahmen. 
6. Reihe (Rückr): 1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang 
links stricken, MM0 abheben, * bis 1 M vor MM4 links stri-
cken, 1 linksgeneigte linke Zunahme, 1 Raglan-M links, MM4 
abheben, 1 rechtsgeneigte linke Zunahme, ab * insgesamt 
2x arbeiten, 2 M links, wenden = 4 Zunahmen.
7. Reihe (1/2 verkürzte Hinr bis Rundenübergang): 
1 Doppel-M, bis zum Rundenübergang rechts stricken. 
Es liegen nun 100 (100/124/124) M auf der Nadel: je 36 
(36/48/48) M + 1 Raglan-M für Vorderteil und Rückenteil und 
je 12 M + 1 Raglan-M pro Ärmel. 

Raglanpasse: HINWEIS: Beim Stricken in Runden ist die ers-
te M nach jedem MM eine Raglan-M. In den Zunahme-Run-
den wird vor jeder Raglan-M eine rechtsgeneigte Zunahme 
und nach jeder Raglan-M eine linksgeneigte Zunahme gear-
beitet. Alle Raglan-M werden später mit ins Vorder- oder 
Rückenteil genommen.
In Runden über alle M weiterarbeiten, dabei die Raglanzunah-
men in jeder 2. Runde weiterführen:
1. Runde: MM0 abheben, * bis zum nächsten MM stricken, 
1 rechtsgeneigte rechte Zunahme, den MM abheben, 1 Rag-
lan-M rechts, 1 linksgeneigte rechte Zunahme, ab * 4x in der 
Runde arbeiten, bis zum Rundenübergang stricken = 
8 Zunahmen. 
2. Runde: alle M im Muster stricken. 
Die 1. – 2. Runde insgesamt 3x arbeiten = 24 Zunahmen: 
124 (124/148/148) M. Anschließend 12 Runden im Jac-
quard-Muster 1 mit Camel als Kontrastfarbe arbeiten = 48 
Zunahmen: 172 (172/196/196) M. In Natur die 1. – 2. Runde 
insgesamt 11x arbeiten = 88 Zunahmen: 260 (260/284/284) 
M. Anschließend 12 Runden im Jacquard-Muster 2 mit 
Rostrot als Kontrastfarbe arbeiten = 48 Zunahmen: 308 
(308/332/332) M. In Natur die 1. – 2. Runde 4x (7x/7x/7x) 
arbeiten = 32 (56/56/56) Zunahmen: 340 (364/388/388) M. 
Dann für Größe 48/50 in Natur nur die 1. Runde noch 5x 

hintereinander arbeiten = 40 Zunahmen. Nach Abschluss der 
Raglanpassen liegen 340 (364/388/428) M auf der Nadel: je 
96 (102/114/124) M + 1 Raglan-M für Vorderteil und Rücken-
teil und je 72 (78/78/88) M + 1 Raglan-M pro Ärmel.

Rumpf: In der nächsten Runde Vorder- und Rückenteil 
und Ärmel trennen: in Natur MM0 abheben, 48 (51/57/62) 
M bis zum nächsten MM rechts stricken, den MM entfernen, 
1 M (= Raglan-M) rechts stricken (= 49 (52/58/63) M Rücken-
teil ab Rundenübergang), 10 (10/10/12) M anschlagen (= Ach-
sel-M), die 72 (78/78/88) M bis zum nächsten MM stilllegen 
(rechter Ärmel), den MM entfernen, 97 (103/115/125) M bis 
zum nächsten MM rechts stricken, den MM entfernen, 1 M (= 
Raglan-M) rechts stricken (= 98 (104/116/126) M Vorderteil), 
10 (10/10/12) M anschlagen (= Achsel-M), die 72 (78/78/88) 
M bis zum nächsten MM stilllegen (linker Ärmel), den MM ent-
fernen, 49 (52/58/63) M rechts stricken (Rückenteil bis zum 
Rundenübergang) = 216 (228/252/276) M Rumpf. 
Die M zur Runde schließen und über alle M des Rump-
fes weiter im Muster arbeiten: noch 13 (7/7/2) Runden 
glatt rechts in Natur stricken (= insgesamt 22 Runden ab 
dem letzten Jacquard-Muster-Streifen). Dann 12 Runden im 
Jacquard-Muster 3 mit Schokobraun als Kontrastfarbe, 22 
Runden glatt rechts in Natur, 12 Runden im Jacquard-Mus-
ter 3 mit Graubraun als Kontrastfarbe, 4 (10/15/20) Runden 
glatt rechts in Natur stricken. Zur Rundstricknadel 3,5 mm 
wechseln und 5 cm im Rippenmuster stricken. Dann alle M 
locker abketten. 

Ärmel (2x): HINWEIS: Bei der Einteilung der Jacquard-Muster 
im Ärmel darauf achten, dass die Streifen stets in gleicher 
Anordnung übereinander gearbeitet werden, siehe Schema. 
Die 72 (78/78/88) M eines Ärmels auf die Rundstricknadel 4 
mm nehmen. Mit Natur aus der Anschlagkante der Achsel-M 
mittig 11 (11/11/13) M herausstricken, dabei nach der 6. 
(6./6./7.) M 1 MM setzen (= Rundenübergang), dann die 72 
(78/78/88) M rechts = 83 (89/89/101) M. Anschließend noch 
einmal alle M bis zum MM rechts stricken. 
Dann weiter in der Musterfolge stricken und gleichzeitig die 
Ärmelschrägen arbeiten: 13 (7/7/2) Runden glatt rechts in 
Natur (= insgesamt 22 Runden ab dem letzten Jacquard-
Muster-Streifen), 12 Runden im Jacquard-Muster 3 mit 
Schokobraun als Kontrastfarbe, 22 Runden glatt rechts in 
Natur, 12 Runden im Jacquard-Muster 3 mit Graubraun als 
Kontrastfarbe, 22 Runden glatt rechts in Natur, 12 Runden 
im Jacquard-Muster 3 mit Rostorange als Kontrastfarbe, 
dann weiter glatt rechts in Natur stricken. Gleichzeitig für die 
Ärmelschräge 6x in jeder 15. Runde (9x in jeder 10. Runde / 
9x in jeder 10. Runde / 15x in jeder 6. Runde) an beiden Sei-
ten der Markierung je 1 M abnehmen: bis 2 M vor dem MM 
stricken, 1 doppelte Abnahme, dabei den MM nach den 2 
abgehobenen M entfernen, die doppelte Abnahme fertigstel-
len, dann den MM wieder auf die rechte Nadel hängen = 71 
M. Nach einer Ärmellänge von 38 cm ab Achsel zur Rund-

TOP-DOWN RAGLAN · 
NATURAL LAMA FINE
Modell 1 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



stricknadel 3,5 mm wechseln und noch 1 Runde rechte M 
stricken, dabei gleichmäßig verteilt 15 (11/11/7) M abneh-
men = 56 (60/60/64) M.  Anschließend 5 cm im Rippenmus-
ter stricken, dann alle M italienisch abketten. 
Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: Alle Fäden vernähen. Falls sich an den Über-
gängen der Achsel-M kleine Löcher zeigen, diese von innen 
mit wenigen Stichen schließen. Den Pullover anfeuchten, 
dem Schnitt entsprechend in Form ziehen und liegend trock-
nen lassen.
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Jacquardmuster 3

Rapport = 
6 M

Zeichenerklärung:
= 1 M glatt rechts in Natur

=  1 M glatt rechts in der Kontrastfarbe

= 1 rechtsgeneigte Zunahme

= 1 linksgeneigte Zunahme
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Modell 2 – Natural Lama Flyer

SCHAL
NATURAL LAMA FINE



Größe 190 cm x 50 cm

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 350 g Camel (Fb. 111); eine 
100 cm lange Rundstricknadel 3,5 mm.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen.

Ajourmuster: (M-Zahl teilbar durch 7) nach der Strickschrift 
arbeiten. Es sind nur die Hinreihen gezeichnet. In den Rückrei-
hen alle Maschen und Umschläge links stricken. In der Breite 
mit den M vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 7 M 
stets wiederholen und mit den M nach dem Rapport enden. In 
der Höhe die 1. – 40. Reihe stets wiederholen. 

Randm: die 1. M jeder Reihe mit dem Faden VOR der Arbeit 
wie zum Linksstricken abheben, die letzte M jeder Reihe 
rechts stricken. 

Maschenprobe: im Ajourmuster mit Nadel 3,5 mm: 24 M 
und 32 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Schal im Ajourmuster wird in einem 
Stück von einer schmalen Kante zu anderen gestrickt. 
Zunächst wird ein schmales unteres Abschlussbündchen im 
Rippenmuster gearbeitet. Anschließend wird im Ajourmuster 
gestrickt, dabei wird an beiden Seiten je ein schmaler Streifen 
des Rippenmusters als seitlicher Abschluss fortgeführt. Abge-
schlossen wird das Tuch wieder durch ein schmales 
Abschlussbündchen im Rippenmuster über alle Maschen.

Tuch: 119 M anschlagen und 5 Reihen im Rippenmuster 
arbeiten, dabei die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt 
einteilen: Randm, * 1 M links, 1 M rechts, ab * stets wieder-
holen, 1 M links, Randm. In der nächsten Hinreihe die M neu 
einteilen: Randm, * 1 M rechts, 1 M links, ab * 3x arbeiten, 
105 M im Ajourmuster, * 1 M links, 1 M rechts, ab * 3x arbeiten, 
Randm. In dieser Einteilung bis zu einer Länge von 188 cm 
arbeiten. Dann noch einmal 5 Reihen im Rippenmuster über 
alle M stricken. Anschließend die M abketten. 

Fertigstellen: Alle Fäden vernähen. Den Schal anfeuchten, 
den Maßen entsprechend in Form ziehen und liegend trock-
nen lassen.
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Zeichenerklärung:
 = 1 M rechts; in der folgenden Rückreihe links stricken
 = 1 Umschlag; in der folgenden Rückreihe links stricken
 =  2 M rechts zusammenstricken; in der folgenden Rückreihe 

die M links stricken
 =  1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M 

rechts stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte 
M ziehen; in der folgenden Rückreihe die M links stricken

Rapport = 7 M
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Modell 3 – Natural Lama Flyer

PULLOVER
NATURAL LAMA FINE



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 350 (400/450/450) g Hellbeige 
(Fb. 110); eine 80 – 100 cm lange Rundstricknadel 3,5 mm.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen/Runden alle M stricken, wie sie erschei-
nen.

Ajourmuster: (M-Zahl teilbar durch 7) nach der Strickschrift 
arbeiten. Es sind nur die Hinreihen gezeichnet. In den Rückrei-
hen alle M und Umschläge links stricken. In der Breite mit den 
M vor dem Rapport beginnen, den Rapport von 7 M stets 
wiederholen und mit den M nach dem Rapport enden. In der 
Höhe die 1. – 40. Reihe stets wiederholen. 

Randm: in jeder Reihe die erste und die letzte M rechts stri-
cken. 

Maschenprobe: im Ajourmuster mit Nadel 3,5 mm: 24 M 
und 32 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der kurze, gerade Pullover mit ¾-Arm 
wird in Einzelteilen von unten nach oben gestrickt und 
anschließend zusammengenäht. Nach dem unteren 
Abschlussbündchen im Rippenmuster werden Vorderteil, 
Rückenteil und Ärmel vollständig im Ajourmuster gearbeitet. 
Nach dem Schließen aller Nähte wird das Halsbündchen im 
Rippenmuster in Runden angestrickt. 

Rückenteil: 148 (156/170/184) M anschlagen und 3 cm im 
Rippenmuster arbeiten, dabei die M in der 1. Reihe (Rück-
reihe) wie folgt einteilen: Randm, * 1 M links, 1 M rechts, ab * 
stets wiederholen, Randm. Mit einer Rückreihe enden und in 
dieser 1 (0/0/0) M zunehmen = 149 (156/170/184) M.

Dann im Ajourmuster weiterarbeiten, dabei mit den M vor dem 
Rapport beginnen, den Rapport von 7 M stets wiederholen 
und mit den M nach dem Rapport enden. In einer Gesamthö-
he von 50 (52/54/56) cm alle M locker abketten. 

Vorderteil: wie das Rückenteil beginnen. In einer Gesamt-
höhe von 44 (46/48/50) cm für den vorderen Halsausschnitt 
die mittleren 39 (42/42/44) M abketten und beide Seiten 
getrennt fertigstellen. Dabei an der Halsausschnittseite in 
jeder 2. Reihe noch 1x 3 (3/4/4) M, 2x 2 M und 1x 1 M 
abketten = 47 (49/55/61) M. In einer Gesamthöhe von 50 
(52/54/56) cm alle M locker abketten und die andere Seite 
gegengleich arbeiten. 

Ärmel (2x): 67 (69/71/73) M anschlagen und 3 cm im Rip-
penmuster arbeiten, dabei die M in der 1. Reihe (Rückreihe) 
wie folgt einteilen: Randm, * 1 M links, 1 M rechts, ab * stets 
wiederholen, Randm. Mit einer Rückreihe enden und in dieser 
5 M zunehmen = 72 (74/76/78) M. 
Dann im Ajourmuster weiterarbeiten, dabei die M in der 
1. Reihe (Hinreihe) wie folgt einteilen: Randm, mit 0 (1/2/3) 
M vor dem Rapport beginnen, den Rapport stets wiederholen 
und mit 0 (1/2/3) M nach dem Rapport enden, Randm. In die-
ser Einteilung weiterarbeiten, dabei für die Armschrägung an 
beiden Seiten 11x in jeder 8 R (insgesamt 12x abwechselnd in 
jeder 6. und 8. Reihe / 14x in jeder 6. Reihe / insgesamt 16x 
abwechselnd in jeder 4. und 6. Reihe) je 1 M zunehmen = 94 
(98/104/110) M. Dabei das Muster über die seitlich hinzukom-
menden M fortführen. Reicht die M-Zahl nicht aus, dass sich 
Umschläge und Abnahmen stets ausgleichen, die seitlichen M 
glatt rechts stricken. 
In einer Gesamthöhe von 32 cm alle M locker abketten. Den 
zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: Rückenteil, Vorderteil und Ärmel anfeuchten, 
dem Schnitt entsprechend in Form ziehen und liegend trock-
nen lassen. Die Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen 
und die Ärmel einnähen. Ringsum aus dem Halsausschnitt 
106 (110/114/118) M herausstricken, zur Runde schließen 
und 3 Runden im Rippenmuster mit der Magic-Loop-Methode 
stricken. Dann alle M locker im Muster abketten.
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Rapport = 7 M

Zeichenerklärung:
= 1 M rechts; in der folgenden Rückreihe links stricken

= 1 Randm: in Hin- und Rückreihen rechts stricken

= 1 Umschlag; in der folgenden Rückreihe links stricken

=  2 M rechts zusammenstricken; in der folgenden Rückreihe die M links stricken

=  1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die 
abgehobene M über die gestrickte M ziehen; in der folgenden Rückreihe die M 
links stricken
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Modell 4 – Natural Lama Flyer

MÜTZE
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 52 – 54 cm, 55 – 57 cm und 58 – 59 cm
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 100 (100/100) g Graubeige 
(Fb. 12); je ein Nadelspiel 5 mm und 6 mm.

Glatt rechts: in Runden alle M rechts stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Runden alle M stricken, wie sie erscheinen.

Zopf: von hinten in das hintere M-Beinchen der 2. M einste-
chen und rechts stricken, aber nicht von der Nadel heben. 
Dann die 1. M rechts stricken und beide M von der Nadel 
heben.

Mützenabnahmen: nach der Strickschrift arbeiten. Die M-Zahl 
des Rapports verringert sich durch die Abnahmen nach und 
nach von anfangs 7 M auf 2 M. In der Breite den Rapport in 
der Runde stets wiederholen. In der Höhe 1x die 1. – 12. 
 Runde arbeiten. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Zopfstreifen mit Nadel 
6 mm: 18 M und 22 Reihen/Runden = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Die Mütze wird vom schmalen unteren 
Bündchen bis zur oberen Mitte hin in Runden gestrickt. 
Zunächst wird über das Bündchen im Rippenmuster mit der 
dünneren Nadel gearbeitet, dann wird mit der dickeren Nadel 
im Muster gestrickt. Die Abnahmen für die Mützenrundung 
werden aus den Zopfstreifen gearbeitet, sodass sie sich per-
fekt ins Muster einfügen.

Mütze: 84 (90/98) M mit dem Nadelspiel 5 mm anschlagen, 
zur Runde schließen und den Rundenübergang markieren. 
5 Runden im Rippenmuster stricken. Nach der letzten Runde 
für die mittlere Größe aus dem Querfaden am Rundenüber-
gang 1 M rechts verschränkt zunehmen = 84 (91/98) M.
Zum Nadelspiel 6 mm wechseln und die M neu einteilen: 
1. Runde: alle M glatt rechts stricken. 2. Runde: * 3 M rechts, 
2 M Zopf, 2 M rechts, ab * 12x (13x/14x) arbeiten. 
In einer Gesamthöhe von 18 cm mit den Abnahmen für die 
Mützenrundung beginnen. Nach der Strickschrift arbeiten, 
dabei den Rapport von anfangs 7 M insgesamt 12x (13x/14x) 
arbeiten. Die 1. – 12. Runde 1x arbeiten = 24 (26/28) M. In 
den folgenden 2 Runden stets 2 M rechts zusammen-
stricken = 6 (7/7) M. Den Faden abschneiden, 2x durch die M 
fädeln, die M zusammenziehen und den Faden auf der Innen-
seite vernähen. 

Fertigstellen: alle Fäden vernähen. Die Mütze anfeuchten, 
leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen.
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Zeichenerklärung:
 = 1 M glatt rechts
 = 2 M rechts zusammenstricken
 =  1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken 

abheben, 1 M rechts stricken, dann die 
abgehobene M über die gestrickte M ziehen.

  =  1 Zopf: von hinten in das hintere M-Beinchen 
der 2. M einstechen und rechts stricken, 
aber nicht von der Nadel heben. Dann die 
1. M rechts stricken und beide M von der 
Nadel heben.
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Modell 5 – Natural Lama Flyer

PULLUNDER
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 450 (500/550/600) g Grau-
beige (Fb. 12); je eine 80 – 100 cm lange Rundstricknadel 
5 mm und 5,5 mm; eine Häkelnadel 5 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken.

Glatt links: in Hinreihen linke M, in Rückreihen rechte M stri-
cken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen.

Zopf: von hinten in das hintere M-Beinchen der 2. M einste-
chen und rechts stricken, aber nicht von der Nadel heben. 
Dann die 1. M rechts stricken und beide M von der Nadel 
heben.

Zopfstreifen (über 2 M): nach der Strickschrift arbeiten. Es 
sind alle Reihen gezeichnet. In der Breite die 2 M 1x an der 
beschriebenen Stelle stricken. In der Höhe die 1. – 2. Reihe 
stets wiederholen. 

Randm: in Hin- und Rückreihen rechte M stricken. 

Doppelte Randm (über 2 M): in Hin- und Rückreihen 1 M 
mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abhe-
ben, dann 1 M rechts stricken.

Armausschnittblende (über 5 M): am Reihenanfang: Dop-
pelte Randm, 1 M glatt links, 1 M glatt rechts, 1 M glatt links; 
am Reihenende: 1 M glatt links, 1 M glatt rechts, 1 M glatt 
links, Doppelte Randm. 

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Zopfstreifen mit Nadel 
5,5 mm: 18 M und 22 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Pullunder wird in Einzelteilen von 
unten nach oben gestrickt und anschließend zusammenge-
näht. Die Blenden für die Armausschnitte und den V-Aus-
schnitt werden durch betonte Doppelte Randmaschen gleich 
mitgestrickt. Die Abnahmen am V-Ausschnitt werden außer-
dem durch zwei mitgeführte Zopfstreifen hervorgehoben. 

Rückenteil: 90 (98/102/114) M mit Nadel 5 mm anschlagen 
und 5 Reihen im Rippenmuster stricken, dabei die M in der 
1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, 1 M links, 
* 2 M rechts, 2 M links, ab * wiederholen, 2 M rechts, 1 M 
links, Randm.  
Zur Nadel 5,5 mm wechseln und 2 Reihen glatt rechts stri-
cken, dabei in der 1. Reihe 1 (1/3/1) M zunehmen = 91 
(99/105/115) M. In der folgenden Hinreihe die M neu einteilen: 
Randm, 5 (2/5/3) M glatt rechts, * 2 M Zopfstreifen, 5 M glatt 
rechts, ab * 11x (13x/13x/15x) arbeiten, 2 M Zopfstreifen, 
5 (2/5/3) M glatt rechts, Randm. 
In einer Gesamthöhe von 34 cm für die Armausschnitte an 
beiden Seiten jeweils 4 M neu anschlagen und die M neu ein-
teilen: 5 M Armausschnittblende, 5 (2/5/3) M glatt rechts, 
* 2 M Zopfstreifen, 5 M glatt rechts, ab * 11x (13x/13x/15x) 
arbeiten, 2 M Zopfstreifen, 5 (2/5/3) M glatt rechts, 5 M Arm-
ausschnittblende = 99 (107/113/123) M. 
In einer Höhe von 20 (21,5/23/24,5) cm ab Armausschnitt für 
die Schulterschrägung an beiden Seiten in jeder 2. Reihe 2x 
9 M und 2x 8 M (1x 10 M und 3x 9 M / 3x 10 M und 1x 9 M / 
3x 11 M und 1x 10 M) abketten = 31 (33/35/37) M. Dann die 
letzten 31 (33/35/37) M für den hinteren Halsausschnitt locker 
abketten. 

Vorderteil: Wie das Rückenteil arbeiten, dabei in einer 
Gesamthöhe von 35 (36/36/37) cm (1 (2/2/3) cm über dem 
Beginn der Armausschnitte) mit dem V-Ausschnitt beginnen. 
Dazu die mittlere M markieren (= die mittlere M des mittleren 
Streifens aus rechten M). Nun beide Seiten getrennt weiterar-
beiten und mit der linken Ausschnittseite beginnen. 1.  Reihe 
(Hinreihe bis zur Mitte des Vorderteils): 5 M Armaus-
schnittblende, in der Mustereinteilung bis 2 M vor dem letzten 
Zopfstreifen vor der markierten Mitte, 1 Überzug (= erste 
Abnahme für den V-Ausschnitt), 2 M Zopf, 1 M glatt links, 
Doppelte Randm. 2. Reihe (Rückreihe): Doppelte Randm, 
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1 M rechts, bis zu den letzten 5 M linke M stricken, 5 M Arm-
ausschnittblende. In dieser Mustereinteilung weiterarbeiten, 
dabei noch 14x (15x/16x/17x) abwechselnd in jeder 2. und 
4. Reihe den Überzug vor dem letzten Zopfstreifen als Abnah-
me für den V-Ausschnitt arbeiten. In den übrigen Hinreihen 
entfällt der Überzug und die M werden mustergemäß gestrickt. 
Gleichzeitig in einer Höhe von 20 (21,5/23/24,5) cm ab Arm-
ausschnitt die Schulterschrägen wie beim Rückenteil arbeiten. 
Die rechte Ausschnittseite gegengleich stricken. Dazu die 
stillgelegten M wieder aufnehmen und zusätzlich die markierte 

Mittel-M mit auf die Nadel heben = 50(54/57/62) M. Die 
Abnahme für den V-Ausschnitt nach dem 1. Zopfstreifen als 
rechtsgeneigte Abnahme arbeiten (= 2 M rechts zusam-
menstricken). 

Fertigstellen: die Seiten-, Schulter- und die schmalen Ärmel-
nähte schließen. Mit der Häkelnadel die Abkettkante des 
 hinteren Halsausschnitts mit Kettm behäkeln. Alle Fäden ver-
nähen. Den Pullunder anfeuchten, leicht in Form ziehen und 
liegend trocknen lassen.
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Zeichenerklärung:
 = 1 M glatt rechts

  =  1 Zopf: von hinten in das hintere 
M-Beinchen der 2. M einstechen und 
rechts stricken, aber nicht von der Nadel 
heben. Dann die 1. M rechts stricken und 
beide M von der Nadel heben.
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Modell 6 – Natural Lama Flyer

TOP-DOWN-PULLOVER
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 650 (700/750/800) g Hell-
beige (Fb. 10), 100 g Pink (Fb. 3), 50 (50/100/100) g Rosto-
range (Fb. 04); und 50 g Gelb (Fb. 1); je eine 80 – 100 cm 
lange Rundstricknadel 4,5 mm und 5,5 mm (Runden mit 
geringerem Umfang mit der Magic-Loop-Methode arbeiten); 
5 Maschenmarkierer, davon sollte sich einer als Rundenmar-
kierer ein wenig unterscheiden.

Glatt rechts: in allen Runden rechte M stricken.

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Runden alle M stricken, wie sie erscheinen.

Jacquardmuster: nach der Strickschrift in Norwegertechnik 
arbeiten, dabei den unbenutzten Faden stets locker auf der 
Rückseite mitführen. Es sind alle Runden notiert. Der Rapport 
verbreitert sich durch seitliche Zunahmen in den 41 Runden 
von anfangs 7 M auf zum Schluss 20 M. In der Breite den 
Rapport stets wiederholen. In der Höhe 1x die 1. – 41. Runde 
arbeiten. 

Ärmelmuster: nach der Strickschrift in Norwegertechnik 
arbeiten, dabei den unbenutzten Faden stets locker auf der 
Rückseite mitführen. Es sind alle Runden notiert. In der Breite 
den Rapport von 2 M stets wiederholen. In der Höhe 1x die 
1. – 10. Runde arbeiten.

Rechtsgeneigte Zunahme: den Querfaden zwischen 2 M 
von hinten nach vorne mit der linken Nadel aufnehmen und 
rechts stricken. 

Linksgeneigte Zunahme: den Querfaden zwischen 2 M von 
vorne nach hinten mit der linken Nadel aufnehmen und rechts 
verschränkt stricken. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 5 mm: 17 M und 23 Runden = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Norwegerpullover wird nahtlos in 
einem Stück von oben nach unten gestrickt. Zunächst wer-
den Maschen für den Halsausschnitt angeschlagen. Wenn 
das Halsbündchen in Runden gestrickt ist, wird die Rund-
passe im Jacquardmuster nach der Strickschrift gearbeitet, 
dabei formt sich die Passe durch die regelmäßigen Zunah-
men aus. Unter den Achseln werden dann die Maschen der 
Ärmel stillgelegt und die Maschen von Vorder- und Rücken-

teil für den Rumpf zusammengefasst. Dann wird der Rumpf 
einfarbig in Runden gestrickt und mit dem unteren 
Abschlussbündchen fertiggestellt. Zum Schluss werden die 
Ärmel nacheinander in Runden angestrickt.

Rundpasse: 112 (116/120/124) M in Hellbeige mit der Rund-
stricknadel 4,5 mm anschlagen, zur Runde schließen, den 
Rundenübergang mit dem besonderen MM markieren (= 
MM0) und 4 cm im Rippenmuster stricken. Der Rundenüber-
gang befindet sich in der hinteren Mitte. Anschließend 1 Run-
de linke M stricken, dabei gleichmäßig verteilt 0 (3/6/9) M 
zunehmen: - (2x nach jeder 39. M und 1x nach der 38. M / 6x 
nach jeder 21. M / 2x nach jeder 13. M und 7x nach jeder 14. 
M) je 1 M zunehmen = 112 (119/126/133) M. 
Zur Nadel 5,5 mm wechseln und im Jacquardmuster 
nach der Strickschrift weiterarbeiten, dabei den Rapport 
von anfangs 7 M 16x (17x/18x/19x) in der Runde arbeiten. 
In den insgesamt 41 Runden des Jacquardmusters werden 
pro Rapport nach und nach jeweils 13 M zugenommen = 
320 (340/360/380) M. Anschließend glatt rechts in Hell-
beige weiterarbeiten. 
In einer Höhe von 20 (21/22/23) cm ab Halsbündchen 4 wei-
tere MM setzen: 45 (48/52/57) M rechts (= halbes Rückenteil), 
MM1 setzen, 70 (73/76/76) M rechts (= rechter Ärmel), MM2 
setzten, 90 (97/104/114) M rechts (= Vorderteil), MM3 setzen, 
70 (73/76/76) M rechts (= linker Ärmel), MM4 setzten, 45 
(49/52/57) M rechts (= halbes Rückenteil). In der nächsten 
Runde und noch 5x in jeder 2. Runde 8 M pro Runde zuneh-
men: * bis 2 M vor dem nächsten MM rechts, 1 rechtsgeneig-
te Zunahme, 2 M rechts, den MM abheben, 2 M rechts, 1 
linksgeneigte Zunahme, ab * insgesamt 4x arbeiten, bis zum 
Rundenmarkierer MM0 rechts = 368 (388/408/428) M. 

Die M der Ärmel stilllegen, und die M von Vorder- und 
Rückenteil zur Runde schließen: 51 (54/58/63) M rechts, 
MM1 entfernen, die folgenden 82 (85/88/88) M des rechten 
Ärmels stilllegen, MM2 entfernen, 102 (109/116/126) M 
rechts, MM3 entfernen, die folgenden 82 (85/88/88) M des lin-
ken Ärmels stilllegen, MM4 entfernen, 51 (55/58/63) M rechts, 
MM0 zur Markierung des Rundenübergangs in der hinteren 
Mitte beibehalten.
Über alle M glatt rechts in Runden stricken. In einer Höhe von 
28 cm ab Rundenschluss zur Nadel 4,5 mm wechseln und 5 
cm im Rippenmuster arbeiten. Anschließend alle M abketten. 

Ärmel (2x): mit der Rundstricknadel 5,5 mm in Hellbeige 
über alle 82 (85/88/88) M des Ärmels glatt rechts in Run-
den stricken. Den Rundenübergang mittig unter dem Arm 
markieren. Für die Ärmelschrägung 9x in jeder 7. Runde 
(10x abwechselnd in jeder 6. und 7. Runde / 10x abwech-
selnd in jeder 6. und 7. Runde / 10x abwechselnd in jeder 
6. und 7. Runde) an beiden Seiten des MM je 1 M abneh-
men: bis 3 M vor dem MM rechts, 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 M rechts, den MM abheben, 1 Überzug (= 1 
M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, 
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dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen) = 64 
(65/68/68) M. 
Nach einer Ärmellänge von 33 cm ab Rundenschluss 10 Run-
den im Ärmelmuster nach der Strickschrift arbeiten, dabei in 
der 1. Runde 0 (1/0/0) M abnehmen = 64 (64/68/68).
Anschließend zur Nadel 4,5 mm wechseln und einfarbig in 
Hellbeige weiterarbeiten. 1 Runde glatt rechts stricken, 
dabei gleichmäßig verteilt 16 M abnehmen: 16x jede 3. 
und 4. M rechts zusammenstricken (16x jede 3. und 4. M 
rechts zusammenstricken / [3x jede 3. und 4. M und 1x 

jede 4. und 5. M rechts zusammenstricken] 4x / [3x jede 3. 
und 4. M und 1x jede 4. und 5. M rechts zusammenstri-
cken] 4x) = 48 (48/52/52) M. Anschließend 5 cm im Rip-
penmuster stricken. Dann alle M abketten. Den zweiten 
Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: den Pullover anfeuchten, dem Schnitt entspre-
chend leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Alle 
Fäden vernähen. Falls sich an den Übergängen der Rundpas-
se kleine Löcher zeigen, diese von innen schließen.
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Zeichenerklärung:
= 1 M rechts in Hellbeige

= 1 M rechts in Rostorange

= 1 M rechts in Pink

= 1 M rechts in Gelb

=  1 rechtsgeneigte Zunahme 
in der Grundfarbe der 
jeweiligen Runde

Ärmelmuster Jacquardmuster

Der Rapport erweitert sich von anfangs 7 M auf später 20 M
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Modell 7 – Natural Lama Flyer

CARDIGAN
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 700 (800/850/950) g Hell-
beige (Fb. 10), je 100 g Pink (Fb. 3) und Rostorange (Fb. 4), 
50 g Gelb (Fb. 1); je eine 80 – 100 cm lange Rundstricknadel 
4,5 mm und 5 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken.

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen.

Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum Rechtsstricken abhe-
ben und die letzte M rechts stricken: in Reihen, in denen zwei-
farbig gestrickt wird, die letzte Randm doppelfädig mit beiden 
Farben rechts abstricken.

Jacquardmuster A, B, C, D und E: nach den Strickschriften 
A bis E in Norwegertechnik arbeiten, dabei den unbenutzten 
Faden stets locker auf der Rückseite mitführen. Es sind alle 
Reihen notiert. Hinreihen von rechts nach links, Rückreihen 
von links nach rechts lesen. In der Breite den Rapport von 18 
M stets wiederholen. Die Anleitung beschreibt die Einteilung 
der M. In der Höhe jeweils 1x die notierten Reihen arbeiten. 

Musterfolge: die 1. – 12. Reihe nach Strickschrift A, 6 Rei-
hen glatt rechts in Hellbeige, die 19. – 29. Reihe nach Strick-
schrift B, 2 Reihen glatt rechts in Hellbeige, die 32. – 46. Rei-
he nach Strickschrift C, 2 Reihen glatt rechts in Hellbeige, 
die 49. – 59. Reihe nach Strickschrift E, 6 Reihen glatt 
rechts in Hellbeige, die 66. – 77. Reihe nach Strickschrift E. 
Dann glatt rechts in Hellbeige weiterarbeiten. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 5 mm: 20 M und 22 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Cardigan wird in Einzelteilen von 
unten nach oben gestrickt und anschließend zusammenge-
näht. Die Blenden für die Armausschnitte, den Halsausschnitt 
und die vorderen Verschlussblenden werden anschließend 
einfarbig im Rippenmuster angestrickt. 

Rückenteil: 112 (120/128/140) M in Hellbeige mit der Rund-
stricknadel 4,5 mm anschlagen und 4 cm im Rippenmuster 
stricken, dabei die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt ein-
teilen: Randm, 1 M links, * 2 M rechts, 2 M links, ab * stets 
wiederholen, 1 M links, Randm. Mit einer Rückreihe enden.

Zur Nadel 5 mm wechseln und glatt rechts stricken, dabei in 
der 1. Reihe gleichmäßig verteilt 17 (19/19/17) M zunehmen: 
1x nach der 4. M, dann 16x abwechselnd nach jeder 6. und 
7 M (19x nach jeder 6. M / 1x nach der 5. M, dann 18x 
abwechselnd nach der 6. und 7. M / 1x nach der 6. M, dann 
16x nach jeder 8. M) 1 M zunehmen = 129 (139/147/157) M. 
In einer Höhe von 2 cm ab Bündchen ab der nächsten Hin-
reihe in der Musterfolge weiterarbeiten, dabei die M neu ein-
teilen: Randm, mit - (den letzten 5 M des Rapports / - / den 
letzten 5 M des Rapports) beginnen, den Rapport von 18 M 
7x (7x/8x/8x) arbeiten und mit der letzten M (den ersten 6 M 
des Rapports / der letzten M / den ersten 6 M des Rapports) 
und der Randm enden. 
In einer Gesamthöhe von 46 cm und 42 cm ab Bündchen an 
beiden Seiten den Beginn der Armausschnitte markieren. In 
einer Höhe von 20 (21/22,5/24) cm ab Markierung für die 
Schulterschrägen an beiden Seiten 1x 7 (7/8/8) M und in jeder 
2. Reihe noch 2x 7 M und 4x 6 M (6x 7 M / 2x 8 M und 4x 7 
M / 6x 8 M) abketten. Anschließend die übrigen 39 (41/43/45) 
M für den hinteren Halsausschnitt abketten. 

Linkes Vorderteil: 50 (56/60/66) M in Hellbeige mit der 
Rundstricknadel 4,5 mm anschlagen und 4 cm im Rippen-
muster stricken. Mit einer Rückreihe enden. 
Zur Nadel 5 mm wechseln und glatt rechts stricken, dabei in 
der 1. Reihe gleichmäßig verteilt 7 (6/6/8) M zunehmen: 1x 
nach der 7. M und noch 6x nach jeder 6. M (6x nach jeder 8. 
M / 6x abwechselnd nach jeder 9. und 8. M / [1x nach der 8. 
M und 3x nach jeder 7. M] 2x) je 1 M zunehmen = 57 
(62/66/74) M. In einer Höhe von 2 cm ab Bündchen ab der 
nächsten Hinreihe in der Musterfolge weiterarbeiten, dabei die 
M neu einteilen: Randm, mit - (den letzten 12 M des Rapports 
/ - / den letzten 12 M des Rapports) beginnen, den Rapport 
von 18 M 3x (2x/3x/3x) arbeiten und mit der letzten M (den 
ersten 12 M des Rapports / den ersten 10 M des Rapports / 
den ersten 6 M des Rapports) und der Randm enden. 
In einer Gesamthöhe von 46 cm und 42 cm ab Bündchen an 
der rechten Seite den Beginn des Armausschnittes markie-
ren. In einer Höhe von 19 (20/21,5/23) cm ab der Markierung 
an der linken Seite für den vorderen Halsausschnitt 1x 5 
(6/7/11) M und in jeder 2. Reihe noch 7x 1 M abketten. 
Gleichzeitig an der rechten Seite die Schulterschräge wie 
beim Rückenteil arbeiten. 

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum linken Vorderteil stri-
cken, dabei die M in einer Höhe von 2 cm ab Bündchen wie 
folgt einteilen: Randm, mit - (den letzten 11 M des Rapports / 
den letzten 9 M des Rapports, den letzten 5 M des Rapports) 
beginnen, den Rapport von 18 M 3x (2x/3x/3x) arbeiten und 
mit der letzten M (den ersten 13 M des Rapports / der letzten 
M / den ersten 13 M des Rapports) und der Randm enden. 

Ärmel (2x): 50 (54/58/62) M in Hellbeige mit der Rundstrick-
nadel 4,5 mm anschlagen und 4 cm im Rippenmuster stri-
cken. Mit einer Rückreihe enden. 
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Zur Nadel 5 mm wechseln und glatt rechts stricken, dabei in 
der 1. Reihe gleichmäßig verteilt 6 (6/8/10) zunehmen: 6x 
nach jeder 7. M (6x nach jeder 8. M / 8x abwechselnd nach 
jeder 6. und 7. M / 1x abwechselnd nach jeder 5. und 6. M) je 
1 M zunehmen = 56 (60/66/72) M. Für die Ärmelschrägung an 
beiden Seiten 12x abwechselnd in jeder 6. und 8. Reihe je 1 
M zunehmen = 80 (84/90/96) M. In einer Gesamthöhe von 44 
cm und 40 cm ab Bündchen alle M locker abketten. Den 
zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: die einzelnen Teile anfeuchten, dem Schnitt ent-
sprechend in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel ein-

nähen. Für die Halsblende mit der Nadel 4,5 mm in Hellbeige 
aus dem Halsausschnitt von rechtem Vorderteil, Rückenteil 
und linkem Vorderteil insgesamt 72 (76/80/84) M auffassen 
und 4 cm im Rippenmuster stricken, dabei die M in der 1. Rei-
he (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, * 2 M rechts, 2 M 
links, ab * stets wiederholen, 2 M rechts, Randm. Dann die M 
locker abketten. Aus den Strickrändern von beiden Vordertei-
len für die Blende jeweils 128 (132/136/140) M herausstricken 
und 4 cm im Rippenmuster stricken, dabei die M in der 1. Rei-
he (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, * 2 M links, 2 M 
rechts, ab * stets wiederholen, 2 M links, Randm. Anschlie-
ßend die M locker abketten und die Blende am anderen Vor-
derteil ebenso arbeiten. Anschließend alle Fäden vernähen.
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Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Hellbeige: in Hinreihen 

rechts, in Rückreihen links stricken
=  1 Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum 

Rechtsstricken abheben und die letzte M 
rechts stricken; in Reihen, in denen 
zweifarbig gestrickt wird, die letzte Randm 
doppelfädig mit beiden Farben rechts 
abstricken

=  1 M glatt rechts in Rostorange: in Hinreihen 
rechts, in Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Pink: in Hinreihen rechts, 
in Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Gelb: in Hinreihen rechts, 
in Rückreihen links stricken

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M
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Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Hellbeige: in Hinreihen 

rechts, in Rückreihen links stricken
=  1 Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum 

Rechtsstricken abheben und die letzte M 
rechts stricken; in Reihen, in denen 
zweifarbig gestrickt wird, die letzte Randm 
doppelfädig mit beiden Farben rechts 
abstricken

=  1 M glatt rechts in Rostorange: in Hinreihen 
rechts, in Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Pink: in Hinreihen rechts, 
in Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Gelb: in Hinreihen rechts, 
in Rückreihen links stricken

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M



©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH

Modell 8 – Natural Lama Flyer

MÜTZE
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 52 – 54 cm, 55 – 57 cm und 58 – 59 cm
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 100 (150/150) g Schoko-
braun (Fb. 13); je ein Nadelspiel 4,5 mm und 5 mm; 6 Maschen-
markierer.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Runden alle M stricken, wie sie erscheinen.

Großes Perlmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. 
In der folgenden Runde alle M stricken, wie sie erscheinen, 
und das Muster in jeder 2. Runde um 1 M versetzen.  

Maschenprobe: im großen Perlmuster mit Nadel 5,5 mm: 
16 M und 26 Reihen/Runden = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Die Mütze wird vom breiten Umschlag-
bündchen bis zur oberen Mitte hin in Runden gestrickt. 
Zunächst wird über die doppelte Höhe im Rippenmuster mit 
der dünneren Nadel gearbeitet, dann mit der dickeren Nadel 
im großen Perlmuster. Die Abnahmen für die Mützenrundung 
erfolgen durch doppelte linke Abnahmen, die sich perfekt ins 
Muster einfügen.

Mütze: 78 (84/90) M mit dem Nadelspiel 4,5 mm anschlagen, 
zur Runde schließen und den Rundenübergang markieren. 
HINWEIS: Beim Arbeiten mit dem Nadelspiel ist es am ein-
fachsten, den MM hinter die 1. M nach dem Rundenübergang 
zu setzen, sodass dieser nicht vom Ende der Spielnadel 
 rutschen kann. Bis zu einer Höhe von 15 cm im Rippenmuster 
stricken.  
Zum Nadelspiel 5,5 mm wechseln und im großen Perlmuster 
weiterarbeiten. In einer Höhe von 13 cm ab Bündchen in einer 
2. Runde des Musters ausgehend vom Runden-MM noch 5x 
nach jeweils 13 (14/15) M einen weiteren MM setzen. HIN-
WEIS: Sollte dabei ein MM genau auf einen Nadelübergang 
fallen, die Verteilung der Nadeln ein wenig auflösen und die 
letzte M noch mit auf die nächste Nadel heben, sodass der 
MM hinter der 1. M der neuen Nadel sitzt. Abnahme-Runde: 
* 3 M mustergemäß zusammenstricken, 10 (11/12) M im 
 großen Perlmuster, 1 MM setzen, ab * 6x arbeiten = 12 
Abnahmen. Weiter im großen Perlmuster arbeiten und die 
Abnahme-Runde dabei noch 2x in jeder 4. Runde und 3x in 
jeder 2. Runde wiederholen = 6 (12/18) M. Den Faden 
abschneiden, 2x durch die M fädeln, zusammenziehen und 
auf der Innenseite vernähen. 

Fertigstellen: alle Fäden vernähen. Die Mütze anfeuchten, 
leicht in Form ziehen und liegend trocknen lassen.
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Modell 9 – Natural Lama Flyer

SCHULTERWÄRMER
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 200 (250/300/350) g Scho-
kobraun (Fb. 13); eine 80 cm lange Rundstricknadel 4,5 mm 
(den kürzeren Umfang für den Rollkragen mit der Magic-Loop-
Methode stricken oder ein weiteres Nadelspiel 4,5 mm ver-
wenden); je eine 60 cm und 80 cm lange Rundstricknadel 
5,5 mm; 2 Maschenmarkierer; 2 entfernbare Markierer oder 
Hilfsfäden.

Glatt rechts: in Runden stets rechte M stricken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Runden alle M stricken, wie sie erscheinen.

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen.

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 5,5 mm: 16 M und 22 
Runden = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Schulterwärmer wird in einem Stück 
nahtlos von unten nach oben gestrickt. Zunächst werden 
Maschen für das untere Abschlussbündchen angeschlagen. 
Nach dem Bündchen im Rippenmuster wird glatt rechts wei-
tergearbeitet. Für die Schultern wird jeweils ein Sattel mit 
geneigten Abnahmen gestrickt, gleichzeitig wird der vordere 
Halsausschnitt durch verkürzte Reihen geformt. Dann schließt 
sich der hohe Rollkragen im Rippenmuster an. 

Schulterwärmer: 152 (168/184/208) M mit der Rundstrick-
nadel 4,5 mm anschlagen, zur Runde schließen und den 
Rundenübergang markieren. Der Rundenübergang befindet 
sich an der linken Seitenlinie zwischen Rückenteil und Vor-
derteil. Für das untere Abschlussbündchen 4 Runden im 
Rippenmuster stricken, dabei auch die rechte Seitenlinie 
nach der Hälfte der M markieren = je 76 (84/92/104) M für 
Vorder- und Rückenteil.  
Zur langen Rundstricknadel 5,5 mm wechseln und glatt rechts 
weiterarbeiten. In einer Gesamthöhe von 14 (16/18/20) cm mit 
den Schulterabnahmen beginnen. Abnahmerunde: * 5 
(6/7/8) M rechts, 2 M rechts zusammenstricken, bis 7 (8/9/10) 
M vor der Seitenmarkierung rechts, 1 Überzug, 5 (6/7/8) M 
rechts, ab * für das Rückenteil wiederholen. Für den Sattel 
beider Schultern liegen damit 10 (12/14/16) M zwischen den 
geneigten Abnahmen. Diese Abnahmerunde insgesamt 16x 

(19x/22x/27x) ohne Zwischenrunden hintereinander arbeiten, 
dabei nach Bedarf auf die kürzere Rundstricknadeln 5,5 mm 
wechseln = 88 (92/96/100) M. 
Die mittleren 8 M des Vorderteils an beiden Seiten mit je einem 
entfernbaren Hilfsmarkierer oder einem Hilfsfaden markieren 
und den vorderen Halsausschnitt in verkürzten Reihen arbei-
ten, dabei die Schulterabnahmen in jeder 2. Reihe stricken: 
1. Reihe (1/2 Hinreihe ab linker Schulter): 5 (6/7/8) M 
rechts, 2 M rechts zusammenstricken, bis zur ersten Hilfsmar-
kierung in der Mitte des Vorderteils rechts stricken, wenden = 
1 Abnahme. Diese Hilfsmarkierung entfernen. 2. Reihe 
(Rückreihe): 1 Doppel-M, über beide Seitenlinien hinweg bis 
zur nächsten Hilfsmarkierung in der Mitte des Vorderteils links 
stricken, wenden. Auch diese Hilfsmarkierung entfernen. 
3. Reihe (Hinreihe): 1 Doppel-M, * bis 7 (8/9/10) M vor der 
rechten Seitenlinie rechts, 1 Überzug, 10 (12/14/16) M rechts 
(den MM einfach auf die rechte Nadel heben), 2 M rechts 
zusammenstricken, ab * für die linke Seitenlinie noch 1x wie-
derholen, bis 3 M vor der Doppel-M rechts stricken, wenden 
= 4 Abnahmen. 4. Reihe (Rückreihe): 1 Doppel-M, über  beide 
Seitenlinien hinweg bis 3 M vor der Doppel-M links stricken, 
wenden. Die 3. und 4. Reihe noch 2x wiederholen, dabei 
jedoch nur jeweils bis 2 M vor der Doppel-M stricken und 
wenden = 8 Abnahmen. 9. Reihe (1/2 Hinreihe bis linke 
Schulter): 1 Doppel-M, bis 7 (8/9/10) M vor der rechten Sei-
tenlinie rechts, 1 Überzug, 10 (12/14/16) M rechts (den MM 
einfach auf die rechte Nadel heben), 2 M rechts zusammen-
stricken, bis 7 (8/9/10) M vor der rechten Seitenlinie rechts, 
1 Überzug, 5 (6/7/8) M rechts = 3 Abnahmen. Nun liegen ins-
gesamt 72 (76/80/84) M auf der Nadel.
Zur Rundstricknadel 4,5 mm (Magic-Loop) oder das Nadel-
spiel 4,5 mm wechseln und noch 20 cm im Rippenmuster stri-
cken. Dann alle M locker abketten. 

Fertigstellen: alle Fäden vernähen. Den Schulterwärmer 
anfeuchten, dem Schnitt entsprechend in Form ziehen und lie-
gend trocknen lassen.

SCHULTERWÄRMER ·  
NATURAL LAMA CHUNKY
Modell 9 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH

Modell 10 – Natural Lama Flyer

PULLUNDER
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 400 (450/500/500) g Natur 
(Fb. 09) und 50 (50/50/100) g Schwarz (Fb. 8); je eine 80 – 
100 cm lange Rundstricknadel 5 mm und 5,5 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken.

Bündchenmuster: 2 M rechts, 1 M links im Wechsel stri-
cken. In den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erschei-
nen.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen. 

Randm: in Hin- und Rückreihen rechte M stricken. 

Jacquardmuster: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind Hin- 
und Rückreihen notiert. In der Breite den Rapport von 15 M 
stets wiederholen. In der Höhe 1x die 1. – 15. Reihe stricken. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 5,5 mm: 16 M und 20,5 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Pullunder wird in Einzelteilen von 
unten nach oben gestrickt und anschließend zusammenge-
näht. Nach dem unteren Abschlussbündchen wird zunächst 
der zweifarbige Jacquardmusterstreifen gearbeitet. Dann wer-
den Vorder- und Rückenteil einfarbig in Natur fertiggestellt. Die 
Blenden für die Armausschnitte werden nach dem Schließen 
der Nähte in Hin- und Rückreihen in die Armausschnitte 
gestrickt. Dann wird die kurze Naht unter dem Arm geschlos-
sen. Zum Schluss wird noch der Rollkragen in Runden im Rip-
penmuster in den Halsausschnitt eingestrickt. 

Rückenteil: 86 (92/98/107) M mit Nadel 5 mm anschlagen 
und im Bündchenmuster stricken, dabei die M in der 1. Reihe 
(Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, * 1 M rechts, 2 M links, 
ab * stets wiederholen, Randm. In einer Höhe von 6 cm mit 
einer Hinreihe enden.

Zur Nadel 5,5 mm wechseln und 1 Reihe linke M stricken, 
dabei gleichmäßig verteilt 1 (2/2/4) M zunehmen = 87 
(94/100/111) M. In der nächsten Hinreihe die M neu einteilen: 
in Natur 1 Randm und 5 (1/4/2) M glatt rechts, 5x (6x/6x/7x) 
den Rapport von 15 M, in Natur 5 (1/4/2) M glatt rechts, 
1 Randm. In dieser Einteilung die 1. – 15. Reihe des Jac-
quardmusters stricken. Dann den Faden in Schwarz abschnei-
den und das Rückenteil glatt rechts in Natur fertigstellen. 
In einer Gesamthöhe von 32 cm und 26 cm ab Bündchen für 
die Armausschnitte an beiden Seiten je 5 M abketten = 77 
(84/90/101) M. In einer Gesamthöhe von 56 (57/58/59) cm 
und 24 (25/26/27) cm ab Beginn der Armausschnitte für den 
hinteren Halsausschnitt die mittleren 25 (26/28/29) M abket-
ten und beide Seiten getrennt fertigstellen, dabei an der 
Halsausschnittseite in jeder 2. Reihe noch 2x 2 M abketten. 
Gleichzeitig in einer Gesamthöhe von 57 (58/59/60) cm und 
25 (26/27/28) cm ab Beginn der Armausschnitte für die 
Schulterschrägen an den beiden äußeren Seiten 1x 8 
(9/9/11) M und in jeder 2. Reihe noch 2x 7 M (2x 8 M / 2x 
9 M / 1x 11 M und 1x 10 M) abketten. Die andere Seite 
gegengleich arbeiten. 

Vorderteil: wie das Rückenteil arbeiten, dabei in einer 
Gesamthöhe von 53 (54/55/56) cm für den vorderen Halsaus-
schnitt die mittleren 17 (18/20/21) M abketten und beide Sei-
ten getrennt fertigstellen, dabei an der Halsausschnittseite in 
jeder 2. Reihe noch 1x 3 M, 2x 2 M und 1x 1 M abketten. Die 
Schulterschrägen wie beim Rückenteil stricken. Die andere 
Seite gegengleich arbeiten.

Fertigstellen: Vorder- und Rückenteil anfeuchten, dem 
Schnitt entsprechend in Form ziehen und liegend trocknen 
lassen. Die Schulter- und Seitennähte schließen. Mit der 
Rundstricknadel 5 mm aus dem Strickrand eines Armaus-
schnitts 104 M herausstricken (ca. 1 M aus jeder Reihe). Im 
Bündchenmuster in Hin- und Rückreihen stricken, dabei die M 
in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, * 1 M 
rechts, 2 M links, ab * stets wiederholen, Randm. Nach 7 Rei-
hen im Bündchenmuster alle M lockern abketten. Die beiden 
Strickränder der angestrickten Armausschnittblende an die 
schmale seitliche Abkettkante der Armausschnitte nähen und 
die andere Blende ebenso arbeiten. Ringsum aus dem Hals-
ausschnitt mit der Rundstricknadel 5 mm (78 (82/86/90) M 
herausstricken, zur Runde schließen und im Rippenmuster 
stricken. Nach einer Rollkragenhöhe von 21 cm alle M locker 
abketten. Alle Fäden vernähen.

PULLUNDER · 
NATURAL LAMA CHUNKY
Modell 10 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



PULLUNDER · 
NATURAL LAMA CHUNKY
Modell 10 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Natur: in Hinreihen 

rechts, in Rückreihen links stricken.
=  1 M glatt rechts in Schwarz: in Hinreihen 

rechts, in Rückreihen links stricken.

Rapport = 15 M
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Modell 11 – Natural Lama Flyer

PULLUNDER
NATURAL LAMA FINE



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 200 (250/250/300) g Grau-
beige (Fb. 112) und je 50 g Pink (Fb. 103) und Marine (Fb. 106); 
je eine 80 – 100 cm lange Rundstricknadel 3 mm und 3,5 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken. 

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen/Runden alle M stricken, wie sie erschei-
nen.

Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum Rechtsstricken abhe-
ben und die letzte M rechts stricken: in Reihen, in denen zwei-
farbig gestrickt wird, die letzte Randm doppelfädig mit beiden 
Farben rechts abstricken.

Jacquardmuster A, B, C, D und E: nach den Strickschriften 
A bis E in Norwegertechnik arbeiten, dabei den unbenutzten 
Faden stets locker auf der Rückseite mitführen. Es sind alle Rei-
hen notiert. Hinreihen von rechts nach links, Rückreihen von 
links nach rechts lesen. In der Breite den Rapport von 18 M 
stets wiederholen. Die Anleitung beschreibt die Einteilung der 
M. In der Höhe jeweils 1x die notierten Reihen arbeiten. 

Musterfolge: die 1. – 12. Reihe nach Strickschrift A, 6 Rei-
hen glatt rechts in Graubeige, die 19. – 29. Reihe nach Strick-
schrift B, 2 Reihen glatt rechts in Graubeige, die 32. – 46. Rei-
he nach Strickschrift C, 2 Reihen glatt rechts in Graubeige, 
die 49. – 59. Reihe nach Strickschrift E, 6 Reihen glatt rechts 
in Graubeige, die 66. – 77. Reihe nach Strickschrift E. Dann 
glatt rechts in Graubeige weiterarbeiten. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 3,5 mm: 27 M und 30 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Pullunder wird in Einzelteilen von 
unten nach oben in Norwegertechnik gestrickt und anschlie-
ßend zusammengenäht. Wenn alle Nähte geschlossen sind, 
werden jeweils neue Maschen aus den Kanten aufgefasst und 
die einfarbigen Blenden an den Armausschnitten in Hin- und 
Rückreihen und für den V-Ausschnitt in Runden im Rippen-
muster angestrickt.

Rückenteil: 147 (157/165/183) M mit Nadel 3 mm in Grau-
beige anschlagen und 6 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei 

die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, * 
1 M rechts, 1 M links, ab * stets wiederholen, 1 M rechts, 
Randm. Mit einer Rückreihe enden. 
Zur Nadel 3,5 mm wechseln und in der Musterfolge weiterar-
beiten, dabei die M neu einteilen: mit 1 Randm und den letz-
ten 0 (5/0/0) M des Rapports beginnen, 8x (8x/9x/10x) den 
Rapport von 18 M arbeiten und mit den ersten 0 (5/0/0) M des 
Rapports, der M hinter dem Rapport und 1 Randm enden. 
In einer Gesamthöhe von 30 cm und 24 cm ab Bündchen 
beginnend mit der 71. Reihe von Strickschrift E für die Arm-
ausschnitte an beiden Seiten 1x 1 M, dann in jeder 2. Reihe 
noch 7x (8x/9x/10x) 1 M abnehmen = 131 (139/145/161) M. 
Nach 20 (21/22/23) cm ab Beginn der Armausschnitte für die 
Schulterschrägen an beiden Seiten 1x 8 (8/8/10) M, dann in 
jeder 2. Reihe noch 1x 8 M und 4x 7 M (3x 8 M und 2x 7 M / 
5x 8 M / 5x 9 M) abketten. Gleichzeitig nach 1 cm ab Beginn 
der Schulterschrägen für den hinteren Halsausschnitt die mitt-
leren 33 (37/39/41) M abketten und beide Seiten getrennt fer-
tigstellen. Dabei an der Halsausschnittseite in jeder 2. Reihe 
noch 5x 1 M abnehmen. 

Vorderteil: wie das Rückenteil arbeiten. Für den V-Aus-
schnitt aber bereits in einer Höhe von 2 cm ab Beginn der 
Armausschnitte die mittlere M abketten und beide Seiten 
getrennt weiterarbeiten, dabei an der Seite des V-Aus-
schnitts wie folgt 21 (23/24/25) M abnehmen: 20x 
(22x/24x/24x) abwechselnd in jeder 2. und 4. Reihe und 
noch 1x (1x/0x/1x) nach der 2. Reihe je 1 M abnehmen. 
Dazu die letzten 2 M vor der Randm an der V-Ausschnittsei-
te rechts zusammenstricken, die ersten 2 M nach der Randm 
an der V-Ausschnittseite als Überzug: 1 M wie zum Rechts-
stricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abgehobene 
M über die gestrickte M ziehen. Gleichzeitig die Schulter-
schrägen wie beim Rückenteil arbeiten. 

Fertigstellen: die beiden Teile anfeuchten, dem Schnitt ent-
sprechend in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulternähte schließen. Ringsum aus dem V-Ausschnitt mit 
der Nadel 3 mm 168 (182/192/198) M in Graubeige auffas-
sen, die M zur Runde schließen und im Rippenmuster stri-
cken, dabei die M in der 1. Runde so einteilen, dass die M in 
der unteren Mitte des Ausschnitts eine rechte M ist. Über alle 
M im Rippenmuster stricken, dabei in der vorderen Mitte des 
V-Ausschnitts in jeder Runde 3 M mit aufliegender Mitte-M 
rechts zusammenstricken: bis 1 M vor der Mitte-M im Rippen-
muster stricken, 2 M gleichzeitig wie zum Rechtsstricken 
abheben, 1 M rechts stricken, dann die abgehobenen M über 
die gestrickte M ziehen. Nach 2,5 cm Blendenhöhe alle M 
locker abketten. Die Seitennähte schließen. Ringsum aus 
jedem Armausschnitt mit der Nadel 3 mm 116 (122/128/134) 
M in Graubeige auffassen, die M zur Runde schließen und 
3 cm im Rippenmuster stricken. Dann die M locker abketten. 
Die Blende am anderen Armausschnitt ebenso arbeiten. Zum 
Schluss alle Fadenenden vernähen.

PULLUNDER · NATURAL LAMA FINE
Modell 11 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 
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© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Graubeige: in Hinreihen rechts, 

in Rückreihen links stricken
=  1 Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum 

Rechtsstricken abheben und die letzte M rechts 
stricken: in Reihen, in denen zweifarbig gestrickt 
wird, die letzte Randm doppelfädig mit beiden 
Farben rechts abstricken.

=  1 M glatt rechts in Pink: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Marine: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M



PULLUNDER · NATURAL LAMA FINE
Modell 11 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Graubeige: in Hinreihen rechts, 

in Rückreihen links stricken
=  1 Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum 

Rechtsstricken abheben und die letzte M rechts 
stricken: in Reihen, in denen zweifarbig gestrickt 
wird, die letzte Randm doppelfädig mit beiden 
Farben rechts abstricken.

=  1 M glatt rechts in Pink: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Marine: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

Rapport = 18 M

Rapport = 18 M
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Modell 12 – Natural Lama Flyer

KURZMANTEL
NATURAL LAMA FINE



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 550 (600/600/650) g Grau-
beige (Fb. 112) und je 100 (150/150/150) g Pink (Fb. 103) 
und Marine (Fb. 106); je eine 80 – 100 cm lange Rundstrick-
nadel 3 mm und 3,5 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken. 

Rippenmuster: 2 M rechts, 2 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen.

Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum Rechtsstricken abhe-
ben und die letzte M rechts stricken: in Reihen, in denen zwei-
farbig gestrickt wird, die letzte Randm doppelfädig mit beiden 
Farben rechts abstricken.

Jacquardmuster: nach der Strickschrift in Norwegertechnik 
arbeiten, dabei den unbenutzten Faden stets locker auf der 
Rückseite mitführen. Es sind alle Reihen notiert. Hinreihen von 
rechts nach links, Rückreihen von links nach rechts lesen. In 
der Breite mit der M vor dem Rapport beginnen, die 4 M des 
Rapports stets wiederholen und mit der M nach dem Rapport 
enden. In der Höhe die 1. – 24. Reihe stets wiederholen. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 3,5 mm: 27 M und 30 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Kurzmantel wird in Einzelteilen von 
unten nach oben in Norwegertechnik gestrickt und anschlie-
ßend zusammengenäht. Nachdem alle Nähte geschlossen 
und die Ärmel eingenäht sind, wird die Vorderteilblende einfar-
big im Rippenmuster in einem Stück angestrickt. 

Rückenteil: 156 (168/180/196) M mit Nadel 3 mm in Grau-
beige anschlagen und 4 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei 
die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, 
* 2 M rechts, 2 M links, ab * stets wiederholen, 2 M rechts, 
Randm. In der letzten Reihe (Rückreihe) gleichmäßig verteilt 
6 M zunehmen = 162 (174/186/202) M. 
Zur Nadel 3,5 mm wechseln und im Jacquardmuster weiter-
arbeiten. In einer Gesamthöhe von 72 (71/69,5/68) cm und 68 
(67/65,5/64) cm ab Bündchen an beiden Seiten eine Markie-
rung anbringen. Nach 20 (21/22,5/24) cm ab Markierung für 
die Schulterschrägen an beiden Seiten in jeder 2. Reihe 6x 
6 M und 3x 7 M (2x 6 M und 7x 7 M / 6x 7 M und 3x 8 M / 8x 
8 M und 1x 9 M) abketten = 48 (52/54/56) M. Dann die letzten 
48 (52/54/56) M für den hinteren Halsausschnitt abketten. 

Linkes Vorderteil: 72 (80/84/92) M mit Nadel 3 mm in Grau-
beige anschlagen und 4 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei 
die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, 
* 2 M links, 2 M rechts, ab * stets wiederholen, 2 M links, 
Randm. In der letzten Reihe (Rückreihe) gleichmäßig verteilt 
6 M zunehmen = 78 (86/90/98) M. 
Zur Nadel 3,5 mm wechseln und im Jacquardmuster weiter-
arbeiten. In einer Gesamthöhe von 70 (69/68/66) cm und 66 
(65/64/62) cm ab Bündchen am linken Rand für den Aus-
schnitt 1x 1 M abnehmen und dann 20x in jeder 4. Reihe ([3x 
in jeder 4. Reihe, 1x in der 2. Reihe] 6x / 23x in jeder 4. Reihe 
/ 24x in jeder 4. Reihe) 1 M rechtsgeneigt abnehmen: die letz-
ten 2 M vor der Randm rechts zusammenstricken. Gleichzei-
tig in einer Gesamthöhe von 72 (71/69,5/68) cm und 68 
(67/65,5/64) cm ab Bündchen an der rechten Seite den 
Beginn des Armausschnitts markieren. Nach 20 (21/22,5/24) 
cm ab Markierung die Schulterschrägen wie beim Rückenteil 
arbeiten. 

Rechtes Vorderteil: gegengleich zum linken Vorderteil arbei-
ten. Die Abnahmen jeweils linksgeneigt stricken: 1 M wie zum 
Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abge-
hobene M über die gestrickte M ziehen. 

Ärmel (2x): 70 (74/74/78) M mit Nadel 3 mm in Graubeige 
anschlagen und 4 cm im Rippenmuster arbeiten, dabei die M 
in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt einteilen: Randm, 1 M 
links, * 2 M rechts, 2 M links, ab * stets wiederholen, 2 M 
rechts, 1 M links, Randm. In der letzten Reihe (Rückreihe) 
gleichmäßig verteilt 8 M zunehmen = 78 (82/82/86) M. 
Zur Nadel 3,5 mm wechseln und im Jacquardmuster weiter-
arbeiten. Dabei für die Ärmelschrägung an beiden Seiten 14x 
in jeder 8. Reihe (insgesamt 16x abwechselnd in jeder 6. und 
8. Reihe / 1x in der 3. Reihe und noch 19x in jeder 6. Reihe / 
insgesamt 22x abwechselnd in jeder 4. und 6. Reihe) je 1 M 
zunehmen = 106 (114/122/130) M. Das Jacquardmuster an 
beiden Seiten über die neu hinzukommenden M weiterführen. 
Nach einer Ärmellänge von 44 cm und 40 cm ab Bündchen 
alle M locker abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: die einzelnen Teile anfeuchten, dem Schnitt 
entsprechend in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Für die Ausschnittblende mit der Rundstricknadel 
3,5 mm aus dem Strickrand des rechten Vorderteils, aus den 
abgeketteten M des hinteren Halsausschnitts und dem 
Strickrand des linken Vorderteils insgesamt 568 (580/592/604) 
M in Graubeige herausstricken und 4 cm im Rippenmuster 
stricken, dabei die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt 
einteilen: Randm, * 2 M links, 2 M rechts, ab * stets wiederho-
len, 2 M links, Randm. Nach 4 cm Bündchenhöhe alle M 
locker abketten und alle Fadenenden vernähen.

KURZMANTEL · NATURAL LAMA FINE
Modell 12 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 



KURZMANTEL · NATURAL LAMA FINE
Modell 12 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 

Zeichenerklärung:
=  1 M glatt rechts in Graubeige: in Hinreihen rechts, in 

Rückreihen links stricken
=  1 Randm: in jeder Reihe die 1. M wie zum 

Rechtsstricken abheben und die letzte M rechts stricken; 
in Reihen, in denen zweifarbig gestrickt wird, die letzte 
Randm doppelfädig mit beiden Farben rechts abstricken.

=  1 M glatt rechts in Pink: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

=  1 M glatt rechts in Marine: in Hinreihen rechts, in 
Rückreihen links stricken

Rapport 
= 4 M
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Modell 13 – Natural Lama Flyer

DREIECKSTUCH
NATURAL LAMA FINE



Größe: 150 cm lang und 87 cm hoch (bis in die Spitze 
gemessen)

Material: Lana Grossa Natural Lama Fine (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 150 m/50 g): 250 g Hellbeige (Fb. 110); 
eine 100 cm lange Rundstricknadel 4 mm.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken. 

Doppelte Randm (über 2 M): in Hin- und Rückreihen 1 M 
mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abhe-
ben, 1 M rechts stricken. 

Linksgeneigte Abnahme: 1 M wie zum Rechtsstricken 
abheben, 1 M rechts stricken, dann die abgehobene M über 
die gestrickte M ziehen. 

Rechtsgeneigte Abnahme: 2 M rechts zusammenstricken. 

Doppelte Abnahme: 2 M gleichzeitig wie zum Rechtsstri-
cken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abgehobenen M 
über die gestrickte M ziehen = 2 Abnahmen. HINWEIS: Diese 
Abnahme weist keine Neigung auf. Die mittlere M liegt mittig 
oben auf der doppelten Abnahme auf. 

Maschenprobe: glatt rechts mit Nadel 4 mm: 19 M und 32 
Reihen/Runden = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Das Tuch wird von der langen Seite aus 
bis zur Spitze gestrickt. Die Dreieckschrägung erhält es durch 
geneigte Abnahmen, die an beiden Seiten in jeder zweiten 
Reihe direkt neben den Doppelten Randmaschen gearbeitet 
werden.

Tuch: 285 M anschlagen und 1 Rückreihe rechte M stricken. 
Dann glatt rechts mit Doppelten Randm an beiden Seiten 
arbeiten: 

1. Reihe (Hinreihe): Doppelte Randm, 1 linksgeneigte 
Abnahme (= 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M 
rechts stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M 
ziehen), bis zu den letzten 4 M rechte M stricken, 1 rechtsge-
neigte Abnahmen (= 2 M rechts zusammenstricken), Doppelte 
Randm. 

2. Reihe (Rückreihe): Doppelte Randm, bis zu den letzten 
2 M linke M stricken, Doppelte Randm. 
Diese beiden Reihen so oft wiederholen, bis insgesamt noch 
7 M auf der Nadel liegen. 

In der folgenden Hinreihe: die M neu einteilen: Doppelte 
Randm, 1 doppelte Abnahmen (= 2 M gleichzeitig wie zum 
Rechtsstricken abheben, 1 M rechts stricken, dann die abge-
hobenen M über die gestrickte M ziehen), Doppelte Randm = 
5 M. 

In der folgenden Rückreihe: Doppelte Randm, 1 M links 
stricken, Doppelte Randm. 

In der folgenden Hinreihe: 1 M mit dem Faden VOR der 
Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 1 doppelte Abnahme, 
1 M rechts stricken = 3 M. 

In der folgenden Rückreihe: 1 M mit dem Faden VOR der 
Arbeit wie zum Linksstricken abheben, 1 M links stricken 1 M 
rechts stricken.

In der folgenden Hinreihe: 1 doppelte Abnahme = 1 M. Den 
Faden abschneiden und durch die letzte M ziehen. 

Fertigstellen: alle Fäden vernähen. Das Tuch anfeuchten, 
dem Schnitt entsprechend in Form ziehen und liegend trock-
nen lassen.

DREIECKSTUCH ·  
NATURAL LAMA FINE
Modell 13 – Natural Lama Flyer

© Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers. 
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Modell 14 – Natural Lama Flyer

LONG CARDIGAN
NATURAL LAMA CHUNKY



Größe 36/38, 40/42, 44/46 und 48/50
Die Angaben für die kleinste Größe stehen vor den Klammern, 
die Angaben für die größeren Größen stehen aufsteigend und 
von einem / getrennt in den Klammern. Wird nur eine Angabe 
gemacht, gilt diese für alle Größen. Es empfiehlt sich, die 
Anleitung zunächst einmal vollständig durchzulesen und die 
Angaben für die gewünschte Größe zu markieren.

Material: Lana Grossa Natural Lama Chunky (100 % Lama 
(Baby); Lauflänge = 70 m/50 g): 750 (800/850/950) g Camel 
(Fb. 11) und 150 (200/200/200) g Schwarz (Fb. 8); je eine 
80 – 100 cm lange Rundstricknadel 5,5 mm; eine Häkelnadel 
5 mm; 5 farblich passende Knöpfe mit 28 mm Durchmesser.

Glatt rechts: in Hinreihen rechte M, in Rückreihen linke M 
stricken.

Rippenmuster: 1 M rechts, 1 M links im Wechsel stricken. In 
den folgenden Reihen alle M stricken, wie sie erscheinen.

Jacquardmuster A: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind 
alle Reihen notiert. In der Breite die 3 M des Rapports stets 
wiederholen. Die Anleitung beschreibt die Einteilung der M. In 
der Höhe 1x die 1. – 8. Reihe arbeiten. 

Jacquardmuster B: nach der Strickschrift arbeiten. Es sind 
alle Reihen notiert. In der Breite die 17 M des Rapports stets 
wiederholen. Die Anleitung beschreibt die Einteilung der M. In 
der Höhe 1x die 1. – 23. Reihe arbeiten. 

Randm: in Hin- und Rückreihen rechts stricken. 

Doppelte Randm (über 2 M): in Hin- und Rückreihen 1 M 
mit dem Faden VOR der Arbeit wie zum Linksstricken abhe-
ben, dann 1 M rechts stricken.

1 Überzug: 1 M wie zum Rechtsstricken abheben, 1 M rechts 
stricken, dann die abgehobene M über die gestrickte M ziehen. 

Maschenprobe: glatt rechts und im Jacquardmuster mit 
Nadel 5,5 mm: 16 M und 22 Reihen = 10 cm x 10 cm.

Kurzbeschreibung: Der Long Cardigan wird in Einzelteilen 
von unten nach oben gestrickt und anschließend zusammen-
genäht. Die Blenden für die Armausschnitte und den V-Aus-
schnitt werden durch betonte Doppelte Randmaschen und 
einen schmalen Streifen im Rippenmuster gleich mitgestrickt.

Rückenteil: 90 (98/106/114) M in Camel mit der Rundstrick-
nadel 5,5 mm anschlagen und 5 cm im Rippenmuster stri-
cken. Dann 36 Reihen glatt rechts arbeiten, dabei in der 1. 
Reihe gleichmäßig verteilt 12 (10/11/12) M zunehmen (1x 
nach der 4. M und noch 11x abwechselnd nach jeder 7. und 
8. M (10x nach jeder 9. M / 11x nach jeder 9. M / [1x nach der 
10. M, dann 2x nach jeder 9. M] 4x) = 102 (108/117/126) M. 
8 Reihen Jacquardmuster A, 26 Reihen glatt rechts, 8 Rei-
hen Jacquardmuster A, 26 Reihen glatt rechts stricken, 
dabei in der letzten Reihe gleichmäßig verteilt 0 (2/2/1) M 
zunehmen = 102 (110/119/127) M. 23 Reihen Jacquard-
muster B stricken, dabei 6x den Rapport von 17 M arbeiten 
(mit den letzten 4 M des Rapports beginnen, dann 6x den 
Rapport von 17 M arbeiten und mit den ersten 4 M des Rap-
ports enden / 7x den Rapport von 17 M arbeiten / mit den 
letzten 4 M des Rapports beginnen, dann 7x den Rapport von 
17 M arbeiten und mit den ersten 4 M des Rapports enden), 
anschließend glatt rechts in Camel weiterarbeiten. 
In einer Gesamthöhe von 70 cm für die Armausschnitte an 
beiden Seiten je 3 M abketten und noch 7x in jeder 2. Reihe je 
1 M betont abnehmen: Randm, 1 M rechts, 1 Überzug, bis zu 
den letzten 4 M rechts stricken, 2 M rechts zusammenstri-
cken, 1 M rechts, Randm = 82 (90/99/107) M.
In einer Höhe von 21 (22/23/24) cm ab Armausschnitt für die 
Schulterschräge an beiden Seiten in jeder 2. Reihe 5x 5 M (3x 
6 M und 2x 5 M / 2x 7 M und 3x 6 M / 5x 7 M) abketten = 32 
(34/35/37) M. Dann die letzten 32 (34/35/37) M für den hinte-
ren Halsausschnitt abketten. 

Linkes Vorderteil: 49 (53/57/61) M in Camel mit der Rund-
stricknadel 5,5 mm anschlagen und 5 cm im Rippenmuster 
stricken, dabei die M in der 1. Reihe (Rückreihe) wie folgt ein-
teilen: Doppelte Randm, * 1 M links, 1 M rechts, ab * stets 
wiederholen, Randm. In der nächsten Hinreihe die M neu ein-
teilen: 39 (43/47/51) M glatt rechts, dabei gleichmäßig verteilt 
6 (5/7/6) M zunehmen, 8 M Rippenmuster, Doppelte Randm = 
55 (58/64/67) M. In dieser Mustereinteilung weitere 43 Reihen 
glatt rechts mit 10 M Blende (= 8 M Rippenmuster und Dop-
pelte Randm) arbeiten. Dann über dem glatt rechten Teil die 
Musterfolge wie beim Rückenteil arbeiten, dabei die 10 M 
Blende in Camel weiterführen: 8 Reihen Jacquardmuster A, 
26 Reihen glatt rechts, 8 Reihen Jacquardmuster A, 26 Rei-
hen glatt rechts, dabei in der letzten Reihe 0 (1 M zunehmen / 
1 M zunehmen /2 M zunehmen) = 55 (59/65/69) M. 23 Reihen 
Jacquardmuster B stricken, dabei 2x den Rapport von 17 M 
und noch 1x die ersten 11 M des Rapports arbeiten (mit den 
letzten 4 M des Rapports beginnen, 2x den Rapport von 17 M 
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arbeiten und mit den ersten 11 M des Rapports enden / 3x 
den Rapport von 17 M arbeiten und mit den ersten 4 M des 
Rapports enden / mit den letzten 4 M des Rapports beginnen, 
3x den Rapport von 17 M arbeiten und mit den ersten 4 M 
des Rapports enden).
Glatt rechts in Camel weiterarbeiten, dabei für den V-Aus-
schnitt 1x in der 3. Reihe (Hinreihe), 8x (9x/11x/12x) in jeder 
2. Reihe und noch 11x in jeder 4. Reihe 1 M betont vor der 
Ausschnittblende abnehmen: Randm, bis zu den letzten 13 M 
rechts stricken, 2 M rechts zusammenstricken, 1 M rechts, 8 M 
Rippenmuster, Doppelte Randm. Gleichzeitig den Armaus-
schnitt und die Schulterschräge wie beim Rückenteil arbeiten.  

Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum linken Vorderteil arbei-
ten, dabei in einer Höhe von 5 cm ab Anschlagkante und 
noch 4x nach jeweils 14 cm je ein Knopfloch einstricken: in 
einer Hinreihe die 5. und 6. M abketten und darüber in der fol-
genden Rückreihe 2 neue M anschlagen und in den folgenden 
Reihen das Rippenmuster über diesen M weiterführen. 

Ärmel: 36 (38/40/42) M in Camel mit der Rundstricknadel 5,5 
mm anschlagen und 8 cm im Rippenmuster stricken. Dann 
4 Reihen glatt rechts arbeiten, dabei in der 1. Reihe gleichmäßig 

verteilt 32 (33/34/35) M zunehmen = 68 (71/74/77) M. 8 Rei-
hen Jacquardmuster A stricken, dabei an beiden Seiten je 1 
Randm in Camel arbeiten und dazwischen den Rapport von 3 
M stets wiederholen. 26 Reihen glatt rechts, dabei in der letz-
ten Reihe 0 (1/0/1) M zunehmen = 68 (72/74/78) M. 23 Rei-
hen Jacquardmuster B, dabei mit den letzten 0 (2/3/5) M 
des Rapports beginnen, 4x den Rapport arbeiten und mit den 
ersten 0 (2/3/5) M des Rapports enden. Anschließend glatt 
rechts in Camel weiterarbeiten. In einer Höhe von 3 cm ab 
Jacquardmuster B und einer Gesamtlänge des Ärmels von 42 
cm an beiden Seiten 3 M abketten und noch 10x in jeder 2. 
Reihe 1 M betont abnehmen: Randm, 1 M rechts, 1 Überzug, 
bis zu den letzten 4 M rechts stricken, 2 M rechts zusam-
menstricken, 1 M rechts, Randm = 42 (46/48/52) M. Dann die 
M abketten. Den zweiten Ärmel ebenso arbeiten. 

Fertigstellen: die einzelnen Teile anfeuchten, dem Schnitt 
entsprechend in Form ziehen und liegend trocknen lassen. Die 
Schulter-, Seiten- und Ärmelnähte schließen und die Ärmel 
einnähen. Die hintere Halsausschnittkante mit 1 Reihe feste M 
behäkeln. Die Knöpfe auf der Höhe der Knopflöcher auf der 
Blende des linken Vorderteils annähen und alle Fadenenden 
vernähen.
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Rapport = 3 M

Jacquardmuster A

Rapport = 17 M

Jacquardmuster B

Zeichenerklärung:
= 1 M glatt rechts in Camel
= 1 M glatt rechts in Schwarz




